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Como sostener el lapiz correctamente

Aprendamos todos a leer

Hay varias maneras de ensenar a los ninos a sostener el lapiz correctamente.

He aqui un ejemplo:

Ayude al estudiante a formar una
“L" con su dedo pulgar y su dedo
fndice, tal como se muestra en la
ilustracion. Ensénele a colocar el
lapiz sobre el dedo corazon y en

la esquina interna del pulgar.

Pida al estudiante que apriete
firmemente el lépiz con el pulgar
y el dedo fndice.

< 4

Revise frecuentemente la
forma en que el estudiante
agarra el lépiz y verifique que
sea la adecuada, siguiendo las

ilustraciones.

Recuerde: A los ninos que aun no tienen fuerza en las manos les sera mas dificil agarrar el lapiz adecuadamente. Por
favor, apoye al estudiante a desarrollar esta habilidad de manera gradual y haga actividades de practica hasta lograr el

agarre adecuado.



Aprendamos todos a leer Fonema /a/ Letra A a Unidad 0

Son amigas

Adela es una ardilla.

Adela tiene muchas amigas.
Alina es amiga de Adelo.
Alina es una ardilla amable.
Alina recoge almendras.
Alina comparte Las almendras
con Adela.

Adela y Alina son buenas
amigas.




Unidad 0 Fonema /a/ Letra Aprendamos todos a leer

w I1rabajo con el docente

Conciencia fonologica:

1. Escucho a mi docente leer cada palabra.
2. Hago un circulo rojo alrededor de las imagenes que comienzan
con el sonido /a/:

e




Aprendamos todos a leer Fonema /a/ Letra Unidad 0

/; Trabajo en pares

\___
3. Hacemos un circulo azul alrededor de las palabras que
terminan con el sonido /a/:




Unidad 0 Fonema /a/ Letra A a Aprendamos todos a leer

Trabajo con el docente

4. Pasamos nuestro dedo indice por la letra A:

Adela



Aprendamos todos a leer Fonema /a/ Letra A a Unidad a

Pasamos nuestro dedo indice por la letra a:

avion




Unidad 0 Fonema /a/ Letra A a

Aprendamos todos a leer

Trabajo individual

5. Trazo las lineas punteadas con un lapiz de color:




Aprendamos todos a leer Fonema /a/ Letra A a Unidad 0

6. Trazo la letra a minuscula con un lapiz de color y digo los
nombres de los objetos:




Unidad 0 Fonema /a/ Letra A a Aprendamos todos a leer

Trazo la letra A mayuscula con un lapiz de color y digo los
nombres de los objetos:




Aprendamos todos a leer

Fonema /a/ Letra A a Unidad a

7. Trazo con lapiz los circulos siguiendo la flecha:
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Unidad 0 Fonema /a/ Letra A a Aprendamos todos a leer

8. Adela debe llegar a las almendras. Uno los puntos de
arriba hacia abajo:

———-—
-——
-——
-——




Aprendamos todos a leer Fonema /a/ Letra A a Unidad a

Actividades en casa

1. Pregunto en mi familia dos nombres propios que empiecen
por A y dos palabras que empiecen por a.

2. Pido a alguien en casa que los escriba grandes en una hoja.
3. Los llevo al colegio escritos para pegarlos en una cartelera.



Fonema /e/ Letra

Aprendamos todos a leer

el erizo
estudioso

Enrique €s un erizo.

Enrigue es muy estudioso.
Enrique el erizo estudia el
espacio.

Enrigue contempla las
estrellas.

Enrique el erizo es especial.



Aprendamos todos a leer Fonema /e/ Letra E e Unidad a

ﬁ Trabajo con el docente

Conciencia fonologica:

1. Hago un circulo rojo alrededor de las imagenes que
comienzan con €l sonido /e/:




Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer
O Trabajo en pares

2. Hacemos un circulo azul alrededor de las imagenes que
tienen el sonido /e/ en el medio y un circulo verde alrededor
de las imagenes que tienen el sonido /e/ al final:




Aprendamos todos a leer Fonema /e/ Letra E e Unidad 0

3. Pasamos nuestro dedo indice por la letra E:

Enrique



Unidad 0 Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer

Pasamos nuestro dedo indice por la letra e:

estrella




Aprendamos todos a leer Fonema /e/ Letra E e
O Trabajo individual

4. Trazo la letra e minuscula con un lapiz de color:




Unidad 0 Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer

Sigo las flechas para Llograr el trazo de la letra E:




Aprendamos todos a leer Fonema /e/ Letra Unidad 0

Trabajo con el docente

5. Escribo las letras que faltan para completar las palabras:




Unidad a Fonema /e/ Letra E e Aprendamos todos a leer

Trabajo con el docente

6. Trazamos las letras con un lapiz y las decimos en voz alta:

LN FAERN 2T LA
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Aprendamos todos a leer Fonema /e/ Letra E e Unidad 0

VR

‘ Actividades en casa

1. Marcamos con una X las imégenes de las palabras que no
comienzan con el sonido /e/:




Unidad 0 UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Ii Aprendamos todos a leer

rene laiguana
INngeniosa

Irene €s una iguana.

Irene €s muy ingeniosa. irene
€S muy inteligente.

Irene inventa soluciones para
los problemas.

rene tiene ideas increibles.




Aprendamos todos a leer UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Unidad 0

Trabajo con el docente

Conciencia fonologica:

1. Marcamos con una X de color rojo las imagenes que
comienzan con el sonido /i/:




Unidad 0 UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Aprendamos todos a leer

O Trabajo en pares

2. Marcamos con una X de color azul las palabras que tienen
el sonido /i/ en el medio:




Unidad 0

UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra

Aprendamos todos a leer

Trabajo individual

®

V4

3. Trazo las lineas punteadas con un lapiz:




Unidad » UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Aprendamos todos a leer

4. Pasamos nuestro dedo fndice por la letra | mayuscula:

Irene




Aprendamos todos a leer UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Unidad »

Pasamos nuestro dedo fndice por la letra i minuscula:




Unidad » UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Aprendamos todos a leer

5. Trazo la letra i minuscula con un lapiz:




Aprendamos todos a leer UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Unidad »

Sjgo la linea punteada y trazo la vocal maydscula con un
lapiz.




Unidad 0 UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra Aprendamos todos a leer

ﬁ Trabajo con el docente

6. Llenamos los espacios con las letras que faltan:

_gu_n_ rd_|I



Aprendamos todos a leer UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Unidad 0

7. Por turnos decimos las letras que vemos en cada renglon.
Ejemplo: a i
Luego trazamos cada letra con un lapiz de color:
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UNIDAD 1: Fonema /i/ Letra I i Aprendamos todos a leer

Actividades en casa

1. Pido a un familiar que me diga el nombre de las imagenes y
hago un circulo alrededor de la imagen que NO empieza por i




Aprendamos todos a leer Fonema /o/ Letra O o Unidad e

QOctovio y su
abuela Omairo

Octavio es un 0so perezoso.
Octavio vive en un arbol
lleno de orquideas.
Octavio cuida a su abuela
Oomaira.

Omaira no ve bien en la
oscuridad.

Octavio acompana a su
abuela a la orilla del rio.




Fonema /o/ Letra Aprendamos todos a leer

Trabajo con el docente
Conciencia fonologica:

1. Marcamos con una X de color rojo las imagenes que
comienzan con el sonido /o/:




Aprendamos todos a leer Fonema /o/ Letra O o
O Trabajo en pares

2. Marcamos con una X de color azul las palabras que tienen
el sonido /o/ en el medio:




Unidad @ Fonema /o/ Letra O o Aprendamos todos a leer

3. Decimos el nombre de las imagenes y encerramos en un
circulo naranja las que tienen el sonido /o/ al final:




Aprendamos todos a leer Fonema /o/ Letra O o

4. Pasamos nuestro dedito sobre la letra O mayuscula:

Octavio



w Fonema /o/ Letra Aprendamos todos a leer

O

@

Coloreamos los circulos:

O
W

v Xv Xy



Aprendamos todos a leer Fonema /o/ Letra O o
@ Trabajo individual

6. Trazo la letra o minuscula con un lapiz:

......




Unidad @ Fonema /0/ Letra O o Aprendamos todos a leer

Trazo la letra O mayuscula con un lapiz:




Aprendamos todos a leer Fonema /o/ Letra Unidad g

0 Trabajo en equipos
/. Llenamos los espacios con las letras que faltan:




Unidad g Fonema /o/ Letra Aprendamos todos a leer

VD

‘ Actividades en casa
8. Trazamos las letras con diferentes colores hasta completar
cada renglon:
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Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra w

Ursula
la Urraca unica

L;rsula €S Una urraca.

Ursula usa su pico para comer uvas.
Ursula usa sus alas para volar.
Ursula Lleva comida en su pico para
otras urracas.

Ursula es unica.




Fonema /u/ Letra Aprendamos todos a leer

Trabajo con el docente

Conciencia fonologica:

1. Marcamos con una X de color rojo las imagenes que
comienzan con el sonido /u/:




Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra U u Unidad @

O Trabajo en pares

2. Unimos con una linea la imagen y la letra por la que
comienza:




Unidad e Fonema /U/ Letra U u Aprendamos todos a leer

3. Pasamos nuestro dedo indice por la letra U mayuscula:

Ursula



Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra U u

Pasamos nuestro dedo fndice por la letra u minuscula:

vnicornio



Unidad @ Fonema /u/ Letra U u Aprendamos todos a leer

4. Trazamos las lineas punteadas con un lapiz de color:



Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra Unidad @

O Trabajo individual ,
5. Trazo las u minusculas con un lapiz:




Unidad e Fonema /u/ Letra U u Aprendamos todos a leer

Trazo las U mayusculas con un lapiz:




Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra
t Trabajo con el docente

6. Llenamos los espacios con las letras que faltan:

%0




Unidad g Fonema /u/ Letra Aprendamos todos a leer

7. Trazamos cada letra con un lapiz de color y por turnos
decimos las letras que vemos en cada renglon:

Ejemplo: Uu — ioiou

Uu i0iou
ou i aelo

ue o uaad



Aprendamos todos a leer Fonema /u/ Letra U u
<N

‘ Actividades en casa
1. Pido a alguien de mi familia que me diga el nombre de cada

imagen y hago un circulo rojo alrededor de la imagen que NO
empieza por lLa letra u:

TR L




Fonema /m/ Letra

el mIco
Mmaravilloso

Mario e€s un mico.
Mario hace maromas.

Mario salta de mata en mata.

Mario hace maniobras
peligrosas.

Mario hace reir a todos con
SUsS monerias.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeee




AN

A

Aprendamos todos a leer Fonema /m/ Letra
ﬁ Trabajo con el docente

Conciencia fonologica:

1. Encierro en un circulo morado las imagenes de las palabras
que comienzan con /m/:




Unidad @ Fonema /m/ Letra Aprendamos todos a leer

2. Trazo una X de color verde sobre las imagenes de las
palabras que tienen el sonido /m/ en el medio:




Aprendamos todos a leer Fonema /m/ Letra M'm
@ Trabajo individual

3. Paso mi dedo fndice por la letra M mayuscula:

Mario



Unidad @ Fonema /m/ Letra M m Aprendamos todos a leer

Paso mi dedo fndice por la letra m minuscula:
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Aprendamos todos a leer Fonema /m/ Letra M'm
O Trabajo individual

4. Con un lapiz de color sigo el trazo segun la direccion de la
flecha:




Fonema /m/ Letra Aprendamos todos a leer

Trabajo individual

5. Sigo la linea punteada y trazo con un lapiz la letra m
minuscula:




Aprendamos todos a leer Fonema /m/ Letra M 'm Unidad e

Con un lapiz trazo la letra M siguiendo las lineas punteadas:




Fonema /m/ Letra Aprendamos todos a leer

Trabajo con el docente

6. Completamos cada palabra con las letras que faltan.
Pronunciamos cada palabra completa:




Aprendamos todos a leer Fonema /m/ Letra M'm Unidad e

/. Trazamos con un,lcipiz sobre el modelo y continuamos hasta
completar el renglon:



Fonema /m/ Letra M m

<N

‘ Actividades en casa

Aprendamos todos a leer

8. Pido a qlgdn miembro de mi familia ejemplos de palabras
qQue comienzan con ma- me- mi- mo y mu y hago un dibujo para

cada una:

ma

me

mo

mu




UNIDAD 1: Diagnéstico formativo

9 Evaluo lo que aprendf

iEsto lo sé bien! Necesito practicar

Reconozco los sonidos /a/, /e/, /il, [0/, [ul, Im/

Escribo las letras a, €, i, 0, U, m en mayuscula y minuscula.

Leo de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo.

Identifico palabras que riman.

Trazo las letras correctamente.

Uso las palabras nuevas que aprendo.













todos

Aprendamos 3
aleer <




