
TALLER DE LECTURA LÚDICA 

 

OBJETIVO 

Fomentar a través de la lectura el desarrollo de las facultades verbales y mentales del niño(a), 

mientras se genera un ambiente lúdico en donde el niño(a), experimentará diversión a través de 

las diferentes secciones del taller. 

DESARROLLO 

El taller consta de 3 secciones en las que encontrará rimas, fábulas y trabalenguas… Cada una de 

las secciones es para que el niño(a) pueda memorizar (sección 1 y 3), preguntar y responder las 

preguntas definidas (sección 2) y fomentar la diversión a través de la lectura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECCIÓN 1 

Lea al niño(a), las siguientes rimas, hasta que el niño pueda memorizar por lo menos dos y 

decirlas el solo. 

Rimas 

              

       

       



SECCIÓN 2 FÁBULAS 

LA TORTUGA Y LA LIEBRE 

 

En el mundo de los animales vivía una liebre muy orgullosa y vanidosa, que no cesaba de pregonar 

que ella era la más veloz y se burlaba de ello ante la lentitud de la tortuga. 

- ¡Eh, tortuga, no corras tanto que nunca vas a llegar a tu meta! Decía la liebre riéndose de la 

tortuga. 

Un día, a la tortuga se le ocurrió hacerle una inusual apuesta a la liebre: 

- Estoy segura de poder ganarte una carrera. 

- ¿A mí? Preguntó asombrada la liebre. 

- Sí, sí, a ti, dijo la tortuga. Pongamos nuestras apuestas y veamos quién gana la carrera. 

La liebre, muy engreída, aceptó la apuesta. 

Así que todos los animales se reunieron para presenciar la carrera. El búho señaló los puntos de 

partida y de llegada, y sin más preámbulos comenzó la carrera en medio de la incredulidad de los 

asistentes. 

Astuta y muy confiada en si misma, la liebre dejó coger ventaja a la tortuga y se quedó haciendo 

burla de ella. Luego, empezó a correr velozmente y sobrepasó a la tortuga que caminaba despacio, 

pero sin parar. Sólo se detuvo a mitad del camino ante un prado verde y frondoso, donde se 

dispuso a descansar antes de concluir la carrera. Allí se quedó dormida, mientras la tortuga siguió 

caminando, paso tras paso, lentamente, pero sin detenerse. 

Cuando la liebre se despertó, vio con pavor que la tortuga se encontraba a una corta distancia de 

la meta. En un sobresalto, salió corriendo con todas sus fuerzas, pero ya era muy tarde: ¡la tortuga 

había alcanzado la meta y ganado la carrera! 

Ese día la liebre aprendió, en medio de una gran humillación, que no hay que burlarse jamás de 

los demás. También aprendió que el exceso de confianza es un obstáculo para alcanzar nuestros 

objetivos. Y que nadie, absolutamente nadie, es mejor que nadie 
 



CARRERA DE ZAPATILLAS 

 

Había llegado por fin el gran día. Todos los animales del bosque se levantaron temprano porque 

¡era el día de la gran carrera de zapatillas! A las nueve ya estaban todos reunidos junto al lago. 

También estaba la jirafa, la más alta y hermosa del bosque. Pero era tan presumida que no quería 

ser amiga de los demás animales. 

La jiraba comenzó a burlarse de sus amigos: 

- Ja, ja, ja, ja, se reía de la tortuga que era tan bajita y tan lenta. 

- Jo, jo, jo, jo, se reía del rinoceronte que era tan gordo. 

- Je, je, je, je, se reía del elefante por su trompa tan larga. 

Y entonces, llegó la hora de la largada. 

El zorro llevaba unas zapatillas a rayas amarillas y rojas. La cebra, unas rosadas con moños muy 

grandes. El mono llevaba unas zapatillas verdes con lunares anaranjados. 

La tortuga se puso unas zapatillas blancas como las nubes. Y cuando estaban a punto de comenzar 

la carrera, la jirafa se puso a llorar desesperada. 

Es que era tan alta, que ¡no podía atarse los cordones de sus zapatillas! 

- Ahhh, ahhhh, ¡qué alguien me ayude! - gritó la jirafa. 

Y todos los animales se quedaron mirándola. Pero el zorro fue a hablar con ella y le dijo: 

- Tú te reías de los demás animales porque eran diferentes. Es cierto, todos somos diferentes, 

pero todos tenemos algo bueno y todos podemos ser amigos y ayudarnos cuando lo necesitamos. 

Entonces la jirafa pidió perdón a todos por haberse reído de ellos. Y vinieron las hormigas, que 

rápidamente treparon por sus zapatillas para atarle los cordones. 



Y por fin se pusieron todos los animales en la línea de partida. En sus marcas, preparados, listos, 

¡YA! 

Cuando terminó la carrera, todos festejaron porque habían ganado una nueva amiga que además 

había aprendido lo que significaba la amistad. 

Colorín, colorado, si quieres tener muchos amigos, acéptalos como son. 

 

CUESTIONARIO SECCIÓN 1 

Pregúntele al niño(a), que es lo que más le gusto de cada fabula 

Fabula 1 la tortuga y la liebre: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Fabula 2 Carrera de zapatillas 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Pregúntele al niño(a), que mensaje o enseñanza le deja cada fabula 

Fabula 1 la tortuga y la liebre: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Fabula 2 Carrera de zapatillas 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

Pregúntele al niño(a), que es lo que menos le gusto de cada fabula 

Fabula 1 la tortuga y la liebre: 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 



Fabula 2 Carrera de zapatillas 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

SECCIÓN 3  

TRABALENGUAS 

Practique estos trabalenguas con el niño(a), para desarrollar la fluidez verbal. 

 

 

 



 

 

 

 


