
UYARI

SOSYAL İZOLASYON

SOSYAL İZOLASYON KİTİ

Evde kaldığınız 

süreçte 

yapab�leceğ�n�z 

b�rçok şey var!

Sürekl� erteled�ğ�n�z 

fik�rler� 

gerçekleşt�rmen�n 

tam zamanı!

S�z�n �ç�n 

öner�ler�m�z� bu 

k�tte b�r araya 

get�rd�k.

@metegzlky    ve 3.- 4. Bölge 
Poseidonlarının yardımıyla 
hazırlandı.



A'dan Z'ye aradığın her konuda 
alabileceğin online eğitimlere göz 

atabilirsin. 

ÇEVRİMİÇİ KURSLAR!

Khan Academy
Tüm yaş grupları için 
uygun, Türkçe dil 
seçeneği de mevcut 
olan tamamen 
ücretsiz bir platform.
www.khanacademy.org.tr 

Curious
25 bin den fazla 
konuda sizin seçtiğiniz 
alanlardaki eğitim 
videolarını günlük 
olarak size mail 
aracılığıyla ulaştıran 
Curious platformunu 
kullanabilirsiniz. 
www.curious.com

Classcentral
IvyLeauge okullarından 
450'den fazla ücretsiz 
online derse bu 
adresten 
ulaşabilirsiniz.  
www.classcentral.com

EDX
31 farklı alanda ve 
yüzlerce farklı 
başlıkta online ders 
alabileceğiniz EdX’de 
derslerin hepsine 
kayıt olmak ve ders 
içeriklerine ulaşmak 
ücretsiz. www.edx.org



Daha önce hiç podcast dinlemeyi denedin mi? 
Bir konu hakkında bilgi edinebilmek amacıyla dinlenilen podcastler 

taşınabilir cihazlara, akıllı telefonlara indirilebiliyor. Ayrıca 
podcastlerin popüler olmasının ardından birçok podcast platformu 

türedi. Bu platformlar üzerinden takip etmek istediğiniz podcast 
kanallarını takip edebilir, son yayınlarını dinleyebilirsiniz.

PODCAST!

Popüler Podcast Servisleri

Spotify
(Web, Windows, Mac, iOS, Android destekli)
Efsanevi müzik devi olarak bilinen Spotify, 
podcast’e büyük yatırım yapmaya başladı. Yakın 
zamanda Anchor ve Gimlet gibi podcast firmalarını 
satın alan Spotify ve podcast yayıncıları için 
düzenledikleri arayüzler deneme yayınınından 
çıkarak canlı yayına geçti.

Castbox 
(Web, iOS, Android destekli)
Tamamen podcast’e yoğunlaşmış bir uygulama. 
Ücretsiz ancak mobil reklamları biraz canımı 
sıkmıştı.

Podcast’ler 
(Sadece iOS)
Apple’ın resmi podcast dinleme uygulaması. Tüm 
cihazlarda kurulu olarak sunuluyor.

Google Podcasts 
(Sadece Android)
Google ürünü olan resmi Android podcast 
uygulaması.



1. Farklı Kaydet – Yaşasın Bağzı Filmler SoundCloud
2. Hayatlar Hikayeler – Sıla Yücesoy Spotify ve iTunes
3. Girişimci Muhabbeti  spreaker.com
4. Midas’ın Kulakları – Serhan Demirci Anchor ve Spotify
5. Kayıt Başladı   kayitbasladi.com
6. Tekno Seyir   iTunes ve Spotify
7. Ha Geldi, Ha Gelecek  Soundcloud
8. 64 Bits    Youtube ve Spotify
9. 1 Oyundan Fazlası   iTunes ve Soundcloud
10. #Filtresiz   Spotify  ve Stitcher
11. Gayrisafi Fikirler   Speaker ve Soundcloud
12. Açık Bilim   acikbilim.com
13. Havadan Sudan   Player.FM ve Stitcher
14. Gerisi Hikaye   gerisihikayekorku.com
15. İkili Oyun   Soundcloud ve iTunes
16. Potkes    Anchor ve Stitcher
17. Serbest Oyun İmalatı  Speaker ve Spotify
18. Geekstra   geekstra.com
19. Medyascope   iTunes ve Soundcloud
20. Açık Bilinç   acikradyo.com.tr
21. 521    Player.FM ve Speaker
22. Dünya Nereye Gidiyor  iTunes ve Soundcloud
23. Codefiction   Soundcloud
24. Psikolog Beyhan Budak  Speaker ve Spotify
25. Lafın Gelişi   Souncloud ve Spotify
26. Anlatsam Roman Olur  Spotify ve Spreaker
27. Paraşüt’le Üretim Bandı  Spotify ve Spreaker
28. Satır Arası   Spotify ve Spreaker
29. Ruhsal Özgürlüğün Yolcusu  Spotify, Youtube

29 PODCAST ÖNERİSİ

Bu liste listelist.com/turkce-podcast-listesi/ adresinden alınmıştır.



Evde olmak gezip görmemek için bir bahane 
değil!  Evde otururken vakit geçirebileceğiniz 10 sanal müzeyi 
@gezgintotoro sizler için listeledi.

e-MÜZE ZİYARETİ

1. Pinacoteca di Brera - Milano
https://pinacotecabrera.org/

2. Galleria degli Uffizi - Firenze
https://www.uffizi.it/mostre-virtuali

3. Musei Vaticani - Roma 
http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/it/collezioni/catalogo-online.html

4. Museo Archeologico - Atene
https://www.namuseum.gr/en/collections/

5. Prado - Madrid 
https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-works

6. Louvre - Parigi 
https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne

7. British Museum - Londra 
https://www.britishmuseum.org/collection

8. Metropolitan Museum - 
New York https://artsandculture.google.com/explore

9. Hermitage - San Pietroburgo 
https://bit.ly/3cJHdnj

10. National Gallery of Art - Washington 
https://www.nga.gov/index.html



e-SANAT AKTİVİTELERİ

Yukarıdaki internet adresine BERLINPHIL koduyla üye olduktan 
sonra  31 Mart’tan itibaren tüm konser ve filmlere “Dijital Konser 
Salonu’’nda ücretsiz bir şekilde erişebileceksiniz. 

Berlin Filarmoni Orkestrası Dijital 
Konser Salonu 31 Mart’tan itibaren 
tamamen ücretsiz!

www.digitalconcerthall.com

Dünyanın en iyi orkestralarından birisi olarak gösterilen 
Berlin Filarmoni, çekici müziği ve ustalığı ile 

benzerlerinden ayrılmaktadır. Tarihi boyunca Wilhelm 
Furtwängler ve Herbert von Karajan gibi usta orkestra 

şeflerini ağırlamıştır.“



e-SANAT AKTİVİTELERİ

Viyana Devlet Operası evlerine kapananlar 
için arşivini açanların arasına katıldı! 15 
Mart’tan itibaren “Wiener Staatsoper” adlı dünya çapında 
ve ücretsiz olarak yayın yapan platform aracılığıyla opera 
ve bale performanslarının kayıtlarını günlük olarak 
yayımlayacak .

PROGRAM
15 Mart 2020: Das Rheingold
16 Mart 2020: Falstaff
17 Mart 2020: Tri Sestri 
18 Mart 2020: Die Walküre
19 Mart 2020: Falstaff
20 Mart 2020: Tosca
21 Mart 2020: La cenerentola 
22 Mart 2020: Siegfried
23 Mart 2020: Tosca
24 Mart 2020: L’elisir d’amore
25 Mart 2020: La cenerentola
26 Mart 2020: Tosca
27 Mart 2020: Le nozze di Figaro
28 Mart 2020: Götterdämmerung
29 Mart 2020: Roméo et Juliette
30 Mart 2020: Le nozze di Figaro
31 Mart 2020: L’elisir d’amore
1 Nisan 2020: Die Frau ohne Schatten
2 Nisan 2020: Peer Gynt

Evinizi opera salonuna çevirin!

www.staatsoperlive.com



Youtube Originals
YouTube’daki ücretsiz filmler konusunda elimizde 
2 başlık bulunuyor. Bunlardan ilki YouTube 
Premium. Ülkemizde pek de beklenen ilgiyi 
uyandırmayan Premium servisi, ilk ay ücretsiz 
olduğu için denenebilir. Beraberinde sunulan 
YouTube Originals sayfasında Türkçe Altyazılı 
olarak sunulan az sayıda içerik var.

www.youtube.com

Ücretsiz Dizi ve Film İzleyebileceğiniz 3 
Platform ve Uygulama!!
WebTekno yazarı Şahin Kılıç tarafından bir araya getirildi.

DİZİ VE FİLM 

FoxPlay
TV ve medya kuruluşu Fox’un Türkiye’de özerk 
olarak çalışan uzantısı  Fox TV, internet 
kullanıcılarını da kendisine çekecek bir platform 
inşa etti. Bu platformdaki içeriklere tıpkı TV 
kanalında olduğu gibi ücretsiz olarak ulaşmak 
mümkün.

www.foxplay.com.tr

puhutv
Hem ücretsiz hem de kalite açısından beklentilerin 
önemli bir kısmını kaşılayan puhutv, TV’nin 
internet hali gibi. Reklam modeline dayanan bir 
sistemle çalıştığı için kendisine ait orijinal 
yapımları da mevcut. Şahisiyet, Dip gibi diziler 
yanında sinema salonlarında oynamış kaliteli 
filmler de puhutv’de bulunabilir. 

puhutv.com

Arzu Film: Yeşilçam filmlerini restore edilmiş şekilde 
Arzu Film’in YouTube kanalında bulabilirsiniz. 
Avşar Film: Kendi bünyesinden çıkan TV yapımlarını 
YouTube’da ücretsiz olarak paylaşıyor. 
Fanatik Film: Çok sayıda yerli kült yapıma bu kanal 
üzerinden ücretsiz olarak ulaşmak mümkün.
25 Film: Komedi ağırlıklı yerli filme 25 Film kanalından 
ulaşmanız mümkün.

TRT Televizyon: TRT’nin kendi yapımı olan tüm 
dizilere bu kanal üzerinden güncel olarak ulaşmanız 
mümkün.
Erler Film Türker İnanoğlu: Erler Film bünyesinden 
çıkan Yeşilçam yapımları bu kanalda.
Timeless Classic Movies: Eski ancak unutulmayan 
yabancı filmlerin kanalı. 



Ÿ Akalabeth: World of Doom
Ÿ Alder’s Blood Prologue
Ÿ Beneath a Steel Sky
Ÿ Bio Menace
Ÿ Builders of Egypt: Prologue
Ÿ CAYNE
Ÿ Doomdark’s Revenge
Ÿ Eschalon: Book I
Ÿ Flight of the Amazon Queen
Ÿ GWENT: The Witcher Card 

Game
Ÿ Hello Neighbor Alpha Version
Ÿ Jill of the Jungle: The 

Complete Trilogy
Ÿ Legend of Keepers: Prologue
Ÿ The Lords of Midnight
Ÿ Lure of the Temptress

Ÿ Overload – Playable Teaser
Ÿ POSTAL: Classic and Uncut
Ÿ Sang-Froid: Tales of 

Werewolves
Ÿ Shadow Warrior Classic 

Complete
Ÿ Stargunner
Ÿ Sunrider: Mask of Arcadius
Ÿ Teenagent
Ÿ Treasure Adventure Game
Ÿ Tyrian 2000
Ÿ Ultima 4: Quest of the Avatar
Ÿ Ultima Worlds of Adventure 

2: Martian Dreams
Ÿ Worlds of Ultima: The 

Savage Empire

DİJİTAL OYUNLAR

GAMER’lara Güzel Haber: 25'ten 
Fazla Oyun Ücretsiz Oldu!
Dijital oyun platformu GOG, hizmetinden ücretsiz olarak 
indirilebilen tüm oyunları topladı ve hepsini tek bir yere koydu. Tek 
ihtiyacınız olan bir GOG hesabı. Ardından listedeki bütün oyunları 
ücretsiz olarak bilgisayarınıza indirip, oynayabilirsiniz.

GOG'DA ÜCRETSİZ OLARAK OYNAYABİLECEĞİNİZ OYUNLAR

www.gog.com/partner/stay_at_home



Umarız ulaşabildiğimiz 
kişiler için faydalı 

olabilmişizdir.

İlerleyen günlerde Sosyal 
İzolasyon Kiti’mize 

eklemeler yapacağız.

Öneri ve desteğiniz için 
Instagram adresim 

@metegzlky
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