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Ma fiche de planification 

Quelques questions à poser en vue d’un apprentissage efficace 

Avant de se mettre à l’apprentissage 

1. Ai-je bien déterminé ce que je veux apprendre ? (objectif) 

2. Ai-je bien déterminé où je veux apprendre ? (lieu) 

3. Ai-je bien déterminé le temps que je vais consacrer à 

l’apprentissage ? (durée) 

4. Ai-je bien déterminé le type de socialisation (vais-je apprendre 

tout seul, en binôme ou en groupes de trois ou quatre…) ? 

5. Ai-je bien déterminé comment évaluer ce que j’aurai appris 

(comment vérifier que j’ai atteint l’objectif de mon 

apprentissage) ? 
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