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Espacio

ESPECIFICACIONES

Cualitativas

Cuantitativas

Regaderas y Vestidores
8 regaderas — vestidores
Separados por genero

Areas para aseo personal
Pisos de madera y loseta.
Colores tenues.
Espejos de piso a techo.

Sanitarios

8 inodoros — 5 inodoros y
3 mingitorios

Separados por genero

Areas para aseo personal
Pisos de porcelanato.
Colores claros.
Puertas estilo mamparas.

Salén de Spinning
12 unidades

Sala con bicicletas
Uso del color verde en
muros.

Pisos de loseta vinilica.

Cafeteria

5 mesas para 4 personas
3 mesas para 2 personas
Bancas

Area para descanso
Muro verde.
Colores frios.

Pisos de madera.
Uso de imdgenes.
Vegetacion.

Recepcidn
1 computadora

Area de cobro y registro
Tonos fuertes.
Acabados minimalistas.
[luminacidn artificial.

Oficina

Area de trabajo para el
gerente
Piso de porcelanato.
Colores neutros.
Muros lisos.
Decoracidn artificial.

Zonas de Cardio
8 caminadoras
8 elipticas

Espacios para ejercicio
fisico
Uso de colores pastel.

Area de Peso

2 estantes para pesas
1 estante para barras
Maquinas de peso

2 estantes para discos

Area con equipo de peso
Equipo de proteccidn en
pisos.

Tonos fuertes, rojo o
naranja.
Acabados lisos en muros.




Estacionamiento para

clientes
15 cajones

Estacionamiento para

el personal
5 cajones

Area Grupal

Area de aparcamiento

exclusivo para clientes

Sefalamiento horizontal
indicado con color.

Area de aparcamiento solo
para personal de trabajo
Sefalamiento horizontal

indicado con color.

Area para clases de
entrenamiento grupal
Proteccién para pisos
(Foam).
Muros de esponja.
Muros de colores neutros.




ENTREVISTA CON EL CLIENTE

Cliente: José Flores Castelan

Al llevar a cabo la entrevista con el cliente, el sr. José, se establecieron ciertos
parametros que debia cumplir con las expectativas. Comentdbamos la
necesidad de generar espacios que impactaran a las personas, incluyendo
colores o disefios llamativos.

Se resaltaba la implementacion de acabados como madera que aporten
relajacion y comodidad, de igual manera el uso de colores como el color rojoy
naranjas que evoquen energia en area de mayor esfuerzo.

Uno de los puntos solicitados por el cliente, fue que debia de contar con una
buena iluminacidén que permitan generar atraccion a las personas tanto en el
exterior como en el interior.

El cliente hizo la solicitud especial para incluir una cafeteria propia del
gimnasio que permita a los clientes descansar después del entrenamiento con
comidas controladas que favorezcan el ejercicio y que ayuden a las personas a
recuperar algunas energias, ademas incluira algunas areas verdes que
permitan generar paz durante el descanso.
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ECOTECNIAS

CAPTACIAON DE AGUA DE LLUVIA

Los Sistemas de Captacion de Agua de Lluvia son tecnologias mediante las cuales se habilita un area
de captacion con el fin de recolectar el agua de lluvia, para posteriormente conducirla a lugares en
donde pueda almacenarse y posteriormente darle el tratamiento adecuado para uso y consumo
humano.
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1.-Bajada pluvial 7.-Linea de bombeo hacia tinaco
2.-Equipo de tratamiento pluvial 8.-Tinaco de aprovechamiento
3.-Descarga de basuras
4.-Descarga de agua pluvial tratada
5.-Bomba

Hidropluviales 6.-Planta potabilizadora




INVESTIGACION DE EDIFICIOS SIMILARES

Gimnasios ubicados alrededor de la ciudad. La mayoria bajo un disefio sencillo mediante el uso de
colores tenues o llamativos.

Nacional

Gimnasios ubicados alrededor del territorio nacional pertenecientes a diferentes empresas.
Basadas en un disefio mas contemporaneo con el uso de grandes cristales para mejorar la imagen.

Internacional

Gimnasios ubicados en algunas partes de Europa y Norte América. Domina el disefio moderno y
monumental, mediante el uso de grandes espacios y atractivas fachadas con iluminacion exterior y
disefios minimalistas.



IMAGENES |IDEALES

CLIENTE

GIMNASIO Form

Imagen seleccionada por el uso de formas Atraccion en el disefio de un marco
atractivas para la iluminacion interior. minimalista.

Atraccién en el uso de formas minimalistas
en la cristaleria de la fachada.

Atraccion en e Atraccion en el uso de colores frios y
generar amplitud. decoracion interior.




IMAGENES |IDEALES

Imagen seleccionada por la impresioén visual generada por el uso de
formas geométricas para favorecer la iluminacion interior.

Uso de iluminacion artificial ext
generar un eje focal.

Imagen seleccionada por el
uso de colores frios que
contrastan la iluminacién y
producen perspectiva
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Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

RTang Operativos w
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£Qué? Y {Como se realizan?

1.-
Aseo personal

2_.
Cambio y guardado de ropa.
3.-

.-

Objetos necesarios para realizar las actividades
1.- Regadera

.- Puertas
.-Lockers
ancos

Bk

REGADERAS
RTang Biokigicos
Actividades y subactividades
£Qué? Y (Como se realizan?
1.- Permanencia:_> — 25 Minutos

2.- Abastecimeinta: Dispensador de jabon liquido

3.- Desecho: Cesto para basura

4.- Otro:

Objetos necesarios para realizar las acthvidades
1.-_Cesto para basura
2.-
3.-
4.-

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nimenos de los
articulos que contienen estos requerimientos y n su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo:

2.- Ancho:__ 5.50 M
3.- Alte:_3.50 M

4.- lluminacién:_Iluminacion artificial LED de 60W

s.- Ventilacién:_Ventilacion artificial, extractor de aire

6.- Temperatura: 20°C — 32°C

7.- Orientacidn:

8.- Ubicacidn: Zona Suroeste del proyecto

9.- Disefo universal:

10.- Proteccién civil: Sefialamientos de rutas de
evacuacion
11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: S

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillade:_S|
16.- Otro: Datos del espacio en el C.A.

Mombre: Vestidoresy Regaderas

Numero: 1

Superficie: _44 m2 mts.
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Requerimientos intangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indhvidual

Rintang Psicoldgicos
Sensaciones intangibles del espacio propeciadas Rintang Perceptuales
por La forma, signa, color y textura de sus plantas y alrados Medidas y sensaciones intangibles del usuario en &l espacio
1.- Semiobbgicos: (expresidn de la kdea)_Espacios con buena " " el ' ﬂﬁm d A J
Ay la vi : |

1.- Forma definitiva :_ Rectangular

2.- Semidticos:(signo de la expresidn de la idea)
Acabados tenues, amplia altura

12.- Gptica: (ejeg wisylaes]_Vista al publico en general

1.- Intensidn trascendental: (o expresidn del porgqué de la idea)
Generar,conformidad con el espacio y comodidad

con el misma

4.~ Otro: 3.- Distribucidn en el OA:
Rintang Psicométricos 4.« Relacion directa con otros espachos
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio . (referitlos por su nombae y ndmero)
propiciadas por la forma, signo, color v textura de sus plantas y 4.1.- Area de casilleros - 11
alzados 4.2.- Sanitarios - 2
4.3.
1.- Grande/pequedo: - Grande :;

5.+ Definicidn interior:

2.- Codmodafincomodo:_Comodo

Color Textura Héptica
Loseta U
. iso
3.- Aceptado/recharado: Aceptado Pho Gris

Azulejo

., Liso
Mura Marrén
4. Otro:
Techo Falsp ! Liso
Plafén
Listsdo de scabados, provesdores y materiales
1.- Pisoc

Nombre del acabado final_Porcelanato tipo marmol
Liga del provesdor en la red Interceramic.mx
Especificacidn constructiva del acabado final Porcelanato tipo marmol antideslizante con mortero 1:5

Especificacitn constructiva del acabado intermerig Aplanado fino de concreto
Especificacidn constructiva del acabads inicial_Concreto hecho en obra

zl- wm . . . . .
Hombre del acabado final _Azulejo tipo piedra sin relieve

Liga del proveedor en la red Interceramic.mx
Especificacidn constructiva del acabada final _Azulejo tipo piedra sin relieve en tono beige

Especificacidn constructiva del acabado intermerio Aplanado en 2 capas 1:2:5

Especificacitn constructiva del acabado inicial Aplanado rustico 1:4

1.- Techo:
Mombre del acabado final _Falso Plafén Armstrong
Liga del proveedor en la red _https://www.armstrongceilings.com
Especificackin constructiva del acabadas final _Falso plafén tipo Armstrong de fibra mineral

Especificacién constructiva del acabado intermerio Aplanado fino en mortero 1:5

Especificacion constructiva del acabado inicial Repellado 1:4

Datos del espacio en el C.A.

Vestidores v Regaderas

MNombre:

Nomero: __1

Superficie: mits,




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA

BoceETo A 2 PUNTOS DE FuGA




Atributos y requerimientos formales

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera individual

1.- Cpnjexto jnternacional

.- Contexto nacional:

3.- Coamtexto estatal; De acuerdo al reglamento

4.- Contexto local: De acuerdo al reglamento

AForm proplos
1.- Colores: Negro, gris, blanco, rojo, naranja, verde, azul

2. Sefalética: Ruta de evacuacion, No fumar, sanitarios
extintor

3.- Mobillarie: Banco de madera, regaderas, bancos para

regaderas

4.- Eguipo:_Extintor

5. Dimeeniones:

RForm preliminares

1.- Simeiria__Si

3.- Equilibrio:_sj

4.- Ritmao: Si

5.- Armonia:_s

.- Repeticin: Si

T- Estatismo:_No

B.- Ralieve:_No

8.- Teutura:_NO

10.- Gradaciin:__No

11.- Adicin: No

2. Diversidad:

3.~ Desequilibrio:

4.~ Arritmia;

5.- Sustraccidn:

&.- Movimiento:

7= Relieve:

Nambre:

Datos del espacio en el CA

Regaderas v Vestidores

Numero: _ 1

Superficie: ___ mts.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

RTang Operatives. w
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£Qué? ¥ {Como se realizan?

Aseo personal

2_.
3.~
.-

necesarios para realizar las actividades
1.-_Inodoro
2.- Mingitorio
3.- SANITARIOS SANITARIOS
.-

MASCULINOS FEMENINOS
RTang Bloldgicos
Actividades y subactividades
L0ué? ¥ LComo se realizan?

1.- Permanencia: 5 — 25 minutos aprox.

2.- Abastecimeinto: Papel Higiénico

3.- Desecho: Cesto para desechos/basura

4.- Otra:

Objetos necesarios para realizar las acthvidades
Cesto

Porta rollos

1.-
2.
3_.
4.

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: 6 Mts

2.- Ancho:_3 Mts.

3.- Alte:_3.50 Mts.

4.- lluminacién: lTJuminacion artificial LED de 60W

5.- Ventilacidn: Ventilacion natural y artificial

6.- Temperatura:_20°C — 30°C

7.- Orientacién: D€ acuerdo al predio

.- Ubicacion: De acuerdo al predio

9.. Disefo universal: D€ acuerdo al predio

10.- Proteccién civil:_Rutas de evacuacion, extintores

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: Ol

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillado: S|
16.- Otro: dad ——
Nombre: Sanitarios

Numera: 2

Superficie: _18 m2 mts.




ANTROPOMETRIA SINGULAR

ERGONOMETRIA SINGULAR
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Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indnadual

Rintang Pslcolégicos
Sensaciones intangibles del espacio propiciadas
par La forma, signa, color y textura de sus plantas y alrados

1.- Semiokigicos: (expresion de la kea)

Rintang Perceptuales
Medidas y sensaclones intangibles del usuario en el espacio

propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y

alzados

Buena iluminacion, espacios agradables a la vista
Espacios comodos

1.- Forma definitiva : Rectangular

2.+ Sem Asigne de la expresion de la idea)
Acahg!;&‘)s sobrios, colores tenues

3.- Intensidn trascendental: (o expresidn del porqué
Generar sensacion de amplitud y com

2.- Optica: | laes]
de |a idea) i T"*' 20
odidad \ﬂ(sta al publico en general

4.- Otro:

3. Distribucidn en el OA:

(referirlos por su nomboe y ndmens)

Rintang Psicomdtricos 4.- Relacion directa con otros espachos
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por la forma, signo, cokor y textura de sus plantas y 4.1.-
alzados 4.2.-
43.
1.- Grande/pequefo: - _Mediano :;

5.- Definicidn interior:

2.- Cémodafincomado:_COMOdO

Textura

Hdiptica

Liso

Liso

Color
Blanco
3.- Aceptado/rechazade: Aceptado Pio
Muro Beige
4. Otro:
Techo Blanco
Listado de acabados, proveedones y materiales
1.- Pisa:

-Hnmbndtl acabada final Piso Interceramic estilo piedra, color blanco.

Liga del proveedor en la red Interceramic.com/mx
Especificacidn constructiva del acabado final_Ceramica esmaltada 40x40

Liso

Especificacién constructiva del acabado imtermerig Aplanado fino en concreto 1:4

Especificacion constructiva del acabade inicial_Concreto hecho en obra

2= Murac
Mombre del acabado fingl Azulejo estilo marmol color beige
Liga del proveedor en la red Interceramic.com/mx
Especificacidn constructiva del acabado final Azulejo esmaltado satin 30x30

Expecificacion constructiva del acabada imtermerio Aplanado en 2 capas 1:2:5

Especificacién constructiva del acabade inicial _Repellado 1:4

1.- Techo: ,
Nombre del acabado final_Falso plafon
Liga del proveedor en la red https://homedepot.com.mx
Especificacidn constructiva del acabado final Falso plafon en panel, dolor hueso

Especificacion constructiva del acabado intermerio Aplanado fino con mortero 1:5

Especificacin constructiva del acabade inicial _Repellado 1:4

MNombre:

Datos del espacio en el C.A.
Sanitarios
MOmero: 2

Superficie: mis.




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA

BOCETO A DOS PUNTOS DE FUGA




Atributos y requerimientos formales

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera individual

AForm ajencs

1.- Gonexto jntepnacional_N/A

1.- Contexto nacional:__N/A

3.-Loatexto estatal; De acuerdo al reglamento

4.- Contexto local:_ De acuerdo al reglamento

AForm proplos,
1.- Cedores: Beige, blanco, girs, plata

1.- Sefatética: Salida de emergencia, extintor

Hombres - Mujeres

3.- Mobiliario: Inodoro, mingitorio, lavamanos

4.- Equipe:_Extintor, botiquin primeros auxilios

5.- Dimensiones: 6x3 VIts

6.- Otro:

RForm preliminares

1.- Simeariac_S|

2.- Unidad:_S|

3.- Equilibrio:_S|

4.- Ritma:_ NO

5. Armonia:_Sl

B.- Rapaticiin: S|

7= Estatizmo:_NQ

8.- Relieva:_NO

#.- Taocura:_NO

10.- Gradacian: NO

11.- Adicién: NO

2. Diversidad:

3.- Deseguilibria:

4.~ Arritmia;

5.- Sustraccidn:

&.- Movimlento:

7- Relieve:

Datos del en el C.A

MNombre: Sanitarios

Humera: 2

Superficie: ___ mits.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

RTang Operativos de
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
L0ué? ¥ {Como se realizan?
1.-

Ejercicio sobre bicicleta estatica

. . ,Objetos necesarios para realizar las actividades
Bicicleta estatica

1_-
2.
3.-
‘_-
AREA DE
RTang Bioigicos SPINNING
Actividades y subactividades
Qué? ¥ {Codmo se realizan?

1.- Permanencia:_1 hora

2.- Abastecimeinto:_Dispensador de agua

3.- Desecho:_ Basura menor

4.- Dtro:

Objetos necesarios para realizar las actividades
-Cesto de basura

-Garrafon de agua
-Despachador de agua automatico

ey

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: 8.5 Mts.

2.- Ancho:_3.50 Mts

3.- ane:_3.50 Mfts.

a.- luminacién:_J[Juminacion artificialde 60 W~
5.- Ventilacién: \entilacion artificial y natural
6.- Temperatura: 20°C — 30°C

7.- Orientacién: De acuerdo al predio

8.- Ubicackdn: De acuerdo al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccién civil: Sefialamiento de evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: S|

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillado: NO
. e Datos del espacio en el C.A.
Sala de Spinning

Mombre:

NuUmero: 3

Superficie: 29.75 m2 mits.




Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indhvidual

Rintang Prlcoldgicos
Sensaciones intangibles del espacio propicladas
par La forma, signo, color y textura de sus plantas y alrados

1.- Semioldgicos: (expresidn de |a idea) Espacio amplio
Cémodos, visualmente agradable

2. s-muam:{ igno de la expresidn de la idea)
Uso de colores tenues para mejorar [a Sensacion

de energia

3.- Intensidn trascendental: (o expresidn del porqué de la idea)
Generar un espacio comodo para ejercitarse

A.- Otro:

Rintang Piicomdtricos
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
proplciadas por la forma, signo, cobor y textura de sus plantas y
alzados

1.- Grande/pequeno: - Mediano

2.- Chmiodafincomoda: COmodo

3.- Aceptado/rechazado:ACeptado

4.« Otro:

Rintang Perceptuales
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y
alzados

1.- Forma definitiva - RECtangular

2.- Optica: (ejeg yisylaes]_Punto focal en el drea central

3.- Distribucidn en el OA:

4.« Relacion directa con otros espachos
[referirlos por su nombee y ndmera)
4.1.-
4.2.-
4.3
a4.4.-
4.5.-

5.+ Definicidn interior:

Color Textura Hidiptica
Pho Beige Liso
- Azul - Liso
Techo Blanco Rugoso

Listado de scabados, proveedores y materiales

1.- Pisac
Mombre del acabade final LOSeta estilo piedra

Liga ded proveedor en la red _INterceramic.com/mx

Especificacién constructiva del acabado final Loseta esmaltad

a estilo piedra 50x50

Especificacion constructiva del acabado intermerig. Aplanado

ino de concreto

Especificacitn constructiva del acabade indclal_Concreto hecho en obra

2.« Muro:

Mombre del acabado fingl MUro aparente de ladrillo repintado

Liga del provesdor en la red _https://homedepot.com.mx

Especificachdn constructiva del acabado final Muro de ladrillo aparente repintado en color azul

Especilicacidn constructiva del acabade intermerio _Aplanado fino con mortero 1:4

Especificacion constructiva del acabado inicial Repellado en muro interior con concreto

1.- Techo: .
Hombre del acabade fingl Acabado texturizado

Liga del proveedor en la red mmm%emﬁmzs_d_
Especificaciin constructiva del acabado final Acabado texturizado con pasta

Especificacion constructiva del acabado intermerio _Aplanado fino con mortero

Especificacin constructiva del acabado inicial Repellado con concreto

Datos del espacio en el C.A.

Nombre: Sala de Spinning

Nimero: 3

Superficie: mis.




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA

BOCETO A DOS PUNTOS DE FUGA




Atributos y requerimientos formales

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera individual

AForm sjenos

1.- Cpnjexto jnternacional

Z.- Contexto nacional:

De acuerdo al reglamento

3.- Coatexto estatal;

De acuerdo al reglamento

4.- Contexto local:

De acuerdo al reglamento

AForm proplos
1.- Colores: Azul, beige, blanco, negro

2.- Sefalética:_Ruta de evacuacion, zona de no fumar

3.- Mobiliaric: 12 bicicletas

4.- Equipe:__EXtintor, botiquin de primeros auxilios
Botellon de agua, dispensador de agua

5.- Dimensiones: 8 50 x 3,50 mts

6.- Otro:

RForm peeliminares.

1.- Simedria-_S!

2.- Unidad: S|

3.- Equiliiria:_S|

4.- Ritma:_ NO

5.+ Armonia: S|

B.- Rapaticisn: NO

T- Estatisma:_NO

B.- Relieva: O

§.- Teortura: S|

10.- Gradacisn: NO

11.- Adicisn: NO

2. Diversidad:

3.- Deseguilibria:

4.~ Arritmia;

5.- Sustraccidn:

&.- Movimlento:

7- Relieve:

Datos del en el C.A

Nombre: Sala de Spinning

Humera: 3

Superficie: ___ mits.




Requerimientos tangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

de
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£Qué? ¥ (Como se realizan?
1-
Alimentarse
2_.
Recuperar energia
3. ACCESO
Descansar
.-

) Objetos necesarios para realizar las actividades
1.- Alimentos

2.- Asientos
3.- Television

T 3 I

RTang Bloldgicos
Actividades y subactividades
L0ué? ¥ LComo se realizan?

1.- Permanencia: 10 — 60 minutos, aprox.

2.- Abastecimeinto:_Venta de bebidas y alimentos
Aseo constante

3.- Desecho: Residuos organicos e inorganicos

4.- Dtro:

Dbietanecmdas para realizar Las actividades
Cestos para basura

.-Barra de alimentos
~Equipo de limpieza

YT

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomenos de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1.- Large: 8 mts

2.- Ancho:_4 mts

3.- Alte:_3.50 mts

4.- lluminacién: TuMinacion artificial y natural’

5. Ventilacidn: Ventilacion natural

6.- Temperatura: ]emperatura ambiente

7.- Orientacién:_De acuerdo al predio

8.- Ubicacidn: De acuerdo.al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccién civil: Salida de emergencia, extintores

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: S|

14.- Suministre de agua potable: _Sj

AREA DE
CLIENTES

15.- Alcantarillado: Sj

16.- Otro:

Mombre:

Datos del espacio en el C.A.
Cafeteria

Numero: 4

superficie: 32 m2. mts.
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Requerimientos intangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indhdidual

R
Sensaciones intangibles del espacio propiciadas Rintang Perceptuales
par La forma, signa, color y textura de sus plantas y alrados tedidas y sensackones intangibles del usuario en el espacio
. propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y
1.- Semioldgicos: [expresion de la kdea)_GENErar un espacio alzadaos

confortable y codmodo que permita a [as personas
descansar, ailmentarse_ o tener un momento
tranquilo despueés de ejercitarse

.- Semidticos: (signo de la expresidn de la idea)
Ayud_ar a generar sensaciones con el.uso deTa

1.- Forma definitiva :-Rectangular

2.- Optica: [ejeg ysylaes)_FOCOS visuales con ayuda de

A

3.- Intensidn trascendental: (o expresidn del de la idea) la decoracion y colores

Tener un espacio aceptado por los clientes

A O, 3. Distribucidn en el OA:
1 Pricométricos 4.- Relacion directa con otros espachos
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio ; ireferirlos por su nombre y ndmers)
proplciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y 4.1.- Area de clientes
alrados 4.2.-
43.-
1.- Grande/pequeto: - Grande :;

5.- Definicidn interior:

.- Cémodafincamoda:_COModo

Color Textura Hdiptica

Phso Beige Liso
3.- Aceptado/recharado: ACeptado

Muro Negro Aspero
4. Otro:

Techa Blanco Liso

Listado de scabados, proveedores y materiales

1.- Pisa:

‘Mombre del acabade final Porcelanato estilo madera
Liga del proveedor en la red https://homedepot.com ] )
Especificacion constructiva del acabado final Azulejo porcelanato color beige estilo madera

Especificacién constructiva del acabado imtermerig_Aplanado de concreto

Especificacidn constructiva del acabade iniclal Concreto hecho en obra

2= Murac
Mombre del acabado final_Muro aparente de ladrillo
Liga del proveedor en la red https://homedepot.com/mx
Especificacidn constructiva del acabado final_Muro de [adrillo aparente repintado en color negro

Expecificacion constructiva del acabade imermeria Aplanado fino con mortero 1:4

Expecificacion constructiva del acabada inicial Repellado con concreto

1.- Techa: .
Mombre del acabado final_Empastado fino
Liga del proveedor en la red _Nttps:/homedepot.com/mx
Especificacidn constructiva del acabado final Aplanado fino con pasta v sellador

Expecificacion constructiva del acabado intermerio Aplanado fino con mortero 1:4

Especificacion constructiva del acabado inicial Repellado con concreto

Datos del espacio en el C.A.
Cafeteria

MNombre:

4

Nimero:

Superficie: mis.
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AFoIT Sjencs

1.- Genfexto jnternacional

Atributos y requerimientos formales

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indridual

.- Contexto nacional:__De acuerdo al reglamento 1.- Sknetriac S|

3.- Coatexto estatal;_De acuerdo al reglamento

2.- Unidad;_SI

3.- Equilitirio:_S|

4.- Contexta local: De acuerdo al reglamento

4.- Ritmo:_NO

AForm proplos
1.- Colores: Negro, verde, blanco, gris

5. Asmonia: S|

6.+ Repeticisn: NO

7- Estatizma:_ NO

extintores

.- SeRalética: Ruta de evacuacion, drea de no fumar

B.- Relieva:_S|

3.- Mobiliario:_Mesas, sillas, bancos

.- Textura:_Sl

- Equipe: _Barra de alimento, maquinas de bebidas

10.- Gradackin: NO

Refrigerador, microondas, estufa,

utensilios

5.- Dimensiones: 3.00 X 4.00 mts

11.- Adicién:_NO

.- Otro:

2.- Diversidad:

.- Deseguilibrio:

4. Arritmia:

5.~ Sustraccidn:

6.~ Movim iento:

7- Relieve:

Datos del espacio en el C.A
Cafeteria

Nombre:

Nimerao: 4

Superficie: _____ mits.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de flujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?
1.-

Recibir a los clientes

Registro de clientes

EXTERIOR

necesarios para realizar las actividades
1.-Computadora

2.
3.-MMostrador
4.~

RTang Biokégicos RECEPCION
Actividades y subactividades
&0ué? ¥ {Como se realiran?
1.- Permanencia:

2.- Abastecimeinto:_Mantenimiento de la
computadora

3.- besecho:_ Basura menor

4.- Otra:

Objetos necesarios para realizar las actividades
-.Cesto para basura

B

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: ___3.00 mts.

2.- Ancho:__2.00 mts

3.- Alte:__3.00 mts.

A.- lluminacidn: ||”m_"|nag‘|grn a[f|f|g'|a| A nat”[a|

5.- Ventilacidn: Ventilacion artificial y natural

6.- Temperatura:_| emperatura ambiente
20°C—30°C
7. orientacién: De acuerdoalpredio

8.- Ubicacién: Parte frontal del predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccidn civil: Buta dg evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: S|

14.- Suministro de agua potable:_NQo

15.- Alcantarillado:_NO
e O Datos del espacio en el CA.
Nombre: Recepcidn

NuUmero: 5

Superficie: 6 m2 mts.




ANTROPOMETRIA SINGULAR

Altura de los objetos
que se manejan

Espacio libre
para las rodillas,
10cm

Espacio libre
vertical limite,
\ltura 6ptima 203 ecm 155

ie las manos
Altura de

la superficie
de trabajo

4

: AR

Altura sobre los Profundidad
pies, 10 cm horizontal para los
pies, 13 cm

Nivel del piso

ERGONOMETRICA SINGULAR

Da 68 n?écm

Dg 34052cm




Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indradual

Rintang Pucoldgicos
Sensackones intangibles del eupacio propeciadas M‘W
por la forma, signo, color y textura de sus plantas y alrados. Medidas y sensaciones intangibles del usuano en el espacio
propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y
de Ia idea) Generar un espacio i

1.- Semiologicos: (expresion
atrﬁctwo a Erlmera vista ?ue Eermlta [lamar
1.- Forma definitiva - RECtangular

2.~ Semidticos: (signo de la

?wmau idea)
AIOOVO V|suaI CON Tormas organicas y con eI
usode la iluminacionylos colores

2.- Gprica: (ejeg ysylaes) ReMate visual con acabados,
3.- Intensidn trascendental: (o
Tener yn espacio atractlvo VISU i ente y lluminacion y cofores
4.- Otro:

3.- Distribucidn en el OA:

Mrﬂm‘m 4. Mm#mmumm
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio referirios por su nombre y nimero)
propiciadas por |3 forma, signo, color y textura de sus plantas ¥ a1- Area de Peso - 8
alzados 4.2
43-
1.- Grande/pequeho: - Pequefio :;

5.- Definicidn intersor:

2.- Comadafincomodo: COmModo

Color Textura Hiptica
Blanco Liso
3.- Aceptado/rechazado: Aceptado P
Mure Café Relieve
4.- Otro: —
Techo Blanco Liso

Listado de acabados, provesdores y materiales

1.- P
Hombre del acabado final EE% g? EEE&EE?I En cg gE %E?fg
Liga del proveedor en la red :
Especificacidn comstructiva del acabado final Piso de ?g[ﬁ’%ﬂ'ga esmaltado tipo granito blanco
Especificacin constructiva del acabado intermerig Aplanado con concreto

Especificacién constructiva del acabado iniclal Concreto hecho en obra

2.+ Murg:
Hombre del acabado final _A n lambrin de mader
Liga del proveedor en La red : i i
Especificacian constructiva del acabado final _Lambrin de madera café cobre al natural
Especilicacion constructiva del acabade Intermenio Aplanado con mortero 1:4
Especificacidn constructiva del acabado inicial_Repellado con concreto

1. Techa:
Mombre del scabada final_Falso plafén
Liga del provesedor en la red _https://homedepot.com
Especificacidn comtructiva del acabada final Falso plafén hueso liso
Especificacidn constructiva del acabado intermenio Aplanado con mortero
Especificacion constiuctiva del acabado imcial Repellado con concreto

Datos del espacio en el CA.

Nombre: Recepcion

Himero: 5

Superficie: mits.
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Atributos y requerimientos formales

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera individual

AForm ajenos
RForm prelmingres
1.- Gontexto jnternacional__N/A
Integradores
2.- Contexto nacional:__N/A . S|
3. Contexto estatal; N/A 2.- Unidad-_ Sl
3.- Equilibria:_S|
4.- Contento local;_N/A
4.- Rama: NO
&.- Armania:_S|
AForm proplos
1.- Codores: _Café, blanco, azul, rojo, gris 6.- Rapatician: S|
7- Estatisma:_NO
2.- Sefalética:_Ruta de evacuacion, no fumar
.- Ralieve:_ !
3.- Mobiliarko: Silla
9.- Textura: S|
4.- Equipo:__Computadora, barra, impresora 0 Ottt NO
archivero
5.- Dimensiones:_3 X 2 Mts 11.- Adicién:_NO
6. Otro:
Desmiegradoms
1.- Asimetria
2.+ Diversidad:
3.- Desequilibrio:
4. Arritmia:
5.- Sustraccidn:
6.- Movimiento
7- Relieve:
Datos del espacio en el CA.
Nombes: Recepcion
Nimero: 5
Superficie: __ mts,




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de fujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?

Realizar trabajos de papeleo

2_.
Atender clientes
3. ,
AREA DE
4. EJERCICIO

esarios
1. Computadors: imgresors. archivero
2.-Hojas, lapiceros
3.-
.-

RT:
Mwﬂldl‘.l- ¥ mmm

‘”.Cﬁm%
1.- Permanencia: O §‘6 minutos aprox

2.- abastecimeinto:_Abastecimiento de papeleo
3.- Desecho: BaSUra menor

4.- Otra:

necesarios para realizar las actividades
L- Cesto 3‘e asura

bW

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
gmﬂlldn ¥ proporciones correspondientes
1.- Largo: 3.

2.- Ancho:__3.00 mts

3.-anhe:__3.00 mts
4.- lluminacién: Artificial de 40 W

s.- ventilacién:_\entilacion artificial
6.- Temperatura: 20" C — 30°C
7.- Orientacién:_UJE€ ACUErdo al predio

8.- Ubicacibn: € acuerdo.al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccién civil:_RUTa d€ evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: Dl

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillado: N O

16.- Otro: Datos del espacio en el CA.
Mombre: Oficina
NuUmero: 6

Superficie: 10.50 m2 mts.




ANTROPOMETRIA SINGULAR




Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indradual

Rintang Puicolégicos
Sensaciones intangibles del evpacio propeciadas
por la forma, signo, color v textura de sus plantas y alrados.

1.- Semiobdgicos: (expresion de la idea) Crear un espacio de
trabajo ideal para el trabajado y para los clientes

2. hmlgl:hc Jsigno de la delaideal
Acabados tenues ?ormas sencillas para crear
un ambiente comodo

3.- Intensidn trascendental: [owwwmtuhutﬂ
Obtener un espacio que permita llevar a cabo
ELd od bi =

4.- Otro:

Rintang Psicomdtricos
Medidas y sentaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por |a forma, signo, cokor y textura de tus plantas y
alzados

1.- Grande/pequehe: - Pequefio

2.- Cémadafincomada:_COModo

1.- Aceptado/rechazado: Aceptado

Muro Azul ! Liso

Rintang Perceptuales
Mededas y sensaciones intangibles del usuano en el espacio
propiciadas por la forma, signo, color y Textura de sus plantas y
alzados

1.- Forma definitiva -_CUadrada

2.- Optica: (ejeg wisylaes) FOCOS visuales con decoracion

3.- Distribucidn en el OA:

4.- Relacidn directa con otros espacios :

P (referirios por su nombre y nimero)
4.1.-Area de peso - 8
4.2
43.-
44.-
45.-

5.- Definicidn interor:

Cohor Textura Hiptica

Blanco Liso

Techo Blanco Liso

Listado de acabados, provesdores y materisbes

1.- Piao: . Lo
Mombre del acabada final PisO de ceramica blanco

Liga del proveeder en la red INTErCEramic.com/mx

Especificacion constructiva del acabado final Piso de ceramica esmaltado tipo granito blanco

Especificacidn constructiva del acabado Intermerig _Aplanado con concreto

Especificacidn constructiva del acabado inicial Concreto hecho en obra

2.+ Murg:
Mombre del acabada final Aplanado en color azul

Liga del proveedor en la red Nttps://homedepot.com

Especificacidn comtructiva del acabada final_Pintura en 2 capas con sellador en color azul

Especificacion constructiva del acabade intermena _Aplanado fino con mortero

Especificacidn constructiva del acabada inicial _ Repellado con concreto

1.- Techao:

Mombre del acabade final EMpastado en color blanco

Liga del provesdor en la red Nttps://homedepot.com

Especificacidn constructiva del acabado final _Empastado |

so en color blanco

Especificacion comtructiva del acabads intermerno Ap

o con fino concreto

Especificacion constructiva del acabado inicial _Repel

ado con concreto

Datos del espacio en el C.A

Nombri: Oficina

NOmero: 6

Superficie: mits.
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Atributos y requerimientos formales

Las actividades de eita ficha deben realizarse de manera individual

1.- Contexto internacional_N/A

2.- Contexto nacional:_N/A

3.-Lootexto estatal, N/A

4.- Contenxto local:_N/A

AForm propios

1.- Cedowes: _Azul, gris, blanco, beige

2.- SefaMética: NO Fumar, Solo Personal Autorizado

3.- Mobiliario; Silla, escritorio, librero, archivero

4.- Equipo-__Computadora, impresora, papeleo

% - Dimensiones: 3.00 X 3.00 mts.

6.- Otro:

1.- Simetria: S|

2.~ Unidad: NO

3.- Equilibrio: S|

4.- Ritma: NO

&.- Armonia:_S|

&.- Repeticisn: NO

7- Estatismo:_NO

8.- Raliwve: NO

9.« Toxtura: S|

10.- Gradacion: NO

11.- Adicisn:_NO

Datos del espacio en el CA.
Nombre:  Oficina

Nimero: 6
Superficie: mits.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de flujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?
1.-

Realizar ejercicio cardiovascular

2_.
3. ,

AREA DE
4 EJERCICIOS

. Dbjetos necesarios para realizar las actividades
1.- Caminadora

2.- Eliptica
3.
.-
RTang Biolégicos
Actividades y subactividades p
£0ué? ¥ ¢Coma se realizan? AREA DE
1.- Permanencia:_ 30 — 60 minutos CARDIO

2.- Abastecimeinto:_Limpieza constante

3.- Desecho:_Basura menor

4.- Otra:

Obj necesarios para realizar las actividades
Cesto de basura
Equipo de limpieza v desinfeccion

Bowne

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
s medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: .50 mts

2.- Ancho:__3.50 mts

3-ae:____3.50 mts

4.- luminacién:_Artificial de 60 W

s.- ventilacién: \entilacion artificialy natural
6.- Temperatura: 20°C — 30°C

7.- Orientacidn:_De acuerdo al predio

8.- Ubicacidn:_ De acuerdo al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccién civil: Rutas de evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: Sj

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillade:_NO
16.- Otro: Datos del espacio en el C.A.
Area de Cardio

Mombre:

7

NuUmero:

superficie: 29.75 m2 mts.




ANTROPOMETRIA SINGULAR
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ERGONOMETRICA SINGULAR




Requerimientos intangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indridual

Rintang Pikcokbgicos.
Sensaciones intangibles del expacio propiciadas Rintang Perceptuales
por la forma, signo, color v textura de tus plantas y alrados. Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
1.- Semiolégicos: (expresion de la idea) Espacio amplio i -
con atractlvo V|sual. comoao

1. Forma definiiva - RECtaNgular

= USO gg‘égfg?gglaue avud‘g#m]energla

2.- Gptica: (ejes yisylaes) OPticas en los acabados

- Intensidn trascendental nnqut
Generar un area que gusteﬂatl reall zarlTos
€jerciclos

4 Oure: 3.- Distribucidn en el OA:

!MM 4.- Relacion ﬂuﬂarﬂnmmm
Medidas y sensaciones iIntangibles del usuarko en el espacio nombee y numers)
propiciadas por 13 forma, Tigno, color v texturd de sus plantas y 41.- Areala.[e Peso - 578
alzados 42
413.-
1.- Grande/pequeio: .Grande :;
5.« Definicidn interor:
2.- Cémadafincomado: COMOdO — e
Beige | Liso
3.- Aceptado/rechazade:._ACeptado Pho &
Mure Azul i Liso
4. Otro:,
Techo Blanco |Rugoso
Ustado de acabados, proveedores y materisles
1.- Pao:

Mombre del acabado final LOSseta estilo piedra

Liga del proveedor en la red |n;g[gg[§m|g|ﬁﬁzm1mx . .
Especificacion constructiva del acabado final L 0Seta esmaltada estilo piedra

Especificacidn constructiva del acabado intermerig
Especificacion constructiva del acabado inicial Concreto hecho en obra

2. Murg: .
Mombre del scabado final _MUr ladrill

pint%gf en color azul
Especificacion constructiva del acabade intermenio Aplanado fino con mortero 1:

Especificacion constructiva del acabada inicial __Repellado en muro interior con concreto

1.- Techa:
Mombre del acabado final  ACabado texturizado

Liga del proveedor en La red hIIpS',[Zthqupq§,%?q
Especificacidn comtructiva del acabado final_ACabado texturizado con pasta

Especificacion constructiva del acabado intermerio Aplanado fino con mortero
Especificacion comitructiva del acabado inicial __Repellado con concreto

Datos del espacio en el C.A
Nombre: _Area de Cardio
7

NOomero:

Superficie: mits.
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Atributos y requerimientos formales

Las actividades de eita ficha deben realizarse de manera individual

AForm sjencs

1.- Congesta jnternacional__N/A

2.- Contexto nacional:_N /A

3.-Lootento estatal;  N/A

4.- Contento local:_N/A

AForm propios
1.- colores: AzUl, beige, blanco, negro

2.- sefaléica:_Ruta de evacuacion, No Fumar

3.- Mobiliario:_Caminadora, Eliptica

4.- Equipor_EXtintor, botiquin de primeros auxilios

% - Dimensiones: 3.50 X 3.50 mts

6.- Otro:

1.- Simetria-_S|

2.- Unidad- S|

3.- Equilibrio:_ Ol

4.~ Ritma: NO

5.- Armonia:_ Ol

&.- Repeticidn: N QO

7- Estatismo: NO

.- Ralieve:_S|

9.- Teutura: S|

10.- Gradacién: NO

11.- Agicisn: NO

Datos del espacio en el C.A.
Nombrn: Area de Cardio

Nimero: 7
Superficie: mits.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de fujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?
1-

Realizar ejercicio con pesas

Realizar ejercicio con equipo pesado

Objetos necesarios para realizar las actividades
1-Mancuernas
2.- PeSdas
3.-
4.-

RTang Bloldgicos
Actividades y subactividades 4
gﬁué ¥ {CHmo se realizan? AREA DE
1.- Permanencia: 1 0 minutos

PESO

2.- Abastecimeinto: Limpieza y desinfeccion
3.- Desecho:_BaAsUra menor

4.- Otra:

necesarios para realizar las actividades
Cesto c?mgiasura

B

RTa
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
éas medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: mts

2.- Ancho:___/ MTtS

3.-Ale:_4 MTS

|lInmInad¢n ummaugn artricial ae

5.- Ventilacién:_VeENTIlacion artmicial

6.- Temperatura: ZU C — S5U C

7.- Orientacién:_D r [predi

8.- Ubicacion;_De acuerdo al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccidn civil: Buta QQ evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: |

14.- Suministro de agua potable:_NO

15.- Alcantarillado: N O
16.- Otra: Datos del espacio en el C.A.
Area de Peso

Mombre:

8

NuUmero:

superficie: 63 m2 mts.




Requerimientos intangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indridual

Rintang Puicolégicos
Sensaciones intangibles del evpacio propeciadas

Ihhl‘muﬂuﬂn
por la forma, Signo, color y textura de sus plantas v alrados Medidas y sens ~ .
i propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus
1.- Semioligicos: (expresibn de La idea) Generar un espacio Y plantas y

 expre
con gran amplitud que mita trabajar de
man" gera comlunfa smI proI Elemas J

2. os-(1igno de 13 expresidn de La idea)
Uso ﬁe c’cﬁoresl?uertes ara resaltarla
energia de las personas ejercitandose

; . Apoyo visual con grandes
: 2.- Optica: (ejeg yisylaes) APOY g

[0 expresidn ded - de La idea)
Contrlbuw con 1; aceptacion del cliente €5DCIO5
hacia los espacios

1.- Forma definitiva - RECtangular

A~ Ours: 3.- Distribucién en ¢l OA:
Piicométricos 4. Relacion directa con otros espacios :
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en ¢l espacio il Recelri:)"glon gNWWI‘vMMI
propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas
a - .h.:m g 3o 4 4.2 Areas de ejercicio—3//
4.1. Cafeteria -
1.- Geande/pequene: - Grande 4.4.-Sanitarios y Regaderas —1/2

a5.0ficina - 6

5.- Definicidn interor:

2.- Cémadafincomada:._COMOdO

Color Textura Haptica
Blanco Liso
3. Aceptado/rechazado; ACEPLAdO Pho
Muro Gris e Liso
4.- Otro:
techo  [Blanco Liso

Listado de acabados, provesdores y materisbes

1.- Pisa . ..
Mombre del acabada final P1SO de cerdmica en color blanco
Liga del proveedor en la red INterceramic.com
Especificacion constructiva del acabada final _P1SO de ceramica esmaltado tipo granito blanco
Especificackdn constructiva del acabado intermerig APl1aNAd0 CON concreto

Especificacién constructiva del acabado inicial Concreto hecho en obra

2.+ Nuro:
Mombre del scabado final Aﬁlanado en color %ris
Liga del proveedor en la red ps: omedepot.com
Especificacidn comstructiva del acabado final Pintura en 2 lor gris Oxfor n sellador
Especificacion constructiva del acabade intermenio _Aplanado fino con mortero 1:4
Especificacidn comitructiva del acabado inicial Renellado con concreto
1.- Techa:

Mombre del acabada final P1afON acustico
Liga del provesdor en la red _NTtps://homedepot.com

Especificacion constructiva del acabado final _Falso plafon acustico Armstrong modulado
Especificacion constructiva del acabado intermenio Aplanado fino con mortero 1:4
Especificacion constructiva del acabado inicial_Repellado con concreto

Datos del espacio en el C.A
Nombre: Area de Peso

8

NOomero:

Superficie: mits.




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA




Atributos y requerimientos formales

AForm sjencs

1.- Congerto jnternacional 1N/ A

Las actividades de eita ficha deben realizarse de manera individual

2.- Contexto nacional:__N /A

3.-Lootexto estatal, __N/A

4.- Contexto local:_N/A

AForm propios

1.- Colores: QriS, Negro, rojo, blanco

2. Sgﬁllﬁiaa: Ruta de evacuacion, No fumar,

area de peso

L,W:ﬁ%ﬁmwmm%w
Jaula ajustable, Multifuncional, Racks

4. Equieo:
ultiestacion, press

cion

% - Dimensiones: O X 4 mts

6.- Otro:

1.- Simetria: S|

2.~ Unidad: S|

.- Equilitrio: S|

4.~ Ritma: S|

5.- Armonia: S|

6.- Repeticion: S|

7- Estatismo: NO

8.- Relieve: S|

9= Tontura: S|

10.- Gradaciken:_ NO

11.- Agicign: NO

Datos del espacio en el CA.

Nombre: _ Area de Peso

Nimero: 8

Superficie:




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de fujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?
1-

Aparcamiento de autos

2.
Resguardo de autos particulares

3.-

d.-

esarios para realizar las actividades

M
1.-Caseta de acceso
2.
3.-
a.-

RTang Bloldgicos

Actividades y subactividades EsT. PARA EsST. PARA

1.- Permanencia: 1"—“??&?‘%5 a‘b'r%'ﬁ?.t“? CLIENTES EMPLEADOS

2.- Abastecimeinto: Alumbrado publico
3.- Desecho: BASUTa OTganica € inorganica

4.- Otra:

CESOS O DT DAl MUK htvicom

B

RTang Fislolégicos
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar

o :tag nFnc%Igln ¥ proporciones correspondientes

2.- Ancho:__13.00 mts

3.- Alto:

4.- luminacién: [IJuminacion artificial'y natural
5.- Ventilacién: VENTIlacion natural

&.- Temperatura:_| €M PEratura ambiente

7.- Orientacién:_D r [predi

8.- Ubicacidn: De acueLd.Q_a.Lp.Le_d.IQ—

9.- Disefo universal:

10.- Proteccion cvil: RUta de evacuacion, punto de

reunion
11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energia Eléctrica: O]

14.- Suministro de agua potable: N O

15.- Alcantarillado: Dl

16.- Otro: Datos del espacio en el C.A.
Estacionamiento para Clientes

Mombre:

9

NuUmero:

superficie: _202.50 M2 mys.




ANTROPOMETRIA SINGULAR
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Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indradual

Rintang Puicolégicos
Sensaciones intangibles del evpacio propeciadas
por la forma, signo, color v textura de sus plantas y alrados.

Semiolégicos: (expresion de la idea) GENETAr UN
Espacio amplio de estacionamiento que
ue permita tener una correcta circulacion

2. %ﬂ!ﬂk{n:lﬂm lllwrthﬁrﬁh 1]
ajones ampm)s Yy amplio raa?g de giro

o m‘datj'e pgrmﬁa-' S fortates gﬁa?ﬁ'a'rmsfﬂ]I

Automovil sin problemas

1~

4.- Otro:

Rintang Psicomdtricos
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por |a forma, signo, cokor y textura de tus plantas y
alzados

1.- Grande/pequeno: - Grande

2.- Cémada/incomada-COMoOdo

Rintang Perceptuales
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y
alrados

1.- Forma definitiva - Cuadrada

1.- Optica: (ejeg yisylaes) UsO de vegetacidn natural

3.- Distribucidn en el OA:

4.- Relacidn directa con otros espacios :

'Iuimlmgw su nombre y nimero)
4.1.- Recepcion -

4.2

43.

44.-

45.-

5.- Definlcidn ntersr:

Color Textura Haptica
Gris Rayado
3.- Aceptado/rechazade; ACeptado Pho
Muro
4.- Owro:
Techo
Listado de acabados, provesdores y materisbes
1.- Pisa .
Mombee del scabado final CONCreto barrido
Liga del proveedor en la red CEMEX.COM
[Mgh;mmﬂmm|concref0 hidraulico armado con ravado
Especificacidn constructiva del acabado intermerig
Especificacion constructiva del acabado inicial
2.+ Murg:
Mombie del acabado final
Liga del proveedor en La red
Especificacidn constructiva del acabado final
Especificacion constructiva del acabado intermero
Especificacidn conitiuctiva del acabado inicial
1.- Techa:
Mombre del acabadao final
Liga del proveedor en La red
Especificacidn constructiva del acabado final
Especificacion constructiva del acabado intermerio
Especificacion construdtiva del acabado inicial
Datos del espacio en el C.A
Nombre: Estacionamiento para Clientes
Numero: 9
Superficie: mits.




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA

Download from
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Atributos y requerimientos formales

Las actividades de eita ficha deben realizarse de manera individual

AForm sjencs

1.- Contexto nternacionat_N/A

2.- Contexto nacional:_De acuerdo al reglamento

3.-Loatento estatal; De acuerdo al reglamento

4.- Contexto local: DE acuerdo al reglamento

AForm propios

1.- Colores: Oris, Amarillo, Blanco, verde

2.- Sefaltica. SeNtido de 1a circulacion, Entrada
Sallna, E’

{into de Reunion

1.- Mobiliario:

4.- Equipo: Alumbrado

% - Dimensiones: 10 X 13.5 mts.

6.- Otro:

Estacionamiento para Clientes

1.- Simetria-_S|

2.- Unidada: NO

3.- Equilibrio:_ Ol

4.~ Ritma:_S|

5.- Armonia:NO

6.- Repaticion: S|

7- Estatismo:_NO

8.- Releve:_NO

9.« Toxtura: S

10.- Gradacisn: NO

11.- Adician: NO

Nombre:

Datos del espacio en el CA.

Estacionamiento para Clientes

Nimero: 9

Superficie:




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de flujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?
1.-

Aparcamiento de autos

2.
Resguardo de autos particulares

3.

d.-

Objetos necesarios para realizar las actividades
Caseta de accesa

1.-
2.
3-
4.-

RTang Bloldgicos
Actividades y subactividades
£Qué? ¥ {Codmo se realizan?
1.- Permanencia:_1 —

EsT. PARA EST. PARA

2.- Abastecimeinto: Alumbrado publico T EMPLEADDS
3.- Desecho: BaSUra Organica e inorganica

4.- Otra:

asura

Oby necesarios para realizar las actividades
- Cestos de b

B

RTang Fislolégicos
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar

éas medidas y proporciones correspondientes
1.- Largo: mts

2.- Ancho:__13.0 MtS

3.- Alvo:

4.- luminacién: JJluminacion artificial y natural

s.- Ventilacién: VENTIIAaClon natural

&.- Temperatura:_| €M Peratura ambiente

7.- Orientacién:_D r [predi

8.- Ubicacién: De acueLd.Q_a.Lp.Le.d.IQ—

9.- Disefo universal:

10.- Proteccion cvil: RUTa de evacuacion, punto de

reunion
11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energia Eléctrica: O]

14.- Suministro de agua potable: N O

15.- Alcantarillado: Dl
16.- Otro: Datos del io en el CA.
Nombre: Estacionamiento para Empleados

10

NuUmero:

Superficie: 108 m2 mts.
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Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indradual

Rintang Puicolégicos
Sensaciones intangibles del evpacio propeciadas
por la forma, signo, color y textura de sus plantas v alrados

de la ldea) GENErar un

.- Semboldgicos: (expresion :
Espacio amplio de estacionamiento que
Que permita tener una correcta circulacion

- Eajo#é?igﬁ"lﬁsm)ls'y amp||3'r‘53f3]d'e-grro—

R U EIEs § o e e Raraa Y
Fr‘_F‘_u omovil sin problemas T

4.- Otro:

1

Rintang Psicomdtricos
Medidas y sentaciones intangibles del usuarso en el espacio
propiciadas por |a forma, signo, cokor y textura de tus plantas y
alzados

1.- Grande/pequeno: - Grande

2.- Cémada/incomada-COMOdO

1.- Aceptade/rechazada: ACEPTAA0

Rintang Perceptuales
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
propiciadas por la forma, signo, color v textura de sus plantas y
alrados

1.- Forma definitiva : CUadrada

2.- Optica: (ejes ywsylaes) USO de vegetacion natural

3.- Distribucidn en el OA:

4.- Relacidn directa con otros espacios :

R {uiuumguwmﬂwnl
4.1.- hecepcion -

42

43.-

44.-

45.

5.- Definlcidn interor:

Color Textura Hiptica
Bao Gris _ Rayado
Muro
Techo

Listado de acabados, provesdores y materiales

1.- P X
Mombee del scabado final CONCreto barrido

Liga del proveedor en la red CEMEX.COM

Especificacién constructiva del acabado final CONCreto hidraul

co armado con rayado

Especificacién constructiva del acabado intermernig _Aplanado

e concreto

Especificacion comstructiva del acabado inicial

2.- Murg:
MHombre del acabado final

Liga del proveedor en La red

Especificacidn constructiva del acabado final

Especificacion comitructiva del acabado intermerio

Especificacidn conitructiva del acabado inicial

1.- Techa:
MHombre del acabado final

Liga del proveedor en La red

Especificacidn constructiva del acabado final

Especificacion constructiva del acabado intermerio

Especificacion constructiva del acabado inicial

Datos del espacio en el C.A

Nombre: Estacionamiento para Empleados

NOmero: 10

Superficie: mits.




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA

Download from
Dreamstime.com
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Atributos y requerimientos formales

Las sctividades de eita ficha deben realitarie de manerd indnidual

AForm ajenos
RForm prelsminares
1.- Confexto jnternacional _N/A
Integradones
2.- Contesto nacional:_De acuerdo al reglamento 1.- Simetria: S|
3.-Lootento estatal; De acuerdo al reglamento 2 Unided:_NO
3.- Equilibrio:__ Ol
4.- Contexto local: D€ acuerdo al reglamento
4.- Rtma:_ |
5.- Armonia: NO
AForm propios
1.- Colores: GTis, Amarillo, Blanco, verde 6. Repeticion: S|
7- Estatismo:_ NO
2.- Sefalética: S€NTIJO de la circulacion, Entrada
galiaa, PUnto de Reunion
8.- Releve:_ NO
1. Mobillario: S|
9.« Toxtura:
4.- Equipo:_Alumbrado 10.- Gradacisn: NO
5. Dimensiones. 15 X 13.5 mts. 11.. Adicion:_NO
6. Dtro:
Desntegradonns
1.- Asimetria
2. Diversidad:
3.- Desequilibrio:
4. Arritmia:
5.- Sustracchdn:
&.- Movimiento
7- Relieve:
Datos del espacio en el CA.

Nombre:  EStacionamiento para Empleados

Nimero: 10
Superficie: mits.




Requerimientos tangibles del usuario
Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal

) . Dingrama de fujo
Actividades y subactividades Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio
£0ué? Y ¢Como se realizan?

Realizar actividad fisica

2_.
Ejercicios ritmicos ACCcEsO/
3.- RECEPCIAN
.-
Objetos necesarios para realizar las actividades
1.- Tapetes
2. Pelotas
3.-Aros
‘_- 7
AREA DE
EJERCICIOS
RTang Biolégicos
Actividages y subactividades

ué? ¥ JCohmo se realizan?
1.- Permanencia: 36}— 6(f minutos

2.- Abastecimeinto: LIMmpieza constante
3.- Desecho: BaSUra menor

4.- Dtro: 4
AREA
Objetos esarios para realizar Las acthvidades
1.Cestos Dara bacura GRUPAL
2-Equipo de limpieza
3_.
.-
RTa

Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los nomeros de los
articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
gs m%dldu ¥ proporciones correspondientes
1.- Largo: mts

2.- Anche:_3_MTS

3.-ane: 3.50 mts

4.- tluminacién:_Artificial de 60 W

5.- Ventilacién: Ventilacion Artificial
6.- Temperatura: 20 C — 50 °C

7.- Orientacién:_ D€ acuerdo al predio

8.- Ubicacién: De acuerdo al predio

9.- Disefo universal:

10.- Proteccidn civil: Buta QQ evacuacion

11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energla Eléctrica: D!

14.- Suministro de agua potable:_ NO

15.- Alcantarillade:_ N O
16.- Otro: el e
Nombre: Area Grupal

NuUmero: 11

Superficie:15 M2 s




Requerimientos intangibles del usuario

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera indradual

Rintang Pslcoldgloos
Sensaciones intangibles del espacio propiciadas Rintang Perceptuales
por la forma, signo, color v textura de tus plantas y alrados. Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
1.- Semickigicos: (expresidn de \ Generar un espacio propiciadas por la forma, signo, color y Textura de sus plantas y
Amplio que permita trabajar de manera grupal akzados

1.- Forma definitiva - RECtangular

2. hﬁﬂtk (signo de la expresidn de L idea)
Aca aoao colores tenues para mejorar la

y [0) p J
energia en el interior

3- Hentldmuacqndmul: o Wdﬂl.
Trabajar de maneral! grupal y glﬂmu tanea s“ﬁ'."']I

2.- Optica: (ejeg ywaplaes) EJ€S Visuales en la iluminacion

problemas
e Ry 3.. Distribucidn en &l OA:
Rintang Pricomdtricos 4.- Relacion directa con otros espacios :
Miedidas y sentaciones Intangibles del uiuario en el espacio p (referirios por su nombre y ndmero)
propicladas por 1a forma, shgno, color y textura de sus plantas ¥ 4.1 Area de peso - 8
alzados ::
1.- Grande/pequefio: - Crande a4
45.-

5.- Definicidn interor:

2.- Cémadafincomada:_COModo

Cohor Textura Hiptica
Blanco Liso
3.- Aceptadofrecharado: Aceptado Pio
Muro Verde Liso
4. Otro:,
Techo Blanco Liso

Listado de acabados, provesdores y materisbes

1.- Pao: . .
Nombre del acabada final 150 de ceramica color blanco
Liga del provesdor en la red _INterceramic.com
Especificacion constructiva del acabado final PI1SO de ceramica esmaltado en tipo granito blanco
Especificacidn constructiva del acabado Intermerig Aplanado con concreto
Especificacidn constructiva del acabado inicial _Concreto hecho en obra

2.+ Nuro:
Mombre del scabade fingl  Texturizado en color verde
Liga del proveedor en la red _Nttps://homedepot.com

Especificacidn comtructiva del acabada final Aplanado texturizada con pasta en color verde esmeralda
Especificacion constructiva del acabado intermerio Aplanado fino con mortero 1:4

Especificacion eonstructiva del acabade inicial Repellado con concreto

1.- Techo:
Mombre del acabada final Plafdn acustico
Liga del provesdor en la red _NtEPS://Nomedepot.com
Especificacian comstructiva del acabado final Falso plafon acustico Armstrong modulado
Especificacion constructiva del acabado intermenio _Aplanado fino con mortero 1:4
Especificacion comtructiva del acabado inicial Repellado con concreto

Datos del espacio en el C.A
Nombre: Area Grupal

NOmero: 11

Superficie: mits.
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Atributos y requerimientos formales

Las sctividades de eita ficha deben realitarie de manerd indnidual

AForm sjencs

1.- Gongexto jntenacional_N/A

2.- Contexto nackonal:_De acuerdo al reglamento

3.-Lootexto estatal; De acuerdo al reglamento

4.- Contento local:_De acuerdo al reglamento

AForm proplos

1.- Cedores: _Blanco, verde, gris, negro

2.- Sefakética:_Ruta de evacuacion, No fumar

3.- Mobiliaria: Bancos

4.- Eguipo:__Pelotas, Ligas, Aros, Tapetes

5. Dimensiones: D X 3 Mts.

6.- Otro:

1.- Simetria-__S|

2.- Unidag._ !

3.- Equilitrio:_S|

4.- Ritma:_S|

&.- armonia:_NO

.- Repeticién: _NO

7- Estatismo; O

8.- Ralieve:__ Ol

G- Tootura: 1~
NCO

10.- Gradacion: NO

1. agiciin:___NO

} Datos del espacio en el CA.
Area Grupal

Nimero: 11
Superficie: mits.
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Determinantes tangibles del contexto natural

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

Ubicacién geogrifica del predio

1.- Latitug: 19°02702.3”N

DTang Ge_oléliﬁs
Tipo de suelo del predio

1.- Resistencia:  Suelos semidridos con gran resistencia,

2.- Longitud: 98°13°57.3"W

3.- Altitud:

poseen un drenaje moderado

DTang Climéticas

2.- Estructura:

Descripcion mensual de maximos y minimos 1.~ Camposicién: Regosoles, litosoles y andosoles

incidentes en el predio

1.- Clima: 35% del estado presenta clima templado

EL25% presenta clima célido, el 19% presenta 4.- Nivel fredtico

o, . T

clima seco, el 14% climacdlido
2.- Temperatura: La temperatura media anual es de

minima de 6.5°C en invierno

3.- Humedad: -
49% de media

DTang Hidrol
Correspondencia del predio

4.- Presipitacion pluvial:_La precipitacion media estatal 1.- Regién:_Zona metropolitana de Puebla
Esde 1,270 mmanuales
§.- Vientas dominantes: Predominan los vientos desde 2.- Cuenca:_Presa Manuel Avila Camacho

el norte con un promedio de 1000 a 1250 horas

anuales

6.~ Asaleamiento:

3.- Desembaogue: RIO Balsas — Océano Pacifico
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Determinantes tangibles del contexto artificial

Las actividadies de osta icha deben roalizane de manera grupal, escepto kos bocetos

Lo< aliz acsin del predio
Direcoon

Cate Osa Mayor

Numeracidn 2520

Cetons Atlixcayotl

Musipa Puebla

fvtade Puebla

Fas _ México

v 72190

Relerencia

Dimensiones Large 0 Ao 74
Fendiente Otro

OTang de Infraestructura

IMormacion relavante relaconads con el predwo del OA

Agua Suministro por parte de Agua de Puebla
Orerae _Suministro por parte de Agua de Puebla

Lrwergs et Comision Federal de Electricidad

————e

Tipo de vialdas Secundaria

Vi e comumscon_Blv. Del Nifio Poblano

pavmente Carpeta Asfaltica
SATEma G rasspents: Pablico y. Privado
L S

Teldgrats. Si

10 Covren SI

2

Telelony ‘_Si

fado Si

Televinidn_ Si

14 Periddko Si

15 Internwt. Sj

16 Serveo de wgianos _Si, pablico y privado

17 Owron servicion

DTang Urbanas

Parques: parque Lineal

Hospitales: Hospital Puebla

Centros comerciales: Angel6polis Center
Vialidades primarias:Blv. Nifio Poblano
Vialidades secundarias: Osa Mayor

NEPN -

Tugurios: No
Centros de trabajo: s
Edificlos gubernamentales: s;

sNS

. Aeropuertos: s;
10. Estaciones terrestres de transporte: g

11, Vertederos. s;

12, Zona de riesgo: No

13. Abastecedores de gasolina: s;
14, Otro:

QTang Estadisticas

1. Aspecto geografico:
546 K2 de superficie

2. Medio Ambiente:
Templado y Calido

3. Poblacion:
6,583 millones de habitantes

4. Vivienda y Urbanizacion:
1,713,381 viviendas habitadas

5. Salud:
IMSS, ISSSTE, Beneficencia Espafiola,
Hospital Angeles, Hospital General

6. Educacion, ciencia y tecnologia:

Bibliotecas, Escuelas publicas y privadas,
ferias de libros.

7. Cultura y deporte: Escuelas de cultura y deportes
8. Goblerno: Mmunicipal y Estatal

9. Seguridad y justicia: Policia Municipal
Y Estatal, PGR, Ejercito Nacional

10. Trabajo: 3.02 Millones de trabajadores
11, Informacion economica agregada:

Incrementos del 4.4 % anualmente en
la economia

12. Agricultura:
Cultivos primarios, maiz y frijol

13, Ganaderia
XX XXX

14, Aprovechamiento forestal:

50 % de la superficie del estado es ocupada
por bosques y selvas

15. Pesca: No



CONTEXTO URBANO

EXISTENTE:
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Determinantes intangibles del contexto natural

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

Dintang Beneficiales
Se reflere a los aspectos soclales, patimoniales
o imaginarnios. Propios de un entorno sin intervenciones antrépicas
edilicias urbanas o rurales,

1. Paisaje relevante: Estrella de Puebla
Jardin del arte

2.- Sensacion primigenia:
Movimiento

3.- Otor predomi
Inoloro

4.- Beneficios sociales:
Se encuentra en zona concurrida

5.- Ber .‘ ios para el p

e todo tipo

6.- Beneficios historicos: Zona con construcciones
histdricas
7.- Beneficios Imaginarios:

6.- Beneficios financieros: Area con altos niveles de

econdmicos

Boceto Dintang Natural: Referir grificamente el aspecto més relevante.

Dintang Perjoduciales
Se refiere a los aspectos sociales, patimoniales
o imaginarios. Propios de un entorno sin intervenciones antropicas
edllicias urbanas o rurales.

1.- Riesgos al usuario: N/A

2.- Riesgos al predio: N/A




Determinantes intangibles del contexto artificial

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

Dintang Consecuentes Direclas Dintang Consecuentes Indirectas
Se reflere a los aspectos soclales, patrimonlales Se refiere a los aspectos soclales, patrimonlales
o imaginarios. Propios de un entorno con intervenciones antrépicas o imaginarios. Propios de un entomo con intervenciones antropicas
edilicias urbanas o rurales, edilicias urbanas o rurales.
1.- Forma de gobiemo; SUpremo Poder de la Federacion 1.- Inmigracion:_Tlaxcala, Veracruz
2.- Refigiones: Catdlica y cristiana 2.- Emigracién

Ciudad de México, Estado de México

3.- Asuntos culturales:_Ferias de libros, festivales 3.- Promedip de escolaridad laéxima:
i i Secundaria terminada

4.- Asuntos histéricos; Arquitecturas coloniales

4.- Actividad Ipboral predgminante:
ﬁroclucaon Ae vethcu oS

5.- Actividad comercial predominante:
Servicios Inmobiliarios

5.- Festividades laicas:

6.- Festividades regionales:_Ferias Patronales,
Fosti Pl

estivales gasj:ronomlcos 6.- Noticias recientes:
Se reduce el precio del gas LP
7.- Pradominio deportivo: Futbol soccer Suben inversiones en Puebla
7.- Otro:
8.- Emigracion: Ciudad de México, Estado de México
Veracruz

9.- Predominio politico: PRI

Boceto Dintang Artificial: Referir graficamente el aspecto mds relevante.




Determinantes formales de operatividad geométrica del contexto

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

Dform Integradores Dform Desintegradores
Se refiere a los aspectos formales y sus condiclones Se refiere a los aspectos formales y sus condiclones
que predominan en el entorno rural 0 urbano, que predominan en el entorno rural o urbano,

1.- Simetria: Si, similitud en formas de los espacios 1. Asimetria:

2.- Unidad: 2.- Diversidad:
3.- Equilibrio: Algunos edificos poseen la misma 3.- Desequilibrio:_EXISten alturas mucho mayores
a‘1tura
4.-Ritmo: NO hay alturas similares 4.- Arritmia:
5.- Armonia:_Si, los espacios aledafios poseen 5.- Sustraccion:
21,105 €spacios aledanos poseen. i
6. Repeticion: La mayor parte de las fachadas son 6.~ Movimiento:
similares
7- Estatismo: 7- Relieve:
8.- Relieve:

Se tiene el mismo relieve

9.- Textura:

10.- Gradacion:

11.- Adicion:
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Atributos finales tangibles

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

AFTang Normativos
Mencionar las leyes, reglamentos y normas con los niumeros de los

articulos que contienen estos requerimientos y en su caso colocar
las medidas y proporciones correspondientes
1. Largo: 22 Mts

2.- Ancho: 20 mts.
3.- Alto: 3.00 — 4.50 mts.
4. numioacién:J.a_LI_umjnﬁ,cj_ng_ds;_e_s_eLab_un_dan;te_
y uniformemente distribuida .
5.- Ventilacion: Debera existir una correcta ventilacion

6.- Temperatura: Se podra tener una temperatura
ambiente o artificial de acuerdo al clima exterior

7.- Orientacién:_Se buscara una orientacion de acuerdo

8.- Ubicacién: Se buscard una ubicacion de acuerdo
a las necesidades de los espacios
9.- Disefio universal:

10.- Proteccion civil: Se aplican todas las medidas e
indicaci (
11.- INAH:

12.- IMBA:

13.- Energia Eléctrica: Debera contar con instalaciones

no expuestas al usuario
14.- Suministro de agua potable: Se dard de alta el servicio

15.- Alcantarillado: Se dara de alta el servicio
con la empresa 0 compania correspondiente
16.- Otro:

AFTang Usuales
Mencionar las necesidades funcionales de los usuarios, asi como lo

necesario para satisfacer los rquerimientos.
1.- De construccion:

2.- Deimagen: Colores llamativos en zonas mas
mas visibles y acabados y colores sobrios.
en interiores'y exteriores para mejor la vista
a el usuario

3.- De distribucion:_ Generar espacios de trabajo

i —D—l—l I W in

inconvenientes

AFTang Operativos

Mencionar las necesidades funcionales de los usuarios, asi como lo

necesario para satisfacer los rquerimientos.
1.- Actividades: Realizar ejercicio fisico

2.- Subactividades: Asearse Post-ejercicio
Alimentarse

3.- Objetos: EQUIpO de ejercicio, objetos para bafos

4.- Mobiliario: Maguinas de ejercicio, mesas
bancos, mueIBIes %Iancés, depositos para

desechos

AFTang Bioldgicos
Mencionar las necesidades funcionales de los usuarios, asi como lo

necesario para satisfacer los rquerimientos.
1.- Permanencia: 1 — 3 horas, aprox.

2.- Modo de abastecimiento: _?_ummE_tLoag_Qn_s_ta_mga_
reparto de personal capacitado para cada

area

3.- Modo de desecho: Personal de saneamiento

4.- Otro:




Atributos finales tangibles

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

Diagrama de flujo

Dispuesto para referir el funcionamiento interno del espacio

St Area Grupal Sanitarios, Regaderas y
Vestidores
Estacionamiento
Area de Peso

Cafeteria

Oficina
Acceso
Recepcién




Atributos finales tangibles

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera grupal, excepto los bocetos

AFTang Similares
Registro de las particularidades relevantes de edificios

similares en los dmbitos internacionales, nacionales,
municipales y locales.

1.- Internacionales: N/A

2.- Nacionales:

de _construccion

3.- Muinicipales:

de_construccion

4.- Locales:

de _construccion

S5.- Otros:

AFTang Franquicitarios
Registro de las particularidades relevantes de edificios
similares en los dmbitos internacionales, nacionales,
municipales y locales.

1.- Colores: N/A

2.- Sefialética: N/A

3.- Mobiliario:_N/A

4.- Dimensiones:_N/A

5.- Otros:

AFTang de Orden
Para su aplicacion se ofrecen dos propuestas

1ra Propuesta: Concretiva

1.- Reticula modular:_Se usara una reticula con

madulos cuadrados

2.- Trazada proporcionalmente a apartir de alguna de las dimen-

siones del predio: La reticula se trazo a partir de
| elp

didas largo y ancho del pred

.- Composicion dispuesta a partir del partido arquitecténico

interrelacionado a escala comparado contra las dimensiones
del predio en relacién con la aplicacién de los principios de
orden en el disefio:
Integradores.- Simetria, unidad, equilibrio, ritmo, armonia,
repeticion, estatismo, relieve, textura,
gradacidn, adicion y otros.
Desintegradores.- Asimetria, diversidad, desequilibrio,
arritmia, sustraccién, movimiento, relieve,
y otros.

2da Propuesta: Abstractiva

1.- Reticula durica:__X

2.- Trazada proporcionalmente a partir de la ubicacion de pun-

tos o segmentos relativos a las dimensiones del predio:_X_

3.- Composicion referida a la conceptualizacién de una idea o

de una forma, dispuesta a partir del partido arquitecténico
interrelacionado a escala comparado contra las dimensiones
del predio en relacidn con la aplicacion de los principios de
abstraccion en el disefio:

Intelectual.- Se refiere a la forma resultante de un pensa-
miento o de la conjuncién de varios pensa--
mientos, titulos de otras obras o sentimien-

tos

Formal.- Se refiere a la forma resultante de otra forma pri-

igenia, original o d e,




BOCETO DE VISTA EXTERIOR O INTERIOR A UN PUNTO DE FUGA:

BOCETO DE VISTA EXTERIOR O INTERIOR A 2 PuUNTOS DE Fuca




Atributos finales intangibles

Las actividades de esta ficha deben realizarse de manera individual

AFintang Psicolégicos

Sensaciones intangibles del espacio propiciadas AFIntang Perceptuales
por la forma, signo, color y textura de sus plantas y alzados Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio
) ) ) ) . propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y
1.- Semiolégicos: (expresion de la adea)ﬁene[ar_un_espacjo alzados
con amplitud y comodidad

1.- Forma definitiva :_Rectangular

2.- Semidticos:(signo de la expresién de la idea) Utilizar

alturas y espacios

2.- Optica: (ejes visulaes)_Enfoque en la iluminacion

3.- Intensién trascendental: (0 expresidn del porqué de la idea)

e
nerar ion nformi le | rios espejos
$i0m0; 3.- Distribucién en el CA:
AFIntang Psicométricos 4,- Relacidn directa con otros espacios :
Medidas y sensaciones intangibles del usuario en el espacio (referirlos por su nombre y nimero)
propiciadas por la forma, signo, color y textura de sus plantas y 4.1.-Cafeteria - Acceso
alzados 4.2-Areade Peso —Areas Grupales

43.-

1.- Grande/pequefio: Grande: Aprovechamiento de los :_;,.

S.- Definicion exteriror:

2. wmpdo/incomodozc_dm.o.do,.'EsgafLos_ampﬂQa._ .
equipos de proteccion, colores tenues Color Textura Haptica

. Blanco Liso

3.- Aceptado/rechazado: Aceptado: Colores y acabados Piso 1
i i —

Muro Gris o Liso
4.- Otro:

Techo Blanco Liso

Listado de acabados, pr dores y materiales

1.- Piso:

Nombre del acabado final Piso de cerdmica en color blanco
Liga del proveedor en la red INTEFCEramic.com

Especificacién constructiva del acabado final P|SQ qs ?e[agjica esmaltado tipo granito blanco
Especificacion constructiva del acabado intermerio _APlanado con concreto

Especificacion constructiva del acabado inicial_Concreto hecho en obra

2.- Muro:
Nombre del acabado final_Aplanado en color gris
Liga del proveedor en la red .
Especificacién constructiva del acabado finalPj
Especificacion constructiva del acabado intermerio A i ONn.Mmo
Especificacion constructiva del acabado inicial Repe ado _con.concreto

1.- Techo: , Lo
Nombre del acabado final Plafén agustico
Liga del proveedor en la red_NTEPS://homedepot.com
Especificacién constructiva del acabado final Falso Pl?fg'n ?C!'ISI'ICQ A[msﬂ%}ng ?2‘1! lado
Especificacién constructiva del acabado intermerio APlIANAAO0 TINO COn mortero 1:

Especificacién constructiva del acabado inicial_Repellado con concreto

Datos del C.A.
Nombre: GYM — Fitness Platinum




BOCETO A UN PUNTO DE FUGA:

BOCETO A DOS PUNTOS DE FUGA!:
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Orientacion cardinal.

N
N\
Spinning Area Grupal Sanitarips
Vestidores y
Regaderas
. Estacionamiento
Area de Peso y
Cardio
Cafeteria
Oficina Acceso Y|
Recepcién




Interrelacion de los componentes.

El presente instrumento le permite al disenador determinar las interrelaciones espaciales
segun fueron requeridos por el sujeto o usuario del espacio. En caso de no encontrarse
determinadas de este modo, la interrelacion espacial se deberd establecer en
consideracion a la composicion presentada por otros edificios similares.

Instrucciones:

1.- Se debe numerar cada uno de los espacios contenidos en el programa de
requerimientos.

2.- Se representan los espacios por su nimero y se colocan de modo cirucular,

3.- Por medio de una linea doble en el caso de la Relacién Directa y de una linea sencilla
en el caso de la Relacion Indirecta, se determina la interrelacion de cada uno de los
espacios con el resto de ellos. La Relacion Nula de los espacios no requiere de linea
representativa.

Ejemplo:

EsSPACIO

REGADERAS Y VESTIDORES

SANITARIOS

SALAN DE SPINNING

CAFETERIA

RECEPCIAN

OFICINA

ZONA DE CARDIO

AREA DE PESO

ESTACIONAMIENTO PARA CLIENTES

ESTACIONAMIENTO PARA PERSONAL

SN UIENTARNIEE S

AREA GRUPAL




Zonificacion jerarquica:

La zonificacion de la propuesta arquitectonica establece |la composicion espacial, se
integra por medio de bloques dispuestos por la relacién directa, indirecta o nula entre los
espacios requeridos, segun el diagrama de grafos. Cada bloque o zona se infiere a partir
de las interrelaciones espaciales.

Instrucciones:

1.- Debe colocarse el nombre del espacio designado con el nimero uno, seguido de los
nombres de |os espacios con los que guarda una relacion directa o indirecta. Sin excluir
el nimero de los espacios interrelacionantes.

2.- Una vez satisfechas las interrelaciones determinadas para el primer espacio, se
considera como el siguinte al espacio no interrelacionado, segun la secuencia numerica y
se determinan sus interrelaciones directas e indirectas.

3.- Debe actualizarse la matriz para cada una de las interrelaciones de los espacios
colocados y por colocarse.

4.- Al terminar de colocar los espacios y de actualizar las interrelaciones de |la matriz, se
debe comprobar la disposicion determinada en el digrama de grafos por medio de una
comparacion.

NiGmero
Zona _ Nobre del espacio:
de espacio
1 Regaderas y Vestidor
Zona de Servicios 2 Sanitarios /,)(
S5
%
7
. %,

3 Spinning (N
] 11 Area Grupal
Areas Grupales

y Privada 5 Recepcion

6 Oficina

Aparcamiento 9 E. de Clientes
de Autos 10 E. de Personal

Alimentaria 4 Cafeteria

7 Zona de Cardio : ,
Ejercicio libre Simbologia

8 Zona de Peso

Relacion Directa ’

Relacion Indirecta O

Relacion Nula

Fara

O

13



Cuantificacion de superficies.

Se debe distinguir a las zonas por su nimero y el tamano de su superfice a partir de la
superficie de cada uno de los espacios.Ademas se debe obtener la superficie total de la

propuesta.
# ZoNA # NOMBRE SUPERFICIE SUPERFICIE
EsPACID DE ESPACIO DE ZONA
ZONA DE 1 REG. Y VESs. 44 M2 62 M2
SERVICIOS 2 SANITARIOS 18 M2
3 SPINNING 29.75 M2
AREA GRUPAL 11 AREA GRUPAL 15 M2 61.25 M2
Y PRIVADA 5 RECEPCIAON 6 M2
6 OFICINA 10.50 M2
ZONA DE 9 E. CLIENTES 202.50 M2 310 M2
APARCAMIENTO 10 E. PERSONAL 108 M2
ALIMENTARIA 4 CAFETERIA 32 M2 32 M2
EJERCICIO 7 ZoNA CARDIO 27 M2 63 M2
LIBRE 8 ZONA PESO 36 M2

TOTAL

528.25 M2




74.00 Mts

COMPARATIVA ENTRE SUPERFICIES

180.00 MTS

O0sA MAYOR, ATLIXEAYEITL, PueEBLA
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Planos arquitectonicos

Plantas

Una por cada nivel

Planta de azotea

Ejes verticales y horizontales referidos con boyas, rotuladas con letras y nimeros, respectivamente

Calidad de lineas para indicar muros de carga, muros divisorios, sombras, vacios, vidnos y texturas

Cotas logitudinal, transversal y entre gjes.

Rotulos para indicar el nivel de piso y cambio de nivel por escalones

Figura humana, vegetacion, mobiliario y automoviles

Rotulos por fachada sefialando la escala y superficie construida m2.

Lineas de corte longitudinal y trasnversal con flechas de sentido, rotuladas y fuera de la planta

Dos fachadas

Linea de tierra

Figura humana

Vegetacion

Automovies

Mubes

Calidad de linea para las texturas de los vanos, claros, reflejos, profundidaes, sombras, etc.

Cortes longitudinal y transversal

Losa de piso con texturizado de tiemra compactada en su lecho bajo

Ratulos de cada corte signados con la clave de su linea correspondiente

Solo los ejes cortados son referidosy colocados en la parte supenor

Calidad de lineas para losas, castilos, cadenas, muros de carga, muros divisorios, vidrios y texturas

Cotas verticales al lado izquiedo de cada corte

Mobiliario y accesorios.

Pie de plano

Croquis de localizacion con norte

Caudro para colocar simbologia

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar fimas, sellos, superficies en m2 y superficies en %

Logotipo

Escala grafica

Datos de la institucién, materia, semestre y grupo

Datos del predio

Datos del propietario

Datos del disefiador

Clave y numero del plano

Cuadro para colocar la escala y sus unidades

Caudro para colocar la fecha y observaciones
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SIMGOLOGIA'Y ESPECIFICACIONES

Acabado en Pisos

1
2

1.- Acabado Base
2.- Acabado Inicial
3.- Acabado Final

1. Firme de concreto armado F'C
250 Kg/cm?,
2. Material natural tipo A.

\( Y
1. Aplanado de mezcla cemento, arena

y agua con acabado fino.

2. Pegazulejo blanco adhesivo marca
fortec

3. Mortero adhesivo 1:3 marca fester.
4. Material de base hidraulica de 13" a
finos.

P
1. Piso de concreto hidraulico de 15 cm

con malla electrosoldada 6-6/ 10-10

2. Impermeabilizante terracota acuaflex|

marca acuario

3. Porcelanato tipo marmol 60x60

marca interceramic

4. Ceramica esmaltada tipo piedra

40x40

5. Loseta esmaltada tipo piedra

aparente 50x50

6. Azulejo de porcelanato color beige

estilo madera

7. Ceramica esmaltada tipo granito

blanco liso

8. Loseta esmaltada estilo piedra color

beige, antideslizante

Acabado en Muros
1

2

1.- Acabado Base

2.- Acabado Inicial
3.- Acabado Final

1. Muro de block hueco recocido
12x20x40 con junta de 1.5 cm
proporcion 1:1:4.

2. Muro de tabique recocido
terracota 6x12x24.

Y~ Y
1. Aplanado fino con mortero 1:1:3 de

1.5 cm a plomo.

2. Repellado con cemento, arena,
agua 1:4.

3. Pegazulejo blanco adhesivo marca
fortec.

P
1. Azulejo aparente tipo piedra sin

relieve color beige 40x40.

2. Azulejo esmaltado satin tipo marmol
liso beige 30x30.

3. Pintura marca comex azul almirante
en 2 capas.

4. Pintura vinilica comex negro
obsidiana.

5. Lambrin de madera cobre al
natural.

6. Pintura vinilica comex azul prusia.
7. Pintura vinilica comex gris oxford en
2 capas.

8. Empastado texturizado en color

A verde esmeralda.

Acabado en Plafones

1.- Acabado Base
2.- Acabado Inicial
3.- Acabado Final

1. Losa de vigueta y bovedilla
T-12-5 f'c=250 kg/cm2.

Y
1. Repellado con

cemento-cal-arena 1:1:4.
2. Aplanado fino con mortero
1:1:6.

Y
1. Falso plafén armstrong de fibra

mineral en color blanco.

2. Falso plafén en panel de
madera color hueso.

3. Empastado texturizado en color
blanco.

4. Empastado fino con yeso color
blanco.

5. Falso plafén acustico
armstrong modulado en color
blanco.




Planos de acabados.

Una po
del OA.

5, rotuladas con letras y nimeros, respectivamente
idrios, puertas, etc.

anto en los es i0s interiores como en los
adros
;uadro
Pie de plano

( s de localizacion con norte

superficies en m2 y superficies en %

ar la escala
ar |la fecha y observaciones
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Planos hidraulicos

Plantas

Una por cada nivel, refiriendo graficamente la distribucién de la red de tuberias alimentadoras y la

- P

ubicacion de los accesorios como lavamanos, lava ava as y llaves interiores y
estriores. Incluyendo la conexion, llave de paso, medidor,llave de nariz, cisterna, tinacos con llave,

calentador, columnas de agua fria y de agua caliente.

Ejes vertic ales y horizontales referidos con boyas, rotuladas con letras y nimeros, respectivamente

Calidad de lineas para indicar accesonos, muros, vidrios, puertas, etc.

Cotas logitudinal, transversal y entre gjes.

Rétulos para sefialar el diametro de |as tubernias y las columnas de agua fiia o caliente

Rétulos por fachada sefialando la escala y superficie construida m2.(en caso necesario).

Cuadros

Cuadro para colocar simbologia utilizada en |a representacion de los diferentes tipos de

tuberia propuesta.

uadro para colocar especificaciones

iudro para colocar notas

Detalle hidraulico

Es la representacion de una especicacion como la conexion para

la conexion a algunos de lo muebles por dotar. Se presenta a una

Pie de plano

Croguis de localizacion con norte

Caudro para colocar simbologia

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar fimas, sellos, superficies en m2 y superficies en %

Logotipo

scala grafica

Datos de la institucion, materia, semestre y grupo

Datos del predio

Datos del propietario

Datos del disefiador

Clave y nimero del plano

Cuadro para colocar |a escalay sus unidades

Caudro para colocar la fecha y observaciones
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Planos eléctricos

Plantas

Una por cada nivel, refiriendo graficamente la distribucion de |a red de cables conductores y la ubicacion

de los accesorios como lumnarios, interruptores, contactos y cuadros de distribucion. Incluyendo Ia
acometida, medidor, caja de fusibles, contacto para microondas, contacto para la bomba de la cisterna y
gabinate para los protectores contra sobre corriente

Ejes vertic ales y horizontales referidos con boyas, rotuladas con letras y nimeros, respectivamente

Calidad de lineas para indic ar accesorios, muros, vidrios, puertas, etc.

Cotas logitudinal, transversal y entre ejes.

Rétulos para colocar una clave en los alimetadores que sefiale el tipo y cantidad de condutores; ademas

de una clave que relacione los luminarios con sus intemuptores

Rotulos por fachada sefialando la escala y superficie construida m2. (en caso necesario).

Cuadros

Cuadro para colocar simbologia

Cuadro para coloc ar especificaciones

Caudro para colocar notas

5 de los lumiarios y contactos, llamado "Cuadro de Car:

Pie de plano

Croquis de localizacién con norte

Caudro para colocar simbologia

Cuadro para coloc ar especific aciones

Caudro para colocar fimas, sellos, superficies en m2 y superficies en %

Logotipo

Escala grafica

Datos de la institucion, materia, semestre y grupo

Datos del predio

Datos del propietario

Datos del disefiador

Clave y nimero del plano

Cuadro para colocar la escala y sus unidades

Caudro para colocar la
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Planos sanitarios

Plantas

Una por cada nivel, refiiendo graficamente la distribucion de la red de tuberias colectoras y la ubicacion
avatrastes, inodoros, duchas, registros ciegos y registros

AVl

Calidad de lineas para indicar accesorios, muros, vidrios, puertas, etc.

Cotas logitudinal, transversal y entre gjes.

Rotulos para sefialar el didmetro de las tuberias y tipos de registros

Cuadros

o e

Cuadro para colocar simbologia utilizada en |a representacion de los diferentes tipos de

tuberia propuesta.

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar notas

Detalle sanitario

Es la representacion de algna especificacion como la conexion a la red sanitaria del municipio y el

camabio de tuberias en los registros

Pie de plano

Croquis de localizacién con norte

Caudro para colocar simbologia

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar imas, sellos, supericies enm2 y superficies en %

Logotipo

scala grafica

Datos de la institucién, materia, semestre y grupo

Datos del predio

Datos del propietario

Datos del disefiador

Clave y namero del plano

Cuadro para colocar la escala y sus unidades

Caudro para colocar la fecha y observaciones
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Planos estructurales

Plantas

Una por cada nivel, refirendo graficamente la composicion de su sistema constructivo; integrado por
cimentacion, cadenas de desplante, muros, columnas, vanos, cerramientos, trabes, losas, etc., segun sea
el caso.

Flanta de azotea refirendo graficamente su sistema constructivo

Ejes verticales y honizontales referidos con boyas, rotuladas con letras y nimeros, respectivamente

Calidad de lineas para indicar muros de carga, muros divisorios, sombras, vacios, vidnos y texturas

Cotas logitudinal, transversal y entre gjes.

Rétulos para indicar €l nivel de piso y cambio de nivel por escalones

Rotulos por fachada sefialando la escala y supericie construida m2. (en caso necesano).

Cuadros

Cuadro para colocar simbologia

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar notas

Cuadro para colocar referencias relacionadas con el dobles y caracterisitcas de las varillas

Cotas verticales al lado izquiedo de cada corte

M obiliario y accesornos.

Contenido del plano

Especificaciones para la cimentacion

Especificaciones para las columnas

Especificaciones para las losas

Especificaciones para las trabes

Pie de plano

Croquis de localizacién con norte

Caudro para colocar smbologia

Cuadro para colocar especificaciones

Caudro para colocar fimas, sellos, superficies en m? y superficies en %

Logotipo

scala grafica

Datos de la institucion, matena, semestre y grupo

Datos del predio

Datos del propietario

Datos del disefiador

Clave y nimero del plano

Cuadro para colocar la escala y sus unidades

Caudro para colocar la fecha y observaciones




GRUPO CONSTRUCTOR
C.R.

Jose Flores Castelan
Propietario del Proyecto
Gimnasio "Golden GYM"

PRESENTE
ASUNTO:
Cotizacion

El Grupo Constructor CR le agradece de antemano su
preferencia, de igual manerqg, hace de su conocimiento el monto
correspondiente al costo directo destinado para el desarrollo del
proyecto, estimado en funcion de la superficie por trabajar y de
acuero con los lineamientos establecidos por el Arancel del
Colegio de Arquitectos, A.C.

El proyecto contempla una superficie de 637 M, tomando en
cuenta 1 planta con areas de aseo personal, espacios para
entrenamiento, un area para alimentacion y un estacionamiento
abierto.

Costo Directo
$1,985,681.63 MXN

Arg. Jesus Josafat Castelan
Rodriguez




GRUPO CONSTRUCTOR
C.R.

Jose Flores Castelan
Propietario del Proyecto
Gimnasio "Golden GYM"

PRESENTE
ASUNTO:
Cotizacion

El Grupo Constructor CR le agradece de antemano su
preferencia, de igual manera, hace de su conocimiento el monto
correspondiente al costo directo destinado para el desarrollo del
proyecto, estimado en funcion de la superficie por trabajar y de
acuero con los lineamientos establecidos por el Arancel del
Colegio de Arquitectos, A.C.

El proyecto contempla una superficie de 637 M, tomando en
cuenta 1 planta con areas de aseo personal, espacios para
entrenamiento, un area para alimentacion y un estacionamiento
abierto.

Costos en base a Productos a Desarrollar

ETAPA PRODUCTO

1.1- Etapa Conceptual n % $16,600.30
.2- Anteproyecto 20 % $30,182.36
.3- Disefio Ejecutivo 35 % $52,819.13
|.4- Estructura 12 % $18,109.42
1.5- Instalacion Electrica 10 % $15,091.18

.6- Instalacion Hidro-Sanitaria 8 % $12,072.94
.7- Instalacion de Gas 4 % $6,036.47

$150,911.80

Arqg. Jesus Josafat Castelan
Rodriguez




GRUPO CONSTRUCTOR
C.R.

Jose Flores Castelan
Propietario del Proyecto
Gimnasio "Golden GYM"

PRESENTE
ASUNTO:
Cotizacion

El Grupo Constructor CR le agradece de antemano su
preferencia, de igual manera, hace de su conocimiento el monto
correspondiente al costo directo destinado para el desarrollo del
proyecto, estimado en funcion de la superficie por trabajar y de
acuero con los lineamientos establecidos por el Arancel del
Colegio de Arquitectos, A.C.

El proyecto contempla una superficie de 637 M, tomando en
cuenta 1 planta con areas de aseo personal, espacios para
entrenamiento, un area para alimentacion y un estacionamiento
abierto.

Costos de Anteproyecto

ETAPA PRODUCTO
1.1- Analisis n % $3,320.06
.2- Sintesis 20% $6,036.47
.3~ Arquitectonicos 35 % $10,563.83
.4~ Estructura 12 % $3,621.88
1.5~ Instalacion Electrica 10 % $3,018.24
.6- Instalacion Hidro-Sanitaria 8 % $2,414.59
1.7- Instalacion de Gas 4 % $1,207.29

$30,182.36

Arqg. Jesus Josafat Castelan
Rodriguez
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