
มนุษยก์ับวัฒนธรรม

อาจารย์ ดร.วรเมธ ยอดบุ่น

ภาควิชาสังคมศาสตร์และพลศึกษา

คณะศิลปศาสตร์และวิทยาการจัดการ



ความหมายของวัฒนธรรม
พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.ศ. 2485

วัฒนธรรมหมายถึงลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอก
งาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว ก้าวหน้าของ
ชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน
ความหมายตามรูปศัพท์

วัฒนธรรมหมายถึงสภาพอันเป็นความเจริญงอกงาม 
หรือเรื่องอันเป็นสิ่งดีงาม



ความหมายของวัฒนธรรม (ต่อ)
Culture

colere +   cultus 
(ปลูกฝังหรือสั่งสอน)    (การปลูกฝังหรือการอบรม)
“กระบวนการเรียนรู้ที่ตกทอดเป็นมรดกทางสังคม”



ความหมายของวัฒนธรรม (ต่อ)
ความหมายทางวิชาการสังคมศาสตร์

วัฒนธรรมหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์คิดประดิษฐ์
ขึ้นมาเพื่อช่วยในการด ารงชีวิต

-วัตถุสิ่งของ -ความรู้และเทคนิควิธีการ
-กฎข้อบังคับ -ขนบธรรมเนียมประเพณี 
-ค่านิยม จริยธรรม -ศาสนา ความเชื่อ 
-ฯลฯ

วัฒนธรรมเป็นแบบแผนชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
สังคมหนึ่ง



ความหมายของวัฒนธรรม (ต่อ)
Edward B. Tylor

Culture is  “that complex whole which 
include knowledge, beliefs, art, morals, law, 
custom, and any other capabilities and habits 
acquired by man as a member of society”



ลักษณะพื้นฐานของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมเป็นความคิดร่วม 
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ 
วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์ 
วัฒนธรรมเป็นองค์รวมของความรู้และภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษย์ก าหนดนิยาม
ความหมายให้กับชีวิตและสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา 
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่ง 



ประเภทของวัฒนธรรม 
1. Material Culture

เช่น บ้าน รถ จาน ชาม เครื่องส าอาง
2. Non-material Culture

เช่น สถาบันทางสังคม ศาสนา ความเชื่อ ประเพณี 
ภาษา ศิลปะ พิธีกรรม ค่านิยม



ความส าคัญของวัฒนธรรม
วัฒนธรรมเป็นหนทางต่าง ๆ หรือเป็นแบบแผนพฤติกรรมต่าง ๆ ที่มี
ขึ้นเพื่อสนองความต้องการ (needs) ของมนุษย์ในการเอาชีวิตให้รอด
มนุษย์สร้างวัฒนธรรมเพื่อตอบสนองความต้องการ 3 ประการ คือ

(1) ความต้องการวัตถุสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ (biological 
needs) เช่น ปัจจัยสี่ เครื่องอ านวยความสะดวก

(2) ความต้องการทางสังคม (social needs) เช่น ความ
ร่วมมือ การช่วยเหลือกัน การแบ่งงานกันท า

(3) ความต้องการทางด้านจิตใจ (psychological needs) 
เช่น การจัดการกับความกลัว ความตาย ความลี้ลับ



แนวคิดส าคัญของวัฒนธรรม
Acculturation
Cultural Diffusion
Assimilation
Ideal Culture & Real Culture
Ethnocentrism
Cultural Relativity
Subculture



Acculturation
คนสองกลุ่มที่มีวัฒนธรรมต่างกันมาติดต่อกัน
เกิดการปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หรือทั้งสอง
ฝ่าย
กระบวนการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมใหม่
ตัวอย่าง การไปศึกษาต่อต่างประเทศของนักศึกษาไทย



Cultural Diffusion
เกิดจากการย้ายถิ่น การค้าขาย การเผยแผ่ศาสนา การท่องเที่ยว 
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เป็นต้น
มีผลให้คนต่างพื้นที่กันมีวัฒนธรรมเหมือนกัน
การพิจารณาการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม

culture trait 
culture core
culture area



Assimilation
เกิดการแทนที่วัฒนธรรมตนเองโดยวัฒนธรรมอื่น
แฝงไว้ด้วยการมีอ านาจเหนือกว่าของคนกลุ่มหนึ่ง
ตัวอย่าง รัฐบาลไทยพยายามท าให้ชาวเขาและชาวมุสลิมมีความ
เป็นไทย



Ideal Culture & Real Culture 
วัฒนธรรมในอุดมคติ คือ แบบแผนพฤติกรรมที่สมาชิกในสังคมคิด
ว่าดีและพยายามที่จะปฏิบัติตาม 
แต่เมื่อปฏิบัติไป ก็เกิดความแตกต่าง ไม่เหมือนอุดมคติที่ถูก
คาดหมายไว้ เรียกว่า วัฒนธรรมในความเป็นจริง
ตัวอย่าง สังคมไทยผู้คนมีคู่สมรสแบบผัวเดียวเมียเดียว หรือ
อเมริกาเป็นประชาธิปไตย เสมอภาค เท่าเทียม



Ethnocentrism
วัฒนธรรมตนเอง ดีกว่า เหนือกว่าวัฒนธรรมคนอื่น
ใช้มาตรฐาน บรรทัดฐาน ค่านิยม ของตนวัด
ตัวอย่าง คนไทยมองว่าเอสกิโมโหดร้าย ทารุณ เพราะปล่อย
คนชราให้หนาวตาย



Cultural Relativity 
วัฒนธรรมของแต่ละสังคมมีลักษณะเฉพาะตัว
น าวัฒนธรรมไปเปรียบเทียบกันว่า วัฒนธรรมไหนดี วัฒนธรรม
ไหนเลว ไม่ได้
ไม่มีเกณฑ์หรือมาตรฐานสากลที่ใช้วัด
ตัวอย่าง เอสกิโมให้คนแขกนอนกับภรรยาตน แต่คนไทยถือว่าผิด
ศีลธรรม หรือวัฒนธรรมเผ่ากินคน เป็นต้น





Cultural Relativity VS Human Right



Subculture
ethnic subculture 

ม้ง อาข่า จีน ภูไท โซ่ ซาไก มอแกน
regional subculture 

เหนือ กลาง อีสาน ใต้
occupational subculture 

แพทย์ วิศวกร นักวิทยาศาสตร์ นักบัญชี



Ethnic Subculture 



Regional Subculture



Occupational Subculture



บทสรุป : ความสัมพันธ์ระหว่างสังคมและวัฒนธรรม
สังคมวัฒนธรรมเป็นส่วนส าคัญของความเป็นมนุษย์ เป็นสองสิ่งที่
แยกออกจากกันไม่ได้ และมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน
วัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีท าให้เห็นความแตกต่างในแต่ละสังคมและใช้แยก
สังคมต่าง ๆ ออกจากกัน วัฒนธรรมจะช่วยก าหนดชนิดของท่ีอยู่อาศัย 
อาหารการกิน และวิธีการด าเนินชีวิต 
วัฒนธรรมเกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการทางสังคมและจิตใจ
ของมนุษย์ ช่วยประสานและผูกมัดคนในสังคมไว้ด้วยกัน เป็นสิ่งที่ช่วย
ให้โครงสร้างสังคมคงอยู่ เพราะเป็นการเสริมสร้างความผูกพันทาง
จิตใจของหลาย ๆ คนเข้าไว้ด้วยกัน



THANK YOU


