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ВВЕДЕНИЕ
Исходными документами для составления рабочей программы  ориентации образовательного процесса на познавательные возможности дошкольника и на их реализацию для детей 6-7 лет явились:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской
Федерации» от 29 января 2012 г. № 273-ФЗ;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября
2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (с изменениями на 27 августа 2015 года);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 года № 1008












ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
    В проекте национальной доктрины образования в Российской Федерации стратегические цели образования тесно связаны с проблемами развития российского общества, включая утверждение статуса России в мировом сообществе как великой державы в сфере образования, культуры, науки и т.д. В качестве основных задач система образования призвана обеспечить историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание бережного отношения к культурному наследию народов России. Воспитание патриотов России, проявляющих национальную и религиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других народов, т.е. развитие межэтнических отношений, служит формированию культуры мира и межличностных отношений. 
Перед дошкольной образовательной организацией поставлена цель: добиться того, чтобы каждый ребенок вырос не только сознательным членом общества, не только здоровым и крепким, но и инициативным, думающим, способным на творческий подход в любой деятельности. Исходя из задач Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, в центре внимания педагогов должна быть ориентация образовательного процесса на познавательные возможности дошкольника и на их реализацию. Необходимо так организовать взаимодействие с ребенком, чтобы оно было направлено на формирование познавательного интереса, познавательной самостоятельности и инициативности. 

Актуальность: Проблема развития познавательного интереса дошкольников – одна из самых актуальных в дошкольной педагогике и детской психологии, поскольку взаимодействие человека с окружающим миром возможно благодаря его активности и деятельности, а ещё и потому, что интерес является непременной предпосылкой формирования умственных качеств личности, ее самостоятельности и инициативности. Универсальным механизмом включения человека в мир культуры в дошкольном возрасте, являются педагогические технологии при работе со сказкой. Этим обусловлена актуальность исследования сказки, как средства формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту и традициям русского народа. 

ОБЩАЯ   ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ

Проблема исследования: каковы педагогические условия формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа в процессе чтения народных сказок?
Цель исследования: выявить педагогические  условия по формированию познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа в процессе чтения народных сказок. 
Объект исследования:  процесс формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа.
Предмет исследования: педагогические условия формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа в процессе чтения народных сказок.
Гипотеза исследования: формирование познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа  в процессе чтения народных сказок может являться эффективным средством при соблюдении следующих условий:
· в содержание русских народных сказок, должны быть включены элементы описания народного  быта;
· работа со сказками должна вестись поэтапно (отбор народных сказок с описанием быта русского народа для чтения детям, непосредственное чтение сказок), систематизировано по избранным направлениям: «Изба и ее убранство», «Постройки русского подворья», «Виды труда русского крестьянина», «Русский традиционный костюм»;
· использование серии иллюстраций с изображением предметов быта русского народа в процессе чтения сказок.
Теоретической основой исследования являются работы по дошкольной педагогике, по теории и методике педагогических исследований взгляды отечественных педагогов на проблему формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет:
· по вопросам ознакомления дошкольников с культурой и бытом русского народа, отразившихся в трудах С.А. Козловой;
· по проблеме необходимости ознакомления с культурой и бытом русского народа путем формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к фольклору, в том числе и к сказке, рассматриваемой в исследованиях Е.С. Бабуновой, О.А. Соломенниковой и др.;
· педагогические исследования в области формирования познавательного интереса детей 6–7 лет: А.Н. Леонтьева, А.М. Матюшкина, Г.М. Щукиной, Д.Б. Эльконина, И.С. Якиманской и др.;
· труды ряда ученых, посвященных возможности чтения народных сказок как средства формирования познавательного интереса у детей дошкольного возраста к русской народной культуре и быту русского народа: В.А. Сухомлинского, Е.А. Флериной.
Теоретическая значимость состоит в том, что проведено теоретическое обоснование возможности чтения народных сказок, как средства формирования познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа.
Практическая значимость заключается в том, что автором выбран ассортимент русских народных сказок, включающих элементы описания народного быта, способствующих формированию познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа. 
Апробация: написание статей  на тему:
 «Возможность использования чтения народных сказок в формировании познавательного интереса к быту русского народа у детей 6–7 лет», 
«Формирование познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа посредством экскурсий», 
«Методические рекомендации для педагогов по формированию познавательного интереса к быту русского народа у детей 6-7 лет в процессе чтения народных сказок» 
База исследования: подготовительная к школе группа детского сада «Ромашка», пос. Пижма, Тоншаевского муниципального района Нижегородской области.

Основное содержание программы
Перспективный план на год

1.Выбор методического материала для проведения экспериментальной работы

2. Разработка  вопросов для определения уровня познавательного интереса к быту русского народа у детей 6-7 лет на основе содержания концепции и программы социального развития детей дошкольного возраста Л.В. Коломийченко, раздел «Человек в культуре», блок «Русская традиционная культура», составление конспектов бесед по сказкам с использованием серии иллюстраций

3. Педагогическое обследование детей группы по вопросам, составленным  на основе содержания концепции и программы социального развития детей дошкольного возраста Л.В.Коломийченко, раздел «Человек в культуре», блок «Русская традиционная культура» для определения уровня сформированности  познавательного интереса у воспитанников  группы к быту русского народа

4. Выбор направлений по отбору народных сказок с целью формирования у детей познавательного интереса к быту русского народа: «Изба и ее убранство», «Постройки русского подворья»,  «Виды труда русского крестьянина», «Русский традиционный костюм» 

5. Отбор народных сказок с описанием быта русского народа для чтения детям, по указанным направлениям для формирования познавательного интереса к быту русского народа
«По щучьему веленью», «Колобок», «Маша и Медведь», «Барин и плотник», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Барин-кузнец»,  «Морозко», «Жил был Яшка», «Мужицкий костюм», «Лиса и козёл»

6. Отбор печатных изданий с текстами избранных сказок, содержащих красочные иллюстрации, отражающие элементы быта русского народа

7. Непосредственное чтение сказок, сопровождающееся просмотром иллюстраций, изображающих предметы русского быта

8. Составление планов бесед с детьми о быте русского народа по содержанию прочитанных сказок
9.Экскурсия в районный краеведческий музей
10. Создание мини - музея в детском саду «Русская изба»

11. Повторное педагогическое обследование детей группы по вопросам, составленным  на основе содержания концепции и программы социального развития детей дошкольного возраста Л.В.Коломийченко, раздел «Человек в культуре», блок «Русская традиционная культура»

12. Подведение итогов педагогического обследования
13. Подготовка и написание статей на тему «Возможность использования чтения народных сказок  в формировании  познавательного интереса к быту русского народа у детей 6-7 лет», «Формирование познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа посредством экскурсий»
14. Разработка методических рекомендаций для педагогов МДОУ № 15 «Ромашка» «Методические рекомендации для педагогов по формированию познавательного интереса к быту русского народа у детей 6-7 лет в процессе чтения народных сказок» 

15. Выступление на педагогическом совете с докладом по данной теме. 
Перспективный план работы с родителями 

консультация «Источник народной мудрости», «Что за прелесть эти сказки»
папка передвижка «Советы родителям. Как развить у ребёнка познавательный интерес»
консультация «Развитие познавательного интереса  у детей старшего дошкольного возраста через устное народное творчество» 
родительское собрание «Роль сказки в семье» 
консультация для родителей «Мини-музей в детском саду»
помощь и участие родителей в создании мини - музея «Русская изба»
Перспективный план работы с педагогами
Защита проекта «Горница» на педагогическом совете 
Семинар-практикум «Преданья старины далёкой» 
Доклад на педагогическом совете  «Методические рекомендации для педагогов по формированию познавательного интереса к быту русского народа у детей 6-7 лет в процессе чтения народных сказок» 


Приложение 1
Проект педагогического совета на тему: «Формирование познавательного интереса у детей 6-7 лет к быту русского народа»
Цель: Открыть для педагогов понятие русского народного быта, рассмотреть условия формирования познавательного интереса у старших дошкольников к быту русского народа.
Повестка дня:
1. Педагогический тренинг
2. Доклад: «Методические рекомендации для педагогов ДОО по формированию познавательного интереса у детей 6-7 лет к быту русского народа в процессе чтения народных сказок»
3. Итоги тематического контроля «Оценка организации воспитательно-образовательной работы по формированию познавательного интереса у старших дошкольников к быту русского народа».
4.  Решение педагогического совета.
Вступительное слово (старший воспитатель)
Приобщение детей к народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Как отмечал Д. С. Лихачев, «мы не должны забывать о своем культурном прошлом, о наших памятниках, литературе, языке, живописи». Именно поэтому родная культура должна стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, порождающим личность. 
Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой малыш, чему он удивляется и что вызывает отклик в его душе. И хотя многие впечатления еще неосознанны дошкольником глубоко, но, преломленные впечатления через детское восприятие, они играют значимую роль в становлении культурной личности и личности гражданина. Необходимость приобщения молодого поколения к быту русского народа трактуется народной мудростью: наше сегодня, как никогда наше прошлое, также творит традиции будущего. Что скажут о них наши потомки? Наши дети должны хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции национальной культуры, представлять быт русского народа, осознавать, понимать и активно участвовать в возрождении национальной культуры; самореализовать себя, как личность любящую свою Родину, свой народ и все, что связано с народной культурой: русский быт, русские народные танцы, в которых дети черпают русские нравы, обычаи и русский дух свободы творчества в русской пляске, или устный народный фольклор: сказки, стихи, потешки, прибаутки.

Педагогический тренинг
1. Что значит, по вашему мнению, восстановить связь времен, вернуть утраченные ценности? 
2. Почему, на ваш взгляд, приобщение детей к народной культуре, формирование у них познавательного интереса к быту русского народа надо начинать с дошкольного возраста? 
3. Что включает в себя система работы по формированию познавательного интереса к быту русского народа? (
4. Какие элементы народного творчества, быта русского народа можно использовать в повседневной работе с детьми? 
5. Какие методы и приемы вы считаете наиболее удачными по формированию познавательного интереса к быту русского народа  в подготовительной к школе группе?
6. Какое влияние на формирование душевных качеств оказывают окружающие предметы, характерные для русского народного быта, декоративно-прикладного искусства. 

Доклад педагога на тему: «Формирование познавательного интереса у детей 6-7 лет к быту русского народа в процессе чтения народных сказок»

Игра «Чёрная шкатулка». Задание: Отгадать, какой бытовой предмет находится в чёрном ящике.
Этот предмет появился в России в 1833-37гг. Стоил он дорого и был доступен далеко не всем. Предмет изготовлялся в соответствии с ГОСТ 1820-2001.
Этот предмет был представлен даже на Международной выставке в Париже и получил золотую медаль. Музеи этого предмета существуют в Швеции, Швейцарии и Германии. Небольшой музей есть и в России – в г. Рыбинске. Без этого предмета мы не можем обойтись и в наше время. Предмет имеет длину 5см. (спички) 
Загадки на тему «Предметы русской старины».
Чем больше я верчусь, тем больше становлюсь (веретено)
Стоит попадья тремя поясами подпоясанная (кадка)
В лесу снята, в дому гнута, посередине заплетено (решето)
Бычок рогат, в руках зажат, еду хватает, а сам глодает (ухват) 
Что бы это значило?
Задание: Одна команда говорит старинное слово, а вторая должна определить его значение
Разболакаться – раздеваться
Комонь – лошадь, конь
Зрелки-зрелые ягоды
Долонь-ладонь
Браная-узорчатая (ткань)
Година - ясная, хорошая погода
Важко – тяжело, тяжко
Вьялица – вьюга
Супостатка - соперница
Порный - сильный, здоровый
Подведение итогов игры. 
Решение педагогического совета.


Приложение 2
Конспекты бесед по формированию познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа в процессе чтения русских народных сказок
	Сказка

	Ход беседы
	Ответы детей на заданные вопросы

	«По щучьему веленью»
	Здравствуйте, ребята! Сегодня я хочу прочитать вам русскую народную сказку. Хотите ее послушать? (Чтение сказки, обращение внимания детей на элементы быта, профессии русского крестьянина) О ком эта сказка? Где он живет, из чего построено его жилище, почему именно такой материал использовался в постройке жилища? Что он делает в сказке? Чем занимаются его братья, а невестки чем заняты? С помощью чего он несет воду? Из чего делали ведра на Руси? Для чего невесткам вода? Что случилось с ним на речке? А чем обычно люди ловили рыбу? Чем колол дрова? Из чего делали топоры? На чем Емеля передвигался, когда невестки отправили его в лес? Из чего делали сани? Почему именно из дерева? Какую одежду носил Царь? Что царь подарил Емеле? Это элементы одежды или быта?
	О Емеле. В избе, она построена из дерева потому что дерево было самым доступным материалом для строительства, богатые люди строили себе терема из кирпича или камней. Емеля лежал на печи и ничего не делал, братья работают в городе, а невестки отправили его за водой на речку. С помощью ведер, они были деревянными, потому что материл этот дешевый. Может кушать хотели приготовить или белье постирать. В проруби он поймал щуку. Она была волшебная и сказала Емеле волшебные слова, с того момента, все, что бы Емеля ни желал – исполнялось. Раньше люди использовали сети, удочки и сачки для ловли рыбы.  Топором, их делали из дерева и железа, чтобы он был легким и удобным для того, чтобы колоть дрова. На санях без коней. Сани мастерили из дерева, на низ прибивали плоские листы железа, чтобы сани легко скользили по снегу и были легкими, чтобы не проваливались в снег, поэтому использовали именно дерево. У него были богатые наряды из дорогих тканей, корона из золота на голове, дорогие кожаные сапоги. Красный кафтан, сапоги и шапку. Это одежда. Кафтан – одежда мужчин на Руси. Сапоги раньше имели только богатые люди, бедные ходили в лаптях или вообще босиком.  





	«Колобок»
	Добрый день! Сегодня я прочитаю давно известную вам сказку «Колобок». Готовы слушать? (Чтение сказки выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Где старик посоветовал старухе муки набрать? Что такое амбар? А короб что такое? Во что был одет старик, а какую одежду носила баба? Получилось у старухи испечь что-то? Колобок так и сидел на месте? Для чего люди использовали лавки. Из какого материала их делали? Что же случилось с нашим Колобком дальше? Встретился ли ему кто-то по дороге? Смог ли Колобок уцелеть в путешествии по лесу? Во что была одета Лиса? 
	- По коробу поскрести, по амбару помести, может, что и наберется. Амбар это помещение для хранения зерна, запасов еды, овощей и фруктов. Короб это большая деревянная сумка на лямках, туда складывали еду, запасы зерна, овощи и фрукты, чтобы мыши не попортили и не поели все это, короб можно было взять с собой в поле или в лес. Старик был в рубахе и шароварах, лапти на ногах, а на старухе был сарафан и женская рубашка, еще она носила платок, на ногах,  так же как и дед носила лапти. Да! Она испекла Колобка и оставила его остывать на окне. Нет, прыг с окна на лавку, с лавки на пол, по полу к двери, прыг через порог — да в сени, из сеней 
на крыльцо, с крыльца на двор, со двора за ворота, дальше и дальше. На лавках сидели, спали, для этого их делали очень широкими, мастерили их из дерева, чтобы лавка была легкая, прочная, и не была дорогая, деревья везде росли, были дешевым материалом. Колобок встретил  Зайца, Волка, Медведя и Лису. Нет, его съела хитрая Лисица. В сарафан и кокошник.





	«Маша и Медведь»
	Здравствуйте, ребята! Сегодня я пришла к вам в гости с еще одной сказкой. Сказка эта русская народная и называется она «Маша и Медведь». (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Ребята, что делала Маша в лесу? Как вы думаете, для чего ей грибы и ягоды? А куда она их собирала? Из чего делали лукошки. Куда она пошла, когда заблудилась? Из чего была построена избушка Медведя? Отпустил ли ее Медведь? Что она ей сказал? Что входило в обязанности хозяйки? Как и почему Маша решила убежать от Медведя? 
Куда она спряталась? Как вы думаете, почему Машенька решила спрятаться именно в короб? Что ей помогло укрыться от глаз Медведя?
	Собирала грибы да ягоды. Чтобы испечь пироги, сварить варенье или компот, грибы можно засолить. В лукошко. Их делали из лыка, чтобы они были легкими и удобными. Она попала к Медведю в избушку. Из деревьев и сучьев, сверху присыпанными землей. Медведь не отпустил Машу, сказал ей хозяйничать теперь по дому. Она должна была готовить кушать, убираться по дому, стирать белье, мыть полы. Машенька очень скучала по дедушке и бабушке и поэтому она напекла пирогов, а Медведю сказала, чтобы он отнес короб с пирожками бабушке и дедушке.  Короб был большой, поэтому Машенька и выбрала  его, она с легкостью туда поместилась и короб крепкий, на лямках, чтобы Медведю было легко нести его на плечах. Маша залезла в короб, а блюдо с пирогами себе на голову поставила. Медведю строго наказала,  не есть пирожки и из короба каждый раз кричала, чтобы он дальше шел, не отдыхал: «Высоко сижу, далеко гляжу! Не садись на пенек, не ешь пирожок!» 

	«Морозко»
	Доброе утро. Я приготовила для вас интересную сказку, называется она «Морозко». (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Какую работу делала Падчерица по дому? А ее сводная сестра чем занималась? Какая одежда была у Падчерицы? А ее сводная сестра что носила. На чем старик увез Падчерицу  в лес? Почему использовались именно сани для передвижения? Во что был одет старик, когда отвозил падчерицу? Чем наградил Морозко Падчерицу?
	Скотину поила-кормила, дрова и воду в избу носила, печь топила, избу мела, выполняла всю работу по дому, а Мачеха все равно ее не любила, била и ругала ее постоянно. Она лежала на печи, ела калачи, ничем не занималась и не делала никакую работу. У сводной сестры были богатые наряды, сарафаны и рубахи, кокошники и бусы, на ногах она носила красные сапожки, а Падчерица носила один единственный заштопанный сарафан, доставшийся ей от сводной сестры, в косе у нее была единственная ленточка, а на ногах ничего не носила, ходила босиком и зимой и летом. На санях. Сани были сделаны из дерева, поэтому они легкие, в глубокий снег не проваливаются. В теплый тулуп и валенки с варежками, на голове была теплая шапка.  Собольей шубой, золотом и серебром, короб с драгоценными камнями.





	«Барин и плотник»
	Здравствуйте, дети! Сегодня я прочту вам интересную сказку о барине и плотнике. (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Кто такой барин? Чем он занимался? На чем ехал барин? Кто такой Плотник? А Плотник на чем передвигался? Как вы думаете, для чего Плотнику бревно? Что взял с собой плотник для работы? Что плотник предложил срубить барину? Что такое сени? Что там хранили? Для чего их строили?  Для чего использовали баню?
	Барин это человек, у которого во владении есть люди, они за него пашут землю и сеют зерно, пасут коров, вообще делают за барина всю работу. На тройке. Плотники раньше работали с деревом, строили дома и бани, сени и дворцы, изготавливали всякие инструменты и орудия труда из дерева. На возу, тяжелое бревно тащил. Для строительства, хотел смастерить что-то. Топор и пилу. Из чего делали эти инструменты? Из дерева и железа, у пилы и топора рукоятки деревянные, чтобы было легко и удобно ими работать. Он предложил построить сени и баню. Сени - это постройка перед домом, их строили для того, чтобы в дом холод не попадал. В банях мылись, стирали белье.

	«Жил был Яшка»
	Доброе утро!  Сегодня я расскажу вам сказку, да не простую. Такие сказки называются докучными. (Чтение сказки 3 раза подряд) 
 Потому, что не имеют конца. Повторяются бесконечно и использовались для развлечения детишек.  
Почему же такие сказки назывались докучными? О чем эта сказка? Какая одежда была на Яшке? Это мужская или женская одежда? Что еще носили мужчины на Руси? А у женщин какие элементы одежды были? Какая одежда была летней, а какую носили в холодное время года?  Что в руках держал Яшка? Что это такое? Для чего его используют?
	О Яшке. Красная рубашка, это мужская одежда, у женщин были другие рубашки, длинные и их прятали под юбки. Пояс с пряжкой, шапка на голове, на шее тряпка. Мужчины носили кафтаны и тулупы зимой, валенки и лапти на ногах, рубашки и косоворотки были практически у каждого крестьянина. Женщины носили сарафаны и длинные юбки, зимой юбок одевали несколько, чтобы было тепло. На головах носили платки и кокошники, на ногах сапожки, валенки в холодное время года, лапти летом. У него было лыко, это материал для плетения, изготавливали его из внутренней стороны коры деревьев. из лыка делали лапти и лукошки, шкатулочки разные, оплетали лыком различные вещи для того, чтобы они дольше служили человеку.





	«Сестрица Аленушка и братец Иванушка»
	Добрый день, дети! сегодня я пришла к вам в гости с русской народной сказкой «Сестрица Аленушка и братец Иванушка». (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Куда Аленушка шла с братцем? Как вы думаете, чем они там занимались? Какие инструменты и орудия труда люди использовали при работе в поле?  Почему братец стал козленочком? За кого Аленушка вышла замуж? Кто такой купец? В какую одежду Аленушки оделась ведьма? Где ведьма приказала сварить козленка? 
	Они моги косить траву, рожь, убирать сено или рожь. Люди использовали косы, чтобы косить траву и грабли, чтобы сгребать траву или рожь в кучи, так же они использовали вилы для того, чтобы сено складывать в стога.  Стога грузили на телеги, которые увезут сено или рожь в амбары или на сеновалы в хлевах.  Он не дождался когда они с сестрицей дойдут до колодца и попил из козлиного копытца. Аленушка вышла замуж  за купца. Купец – это человек, который занимался торговлей, продавал необходимые вещи и еду. В сарафан и рубашку, в косу вплела атласную ленточку.  В чугунном котле. Их ставили на костер или в печь.  


	«Барин-кузнец»  
	Здравствуйте, ребята! сегодня я прочитаю вам русскую народную сказку «Барин-кузнец». (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Кто такой кузнец? Чем он занимался? Чем решил заняться барин? Получилось ли из этого что-нибудь? Почему у барина ничего не получилось?
	Кузнец- это человек, который ковал из железа всякие орудия труда и инструменты, подковывал копыта лошадей, мог делать украшения – кольца, сережки, перстни.  Барин решил попробовать себя в кузнечном деле.  Нет, барин только железо потратил, а хорошего ничего не сделал, получился только «пшик»! потому, что нужно уметь ковать железо, подковывать лошадей, а не просто молотом по наковальне стучать. А кузнец этому научен и железо использует с умением.

	«Мужицкий костюм»
	Добрый день, ребята! Сегодня я принесла с собой сказку «Мужицкий костюм», вы хотите ее послушать? (Чтение сказки, выделение главных героев, обращение внимания детей на элементы быта, одежды, построек русского подворья, профессии русского крестьянина) Чем занимался мужик в лесу? Для чего людям нужны дрова? Почему он снял с себя свой кафтан? Почему барин предложил совершить обмен: тулуп на кафтан? Сколько денег отдал барин дополнительно мужику? Кому досталась барская шуба? Почему барин вовремя не понял, что шуба теплее кафтана? Кафтан это летняя одежда или зимняя? 
	Люди заготавливали дрова для того, чтобы топить печь зимой, бани топили, чтобы мыться. Ему было жарко от тяжелой работы. Барин подумал, что кафтан теплее тулупа, поэтому и попросил у мужика его жаркий кафтан. Он очень замер и подумал, что кафтан его согреет. 5 рублей. Мужик ее получил в обмен на свой «жаркий» кафтан. Потому, что барин сидел в тройке, а мужик колол дрова, ему было жарко от работы. В кафтанах ходят летом, они тонкие и не предназначены для холодного времени года, а в тулупах зимой, их шили из шерсти животных.
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Приложение 4
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
детский сад №15 «Ромашка»
исследовательско – творческий проект
 «Горница»
подготовительная группа
Воспитатель Н.Б. Цветкова
п. Пижма
2022 год
Вид проекта: исследовательско - творческий, краткосрочный.
Участники проекта: воспитанники подготовительной группы, воспитатели, специалисты, родители.
Актуальность: Как же ввести дошкольников в мир русской культуры? Как сформировать познавательный интерес к быту, традициям русского народа? Мы начинаем с того, что понятно любому малышу - с семьи. Ведь то, что происходит в семье сейчас, происходило всегда: так же готовили, убирали в избе, ухаживали за детьми и стариками. Изменились условия жизни, предметы быта, но сохранилась суть - мама готовит, стирает, ухаживает за всеми, а папа занимается ремонтом, строительством, занимается мужской работой. Самый близкий и понятный вид деятельности для ребенка - это игра. Создание интерьера «Горница» дает возможность ребенку поиграть «во взрослую жизнь» в исторической обстановке.
Проблема:  В наши дни дети мало получают информации о русской культуре, быте. Поэтому мы серьезно задумались над проблемой приобщения детей к истокам русской народной культуры. Система работы в этом направлении требует организацию особых условий, создания обстановки, которая средствами яркой образности и наглядности обеспечивала бы детям особый комплекс ощущений и эмоциональных переживаний.
Цель проекта: Формирование познавательного интереса у детей 6–7 лет к быту русского народа
Задачи:
Развивать представления  об устройстве русской избы
Познакомить с многообразием предметов домашнего обихода, их названиями и назначением
Привлечь родителей в творческо  - образовательный процесс

Ожидаемые результаты проекта: 
Дети получат обширные знания об истории крестьянского жилища - избы, 
о ее устройстве
Познакомятся со старинными предметами домашнего обихода, одеждой, предметами труда
Обогатят словарный запас названиями предметов русского быта
Приобщатся  к истокам традиционной культуры, понимают и принимают народные игры, обычаи, традиции
Краткое содержание проекта:
1. Беседа «Что такое русская изба?» 
2. Рассказ «Как строили дом на Руси» 
3. Фотовыставка «Экскурсия в краеведческий музей».
4. ООД    Социально-коммуникативное развитие  «Ходит Маня в сарафане» 
5. ООД    Познавательное развитие «Путешествие по русской избе»
6. ООД    Художественно-эстетическое  рисование по сказке «Лиса и козёл»
7. Отбор народных сказок с описанием быта русского народа для чтения детям, непосредственное чтение сказок, систематизировано по избранным направлениям: «Изба и ее убранство», «Постройки русского подворья», «Виды труда русского крестьянина», «Русский традиционный костюм»;
8. использование серии иллюстраций с изображением предметов быта русского народа 
9. Д/и «Прошлое – настоящее»», «Помоги плотнику»,  «Подбери наряд»
10.  Русские народные подвижные игры: «Ворота», «Заплетись плетень» 
11.  Консультация  с родителями:  «Мини - музей в детском саду» 
12.  Изготовление макета «Горница» коллективная работа.

	1.
	Подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии)
	

	2.
	Проведение консультации с родителями:  «Мини - музей в детском саду»
	Повышать компетентность родителей
в области истории и культуры русского народа

	3.
	Рассматривание «Старинные предметы домашнего быта» 
	Формировать представления о предметах домашнего обихода, их названиями и назначением. Познакомить детей с предметами быта (стол, лавки,  люлька, сундук)

	4.
	Отбор народных сказок с описанием быта русского народа для чтения детям, непосредственное чтение сказок, систематизировано по избранным направлениям: «Изба и ее убранство», «Постройки русского подворья», «Виды труда русского крестьянина», «Русский традиционный костюм»;

	Формировать умения собирать дополнительную информацию из различных информационных  источников

	5.
	Беседа «Что такое русская изба?»

	Расширять представления детей о русской избе как о жилой деревянной постройке. Познакомить детей с жилищем русского народа

	6.
	Беседа «Как строили дом на Руси» 
	Рассказать о том, как строили на Руси (о частях русского дома, о процессе строительства). Формировать представления о строении  избы.

	7.
	Изготовление макета «Русская изба» (стены-брёвна, крыша, окна)
	Закреплять умение скручивать трубочки (стены – брёвна)

	
	Посещение краеведческого музея «Экскурсия в краеведческий музей»
	Формировать  позитивный опыт взаимодействия ребёнка с окружающим миром, умений и навыков практической ориентированной деятельности.

	8.
	Д/и «Прошлое – настоящее»», «Помоги плотнику»,  «Подбери наряд»

	Формировать познавательный интерес к быту русского народа, развивать зрительную память, мышление, мелкую моторику рук. 

	9.
	ООД « Познание» «Путешествие по русской избе» 
	Познакомить детей с предметами обихода в избе, с убранством, рассказать о функциях главного в избе - печи. Формировать представления о традициях русского народа

	
	ООД    Интегрированное занятия по речевому развитию с элементами музыки и изодеятельности.  Пересказ русской народной сказки «Лиса и козёл»


	Цель:  Познакомить детей с русской народной  сказкой «Лиса и козёл»
Задачи:
Развивающая:  Развивать умение  подбирать слова, сходные по звучанию и ритму. Способствовать  развитию музыкальных способностей детей, через объединение зрительных, слуховых, тактильных, двигательных ощущений, воспитывать у детей основы музыкально-эмоциональной культуры.
Обучающая: Учить  детей  пересказывать небольшие тексты без существенных пропусков и повторов. Продолжать учить подбирать определения к существительным, при согласовании слов ориентироваться на их окончания. Закреплять умение отчетливо и внятно произносить скороговорку с различной громкостью голоса. 
Воспитательная: Воспитывать интерес к русской народной культуре, созданию иллюстраций к литературному произведению. 


	10.
	Физкультминутка «Как в деревне у пруда стоит ладная изба» и т.д.
	Способствовать оздоровлению детей с помощью проведения физкультминуток

	
	Русские народные п/игры:«Ворота», «Заплетись  плетень» и т.д.
	Познакомить детей с русскими народными играми. Развивать внимание, ловкость, быстроту реакции





Приложения  
Беседа «Что такое русская изба?»
Цель: Расширять представления детей о русской избе как о жилой деревянной постройке. 
Задачи:
Образовательные: Продолжать формировать представления детей о традициях русского народа, о русской избе - жилища крестьянской семьи. Закрепить умение лепить посуду домашнего обихода.
Развивающие: Формировать умение рассматривать предметы домашнего обихода, отмечать их пользу и красоту, способствовать развитию познавательного интереса к предметам быта крестьянской семьи.
Воспитательные: Воспитывать интерес к русскому фольклору.
Материалы и оборудование: Предметы домашнего обихода, пластилин, дощечки для лепки, стека
Предварительная работа: Чтение русских народных сказок, рассматривание иллюстраций к русским народным сказкам, разучивание хороводных песен, русских народных игр, танцев.
 Звучит русская народная музыка. Воспитатель: Мы находимся в музее нашего детского сада, который называется «Горница». Предметы, которые находятся в музее, называются экспонатами, их руками трогать нельзя, только рассматривать.
 Воспитатель: Давным-давно на Руси люди строили себе жилища из бревен. Такие дома называли избами.
 Воспитатель: Войдя в избу, что вы увидели?
 Дети: Печь.
 Воспитатель: Правильно, войдя в избу, на печь сразу обращали внимание: она занимает почти пол-избы.
Беседа о печи.
Почему печь занимала так много места?
А для чего она нужна?
Каким цветом была печь?
О печи в народе придумывали пословицы и поговорки. Почему к печи относились уважительно?
Пословицы и поговорки.
Воспитатель: Ребята, а кто знает пословицы об избе?  Давайте их проговорим:
« Без печи хата – не хата».
« Когда в печи жарко – тогда и варко».
« Что есть в печи – все на стол мечи».
«Не красна изба углами, а красна пирогами»
 Воспитатель: Молодцы.  О печи в старину говорили так: «Она и поилица, и кормилица, телосогревательница». С печью связан весь быт, вся жизнь крестьянина.  Обратите внимание, что стоит у печи? (Кочерга, ухват, чугунок).
Беседа и демонстрация посуды, предметов быта, кухонной утвари.
 Воспитатель загадывает загадку:
 Поляной двор красных коров
Черная зайдет – всех выгонит. (кочерга)
 Воспитатель показывает чугунок: Как вы думаете, зачем он нужен?  В чугунке варили кашу, щи.
 В печке горячо, руками чугун не поставишь, и для этого предназначен ухват.
 (Воспитатель показывает, как ухватом ставить чугунок в печь).
 Воспитатель: Вот какую загадку загадаю, послушайте.
Рогат, да не бык, хватает да не ест.
Людям отдает, а сам на отдых идет.  ( Ухват).
Воспитатель: Обратите внимание на стол. Почему стол такой большой, как вы думаете? (Дети отвечают).
Да, правильно потому что в прошлом в старину семьи были большие. Рассаживались за стол на лавки.
Почему лавки длинные и широкие? (ответ детей).
На лавках сидели во время обеда, а ночью на лавках спали, так как места всем в избе не хватало. Почти все в избе делалось своими руками. Долгими зимними вечерами резали миски, ложки из дерева, девицы вышивали, шили одежду. Выполняя ручную работу молодые девушки и парни пели русские народные песни, водили хороводы, играли в игры.
Хороводная игра.
Воспитатель: Давайте и мы с вами поиграем в хороводную игру с лентой.
Вышел Ваня погулять
(Ваня идёт внутри круга с лентой в руке, высматривая подругу, дети идут хороводом и поют).
Стал подружку выбирать.
Стал подружку выбирать.
Кому ленточку отдать.
(Дети останавливаются).
Поклонись, поклонись.
(Ваня кланяется выбранной девочке, девочка отвечает).
Да за ленточку держись.
Продолжение осмотра музея.
Воспитатель: Поиграли, а теперь продолжим осмотр музея. Посмотрите, пожалуйста, на кровать, какое лоскутное одеяло сшито своими руками (Вручную). И как красиво вышиты подушки. Все делалось тщательно, с любовью, и было не только полезным, но и красивым радующим глаз. Эти секреты мастерства, передавались от поколения к поколению.
 А вот стоит прялка. Как вы думаете, для чего она предназначалась? (Ответ детей).
 Да ребятки правильно на прялке пряли нитки. Вот так клали кудель (шерсть, лен). И пряли с помощью другого приспособления – веретено.
 Загадка
 Чем больше я кручусь,
Тем толще становлюсь.  (Веретено).
Особенности одежды
Воспитатель: Посмотрите на одежду мужскую и женскую. У русской рубахи – особенность покроя ворота, его разрез располагается не посередине груди, а сбоку. Отсюда и название косоворотка, часто косоворотки украшали вышивкой. Подпоясывали рубаху поясом – кушак. Пояс (кушак) был не только украшением, к нему подшивались: нож, ложка. Пояс заменял карманы.
Рассмотрение иллюстрации из русских сказок.
Воспитатель: Женская одежда была представлена такими атрибутами: сарафан, кафтан (кофточка), фартук. Замужние женщины носили поневу – это юбка, у которой не сшиты края и передник. Самой распространенной обовью русского народа, были лапти.
Воспитатель: В каждой избе обязательно есть красный угол. В нашем музее-избе тоже есть красный угол. В старину слово «красный» означало: красивый, главный, торжественный. В красном углу висят иконы. Здесь же стоят стол и лавки. В красный угол сажали гостей, устраивали чаепитие из русского самовара.
Сверху пар, снизу пар -
Шипит наш русский самовар,
Милости просим на чашку чая!
Вот так мы живем:
Пряники жуем, чаем запиваем,
Всех в гости приглашаем.
Практическая работа с пластилином
Воспитатель: Ребята, давайте слепим из пластилина наших кукол чугунок, ложки миски, а может кто захочет и самовар слепить .
Итог занятия.
Воспитатель: Ребята, мы с вами сегодня посетили музей нашего садика «Русская изба».
 Вам понравилось? (Ответ детей).
 Что нового вы узнали? (Ответ детей).
 

























Конспект интегрированного занятия
по речевому развитию с элементами музыки и изодеятельности
(подготовительная группа)
Образовательные области: речевое развитие, художественно-эстетическое, физическое, социально-коммуникативное
Тема: Пересказ русской народной сказки «Лиса и козел»
Цель:  Познакомить детей с русской народной  сказкой «Лиса и козёл»
Задачи:
Развивающая:  Развивать умение  подбирать слова, сходные по звучанию и ритму. Способствовать  развитию музыкальных способностей детей, через объединение зрительных, слуховых, тактильных, двигательных ощущений, воспитывать у детей основы музыкально-эмоциональной культуры.
Обучающая: Учить  детей  пересказывать небольшие тексты без существенных пропусков и повторов. Продолжать учить подбирать определения к существительным, при согласовании слов ориентироваться на их окончания. Закреплять умение отчетливо и внятно произносить скороговорку с различной громкостью голоса. 
Воспитательная: Воспитывать интерес к русской народной культуре, созданию иллюстраций к литературному произведению. 
 Материал: использование ИКТ, слайды - лиса, мнемотаблица сказки
Ход занятия
Здравствуйте, ребята! Сегодня к нам пришли гости, давайте поприветствуем их, но я предлагаю их не просто проговорить приветствие, а пропеть («Здравствуйте гости», «Добро пожаловать», «Приятно Вас видеть», «Рады Вашему приходу»)
А сейчас я предлагаю зажечь фонарики настроения с нашими гостями!  (Дети подходят к гостям, и соприкасаясь ладошками, по очереди «зажигают» фонарики и называют цвет своего фонарика). Я вижу, что вы все в хорошем настроении! Готовы отправиться в сказочное путешествие? Но сначала мы проведём гимнастику с нашим язычком, потому что сегодня он будет нашим главным помошником.
Артикуляционная гимнастика (салфетки)
и наше первое задание ЗАГАДАЛКИ
Хвост пушистый, мех золотистый (слайд)
Скажите, какая лиса? (ответы)
Как называют лису в сказках? 
Я предлагаю вам послушать сказку про рыжую плутовку.
Воспитатель читает сказку «Лиса и козёл»
Что произошло с лисой в этой сказке?
Почему козёл прыгнул в колодец?
Как лиса бранила козла? 
Как лиса выбралась из колодца?
Как козёл выбрался из колодца?
Послушайте сказку еще раз очень внимательно и постарайтесь запомнить (мнемотаблица сказки)
Второе задание РАССКАЗАЛКИ
Потрудились мы на славу, предлагаю отдохнуть
Физкультминутка для снятия психологической нагрузки
У лисицы острый нос, 
(показываем «острый» носик)
У нее пушистый хвост, 
(показываем руками сзади «хвост»)
Шуба рыжая лисы 
(поглаживаем себя по плечам, рукам)
Несказанной красоты.
Лиса важно похаживает, 
(идем важно, покачиваясь)
Шубу пышную поглаживает. 
(поглаживаем себя по плечам, рукам)
Я - охотница до птицы! 
(хватательные движения перед грудью)
Кур ловить я мастерица!
Как увижу - подкрадусь,
(ладонь ставим на лоб «козырьком»)
И тихонько затаюсь. 
(присесть, сжаться в комок)
После прыгну и схвачу,
(прыжок в сторону)
Деткам в норку отнесу. 
(побежали по кругу)
Третье задание ВСПОМИНАЛКИ
Какой был колодец? (Глубокий, холодный, темный, мутный, грязный, узкий.)
Какой был козёл? (глупый, бородатый, рогатый, тяжёлый, неуклюжий)
Какая была лиса?
Какой был хозяин?
Четвёртое задание ПРОПЕВАЛКИ (на полу)
«Ты, лисичка, где гуляла?» (На лужайке танцевала; под кусточком отдыхала, я с лисятами играла, я грибочки собирала, я с зайчишкою играла) 
Пятое задание ГОВОРИЛКИ
«Бежит лиса по шесточку. Лизни, лиса, песочку». Воспитатель, а затем дети произносят скороговорку громко, умеренно, тихо, шепотом.
Молодцы, ребята, справились почти со всеми заданиями, потому что осталось самое сложное: нужно нарисовать иллюстрации к сказке «Лиса и козёл» и помочь мне оформить книгу. Согласны? Материал для работы выбираем сами.
Анализ  интегрированного занятия по речевому развитию с элементами музыки и изодеятельности  пересказ русской народной сказки «Лиса и козёл»  подготовительная  группа
Тема занятия: Пересказ русской народной сказки «Лиса и козёл»
Образовательные области: речевое развитие, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, физическое развитие; учтены возрастные  и индивидуальные  особенности детей подготовительной  группы
 
Цель: Познакомить детей с русской народной  сказкой «Лиса и козёл».  
Задачи:
Развивающая:  Развивать умение  подбирать слова, сходные по звучанию и ритму. Способствовать  развитию музыкальных способностей детей, через объединение зрительных, слуховых, тактильных, двигательных ощущений, воспитывать у детей основы музыкально-эмоциональной культуры
Обучающая: Учить  детей  пересказывать небольшие тексты без существенных пропусков и повторов. Продолжать учить подбирать определения к существительным, при согласовании слов ориентироваться на их окончания. Закреплять умение отчетливо и внятно произносить скороговорку с различной громкостью голоса
Воспитательная: Воспитывать интерес к русской народной культуре, созданию иллюстраций к литературному произведению

Игровая мотивация:  путешествие в сказку
Занятие построено как увлекательная проблемно-игровая деятельность. Путешествия, дети выполняли различные задания. Такая деятельность создала положительный, эмоциональный фон процесса обучения, повысила речевую активность   детей и сохраняла интерес на протяжении всего занятия 
В ходе занятия использованы наглядные, словесные и практические методы, направленные на применение речевых, двигательных, практических навыков и умений и их совершенствование. 
Предложенные задания давались в порядке нарастающей сложности, что способствовало решению поставленных задач на  развитие  внимания, воображения, памяти, речи и художественно-эстетического восприятия. На протяжении всего занятия дети были доброжелательны, отзывчивы, помогали друг другу.
Тип занятия  -  интегрированное. Все этапы занятия были взаимосвязаны и взаимообусловлены, подчинены заданной теме и  целям занятия. Смена вида деятельности на каждом этапе занятия позволила предотвратить утомляемость.
Для получения более высоких результатов деятельности детей были использованы разнообразные материалы: использование ИКТ, рисование с самостоятельным выбором материала. 	 
На всех этапах занятия активизировалась речевая, художественно-эстетическая и двигательная деятельность детей.
На занятии использовались следующие методы:
Словесные - были  использованы неоднократно: при создании игровой мотивации,  ответов на вопросы, перессказа  сказки,  словесных игр
Практические методы - дети освоили навык работы с кисточкой и красками, карандашами, поэтому выбор материла для работы и  рисование иллюстраций к сказке  у них не вызвало затруднений, что позволило решить воспитательную задачу.
Разнообразие оборудования и материалов, смена места  видов деятельности использованных на занятии, позволили удерживать внимание и познавательный интерес детей на протяжении всего занятия.
Метод контроля и стимулирования в виде одобрения и похвалы.
Использованные методы соответствовали изучаемому материалу и способам организации деятельности детей в соответствии с уровнем группы.
Анализируя деятельность детей на занятии, хочется отметить, что они проявляли познавательную активность, эмоционально реагировали на приемы активации деятельности, использовали имеющиеся знания и умения, были заинтересованы, внимательны, организованы. 


Беседа «Как строили дом на Руси»
Цель: Расширять представления детей о русской избе как о жилой деревянной постройке. 
Задачи:
Образовательные: Формировать представления о строении  избы. Рассказать о том, как строили на Руси (о частях русского дома, о процессе строительства).
Развивающие: Формировать познавательный интерес к быту русского народа. Способствовать развитию эмоциональной сферы ребёнка. 
Воспитательные: Воспитывать патриотические чувства.
Русское слово изба происходит от древнеславянского слова «истьба».  Истьбою, истопкою,  называли жилой сруб, в котором топили печь, в отличие от клети, которая не отапливалась.
Дома для больших семей составляли из нескольких срубов, в два-три этажа, с двухэтажными рублеными дворами. Строили дома и с внутренними рублеными стенами. Если такая стена делит дом пополам, то он называется пятистенок; дом шестистенок, – как бы два сруба под одной крышей. Строили дом из сосны. Это самое лучшее дерево, смолистое, дождей и снега боится меньше других деревьев, а значит, и дольше не загнивает. Начиналась любая стройка из дерева со складывания дома из огромных бревен с пазами понизу, чтобы каждое следующее бревно очень плотно ложилось на нижнее. На концах брёвен делались ещё и особые вырубки, чтобы брёвна намертво сцеплялись друг с другом. Вся эта работа называлась «вязать сруб»,  связывать прямоугольник. Сруб - это основа любого строения на Руси.
Никаких гвоздей, как правило, никогда не использовали, но ни одно бревно в таком срубе невозможно было двинуть – так накрепко они соединялись. Основа у всех деревянных строений был сруб, из четырёх стен, состоящий  из уложенных друг на друга венцов из бревен. Венец на венец – так растёт сруб в высоту. Самый нижний, первый и самый важный венец в срубе назывался  окладной. Его клали на четыре камня, вкопанных по углам в землю. Каждый следующий венец складывали из огромных бревен с пазами понизу, чтобы каждое следующее бревно очень плотно ложилось на нижнее. На концах бревен делались ещё и особые вырубки, чтобы они уже намертво сцеплялись друг с другом. На последний, верхний, венец поднимали и укладывали поперек со стены на стену матицу – мощную балку, к которой крепится потолок. Матица в доме скрепляет отдельные потолочные бревна в дружную семью. 
Самое чудесное в деревянном доме – крыша, прочно сделанная без единого гвоздя, никакие ветры и бури ей не страшны. Делали крышу так. Подняв сруб на нужную высоту, плотники продолжали рубить переднюю и заднюю стены, укорачивая постепенно разом бревна. Получались треугольники – фронтоны, а по-русски – очелье: лицо дома. Одновременно по скату очелья через бревно в самцы врубались слеги – продольные брёвна, которые несли на себя всю тяжесть крыши..
Сверху на крышу укладывались доски кровли одна на другую так, чтобы они не пропускали воду. Украшали избу по-особенному, неукрашенных изб почти на Руси не было. Дом-это мир человека, защита его от окружающей чужеродной среды, поэтому к украшению дома относились особенно внимательно. Передняя сторона дома – это лицо, окна – «очи дома». Узоры вокруг окна называются наличниками,  украшающие лицо. 









ООД « Познавательное развитие»
«Путешествие по русской избе» 
(в районном краеведческом музее)
Цель: Расширять представления детей о русской избе как о жилой деревянной постройке. 
Задачи:
Образовательные: формировать представления о предметах быта в Русской избе: печь, самовар, ухват, кочерга, коромысло, ведро
Развивающие: обогатить словарный запас детей.
Воспитательные: воспитывать устойчивый интерес и уважение к истории и культуре русского народа.
Материал: иллюстрации с изображением предметов быта, а также реальные предметы быта: печь, пряха, люлька, чугунок, коромысло, ухват, самовар.
Предварительная работа: изучение пословиц и поговорок о предметах быта в старину, чтение русских народных бытовых сказок, рассматривание иллюстраций
 Воспитатель: Ребята, я вам предлагаю совершить путешествие в прошлое и посмотреть,  как жили люди в старину, какие у них были жилища, чем и как они устраивали свой быт.
Входя в избу, волей-неволей каждый должен поклониться хозяевам, а то и шишку на лбу можно набить: дверь в избу низкая. А порог, наоборот, высокий, чтоб меньше дуло. Войдя в избу, на печь сразу обратишь внимание: она занимает почти пол-избы.
С печью связан весь быт, вся жизнь крестьянина. Народ недаром наделял печь волшебными свойствами, а образ печи стал традиционным для русских сказок.  Вспомните в каких сказках вы слышали о печке? (она прячет Машу и её братца от злых гусей-лебедей, везёт Емелю к царю) Печь складывали из кирпича, а сверху обмазывали глиной. Такой,  русская изба дожила и до наших дней. Как вы думаете, как называли человека, который клал печь?(ответы детей).Правильно, человек который умел класть печь, - печник - пользовался почётом и уважением. Слава о хорошем печнике шла по всей округе. Важно было не просто сложить печь: она должна была как можно дольше держать тепло, а дров требовать как можно меньше.
Печь не только обогревала избу, как вы думаете, для чего ещё люди использовали печь?(ответы детей). Правильно, в  печи пекли хлеб, готовили еду себе и домашней живности. На печи сушили одежду, обувь, грибы, ягоды, мелкую рыбёшку. Здесь можно было спать. Для этого делалась специальная лежанка. Правый от печи угол назывался бабий кут. Здесь командовала хозяйка, всё было приспособлено для приготовления пищи, стояла прялка. Отсюда и слово закуток, то есть отгороженное где-нибудь в помещении место, обособленный уголок. Другой, левый от печи угол, назывался красный, то есть красивый. Здесь стояли стол, скамейки, висели иконы. Это было особое место для гостей. Русский народ всегда славился своим гостеприимством , а какие поговорки вы знаете о печи и об избе?
Что есть в печи - всё на стол мечи.
Когда в печи жарко - тогда и варко.
Не красна изба углами, а красна пирогами.
Умей в гости звать, умей и угощать.
А теперь послушайте загадку:
У носатого, у Фоки
Постоянно руки в боки.
Фока воду кипятит, и как зеркало блестит
Самовар изобрели очень давно в городе Туле. Вода в нём быстро закипала и долго не остывала. Несмотря на изобретение газа и электричества, самовар сохранился до наших дней. Наши предки, в отличие от нас, пили чай не просто из стаканов и чашек, а наливали его в блюдце, которое держали за донышко.
Для приготовления пищи люди в старину пользовались различными предметами, а какими вы узнаете, если отгадаете загадки 
Чёрный конь скачет в огонь. (Кочерга)
Длинная рука чугунок держит за бока. (Ухват)
На плечах дуга держит вёдра, в них - вода. (Коромысло)
Новая посуда, а вся в дырках. (Решето)
Воспитатель: Почти всё в избе делалось своими руками. Люди долгими зимними вечерами резали миски и ложки, долбили ковши, ткали, вышивали, плели лапти, корзины. Хотя и не отличалось убранство избы разнообразием мебели: стол, лавки, скамьи, сундуки, - всё делалось тщательно, с любовью и было не только полезным, но и красивым, радующим глаз. Это мастерство передавалось от поколения к поколению. Поэтому неудивительно, что обычные бытовые предметы становились всё совершеннее. Появлялись народные умельцы, зарождались промыслы. Любая вещь, будь то детская люлька или ковш, - всё украшалось резьбой, вышивкой, росписью или кружевом. Самой распространённой обувью русского народа были лапти. Недаром говорится - "лапотная Русь". Не только для крестьян, но и для большинства небогатых горожан лапти были единственной доступной обувью. Материал для лаптей было найти нетрудно: их плели из липы, ивы, вяза, берёзы, дуба. На одну пару лаптей требовалось ободрать три-четыре деревца. Для прочности и утепления лаптей внутрь стелили солому, а подошвы подшивали конопляной верёвкой. Ноги в таких лаптях не промокали и не замерзали. Плелись лапти без различия правой и левой ноги. А какие поговорки вызнаете о лаптях?
Только лапоть на обе ноги плетётся, а рукавички -розни.
Торопясь, и лаптей не сплетёшь.
Не учась и лапти не сплетёшь.
Плетением лаптей занимались, в основном, старики. Хороший мастер мог за день сплести две пары лаптей:
Носились лапти недолго: в горячую крестьянскую пору - четыре дня, а зимой -десять дней.
Но зато и стоили лапти дёшево - не более пяти копеек (а сапоги несколько рублей). Отсюда их доступность и распространённость.
Воспитатель предлагает детям поиграть в игру «Найди такой же».
Найти современные предметы в группе.
Печь-плита электрическая
Самовар-чайник
Котелок-кастрюля
Утюг чугунный - утюг электрический
Люлька-кроватка
Лапти-туфли
Сундук-шкаф
Воспитатель: ну вот мы с вами и побывали в прошлом, узнали, как жили наши предки, какими предметами быта они пользовались.








Словарь
Амбар - Строение для хранения зерна, муки, припасов,
Венец - четыре скреплённых брёвен, образующих              один ярус деревянного сруба.
Горница - чистая половина крестьянской избы, как гостиная
Зодчий  - строитель, архитектор.
Изба - деревянный срубный (бревенчатый) жилой дом в сельской местности России. 
Изгородь - лёгкий забор, ограда (обычно из вбитых в землю кольев с поперечно укрепленными жердями).
Кочерга - толстый железный прут, загнутый на конце под прямым углом, используется для выгребания углей, перемещения дров в горящем камине или печи.
Коромысло  - дугообразное деревянное приспособление для ручного ношения двух вёдер
Комли - вкопанные по углам в землю смоляные и обожженные толстые деревья.
Кровля - покрытие крыши.
Люлька  - кроватка для младенца.
Матица - мощная балка, к которой крепится потолок. Матица  скрепляет отдельные потолочные бревна.
Наличник - узоры на деревянных дощечках, расположенные  вокруг окна.
Палати на печи  -  самое теплое место в доме (спальное место детей и стариков).
Полотенце  - один из элементов украшения деревянной избы.
Плотник -  тот, кто занимается обработкой древесины, постройкой деревянных зданий.
Порог -   деревянный брус на полу в нижней части дверного проёма.
Печь -  для приготовления пищи и обогрева помещений.
Рубленая изба - деревянный срубный (бревенчатый) жилой.
 Сени -  пристройка к деревенскому дому. 
 Сруб - стены рубленого деревянного сооружения, собранные из обработанных брёвен.
Самовар - устройство для кипячения воды и приготовления чая. 
Ухват - приспособление для подхватывания в печи горшков, чугунов -  железное полукольцо в виде двух рогов на длинной рукояти.
Хлев - Помещение для скота (коров, телят, овец), а также для крупной домашней птицы. 
Чугунок  - металлический горшок для приготовления пищи в печи.

Русские народные пословицы и поговорки
Своя избушка - свой простор.
Криком изба не рубится, а шумом дело не спорится.
Красна изба углами, а человек добрыми делами.
Всего дороже честь сытая и изба крытая.
Мой дом  - моя крепость.
Всякий дом хозяином держится.
Без хозяина дом  - сирота.
Дом красится хозяином.
Коли изба крива -  хозяйка плоха.
Хоть худ дом, да крыша крепка.
Своя хатка - родная матка.
Изба не без крыши.
Без хозяина двор плачет, а без хозяйки  - изба.  
Изба детьми весела.  
Изба красна углами, обед пирогам.
Изба крепка запором, а двор - забором.
Что есть в печи, все на стол мечи
Хочешь, есть калачи, так не лежи на печи.
Хоть три дня не есть, лишь бы с печи не слезть.
 Хлебом не корми, только с печи не гони!
У холодной печи не согреешься.
Был бы лес, а топор всегда найдется!
Не бравшись за топор, избу не срубишь!
Без топора по дрова не ходят.
Только лапоть на обе ноги плетётся, а рукавички - розни.
Торопясь, и лаптей не сплетёшь.
Когда в печи жарко - тогда и варко.





Русские народные подвижные игры
Игра «Заплетись, плетень!»
Играющие делятся на две равные по силам команды – зайцы и плетень. Чертят две параллельные линии – коридор шириной 10– 15 см. Игроки-плетень, взявшись за руки, становятся в центре коридора, а зайцы – на одном из концов площадки. Дети-плетень читают:
Заяц, заяц не войдет
В наш зеленый огород!
Плетень, заплетайся,
Зайцы лезут, спасайся!
При последнем слове зайцы бегут к плетню и стараются разорвать его или проскочить под руками играющих. Зайцы, которые проскочили, собираются на другом конце коридора, а тем, кого задержали, говорят: «Иди назад, в лес,осинку погрызи!» И они выбывают из игры. Дети-плетень поворачиваются лицом к зайцам и читают:
Не войдет и другой раз,
Нас плетень от зайцев спас.
Игра повторяется, пока не переловят всех зайцев. После этого меняются ролями. Побеждает та группа, которая переловит всех зайцев при меньшем количестве запевов.
Игра «Золотые ворота»
Двое ведущих берутся за руки и строят «ворота» (поднимают сомкнутые руки вверх). Остальные берутся за руки и хоровод начинает двигаться, проходя под «воротами». Хоровод нельзя разрывать! Все хором произносят такие слова (сначала, пока ребята не разучили присказку, взрослый может говорить ее один):
 «Золотые ворота, проходите, господа:
Первый раз прощается,
Второй раз воспрещается,
А на третий раз не пропустим вас!»
Когда звучит последняя фраза, «ворота закрываются» — водящие опускают руки и ловят, запирают тех участников хоровода, которые оказались внутри «ворот». Тех, кого поймали, тоже становятся «воротами». Когда «ворота» разрастутся до 4-х человек, можно разделить их и сделать двое ворот, а можно оставить и просто гигантские «ворота». Игра, обычно, идет до двух последних не пойманных игроков Они становятся новыми воротами.

Консультация для родителей «Мини-музей в детском саду»
Мини-музей даёт возможность формировать, обогащать представления детей об окружающем мире, расширять кругозор, поддерживать интерес к коллекционированию, развивать любознательность и творческие способности.
В группе у детей игрушки, а в мини-музее их привлекают именно настоящие вещи, которыми пользуются взрослые, орудия труда, предметы быта, украшения. Дети берут в руки экспонаты (в настоящих музеях нельзя трогать, а в детском музее – можно), начинают исследовать, экспериментировать, действовать с ними. Дети получают знания о разных предметах и явлениях, об отношениях с другими людьми и многое другое, что складывалось веками и передавалось от поколения к поколению. Любой предмет мини-музея может подсказать тему для интересного разговора.
На базе мини-музеев можно организовать различные выставки. Здесь же размещаются детские работы, выполненные совместно со взрослыми. Каждый мини-музей – результат общения, совместной работы воспитателя, детей и их семей.
В работе по созданию мини-музея можно условно выделить несколько этапов:
1. Обозначение темы, согласно комплексно-тематическому планированию ДОУ, с актуализацией на развитие познавательной активности воспитанников.

2. Привлечение детей и родителей к пополнению коллекции экспонатов мини-музея по теме, с последующим совместным изготовление экспонатов.


3. Изучение экспонатов (составление описательных рассказов по теме, опираясь на экспонаты, развитие творческих способностей путём изображения данных экспонатов на листе бумаге, придумывание загадок и сказок по тематике, отображение в театральной деятельности).

4. Самостоятельная деятельность детей в мини-музеи (рассматривание, исследование, работа в парах, игры с экспонатами). Организация различных выставок детских работ, выполненных совместно с взрослыми.


5. Приглашение детей других групп на экскурсию в мини-музей (в данной ситуации дети пробуют себя в роли экскурсовода).

6. Совместные мероприятия с родителями по заданной теме (праздники, конкурсы, развлечения).
Работая по данной теме, обратила внимание на то, какое бесценное влияние оказывает музей на воспитание дошкольников: расширение кругозора, обогащение словарного запаса, формирование познавательно-исследовательских способностей. Дети узнают интересные факты об исторических событиях, об истории происхождения предметов старины; у них развиваются тактильные ощущения, так как они могут потрогать, поиграть, поэкспериментировать с объектами мини-музея. При создании детьми музейных экспонатов, развиваются творческие способности, фантазия, воспитанники с огромным интересом создают поделки в нетрадиционных техниках, очень любят демонстрировать их при проведении экскурсий, делятся опытом со сверстниками.
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