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כשאנחנו בתור חילונים לא שמים לב בכלל
שאיך שאומרים את המילה "חרדים" אנחנו

ישר חושבים על האלו שמנותקים, אלו שלא
עובדים ושלא משלמים מיסים. האלו שרק

מפגינים נגד המדינה.
אנחנו לא רואים את ההקרבה שלהם למען

הערכים. את האהבה והנתינה המדהימה
שיש להם לכל חלקי העם. את הכבוד שיש

להם כלפי הרבנים, ההורים והזקנים.

כשאנחנו בתור חרדים מסתכלים על 
דתיים לאומיים וחושבים ישר 

על המילה "פשרנים". האלו 
שמגדלים דתל"שים. אלו 

שמתחנפים לחילונים. אלו 
שמחללים את שם הא-ל.

 אנחנו לא רואים את 
החינוך והעשייה לקידום 

הגאולה. את האהבה והחיבור 
לארץ ישראל.  את ההתמסרות 

האינסופית לשילוב של עם ישראל, תורת
ישראל, ארץ ישראל.

כשאנחנו, הדתיים לאומיים, רואים חילוני-
אנחנו חושבים ישר על "אדם חסר ערכים".

האלו שמעדיפים את חו"ל על פני ישראל.
האלו שחיים בבועה התל אביבית. האלו

שמתגרשים כל יומיים, חסרי אהבה נקייה.

 אנחנו לא רואים את החיפוש
האינסופי שלהם איך האמת. את
האכפתיות שלהם לכל אדם באשר
הוא, גם אם לא לא כמוהם. את
ההתמסרות שלהם לארץ ישראל דרך
הקיבוצים, צה"ל והטיולים.

 העם שלנו כל כך מגוון. יש אינסוף
דעות. אבל תזכרו: אין כאן
צדדים שונים. יש רק
דעות שונות. כולנו אותו
צד. כולנו אותו עם.
לפעמים בלי שאנחנו
שמים לב, תוך כדאי שאנחנו
צועקים  "אחדות"- אנחנו
לא באמת נמצאים עם כוונה
לבוא לקראת האחר ממני.
האם אני באמת מוכן לדעת
לוותר קצת ולדעת להתגמש, בשביל
שגם למי שחולק עלי יהיה טוב?
האם אני מוכן לשים את האגו והדעה
שלי בצד, ובאמת באמת להקשיב
לדעה שונה ממני?

אין כאן צדדים
שונים. יש רק 

דעות שונות. כולנו
אותו צד.

כולנו אותו עם.

דבר היו”ר בנושא אחדות
שובאל גולדמן:
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בס”ד



הבעיה שאין אחדות זה לא בגלל התקשורת,
לא בגלל המפגינים ולא בגלל הפוליטיקאים.

הבעיה שאין אחדות- היא בנו. הבעיה
קודם כל אצלי. אצלך. אצלנו.

אין פתרון לאחדות אצל אחרים. הפתרון
הוא אצלנו. 

כשאני צועק ומקלל אדם עם דעה שונה
ממני- הוא יצעק ויקלל אותי חזרה.

כשאני אחייך לאדם עם דעה שונה ממני-
הוא יחייך אלי חזרה. לפעמים בפעם

הראשונה זה לא יקרה. 
המחסומים קשים. אך אחרי 

כמה פעמים- מובטח 
שהחיוך יוחזר אלי.

בשנה שעברה היינו 
במצב נוראי בעם. 
התמקדנו כל הזמן 

במחלוקות, בדברים השונים, 
במקום בביחד.

מרוב התמקדות בשוני- שוכחים את
המשותף. שוכחים שאנחנו עם אחד.

בשמחת תורה קיבלה סטירה מצלצלת.
סטירה שמזכירה את סטירת השואה.

טבחו בנו, רצחו ואנסו אותנו.
מי זה אותנו? את העם שלנו. את כולנו.

המחבלים ימ"ש לא עשו הבדל בין מי
דתי, מי חילוני ומי חרדי. הם לא שאלו
אף אחד מה הדעות שלו כלפי שום
דבר.

אז אנחנו כן נעשה את ההבדלים
האלו? אנחנו כן נתייג לפי מגזרים
ודעות?

כשעם ישראל מאוחד- שום דבר לא
יכול עליו.
כאשר אנחנו מפורדים, יש 
לנו סיבה להיות מפוחדים.

בחודש הקרוב, בו הנושא
החודשי הוא אחדות, ניקח
על עצמנו לבנות בעצמינו-
אצלנו את האחדות. נפסיק
לפלג ולשסע את העם שלנו, נלמד
לאהוב באמת למרות השוני. השינוי
מתחיל מכל אחד ואחת באופן
פרטי, ומהר מאוד זה יהפוך לשינוי
כללי- בעם העם המדהים שלנו.

המחבלים ימ"ש לא
עשו הבדל בין מי

דתי, מי חילוני ומי
חרדי. הם לא שאלו
אף אחד מה הדעות
שלו כלפי שום דבר

המשך דבר היו”ר:
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חודש טוב! שובאל♡ .

בס”ד



איך יכולים אנשים
להתעלם מכך

ולעבור לסדר היום
כאילו לא ארע דבר?

דבר תורה-
אבישי פיניש:
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בחודש האחרון היה לנו אירוע שלפי דעתי
די היה משמעותי בשביל כולנו. אני מדבר

על יום ירושלים. נכון שזה הכי כיף ביום
הזה לעלות לירושלים, לפגוש את כל

החברים, לצעוק מורלים ולעשות בלאגן
בשער שכם. כשדיברתי על זה עם חבר
שלי עלתה לנו השאלה, אנחנו לא קצת
עובדים על עצמנו? הרי כל תפילה וכל

ברכת המזון אנחנו מבקשים "ובנה
ירושלים במהרה בימנו" וכל השנה אנחנו

ממשיכים להתאבל על חורבן בית 
המקדש ועל ירושלים )בתשעה

באב, בשבעה עשר בתמוז, 
בצום גדליה, בעשרה 

בטבת..( ועכשיו אנחנו 
רוקדים ושמחים? הרי 

ירושלים עדיין לא בנויה
לגמרי, אין לנו עדיין את בית 
המקדש ולצערנו עדיין ישנם

בירושלים שטחים כמו "הרובע 
המוסלמי".

עצם כך שאנחנו רוקדים ושמחים
במצב הזה לא קצת מראה שקיבלנו

אותו? שאנחנו בסדר עם זה?!
כששאלנו את הראש ישיבה שלנו הרב ערן

פרינס הוא ענה לנו שנכון שזה מעציב
שאין לנו בית המקדש ועדיין יש שטחים

בירושלים שיהודים רבים פוחדים
להסתובב בהם,

 אבל תמיד צריכים לזכור את דברי הרב
חיים דרוקמן זצ"ל שתמיד היה מזכיר
ואומר שהגאולה באה קמעא קמעא )לאט
לאט(. אנחנו אומנם עדיין צמים ובוכים על
בית המקדש ועל כך שירושלים השלמה
עדיין לא אצלנו, אבל אנחנו כן שמחים
שאנחנו התחלנו את הגאולה, בכבישת
ירושלים ובכך שאנחנו במדינה יהודית.
זה בדיוק כמו שחרור ארבעת
החטופים שקרה השבת, אמנם
אנחנו עדיין עצובים על ארנון
זמורה הי"ד ועל אותם
החטופים שעדיין בפנים,
ואנחנו ממשיכים
להתפלל עבורם שיצאו
ממהמקום הנורא הזה. אבל
בו זמנית, עד כמה שזה קשה,
אנחנו גם שמחים על שחרורם
של ארבעת החטופים האלו, על שזכו
לראות שוב את משפחתם ועל עצם כך
שאנחנו מתקדמים בעוד צעד לניצחון
מוחלט במלחמה ולכיוון הגאולה.
שנזכה לחודש טוב.



יישום נושא-
שילת חסון:
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לכבד זה דבר אחר, אחר לגמרי.
כשאתה מכבד מישהו, אתה מקשיב
לדעות שלו ולדברים שבו שאתה פחות
אוהב ואולי ממש לא מסכים איתם. וזוהי
אחדות- אחדות היא לא רק כאשר יש
הסכמה עם האחר אלא גם, ובעיקר כאשר
אין הסכמה עם האחר.
החודש הנושא שלנו הוא אחדות,
יש לנו הזדמנות להתעמק
בנושא הכל כך חשוב הזה,
להבין שאנחנו עם אחד
והעם הזה צריך להיות
מאוחד. שנזכה לגאולה
שלימה מתוך אחדות.
חודש טוב.

רבי עקיבא 
עצמו דיבר על חשיבות 

"ואהבת לרעך כמוך"
איך דווקא תלמידיו לא
כיבדו אחד את השני?

הנה הגענו לחודש סיוון, לסיומה של
ספירת העומר. הנושא שנבחר החודש הוא

האחדות, נושא משמעותי ובוער שכל כך
רלוונטי לימים שלנו. 

בחודש האחרון ציינו )בין היתר( את ל"ג
בעומר, שמלבד היותו יום פטירתו של רבי
שמעון בר יוחאי הוא גם מציין את היום בו

הפסיקה המגיפה מתלמידיו של רבי
עקיבא. כולנו יודעים כבר מהגן שהמגיפה

פרצה בגלל חוסר הכבוד שהיה בין
תלמידי החכמים. ועולה כאן 
שאלה מעניינת, רבי עקיבא 

עצמו דיבר על חשיבות 
"ואהבת לרעך כמוך" איך 
דווקא תלמידיו לא כיבדו 

אחד את השני? שאלה 
מעניינת, לא ככה? 

כאן בעצם אנחנו מבינים 
את ההבדל המהותי- לאהוב 

אחד את השני ולכבד אחד את השני 
זה שונה. כשאתה אוהב זה רגש שלך,

כשאתה מתחבר למישהו יש את האהבה
שלך לאותו אדם. 



מה היה החודש?
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-סיירת יתקא בהתנדבות ביקב
-צוות הוואי בישב"צ

-שבת צוות-בנות
-סיירת קטמון בהתנדבות פתיחת חופש בשערי צדק

-סיירת קריית ארבע בחלוקת לימונענע קרה ללוחמי יחידת מגלן
שמתגברים בחברון

-שיחת העשרה בחסות צוות הוואי
-מחוז ירושלים בשימוח בבית חולים שערי צדק

-פעילות מחוז ירושלים בשימוח בשערי צדק
-סיירת משיח בגמח מזון

-פעילות מחוז ירושלים בהתנדבות בשערי צדק
-סיירת אור אפרים  בהתנדבות באגודת אפרת

-סיירת קטמון בשימוח בשערי צדק
-צוות קול קורא תשפ"ה בישב"ץ פתיחה!!

-צוות שבת פעילים בישבץ פתיחה
-סיירת קריית ארבע בחלוקת לימונענע קרה ועוגיות ביתיות לחיילי

הקומנדו- דובדבן, שבאו לתגבר בשבת בחברון
-ישב"ץ ראשון של וועדת סמינריון קיץ תשפ"ד

-פתיחת סיירת שדרות
-רכזת חדשה בסיירת אולפנת אבן שמואל

-סיירת חיים בהתנדבות בבית אבות
-סיירת חיצים בנטיעות עצי פרי לישוב הארץ



מה היה החודש?
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-צוות התרמות בהתרמה ראשונה
-מחוז ירושלים בשימוח בבית חולים
-סיירת חיים בהתנדבות בבית חולים

-פתיחת סיירת אולפנת מירון
-סיירת קרית ארבע בחלוקת לימונענע לחיילי הנח"ל שבאו לתגבר

בערב שבת
-פתיחת סיירת קרית גת

-מדורת ל"ג בעומר
-סיירת אולפנת רננה בשימוח מבוגרים עם מוגבלויות

-סיירת גרמניה בהתנדבות בגן הילדים היהודי היחיד בשטוטגרט
-סיירת סמי בשימוח בבית חולים

-סיירת קטמון בשימוח בבית חולים שערי צדק
-סיירת קרית ארבע בסידור בגדי יד שנייה שיחולקו לדרי רחוב 

-מחוז ירושלים בהתנדבות בחוות הר החיות
-סיירת חיצים בקטיף אבטיחים

-סיירת משי"ח בגמ"ח מזון
-וועדת פרוייקט מחוז בושם בישבץ

-מחוז מרכז בשימוח בחתונה
-סיירת אור אפרים חילקה לחמניות למשפחה מגויסת

-סיירת חורב בשת”פ עם אור למשפחה בשימוח בשערי צדק
-הראסרי"ם של הארגון בישב"צ לקראת אירועי התנועה הקרובים



מה היה החודש?
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-התנדבות- נפגשים על הדרך
-סיירת אשתמוע בהתנדבות בבית חולים סורוקה

-שבת צוות-בנים
-ישב"ץ סיירת מעלה לבונה

-סיירת בית שאן במבצע איסוף פעילים
-סיירת חיים בהתנדבות בבית אבות

-סיכומון ה100
-ישב"ץ בענייני כספים של צוות על פרוייקט מחוז בוש"ם עם

מורשה החתימה של העמותה
-מחוז ירושלים בשימוח בבית החולים שערי צדק

-סיירת מעלה לבונה בהתנדבות חקלאית
-סיירת בית שאן בהתנדבות חקלאית

-סיירת שבי״ל בהתנדבות ניקוי עין אבו כלאב
-סיירת בית שמש וסיירת שבי"ל  בשימוח

-פתיחת סיירת במגדל העמק
-פתיחת סיירת חדרה

-פתיחת סיירת נוף הגליל
-סיירת משי"ח בגמ"ח מזון

-דוכן חשיפה לנוער
-רכזת סיירת חדשה על המפה,רכזת סיירת מגדל העמק

-מחוז ירושלים בשימוח בשערי צדק
-סיירת חיים בהתנדבות בבית אבות



כולנו מכירים את משה רבנו. יודעים שהוא היה השליח של ה' להוציא את בני
ישראל ממצרים, הוא הוליך אותם במדבר 40 שנה והיה נביא גדול. משה גדל כנסיך

בבית פרעה, אחרי שבת פרעה אוספת אותו מהיאור. הוא מפריד בין מצרי ויהודי
ובעקבות זה הוא בורח למדיין.

מה שמדהים במשה זה שהוא לא רצה להיות מנהיג. היה לו ענווה מאוד גדולה,
שמדהים שהוא הצליח לשמור על הענווה שלו בבית פרעה. באיזשהו מקום לא
ברור למה ה' בחר את משה. משה לא גדל כעבד, הוא גדל כנסיך במצרים. הוא
היה מבוגר. הוא היה כבד פה וכבד לשון. אולי בגלל שלפעמים צריך שמישהו

מבחוץ יוציא את עם ישראל ממצרים.
משה ידע לראות כל אחד בענווה הגדולה שלו, והיה מנהיג שאיחד את העם. משה
נלחם אחרי חטא העגל )ואחרי חטאים אחרים( שה' ישאיר את עם ישראל בחיים.

עם ישראל באמת היה חשוב למשה והוא הנהיג אותו בענווה גדולה.

גיבורי ישראל-
חנה אסתר יכמן:
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משה רבינו-
המנהיג של עם ישראל במדבר והשליח

של ה’ להוציא אותם ממצריים.



את תחילת הראיון עם אפי אני פותחת בשאלה באיזה תפקיד הוא התחיל כשהצטרף
לנוער ”התחלתי בתור פעיל בועדת פעילים, ועדה האחראית על גיוס הפעילים למערך
התנועה, דואגת להשתלבותם וכן לקיומם של קמפייני גיוס פעילים בכלל רחבי הארץ.

הועדה נסגרה בסוף שנת תשפ"ג .”
וכשאני שואלת את אפי למה הועדה נסגרה הוא עונה שהיא לא הייתה יעילה והיא לא

הייתה נצרכת.
למה בחרת להצטרף לתנועה?

”חיפשתי מקום שבו אני אוכל לתרום עם בני נוער בגילי ולהיות בחברה שעוזרת לכל מי
שצריך אולם עדיין שומרת על ההתלהבות של הפעם הראשונה בכל התנדבות מחדש.”

בהקשר הזה אפי מספר לי סיפור על התנדבות שזכורה לו היטב, ”בהתנדבות אחת
בשערי צדק נכנסנו לחדר בו ישבו שלוש מטופלות מבוגרות, תוך כדי שניגנו ושמחנו

אותם, אחת מהן החזירה את נשמתה לבורא לעינינו. לאה וייס קראו לה. לאחר מספר
ימים הלכנו לשבעה שלה וספרנו למשפחה על הרגשות שלנו והסיפור האישי. הדמעות

שלהם כשספרנו להם על הסיפור נחרטו לי בלב ונתנו לי הבנה למה אני כאן בעולם.”
מה אתה עושה בחיים חוץ מלהתנדב בתנועה?

”אני לומד בישיבת חורב מה שהופך אותי אוטומטי או למסכן או לגזען ובנוסף נמצא 11
שנה בעולם הנגינה, אני מנגן על חלילית ופסנתר ונגנתי בעברי קלרינט. ב"ה אני

במסגרת דף יומי מתחילת הסבב הנוכחי ובנוסף אני רוכב על אופניים די מאז שאני זוכר
את עצמי. בשבועות האחרונים השתתפתי בסובב ירושלים באופניים ושברתי שיא אישי

במסלול ה50 ק"מ, פחות משעתיים וחצי.”
אתה מרגיש שאתה חי חיי שליחות ?

”חד משמעית” הוא עונה ”אני חושב שאף אחד בעולם הזה לא חי חיים שהם בלי
שליחות ואני מאמין שכל אחד מגיע לעולם הזה עם מטרה ויעוד שהוא צריך להספיק

בעולם אני חושב שאני מצאתי את היעוד שלי בעולם ואני מתאמץ לממש אותו הכי טוב
שאפשר.”

איזה תפקיד היית רוצה להיות בו בתנועה?
הוא חושב ולא כל כך יודע מה לענות לבסוף הוא עונה שהיה רוצה להיות רכז מחוז

ירושלים.
וכשאני שואלת למה הוא עונה דווקא את התפקיד הזה הוא משיב ”כי בתור רכז סיירות

אני מכיר את התפקיד וצריך בו הרבה קורדינציה.”
לסיום אני שואלת אותו האם צריך תכונות מסויימות כדי להיות רכז מחוז או רכז סיירת
והוא עונה ”בוודאי בן אדם ללא קישורי הנהגה וללא כריזמה מיותר שיהיה בתפקידים

הללו ובנוסף צריך כישורי אנוש ברמה גבוהה מאוד ואדם שיודע לתפקד בתוך מערכת
ולא מחוץ לה.”

הכר את המתנדב/ת-
נחלה שלימה:
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המתנדב.ת האורח.ת-
אפי שפירא בן 17 וחצי מירושלים

רכז סיירות ארצי.



הכר את הסיירת-
נחלה שלימה:
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הסיירת האורחת-

שם הסיירת: סיירת אשתמוע .1
שמות הרכזים: תהילה .2

כמה זמן הסיירת קיימת: שבועיים .3
כמה התנדבויות הוציאה: 1 .4

כמות פעילים בקבוצה: 8 .5
מה את/ה חושב/ת על הרכזים
ארציים של הסיירות בנוער: הם

מעולים ותותחים ברמות הם עושים
עבודת קודש

.6



כשרונות צעירים-
נחלה שלימה:
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יעקב זיו אוחיון בן 16 ומתגורר
במבשרת ציון

הפרי האהוב עליו הוא תפוז
והוא יודע להרכיב לגו של 1895

חלקים בפחות מ35 דקות!



חידות ובדיחות-
אבישי:

מה אפעם לא שואל
שאלות אבל תמיד

עונים לו ?
מה רשום בכניסה לחדר

כושר? 
פתוח לקהל הרחב

החצי שלי יותר גדול

ממני, מי אני?

אבא : בן כמה אתה ?
אני : 15

אבא : שהייתי בגילך
הייתי בן 20

רעבת חשמלית
נוסעת לדרום כשיש

משב רוח חזק שמגיע
ממערב, לאיזה כיוון

יעוף העשן?

אם אמא צוחקת

מהבדיחות של אבא

כנראה יש אורחים

בבית

13



מחשבות מקלחת-
איתן אשכנזי:
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אם היה למחשבון
שלי היסטורית

חיפוש היה היתה
יותר מביכה
סמארטפון 

אם באמת אפשר
להסתכל לנצח על אש

בוערת, מים זורמים ואדם
אחר עובד, אז הדבר הכי
מהפנט שקיים זה כבאי

בפעולה

רכבת קלה היא
בעצם מעלית

רק הצידה

אם 2 זוגות
הגרביים היו

הולכים לאיבוד לא
היינו שמים לב

אם ג'וקים היו
מודעים לכמות

האנשים שמפחדים
מהם הם היו יכולים
לשלוט באנושות

מסורת זה לחץ
חברתי של

אנשים מתים
אם אתם עושים
צניחה חופשית

והמצנח לא נפתח,
נשאר לכם כל

החיים כדי לנסות
לפתוח אותו

חצי טיפה
זה עדין
טיפה 

שקיות זבל הן
מוצר שאנחנו
קונים במיוחד

כדי לזרוק אותו



ממים-
נחלה שלימה:
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רוצים גם לעשות ממים מגניבים למדור? 
מוזמנים לשלוח הודעה��

לחצו כאן

https://wa.me/972539522147?text=%D7%94%D7%99%D7%99+%D7%99%D7%A9+%D7%9C%D7%99+%D7%9B%D7%9E%D7%94+%D7%9E%D7%9E%D7%99%D7%9D+%D7%9E%D7%98%D7%95%D7%A8%D7%A4%D7%99%D7%9D+%D7%9C%D7%9E%D7%93%D7%95%D7%A8!+


דשים-
חנה אסתר יכמן:
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ד”ש לבת אור ומאירה מוועדת
ד”ש לפרוייקט חסון משילת חזוןפעיליםםם

ד”ש מלכתוב הודעות לישי

ד”ש לליאל מעוד עשרים אלף
מקומות התנדבות

ד”ש לתאיר מראש העין

ד”ש לרעות מרכזי סיירות שמביאים 40 איש להתנדבות

ד”ש לאליהעיני
מהחמשוש רכזי סיירות

דש לחינוקיות החדשות במחוז

ירושלים מהפרוטוקול בנוער

ד”ש לנעם אלון מטסט פנימי

ד”ש להרצל מהפיצה

רוצים גם אתם לכתוב דשים?
לחצו כאן

ד”ש לשובאל מהתרמוס ז”ל

ד”ש לישי מאנעים זמירות

ד”ש למבשרת מהמגב בסניף הר נוף )הוא שואל למה הפסקת להגיע(..

ד”ש לשובאל מהתספורת

ד”ש לנעם מהשירות לאומי בקרית ארבע

דש לחנה לאה מרכזת אלמונית שאת מסננת

ד”ש למחוז ירושלים משערי צדק 

ד”ש למבשרת

מהעדשות

דש לשבת רכסים שלא הייתי בהה

דש להוד מלכותו המלך שובאל לעולם ועד
האנשים הפשוטים

דש ליאיר הגברר

דש למבשרת ואורי משבת רכזי צוות הובלה

דש לאחסון בוואצפ מהנוער המתנדב

דש לשבעיסטים

ממתמטיקה
ד"ש לאורי מהכנסת מהכיפה של אורי מהתלם

דש למבש מהצמידים הכתומיםספנסרדש לאפי מהפילוסוף הידוע שון

דש לישי מהכרזמטיות

https://forms.gle/Z1KS4xvxosSFDQLVA

