
ממשיכים בעשיהעלון חודשי לנוער המתנדב אדר ב תשפ"ד

ירחונוערירחונוערירחונוער
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דבר תורה מחזק

מדור יישום נושא
על הנושא החודשי- נתינה מעצמי לאחר 

על כוחה של נתינה

דבר היו"ר מעניין במיוחד
על נתינה מעצמי לאחר

מה בירחונוער החודש?
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בס”ד



דבר היו"ר-  שובאל גולדמןנתינה מעצמי לאחר 
נתינה מעצמי לאחר

בס”ד

איך הנגניות בכסא כלה נתנו לה את
האווירה הכי שמחה, ואיך המלוות

שלה היו מדהימות. סיפרה איך היה
חשוב לה השולחן שהעמדנו בחופה,

כמה הקל שתפעלנו את הלו"ז של
החתונה.

דווקא הדברים הקטנים, איפה
שמתאמצים לחשוב מה יהיה כמו

החלום של החתן ולכלה, שם יש את
הדברים הכי משמעותיים.

מחויבות לפקוח עיניים, להסתכל
מסביב. לבדוק איפה צריך את העזרה
שלנו. איפה אני יכול להיות משמעותי

בשביל מישהו אחר. אנחנו מחויבות
לחיות עם התודעה הזאת. להסתובב

בעולם עם שריר ההסתכלות על
העולם באור של נתינה. מתוך

ההסתכלות נגיע לדברים שאולי
נראים כקטנים, אך הם הכי

משמעותיים. 

שנזכה לחיות חיים של נתינה מעצמי
לאחר ונכיר את המשמעות של

העזרה גם בפרטים הקטנים.

בחודש האחרון זכינו בתנועה להפיק
חתונה לזוג עולים חדשים וחסר

אמצעים. הייתה חתונה מאוד שמחה
ומרגשת, והושקעו בה שעות רבות של
הכנה. החתונה הנוכחית התנהלה קצת
שונה, משום שהחתן והכלה דאגו לרוב
הדברים הגדולים. בדרך כלל אנחנו גם

ממלצרים, דואגים לסידור אולם,
מגיעים בתור משמחים ועוד. הפעם

באותם דברים לא היה צריך אותנו.

"אם ברוב הדברים הם מסתדרים
בלעדינו, למה הגענו? אנחנו בכלל

משמעותיים פה?" מאוד שמחתי על
השאלה הזאת. אנו מוכרחים להיות כל
הזמן עם השאלה בשביל מה אנחנו פה

והאם אנחנו משמעותיים מספיק.
התשובה לשאלת הפעילה הגיעה דווקא
מהכלה. בסוף החתונה שאלנו את החתן

והכלה איך הייתה להם החתונה. החתן
והכלה דיברו איתנו בהתרגשות,

ובהתלהבות סיפרו לנו איך כל החתונה
הייתה להם מדהימה, איך כל האירוע

המשמח הזה היה מעבר לכל דמיון
שלהם.

משם הכלה סיפרה לנו על החלק שלנו
בחתונה. היא התחילה לפרט את

הדברים דווקא הקטנים יחסית. סיפרה
על כמה הצלם מגנטים היה בשבילה
חויה, איך שימחו אותה השילוט של

המקומות ישיבה עם הלוגו שהם עיצבו.

פעילה שהגיע לחתונה לעזור, שאלה:

באותם רגעים קיבלתי את התשובה
הכי אמיתית.

בתור פעילים בתנועה ששמה
לעצמה חזון שכל אדם ידע שיש

מישהו שיכול לעזור לו יש לנו
מחויבות.

חודש אדר שמח! שובאל.
3



דבר תורה- אבישי פיניש נתינה מעצמי לאחר 
נתינה מעצמי לאחר

בס”ד

שניים ניגשים לבניית המשכן- בצלאל בן אורי בן חור למטה יהודה
ואהליאב בן אחיסמך למטה דן.

דן, כפי שאומר רש״י, היה מן הירודים שבשבטים, מבני השפחות.
יהודה, החזק מבחינת גודל השבט וזוכה למלוכה ושבט לוי, החזק

מבחינה רוחנית.
קל להבין את הצורך בשבט יהודה ושבט לוי אך מה מקומו של שבט דן

בעניין?️♂‍��
אותו עניין גם במחצית השקל שכולם נותנים את אותה הכמות

גם העניים וגם העשירים! כל אחד נותן מעצמו לטובת בניית המשכן.

לא יהיה משכן בלי שבט דן!!!
באה התורה ומזכירה לנו , העם מורכב מ12 שבטים, רק אם כל אחד יבין

שהוא חלק ויתן מעצמו, יוכל להבנות בית המקדש.

שלושה שבטים זוכים לייצוג בבניית המשכן. בצלאל, נין של
מרים לשבט לוי והוא עצמו לשבט יהודה ואהליהב משבט דן.

אי אפשר לבנות את המשכן בל שכל אחד מהים ישתתף ויתן מעצמו

הנושא החודשי 
גם החודש הנושא החודשי הוא נתינה מעצמי לאחר.

בפורים, אנחנו שמחים וצוהלים אבל גם שם. אנחנו לא שוכחים לתת.
נתינה לא חייבת להיות צדקה, נתינה היא קשת רחבה של מעשים

קטנים וגדולים.

נתינה יכולה להיות חיוך לאדם שעובר עליו יום קשה.
נתינה יכולה לעשות פלאים.

ההתנדבות שאנו עוסקים בה היא נתינה, נתינה גדולה.
עכשיו, בעקבות המלחמה נוצרו לנו אין ספור הזדמנויות לצאת מעצמנו,

לתת לאחרים.
זה מתקשר לפורים כי בפורים אנחנו לובשים מסיכות, אנחנו  

“מתחבאים” אבל בעצם אנחנו יוצאים החוצה ולומדים לתת, לומדים
לשמח ולשמוח.

פורים שמח.

נתינה יכולה להיות שמחה עם חברה שהצליחה ואני לא על
אף שניסיתי גם. 
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מה היה לנו החודש?נתינה מעצמי לאחר 
בס”ד

שבת צוות+ישב"ץ
מחוז בוש"ם בהתנדבות מחוזית
סיירת משי"ח בקשירת ציציות
פתיחת סיירת אולפנת עפרה

בנות מחוז ירושלים בהתנדבות בקו
החסד

סיירת משי"ח בגמ"ח מזון
סיירת חיים בהתנדבות בבית אבות
התנדבות של מחוז דרום עם סיירת

חיים בגמ"ח מזון
סיירת חורב בהתנדבות לעילוי נשמתו

של אריה בן צבי דוד
פתיחת סיירת גרמניה

מחוז ירושלים יצאו לחלק  סוכריות
במרכזית

סיירת משיח בגמ"ח מזון
סיירת משי"ח בהתרמות לחתונה
פעילי מחוז ירושלים בחלוקת תה

לחיילים בחברון
שיחת העשרה בחסות צוות הוואי
סיירת חיים בהתנדבות חקלאית

סיירת חיים בישבץ לקראת החתונת
חסד

סיירת משי"ח בהתרמות לחתונה
סיירת חיים בהתרמות לחתונה

סיירת חריש בתרומות לחתונה
קהילת הבוגרים בערב נוסטלגיה

קהילת הבוגרים בשימוח קשישים בבית
אבות רמת אשכול

סיירת משי"ח בגמ"ח מזון
צוות פרוייקטים בהתרמות ארציות

לחתונה
סיירת בית שאן בהתנדבות של חלוקת

סוכריות
סיירת כוכב יעקב בחשיפה לקראת

החתונה שהסיירת הולכת לארגן
מחוז ירושלים בשימוח בבית חולים

סיירת חיים בהתרמות לחתונה
סיירת ערד עושים "על האש" לחיילים

פעילי מחוז ירושלים בחלוקת תה
לחיילים בחברון

סיירת משי"ח בפינוי בית שנשרף
מחוז ירושלים ארזו מזון בקו החסד

סיירת משי"ח בגמ"ח מזון
סיירת קטמון בשימוח בבית חולים

שערי צדק
צוות הוואי בישב"ץ

סיירת מעלה לבונה בגיוס פעילות
ה-חתונה!

איזה חודש עמוס היה לנו!
מחכה לנו חודש מטורף

מחכים לכם
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הכר ת’מתנדבנתינה מעצמי לאחר 

בס”ד

1. שם ושם משפחה: שירה בתיה רובין
2. איפה את/ה גר/ה? נתניה

3.באיזה ישיבה/ אולפנה את/ה לומד/ת? תיכון חב”ד
4. באיזה כיתה את/ה? י”ב

5. מאכל אהוב: המבורגר
6. איך הגעת לנוער? נעם ושבותי

7. מה את/ה חושב/ת על היורים שלנו? טיל נפץ סתם הם צריכים לשחרר
קצת אבל בסדר כמו עם החתונה אבל את יכולה לא לכתוב את זה שלא

ישנאו אותי
8. באיזה צוות את/ה בנוער? צוות קיימות

9. מספר טלפון:  0585480275 אני תפוסה תבהירי את זה
10. צבע מברשת שיניים: כחול לבן זה לא רק הדגל שלייי
11. מקצוע אהוב: 11. אני אגיד ביולוגיה בשביל לצאת חכמה

12. באיזה מגמה את/ה? ביולוגיה
13. התנדבות שזכורה לך במיוחד: 13. התנדבות בבלינסון היה רק את הלל

ועוד 3 בנות זה היה ההתנדבות הראשונה שלי נחמד ביותר

מחשבות מקלחת-אופיר סופר

מעניין אם ביום
גיבוש של פסח יהיה

אוכל או שנצטרך
לאכול מצות

אם עגבנייה זה פרי
זה אומר שקטשופ

זה מילקשייק?

איך  מילואימניקים
יוצרים ניידת? 

לוקחים רכב
ומדביקים עם

סלוטיפ בטחון 

למי יש יומולדת?
לאלי החתול ולכל מי

שרשום במדור
יומולדת

אם יצאו שתי
ירחונוער ל2 חודשי

אדר זה אומר
שהשנה הוצאנו 13

ירחונוער?
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נתינה מעצמי לאחר 

כשרונות צעירים

בס”ד

שם+ שם משפחה:רון קדוש
גיל:17

מאיפה:גן יבנה
פרי אהוב:אבוקדו 

כשרון:מסוגל להניח תפילין 7.26 שניות

נחש ת’מתנדב
בן/בת כמה את/ה?15 וחצי 

דמות השראה בשבילך?אמא שלי
איפה את/ה גר/ה?דולב עיר ישוב האורות

איפה את/ה לומד/ת?עפרה
תחביב אהוב?לבשל/להתנדב/לישון

מי הכיר לך את הנוער המתנדב?חברות
כמה את/ה אוהב/ת את הנוער מאחד עד עשר ?1000

מה אתה רוצה להיות בעתיד?אמא ל4 ומורה לילדים אם צריכים
מיוחדים

כמה זמן את/ה בנוער?שנה וחצי

יש לכם ניחוש?

לחצו כאן

התשובה של החודש הקודם- טוהר קיי

חידות
אני מתעופף כל היום אבל לעולם לא הולך לשום מקום. מה אני-? 

לחקלאי יש 17 כבשים וכולם מלבד 9 נמלטו.כמה כבשים נשארו
לחקלאי- 

 מה יורד אבל אף פעם לא עולה?-
 2 אבות ו-2 ילדים בתוך רכב, אך יש רק 3 אנשים ברכב. איך זה

ייתכן?-
מה צריך לשבור לפני שניתן יהיה להשתמש בו?- 

דגל

9
גשם

הם סבא,אבא ובן
ביצה
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טוב אז שלום לכם
אנחנו כאן במדור חדשש-

מדור איפה אפי..
אז במדור שלנו כל חודש יהיה מתנדב אחר ששולח תמונה של הראש שלו.
ומה הפואנטה? שמים בירחונוער פעם אחת את התמונה של הראש שלו

ופעם אחת תמונה של הראש של אפי ואתם צריכים למצוא אותם 
וכן, זה קשה

אז הנה התמונה של המתנדבת השישית- שילת 

מי שמוצא את 2 התמונות ראשון שולח את המקומות של
התמונות לישי-051-549-2050 והראשון ששולח יופיע כאן בחודש

הבא
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