
רעונוחרי
הנוער המתנדב

טבת תשפ"ג



שובאל גולדמןדבר היו"ר

פעילים אהובים!

החודש אני רוצה לדבר איתכם על חנוכה. ליתר דיוק, על המכבים כי איך אפשר שלא. 

הסיפור של המכבים זה לא משהו ששומעים כל יום, אפשר לומר שהסיפור הזה אפילו הזוי.

מלכות יוון, האימפריה של העולם באותם ימים, אומה שרק הולכת וצוברת כוח, לאחר

חילופים בשלטונות ובלי כל כך אהדה כלפי המושג של א-ל אחד, מחליטה לשים קץ לרעיון

של העם היהודי, ולא לתת ליהודים לקיים את הדת שלהם.

בעקבות המהלכים האלה והאירועים שקרו לאחריהם מתגלה שהמניע של המכבים היה

מתוך הבנה שיש כאן מציאות בעייתית, מציאות לא מתוקנת, ובשביל לעמוד על הערכים

והאידיאלים צריך להילחם עליהם.

המכבים יצאו לכמה סבבים של לחימה מול היוונים, רק מה? הם לא בדיוק היו המון חיילים..

למעשה לא היה להם בכלל צבא מסודר. לעומת זאת, אצל האויבים שלהם- היוונים, היה

צבא מאוד מוקפד ומסודר, מאומן היטב ועם כמות חיילים כמעט דמיונית ביחס למכבים.

כולנו מכירים את סוף הסיפור כבר, שהמכבים ניצחו את היוונים, הביסו את צבא יוון

במלחמות מתוחכמות וטיהרו את בית המקדש.

אבל איך זה קרה? איך מעטים מול רבים, אנשים בלי ניסיון ואמצעים בסיסיים מול צבא

מסודר וחזק, איך דווקא הם הצליחו לנצח בלחימה הזאת?

יש שני דברים משמעותיים שהם שתי הסיבות העיקריות לניצחונם של המכבים על

היוונים.

 



שובאל גולדמןדבר היו"ר

הדבר הראשון, תורת הלחימה של המכבים. המכבים ידעו לנצל חולשות של האויבים,

ואפילו להפוך יתרונות של האויב לחסרון ונקודת תורפה. הם בנו תורת לחימה חדשה

שמתבססת על הטופוגרפיה של אותו אזור של הקרבות, והתאימו את עצמם לאויב.

בזכות אותה חשיבה יצירתית, חשיבה לא כמו כולם אלא לפי מה שיהיה הכי נכון הם

הצליחו להביס את היוונים בקרבות פעם אחר פעם.

הדבר השני היה האמונה. אמונה במה שהם עשו.

כשהם יצאו לקרב, הם יצאו עם תודעה עמוקה של שליחות ושל אמונה שהם עושים

את מה שהכי נכון, מבינים את החשיבות של מה שהם עושים. הם הבינו את המקום

הכל כך חשוב של כל אדם יחיד, ולא הסתמכו על האחרים שילחמו בשבילם. זה היה

הבסיס שלהם להכל, גם הבסיס לתו הלחימה והחשיבה היצירתית שלהם.

שני הגורמים האלה מאפיינים את כולנו. וגם אותנו כקבוצה, בתור תנועה.

כשאנחנו מגיעים לנוער המתנדבים, ורוצים שהוא יצליח אנחנו צריכים לזכור את שני

הדברים האלו.

להיות כל הזמן עם ראש פתוח, חשיבה יצירתית, לדעת להפוך חסרונות ליתרונות. ויותר

חשוב מזה, לזכור את תודעת השליחות שלנו. להאמין במה שאנחנו עושים עד הסוף,

להאמין שזה הדבר שהכי נכון וחשוב לעם שלנו.

אני מאמין שעם שני הנקודות האלו אפשר להמשיך להצמיח פה תנועה שלמה שרק

תלך, תפרח ותתפתח ככל שיעברו הימים. זה תלוי בכל אחד ואחת בנוער המדהים שלנו.

מאחל לכולנו חג שמח וחודש טוב ושנזכה להוסיף רק אור בעם שלנו!



הדסהדבר תורה

שבת קודמת קראנו את פרשת ויצא, בפרשה אנחנו

רואים שלאה אימנו היא הראשונה בתורה שאומרת

תודה: כשהבן שלה- יהודה נולד, היא קוראת לו על שם

התודה שהיא חשה: "ותאמר הפעם אודה את ה", ובעצם

כולנו נקראים היום יהודים על שם יהודה.

כשאדם אומר תודה הגישה שלו משתנה לגישה חיובית

והוא מוסיף עוד המון ערך לסביבה שלו.

כל יום חשוב לעצור שניה ולהעריך את מה שיש לנו,

להגיד תודה למי שסביבינו שגורמים לנו לחייך , ולהגיד

תודה למי שברא אותנו ונותן לנו כל יום מחדש חיים עם

כל כך הרבה סיבות להגיד ככה פשוט עם כל הלב תודה!



הדסה מה היה החודש?

יום שיא מטורףףף של וועדת פעילים�

מחוז שומרון  התותחים בהדלקת נרות עם מבוגרים �

שימוח בבית אבות מחוז ירושלים��

התנדבות לבנים בקו החסד מחוז ירושלים�

חסדי נעמי מחוז ירושלים��

שימוח בבית אבות מחוז ירושלים

דוכן הסברה של הנוער בפרוייקט צמאה תותחים כל מי שהיו�

שימוח בשערי צדק מחוז ירושלים

קו החסד לבנות מחוז ירושלים

סיירת קש האלופים בחלוקת מטבעות שוקולד ופתקים לחנוכה�



איתן ברנע טו טבת

אילה יורוביץ כד טבת

גבריאל גרומבך כ טבת

יהודה סמולר א טבת

אביטל בוזגלו ט טבת 

אלעזר סעדיה כט טבת

ימי הולדת
אנאל דוד



ורד מרקממים



הכר את המתנדב/ת- שאלות:

1. שם ושם משפחה

2. איפה את/ה גר/ה?

3. באיזה ישיבה/ אולפנה את/ה לומד/ת?

4. באיזה כיתה את/ה?

5. מאכל אהוב

6. איך הגעת לנוער?

7. מה את/ה חושב/ת על היורים שלנו?

8. באיזה צוות את/ה בנוער?

9. מספר טלפון

10. צבע מברשת שיניים

11. מקצוע אהוב

12. איזה מגמה את/ה?

 13.התנדבות שזכורה לך במיוחד

הדסה



1. יעל קליין 

2. ביתאל עיר הקודש 

3. מעלה אדומים

4. י

5. גזר �� גזר זה הדבר באמת.

6. תפארת

7. שאין עליהם בעולםם  ❤ 

8. צוות כתיבה והוואי �

0504646658 .9

10. שחור (?)

11. תנך 

12. כימיה �

13. בשערי צדק (התנדבות ראשונה או שניה שלי) הלכנו לשמח במחלקה של הזקנים

והייתה מישהי אחת שהסתכלה המון זמן על העיניים שלי ולא הבנתי מה יש לה

לבהות בי כל כך , ואז היא אמרה לי שיש לי עיניים בדיוק כמו של הנכדה שלה

שנפטרה לפני משהו כמו שנתיים מסרטן ושאני מזכירה לה אותה ממש בהליכה

שלי.. ואז היא סיפרה לנו עליה וזה היה ממש מרגש

הכר את המתנדבת



משה דוד שימור.

 קרית משה ירושלים.

ישיבת שומריה.

 כיתה י.

 אנטריקוט.

 חברים.

תותחים אחד אחדד.

צוות ירושליים.

.0555538773 

 ירוק�.

שף מיקצועןן.

אין לנו מגמות ישיבה בלי תקציב��.

 בכרם בפסגות היינו 2 בנים ו 8 בנות�.

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9

.10

.11

.12

.13

הכר את המתנדב



1. רויה טחובר

2. ירושלים

3. למדתי בצביה מעלה אדומים

4. סיימתי לפני שנתיים��

5. סושי

6. דרך חברים 

7. אין עליהםם תותחים בטרוף�

8. רכזת מחוז ירושלים ואחראית אינסטגרם בצוות מדיה

0587904424 .9

10. סגול 

11. שיעור חופשי��

12. הייתי בביולוגיה 

13. הכללל

הכר את המתנדבת



הכר את המתנדב
ישי רחמים

כוכב השחר

לא לומד

י

שיניצל

דרך יניב

מדהימים אין כמותם

צוות מתנדב

0559170131

חום שטני

לצלם

מגמת עבודה

חלוקת צ'ופרים לחיילים.

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9

.10

.11

.12

.13



מדור אחים- שאלות:
הדסה

שמות:
שם משפחה:

גילאים:
איפה לומדים:

איפה גרים:
מי היה קודם בנוער:

משהו שאף אחד לא יודע על
המשפחה:

מאכל פופלרי בבית:
בדיחה פנימית שלא יבינו:

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9



מדור אחים:
הדסה

נעם ורננה 

 אלון 

17 

 צביה מעלה אדומים 

 מצפה יריחו 

 7 ב"ה 

 שתינו�

 אנחנו ספרדיות.

 קובה 

 תותתת-בננה. ששש.

.1

.2

.3

.4

.5

.6

.7

.8

.9

.10



הומור
תאיר כהן

 

�למה ג'ירפה לא יכולה לשתות קפה חם? כי עד שזה יורד למטה זה כבר מתקרר...

�יום אביבי מושלם הוא כשהשמש זורחת הרוח נושבת הציפורים מצייצות ומכסחת

הדשא של השכן מקולקלת

� איך קוראים לאוגר דתי? שומר נסורת

�מה אמר האריה לזברה?

 חיות לא מדברות

�מדען אחד רצה לבדוק אם עכביש מסוגל לקפוץ גם ללא רגליים. הוא הוריד לו את

הרגליים ואמר לו "קפוץ!". העכביש לא קפץ.

אמר לו שוב "קפוץ!", גם לא קפץ.

אז רשם במסקנות שלו עכביש ללא רגליים לא שומע.

�בגן החיות תלו שלט בולט: נא לא להפחיד את הבת יענה, הריצפה מבטון

�איש אחד מחפש עבודה, מתקשר למנהל של גן חיות ושואל 'שלום, אתם צריכים

עובדים?' מנהל: 'כן, חסר לנו קוף. אתה יכול לבוא'. האיש מגיע לגן החיות ומלמדים

אותו לעשות תנועות של קופים, להתנדנד על חבל, האיש לובש תחפושת של קוף ונכנס

לכלוב.

יום אחד הוא מתנדנד על החבל, ופתאום החבל נקרע והוא נכנס לכלוב של האריה. הוא

רואה את האריה מתקרב ואומר "שמע ישראל..."

האריה: "ברוך הוא וברוך שמו"

הדוב: "תהיו בשקט או שמפטרים את כולנו"



מחשבות מקלחת
הדסה

�אפשר לתפוס טרמפים רק עם יד ימין�

 �כשמישהו אומר לך לא להכנע ללחץ חברתי ואתה מקשיב לו אתה

נכנע ללחץ חברתי��

 �אתם לא יכולים להזיז את השיניים העליונות שלכם��

 �תאום שנולד שני יכול להיות בכור אם הוא נולד בדיוק שהזיזו

לשעון חורף�

 �איזה מוזר זה אם בהוואי יש שמפו בשם ישראל��

 �לשמוע ברדיו בהפתעה את  השיר שאתה הכי אוהב זה הרבה יותר

מגניב מלשמוע אותו בסמארטפון��

 �אם למחשבון שלי הייתה היסטוריה היא הייתה הרבה יותר מביכה

מההיסטוריה של הדפדפן שלי�

� התעוררתי כבר 1000000 אלף פעם ועדיין לא התרגלתי לזה�



מיומנו של רכז/ת
נחלה שפיץ

נכתב ע"י: רויה טחובר

נכנסתי לנוער המתנדב השנה, לא יצא לי להיות לפני ולא ידעתי איך בכלל זה עובד..

אבל שמעתי דברים טובים מחברים אז אמרתי יאללה נכנס:)

בגלל שאני מעל 18 אז שמו אותי רכזת מחוז ירושלים, שזה המחוז הכי גדול ופעיל

ואלוף שיש:) 

ואני ממש שמחה שנכנסתי לזה, הכרתי נוער מדהים ואיכותי שבא לתרום ולהתנדב

ולתת כמה שיותר, ובהזדמנות זו- אין עליכםם�� זכיתי בפעילים הכי טובים שיש ❤ 

שתדעו שיש מלא דברים מאחורי הקלעים, פונים אלינו כל מיני אנשים ועמותות וממש

מבקשים שנגיע, מצד אחד זה חשוב ואנחנו כאן כדי להתנדב, ומצד שני צריך שזה

יהיה מגוון ואי אפשר לעשות התנדבויות כל יום.. אז צריך למצוא את האיזון ולתאם עם

מי שצריך, ואז לפרסם ולרשום את כולם וכמובן גם להגיע להתנדבות ולראות שהכל הולך

כמו שצריך ויש גם הרבה דברים שסתם לא מסתדרים ואז צריך למצוא משהו אחר.. זה

באמת דורש מלאא, אבל אני לא מתחרטת לרגע ובאמת שהנוער המתנדב מדהים אז זה

שווה את זה�

יאללה תמשיכו לבוא להתנדבויות, להציע רעיונות, לפעול ולעשות, ואני תמיד כאן לכל

דבר�

אוהבתת רויה�



נחלה שפיץכשרונות צעירים

שם+ שם משפחה: שירה קריסטל

גיל: 15

מאיפה: לשם

פרי אהוב: תפוח

כשרון: כתיבת שירים


