
רעונוחרי
הנוער המתנדב

אייר תשפ"ב



שובאל גולדמןדבר היו"ר

*ואם אתה היית רועי קליין, היית קופץ על הרימון?*
החודש כמו ששמתם לב היו כמה שינויים

משמעותיים בהנהלה של הנוער, רכזים השתנו,
החליפו את התפקיד וחדשים נכנסו.

מי שמכיר כל הנושא של שיבוץ ותפקידים זה נושא
מסובך, והוא עובד בדיוק כמו פאזל. לבחור את

האנשים המתאימים ולדעת לשבץ אותם לתפקיד
שבדיוק מתלבש עליהם.

כל החיים שלנו בעצם בנויים בדיוק באותה צורה. יש
עולם שלם שמורכב מפאזל ענק, וכל אחד הוא חלק

מסוים בפאזל, חלק ספיציפי. כל אחד יש לו את
החלק שלו, השליחות שמתאימה לו.

השבוע אנחנו מציינים את יום הזכרון לחללי מערכות
ישראל ונפגעי פעולות האיבה.

בסיפור על רועי קליין יש את השאלה המפורסמת
ששאלו את אשתו של רועי- איך רועי לא חשב אפילו,

זאת לא הייתה לו אפילו שאלה אם לקפוץ או לא
והוא פשוט קפץ ישר?






שובאל גולדמןדבר היו"ר



בתשובה של אשתו היא סיפרה שברגע שרועי קפץ על
הרימון הוא לא קפץ בתור רועי, עם החששות והלבטים,

אלא הוא קפץ בתור שליח של עם ישראל בתוך הבנה שיש
לו אחראיות ומחויבות לאומה. כל החיים שלו הוא חי חיים
של שליחות ואחריות, ולכן ברגע שהוא הגיע לרגע האמת,
לסיטואציה של לקפוץ או לא לקפוץ- התשובה שלו הייתה

ברורה מראש.
מיום הזכרון אנחנו עוברים ישר ליום העצמאות. זה רק
מדגיש לנו עד כמה חשוב השליחות של כל אחד ואחת.

ברגע שכל אחד לוקח את האחריות שלו, מגיע עם
השליחות שלו, מקריב את חייו- רק כמה אפשר ליצור חברה

אמיתית, רק כמה אפשר ליצור מדינה ואומה. 



בעז"ה כולנו נצליח להבין מה השליחות שלנו בחיים, מה
החלק בפאזל שלנו בעולם, במדינה, כחלק מהנוער ובכל
מקום שאנחנו נמצאים. שנגיע למציאות שברגע שנגיע
לשעת המבחן, איפה שנצרך להקריב את עצמנו למען

האחרים- זה לא תהיה שאלה. לא תהיה כותרת. זה יהיה
הדרך חיים שלנו כמובן מאליו.

חודש טוב♡



שבות עמי שפיץדבר הסיו"רית
אהלן אהלן

מה שלומכם? 
בעוד פחות משבוע יתקיים יום העצמאות איזה כיףף!

יום אחד בשנה שכל עם ישראל מטיילים לובשים כחול לבן ועושים
מנגל:(

אבל מה בעצם כל כך מיוחד ביום הזה? חשבתי על זה קצת ואז הבנתי
את מה ששובאל כתב בניסן, שזה האחדות שלנו, כי באמת כשכל אחד

נותן מעצמו בשביל הכלל יוצא משהו גדול וכל כל יפה, כשאנחנו
מניחים בצד את על המחלוקות ויום אחד פשוט מתחברים למשהו

יותר גבוהה, זה מטורףףף!
תגידו חשבתם פעם על כמה שזה לא מובן מאליו לתת? במיוחד בדור

שלנו, שכל הזמן
חושבים רק על מה זה יעשה לי טוב ומה אני ירוויח מזה.. במיוחד

להיות בנוער שכל כולו נתינה למען האחר!
אנשים מדהימים שפשוט קמים בבוקר וחושבים מה אני יכול לתת

לעולם איך אני מוסיפה את האור שלי לכולם...
אם רק היינו מבינים כמה שכל פעם שאתם נותנים זה ממש לצאת
מעצמך ולבוא לקראת, לצאת מהמיצרים הפרטיים ולחשוב איך אני
מועיל למישהו אחר וכמה שזה נותן גם לנו, כי כשאת יוצאת מהצרות

הפרטיות שלך, כשאתה מסתכל מעבר ורואה קצת יותר פתאום
הבעיות הקטנות שלך יותר פשוטות ואפשרי לעבור אותן.

ואולי זה מה שאנחנו מקבלים בחזרה, קצת פרספקטיבה גדולה יותר,
לראות מעבר ולהיות אדם טוב.



שבות עמי שפיץדבר הסיו"רית

נקודה קטנה לסיום זה באמת שראיתי לאחרונה כמה
אנשים שלא מצליחים קצת להיות במקום מקבל תמיכה,
כאלו שקשה להם אבל הם לא יגשו ויגידו את זה, ואז הם
נשארים עם מטען כבד על הגב שרק מקשה עליהם את
החיים, אז רק רציתי לומר שבאמת זה לא פשוט לקבל

תמיכה, אבל תעשו טובה לעצמכם ותהיו קצת יותר כנים
ובוגרים. ואז תבואו ותנסו לחשוב מי יכול להקשיב ולעזור
לכם, אני באמת פה בשביל מי שלא מוצא למי לשתף,
אתם הכי מוזמנים בעולם לפרוק ואני אנסה לעזור, או
סתם להקשיב כי הרבה פעמים לא צריך יותר מידי רק

מישו שיקשיב עד הסוף ולא ישפוט אתכם..
אז זהו מקווה ממש שתקחו את זה לתשומת לבכם ותהיו
קצת יותר קשובים לנפש שלכם, זה באמת חשוב ונותן
המון ואני יכולה להעיד על עצמי שאחרי שאני משתפת

ומדברת יותר פשוט לי להתמודד עם זה, ואני פנויה
לעבוד ולתת מעצמי יותר בקלות.

בהצלחה רבה ופה בשבילכם לגמרי!

שבות עמי



ימי הולדת
ג', 16, רחלי משרקי

 ט', 15, כרמל פרידמן
י', 16, חיבת ציון

 י''ג, 13, טליה אזולאי
 ט''ו, 15, יעל לסרי

 ט''ז, 16, עדי ויטיאר
 כ', 15, מוריה קופל

 כ''א, 17, נגה פופקו
 כ''ד, 16, רבקה שטרן

 כ''ה, 16, בצק



נעם אלוןמה היה לנו החודש?




#חלקאות במעלה עמוס 

#סיירת קריות 

#קומזיץ מטורף בחול המועד 

#שימוח בשערי צדק 
#בית אבות

אז מה עשינו החודש?



יעל פוקסמדור ווידוים
1. אני בקבוצה כבר דיי הרבה זמן ועדיין לא יצא לי

ללכת לשום התנדבות�� 
2.בנות חלאס עם הקטע הזה "ואי הגיעו ממש טיפה

בנים" "ואי הגיעו מלא בנים יאוו" אתן נשמעות
אובססיביות לבנים מה אכפת לכם כמה באו )סתם
מבינה אתכן ברור שאכפת אבל לפחות תסתירו את
זהה אתן ממש מסגירות את עצמכן וזה מביך ממש(
אם אתם מתלבטים אם לפרסם את הוידוי שלי בעיניי

הוא חובה אז תפרסמו תודה �💜�
תגובת מערכת: לא, כי האובססיה שלך שהווידוי

יתפרסם��
3.זה היה השבוע שהייתי הכי הרבה בפלאפון רק בגלל

החתונה
4.אני מהמארגנים של החתונה ולא באתי לאף

התרמה....



יעל פוקס
6.רצינייי אבל רצינייי שהלימודים שלי נהרסו בגלל הנוער
לפני שנכנסתי לנוער הציונים שלי היו 80+ אחרי שנכנסתי

לנועמ שמע ישראל שלא נדע�� ואפילו המורה שלי
לתושבע העירה לי�� סתםם אבל ב"ה בזמן האחרוןן

לקחתי את עצמי בידיים ואני סתם חופרת בזה כי משעמם
לי ובדוק לא יעלו את זה לירחונוער בסוף�😂�

תגובת מערכת: וידוי מעט חסר פואנטה, אבל עשינו לך
דווקא והעלינו

7.אלישיב מנזלי היקר, כולנו יודעים שאתה כותב בפרופיל
שלך את השם משפחה שלך באנגלית כדי שידעו איך

לאיית אותו��
8. בהתנדבות בין הראשונות שלי יונתן ושריקי עבדו עלי

שהם תאומים... והייתי בטוחה שהם תאומים לא זהים עד
שאמרו לי שהם בכלל לא תאומים��




מדור ווידוים



יעל פוקסמדור ווידוים



9. היינו בעיר אחרי התנדבות, ומפה לשם יצא שהייתי עם
איזה בן לבד שניה, ובדיוק חברה שלי מהיישוב ראתה

אותנו וקראה לי כזה ועשתה לי מבט של "מי זההה" ואז
באתי לענות לה אבל הוא קרא לי.. מפה לשם היא

בטוחה שיש לי חבר. יום טוב. 
10.זה לא הנוער המתנדב זה הנוער המתארס..

תגובת מערכת: בנתיים זו רק רחלי ורגון המדהימה
שמערכת הוידויים שולחת לה ברכות חמות והרבה אהבה
לרגל החתונה. אוהבתותך רחליייייי�😍😍😍� ואגב,

לכותבת השורות יש חתיכת וידוי על החתונה של רחלי, אבל
לא בפלטפורמה הזו.

11.בחופש הייתה התנדבות בחפירות ארכיאולוגיות.. 
 ואיחרנו..️♀‍�🂁� אז שמנו מטבע של 10 אג' באדמה,

צילמנו את שובאל מחזיק אותו, ועבדנו על כולם שמצאנו
מטבע עתיק..�😂�



נעמי פוקסמדור פסיכולוגיה



נעמי פוקסמדור פסיכולוגיה



הכר את המתנדב/ת- שאלות:

1. שם ושם משפחה
2. איפה אתה גר?

3. באיזה ישיבה/ אולפנה אתה לומד?
4. באיזה כיתה אתה?

5. מאכל אהוב
6. איך הגעת לנוער?

7. מה אתה חושב על היורים שלנו?
8. באיזה צוות אתה בנוער?

9. מספר טלפון
10. צבע מברשת שיניים

11. מקצוע אהוב
12. איזה מגמה אתה?

 13.התנדבות שזכורה לך במיוחד

מעין לסקר ויערה דמארי



1. יאיר נזרי
2. פסגת זאב - ��

3. ישיבס חוירב
4. י"א - שביעיסט חסר חיים

5. וואלה שווארמה��
6. הייתי עם )לא זוכר מי( נאבדנו עם עצמנו במרכזית ואז יוני
ושריקי אמרו לנו בואו להדסה יש התנדבות קטלניתתת מפה לשם

אנחנו על קו להדסה...
7. שפייצייםםם אני יותר מכיר את שובאל אבל אנשים פה לא יודעים
שהוא היה גבאי בשפע בכיתה ח הם מכירים אותו רק בתור יוררר

אבל סתם הם עושים עבודת קודש!! אשרייהם ואשרי חלקיהם��
8. לא זכינו��

054-334-0770 .9
10. צהוב זורם אצלי בווריד��

11. מזרחנות
12. אממממממ 

צ

הכר את המתנדב





1.ענבר וייס

2.רבבה עירה"ק
3.אממ לדעתי אני לומדת באולפנה אבל פסדר�� ברבבה��

4. חצקונית
5.אממ לוידעת מסטיקים מנטה ? 

6.ינונית
7. יורים מהוללים ואני מתחילה לפחד משובאל, רציני.

8. פרסום ומדיה �� וכמובן רכזת פעילים חדשיםם
9. 0547202662)לא פנויה��. סתם סתם��( 

10.כזה שחור עם כחול כזהה
11.אין. 

12.בעז"ה שנה הבאה תיאטרון��
 13.החווה במעלה עמוס בחמישי��

הכר את המתנדבת



הכר את המתנדב

1.ינון וייס
2.רבבה עירה"ק

3.עלי- כי כל אחד הוא כלי ��
4.יא 2 )�😂�(

5.ניו דלהי )עד התקופה שהם היו זולים( וירקות כי זה בריא.
6.מחבר שכף רגלו מעולם לא נחתה בשום התנדבות

7.אין על שובאל בעולם ושבות עמי מפציצה ומעריך רצח 
8..וואלה רכז שומרון ברוך השם.

....054292 .9
10.ירוק ��

11.סטלאות)חקלאות( כנ"ל 12
13. כל התרמה והתרמה אני יוצא בסיפוק לא מובן



אז... עוד מדור של חידות לנוער האלוף והגאון שלנו!!!
 בהצלחה אהובים. 

Love you , העורכת.
)נ.ב: מסכימה להשתמש בתוכן המדור לכל שימוש שתרצו(



האוהל השחורעוד דוגמה: שכחת לאה- זיכרון יעקבדוגמא: חול מלחמה- שבת שלוםתרגמו כל מילה להיפוכה וגלו צירוף חדש:

אשת גוף
איטיות החושך
ראשית הלילות
אמת חלקה
בנות רעם
אם רחוב

קיצור לילות
השעבוד הקטן

המזרח המסודר
ליטוף ירח






תאיר כהןמדור החידות






חידות אותיות:

באיזו אות גרים? 

דרך איזו אות נכנסים לבית? 

איזו אות אומרת שלום?

על איזו אות תולים בגדים? 

איזו אות היא עבירה? 

איזו אות היא משחה ששמים על פצע? 

איזו אות לומדת נהיגה?

איזו אות היא חלק מהסכו"ם? 

בעזרת איזו אות רואים? 

בעזרת איזו אות מדברים? 

איזו אות היא אדם טוב שעוזר ועושה מצוות?

איזו אות היא בעל חיים? 












תאיר כהןמדור החידות

תשובות לחידות
במדור הקודם )ניסן(:
חידות הגיון: לוחצים
על הכפתור, בבור
אין אדמה, תרנגול
לא מטיל ביצים,
סולם יעקב היה

בחלום, 5, אני, שכח
מילה מוכפלת: )דר,
דרדר( )צר, צרצר(
)קש, קשקש( )שי,

שישי( )דג, דגדג( )יד,
ידיד( )פר, פרפר(






תאיר כהןמדור הומור



תאיר כהןקומיקס



סיפור בהמשכים
ענת שטפה את הכלים, סיבנה אותם היטב, שוב שטפה, ותלתה על מתקן הייבוש, היא שנאה

לשטוף כלים, אבל זה היה זמן המחשבות שלה.
היא עברה להשקות את העציצים היפים במטבח, הצבעוני היה בשיא פריחתו.

אבל היא לא הסתכלה על העציץ, היא רק עמדה והקשיבה.
מגינת כינור עלתה מהחדר של שחר.

שחר לומדת לנגן כבר שלוש שנים, וענת? ענת לא מסוגלת עם זה.
היא המשיכה להטביע את העציץ במים, מטביעה בו את כל הרגשות שלה.

תמיד אמרו לענת שהיא יודעת לנגן על מיתרי הלב, היא עובדת במקום הכי יוקרתי, יש לה
עשרות

אלפי מאזינים מידי ערב בחדשות,ו... בבית שלה שקט, דממה.
'שתפסיק, שתפסיק לדבר דרך כלי עץ עם מיתרים וקשת' לחשה ענת, ממשיכה לגרום למבול על

הפרחים.
מתי אני אוכל להבין אותה כמו שהיא, בלי מחסומים?

ושחר בחדר, ממשיכה לדבר. שחר מדברת דרך הכינור. היא מספרת על החיים שלה, היא מספרת
על איך לחיות בעולם שבו מילים הן לא שם המשחק, שבו המבט הוא אכן רק שחור-או-לבן, היא

מספרת על קושי, ושלפעמים אין דרך לצאת ממנו בכל זמן.
אם פרחים היו יכולים לדבר, הם היו צורחים עכשיו, קוראים לענת להקשיב, זו לא מנגינה

צורמת,
המנגינה של הכינור, זו המנגינה של החיים.

ענת כן מנסה להקשיב, כן רוצה לשמוע את המילים מבעד לתווים, לראות את הפנים שמאחורי
הכינור, אבל קשה לה.

האדנית מלאה, המים נשפכים סביב, ופתאום שקט, בכי מהחדר ליד.
גם ענת בוכה, בלי לדעת למה, היא הולכת בשקט לחדר ופותחת את הדלת.

המיתר נקרע, מוציא צלילים חלודים.
ענת מחלצת מהידיים העוטפות בכוח את הכינור, מניחה אותו על המדף.

ופשוט נותנת חיבוק, בלי מילים, בלי סימנים, לשחר.
ושחר מחזירה חיבוק בחזרה, לפעמים שפת הלב מובנת גם לה, לאוטיסטית.

סוף
הסיפור נכתב מהיכרות עם אוטיסטית ועם הקושי של 'לא לדבר, אף פעם'.










מיומנה של מתנדבת

אוקי אז אהממ היינו בחווה במעלה עמוס והיה פיזית אחת החוויות של
החודש!

לא נזכיר את זה שנקרע לי התיק והקדימו לי תאוטובוס בחצי שעה וקמתי
מוקדם בחופש�� אבל היה שווה אתזה לגמרי.

קיצרר קודם בחווה היינו צריכות }הבנות{ להעביר 10 עיזים, פיזית.
ו-וואלה טיפ לחיים-עז זאת חיה אלימה):

בסוף בזכות אביטל תפארת רבקה מעין ואליה הצלחנו להכניס אותם��
ואז בנינו כמה דברים נראלי אהההה והכי חשובב רכבנו על שושי )שושנה(

כפרעליה 
זה אתון לכל הלא מתמצאים

ואז כדי להשביע את עצמינו הכנו פסטה )ולא נזכיר שמות( אבל ברגע
ש*** סיננה את המים מהפסטה, כל הפסטה נפלה לאדמה.

וואלה שיא האוירה.�🨂�
והיה גם מלחמת מים שבאמת כדי שישאר חיים לאחר המוות אני משאירה

לדמיון הפורה שלכם לדמיין מה קרה שם):
ואהמ אז עשינו עוד קצת דברים מי יותר ומי פחות��

באמת נס שהבעלים של החווה לא העיפו אותנו בעשר דקות הראשונות��
וסך הכל היה וואחד התנדבות

מי שלא הגיע הייתם ממש חסרים והפסדתם בגדול�🢘�

יעל וסרמן

תפארת



נעמי פוקספינת כשרונות צעירים
שם: יעל וסרמן

גיל: 15
מאיפה: פתח תקווה

פרי אהוב: תפוז,בעצם תות
גם תפוז וגם תות��

כישרון: ציור
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נמומדור צילום
מדור חדשש

צולם ע"י : עמישב רכל


