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הנוער שונא חילונים. הנוער לא מתחשב בדתיים. הנוער נגד מתנחלים. הנוער לא מסכים עם השמאלנים.
הנוער לא תומך בימין. הנוער לא רוצה חרדים. הנוער לא מקבל אוטיסטים. הנוער שונא שחורים. הנוער

שונא גזענים.
הנוער המתלהב. הנוער המתחתן. הנוער המשתדך. הנוער המתחרפן. הנוער המתמסכן. הנוער המתאהב.

הנוער המתכתב.
…

אהובים שלי.
בחברה הישראלית שבה אנו חיים היום אנחנו נפגשים עם כל גווני הקשת של החברה הישראלית,

ונוצרים מפגשים מעניינים בין כלל המגזרים בציבור כאשר לכל אחד יש את הדרך שלו והדעה שלו. 
בחודש האחרון היינו סביב קמפיין הפעילים החדשים, שבזכותכם באמת עמדנו ביעד המאתגר שהצבנו. 

הגענו ללמעלה מאלף פעילים בנוער הנמצאים בהתנדבויות, בצוותים ובסיירות. 
פעילים מכל הארץ, מכל המגזרים וכל הדעות השונות.

 
אז כן.

הוא שמאלני, היא דתייה. הם תומכי ימין, הם תומכי שמאל. הם שחורים, הם לבנים. 
אנחנו הגענו במטרה להתנדב. אין עניין של הבדל. כולנו בני אדם. כולנו אוהבים אחד את השני.

כולנו רוצים לעזור. 
בחסד אין שום עניין של מגזר, דעה, מגדר והשקפת עולם.

 
אנחנו, מתנדבים.

הנוער אוהב את כולם, הנוער מקבל את כולם.
הנוער, המתנדב.

 

שובאלדבר היו"ר



דבר הסיו"רית
נוער מקסיםםם

נוער מדהיםם
וואו איזה עוצמות כמה כוח יש בכם!

נכון לכתיבת שורות אלו בעוד כמה ימים יערך החמשוש המטורף שכולנו
חיכינו לו, אבל עד שתקראו הוא כבר יהיה ואני בטוחה שבתורה הטובה

ביותר.
הפעם רציתי לספר לכם קצת על הכוח לקבל, כן אתם לא טועים, בתוך נוער

שכולו נתינה צריך ללמוד גם קצת על היכולת לקבל.
כי הרי לכל נתינה יש שני צדדים, להיות בצד המקבל זה דבר לא פשוט

בכלל אבל הכרחי וחשוב.
וכמו שהשתיקה היא זו שנותנת לדיבור להיות כל כך עוצמתי כך הקבלה

מאפשרת את הנתינה.
אני ממש זוכרת איזה מקרה של מישהי אחרי לידת תאומים שהתקשתה לקבל
עזרה והיא באמת לא עמדה בגידול שלהם לבד והיתה צריכה עזרה, אבל

היה לה קשה הצעד הזה של לפנות לעזרה, ובאמת אחת השכנות שלה
ישבה איתה לשיחה והסבירה לה על החשיבות של להיות אמא שגם מקבלת,
והיא הסבירה לה שרק כך היא תאפשר לעצמה לחיות בצורה טובה וככה
באנו אני וחברותי ושמרנו לה על הילדים, טיפלנו בתינוקות, זו הייתה חוויה

מדהימה.

שבות עמי



שבות עמידבר הסיו"רית
 

והיו קשיים, בתור אחת שאירגנה את זה וכל פעם שמישהי לא יכלה הייתי צריכה
למצוא לה מחליפה, ולא כולם זרמו בהמוניהם לעזור.. אבל עד היום כשאני

רואה את הבנים שלה אני נזכרת בשמירה עליהם וכמה כוח יש לנו, גם כנוער. 
ובאמת הצורך הזה הוליד את המיזם כתף ליולדת אצלנו בישוב והוא רק גדל

ומתפתח מאז, וזו הייתה בעצם תחילת ההיכרות שלי עם ההתנדבות..
ושוב אזכיר לכם שהכל בזכות אותה אישה.

ומה אפשר לקחת לעצמנו מהערך הזה? מתי אנחנו נפגשים היומיום עם הקבלה?
אני חושבת שכל פעם שתהיו עצובים, שהמציאות קשה וסוגרת עלינו, או סתם לא

הכל פשוט ויש קשיים בדרך זוהי הזדמנות יקרה מפז בשבילנו לגשת לחבר/ה
ולבקש עזרה, מותר גם להיות חלשים, לשתף במה שעובר עלינו ולא לשתוק.

לי זה נותן הרבה כוח לדעת שיש מישהי ספציפית שתמיד פה בשבילי אז אם
מצאתם גם מישהו כזה- עדיף, וגם אם לא אל תשכחו לבקש עזרה ולדרוש

אותה כשצריך.
וכמובן שערך הנתינה לא פוחתת מכך, מתנדב/ת זה מלשון נדיבות הלב, הלוואי
תמיד נפתח את הלב ונהיה כתובת לאחרים, כדי להמשיך את המעגל הטוב הזה

של הנתינה.
הלוואי תדעו להתמלא גם מהנתינה ושיהיה לכולנו חודש שמח ומבורך.

זהו אין כמוכם בעולםם



דבר תורה
הקשר בין היטלר לגאולה שלמה

הגמרא מביאה מחלוקת בין רבי אליעזר ברבי יוסי לרבן שמעון בן גמליאל מתי עושים פורים
באדר ראשון או שני.

ואומרת הגמרא כי טעמו של רבי אליעזר ברבי יוסי מסתבר "דאין מעבירין על המצות" מצווה
הבאה לידיך אל תחמיצנה.

ומה טעמו של רבן שמעון בן גמליאל שאומר לדחות לאדר ב'. "אמר רבי טבי טעמא דרבי שמעון
בן גמליאל: מסמך גאולה לגאולה עדיף". 

 
במסכת מגילה (דף י"ז ע"ב) הגמרא אומרת כי מתפללים בברכה השביעית על הגאולה. 'ראה

נא וכו' בא"ה גואל ישראל'? ומסבירה הגמרא כי מדובר כאן על מלחמות שהם "אתחלתא
דגאולה". ומסביר רש"י שם שיש שתי גאולות. אחת כמו פורים "שיגאלנו מן הצרות הבאות עלינו

תמיד" ועל זה נאמרה ברכת גואל ישראל. ואחת כמו פסח שהיא הגאולה להביאנו לארץ ישראל.
לגאולה שלימה. ועליה יש את הברכות של קיבוץ גלויות ובנין ירושלים וצמח דוד. לכל אחת ואחת

יש ברכה לעצמה. ולדעת רבן שמעון בן גמליאל יש חשיבות לעשות את פורים באדר שני, כדי
לסמוך את הגאולה מהצרות לגאולה השלימה. 

וטעם הענין הוא כי גם בפורים של מרדכי ואסתר נגאלנו מהמן ומחשבותיו. ומיד אחר כך
בסמיכות גדולה נגאלנו מגלות זו ועלינו לארץ ישראל לבנות את הבית השני. כך גם היה

במצרים שנגאלנו מהצרה והשיעבוד של פרעה והיינו יכולים לצאת לכיון סודן או תוניס ולא
לעלות לארץ ישראל. או שהיינו יכולים להשאר במצרים עם מלך טוב לב. אבל נגאלנו מהצרה

וגם נגאלנו לקבל תורה ולעלות לארץ ישראל. כך גם קרה בימינו שנגאלנו מהצורר הנאצי ומיד
שלוש שנים אחרי זה עלינו לארץ ישראל. ועל זה אומר רשב"ג כי כדאי לדחות את פורים על מנת

לסמוך גאולה לגאולה. פורים לפסח. גאולה מצרות שמביאה גאולה שלימה. 
(הרב שמואל אליהו)



ימי הולדת
עמישב רכל- ח' אדר א'

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



מה היה לנו החודש?
#סיירת נווה שאנן יצאו בהתנדבות מטורפת 

#פעילות גיבוש מחשגזת בגן סאקר 
#אריזות מזון בחסדי נעמי 

#זום הכשרה להעביר שיחות על הנוער 
#סיירת מי"ץ יצאו להתנדבות 

#מבצע ג'וחא
#הבנים יצאו לשמח בשערי צדק 

#הבנות הלכו לארוז מזון בקו החסד 
#סיירת הר ברכה התותחיות חילקו מגשי פירות לחיילים לכבוד טו בשבט 

#מבצע דוגו! 
#סיירת אלון מורה הלכו להתנדב במרכז ליבי 

#התנדבנו באגודת אפרת ולאחר מכןן  פעילות ששובאל העביר , והיה התרמות מטורפות 
#קמפיין פעילים חדשיםם------ ואוו היה פסיכיי

#יצאנו להתרים לנוער , היה מטורף
#מחוז שומרון יצאו גם להתריםםם

#מחוז דרום בהתנדבות ראשונה שלהםם 
#פינוי שלג מבית של קשישה 

#סיירת חיפה בהתנדבות ראשונה שלהם - יצאו לארוז לנזקקים ברמב״ם
#סיירת גולן בהתנדבות ראשונה שלהם יצאו לארוז מזון לנזקקים בקצרין. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
שבת פעיליםם מטורפתתתת !!! ��

 



מדור ווידוים
1. זוכרים את החתונה לזוג ללא אמצעים?

חחח אז אחרי כמה חודשים טובים, כשאני וכמה חבר'ה ארגנו את השרשרת
האנושית והחולצות למען חומש, מישהו ששאלה אותי שאלה על החולצה, פתאום

אומרת לי שאני מוכר לה והיא שעות חושבת מאיפה... ואז שאלה אם הייתי
בכיכר ציון בהתרמה (פלאשמוב) לזוג ללא אמצעים...

קיצר אמרה שאנחנו ממש מטורפים ויישר כח ענק
(הערת מערכת; תודה רבה לך,גברת אלמונית. באמת שלא ידענו שאנחנו נוער.
2. בהתנדבות של מבצע ג'וחא כל השקיות היה בהם ניילון כזה שנדבק ליד

ולא יורד אז הדבקתי את כל מה שנדבר לי ליד על מי שעמדה לידי
(הערת מערכת; כן, גם אני עשיתי את זה בכיתה ג' עם מדבקות שכתוב עליהן

50% הנחה)
3.עדיין לא מבדילה בין נעם לרננה ���

(הערת מערכת; אה, יש כאלו שמצליחים להבדיל?)
4.מישהי עקבה אחרי בהתנדבויות חודש וחצי, בלי שידעתי אפילו את השם שלה

או על הקיום שלה.
פתאום באחת ההתנדבויות היא אומרת לי "יש לי מישהי לשדך לך"

(הערת מערכת; שליש (גן עדן) זה דבר רגיש)



מדור ווידוים
5.היי,  הוידוי  שלי מוקדש לבנות ❤

הייתה שיחה בקבוצה על ה''סוגי'' בנות שיש בנוער ובהרגשה שלי נאמרו
דברים קשים מידי פעם. 

לכןןן בתור נציגה אני אומרת שאנחנו אוהבות ואוהבים את כולםםםםם ומה
שגרם לנו להכיר אחת את השניה הוא הלב הרחב של כל אחת מאיתנו

שהחליטה לקום ,לעשות מעשה ולעזור למי שצריך!
בהזדמנות זו שאפו עצום לכל אנשי הנוער ��

(הערת מערכת; שולם שולם לעולם)
6.בהתנדבות אחת שרק רננה הייתה וידעתי את זה בכל זאת קראתי לה נעם

כמה פעמים�
(הערת מערכת; כולנו, חומד. כולנו)

7. אני פשוט מאוהבת בנוער המתנדב�😍😍😍😍😍😍�באמת שזה
הווידויים היחיד שיש ליייי.

8. אני מרגישה זכות אמיתית לקחת חלק בנוער שלנו . לראות את זה שנערים
ונערות תורמים מעצמם למען האחר , למען אלה שאין להם . מרגש אותי לראות
את התמונות שנשלחות ולחלוק את החוויות יחד איתכם . אני מעריצה ענקית של

כל אחד ואחת מכן! מרגישה במקום נאהב וטוב אשרינו שזיכנו.
9. היי,  הוידוי  שלי הוא פעם לבשתי גרביונים והם לחצו אז הורדתי אותם

ובטעות זרקתי אותם על אחותי.



מדור ווידוים
הנוער תמיד מתעסק במה שהוא לא צריך להתעסק.

כל אחד בא ואומר תדעה שלו על זה שהנוער מעורב על זה שהשבת נפרדת על
.התנדביות על אנשים על סטיגמות שלפיהם כולם מתנהגים לאנשים

כל הזמן מדברים על אותם דברים מנסים להוציא תנוער כנוערב לא איכותי כי יש מעורב
אז וואלה מי שלא טוב לו יום טוב לא זה לא חובה זה זכות מי שלא מתאים לו שיש

בנים אן בנות בנוער תחשוב טוב אם אתה מוציא מילה על זה שיש דברים מעורבים וכנל
לאלה שבאים רק כשזה מעורב המטרה זה לא למצוא אף אחד אלה להתנדב מה

.שרובכם לא עושים
 מאכפת לכם מעורב או נפרד הקטע זה להתנדב

 די לשחק אותה ולעשות פוזות ליד אנשים מהנוער כדי שיחשבו עליכם משהו שאתם לא
.די לשחק אותה בוואטצפ כמו גיבורים גדולים ואז בהתנדבות לא מוציאים מילה

.אתם לא עושים את זה בשביל אףאחד רק בשביל עצמכם
 מי שבאה להתנדבות בשביל הבנים תשבי ליד החלון תסתכלי אולי יעבור שם בן

.כנל להפך הבנים מי שבא בשביל הבנות סתכל גם אתה מהחלון
מי שבא להתנדב וזה כייף לו וממלא אותו ונותן לו הרגשה טובה כם חברה טובים
.שעושים טוב זה המקום שלך זה בן אדם עם ערכים שנותן מעמו ולא כי ככה באלו

מה אכפת לכם מה היה בשבת על מה דיברו למה ככה מתי ככה
חלס זה לא המקום של אף אחד לשפוט אף ילד

ואם שמעתם משנו תבליגו בלי שמועות וסיכסוכים ולתת למישהו תהרגשה שבגללו הייתה
.שבת מעפנה

כל הנוער הזה הוא עם חברה על הכאיפק שעושים טוב בחברה טובה אבל מה הבעיה
.של הנוער הזה הסטיגמות



מדור ווידוים
נוער יקר דייי עם הריכולים ומשחקים זה לא המטרה תתחילו להתעורר על עצמכם

ולהראות מה הנוער הזה שווה.
עוד דבר שחשוב לעלות פה שגם אלה שישובים למעלה ככה קראו לזה בשבת 

.יקראו ויבינו
לבוא לנעם אלון ולהתלונן ולהפיל עליה את האחריות של הרכזים שלא עושים כלום

ואת הצוותים שלא עושים כלום ואת מי שאמור לדאוג שדברים כאלה יזוזו לא
.דואגים

לא צריך ליפול עליה
היא בסהכ בשישית ישלה מתכונות בגרויות מגנים שהיאמצריכה תדברים שלה

והיא פשוט לא מפסיקה לפעול בשביל הנוער הזה על חשבונה היא מפסידה בגלל
הנוער כלכך הרבה דברים שאם היא כבר מפסידה אותם סתמו תפה

אל תעיזו להוצאי מילה אחת רעה על העבודה שלה בנוער
רכזים נחמדים תעבדו בשביל זה אתם רכזים יש ילדים שפתאום הציעו להם להיות

רכזים אז הם ישר חושבים
 יאא כל המגניבים של הנוער בצוות ורכזים וזה בוא נהיה גם

ואז מה בתכלס לא עושים כלום סתם ישלהם את התואר רכז או רכזת אז שאפוו
.זה עבודה קשה להיות רק עם שם של רכז או רכזת

 אולי ההודעה הזאת קצת קשוחה ובוטה אבל מאז שאני בנוער עשה לי טוב
ולא יקרה מצב שאפרוש בגלל מה שהולך שם

אז יאלה נוער יקר תחזרו למסלול.
 



שירים מומלצים- הבמה שלכם

 
 

 
 

1קרה לכם פעם שנמאס לכם מהשירים שבפלייליסט? רציתם קצת ריענון? מכירים
שירים יפים שלא מספיק מוכרים? סתם אוהבים שיר?

במדור הזה תוכלו למצוא המלצות לשירים, ואפילו להמליץ בעצמכם בתיבת המייל
שבתחתית הדף. זו הבמה שלכם. 

מוזמנים להאזין ביוטיוב: 
 

 שלום בבית- עקיבא
 

בלתי מנוצח- אביחי הולנדר
 

 רק עוד רגע- עקיבא
 

 שלמים- ביצוע עומר אדם ועידן רפאל חביב
 

 ברית- אביחי הולנדר
 

 סוף השבוע- אליעד
 

 יש ימים- אביב אלוש
 

 שדות- נרקיס (שירת נשים)
 

 הכל מלמעלה- גד אלבז 
 



הכר את המתנדב
1. שם ושם משפחה - יוני ישראל כהן

 2. איפה אתה גר? - הר חומה (אם אתה פחות מגניב חומת שמואל)
3. איפה אתה לומד? חורב איפה כל החברה המסוכניםם 

 4. באיזה כיתה אתה? י'א
5. מאכל אהוב - קרמבו יש לי חולשה לזה

 6. איך הגעת לנוער? -   הגעתי בטעות אבל הטעות הכי יפה בחיי הכי יפה
בעולם

7. מה אתה חושב על היורים שלנו? היורים שתי אנשים משכמם ומעלה
שובאל ושבות עמי אין עליכם.

 8. באיזה צוות אתה בנוער?   אני רכז מחוז ירושלים
 9. מספר טלפון-  המספר בעבודה -0587576657

10. צבע מברשת שיניים - צבע סגול כמו הצב נינג'ה האהוב עלייי
(דונטלו לכל הבורים )

 11. מקצוע אהוב- שאלה קשהה אבל ניראה לי שהסטוריה
 12. איזה מגמה אתה? - ארץץ #חיי את הרגע בשביל העתיד

 13.התנדבות שזכורה לך במיוחד - . קל שההתרמות היה אווירה פחדיםם 
 
 
 
 
 
 
 



1. שם ושם משפחה - נעם אלון 
 2. איפה את גרה? - מצפה יריחו 

3. איפה את לומדת? צביה מעלה אדומים 
 4. באיזה כיתה את? י'

5. מאכל אהוב - אין משו מיוחד..
 6. איך הגעת לנוער? -אממ- בוועידה של הנוער ריבונות בהסעה
חזור ישבו מאחורי שובאל ושבות עמי - התחלנו לדבר איתם מפה
לשם שבות עמי לקחה את המספר שלי בקטע מיסיונרי כמובן  סתם

סתם שבותיי חולה עלייך, וצירפה אותייי 
7. מה את חושבת על היורים שלנו? הם פשוט מדהימים אלופים ,
פשוט להעריץ אותם סתם סתם להעריך @ צביה מעלה אדומים

 8. באיזה צוות אתה בנוער?   צוות תכנון הצוות הכי אדיר שיש. 
 9. מספר טלפון-  0545385400

10. צבע מברשת שיניים - אדום
 12. מקצוע אהוב- איןן . לשנוא לימודים זה הדיבור ��

11. איזה מגמה את? - צילום ועיצוב גרפי
 13.התנדבות שזכורה לך במיוחד - ההתנדבות הראשונה- בהר

החיות ואוו היה פסיכיי
 

הכר את המתנדבת



א-ב
1א - אז ככה

ב- בא לנו להגיד כמה דברים
ג- גם לגביי הפעילות שיש עכשיו

ד- דבר נוסף שיש
ה - התנדבות מטורפת מחרר

ו- וכולם כולם באיםם
ז-זה אומר שאפחד לא מבריז

ח-חמור מאוד מי שלא יבוא
ט-טוב יאללה תותחים ההתנדבות תעסוק ב 

י-ירושלים , (המחוז הכי תותחח) 
כ-כי אביטל סופר ויונתן כוהן מנהלים אותווו

ל - למה? כי כולם קנאיםם 
מ- מה אני יגיד לכם סה"כ אתם 

נ- נודניקים בהגזמה. כותבים שבאים אבל לא באים
ס- סה"כ אתם סבבה . אבל לבוא יותרר

ע- עם הרבה מצב רוח 
פ- פצצה יאללה מי עוד בא?

צ- צדיקים וצידיקות (יעני כולם)
ק-קדושים וקודשות יותר נכון

ר- רצינו להגיד דבר נוסף קטן
ש- שסורי שחפרנוו

 ת - תדעו שאין על הנוער המתנדב בעולםם
 



תאיר כהןמדור החידות
 

אגלה לכם משהו על עצמי: אני אוהבת מוזיקה (אבל לא בקטע של שירה כי כשאני שרה יוצא לי קול של
צפרדע...) אפילו עכשיו כשאני כותבת את המדור אני שומעת תוך כדי שיר (כל יום כמו נס של אמיר דדון אם

מעניין אתכם...), וככה בערך אני מוצאת את עצמי עכשיו: בידוד (קורוני אומיקרוני קפצה לבקר אותי), יום שישי, 2
בצהריים, כותבת מדור, עם קוקס מתלתלאז' שאסוף ממש באמצע הקרקפת כשברקע מתנגן לו שיר. מוזיקה זה

דבר נפלא. ואם כבר מדברים על שירים אז הפעם הבאתי לכם חידות משירים, פשוט כי נדמה לי שזה איכשהו
קשור לחודש אדר- יעני שמחה. 

 

שתי תאומות
גפן ואלה הן שתי תאומות שנולדו

בהפרש של חצי שעה. גפן נולדה ב1:00
ואלה ב1:30 בלילה, ולמרות זאת אלה

נחשבת לבת הבכורה. איך ייתכן?
 

דוגמא: מה יש פעם ביום ופעמיים בחיים? (האות י)
עוד דוגמא: נכנסים אליו דרך חור אחד, יוצאים דרך 3 ובכל זאת נשארים בפנים. מי זאת? (חולצה)

מה זה כששוברים אותו, אז משפרים אותו?
איזו חיה קופצת יותר גבוה ממגדלי עזריאלי?

איך אומרים: סיבוב ישר או ישרה?
מי אמר למי אתה הוא בני אבל איני אביך?

מה זה ירוק מבחוץ, אדום מבפנים ומתחיל באות ח?
בניין בן 5 קומות עולה מיליון דולר. כמה עולה המעלית?

מטוס התרסק בגבול של 2 מדינות. איפה יקברו את הניצולים?

עד כמה אתם גאונים? שימו לב לפאנץ'...

 



תאיר כהןמדור החידות

בהקשר לחשש הקטן שהיה לי במדור הקודם, לא שכחתי =) אז הינה
התשובות:

אז מה יש בארגז? לוקחים מזה שכתוב מעורב (מאחר שהדגשתי שאף שלט
אינו במקום הנכון אין טעם לחשוש שיש שם גם תפוחים וגם תפוזים ). אם
יצא תפוז- הארגז הוא של תפוזים, זה שהיה כתוב תפוזים הוא תפוחים

והשלישי מעורב. אם יצא תפוח- הארגז הוא של תפוחים, היכן שהיה כתוב
תפוחים הוא תפוזים והשלישי מעורב.

חידה בלשית: הגנן הוא הרוצח וזאת משום ששיקר שמאחר שהיה זה יום
גשום- אין צורך להשקות את הצמחים שבחצר שהרי הגשם עשה זאת כבר.

שם הפרח: חרצית

שם העץ: ער אציל (נכון מוזר?)

עדן,  ירק,  ילדים 
דו,  הלם,  מגע 

שיניים,  ים,  הצלה 
שולחן,  ים,  הארץ 

אמא,  תפוח,  עובד 
רגל,  מים,  פורח 

מגע,  נייר,  חם 
כלים,  ידיים,  אל 

גב,  אוכל,  פלילי 
כרטיס,  מגרש,  אין 

אדומה,  סרוגה,  ברזל 
עץ,  דואר, פגיעה 

קריאה,  תורה,  מתכונים 

מה המילה המשותפת שמרכיבה צירוף עם
?כל אחת מהמילים

לדוגמה: המלך, מגדל, מגן    - המילה
 'המשותפת היא 'דוד

(המלך דוד, מגדל דוד, מגן דוד)

יש את השירים המוכרים האלו שנמצאים לנו
אי שם בתודעה כמו שירי ילדות או שירים
ישראלים מוכרים. הבאתי לכם פה כמה
שאלות-חידות חמודות על השירים האלו
כשהתשובה מתבססת על שורה מהשיר:

לדוגמא: מה עושה הברז הרגזן? כועס מאד
על דן (הסבון בכה מאד-  'והברז הרגזן

כועס מאד על דן והמים... ')
  איפה בניתי את ביתי?

  מי הולך לבקר חבר שלו?
  איפה יש לי ציפור קטנה?

  מה רק אל תעזבי?
  מתי דלתות שמיים לא ננעלו (כשהבן...)?

  בשביל מה אבא כאן תמיד?
  מה אתה עוד תגלה אם תרצה או לא

תרצה?
  מי שלח לי מתנות קטנות?
  מה מטפטף על העורף?

  מה עושה מברשת השיניים?
  מה יש לנו הלילה?
  מי לא תשכב לנוח?
  את מה קח לאט?

  מתי ממציא לנו מחילה (לא רק...)? 
  מה רק לך נאה ?

  מי נכנסת לאוטובוס ותופסת את כל
הספסלים?

  מתי אסור לך לחשוב (כשאת כ"כ...)?
  איך עובר כל יום (כמו...)?

נזכרתם בשיר יפה? לא מכירים את השיר?
מוזמנים לחפש ביוטיוב 



מדור הומור
אישה אחת בכתה ואז הלכה לקנות קולה. המוכר הערבי שואל -

אותה: "בכית?" היא משפילה מבט ולא עונה. המוכר חוזר על שאלתו:
"?"גיברת, בכית או בקבוק

 
!סופרמן הלך... הלך... הלך... הלך... איזה פראייר הוא יכול לעוף -

 
"דודה: "יוסי חמוד, תאכל גזר, זה טוב לראייה -

"...יוסי: "אבל דודה, זה מלפפון  
 

הרבה נהגים רוצים להיות כמוני, לכן הם צופרים לי בכביש ושואלים" -
"אותי כל הזמן איפה למדתי לנהוג

 
?בעל: מה יש לאכול  -

אישה: כלום   
בעל: אבל גם אתמול לא היה כלום   

...אישה: שאריות מאתמול   
 

...מה הקשר בין סטודנט לברסלבר? לשניהם חשוב הציון -
 

   זבוב וג'וק מתווכחים מי יותר שווה. הזבוב: "כל פעם כשאני עובר -
 מוחאים לי כפיים". הג'וק: "היית מת, כל פעם שאני עובר הבנות

"...צורחותתת
 



מדור הומור
איך אומרים?

בא ארצה עם גוייה לשעבר - מעלה גרה
רוקד במעגל - חג שמח
קלמר - בית הלורדים

יועץ טלפוני בענייני דת - רב קווי
זלזול בחקלאות - כופר באיכר

משוגע שלא דובר אמת - קוקו שקר
ארוחת לילה - סעודה דשינה

פלסטר נוסע - אגד
מלאך במאפייה ירושלמית - אנג'ל

לחם בצומת – כיכר
 



פרק שלישי- 
-שחר בת 3- ''במכון ההתפתחות די מרוצים, אין ספק, שכל זה הצד השולט

שבה'' אמיר התהלך במטבח. קול התרסקות נשמע מכיוון הסלון. 
אמיר וענת צעקו שניהם ביחד תוך ריצה לכיוון הסלון- ''שחר! לא!''. 

אין יותר אגרטל כחול שיעמוד בפינה, אגרטל דווקא יפה מסבתא, שהחזיק
שם שנים רבות. 

 
-שחר בת 4- ''העיניים שלה נצצו כל כך, זה לא יכול להיות, איך

פני-המלאך האלו שקרניות כלפי חוץ?'' בכתה ענת למתי השכנה. מתי רק
חיבקה אותה, חזק חזק ו…הלך המראה החדש של הספה, הוא נצבע בצבע

פנדה אדום בוהק. שוב נשמעה צעקה: ''שחר! לא!''. 
ענת המשיכה לבהות במתי השכנה בתסכול. 

 
-שחר בת 5- '' ''שחר,לא'', זוהי הקריאה הכי נפוצה בכיתה. אני מיואשת.

כיתה רגילה בשבילה זה לא מספיק. כן, מר אמיר, אני יודעת, ניסיתי כבר.
כן, ענת'' קולה של המורה הפך רך פתאום ''היא משתדלת, מאוד, היא גם

חכמה בצורה בלתי רגילה, היא כבר למדה לקרוא כתב מרובע ועגול,
יודעת לכתוב וגם בחשבון מתקדמת,ועוד רק במחצית הראשונה של כיתה א!

באופן תיאורתי, היא יכולה לדלג על כיתה ב ולקפוץ לכיתה ג. אך רק 
 באופן תיאורטי. באופן מעשי, הייתי משאירה אותה בגן. אני מודיעה לכם
עכשיו, היא לא תלמד בכיתתי שנה הבאה. אין שיעור כשהיא בכיתה. זה

מתחיל בהפרעות ועובר למכות, זריקת חפצים, צרחות. זה לא שיעור כך! כן
אמיר, אני יודעת שאתם לא מעוניינים בחינוך מיוחד.''

 
 

סיפור בהמשכים



המשך-
שחר עברה לבית ספר אחר, הם קראו לו ''בית ספר משלב''. מתי השכנה אמרה

שמורה שמדברת ככה, לא ראויה להיות מורה. 
 

-שחר בת 7- ''מה נעשה, איך נוכל ללכת לחתונה? והם ביקשו, מה זה ביקשו?!
התחננו שנגיע!'' ענת תלתה עיניים גדולות באמיר. 

''ניקח אותה איתנו. אין ברירה, להשאיר לבד אי אפשר, בייביסטר גם לא בא
בחשבון.'' 

''ו.. נצטרך להביא שלוש מערכות בגדים להחלפה? אתה חושב ששם היא לא
תשתולל, תצרח, תפיל, תשבור? אתה זוכר את הפעם הקודמת?'' 

''זוכר.'' אמר אמיר בקצרה וברוגז. ''ניקח אותה איתנו, אין פתרון אחר''
''זה תוקע כל כך, זה בלתי אפשרי ככה!'' לחשה ענת.

אבל אין מה ללחוש. שחר שומעת הכל. כן, גם אוטיסטים יודעים להבין מילים,
ואת משמעותן. 

 
-שחר בת 9- 

''זהו? אז, בכלל לא?'' 
''כן.'' קבע הדוקטור. 

שחר לא יכולה לדבר. כמעט ולא. 
ולא רק זה, הדוקטור טוען שזה באשמתם. 

 
 
 

סיפור בהמשכים



בשיתוף הפסיכולוגית של הנוערפינת הפסכולגיה



מדור האנ-שו"ת
  שאלות מוזרות עם תשובות מוזרות עוד יותר, ועל הדרך תכירו כמה פעילות מגניבות במיוחד!!! 

והפעם בפינתנווו- זוג אחיות, שכבר המון זמן רציתם (אני בטוחה בזה) להכיר, אבל
התביישתם! 

הכירו את התותחיות! המטורפות! האלופות! או במילים אחרותתתת- השפיציות! 
נחלה-שישיסטית, באולפנת נריה, לומדת גמרא, הרבי מאוד אוהב אותה, נעלי הבית

שלה וורדות. (ישלה עדיין קישוטים מהבת מצווה במדף העליון) ושבותי-שביעיסטית, לומדת
בשירת הים וילדה בריאה מאודדד, נעלי הבית שלה לבנות. (הפריט הכי מוזר שלה זה

יומן מכיתה ז שבו היא פעם בשבועיים כותבת את תאריכי היומולדת של האוגרים
והגרבילים שלהם. (היום יוסי בן חודשיים ויומיים! היום יוסנה בת שלושה חודשים ושבוע
בדיוק, פחות דקה) שתיהן מסכימות שזה לא היה טוב שהן היו בחדר ביחד. כשהם היו
בגן, חשבו שהן תאומות או שנחלה גדולה יותר משבותי, מתברר שהיא יותר גבוהה

ממנה! 
תחביבים משותפים זה לעשות תסרוקות, בחתונה של דודה שלהן הן סירקו את כל

האחיות שלהן וזה יצא מהמם! (חבל שלא הייתי..) 
המאכל האהוב על נחלה זה פסטה עם רוטב פטריות או שוקולד, ועל שבותי המאכל

האהוב הוא בטטה, או סלט. (ילדה בריאה.) המאכל שלעולם הן לא יאכלו זה
פיצה או ממתקים (שבותי) ועל נחלה זה קטשופ או חצילים. (מעניין, זה די הפכים

לגמרי בין שתיהן) שבותי אוהבת לטייל, ונחלה מתה לקנות בגדים.
וואו שכחתי! היה להן גם תרנגולות בבית. (הייתי חייבת לכתוב אתזה, עימכם

הסליחה)
הן מתות לומר אחת לשנייה ''בואי, אחותי'' (חחחחחח מי שלא קלט את הבדיחה, הן

באמת אחיות) ולהתכתב כשהן יושבות אחת ליד השנייה בקבוצות.
שבותי ונחלה שפיץ! (וואו כל פעם שאני רושמת שפיץ, זה מרגיש שחייב לשים סימן

קריאה, כזה- שפיץ!) אוקי נתחיל מהסוף כי זה תמיד יהיה מדור מבולגן- 



מדור האנ-שו"ת
 שאלות מוזרות עם תשובות מוזרות עוד יותר, ועל הדרך תכירו כמה פעילות מגניבות במיוחד!!! 

 מסר לאומה יש לכן? ושהנוער ממש גדל, בהתנדבויות הראשונות היו איזה 5 אנשים. ועכשיו
יש 4 קבוצות פעילים ועדכונים. 

שבותי: שנמשיך לגדול, ולבוא בגישה לחיים שזה מה שיש, כשבאים בגישה של טוב, זה
הרבה יותר.. טוב. 

רגע מה? מסר לאומה? בואו נדבר מהתחלה. ממתי הצטרפתן לנוער? 
טוב זו שאלה לא פיירית בכלל, שבותי הרי חלק מההקמה של הנוער! 

אבל, תתפלאו לדעת קוראים יקרים שלי, שנחלה בהתחלה בכלל לא רצתה להיות כאן!
מה?  כןכן! 

לקח לה שבועיים להצטרף! עד ששבותי שיכנעה אותה…והיא לא מתחרטת על ההצטרפות!
(כמובן, ככה היא הכירה אותי..) 

נשמע שהן אחיות טובות! חקרנו קצת עד כמה הן מכירות אחת את השנייה. 
טוב נעשה את זה קצר. תחביב מוזר של שבותי, נחלה- את עונה: 

לקשור מטפחות. (כמובן ששבותי לא יכולה להתאפק-''אני עושה את זה מגיל ממש קטן'')
עוד תחביב מוזר שלה? לאכול קקאו, בכפית. (תהיו בבקשה עם עינים עצומות ופעורות, כן

זה מוזר בהחלט ולא אופייני לסיור''ית, בד''כ היא מעדיפה לאכול בריא. עד כמה בריא?
היא שיכנעה אותי באמצע ישב''צ לאכול חצי מהגזר שהיא הביאה איתה מהבית, כל

השאר אכלו פריכיות שהיא נתנה, מלפפונים, אה,וגם מנגו)
נחזור על זה שוב, כי אולי זה לא היה ברור- לאכול.קקאו.בכפית. (???) 

(וזה הקטע בשיחה שהן רבות אם נחלה מוזרה בכלל או לא) 
שבותי- ''אוקי, היא מסתרקת שעות, לוקח לה המון זמן רק להתארגן בבוקר, ואז להסתרק,
ושוב ושוב'' (וחווזר חלילה, הערה שלי- נחלה אנחנו תומכים בך) ''אה וגם, היא מתה לצלם

פאפרצי את נעמי, היא כל החיים עושה את זה'' (נעמי תהיי מאושרת, אנחנו יודעות שאת
אהבת את השורה האחרונה.) 



מדור האנ-שו"ת
 שאלות מוזרות עם תשובות מוזרות עוד יותר, ועל הדרך תכירו כמה פעילות מגניבות במיוחד!!! 

תהיו רציניות דקה- חלום שלכם בקשר לנוער? 
נחלה עונה על שבותי- שהנוער יגדל, ושיעזור גם לזקנים, חילונים, חרדים ולכולם, שזו

תהיה עמותה רשמית, שהיא תדליק משואה כמובן
שבותי- שיהיה עוד מלא פעילים, ושיהיה לה תפקיד בנוער. (פששש חשפנו משו) 

נחלה מוסיפה- שלכולם יהיה חלק בנוער, שירגישו טוב, אה, ושאני אוכל להגיע
להתנדבויות יותר (חלום של כולנוווו). 

נחלה- מה הצבע האהוב על שבותי? 
קשה… וורוד וטורקיז כהה. (וורוד. כן. וורוד. טוב, וורוד.) 

שבותי- מה הנפילה הכי מביכה של נחלה אי פעם?  (נחסוך לכם את השיחה הקורעת
כי זה ארוך והדד ליין שלי ממזמן נגמר) במסע שבט חדש נחלה נפלה מהנדנדה, מול

דביר עמיאור המנכ''ל של אריאל, ששנייה אחר כך הנדנדה פגעה לה בראש, והוא רץ
לעזור לה. 

המקצוע הכי שנוא על שבותי זה… אין כזה! היא אחלה עם כל השיעורים! (זוכרים את
התלקיט בלשון מהראיון עם רננעם? עכשיו יש חלק 2, זה למה שאלתי אותן על לימודים)

ועל נחלה זה השכלה כללית. (הן לומדות שחמט! על מה לעזא** הן מתלוננות?) 
ולסיום (המון מריבות ברקע, הן רבות מי תסביר לי מה זה ''הקוקפיט'') 

הקוקפיט זו ה''חבו'' שלנו עם נעמי ויעל. 
(אוקי, חיות בסרט.) 

תודה שהייתם כאן, ונתראה במדור הבאאאא (איי, כמה אני אוהבת דברים מבולגנים
שכאלו, החדר שלי,שיחות שלי, עבודות שלי וכו, ואת המדור הזה- הוא האהוב עליי

מכולם!)
 



בפסגת זאב והפרי האהוב עלי זה מנגו. כשרון- כתיבה. קוראים לי עדיה כהן אני בת 15 גרה בעיר דוד לומדת באולפנה

 
 
 

פינת כישרונות צעירים
הכישרון:כתיבה

עדיה כהן

 
מהסגור אל הפתוח.

מהמצומצם אל המרחב.
מהלבד אל היחד.

מהדברים המוכרים. 
ושאני רואה כל יום. 
אל מראות חדשות. 

יפות. ומרהיבות. 
שמיי תכלת.

 עננים לבנים.
 ים כחול. 

צמחייה ירוקה. 
ספינות עוגנות.
 ילדים משחקים. 
פרחים פורחים. 

זה לא רק קירות.
זה עולם גדול ורחב.

 הגעגוע חודר עמוק בפנים. 
געגוע אל החיים. אל הצמחים, 

אל החברים, ואל הדברים המוכרים.
 שהפכו ללא מוכרים. 

לנשכחים.אבל עמוק בפנים. 
הם נשארים. 

הם חלק ממני. 
ממי שאני. 

מהאישיות שבניתי לי.
 עולם מלא בטוב. 
בשמחה, וצבעוניות. 

העולם מאיר לי פנים. 
צובעה אותי בצבעים.

 הופך אותי חזרה למי שאני.

חיכיתי לו.
והוא לא בא.

בכיתי. והוא לא שמע.
צעקתי. והוא המשיך עם שלו.

כתבתי.
והוא לא ראה.

הסתכלתי בחלון.
אבל הוא המשיך.

והתעלם ממני.
אני בוהה בנקודה.
ההולכת ונדחקת.
ההולכת ונעלמת.
מחשבות עובדניות

הציםו אותי.
וכך עם המחשבות.
הלכתי לאיבוד.

לא ידעתי לאן ללכת.
לאיזה מחשבה לפנות.

 

אני בתוך עצמי. לא יודעת מה לעשות עם עצמי.
הרגשתי גל גדול מציף אותי.

ומעורר אותי.
את טןבה.
את חשובה.
את זה את.

ואת לא יכולה להיות מישהו אחר.
כי את הכי מיוחדת שיש.
אין יותר טובה ממך.
יצאתי מהאובדנות.

והגעתי לעצמי.
לאני האמיתי.
לאני שתלוי בי.

ורק בי.
הדמות ההולכת ודועכת.
כבר לא מענינת אותי.

כי אני החלטתי.
ואני יקיים.

חיזרי מין ההרים והקוצים 
חיזרי לדרכים המובילות לחסדים 

חיזרי ליד האלוקים 
לדרכים המובילות אל הלא נודע

כשביל ללא מוצא 
היתנערי מין רססי לילה 
אשר את גופך סורטים 
תחזרי לבית מלכים 

 

למקום מפלטים אשר 
את התפילה מגשימים 

אשר שכינה שורה 
כים שקט ואין גלים
חיזרי אל לבבי 

ראי את מלך המלכים 
אשר מייטיב עם הפושעים


