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Φιλοσοφία 
 

Λαμβάνει υπόψη τις  

ιδιαιτερότητες των βρεφών; 

Ένας βρεφοκομικός 

σταθμός οφείλει να: 

∞ Σέβεται τις ατομικές 

ανάγκες και δεξιότητες 

του κάθε βρέφους 

ξεχωριστά 

 

∞ Ανταποκρίνεται στις 

ανάγκες κάθε ηλικίας 

 

∞ Δίνει χώρο και χρόνο  

στα βρέφη 

 

∞ Έχει μικρή αναλογία 

βρεφών και 

βρεφονηπιαγωγού 

 

Ημερήσιο πρόγραμμα  
 

Είναι το ημερήσιο πρόγραμμα 

αναπτυξιακά κατάλληλο και 

προσαρμοσμένο στις ανάγκες 

των βρεφών;  

Ένα τέτοιο πρόγραμμα 

χαρακτηρίζεται από: 

∞ Ρουτίνες (π.χ. φαγητό, 

άλλαγμα) ως 

εκπαιδευτικές διαδικασίες  

 

∞ Οργάνωση παιγνιωδών 

δραστηριοτήτων 

στοχεύοντας στην ηλικία 

και τις ξεχωριστές 

αναπτυξιακές δεξιότητες 

των βρεφών 

 

∞ Κατάλληλα παιχνίδια, 

μέσα και υλικά που 

προκαλούν το ενδιαφέρον 

των βρεφών και βοηθούν 

στην ανάπτυξή τους  

 

Μιλήστε στη 

βρεφονηπιαγωγό 

για τις 

συμπεριφορές, και 

τις συνήθειες του 

βρέφους σας  

 

Ενημερώστε τη 

βρεφονηπιαγωγό 

για την πορεία 

της μέρας του 

παιδιού σας 
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Περιβάλλον 

 

Ένα περιβάλλον για βρέφη 

πρέπει να 

συμπεριλαμβάνει: 

∞ Κατάλληλους χώρους 

για πειραματισμό και 

εξερεύνηση (π.χ. χαλί 

στο πάτωμα)   

 

∞ Κατάλληλα και αρκετά 

παιχνίδια που 

αναπτύσσουν 

δεξιότητες σε όλους 

τους τομείς ανάπτυξης 

(π.χ. προσωπική 

συνειδητοποίηση- 

αυτοέλεγχο) 

 

∞ Τηρεί κανόνες υγιεινής 

και ασφάλειας(π.χ. 

ειδικό χώρο  και 

διαδικασίες για 

φαγητό, άλλαγμα 

πάνας, τουαλέτα) 

 

Προσωπικό 

 

Θα εμπιστευόσασταν το βρέφος σας 

στους ανθρώπους του βρεφοκομικού 

σταθμού; 

Το προσωπικό θα πρέπει να:  

∞ Παρέχει σωματική και 

συναισθηματική, ασφάλεια, 

αγάπη και εμπιστοσύνη προς 

τα βρέφη 

∞ Είναι κάτοχοι πτυχίου 

παιδαγωγικών 

∞ Επικοινωνεί με τα βρέφη και 

τους γονείς τους 

∞ Κατανοεί τις ανάγκες των 

βρεφών 

∞ Είναι ευδιάθετο και 

συνεργάσιμο 

∞ Είναι ευέλικτο 

∞ Παρακολουθεί επιμορφώσεις/ 

σεμινάρια  
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Ρωτήστε τη 

βρεφονηπιαγωγό 

για τη συμπεριφορά 

του παιδιού και τις 

αντιδράσεις του 

κατά τη διάρκεια 

της ημέρας στο 

σταθμό  

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ για τη 
βρεφονηπιαγωγό: 

 

✓ Ποια διαδικασία μετάβασης 

ακολουθείτε; 
 

✓ Όταν το παιδί μου κλαίει το 

πρωί, τι πρέπει να κάνω; 
 

✓ Τί κάνουν τα παιδιά όλη μέρα;  
 

✓ Πώς χειρίζεστε το θέμα της 

πιπίλας/του ύπνου/φαγητού/ 

δαγκώματος; 
 

✓ Αν ένα βρέφος δεν θέλει να 

κοιμηθεί τί κάνετε; 
 

✓ Τι κάνετε για να αποφύγετε 

την μετάδοση μικροβίων; 
 

✓ Με ποιο τρόπο καταγράφετε 

την ανάπτυξη του βρέφους; 


