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Cuidados de Enfermeria en Gestante con Virus de la Inmunodeficiencia Humana

Objetivos

v/ Fortalecer los cuidados de enfermeria en gestantes con Virus
de inmunodeficiencia.

v/ Determinar la influencia desempeno de los profesionales de
enfermeria sobre el cuidado de la gestante con VIH .
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Cuidados de Enfermeria en Gestante con Virus de la Inmunodeficiencia Humana

Introduccion

* Ameérica Latina hay cerca de 2.100.000
personas con VIH.( 53% ha podido
controlar la carga viral en su sistema Nimero do casos ds VIW/sids, 1984-2020
gracias al tratamiento antirretroviral.)

* Ecuador De los 4.320 casos
notificaciones de VIH/sida en el 2019(
grupo etario mas afectado es de 15 a
49 afios con 3.841 casos de VIH )
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*** Fuente: Estudios de Indice de Estigma, 2015-2020

Prevencion de la transmision maternoinfantil
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Los avances médicos han permitido, no solo que las mujeres que
viven con VIH puedan alcanzar niveles de carga viral indetectables
que les permite tener una vida sexual sana y segura; sino tambien que
sus bebés nazcan libres del virus. La regién ha tenido grandes
avances al respecto, América Latina tiene una cobertura de
tratamiento para prevenir la transmision maternoinfantil w _

de 74%, mientras que, en el Caribe, la cobertura es del 86%. |




Sania lena - Ecuador

. Ecuador es el quinto pais de la regidon en adoptar la Estrategia Nacional
para la eliminacion de la transmision materno-infantil.

* Prevalencia es un 28%.
* Mujeres embarazadas |la posibilidad de transmitir el virus al bebé es de

hasta 40% al 2% con las medidas de prevencion adecuadas.

* ENVIH-INEC(2021) permitieron fortalecer e implementar lineas

estratégicas como politicas sanitarias en la promocion y prevencion.

Grafico Nro. 9 Transmision materno infantil del VIH, Ecuador 2020
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Fuente: Estrategia Nacional del VIH/Sida-ITS, MSP 2020.
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Metodologia

* Revision Bibliografica @
" experto
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S O N U S I DA Salud a largo plazo
infeccion por VIH

» ARTICULOS e
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Enferm Infecc Microbiol Clin. 2018;36 Supl 1:40-4
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Cuidados de Enfermeria en Gestante con Virus de la Inmunodeficiencia Humana

Es el Virus de Inmunodeficencia Humana, el
cual infecta a las células del sistema inmune
(defensas) y hace que este pierda su capacidad
de defender al cuerpo contra infecciones y en-
fermedades

Es el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida,
el cual se presenta en los estadios mas
avanzados de la infeccion por VIH y se define
por la presencia de las mas de 20 infecciones.

Es importante el uso de preservativos, ya que la
mayoria de casos se dan por transmision sexual

El virus puede ser transmitido de la madre
al hijo:

¢ Durante el embarazo

¢ En el proceso de parto

« Durante la lactancia

de los hijos de
4 3% gestantes infectadas
’ resultan afectados

Desarrollado por:

SOCMDAD DE CIRUGIA DE BOGOTA FUNDACION UNIVERSITARIA
HOSPITAL DE SAN JOSE D CIENCIAS OF LA SALUD

''''' FUCS
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La prevencion es la manera mas efectiva de evitar el contagio

- 1 de diciembre dia mundial de la lucha contra el VIH /SIDA -

Y coLomia | :

Se regjstraron
8.200

Es el tercer pais de

LATINOAMERICA
con mas casos de CASOS EN

VIH-SIDA | 2013

El primer caso reportado en el pais
se presentd en una mujer de la
ciudad de Cartagena en 1983

Santa Elena - Ecuador

P

5958 2.250 |

de los casos son

HOMBRES

de los casos son

MUJERES

L 9 EN EL MUNDO HAY
>

2,1 millones son adolescentes

FORMAS DE CONTAGIO

Verdadero:

e Compartir agujas. « Tos o estornudos.
* Sexo sin proteccion.
* Contacto con heridas abiertas.

e Transfusion de sangre.

domesticos.

La mayoria de las personas

MILLONES DE CTADAS PO
@ PERSONAS !anZﬁ enApgises deRinEgIr.e\slflal.sI
infectadas por el VIH BAJOS Y MEDIOS

» Abrazar o besar a una persona que tiene el virus.
e Por cpmpgsrtir ropa, el sanitario o utensilios

® Picaduras de mosquitos.

Concepto y diseno: Axén Comunicacion Corportiva.

Si eres sexualmente activo o utilizas drogas endovenosas debes realizarte por lo menos una vez al aiio las pruebas correspondientes

Fuente: OMS. ONUSIDA; SIGIVILA




El cuidado que |la enfermera presta a
la futura madre durante el embarazo,
asi como a su hijo, durante el partoy
el puerperio.
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Sanla Hlena- Ecador ™

¢En quée consiste el cuidado
prenatal con VIH?

¢/ Educacion y consejeria

nutricion A
v/ Habitos LI

v/ Intenta detectar e X
tempranamente posibles f
enfermedades que afecten /gl |\

a la madre o al hijo/a por |4
nacer.

¢/ Programa de Prevencion
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¢En que consiste el cuidado Parto
con VIH?

v/ Mujeres embarazadas

infectadas con VIH sin

terapia anti-retroviral A

previa o o ~ A
v/ Mujeres infectadas con = ~

VIH que recibian terapia /T

anti-retroviral previa al

embarazo.

™

v/ La cesarea
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¢En quée consiste el cuidado

Puerperio con VIH?

v/ El descubrimiento de una A
madre VIH positiva

e f\.
! : St .
v/ Educacién y consejeria
nutricion 4 LﬁT A\

v/ Lactancia Materna ‘ol
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Cuidados de Enfermeria en Gestante con Virus de la Inmunodeficiencia Humana

Conclusiones
o maceatia N
Z LM Irabajador Social & s:h&'i:?:;
“AZiE e R
v/ Informar e iluminar .
correctamente usando un ‘
| V g

vocabulario accesible.

v/ Escuchar y aconsejar (derechos Se necesta un cqipo para mantenerso sano con V.
reproductivos de las mujeres)
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“No cualquiera puede ser enfermera, se requiere de fuerza,
inteligencia y compasion, cuidar de los enfermos del mundo
con pasion y hacer el bien sin importar lo exhausta que estés
al final del dia”, Donna Wilk Cardillo.

Congreso Internacional de Ciencias de la Salud ==
Avances y enfoques acuales en A @ .o e
. . UpsE.




