RESULTADOS Y
SOLUCIONES

Elaborado por: Resumen de la entrega:

- Nataly Rodriguez La entrega nimero 4 se desarrolla en tres

- Mariana Vargas partes: trabajo de campo, arbol de problemas
actualizado y una primera vision al arbol de
soluciones y las alternativas de soluciones con
sus respectivas evaluaciones, cadena de valor,
- Nicolas Trujillo explicaciones y fallas de gobierno y de mercado.

- David Morales
- Mateo Riveros

La consultora en esta oportunidad toma toda la
informacion del trabajo de campo y de escritorio
realizado en los ultimos meses con el fin de
crear soluciones a las problematicas de
seguridad alimentaria en El Tambo, Cauca desde
una perspectiva multidimensional.
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Resultados de la evaluacion o diagnostico

I. Descripcion del desarrollo de los métodos y herramientas

La consultora Fronterra, en veras de superar las desventajas de la emergencia sanitaria actual, decidio
implementar entrevistas y encuestas como trabajo de campo. Si bien fue seleccionado un grupo de cinco
actores principales, Unicamente fue posible desarrollar las encuestas a tres de ellos por medio de la

plataforma zoom, uno via correo y la entrevista con lber Sanchez no se puedo desarrollar por falta de tiempo

del actor.

Persona Lugar Fecha Observaciones
Fue una entrevista semiestructurada enfocada en la contextualizacion de la
consultora con el municipio y el funcionamiento de la vereda. La sefiora
Chacon expreso los avances del acueducto a lo largo del tiempo e indico
que, de los principales problemas en términos de seguridad alimentaria es

: - - . llegar a una dieta balanceada.

Luz Elva Chacén Zoom 14/08/2020 8

Al mismo tiempo explicd que, realizar huertas en casa tenian un obstaculo
principalmente: el espacio. La mayoria de las personas no tienen parcelas
de tierra grandes para cultivos, de hecho, no hay monocultivos en la zona
por esta razon. Entonces, es poco probable el renunciar a una parte del
terreno productivo, por un cultivo en casa.

Fue una entrevista semiestructurada que tuvo una primera y segunda
parte. German Riveros, como miembro fundador de la organizacion
‘Nueva Ruralidad’, tiene un extenso conocimiento del funcionamiento de
la zona y de los proyectos hasta el afio 2018. En su entrevista explico sobre
comportamientos de las comunidades a la hora de ejecucion de talleres, el
; . 91/08/2020 y funcim}amienlo dle las organizacim‘ms v su trabajo con la cpmuni(]arl.
German Andrés Riveros Zoom 15/10/2020 Explicé que la mejor forma de realizar talleres es por medio de

' metodologias partcipativas con la comunidad, donde ellos mismo llegaran
a las conclusiones de las posibilidades a ejecutar. Ademnas, de expresar
cudles acciones podian o no impactar en la comunidad.

Al mismo tiempo, nos planteé alternativas en el desarrollo de los proyectos
teniendo en cuenta las dificultades geologicas, efectividad y facilidad de
ejecucion, basado en soluciones que presencio en otras poblaciones.

La co-directora de Food 4 Farmers, Marcela Pinto, hablo de manera
amplia del funcionamiento de la organizacion, la distribucion de los
recursos y ejecucion de proyectos en diferentes lugares como Nicaragua y
Costa Rica,

Marcela Pino Zoom 1/10/2020 Fue una entrevista dirigida al entendimiento de la organizacién como
cliente de la consultora. Fueron explicados los puntos en los cuales la
organizacion podia implementar o no medidas en pro de ayudar a familias
campesinas. Ademas, mostré proyectos relacionados en otros paises como
Nicaragua y la implementacion de estos, como son los huertos en casa.

La consultora Fronterra, en busca de informacidén para el planteamiento
del problema general, desarrollo un cuestonario con preguntas especificas
de informacién que no se encontro en el trabajo de
escritorio/investigativo. Las preguntas fueron dirigidas a los problemas de
acceso a la vereda de alimentos, acceso al agua v posibles problemas en las
zonas: narcotrafico, mineria ilegal, etc.

En el informe enviado por el funcionario hay una extensa informacion
desde infertilidad de los suelos de cada municipio del departamento,
ternperatura promedio, generalidades del terreno, hasta demografia,
estudios promedios, entre otra informacién, que ayudd a la consultora en
el planteamiento de la problematica y formulacion de posibles alternativas
de solucion.

Cuestionario d
esarrollado po
r
Fabio Dorado la consultora s
ohre aspectos
generales del
municipic

Por su parte, la encuesta desarrollada en la plata forma de Google Forms, fue enviada a la lideresa
comunitaria, Luz Elva Chacdén, quien ademas de ayudar en los procesos de seguridad alimentaria en El
Tambo, vive en nuestro foco de estudio, la vereda de ‘Monterredondo’. Si bien hubo una propagacion de la
encuesta, solamente 10 personas la contestaron, por razones de conexién, proliferaciéon de la encuesta o

simple desinterés en la misma.
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Tomando en cuenta que la vereda tiene aproximadamente
2500 personas, la muestra total no puede llegar a ser
representativa. Aun asi, las personas que respondieron el
formato hablan desde sus habitos alimenticios como
individuos, pero estos habitos también representan a los
de sus familias. En promedio, las personas respondieron
que en su familia habia 3 o mas de 4 personas, por lo cual,
se puede afirmar que nuestra muestra total fue de

alrededor de 40 personas.

Analisis y tratamiento de la informacion recolectada
a traves de los diferentes métodos cuantitativos y
cualitativos.

Con el fin de responder a las interrogantes planteadas en la entrega 3a, se trae a colacidon la encuesta realizada a la poblaciéon
objetivo. Cabe aclarar que, Unicamente, respondieron 10 personas, es decir, que las afirmaciones que se realicen a

continuacioén no logran caracterizar realmente a la poblacién.

En primer lugar, se evaluard el pilar de consumo. Como se puede observar en la primera grafica lo que se cultiva,

principalmente, es platano, café, aguacate, mandarina y naranjas.

¢Que cultiva?
10 responses

Platano 10 (100%)
Café 9 (90%)

Mango
Aguacate
Chontaduro
Pina

Mandarina
Naranjas

No cultivo

Cana

Cafia, frijol, maiz
Carfia panelera

0 (0%)
5 (50%)
3 (30%)
2 (20%)
4 (40%)
4 (40%)
0 (0%)
2 (20%)
1 (10%)
1 (10%)
1 (10%)

# 4 6

10

Grafica 1: Sumado a lo anterior, el 100% de los encuestados afirmaron el consumo de alimentos que cultivan, como se puede

observar en la grafica 2.

i{Consume alimentos que cultiva usted mismo?

10 responses

@ si
® No
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Grafica 2: Y dentro de los alimentos que cultivan y consumen se encuentran: frijol, maiz, yuca, café, platano, hortalizas,
aguacate, cebolla, cilantro, frutales y panela. Aunque el comun denominador dentro de los productos es el platano y la yuca.
Por otro lado, y sumado a lo anterior, la dieta de la poblacién presenta varias carencias. De este modo, se puede evidenciar en
la gréfica 3, 4 y 5, que describen que compone una comida principal, entendiendo esta como desayuno, almuerzo y cena; la
mayoria escogid arroz, yuca, carne, huevos, pollo, lentejas, frijoles, platano, entre otras. Esto demuestra el bajo consumo de

frutas y verduras que también hacen parte de la dieta balanceada.

Por lo general en mi desayuno hay:* Puede marcar multiples opciones* Por lo general en mi almuerzo hay: * Puede marcar multiples opciones*

10 responses. 10 responses
Papa I— 7 (20%) Papa 7 (70%)
Yuca [N 1 {10%) Yuca 4 (40%)
Arroz 3 (90%) Arroz 7 (70%)
Carme |I— 2 (20%) Cal B (80%)
Pollo jmm— 1 (10%) Poll T (T0%)
Pescado mm——1 (10%) Pescadn [IEEGEGEGEG—_— 2 (20%)
Cerdo |0 {0%) Ceardo
Pasta| 0 (0%) Pasta -3 (30%)
Platano 3 (30%) Platano 7 (70%)
Ensalada 1(10%) Ensalada 6 (60%)
Fruta) 1{10%) Fruta 1 {10%)
Friol 4 (40%) Frijoles
Lentejas 3 (30%) Lentejas 8 (BO0%)
Huavos 9 (90%) Huevos
Sopa 1(10%)
Embuelios 2(20%) Emws:l’tl;:
Masa fita o lorrejas| s 2 (20%) Masa frits o torrejas|-0 {0%)
% 4 (40%) 7 Pan| -0 (0%)
i) afé 3 (30%)
ﬁgua(ﬂ: . e B (60%) Agua de panela 4 (40%)
0 (0%} Choeolate —0 (0%)
0 (0%)
0 2 4 ] L] o Jugo m—1 (10%)
o 2 4 6 8
Por lo general en mi cena hay: * Puede marcar multiples opciones®
10 responses
Papal 3 (30%)
Yuca— 2 (20%)
Arroz 8 (80%)
Cama— 5 (50%)
Polle 7 (70%)
Pescado
Cerdo
W S La dieta que llevan, que contiene un alto nivel de
Ensalada g o g
Fruta carbohidratos y no suficientes frutas y verduras puede
Frijoles 4 (40%) .
(e e 6 (60%) llevar a diferentes enfermedades. Como se puede
uevos
Eirb evidenciar en la grafica 6, la mayoria de la poblacién
Masa frita o torrejas
Pan encuestada sufre de alguna enfermedad.
Café 4 (40%)
Agua de p 5 (50%)
Chocalate s 1 (10%)
0(0%)
Jugo E—— 2 (20%)
Tostados 1 (10%)
P 1 (10%)
0 2 4 ] B

Padece de alguna de las siguientes condiciones:
10 responses

Diabetes
Sobrepeso
Desnutricion

Problemas cardio vasculares 1(10%)

~1(10%)

Prablema de concentracion
No tengo ninguna enfermedad 4 (40%)
Hipotiroidismo

Hipertension

Colesterol y trigliceridos altos
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Por otro lado, esta el pilar de la calidad. Aqui podemos observar en la grafica 7, como la mayoria de las personas se ve
afectada por la falta de un sistema de riego que asegure la cosecha en épocas secas. Asimismo, estd el hecho de que la
mayoria de encuestados se ven afectados por el cambio climatico (Grafica 8). Y, a pesar de que la poblacién, cuide el suelo,

estos dos factores inciden en gran medida en la seguridad alimentaria de las personas.

;Cudl de las siguientes situaciones le afecta mas en su produccion agricola? El calentamiento global, es decir, las condiciones medicambientales como sequias, fuertes y
10 responses prolongadas lluvias, etc. ;Han afectado su forma, ubicacion o practicas de cosecha?
10 responses
Mo hay sistema de riego para los|
caltiv. 8 (80%) e
@ No
El pago que recibe por su trabajo| 6 (60%) @ Mo cosecho
¥ BuS.
Mo cuenta con un berreno tan 3 (30%)
grande par...
Que los entes gubemamentales | 1(10%)
no hacen ... |
0 2 4 - a8

Por ultimo, esta el pilar de acceso, especificamente el acceso econdmico. La situacion de la poblacién en cuanto a este ultimo
es importante de tomar en consideracion, pues, segun la grafica 9, se puede observar que la mayoria de la poblacién, el 80%,
afirmo que el ingreso que reciben no es suficiente para cubrir todos los gastos y proporcionar una buena alimentaciéon a la
familia. Adicionalmente, es importante reconocer que la parte de los ingresos que se destinan a la compra de alimentos,

semanalmente, muchas veces es mas de $100.000 pesos (grafica 10), que al mes es una muy elevada cantidad.

iElingreso que recibe es suficiente para cubrir todos los gastos y proporcionar una buena £Qué cantidad de su ingreso cree usted que destina a la compra de comida semanalmente?

alimentacion a su familia? 10 respanses

10 responses

@ De 25.000 a 30.000
@ De 30,000 2 40.000
@ De 40.000 a 50.000
@ Da 50,000 a 60,000
@ Do 60.000 a 70,000
@ Do 70.000 a 80.000
@ De 90. 000 a 100.000
@ Mis de 100.000

®si
@ No

En conclusién, la poblacidon presenta problemas en la dieta pues el consumo de frutas y verduras es bajo. Asimismo, cuentan
con practicas de cuidado del suelo que ayuda a contrarrestar el efecto del cambio climatico, pero no las afectaciones durante
las épocas de sequia. Y esto se debe principalmente, a la falta de un sistema de riego que garantice la misma cantidad de
productos cosechados y su calidad. De esta forma, las alternativas de solucién que se planteen deben ir enfocadas al consumo
y al acceso, pero también deben respetar y tomar en cuenta la tradicion de la poblacidon, pues se deben incluir los alimentos

que los caracterizan y desean conservar.

Actualizacion del problema
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Dificultad de
Reduccion de inversion en
ingresos de soluciones
campesinos sostenibles
Incapacidad
s || 2905000 || g capgngge | | oS
futura del suelo plagas e NS condiciones
futuras
/ N N

Afectacion en la
fertilidad del suelo
erosian (calidad

produccidn en

Intermitencia de

temporadas secas
(disponibilidad)
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Afectaciones en la SQJL_KJ manifestado Alimentos
&n casos de malnlutlrl_mdn.snbrepesn. insuficientes
obesud?d__ desnuFr|C|on. demorg en el para el nucleo
crecimienta, dlabetes_, anemia y familiar coma
problemas cardidcos parte de
tradicion rural
colombiana
+ de brindar
Dieta desbalanceada concentrada en LU AT
carbohidratos que son de acceso tacil y comida en la
econdmico dada la produccidn del mesa al
misma en la zona, coma lo es el hombre que a
platano, la yuca y el maiz, sumado a un los demas
bajo consumo de fruta. {utilizacién miembros de
biclégica) la familia
[(consuma)
1 )
Disminucién

del acceso a
alimentos
(accesa)

Presencia y Pérdida de
legitimidad de gobernabilidad y
grupos al confianza de la
margen de la institucionalidad
ley

Aumento de la actividad
ilicita y efectos adversos

en la SA debido a
cambios culturales

ALTA INSEGURIDAD
ALIMENTARIA EN
CAUSALIDAD DE
DISPONIBILIDAD,

ACCESO, AUSENCIA

ESTATALE Y FALTA DE
FORMACION, EN LA
VEREDA DE
MONTERREDONDO, EL
TAMBO.

Malas practicas
de manejo de

conservacion de
suelos (calidad)

Deficiente
acceso al agua
(dispenibilidad)

Ingresos inestables
{acceso)

entidades

nacional

nefectividad de

estatales y del
gobiemno local y

Insuficiente Temporadas
) o agua en el secas
Baja capacitacidn municipio prolengadas
productiva para el riego
efectivo
. K R Calentamiento
Limitaciones del Baja capacidaad global
sistema de de fuentes
acueducto hidricas

Dependencia Desconocimiento
dela de practicas
temporada de sostenibles de
lluvias para cultivo, lo cual
cosechar, puede llevar a
un mal
resultado en
la cosecha y
afectar los
ingresos del
cultivador

Desinterés en el hienestar real de la poblacidn,
manifestado en una escasa malla vial terciana y
alternativas de transporte insuflicientes para la
conexion de la poblacian con la zona y el casco
urbano, Sumado a esto, esta el desinteres en la
conservacion de tradiciones alimentarias de la
cultura que terminaron eliminando ciertas platos y
productos de la dieta de esta poblacion.

Baja
continuidad de
proyectas par

parte de las
entidades

Alternativas de solucion

e Huertas de Autoconsumo:

La creacion de pequenas huertas de autoconsumo a nivel familiar en 50 familias de Monterredondo, El

Tambo, Cauca; estd sustentada en previas experiencias de COMEPCAFE y Food4Farmers en implementacion

de proyectos similares, en los cuales se ha buscado facilitar el acceso a una dieta diversa a través de este tipo

de huertos, los cuales se convierten en “un medio para el mejoramiento de la salud, la economia familiar y la

cultura” (COMEPCAFE, 2019, p.19). Este proyecto se caracteriza por una percepcion positiva del programa, en

el cual ninguna familia calificé el proyecto como ‘malo’ y:

El 69% de las familias visitadas expresaron que les parecia ‘bueno’, seguido por un 31% que les parecid

‘regular’, lo que arroja un balance positivo, ya que se observa que mas de la mitad de las personas tienen

un concepto muy positivo del proceso. (COMEPCAFE, 2019, p.16).
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A través de esta alternativa, la firma espera Independizar la relacién ingreso-comida y observar una mejoria
en el acceso a la comida en general al interior de las familias de Monterredondo; en especifico, el acceso a
frutas. El proyecto también busca estructurar un acceso a comidas variadas que permita crear una dieta

balanceada sin afectar los significativamente los ingresos familiares.

e Sistema de riego artesanal:

La implementaciéon de un sistema de riego artesanal a partir de tanques para agua esta sustentado en el
estudio de C. Siderius et al, en el cual se analiza el impacto real de este tipo de tanques en India durante un
periodo de seis anos. En efecto, el estudio especifica como “India enfrenta una escasez de agua severa a nivel
regional y estacional en las décadas préoximas” (Siderius et al, 2015, p.52), y como la existencia de dichos
tanques y sistema de irrigacidon puede ‘reducir fluctuaciones en niveles de intensidad de cultivo, ingresos y

productividad del agua, [y] llevar a niveles mas altos y estables [en dichos aspectos]” (Siderius et al, 2015, p.61).

A través de esta alternativa, la firma espera observar un aumento en el acceso al agua de distintas familias en
Monterredondo, El tambo; que permita un riego efectivo de cultivos y una reduccién en la intermitencia de

produccién durante temporadas secas.

¢ Talleres de cuidado del suelo y adaptacién al cambio climatico:

Esta alternativa esta basada en la experiencia en Niger en educacién y entrenamiento sobre nutricion de
plantas y tierra, en efecto, dicho proyecto demuestra la importancia de instruir comunidades que enfrentan
distintos problemas de inseguridad alimentaria; el proyecto “‘contaba como sus areas mas importantes el
entrenamiento y construccion de capacidades de los campesinos” (Bruni, Poitier & Burgos. 2007. p.23). La
implementacion de dicho programa beneficiaria a la comunidad de tal manera que ‘el conocimiento y
habilidades de los campesinos fueron mejoradas, y ahora son capaces de continuar sus actividades sin

intervencién alguna” (Bruni, Poitier & Burgos. 2007. p.28).

A través de estos talleres informativos, la firma espera preparar a la comunidad para cualquier tipo de
fendmeno causado por el cambio climatico que pueda afectar la produccién de alimentos; asi mismo, busca
erradicar las malas practicas de manejo y conservacién de suelos que puedan causar infertilidad o reducir la

calidad alimentaria de la comunidad.

¢ Talleres sobre mecanismos ofrecidos por el Estado:

Esta alternativa de soluciéon busca aumentar el interés de la comunidad en aquellas herramientas y
documentos ya existentes sobre Seguridad alimentaria y nutricional a nivel departamental y nacional, de tal
manera que las familias puedan ejercer supervision sobre su gobierno y reduzcan la inefectividad de las

distintas entidades estatales.

¢ Distribuciéon de semillas mejoradas:

La distribucion de semillas mejoradas en Monterredondo tiene como precedente un proyecto en Wolayta,
Etiopia; el cual brindd a distintas familias semillas mejoradas de maiz, frijoles blancos y papa dulce entre
otros alimentos claves en la mejoria de la seguridad alimentaria e ingresos de las familias. Dicha experiencia
permitiria “reducir los meses de escases de alimento severa, aumentar ingresos, y la construccion de bienes”

(Eneyew, 2017, p.13663).
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Fronterrra busca, de esta manera, independizar la relacidon ingreso-comida al brindar mayor estabilidad a los
ingresos de la comunidad en Monterredondo a partir de semillas mejoradas con una mayor fortaleza y

duracioén, en especial durante temporadas secas.

¢ Promocion de la Agroforesteria:

Esta alternativa estd basada en las recomendaciones de la FAO en relacidon aun suelo saludable para la
seguridad alimentaria, entendiendo la agroforesteria como un sistema que incluye sistemas tradicionales y
modernos de uso de tierra, “donde arboles son administrados junto a otros cultivos, [dicha combinacién]
mitiga el riesgo ambiental, creando una capa de tierra permanente que actla en contra de la erosién y [..]

actua como almacenamiento de agua” (FAO, 2015, p.2).

Fronterra busca, de esta manera, una reduccion en la intermitencia de produccion durante temporadas secas
y un mejor uso del suelo, erradicando las malas practicas de manejo y conservacion de suelos que puedan

causar infertilidad o reducir la calidad alimentaria de la comunidad.

Métodos de evaluacion

METODO DE CRITERIOS PONDERADOS

CAPACIDAD DE - : o = ; ) VIABILIDAD VIABILIDAD ECONOMICA Y -
ALTERNATIVAS CAPACITACION (25%)JADAPTACION (20% P ) TOTAL
z RESPUESTA (15%) (25% (B2 POLITICA (10%) FINANCIERA (30%)
Huertas de autoconsumo 5 5 3 5 5 4.6
Sistema de riego artesanal 5 4 5 4 3 4.05
Talleresl de cuidadol del Isuehlj ¥ 5 4 5 5 5 475
adaptacion al cambio climatico
Talleres sobre mecanismos y
facilidades ofrecidos por los 2 1 1 4 5 2.65
gobiernos locales
Distribucion de semillas n ] = 5 ] G
mejoradas
Promocion de la agroforesteria 1 3 4 5 2 28
No actuar 1 1 1 1 5 2.2
METODO DE CALIFICACION BASICA
CAPACIDAD DE - : o = ; ) VIABILIDAD VIABILIDAD ECONOMICA Y -
ALTERNATIVAS CAPACITACION (25%)JADAPTACION (20% P ) TOTAL
z RESPUESTA (15%) (25% (B2 POLITICA (10%) FINANCIERA (30%)
Huertas de autoconsumo A A R A A 4A
Sistema de riego artesanal A A A A R 4A
Talleresl fie cmdadol del Isu(fhlj ¥ R A A A A aA
adaptacion al cambio climatico
Talleres sobre mecanismos y
facilidades ofrecidos por los R R R A A 2A
gobiernos locales
Dl.\;lrlhucu.m de semillas A R A A o a0
mejoradas
Promocion de la agroforesteria R R A A R 2A
No actuar R R R R A 1A
ALTERNATIVAS NO DOMINANTES
Talleres de cuidado IEibEsEse
] . Sistema de riego ) . | mecanismos v facilidades Distribucion de semillas Promocion de la No
Ranking de criterios Huertas de autoconsumo del suelo y adaptacion s ; - .
. artesanal e aa ofrecidos por los mejoradas agroforesteria actuar
al cambio climatico ; h
gobiemnos locales
1. Capacidad de respuesta 5 4 5 5 4 & 5
2. Capacitacion ) 1 4 3 3 4
3. Viabilidad politica 1 2 1 1
4. Adaptacion 3 3 3
5. Viabilidad economica y 5
financiera
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Teniendo en cuenta el andlisis propuesto anteriormente, el proyecto de Fronterra esta enfocado en disminuir
los problemas de la poblacién objetiva en el consumo y acceso a los alimentos. Por eso, es que se decidio

implementar el sistema de riego, las huertas en casa y talleres varios.

Lo anterior se quiere integrar como una Unica alternativa, en el proyecto: ‘Transformando fronteras: un
proyecto para la seguridad alimentaria en El Tambo, Cauca’. Dado que, la efectiva ejecucion de los proyectos
depende de la interconexidn entre ellos, es decir, un efectivo sistema de riego habilita la posibilidad de las
huertas en casa a lo largo del ano, pero todo depende de los talleres y capacitaciones que los integran. Todo
esto, basado en la investigacion que define esta problematica como multidimensional, por ende, las

soluciones deben ser multidimensionales.

Marco Conceptual

Las alternativas de solucién encontradas por la consultora Fronterra enfrentan, al igual que la situacién previa
al desarrollo de estas, posibles fallas de mercado y de gobierno que potencialmente pueden afectar la
eficiencia o la equidad de la actividad econdmica en la poblacién. Las principales fallas potenciales se
presentan como externalidades, particularmente en el mercado de los alimentos y productos agrarios,

principalmente observadas desde la teoria de Rawls puesto que

“Segun Rawls (1971), el error de los enfoques distributivos que se fundamentan en la utilidad consiste en
gue no tienen en cuenta el hecho de que los individuos pueden tener fines distintos, ademas de la

persecucidon del maximo bienestar medible como utilidad” (Herrera, 2013)

Frente a esto, encontramos que si bien es imposible evitar los intereses individuales de los agentes en el
mercado, la aproximacion de Amartya Zen y Arrow desde la teoria de la eleccidon social, puesto que ‘el
bienestar de un estado social depende de la libertad de que disponen los individuos para alcanzar
funcionamientos que valoran, es decir, necesarios para llevar el plan de vida que deseen” (Herrera, 2013);
razén por la cual nuestras alternativas de soluciéon se enfocan en brindar herramientas y no en una
intervencion intrusiva, puesto que de esta manera a pesar de que no se proteja al complejo de las posibles
fallas en el mercado y dificultades en la distribucién, podemos asegurar un proceso equitativo y eficiente en
la medida de las decisiones individuales de los cultivadores, sin entrar en comparaciones o los posibles

errores ilustrados por Sen.
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Arbol de objetivos
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productivas de la region
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Recomendacion

Las malas practicas del cuidado del suelo, dificultades por el tiempo de sequia, el acceso al agua para riego, y
su consecuencia en su afectacién al acceso econdmico de los alimentos y la dieta desbalanceada ha
generado una alta inseguridad alimentaria los campesinos de la Vereda Monterredondo, municipio de El
Tambo, departamento del Cauca. Por esto se recomienda incentivar e implementar huertas de autoconsumo
entre las familias campesinas para garantizar la seguridad alimentaria, ya que estas estdn destinadas a
proveer Unicamente alimentos para el consumo de la familia permitiendo a los campesinos tener acceso a
alimentos a pesar de no tener dinero, pues no tendrian que comprarlos. Sin embargo, las huertas por si solas
no garantizan el resultado deseado pues pueden continuar sembrando alimentos que ya tienen y que no
mejoran la balanza nutricional, ademas, sin un acceso a agua para el riego durante la temporada seca, se ven

comprometidos lo alimentos en los momentos de mayor necesidad.

Conjuntamente, la afectacién del suelo que afecta la calidad de los alimentos de comercio, afectardn de la
misma manera a los alimentos de la huerta. De esta manera, la huerta de autoconsumo debe estar
acompanada de un sistema de recoleccidn de agua de la temporada de lluvia, asi como de una sistema de
riego para la optimizacién de su uso. También, capacitaciones de alimentacién nutricional, de practicas para

el cuidado del suelo y para el desarrollo de la huerta de autoconsumo para conocer qué y cémo sembrar.

(6) (10)
La huerta de (8) - )
También un sistema
M e estar P de recoleccion de Incentivar e
acompafiada de: Capacitaciones agua de la implementar
alir%‘;ﬁ?gi%ﬂ%ﬁ;c?gnal - de;;?ad:;as temparada de liuvia, huertas de
A hy c:{eal gesar:allo dela cuidado del 2;;;2%2%:;2 o :iur:cllg?j"f::"nr:}::ts
uerta de autoconsumo suelo rENIED!
para conocer qué y pararlja optimizacion campesinas
como sembrar en esta i SRIC
huerta. Y
i
@
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nutricional alimentos de mayor
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