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Czym jest |
_ Koperta Zycia?

Koperta Zycia to wazne informacje o stanie zdrowid,
przyjmowanych lekach orazinne dane przydatne ratownikom

o
osqcympomocwsytued egledOzegadenadyce - KOPERTA ZYCIA

Koperta zycia skierowana jest gtownie do 0s0b starszych, w Z"’e I one j G o’ rze

samotnych i schorowanych. Polega na umieszczeniu — w'spedialnie
przygotowanych kopertach — najwazniejszych informacji Estgnie
zdrowia seniora, przyjmowanych lekach, alergenach, kontaktéich\
do najblizszych oraz szczegotowych danych osobowych.
Pakiet z takimi informacjami powinien byc przechowywany.
w lodowee, czyli miejscu, ktdre fest w kazdym domu i zarazem
Jfest fatwo dostepne. W zestawie znajdufe sie rowniez naklejka
z informacjg, ze pacjent posiada ,Koperte zZycia®, Nalezy jq
umiescic w widocznym miejscu, najlepiej na drzwiach wejsciowych
fub drzwiach lodéwki - tak ratownik medyczny bedzie mogt jq
bez trudu zobaczyc.

Ta koperta to zapewnienie stizbom ratowniczym podstawowych
informacji medycznych, zawarte w niej tresci mogq uratowac
zycie. Znajdz zatem czas by spokojnie i rzetelnie wypefnic karte.
Pamietaj od tego zalezy Twoje Zycie!

Koperta Zycia jest bezptatna. Moze jq otrzymac kazdy
mieszkaniec naszego miasta.

Koperty znajdziesz w Biurze ZGranych Zielonogorzan 50+
wRatuszu.
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Ratusz E ZIELONOGORZANIE
Zielona Gora
tel. 68 888 01 23



