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CARO (A) ALUNO (A)

Vocé esta recebendo conjuntos de atividades ligadas a diversas Areas de Conhecimento.
Essas atividades sdo uma pequena parcela do vasto campo de saberes ao qual estamos inseri-
dos e pretendem proporcionar algumas experiéncias ligadas a habilidades que envolvem as
praticas sociais que nos rodeiam.

Lembre-se de que é importante acompanhar as explicacdes de seus professores, trocar
ideias, fazer perguntas, fazer anotacdes, ndo guardar duvidas, ajudar e pedir ajuda aos colegas,
organizar-se para fazer as atividades e manter-se sempre em dia com os estudos.

Isso significa que é necessario interagir, ler, observar, escutar, analisar, comparar, experi-
-mentar, refletir, calcular, tomar decisdes. Essas e outras acdes fazem parte de nosso cotidiano.

Um longo caminho jé foi percorrido e esse material é mais uma ferramenta para auxilia-lo
em sua jornada.

Bons Estudos!

Coordenadoria Pedagdgica

Secretaria da Educacgdo do Estado de S&do Paulo
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MATEMATICA

MATEMATICA

32 SERIE - ENSINO MEDIO
1° BIMESTRE

TEMA 1 - A GEOMETRIA E O METODO DAS
COORDENADAS

ATIVIDADE 1

Observe os pontos indicados no plano cartesiano, conforme mostra a figura a seguir:

IH| IC

Y=

Fonte: Elaborada pelos autores
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CADERNO DO ALUNO

Pontos

Distancia

Inclinacao

Equacdo da reta

AeB

AeD

AeG

DeE

EeG

FeA

HeC

HeG

Fonte: Elaborada pelos autores

Preencha a tabela a seguir, conforme os dados informados na figura.

ATIVIDADE 2

Na tabela a seguir, sdo informadas na primeira linha e, coluna algumas equagdes de reta.
Indique nas células de intersecdo da linha com a coluna se as retas sdo concorrentes ou paralelas.

y=2x-2 y = 3x y=",x
y=2x-1
y="/,x+2
y = 2x

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 3

O hexagono regular ABCDEF tem centro M, como mostra a figura a seguir, e cada lado tem
10 unidades de comprimento. Utilizando os sistemas de coordenadas xOy e XMY.
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MATEMATICA

Ay

Fonte: Elaborada pelos autores

Determine:

a as coordenadas dos pontos A, B, C, D, Ee F;

b.  as coordenadas do ponto M, centro do hexagono;

c. ainclinagdo dos segmentos AD e BE;

d.  as coordenadas do ponto médio dos segmentos: AE e BD;

ATIVIDADE 4

Dados os pontos A (1, 3), B(3,7) e C (4, k):

a. determine o valor de k para que esses pontos estejam alinhados.
b.  determine o valor de k para que a area do triangulo ABC seja igual a zero.

c.  sendo k = 3, desenhe o triangulo ABC e calcule sua area

TEMA 2 - A RETA, A INCLINACAO CONSTANTEE A
PROPORCIONALIDADE

ATIVIDADE 1

Na equacdoy = 473,5x + 12,879, se x variar uma unidade, passando, por exemplo, de 2008
para 2009, de quanto serd o aumento de y? Tente responder a essa questdo sem efetuar
célculos.
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8 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 2

Determine a equacao da reta que passa pelo ponto A (2; 5) e tem inclinacdo m = 3.

|

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 3

Considere o quadrado ABCD, cujo lado mede 5 unidades, e o triangulo equilatero EFG,
cujo lado mede 10 unidades, representados no sistema cartesiano.

AY

A B

¥

Fonte: Elaborada pelos autores
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MATEMATICA

Ay

| E

Fonte: Elaborada pelos autores

a.  escolhaum sistema de coordenadas que considere mais adequado e escreva as equa-
cdes das retas AB, BC, CD, DA, AC e BD.

b.  escolhaum sistema de coordenadas que considere mais adequado e escreva as equa-
coes das retas EF, FG, GE e OM, onde M é o ponto médio do lado EF e O é o ponto @
médio do lado GF.

PERPENDICULARISMO ENTRE DUAS RETAS

Se duas retas inclinadas em relagdo aos eixos coordenados r, e r,sdo perpendiculares,
entdo suas inclinagbes m, e m, tem sinais opostos e s3o inversas, isto é,m1 “m, = -1, como é
possivel perceber pela anélise da figura seguinte:

Ay

h,
y = mix+ hy
my
1 Siezioe
s
mz
-
0
y = max + hs

Fonte: Elaborada pelos autores
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10 CADERNO DO ALUNO

Os angulos assinalados nos dois triangulos retangulos sdo congruentes. Isto nos permite

, m, 1 L
afirmar que . (note que, como m_< 0, o segmento que corresponde ao lado do trian-

gulo tem comprimento igual a—m, ). Sendo assim, concluimos que m, - m, = -1

ATIVIDADE 4

Considerando os apontamentos tedricos anteriormente citados, determine a equacdo da
reta t que passa pelo ponto A e é perpendicular a reta r, nos seguintes casos:

A r t
(0,0) y=4-3x
(0,4) y=2x-5
(0,-3) y=02x+7
(0,7) y=—\3x + 2
(1,2) y=3x+7

Fonte: Elaborada pelos autores

PROBLEMAS LINEARES: MAXIMOS E MINIMOS

ATIVIDADE 1

Em uma fabrica que produz um sé tipo de produto, o custo C da produgao de x unidades
é a soma de um custo fixo C com custo varidvel C,, que é proporcional a x, entdo , onde k repre-
senta o custo de cada unidade do produto.

Em uma fabrica como a descrita acima, tem-se: C = 3000 + 150x (x € o nimero de artigos;
C é o custo da producédo em reais).
a. esboce o gréfico de C em funcdo de x.
para qual valor de x o custo fixo se iguala ao custo variavel?

a partir de qual valor de x o custo fixo passa a representar menos de 10% do custo
total da producao?

ATIVIDADE 2

Um pequeno fazendeiro dispde de 8 alqueires para plantar milho e cana. Ele deve decidir
quanto plantar de milho e quanto de cana, em alqueires, de modo que seu rendimento total seja
o maior possivel. Cada alqueire de milho plantado deve resultar em um rendimento liquido de
R$ 20 mil, e cada alqueire de cana devera render R$ 15 mil. No entanto, cada alqueire de milho
requer 20 000 L de dgua para irrigacédo e cada alqueire de cana requer 10 000 L de dgua, sendo
que no periodo correspondente, a quantidade de agua disponivel para tal fim € 120 000 L.
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MATEMATICA

Considere x e y as quantidades de alqueires plantados de milho e cana, respectivamente:

a. como se pode representar, em termos de x e y, o rendimento total R a ser recebido
pelo fazendeiro, supondo que venda a totalidade de sua producao?

b. qualarelagdo entre x e y que traduz a exigéncia de que o total de alqueires plantados
ndo pode ser maior que 8? Represente no plano cartesiano os pontos (x; y) que satis-
fazem essa relac3o.

c. qual é arelacdo entre x e y que traduz a exigéncia de que o total de dgua a ser utili-
zado nao pode superar os 120 000L? Represente no plano cartesiano os pontos (x; y)
que satisfazem essa relacao.

d.  represente no plano cartesiano o conjunto dos pontos que satisfazem, simultaneamente,
as duas exigéncias expressas nos itens (B) e (C) (lembrando que devemos ter x>0, y=0).

e. determine o conjunto dos pontos (x; y) do plano que correspondem ao rendimento
R,=75mil, e os que correspondem ao rendimento R, = 120 mil.

f. mostre que, quanto maior o rendimento R, maior a ordenada do ponto em que a reta
que o representa o eixo OY.

g.  determine o ponto da regido do item d que corresponde ao rendimento total méaximo.

TEMA 3 — CIRCUNFERENCIAS E CONICAS SIGNIFICADOS E
EQUACOES.

CIRCUNFERENCIA

A propriedade caracteristica da circunferéncia é a de que seus pontos sdo todos equidis-
tantes de um ponto interior chamado centro; a distancia comum de cada um de seus pontos ao
centro é o raio da circunferéncia. Assim, se o centro for a origem do sistema de coordenadas e
P (x; y) um ponto de uma circunferéncia de raio r, a equacao que relaciona as coordenadas de um
ponto qualquer da circunferéncia é:

Yu

Fonte: Elaborada pelos autores
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12 CADERNO DO ALUNO

diP; Q) =r
ou seja, VX +Y* =r;

ou ainda, x2 + y2 =r?

Ay

K

W ofmmm ey e ————

Fonte: Elaborada pelos autores

Se o centro C for o ponto (x; y,), entdo da igualdade caracteristica d(P; C)=r resultara:
ou seja:
(X=X +(y —yo) =r

2

(X =X + (y =y )? = r?

ATIVIDADE 1

Sabendo que uma circunferéncia de centro C (x,; y,) e raio r tem equagao (x — x))* + (y - y,)?
= r?, considere a circunferéncia de centro (4; 4) e de raio 4.
a.  Represente-a no plano cartesiano a seguir e determine sua equacao.
Determine a equacdo da reta s que passa pela origem e pelo centro da circunferéncia.

Calcule as coordenadas dos pontos P, e P, de interse¢éo da reta s com a circunferén-
cia dada.

d.  Calcule a distancia entre P, e P..

CONICAS

As cénicas (elipses, hipérboles e parabolas) sdo curvas que podem ser representadas no
plano cartesiano e cuja propriedade obedecida pelos seus pontos pode ser descrita por meio
de uma equacdo de duas variaveis.
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Pardbola

~/

Circunfer&ncia Pipcealy

Elipse

Fonte: Elaborada pelos autores

ELIPSE

Uma propriedade fundamental pode ser utilizada para caracterizar uma elipse: qualquer
ponto da elipse é tal que a soma das distancias até esses dois pontos fixados, que sdo os focos,
é constante, como mostra a figura a seguir:

P

S

Fonte: Elaborada pelos autores

d(P, F,) + d(P, F,) = constante

A elipse apresenta dois eixos de simetria: 0 semieixo maior costuma ser representado por
a, e o menor por b. Assim, os dois eixos sdo 2a e 2b.

Semieixos

Y

—d a

Y &
>
!

-

Fonte: Elaborada pelos autores
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14 CADERNO DO ALUNO

Desta forma, podemos dizer que uma elipse é a curva obtida quando reduzimos (ou amplia-
mos) na mesma propor¢ao todas as cordas perpendiculares a um didametro dado, cuja equacéo
sera representada da seguinte maneira:

Em uma elipse com centro na origem e semieixo maior a no eixo OX, os pontos (0; b) e
(0; —b) distam do centro menos do que a. Os pontos do eixo OX que estdo a uma distancia a de
(0; b) e (0; —b) tém coordenadas (c; 0) e (—c; 0), sdo particularmente importantes, sendo chamados
focos da elipse. O valor ¢ é chamado de distéancia focal da elipse. Por construcédo, a soma das
distéancias dos pontos (0; b)Ze (O;2 —b) até os focos é igual a 2a. E possivel mostrar que, para todo
ponto P (x; y) do plano, sex—zzézt entdo a soma das distancias de P até os focos (c; 0) e (~c; 0)

éigual a 2a. Arazdo S é chamada excentricidade da elipse, sendo representada pela letra e.

a

| B

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 2

De acordo com os fundamentos teéricos apresentados:

a.  Mostre que, entre a, b e ¢, vale a relacdo a? = b? + ¢?;

b.  Mostre que, fixado o valor de a, quanto menor for o valor de b, mais a excentricidade
se aproxima de 1 e a elipse se aproxima de um segmento de reta; e quanto mais pro-
ximo de a for o valor de b, mais a excentricidade se aproxima de zero e a elipse se
aproxima de uma circunferéncia.
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MATEMATICA

ATIVIDADE 3

Considere a elipse representada a seguir de centro na origem e semieixos a = 13 e b = 5.

M =

lr

Fonte: Elaborada pelos autores.

Determine:

a. aequacao da elipse;

b.  aexcentricidade da elipse;

c.  osfocos da elipse;

d. o valor de k para que o ponto P (5; k), do primeiro quadrante, pertenca a elipse;

a soma das distancias de P aos focos da elipse.

HIPERBOLE

Quando representamos graficamente pares (x; y) de grandezas que sao inversamente pro-
porcionais, isto €, cujo produto x - y é constante e ndo nulo, a curva obtida é uma hipérbole.

T

4 -
L T T LT

Fonte: Elaborada pelos autores
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16 CADERNO DO ALUNO

Eixos perpendiculares/sistema ortogonal
XY =X Y, =Xy =k =0

A hipérbole é obtida quando selecionamos um cone circular reto junto ao plano que forma
com o plano da base, um angulo maior do que aquele formado por uma geratriz do cone com
a base.

Para escrever a equagdo da hipérbole, podemos partir da representacdo de grandezas
inversamente proporcionais. No caso de um sistema XOY, em que os eixos cartesianos sdo orto-
gonais, a hipérbole é chamada equildtera e os dois ramos da curva se aproximam indefinida-
mente dos eixos coordenados sdo chamados, nesse caso, de assintotas da hipérbole.

Por exemplo, as curvas formadas pelos pontos cujas coordenadas satisfazem as relagdes a
seguir sdo hipérboles, tendo como assintotas os eixos coordenados:

X y=T

L g

II
+
In'

Fonte: Elaborada pelos autores

Fonte: Elaborada pelos autores
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ATIVIDADE 1

A equacado 4x? — 9y? = 36 pode ser considerada uma hipérbole. Fatore o primeiro membro
e obtenha X e Y tal que X - Y = 36. Em seguida, determine as assintotas e faca uma representa-
céo grafica da hipérbole, obtendo (2x — 3y) - (2x + 3y) = 36, ou seja, X - Y = 36.

ATIVIDADE 2

A equacdo de uma hipérbole representada no plano cartesiano, com centro na origem, é do
. 2 2 7 7’ . . 7 . ~ .
tipo szfézn em que a é a soma do vértice da hipérbole, nas condi¢des representadas na figura
a
seguinte:

Fonte: Elaborada pelos autores

a.  Sabendo isso, determine a equacgao da hipérbole que passa pelo ponto (3; 0) e tem
como assintotas asretasy = - ey = _Zx.

- " . .3 .
b.  Faca a representacdo grafica da hipérbole e de suas assintotas.

PARABOLA

Em geral, quando representamos graficamente pares (x; y) de grandezas tais que y é dire-
tamente proporcional ao quadrado de x (y = kx?, k constante e k#0), a curva correspondente no
plano cartesiano é uma parébola.
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| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

18 CADERNO DO ALUNO

(R

Fonte: Elaborada pelos autores

Quando seccionamos um cone circular reto por um plano que forma com a base um angulo
exatamente igual ao que uma geratriz do cone forma com a base, obtemos também uma
parédbola

Parabola

Fonte: Elaborada pelos autores

A parabola tem certas propriedades caracteristicas que podem ser utilizadas para defini-la.
Uma delas é a existéncia de um ponto F, fixado, e de uma reta r, fixada, tais que a disténcia de
cada ponto P da paradbola até F é igual a distancia de P até r. F é o foco da pardbola e r é sua
diretriz.

Caderno do Aluno — 3? série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 18 @ 28/12/2020 17:00



MATEMATICA

diRF) = diPir)
diP*.F) = diP".r)
d{P".F) = diP".r)

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 1

L

Determine o foco e a diretriz das pardbolas que podem ser representadas no plano carte-

siano por equacdes do tipo:

a.  y=kx
b, y=ky?
c. y=k+h

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 19
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MATEMATICA

32 SERIE - ENSINO MEDIO
2° BIMESTRE

TEMA 1 - INTRODUGCAO AO CONJUNTO DOS NUMEROS
COMPLEXOS

Os estudos sobre complexos avancou gragas a grande contribuicdo do matematico italiano
Girolamo Cardano (1501-1576), antes deles os matematicos julgavam nao ser possivel extrair a
raiz quadrada de um nimero negativo. Posteriormente Friedrich Gauss (1777-1855) foi o respon-
savel pela sua formalizacdo. Com maior cardinalidade por conter todos os demais conjuntos e
possuir uma representacdo geométrica, sendo necessério compreender os processos das ope-
ragdes (aritméticas, trigonométricas, algébricas) envolvendo os elementos dos nimeros comple-
xos. A expressdo iZ = — 1 aparece na definicdo de nimeros complexos, assunto que gera muita
duvida, por isso é importante compreender o motivo de tal igualdade.

A seguir, partindo da definicdes estabelecidas abaixo temos:
1. Admitimos como nimero complexo o ordenado (x, y) no plano de Argand Gauss.

2. Os nimeros complexos (x,, y,) e (x,, y,) sdo iguais se, e somente se x, = x, ey, =Yy,

3. A adicao e a multiplicacdo de nimeros complexos sdo definidas por:
(X y) + (X, y,) = (X, + %, y, +,)

Os nameros complexos (x, y) se comportam como ndmeros reais para adicdo e produto,
assim podemos estabelecer a seguinte relacdo: (x, 0) = x

Usaremos o simbolo i para representar o nimero complexo (0, 1), podendo escrever qual-
quer nimero complexo (x, y) da maneira a seguir:

x,y)=(x,0+(0,1) (y, 0) = x + iy

Assim como (x, 0) é igual a x, (-1, 0) é igual 1.
(-1,00=-1
i2=(-1,0)

UM PROBLEMA INTERESSANTE...

Um marceneiro quer construir duas caixas, uma com a forma de um cubo de aresta x, outra
com a forma de um paralelepipedo com a base retangular, de lados 3 dm e 5 dm, e de altura
igual a altura do cubo. O valor de x deve ser escolhido de tal forma que o volume do cubo seja
4 dm?® maior que o do paralelepipedo.

Caderno do Aluno — 3? série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 20 @ 28/12/2020 17:00
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Fonte: Elaborada pelos autores

Escrevendo uma equacdo que traduz a exigéncia a ser satisfeita pelo valor de x no pro-
blema acima, podemos pensar:

¢ O volume do cubo de aresta x é igual a x*;

¢ O volume do paralelepipedo de base 15 dm? e aresta x é igual a 15 x;
¢ O volume do cubo ser 4 dm?® maior do que o do paralelepipedo;

e Aequagdo x®=15x + 4, ou seja, x> - 15x =4 = 0.

Agora que temos a equacdo que representa a situagao descrita no problema, precisamos
achar um jeito de resolvé-la e uma das maneiras muito curiosa, mas ndo muito usual seria recor-
rer a histéria da matematica e a origem dos Numeros Complexos.

Em uma das passagens da Histéria da Matematica ocorre um fato muito curioso, entre
@ Niccolo Fontana, conhecido como Tartaglia e Girolano Cardano. @

"

...chega aos ouvidos de Girolamo Cardano que Tartaglia sabia resolver tal tipo de
equacao. Cardano implorou a “férmula” para resolver estas equacdes. Tartaglia recusou e
acabou sendo acusado de mesquinho e egoista. Com a insisténcia de Cardano e jurando
que ndo divulgaria o resultado, Tartaglia revelou a solugdo. Porém, Cardano nao cumpriu
com sua palavra, e em 1545 fez a publicacao no livro Ars Magna com o seguinte problema:
“Determinar dois nimeros cuja soma seja 10 e o produto seja 40", e o resolve através dos
radicais de maneira similar as equagdes de 2° grau. Ele somente fez uma mengéo de
Tartaglia na sua obra e até hoje a formula é conhecida como “Férmula de Cardano”. Esta
descoberta foi tdo inusitada que ficou conhecida como o inicio da matematica moderna’”

A Férmula de “Cardano -Tartaglia” para determinar as raizes da equagao do 3° grau do
tipo y® + Mx + N = 0, ficou da seguinte forma:

_3_ﬂ+ N_2+M3+3_M_ N_2_|_M3
y 2 N2 7 2 N2 "

Caso tenha interesse em saber como é possivel chegar na férmula, a mesma se encontra
no caderno do Professor, volume 1, da 3% série do Ensino Médio.

X =324+ J-1211 Y2121

1 Fonte: https://sites.google.com/site/matematicacomplexa/iniciodoprojeto/origem-dos-numeros-complexos,
acesso em 22/04/2019.
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E agora, com fica a solugdo? Pela férmula, parece nao existir raiz da equacéo, uma vez que
deparamos, nos célculos, com a raiz quadrada de um nimero negativo, porém quando verifica-
mos o valor 4 para x, temos:

e O volume do cubo de aresta 4 dm, é igual a 43 = 64 dm?;

e O volume do paralelepipedo de base 15 dm? e aresta 4 dm é igual a 60 ;

e O volume do cubo ser 4 maior do que o do paralelepipedo;

e Aequagdox®=15x+4, ousejax’*-15x-4=0<4°-15-(4) -4 = 0" (verdadeiro).
Observe que podemos escrever 121 = 121 - (-1) e raiz quadrada de 121 é 11, s¢ falta saber

a raiz quadrada de -1. Como -1 n&do tem raiz real, vamos considerar que sua raiz € um nimero
imaginario e o representaremos por i, Assim, i € um nimero tal que i = —

Podemos agora escrever: v—121= 121 N=T =11
Substituindo /=121 por 11i na expressao

o 3
X =32+ =121432-=121 peonnos

X=3P+1i+L2-1

Usando o fato de que a raiz clbica de um ndmero é outro nimero que, elevado ao cubo,
reproduz o primeiro, mostre que 2 + i € uma raiz cUbica de 2 + 11i. Ou seja, mostre que (2 + i)*=
2+ 11i

De fato, temos:
+)pP=22+3-22-143-2-1?+
+)pP=8+12-14+6-1?+i%-i
Como i? = -1,ento::
2+)2=8+121+6- 1)+ (=1)-i
Ouseja, 2+ )P =2+ 11i

Substituindo os valores das raizes clibicas encontradas, temos:
X =32+11+32—11, ou seja,
x=2+i+2-i=4
Assim, reconciliamos a féormula com o fato de que a equagdo tinha x = 4 como uma de
suas raizes

PENSANDO NAS EQUACOES DO 2° GRAU.

Normalmente quando resolvemos uma equacéo do 2° grau completa, usamos a “Férmula
de Bhéskara”, onde inevitavelmente nos deparamos com a extracédo de raiz quadrada, o que ndo
é muito complicado para chegar ao resultado. O problema surge quando essa raiz é de um
numero negativo e entdo, temos que recorrer a outros “métodos” para resolver a questao.

Veja o exemplo abaixo:
x> —6x+10=0
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i —b++b*—4ac

2a

—(—6) /(-6 —4-1-10

21

_ 6++436—-40 6+N-4
2 2

Note que:

V=4 =J14=J1a

Sabendo-se que:

Entao,

NG =P E=i-2
A solugdo foi representar a raiz quadrada de —1 como um numero imaginério
mente a resposta para a equacao é:

L _bENA 642
2 2

"
|

, e final-

=x'=3+iex"=3—]|

ATIVIDADE 1

Considerando os nimeros complexos como recurso para dar sentido ao célculo de equa-
coes algébricas, composto por parte real x e parte imaginéria yi, sendo i = V-1, encontre os
valores das raizes a seguir:

a.
b. =16
c. /49
d.

ATIVIDADE 2

Vamos supor que possamos continuar a operar com os nimeros complexos como se opera
com os numeros reais, respeitando-se apenas a novidade que decorre do fato de termos i = -1.
Determine as solucdes para as situacdes a sequir:
a.
b, ©P+i8
C. it +i7 -1
d. (=1+i0)3
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ST o Bpw ol o e L LR en

b.Z,=-3+3i

Y Emo Irmesgindrio

{ et B L S Vot e )

(5-3i) + (-3 + 4i)
(7i=5)— (-2 + 8i)
(2i—4) - (3 + 6i)
B8+1)- (8-

ﬂlnq

"

real e "b” parte imaginéria) sdo associados a coordenadas de um ponto no plano, criando assim

Efetue as operacgdes a seguir, supondo que sdo vélidas as propriedades das opera¢des com
uma representacdo geométrica para o complexo.

nUmeros reais para os nimeros formados por uma parte real e uma parte imaginaria:
A representacdo geométrica de um nimero complexo foi associada aos estudos dos mate-

Dados os complexos a seguir, represente-os no plano complexo.

b.
C.

a.
maticos Wessel, Argand e Gauss, os nimeros a e b do nimero complexo a + bi (sendo "a"” parte

ATIVIDADE 3

PLANO DE ARGAND - GAUSS
Fonte: Elaborada pelos autores
ATIVIDADE 4

a.Z, =3+3;

24

I e B e I e B
e e e e e e
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d.2,=-3-3;

Irmi

ﬂin1

I e B e T e B B
LR o R L I FL RN ] oo e (e o AT Kane ] (RO S e ity S L st D

S T e O G| [N FERSREER (e ! et T R i [y

e e e e L e

I
I
1
|
L.
I
1
I
I
1

Fonte: Elaborada pelos autores

ATIVIDADE 5

Observe os nimeros complexos a + b, representados no plano de Argand — Gauss e deter-
mine, para cada um, a medida do dngulo © e do segmento que une o ponto (a; b) a origem do

sistema.

Alm

-

Lalin]

O ponto “P"” e a imagem geométrica ou afixo do nimero complexo (a + bi)

Fonte: Elaborada pelos autores
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1} Eixo Imaginario

{a, b)

Eixo Real

Fonte: Elaborada pelos autores

Na imagem acima foi evidenciada a disténcia de P até origem O representada pela letra
grega p (Rho). Esse segmento p representa o médulo do nimero complexo (a + bi) e pode ser
encontrado usando o Teorema de Pitdgoras, em que a e b representam os catetos do triangulo
e p a hipotenusa. O angulo formado entre o Eixo Real e o seguimento p, aqui representado pela
letra grega ©(theta) é o argumento do nimero complexo (a + bi). Determinado o tridangulo
retdngulo aOP podemos fazer uso das razdes trigonométricas estudadas nos anos anteriores,
mais especificamente sen © e cos © e tg ©.

Possibilitando a representacao trigonométrica ou polar do complexo (a + bi), temos:

p-(cos© +i-sen )

ATIVIDADE 6

Determine o argumento do nimero complexo z = — 3 - 4i.
() tg ©
50° 1,1918
51° 1,2349
52° 1,2799
e 1,3333
54° 1,3764
55° 1,4281
56° 1,4826

Fonte: Elaborada pelos autores
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COEFICIENTES E RAIZES

Uma equacdo de 1° grau com uma raiz igual a p pode ser assim escrita:

0.

Uma equacgdo de 2° grau com uma raiz igual a p e outra raiz igual a m pode ser assim

escrita:

X—=p
x—p).x-m)=0

V4

TEMA 2 - DAS FORMULAS A ANALISE QUANTITATIVA -

Escrita dessa maneira, dizemos que a equacao estd em sua forma fatorada. Aplicando a

propriedade distributiva nessa expressdo, obtemos:

Fonte: Elaborada pelos autores
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X —(p+m)x+pm=0

Soma de raizes Produto de raizes

Exemplos praticos

Considere a equagdo do 2° grau, x2- 5 x + 6 = 0. N&o é dificil verificar que os valores 2 e 3
sdo raizes da equacdo, pois satisfazem a “igualdade”

22-5-2+6=0=10-10=0
3¥-5-3+6=0=>15-15=0
As raizes 2 e 3 quando somadas dao resposta 5 e quando multiplicadas, ddo resposta 6.
De forma reduzida podemos escrever:
x2—Sx+P=0
Agora é com vocé.
Na equacgdo x?> — 7x + 12 = 0, quais seriam as raizes?
Formalizando:

Uma forma genérica de se escrever uma equacao do 2° grau € ax? + bx + ¢ =0. Comparando
a forma generalizada com a equagéo x? — 5x + 6 = 0, podemos estabelecer uma relagdo de cor-
respondéncia, como a seguinte:

a=1b=-5c=6
E pensando na soma e produto das raizes, temos que:
Atencao:
® Quando o valor do coeficiente a for diferente de 1 uma opcdo para a resolucdo do pro-
blema é dividir toda equacgéo por a, obtendo assim a = 1;
e O coeficiente ¢ é o produto das raizes, quando a = 1, entdo, as raizes sdo divisores de ¢;

e 6 tem como divisores inteiros (-1, 1, =2, 2, =3, 3, =6, 6), de fato, de todos os divisores de
6, temos 2 e 3 que sdo raizes da equagao.

ATIVIDADE 1

Encontre ao menos uma raiz das seguintes equagdes de 3° grau:

a. x*+x=-10=0

b. x3-5x+6x=0

c. 8+4+x*=0

d 23+4x-2x-4=0

Formas fatoradas de equacoes polinomiais de grau 2, 3 e 4
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Vocé sabia que quando conhecemos as raizes de uma dada equacao polinomial, podemos
escrevé-la na forma fatorada?

Sim, no caso de uma equagao polinomial de grau 2, ax? + bx + ¢ =0, de raizesr, er,, sabemos
que, apds a divisdo de todos os coeficientes por a, ela pode ser escrita na forma x? + 2 b x+—7 0, que

podemos imaginar fatorada e escrita na forma (x—r,) - (x—r,) = 0, ou seja:
¢ X*—(r,+r)x+r -r,=0, ouseja:
b, , c ,
e xX*-Sx+S5,=0,0ondeS,=r, +r,=— = éasomadasraizeses,=r -r,= = éo produ-
a a

to das raizes.

No caso de uma equacdo de 3° grau, temos ax® + bx? cx + d = 0. Mesmo sem conhecer
formulas para as solugdes, se a equagdo tiver como raizesr,, r, e r,, procedendo de maneira ana-
loga ao que fizemos para a equacgéo polinomial de grau 2, apds a divisdo por a de todos os seus
coeficientes, ela pode ser escrita naforma 3 2,2, ¢, . 9, que poderiamos imaginar na
forma fatorada e escrita como: a a a

x=r) - (x=r) - (x-r)=0
Efetuando as multiplicacdes indicadas e ordenando, os resultados, obtemos a forma
equivalente:
XFB—(r ) X2+t ) X—r
3 2 —
x*=Sx*+5x-5,=0
onde: ®

S,=r, +r,éasoma das raizes,

S,=r r,+r r,+r, r,éasoma dos produtos das raizes tomadas duas a duas

eS,=r, -r, r,éasoma dos produtos das raizes tomadas trés a trés, ou seja, é o produto
das raizes.

Por exemplo, se uma equacéo polinomial de grau 3, tiver como raizes 2, 3 e 5, entdo ela
podera ser escrita na forma:

x-2)-(x-3)-(x=-5=0
e ao efetuarmos as multiplicagdes, obtemos:
x3—10x2 + 31x-30=0;
podemos notar que S, =2+ 3 + 5 =10,
S,=2-3+2-5+3:5=31

S,=2-3-5=230
ou seja, a equacgao pode ser escrita na forma:
-Sx-5,=0

Se procedermos analogamente no caso de uma equacao de 4° grau: ax* +bx® +cx? + dx +
e=0", deraizesr, r.,,r,er, chegaremos a forma equivalente:
v o2r 3 4

x*=Sx*+Sx*-Sx+S,=0
onde:

S1=r1+r2+r3+r4
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S,=rr,trr+rr+rn+rr,+rrn,
S,=rrr+rrr, +rrr,+rrr,
S, =y

Tal relagdo pode ser generalizada para uma equacéo algébrica de grau n. E importante
notar a alternancia nos sinais das somas S: as somas das raizes tomadas de 1 em 1, de 3em 3, de
5em 5, aparecem como coeficientes na equagdo com o sinal trocado; as somas de 2 em 2, de 4
em4,de 6 em 6, ... aparecem como coeficientes com o proprio sinal

Essas relacdes entre as raizes e sua forma fatorada sdo conhecidas como as Relagcdes de
Girard.

ATIVIDADE 2

Levando em consideragdo os apontamentos anteriormente descritos, e considerando o
quadro de soma e produto das raizes, para equagdes polinomiais de graus maiores que 2,
responda:

a.  Escreva na forma fatorada uma equacgao de 3° grau com raizes m, p e k.

b.  Escreva na forma fatorada de uma equacéo de 3° grau com raizes 2, 3 e 4.

c.  Desenvolva a equacéo do item anterior, aplicando a propriedade distributiva, e iden-
tifiqgue a soma e o produto das raizes na equacéo final.

d.  Desenvolva a equacdo do item anterior, aplicando a propriedade distributiva, e iden-
tifiqgue a soma e o produto das raizes na equacao final.

0 [Q o |0 wl|o

ATIVIDADE 3

Ja vimos que uma equacdo polinomial de grau 3: ax® + bx? + cx + d = 0 pode ser escrita
da forma:
b c . d
X+ Zx+—==0
a a a
E também que, se essa equacao tiver como raizes, ela pode ser fatorada e escrita na forma:
x=r) (x=r) (x-r)=0

Efetuando as multiplicagcdes indicadas e ordenando os resultados, obtemos a forma
equivalente:
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X* = (r 41, +13)X2 +(rn + 10 46,0 )x — () =0
\_V_J
S$1 Sy P
ondes, =r +r,+r,éasomadasraizes,s,=r -r,+r r,+r, r,éasoma dos produtos das

raizes tomadas duas a duas e é a soma dos produtos das raizes tomadas trés a trés, ou seja, é o
produto das raizes.

a.  Se uma equagdo polinomial de grau 3 tem como raizes -2, 3 e 4, calcule S,, S, e P.
Escreva a equacado na forma fatorada.

c.  Aplicando a propriedade distributiva e eliminando os parénteses na equacéo do item
anterior, qual seré a forma final da equacgéao obtida?

ATIVIDADE 4

Uma equacéo polinomial de grau 3 tem como raizes 2, 3 e 5. Escreva essa equagdo na
forma ax® + bx? + cx + d.

ATIVIDADE 5

Escreva na forma fatorada uma equacao algébrica de grau 4 cujas raizes sao:

a. 2,3,4e5;
b. -2,3,4e-5
C. 1,0, 3e7.

ATIVIDADE 6

Escreva todas as equagdes da Atividade 5, na forma: ax* + bx® + cx? + dx + e = 0. Para isso
faca as multiplicacdes que forem indicadas.

ATIVIDADE 7

Dada a equagao polinomial x* — 8x? + kx — 24 = 0, responda:

a Quais sdo as possiveis raizes inteiras da equagao?

b.  Se aequagao tiver duas raizes simétricas, qual seré a terceira raiz?
c.  Se uma das raizes for o inverso da outra, qual sera a terceira raiz?
d

E possivel que a equacéo tenha uma raiz nula?
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ATIVIDADE 8

Considere a equacgao polinomial 3x* - 12x3 + kx? —6x + 3 =0

a.  Quais sdo as possiveis raizes inteiras da equacao?

b.  Quais séo os valores de k que fazem com que a equacdo proposta tenha raizes inteiras?

ATIVIDADE 9

Sabendo que 1 é raiz da equacgdo x® + 7x? + kx — 15 = 0, determine o valor de k e encontre
as outras raizes.

Equacdes e polindmios: divisao por x — k e reducao do grau de uma equacao
polinomial.

Como se sabe, um polindmio de grau n é uma expressao algébrica do tipo:

Px)=ax"+ax"'+ax?+ax"*+. .. +a x+a =0coma,=0

Entdo, uma equacéo algébrica também pode ser chamada uma equagédo polinomial, uma
vez que ela pode ser escrita na forma P(x) = 0, sendo P(x) um polinémio.

Dessa forma, se o valor de P(x) para x = k, que indicaremos por P(k), for igual a zero, ou seja
P(k) = 0, entdo isso significa que k é uma raiz da equacao polinomial P(x) = 0.

Sendo P, (x) um polinémio e P.(x) outro polinémio, podemos ter o caso de P, (x) = P,(x) para
alguns valores particulares de x e P, (x) # P,(x) para outros valores de x.

Por exemplo:

P.(x) =x?+3x -1 e P(x) = x*—5x* + 4x + 13, entdo temos:

P(2)=9eP,2)=9 masP(0)=-1eP,0) =13

Quando dois polinémios P.(x) e P,(x) s&o tais que, para todos os valores possiveis para x,
temos P.(x) = P,(x), entdo dizemos que os polindmios séo idénticos, e escrevemos P, (x) = P,(x).

Sendo P,(x) =ax"+ax""'+ax""?+ax"?+..+a x+..+a umpolinbmio de graun
eP,(x)=bx"+bx™ +bx™?+bx™+ .. +b_ x+b_outropolindmio de grau m, para termos
P.(x) = P,(x), ou seja, para os dois polinémios serem iguais para todos os valores de x, tal como,
a =b_,poisa =P (0)eb_ =P,(0)Podemos mostrar que a igualdade entre os dois polinémios
para todos os valores de x obriga a igualdade de todos os coeficientes dos termos de mesmo
grau, ou seja:

a =b;a ,=b

n-1 m-1/

a b, eassim por diante.
m -2

n-2
Em consequéncia, dois polinémios idénticos devem ser sempre do mesmo grau, uma vez
que, se forem de graus diferentes, os coeficientes dos termos de maior grau serdo distintos (um
deles é zero e o outro, diferente de zero).
Por exemplo, podemos ter P (x) = x* + 3x - 1 e P,(x) = x* - 5x? + 4x + 13 iguais para alguns
valores de x, ou seja, ndo é verdade que P.(x) = P,(x), nesse caso, pois os termos de grau 3 séo
distintos (1 em P,(x)) e 0 em P (x)).
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Operagoes com polinémios.

Para somar, subtrair e multiplicar polinémios, basta operar com as expressdes algébricas
que compdem suas parcelas, que sdo os mondmios. Assim, é necessario realizar as operacdes
indicadas, recorrendo a propriedade distributiva, quando for o caso, e reunir os termos que cor-
respondem a poténcias de x de mesmo grau (chamados “termos semelhantes”).

ATIVIDADE 1

Considere os polindmios A(x) = x? = 3x + 2 e B(x) = x3 = 2x* = 3x + 2

Calcule A(1) e B(1)
Calcule x para que A(x) =0

a.
b
c. Sea, becforem raizes de B(x), quanto é o produtode a - b - c?
d E possivel termos A(x) = B(x)?

e

E possivel termos A(x) = B(x)

ATIVIDADE 2

Considere os polinémios A(x) = x3 — 3x + 2 e B(x) = x3 - 2x? = 3x + 10.

a.  E possivel termos A(x) = B(x)?
b. E possivel termos A(x) B(x)?

ATIVIDADE 3

Considere os polinémios:
P(x)=ax’—11x"=2x*+ 7x* + bx + d
P(x) = bx® + bx* + ox® = 23 + 7x? — V3x + d

a.  Determine os valores de a, b e ¢, de modo que os polindmios sejam idénticos.

b.  Calcule o valor de d, sabendo que -1 é raiz da equacéao P (x) = 0.

ATIVIDADE 4

Considere o polindmio:

a.  Mostre que x = 1 é raiz da equacgdo P(x) =0
b.  Calcule o quociente da divisdo de P(x) pelo binémio x — 1.

Reduzindo o grau da equacgao. Divisao por (x — k)
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Na equagdo 2x* + 4x? — 2x — 4 = 0 podemos descobrir que uma possivel raiz utilizando os
conceitos apresentados, primeiro dividimos a equacdo toda pelo “coeficiente a”, que resulta
em: , resultando x® + 2x?> — x — 2 = 0, o que nos leva a supor que uma de suas raizes seria um de
seus divisores (-1, 1, =2, 2) e por verificagdo podemos chegar nos nimeros (-2, -1, 1), pois:

X3+ 2x2-x-2=0
(-2P2+2-(-2?-2=0
10-10=0

Do mesmo modo podemos verificar que -1 e 1 também satisfazem a igualdade, sendo
assim raizes da equacéo.

Podemos escrever, entdo, que o polindmio P(x) = 2x* + 4x — 2x — 4" tem uma de suas raizes
-2, pois, P(=2) = 0, ou seja, substituindo o valor — 2 na variavel x, verificamos que a igualdade se
estabelece.

Ampliando essa ideia, podemos dizer que se um polindmio P(x) tem como raiz o nimero k,
entdo a divisdo de P(x) por (x — k) da resto zero, além de obtermos uma equacgdo (Quociente da
divisdo) com grau menor que P(x).

P(x) = 2x> + 4x? = 2x — 4; [x — (=2)]
P(x) = 2x3 + 4x% - 2x - 4; (x+2)

233 +4x2 - 2x -4 X+ 2

—2x3 — 4x? 2x2 -2
0 0 2x -4
+2x + 4
0

ATIVIDADE 5

Agora descubra as raizes das seguintes equacgdes polinomiais:
a. x¥*+x-10=0

b. x3-5x2+6x=0

c. 8+x3=0

Algoritmo de Briot — Ruffini

Uma das maneiras de se obter o quociente de um polindmio por um bindmio, seria a apli-
cacdo do algoritmo de Briot — Rufini, cujas caracteristicas principais sdo destacadas a seguir:

Tomando-se como exemplo, calcularemos o quociente de P(x) = 3x> — 2x* + 5x® - 11x? —7x — 46
pelo bindmio x — 2.
Sendo Q(x) = ax* + bx® + cx? + dx +c:

e O coeficiente a € igual ao coeficiente de x> em P(x): a = 3
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e O coeficiente b é obtido somando-se ao coeficiente de x* em P(x) o produto de 2 por a:

b=-2+ 2a;

¢ O coeficiente ¢ é obtido somando-se ao coeficiente de x3 em P(x) o produto de 2 por b:
c=5+ 2b;

e O coeficiente d é obtido somando-se ao coeficiente de x2 em P(x) o produto de 2 por e:
d=-11+ 2¢;

¢ O coeficiente d é obtido somando-se ao coeficiente de x* em P(x) o produto de 2 por e:
d=-11+ 2¢;

Esses célculos podem ser organizados no algoritmo seguinte, conhecido como algoritmo
de Briot-Rufini, para a divisdo de um polinémio por um binémio da forma x — k.

Coeficientes de P(x)

g R TR e s e e e T ST e >
3 -2 3 =11 -7 46
ol 01 O©1 ol ol
Raiz 2
" B 4-2 1552 192 232
®

3 4 13 15 23 0
i e e e e L CL R * Resto da divisdo
Coeficientes de Q(x)

Q(x) = 3x* + 4x3 + 13x% + 15x + 23

ATIVIDADE 6

a.  Para verificar o entendimento do conteldo apresentado, construa o algoritmo de
Briot-Rufini para determinar o quociente de P(x) = x> — 2x* — 7x3 + 3x? + 8x + 57 por
x—3.

b.  Calcule o resto da divisdo de P(x) = 3x* + x* +3 x> — 7x + 7 pelo bindmio x + 3.

ATIVIDADE 7

Responda as seguintes questdes:

a.  Mostre que a equacao 2x* — 9x3 + 6x? + 11x — 6 = 0 apresenta raizes inteiras.
b.  Resolva a equagdo do item anterior.
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FISICA

TEMA 1

ATIVIDADE 1 - A ELETRICIDADE NO COTIDIANO

Imagine-se vivendo em um mundo sem energia elétrica. Nos dias de hoje, isso parece invi-
avel, ndo é7

Vocé poderia citar quais tarefas do seu cotidiano envolvem o uso de equipamentos
elétricos? E o que vocé faz e como se sente quando ha interrupcdo no fornecimento de ener-
gia em sua residéncia?

De fato, com o passar dos anos, a humanidade presenciou grandes avancos tecnoldgicos,
modificando sua maneira de viver fazendo a eletricidade muito mais presente em nosso coti-
diano. Com isso, a eletricidade se tornou a principal responsével pela transformacéo ocorrida na
sociedade moderna na virada do século XIX para o século XX.

1. Utilizamos vérios componentes elétricos diariamente, e todos eles diferentes uns dos ou-
tros. Vocé ja parou para pensar o que diferencia um aparelho do outro? Na lista abaixo
apresentamos varios componentes elétricos:

Chuveiro Aparelho de barbear Telefone
Aquecedor elétrico Furadeira Microfone
Batedeira Ldmpada incandescente Torradeira elétrica
Televisao Liquidificador Secador de cabelo
Pilha Gravador Tomada
Bateria Gerador Radio
Fusivel Ferro de passar roupa Fio de cobre

a. Destaque as caracteristicas dos componentes e classifique-os nos seguintes grupos:
Aparelhos Resistivos, Motores elétricos, Comunicadores, Fontes de energia elétrica e
Componentes elétricos e eletrénicos.

b. Indique o tipo de transformacédo de energia que ocorre em cada um dos casos do
item anterior.

c. O que diferencia um aparelho do outro?
2. Leia o texto disponivel em http://www.if.usp.br/gref/eletro/eletro1.pdf

(acesso em 08 nov 2019, pag. 4), para saber mais sobre como a eletricidade
influencia em nosso corpo e responda:
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a.  Além da visdo, vocé poderia mencionar alguns outros sentidos que produzem impul-
sos elétricos no corpo humano?

b. O simples fato de sentir o cheiro de algo ou o gosto de um alimento esté ligado a
processos fisioldgicos de carater elétrico. Faca uma pesquisa sobre como a eletricida-
de é essencial para realizacdo de fung¢des vitais do ser humano.

ATIVIDADE 2 - OS APARELHOS ELETRICOS E SUAS ESPECIFICACOES

Vocé ja deve ter observado que os aparelhos elétricos trazem descri¢cbes especificando
alguns itens, como, por exemplo, o consumo de energia elétrica.

Vocé ja parou para pensar porque esses aparelhos trazem essas descrices?
Vocé sabe o que significam os simbolos que aparecem nas especificacbes dos aparelhos?

E importante reconhecer as grandezas fisicas presentes nesses aparelhos, pois seu bom
funcionamento depende dessas especificacdes.

1. Observe em sua residéncias os equipamentos que possuem etiquetas de eficiéncia ener-
gética e responda os itens a seguir:

a.  Quais sao as especificacdes apresentadas nesta etiqueta?
b. O que é poténcia nominal e poténcia econdmica?

c. O que é eficiéncia energética?

= indica gue 95% da
Ene rgia eweica) Chuveiro energia consumida 6
ql:uu Lovenze®t | EFICIENCIA revertida em
Moy DChachs Adbvarced MUl | ENERGETICA agueciments da dgua.
Tensdo nominal Tanade Normanai Z0V=- | smonn 4 g
Pl Momara)
Indica a voltagem (127 Poldnoa Econdsmaca 95%

Vou220V)

Indica a poténcia ma:mﬂ

chuweiro, neste caso 7900 W. g ST T

Econdmica, indica a
poténcia maxima e minima
do chuveira (posigBo no

Consuma (KWh) - 1 banhao didgrio de 8 minutos. inverno e verao).
Indica a capacidade do chuveiro MENSAL MiNiMO MENSAL MAXIMD
de elevar a temperatura da m‘,’:ﬂ mz )
dgua na poténcia minima e WALAG 4.3 Loy WAELD 3.0 Litkes
maxima o consumo médio 1 3.5 34..5'
mensal de energia de acordo B e
com a poténcia utilizada, £ Davetments butestien 0 Ague - WEIEIANG
Lo M B

€ PROCEL ~=iEi e #
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2. Observe os dados da tabela abaixo e responda aos itens:

Equipamento Tensao (V) Poténcia (W) Consumo mensal maximo (kWh/més)
127 V 3500 15,5
127 V 4600 20,6
) 127 V 5000 22,3
Chuveiro
220V 3500 15,3
220V 4800 21,6
220V 5500 24,5

Fonte: INMETRO

a. O que vocé observa em relagdo a poténcia e ao consumo mensal deste chuveiro
quando se mantém a mesma tensao?

b.  Observando as informacgdes da tabela, responda: entre as tensdes 127V e 220V, qual
é mais vantajosa para um aparelho com a mesma poténcia?

c. A partir da leitura do texto abaixo e das atividades anteriores, apresente uma expres-
sdo para se calcular o consumo de energia elétrica de um aparelho.

3. Afigura ao lado representa a etiqueta com as especificacdes de uma
lampada de Led.

a.  Quais sdo as grandezas especificadas nesta etiqueta?

Calcule o consumo mensal de energia elétrica, em kWh, de cinco
l&ampadas com estas especificacdes e que permanecem ligadas
por 6 horas diarias.

Elaborado para o material

c.  Na embalagem de uma lampada fluorescente compacta, cons-
tam as seguintes informacdes: 25 W; 127 V; 60 Hz; 321 mA. Quais
sdo as grandezas que estdo sendo especificadas e o que elas significam?

d. Compare o consumo de energia obtido no item (b) com o consumo mensal de cinco
lampadas com as informacdes da lampada do item (c) e que permanecem ligadas por
6 horas diérias. Qual a porcentagem de economia feita ao se usar ldmpadas de Led?

e.  Observe a imagem com informacdes sobre trés tipos de lampadas. Qual delas tem
maior eficiéncia energética? Explique.

Lampada Incandescente Lémpada Fluorescente Lampada | ed

s
Dissipagdio de 0 Diesipactia o N
i B RS 30% b 5%

Potércia 60 W Potencia 5 W Potencia G \Af

Elaborado para o material.
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ATIVIDADE 3 — ANALISANDO UM CIRCUITO ELETRICO

A iluminacdo artificial, considerada um dos maiores efeitos da
revolugdo causada pelo descobrimento da eletricidade, ocorre pela
transformac&o da corrente elétrica em calor e luz.

Elaborado para o material

Vocé j& parou para pensar o que faz uma ldmpada elétrica
funcionar?

Por que quando retiramos uma lampada do “pisca-pisca” algumas outras ldmpadas
se apagam?

O que acontece se ligarmos um equipamento na “voltagem” incorreta?

1. Observe ao lado a imagem de um experimento realizado
pelos alunos de uma escola e responda:

a. O que pode ter acontecido com a lampada que nao
estd com luminosidade?

Elaborado para o material

b.  Quais sdo os componentes deste circuito elétrico?

Vocé saberia dizer qual tipo de circuito foi montado?
Construindo um circuito elétrico ®

Materiais:

* |dmpadas de lanterna (1,5 ou 3 V) ou leds
Esquematicamente, o circuito pode ser

o fi r n n rminai
os de cobre, desencapados nos te ais representado por:

e pilhas AA (ou outra qualquer, de 1,5V)
O circuito abaixo foi montado utilizando duas pilhas de 1,5V

cada, um led verde, suporte para pilhas e garras jacaré. m

Elaborado para o material

Elaborado para o material

2. Monte o circuito conforme as
figuras a seguir e responda: Q@ @

Q @ @ Q
a.  Qual tipo de circuito foi L| I-—J [_| W J L{ W |._} L{ [ >—]

montado? Floura 1 Figura 2 Figura 3 Figura 4

Elaborado para o material

b.  Preencha a tabela abaixo conforme solicitado:
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. Quantidade de Quantidade de Tens3o total do | Luminosidade das
Figuras (1, 2, 3, e 4) n X .. ~
lampadas pilhas circuito lampadas

c. O que acontece com a luminosidade das lampadas quando vocé insere outras lampa-
das no circuito?

d.  Se vocé retirar uma das lampadas do circuito da figura 3 e 4, o que acontece com a
luminosidade das demais lampadas?

3. Agora monte o circuito conforme as figuras ao lado e ) 2
responda os questionamentos: A 5
a.  Que tipo de circuito foi montado? [ 2
: . ' D
b.  Preencha a tabela abaixo conforme solicitado: Figura 1 Fiqura 2 Fiqura 3
Figuras Quantidade de Quantidade de Tenséao total Luminosidade das
(1,2e3) lampadas pilhas do circuito lampadas

c. O que acontece com a luminosidade das lampadas quando vocé insere outras lampa-
das no circuito?

d.  Se vocé retirar uma das lampadas no circuito da figura 2 e 3, o que acontece com a
luminosidade das demais lampadas?

4. Como poderiam ser explicadas as observacdes realizadas nos experimentos das ativi-
dades 2 e 37

5. Cite, relacione e defina as principais grandezas envolvidas nos circuitos.

Sugestao de atividade: Circuito disponivel em: https://phet.colorado.edu/
sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-construction-kit-dc_pt_
BR.html. Acesso em: 08 nov 2019.

6. Nos circuitos abaixo, temos duas lampadas A e B e um resistor R.

B
A R B e
S
1]
1| 1l
Clrcuito 1 Clrcuito 2
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a.  No circuito 1, podemos dizer que o brilho da lampada B é maior, menor ou igual ao
brilho da lampada A?

b.  No circuito 2, podemos dizer que o brilho da lampada B é maior, menor ou igual ao
brilho da lampada A?

7. Emuma casa, sdo ligados na mesma tomada de 127 V um liquidificador (100 W) e uma bate-
deira (150 W). Calcule o valor da corrente elétrica que passa pelo fio da instalacdo elétrica
dessa tomada.

Para saber mais: :
(=] 310

Video “Pontociéncia - Circuito Elétrico: Paralelo e Série”. r ‘{E."' 23

Video explicativo sobre o funcionamento dos circuitos em série e em paralelo. Op st

Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=6c4PTdrZNsg.
Acesso em: 08 nov 2019.

ATIVIDADE 4 - CHOQUES ELETRICOS

O corpo humano é muito sensivel a corrente elétrica. As atividades musculares, respiratérias
e os batimentos cardiacos sdo controlados por impulsos elétricos. Desse modo, quando uma cor-
rente elétrica externa circula pelo corpo humano pode resultar em graves consequéncias.

Vocé ja tomou um choque ou tem algum relato envolvendo choque elétrico para contar?

Vocé acha que todos os choques sdo iguais?

1. Leia a noticia abaixo, assista ao video e responda aos itens:

Evitar riscos desnecessarios, a melhor prevencao contra choques elétricos

Quais os perigos do choque elétrico? Como evitar acidentes fatais com eletricidade? O que acontece
quando uma corrente elétrica percorre o corpo humano? Sdo questdes que vieram a tona depois do
acidente fatal que vitimou um jovem que, durante o Carnaval, encostou num poste de metal energizado.
De acordo com o professor da USP de Sao Carlos, é importante evitar riscos desnecessarios, como
manusear equipamentos conectados na tomada quando se estd mexendo com condutores de
eletricidade, como a dgua, por exemplo. Mesmo aparelhos celulares podem provocar
acidentes, muitas vezes fatais.

Evitar riscos desnecessérios, a melhor prevengdo contra choques elétricos. Jornal da USP.
Disponivel em:  https://jornal.usp.br/atualidades/evitar-riscos-desnecessarios-a-
melhor-prevencao-contra-choques-eletricos/. Acesso em: 08 nov 2019

Video: "Choque elétrico - parte 1".

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=usLEVgJwyss. Acesso em:
08 nov 2019.
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a.  Quais sdo as consequéncias da passagem de corrente elétrica com diferentes intensi-
dades pelo corpo humano?

b.  Analise a seguinte situacdo: um eletricista relata que, mesmo calgado com uma bota
de borracha, tomou um choque ao fazer a manutencdo na rede elétrica residencial.
Explique porque isso ocorreu.

c.  Quais sao os fatores que mais influenciam em um choque?

2. Observe a tabela abaixo e compare o que pode acontecer se uma corrente elétrica percor-
rer o corpo de uma pessoa com a pele molhada (resisténcia 1000 Q) e com a pele seca
(resisténcia 1000 000 Q) quando submetida a uma tensdo de 127 V.

Corrente Elétrica (A) Efeito
0,001 Pode sentir dor
0,005 E doloroso
0,010 Causa contracéo voluntéria dos musculos
0,015 Causa perda de controle muscular
0070 Se a corrente atravessar o co_ragz?\o poerais de um segundo, causa
! comprometimento sério (fibrilacdo), que pode ser fatal

3. Um carro foi atingido por um fio de alta tenséo. Cite quais deverao ser os procedimentos
de seguranca para que ndo ocorra nenhuma vitima.

ATIVIDADE 5 - ENERGIA ELETRICA E A CONTA DE LUZ MENSAL

O consumo de energia elétrica aumentou consideravelmente e hoje é praticamente impres-
cindivel para a sobrevivéncia humana, o que torna necessaria a conscientizagao para o equilibrio
entre consumo e geracdo, de modo a reduzir os impactos socioambientais.

Vocé j& analisou sua conta de energia mensal? Ao pegar uma conta de luz, vocé sabe identi-
ficar outros itens descritos, além do valor a ser pago? Vocé sabe como a energia elétrica é medida?

1. Abaixo apresentamos um recorte de uma conta de luz mensal de uma residéncia.
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ATENDINENTD CONTAMES VENCIMENTO CTAL A PAGAR (RE)

JAN/2019 08/02/2019 3161
DISCRIMINAGAC D PERAG AD -~ REEERYADC AC -

Céd:: Descrighoda Operacio Més Ousnt Unid  Tarficacom  Valor Totalda  Base Chlculo  Alig. IEMS  BaseCéiculo PIS  CONFING Bandeiras
1 Ref. Faturaca  Med Tributes  Operagha  ICMS ICMS PIS/Canfing Tarifarias
D606 ConsumaLisa Sisterma [KWh]-TUSD JANAS - 474000 kWh 021892404 10377 w0377 09 4.49 Verde
Qe Consuma Bandeira Verde- TE JANAS 474000 kWh 0397467933 188,50 188,50 2500 4703 188,50 179 8.1& 18 dias

Total Distribuidora 29227 Verde

DEBITOS DE OUTROS SERVICOS 14 dias
0807 Caontrib, Custelo IP-CIP Municipal JANAT 23,88

Demonstrativo = Liminar inclso | 2237

Base de Calculo sem liminar
Deducagiiode [CMS/PISICOFING
Base de Calculo Ajustada 188,50 35,25~ 0,35~

TARIFA ANEEL EQLIPAMENTOS DF MEDIC GATADE LEITURA

comaunn TURD ™
Comsunc kb 0, 20737000 o, 2TrEnena

L

Lad tura Laitura Fator ConsuncTara de perda Teiturs
ue Enasgia 14/01/2019 13/12/2016 Maltipl. (km]  [[41] Prizine Wi
F0TIAI000 ATIWA 36506 LS b 1,00 474 11fazfzo1e

©Ana C. Martins
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Qual foi a energia consumida nesta residéncia e qual sua unidade de medida?
Qual o valor efetivamente pago por unidade consumida de energia?

Qual a média diéria de consumo de energia dessa residéncia?

Q 0 T o

Anélise o histérico de consumo dessa residéncia e indique em quais meses ocorreram
o maior e 0 menor consumo de energia elétrica. Apresente hipdteses para justificar a
diferenca de consumo e compare-as com os seus pares para confrontar suas ideias.
Qual foi a média de energia consumida nestes 12 meses (JAN/2018 a DEZ/2018)?

Utilizando as informacdes que constam nesta conta de luz, estime o valor a ser pago em
um banho de 15 minutos, considerando que a poténcia do chuveiro elétrico é de 5500 W.

2. Que agdes vocé poderia listar para economia de energia elétrica em sua residéncia e o
quanto elas poderiam resultar em economia na conta de energia elétrica?

®

-

Para Pesquisar:

Na conta de luz pode constar: Consumo Bandeira Verde, Vermelha ou Amarela, que
sdo chamadas de Bandeiras Tarifarias. Pesquise o que sdo Bandeiras Tarifarias e
qual a diferenca entre as tarifas de energia elétrica.

Sugestao de video: O que sao bandeiras tarifarias?

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?time_
continue=14&v=w1rS7_tGSvM. Acesso em: 08 nov 2019.
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TEMA 2 - CAMPOS E FORCAS ELETROMAGNETICAS

ATIVIDADE 1 — PROPRIEDADES ELETRICAS DOS MATERIAIS

A partir do senso comum, sabemos que ndo podemos tocar diretamente em um fio elétrico
desencapado pois corremos o risco de levar um choque elétrico.

Vocé sabe dizer por que algumas ferramentas que sdo utilizadas em instalagées elétricas
tém os cabos revestidos de borracha? Por que nos desenhos quem leva um choque é represen-
tado com os pelos ericados?

1. Realize a seguinte atividade pratica: encha dois baldes de ar (bexigas) e amarre um barban-
te em cada um deles.
a.  Atrite um deles nos cabelos (secos) e aproxime do outro baldo (neutro). O que acontece?
b.  Agora atrite os dois baldes e aproxime um do outro. O que acontece?
c.  Descreva o que ocorre com as cargas elétricas dos baldes.

2. Na atividade anterior o baldo ficou eletrizado por um processo conhecido como eletrizacdo
por atrito. Pesquise outros processos de eletrizacdo e apresente as diferencas entre eles.

3. Observe a imagem ao lado, nela temos alguns fios com as extremidades desencapadas.

a.  Que tipos de materiais s&o utilizados para confeccionar
fios de eletricidade?

Pixabay

b.  Quais sdo as propriedades dos materiais utilizados para
produzir o fio de eletricidade e para encapa-los?

ATIVIDADE 2 - PERCEPCAO DOS CAMPOS E SUA NATUREZA

As interacdes elétricas e magnéticas muitas vezes passam despercebidas por nos.
Contudo, elas sdo necessarias para entendermos muitos fendmenos que estdo presentes em
nosso cotidiano.

Vocé ja sentiu um pequeno choque na ponta dos dedos ao abrir a porta de um carro? Ja
teve os pelos do braco atraidos por uma tela de televisdo recém-desligada?

As propriedades elétricas e magnéticas da matéria desempenharam um papel importante
no desenvolvimento da Fisica. Foi com o estudo da eletricidade e do magnetismo manifestados
por varios materiais como os ambares, as pedras “amantes” (os imas naturais), que a Fisica ini-
ciou a prospecgao do mundo microscopico.
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Atividade Pratica

Materiais:

fio de nylon

1ima

1 canudo de refresco
1 bolinha de isopor

1 bolinha ou circulo de aluminio
clipes para papel de metal

Procedimentos:

Faca trés péndulos:

Péndulo 1: uma bolinha de isopor com clipes, ou algum outro metal, dentro.
Péndulo 2: clipe para papel de metal

Péndulo 3: bolinha ou circulo de aluminio.

Laboratério de Pesquisa em Ensino de Fisica da Faculdade de Educacdo da Universidade de S3o Paulo.
Disponivel em: http://sites.usp.br/nupic/wp-content/uploads/sites/293/2016/05/Bloco-IV-Campos.pdf.
Acesso em 08 nov 2019.

1. Apartir do experimento, teste suas hipdteses e responda os questionamentos abaixo:

O que acontece quando aproximamos o péndulo 1 do iméa e do canudinho eletrizado?
b.  Aproxime, sem encostar, o iméa e o canudinho eletrizado do péndulo 3, o que acontece?

c.  Aproxime o ima do péndulo 2: como o metal “sabe” de que lado estéd o ima. Ou seja,
como ele “percebe” para que lado ele sera atraido, e quem “informa” o clipe que ha
um ima se aproximando?

d. O que aconteceria se fosse utilizado um im& mais forte?

e.  Como o péndulo pode identificar guando € aproximado um ima ou um canudinho eletrizado?

Nas estacdes da primavera e verdo, é comum aumentar o volume de chuvas e, com isso,
esse periodo também é marcado pela alta incidéncias de raios.

Vocé ja presenciou uma tempestade? Notou alguns fenédmenos interessantes da natureza
como raios, trovdes e relampagos?

2. Leia o texto sobre raios, disponivel em http://www.inpe.br/webelat/
homepage/menu/infor/relampagos.e.efeitos/avioes.php. Acesso em 08
nov 2019. Responda aos itens:

a.  Por que uma pessoa que se encontra no interior de um avido que é atin-
gido por um raio esté protegida?

b.  Seréd que podemos blindar a acdo do campo elétrico sobre os corpos?

c.  Caso oraio atingisse um dnibus ou um carro, o que ocorreria com os passageiros? Por que?
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FISICA

TEMA 2 - CAMPOS E FORCAS ELETROMAGNETICAS

ATIVIDADE 1 - CONHECENDO AS LINHAS DE CAMPO DE UM IMA

A utilidade dos imés cresce mais a cada dia!l Em nossa residéncia, na indUstria ou em varias
situagcdes do cotidiano, nos deparamos com a necessidade de fixar itens em diferentes superfi-
cies. E af que os iméas se demonstram de grande utilidade. Essas caracteristicas de certos mate-
riais sdo conhecidas ha muito tempo e, atualmente, séo utilizadas em motores, alto falantes,
computadores, producdo de energia elétrica, etc.

Vocé j& observou como funcionam os imas? Sera que conseguiriamos visualizar o campo
magnético criado pelo ima?

Nas proximas atividades, vamos estudar como ocorrem esses fendmenos que os imas pro-
duzem ao redor deles.

Atividade Pratica:

Materiais:

e 2imas com polos Norte e Sul identificados ;
e limalha de ferro;

e 1 bussols;

e folha de papel sulfite.

Roteiro para exploracdo sobre linhas de campo:

Bloco IV - Breve discussdo sobre campos elétrico, magnético e gravitacional.

Fonte: Laboratério de Pesquisa em Ensino de Fisica da Faculdade de Educacdo da Universidade de Séo Paulo. Disponivel em:
http://sites.usp.br/nupic/wp-content/uploads/sites/293/2016/05/Bloco-IV-Campos.pdf. Acesso em: 10 out. 2019.

1. Utilizando os materiais descritos no quadro, realize as atividades abaixo conforme a orientacao:
Apoie o ima sobre a mesa, conforme disposto na figura. Em seguida, coloque uma folha de
sulfite sobre o im3, espalhe a limalha de ferro e observe o que ocorre com ela. Represente as linhas

de campo na imagem do ima abaixo:

a.  Agora, coloque dois imas conforme a figura e repita o procedimento da atividade 1.
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b.  Utilizando também dois imas, conforme disposto na figura ao lado, repita o procedi-

mento da atividade 1.
s N N s

c.  Para as situagdes acima, as linhas de campo desenhadas poderiam ser diferentes?

2. Disponha o imé& conforme a figura abaixo. Coloque a bussola em cada ponto e determine
a direcéo e o sentido do campo magnético formado.

& I

a.  Desenhe as direcées da agulha da bussola em todos os pontos em que a mesma foi
colocada.

Elaborado para o material

b.  E possivel, para cada ponto que vocé marcou, tragar mais de uma direcdo da agulha
da bussola?

c.  Epossivel prever a direcdo da agulha da bussola em outros pontos?

Que relagdo existe entre as diregdes que foram marcadas com a bussola e as figuras ®
formadas com a limalha de ferro?

e.  Conhecidas as linhas de campo com o alinhamento da limalha, é possivel determinar
a direcdo que assumiria a agulha?

f. E possivel determinar o polo norte e o polo sul do ima? Como?

3. Afigura abaixo representa as linhas de campo de um ima. Marque, na figura, a direcdo da
agulha da bussola em cada um dos pontos identificados por A, B, C, D, Ee F.

\ /

Elaborado para o material

4. Pegue uma garrafa PET transparente, encha-a com agua e coloque um pouco de glicerina ou
detergente e limalha de ferro dentro. Agite-a e, em seguida, aproxime um ima. Observe o que
ocorre e responda: as linhas de campo séo iguais aquelas que apareceram no experimento
realizado na atividade 1?7 Qual é a configuracdo das linhas de campo neste experimento?

5. Quebrando um im3 ao meio, como na figura ao lado, obtém-se dois pedacos. Os simbolos N
e S representam, respectivamente, os pdlos norte e sul. Quais seriam as polaridades dos pon-
tos A, B,CeD?
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Elaborado para o material

6. Leia o texto abaixo e responda:

Brasileiros isolam mais bactérias magnéticas na Antartida

De dificil cultivo, bactérias que se orientam usando campos magnéticos tém vérias aplicacdes em potencial.

Sorriso aberto, aplauso contido: assim a doutoranda em microbiologia Karen Tavares Silva, da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), reage ao ver, na lamina do microscépio, um ponto escuro mover-se para
a borda de uma gota d'agua, atraido pelo pdlo sul de um ima. Alegria que aumenta quando, retirado o
ima, o ponto afasta-se. Era a confirmacdo de que as amostras de sedimentos colhidas de uma prala na
Antértida continham bactérias capazes de se orientar usando campos magnéticos. R,
Texto adaptado. Fonte: Brasileiros isolam mais bactérias magnéticas na Antartida. 2009.
Disponivel em:  https://ciencia.estadao.com.br/noticias/geral,brasileiros-isolam-
mais-bacterias-magneticas-na-antartida,478719. Acesso em: 10 dez. 2019.

Certas bactérias produzem biologicamente pequenos graos de magnetita, que sdo mono-
dominios' magnéticos que atuam como bussolas para detectar o campo magnético terrestre.
Equipado com tais sensores de direcdo, esses organismos sdo capazes de atingir o fundo de
lagos para localizar maior quantidade de alimentos.

a.  Represente as linhas de campo magnético da Terra identificando os polos geogréfi-
cos e magnéticos.

b.  Uma amostra desses organismos foi coletada proxima ao hemisfério norte. Qual seria
a direcéo sensorial dessas bactérias?

Para saber mais - Bussolas vivas:
Lagoa carioca abriga bactérias magnéticas formadas por varias células.

Fonte: Revista Pesquisa FAPESP. 2007. Disponivel em: https://revistapesquisa.
fapesp.br/2007/07/01/bussolas-vivas/. Acesso em: 10 dez. 2019.

Para pesquisar: A presenca do campo magnético terrestre proporciona alguns efei-
tos interessantes. Dentre eles, estao as auroras polares. Faga uma pesquisa e expli-
que como esse fenédmeno ocorre.
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Sugestao de atividade: Utilizando a simulagcdo mostrada na figura abaixo, aproxime o
ima da bussola em varias posi¢ées ao longo do plano.

a. O querepresentam as pequenas agulhas ao redor do ima?

b. O que acontece com a agulha da bussola quando o ima
é movimentado ao seu redor?

c. Marque a selecdo "Mostrar medidor de campo”.
Movimente o medidor de campo. O que vocé observa em relacdo
ao campo magnético, quando o medidor se aproxima do ima?

Phet Colorado

d.  Marque a caixa de selecdo “planeta Terra”. Como sdo mostradas as polaridades
do ima? Por que elas aparecem dessa forma?

Explorando recursos audiovisuais e simuladores computacionais no ensino de Eletromagnetismo. Disponivel
em:  http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Portals/84/docs/tcc/REDEFOR_1ed_TCC_Ana%20
Claudia%20Cossini%20Martins.pdf. Acesso em: 10 dez 2019.

Simulador  disponivel: https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/legacy/magnets-and-electromagnets
Acesso em: 10 dez 2019.

ATIVIDADE 2 - O EFEITO MAGNETICO DA CORRENTE ELETRICA

Quando ouvimos a palavra “magnetismo”, muitas vezes nos remete a pensar nos imas uti- ®
lizados nas portas de geladeiras ou em placas metélicas para prender recados. Podemos tam-
bém lembrar do magnetismo terrestre, como tratado nas atividades anteriores. Mas é sé para
isso que os imas servem?

Observe a imagem ao lado, vocé saberia dizer como é
possivel aumentar a forca de um ima? Vocé ja parou para
pensar se existe alguma relacdo entre eletricidade e
magnetismo?

A capacidade de atrair metais e gerar campo magnético
ao seu redor ndo é uma caracteristica apenas dos materiais
magnéticos. Nas atividades abaixo, vocés poderao verificar que

Guindaste eletromagnético

. . . Pixabay.
esses mesmos efeitos podem ser observados em fios elétricos
percorridos por uma corrente elétrica.
1. Um experimento consiste em colocar, ao redor de um fio percorrido Corrente elétrica

poruma corrente elétrica, varias bL:lSSO'EiS, como mostra a imagem.
Bussolas

a.  Observando a figura, em especifico a orientagdo das agulhas
dos imas, o que vocé consegue concluir sobre a passagem da
corrente elétrica pelo fio?

N
Elaborado para o material

b. Caso a intensidade da corrente elétrica desse experimento
se intensifique, o que vocé imagina que ocorrera?

c.  Se aagulha for colocada a distancias cada vez maiores em relacdo ao fio, o que podera
acontecer com a orientacao da agulha?
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Atividade Pratica

Material:

* Prego de ferro com aproximadamente 10 cm;

Elaborado para o material

* Fio de cobre esmaltado;

o Pilhade15V
* Bussolg;
o FEstilete;

e Objetos metalicos e ndo metalicos, como clipes e borrachas, por exemplo.

Montagem:
Com o estilete, raspe aproximadamente 3 cm das extremidades do fio de cobre, para permitir o contato
com a pilha. Faga uma bobina enrolando o fio de cobre no prego, como mostra a figura.

Obs: A pilha nado deve permanecer ligada por mais de 5 segundos seguidos, para ndo descarregar, visto que a corrente elétrica
que percorre o circuito € muito alta.

2. Aproxime a bussola do conjunto (prego e bobina) e observe o que ocorre. Depois, ligue as
extremidades do fio a uma pilha.

a. O que ocorre se aproximarmos uma bussola do prego?

Por que a agulha sofre desvio ao ser aproximada do experi-
mento?

Elaborado para o material

c.  Aproxime o prego dos objetos metélicos e ndo metélicos.
O que ocorre?

d.  Agora, aproxime os objetos dos extremos do prego. O que se pode dizer sobre a in-
tensidade do campo magnético? E a mesma em todos os pontos? Justifique.

e.  Quais sdo as grandezas fisicas que influenciam na intensidade do campo magnético?

3. Retire o prego da bobina e aproxime novamente a bussola.
a.  Ocorreu alguma mudanca com a deflexdo da agulha?
b.  Por que o eletroima fica mais forte quando o prego esta dentro da bobina?

Sugestao de atividade para a sala Ambiente de Informatica:

Explore, com este simulador, as interacdes entre uma bussola e uma
barra de im&, observando como ¢ possivel usar uma bateria e fios para
fazer um ima.

1. Marque a caixa de selecdo “Mostrar medidor de campo” e posicione-o
em cima das quatro espiras. Anote o valor do vetor campo magnético ;

2. Altere a quantidade de espiras e anote os valores do vetor campo magnético de acordo com o
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ndmero de espiras (de um a quatro). O que acontece com o valor do campo magnético

quando alteramos o nimero de espiras?

3.

Altere a tensdo da pilha e observe o valor do campo magnético. Que diferenca a

voltagem faz na intensidade do campo magnético do eletroima?

Atividade:

20Claudia%20Cossini%20Martins.pdf. Acesso em: 10 dez 2019

Simulador disponivel em: https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/legacy/magnets-and-electromagnets

Acesso em: 10 dez 2019

http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Portals/84/docs/tcc/REDEFOR_1ed_TCC_Ana%

Para saber mais: A partir do século XIX, a busca pela relagcao
entre fendmenos elétricos e magnéticos tornou-se programa de
pesquisa para muitos cientistas.

Uma das leis do eletromagnetismo foi desenvolvida pelo fisico
francés André-Marie Ampeére e ficou conhecida como “Lei de
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Ampere”. Qualitativamente, essa lei diz que um fio percorrido por uma corrente
elétrica cria em torno de si um campo magnético, cujo sentido depende do senti-
do da corrente elétrica, utilizando a regra da mao direita. Quantitativamente, ela
mostra que a intensidade do campo magnético em um dado ponto do espaco é
proporcional a intensidade da corrente que o cria, da distéancia do ponto ao fio e

do meio material.

No caso de um fio condutor retilineo, o médulo é dado porBZZ/;; 4 €maueiéa

intensidade da corrente, d é a distancia do ponto ao fio i, é a permeabilidade do
vacuo e vale 4n1.107 Tm/A (T é a unidade de campo magnético, m é metro e A é

ampere, unidade de corrente).

Atividade pratica

Material:

Fio de cobre esmaltado, aproximadamente 8 m (nimero 25);
fma;
Galvandémetro ou multimetro.

Montagem:

Faca uma espiral (bobina) e dé 300 voltas com o fio. Vocé pode usar
um cano tipo PVC como molde para fazer a espiral;

Lixe as pontas da bobina e conecte-as no galvanémetro ou
multimetro;

Caso use o multimetro, selecione a fungdo "Amperimetro” (A) e o menor fundo de escala para
corrente, ou entdo a fungdo “Voltimetro” (V) e o menor fundo de escala para voltagem com corrente

alternada;Observe se ha indicacdo de passagem de corrente elétrica;
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* Retire e coloque o ima dentro da espiral, repetindo o movimento varias vezes. Também repita o
procedimento, pare o ima dentro e fora da bobina.

BLOCO V - O CAMPO ELETROMAGNETICO E A INDUCAO ELETROMAGNETICA. Fonte: Laboratério de
Pesquisa em Ensino de Fisica da Faculdade de Educacdo da USP. Disponivel em: https:/sites.usp.br/nupic/
wp-content/uploads/sites/293/2016/05/BlocoV-Eletromagnetismo.pdf. Acesso em: 10 dez 2019.

4. A partir da realizacdo da atividade pratica, responda aos itens abaixo:

a. O ima provocou alguma alteragdo na leitura do galvanémetro ou multimetro? Em
caso afirmativo, explique porque ocorreu essa alteracao.

b.  Se vocé aumentar a frequéncia do movimento do im&, o que ocorre com a leitura do
galvanémetro ou multimetro?

c.  Essa corrente elétrica permite acender uma lampada de baixa poténcia?

Agora, aumente o nimero de espiras na bobina. O que acontece com a leitura do
galvanémetro ou multimetro?

e.  Um campo magnético pode gerar uma corrente elétrica?

Sugestao de atividade:

Com este simulador, é possivel investigar a lei de Faraday e como um fluxo ~
magnético variavel produz um fluxo de eletricidade. 2

1. Como é possivel fazer a lampada acender? T o
2. A velocidade do movimento do ima no interior da bobina afeta o N

brilho da lampada?
3. O numero de voltas na espira afeta o brilho da lampada?

Lei de Faraday. Fonte: PhET - Interactive Simulations. Disponivel em: https://phet.colorado.edu/sims/
html/faradays-law/latest/faradays-law_pt_BR.html. Acesso em: 10 dez. 2019.

5. Apbs realizar a atividade anterior, utilizando o simulador I, |
sugerido no exercicio acima, descreva o sentido da corren-
te elétrica induzida quando o imé se aproxima e se afasta
da bobina, conforme mostra a figura abaixo.

4\

Phet Interactive Simulations

Para saber mais: Variacdo do fluxo do campo magnético e sentido da corrente induzida.

Em 1820, Orested descobriu que o magnetismo era produzido por correntes circulando em fios. Mas,
seria possivel a eletricidade ser produzida a partir do magnetismo? A resposta veio em 1831 pelos fisicos
Michael Faraday e Joseph Henry, cada qual trabalhando independentemente do outro.

Faraday e Henry descobriram que a corrente elétrica pode ser produzida em um fio simplesmente
movimentando um ima para dentro ou para fora das espiras de uma bobina. Eles perceberam que a
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voltagem é causada ou induzida num circuito fechado, sempre que houver variagdo de um campo magnético.

Ja a formulacéo tedrica para o comportamento da corrente induzida foi dada pelo fisico e quimico
Heinrich Lenz. Segundo essa lei, a corrente elétrica induzida de um circuito gera um campo magnético
tal que se opde a variacdo externa a ela.

O sentido de circulacdo da corrente, horério ou anti-horario, é dado em relacdo a face do enrolamento
voltado para o ima:

Quando o polo norte de um ima se aproxima do circuito formado por espiras circulares, a corrente
gerada é no sentido anti-horério;

Quando o polo sul de um ima se aproxima do mesmo circuito, a corrente elétrica é no sentido horario.

Elaborado para o material.

TEMA 3 - MOTORES E GERADORES:
PRODUCAO DE MOVIMENTO.

ATIVIDADE 3 - CONHECENDO UM MOTOR ELETRICO

Fazemos, ostensivamente, uso diario de inUmeros motores elétricos, em elevadores, liqui- @
dificadores, ventiladores, maquinas de lavar, etc. Além disso, ao consumir um alimento, ou ao
fazer uso de tecidos, papéis e praticamente qualquer outro produto, estamos nos beneficiando
indiretamente de incontaveis outros motores elétricos essenciais em sua producao.

Vocé saber dizer como a eletricidade e o magnetismo s&o utilizados para finalidades prati-
cas? Vocé conhece algum equipamento que se baseia no uso da eletricidade e do magnetismo
simultaneamente? Vocé consegue identificar algumas grandezas fisicas, estudadas até este
momento, com alguma tecnologia presente no cotidiano?

Os motores e geradores, portanto, desempenham um papel importante na sociedade
moderna. Reconhecé-los como aplicagdo dos conceitos do eletromagnetismo ajudaré a relacio-
nar os avancos tecnolégicos e cientificos nesse campo. Assim, discutiremos neste tema o funcio-
namento dos motores e geradores elétricos e seus principais componentes, destacando as
transformacdes de energia envolvidas, como aplicacao direta das leis do eletromagnetismo.

Caderno do Aluno — 3? série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 53 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

54 CADERNO DO ALUNO
Atividade pratica > 2
Materiais: al

® 90 cm de fio de cobre esmaltado (ndimero 26);
*  Duas presilhas metélicas de pasta de arquivo;
*  Uma pilha grande;

e Umim3em barra;

e FElastico borracha;

e  Fita dupla face;

Elaborado para o material

e Um pedaco de madeira.

Montagem:

* Faca uma bobina com o fio esmaltado. Ela pode ser quadrada ou
redonda. Para a construcdo da bobina, vocé pode utilizar seus trés
dedos centrais, dando aproximadamente dez voltas em torno
deles. Deixe sem enrolar aproximadamente 5 cm de fio em cada
extremidade. Eles servirdo de eixo de rotagdo do motor;

*  Para colocar o motor em funcionamento, ndo se esqueca de que o verniz do fio da bobina é isolante
elétrico. Por isso, vocé deve raspa-lo para que o contato elétrico seja possivel. Além disso, vocé deve
raspar s6 um lado, deixando o restante intacto ao longo do comprimento;

* Prenda as presilhas nas extremidades da pilha com o elastico borracha;
e Com a fita dupla face, fixe a pilha na madeira e coloque o ima sobre ela, como mostra as figuras.

1. Apds realizar o experimento, responda os itens abaixo:
a.  Quando a bobina inicia 0 movimento?
b.  Por que a bobina gira e mantém o movimento constante?
Qual é a funcdo do imé& no experimento?
Qual é a importéancia do campo magnético no funcionamento do motor?

O que ocorre se invertermos a polaridade do ima?

— 0 a0

Quais grandezas fisicas estdo relacionadas com a velocidade do giro do motorzinho?

2. Podemos dizer que a bobina do motor, constituida de vérias espiras, quando percorrida
por uma corrente também “cria” um campo magnético? Explique.

Para saber mais: Forca Magnética
A producao de movimento a partir da eletricidade nos motores elétricos envolve =

o surgimento de um campo magnético numa certa regido, devido a existéncia %
de um fio condutor com corrente elétrica colocado nessa mesma regido. Nessa B ¢
situacdo, o fio fica sujeito a uma forca magnética e entra em movimento. s
O surgimento da forca depende da existéncia do campo magnético e da corrente v 2

w

elétrica, e é expressa pela equacdo F=B .i .| .sen 6, onde B é a intensidade do
campo magnético, i é a intensidade da corrente, | ¢ o comprimento do fio, e 8 é o
angulo formado entre as direcdes da corrente e campo magnético, e indica que uma carga elétrica q, ao
penetrar numa regiao com campo magnético B , com uma velocidade v, sofre a acdo de uma forca F, que

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 54 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ®

FISICA 55

tem sua direcdo e sentido dado pela regra da mao esquerda (o angulo formado entre dire¢des da velocidade
e do campo magnético).

Fonte: Grupo de Reelaboracdo do Ensino de Fisica - Instituto de Fisica da USP. Leituras de Fisica: para ler,
fazer e pensar - Eletromagnetismo. Disponivel em: http://www.if.usp.br/gref/eletro/eletro3.pdf.
Acesso em: 10 dez. 2019..

3. Leia a noticia abaixo:

Carros hibridos

A fabricagdo e venda de carros elétricos, ou hibridos, tem aumentado significativamente no Brasil nos dois
dltimos anos e sdo uma alternativa sustentdvel para o meio | L

ambiente. Alguns dos beneficios do uso dos carros citados séo a
reducdo dos niveis de poluicdo ambiental, diminui¢do da poluicdo
sonora e a preservacao de fontes importantes de recursos naturais
do planeta.Existem modelos movidos exclusivamente por
eletricidade e os hibridos, que misturam combustiveis e
eletricidade. Um carro hibrido normalmente possui um motor a
combustao, alimentado por gasolina, e um motor elétrico, cujo
funcionamento se baseia na inducdo eletromagnética. A funcdo Pixabay
do motor elétrico é auxiliar o motor a combustao, reduzindo o consumo de combustivel.

Quando o veiculo estd em baixa velocidade, o motor elétrico é acionado; j& em altas velocidades, é o

motor a combustdo que entra em acdo. Para aumentar a eficiéncia dos carros hibridos, é utilizada a

frenagem regenerativa. Nesse tipo de mecanismo, parte da energia cinética que seria dissipada ao ®
meio ambiente em forma de energia térmica, devido ao atrito dos freios durante a frenagem em um

veiculo convencional, é transformada em energia elétrica e armazenada nas baterias.

Elaborado para o material.

a.  De acordo com o texto, a energia elétrica pode ser gerada a partir da transformacgéo
da energia cinética. Como isso é possivel?

b.  E correto dizer que um gerador produz energia elétrica? Explique.
4. Projete um gerador caseiro que possa acender um led através da energia mecanica. Des-

creva como seria montado, quais materiais seriam necesséarios e quais os conceitos fisicos
estdo envolvidos em seu projeto.

Para pesquisar:

Faca uma pesquisa sobre como funcionam os aerogeradores e qual o impacto
deseu uso na geracao de energia elétrica.

TEMA 4 - PRODUCAO E CONSUMO ELETRICO

Deparamo-nos com questdes ambientais, sociais e econdmicas diariamente. O uso racio-
nal da energia deve ser meta de todos, visando a contribuicdo para a melhoria do meio ambiente
e para o desenvolvimento econdmico sustentavel.
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Iniciamos nosso estudo pesquisando sobre como a energia é gerada, e como ela chega as
nossas casas.

ATIVIDADE 1 - FORNECIMENTO DE ENERGIA

Para Pesquisar: Qual(is) é(sdo) a(s) usina(s) que fornece(m) energia a sua cidade/
regiao? Destaque as seguintes caracteristicas: tipo de usina; capacidade de produ-
cao em KW (poténcia); tempo de construgao e operacao; custos, etc.

1. De acordo com os resultados da sua pesquisa, faga um esquema (desenhos ou fotos) do
funcionamento da usina geradora.

2. Troque informagdes com os colegas, compartilhe os dados da pesquisa realizada e responda:

a.  Por que hé a necessidade de fazer barragens em usinas hidrelétricas?
b.  Assim como nos dinamos, ha imas nos geradores das usinas? Explique.

c.  Que vantagens hé na producgado de energia elétrica pelas usinas hidrelétricas, em rela-
¢do aos outros tipos de usinas?

d.  Quais transformacdes de energia estdo envolvidas em uma usina hidrelétricas?
3. Leia o texto abaixo, assista o video e responda aos itens:

As usinas nucleares funcionam a partir da separagao nuclear, controlada por reatores que, por sua vez,
geram calor, aquecendo a &gua e a transformando em vapor. Esse vapor, em alta pressdo, gira uma
turbina que aciona um gerador e, assim, gera eletricidade.

A energia gerado pela fissdo nuclear é extremamente grande. Para se ter umaideia, a energia produzida
por 1 quilograma de uranio em uma usina nuclear é a mesma gerada por 150 toneladas de carvao
mineral numa usina termoelétrica.

Grupos ecoldgicos questionam o uso desse tipo de energia devido ao lixo que ele produz (o material
inutilizado para geracdo de energia continua radioativo), podendo contaminar o solo, o ar e a dgua.
Assim, para evitar a contaminagdo do meio ambiente, é necessario que os residuos de alta radioatividade
tenham um armazenamento adequado, que pode ser em piscinas de resfriamento cercadas com
materiais como o ago, concreto e chumbo.

Video: Lixo radioativo. Fonte: Jornalismo TV Cultura. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=AG3FEs8onOk. Acesso em: 10 dez 2019.

Elaborado para o material.

a. Apbds a leitura do texto, destaque algumas vantagens e desvantagens na utilizagdo
das usinas nucleares.

b. O que deve ser feito com o lixo produzido por essas usinas? Como as usinas atdmicas
Angra | e Angra |l fazem o descarte do lixo nuclear que produzem?
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4. A energia solar primaria, resultante da incidéncia dos raios solares, transfere a Terra, em
média, 1.000 W/m? durante 8 horas. Qual deve ser a drea do coletor solar usado para gerar
energia em uma casa que consome, aproximadamente, 150 kWh em um més? Admita que
o coletor solar utilizado absorve e transforma 10% da energia recebida.

ATIVIDADE 2 - COMPREENDENDO UMA REDE DE TRANSMISSAO

Ligar um aparelho a tomada de sua casa ou do trabalho significa fazer com que ele se torne
parte de um circuito muito maior, que pode ter centenas de quilémetros de extensdo. Se acom-
panharmos os fios que chegam a uma tomada, podemos verificar que eles estdo ligados a rede
elétrica. Essa rede, por sua vez, esté ligada aos fios que vém do poste, através de uma determi-
nada caixa de distribuicdo. Tais fios, antes de chegarem as residéncias, passam por sucessivos
aparelhos, denominados “transformadores”, localizados em pontos estratégicos ao longo da
rede elétrica. Os fios da rua sdo distribuidos a partir de uma subestacado “rebaixadora” de ten-
sdo, que esté ligada por cabos de alta tensdo a outra subestacdo, localizada ao lado da usina
geradora de energia elétrica. A funcdo dessa subestacéo é elevar a tensdo gerada na usina para
ser transportada por longas distancias.

Grupo de Reelaboracio do Ensino de Fisica - Instituto de Fisica da USP. Leituras de Fisica: para ler, fazer e pensar - Eletromagnetismo.
Disponivel em: http://www.if.usp.br/gref/eletro/eletro4.pdf. Acesso em: 03 mar 2019

1. Faca um desenho do percurso da energia elétrica, desde a saida da usina até sua casa. Se
possivel, destaque os principais componentes presentes nesse caminho. Se preferir, repre-
sente um esquema com legendas mostrando todo o trajeto.

a.  Quais séo os principais componentes, destacados por vocé, na rede de transmissao?
b.  Vocé sabe a funcdo de cada um deles? Tente descrevé-las.

c.  Atensdo que chega a sua casa é a mesma que € gerada na usina, ou € a mesma que
é transmitida pela rede? Explique a eventual diferenca.

d. Vocé ja deve ter notado que existem alguns transformadores presos aos postes de
energia. Qual é a fungdo deles?

2. Leia o texto e responda aos itens:

Toda transmissao é feita em alta-tensao para diminuir as perdas de energia por efeito Joule (dissipagao
de energia na forma de calor no fio de transmissdo). Lembramos que as equagdes envolvidas nesse
processo formalizam as relagdes qualitativas: o gerador fornece uma poténcia P=U .i (U = tenséo e
i = corrente). A resisténcia (r) do fio de transmissdo se da por P =r .i? (P, = Poténcia dissipada).

Logo, a poténcia que chega as residéncias é a diferenca entre as duas: P= P - P_. Para que a perda seja
a menor possivel, deve-se diminuir a resisténcia da linha de transmissdo aumentado as espessuras dos
fios, mas elevando o custo. A saida é diminuir a intensidade da rede elétrica dentro da rede de
transmissdo. Essa diminui¢do na corrente pode ser compensada por uma elevagdo na tenséo, e ao
aparelho usado para essa finalidade da-se o nome de “transformador”. Portanto, a transmissao é feita
em alta tensdo para diminuir as perdas de energia da rede de transmisséo das usinas até as cidades.

O transformador é composto basicamente de um nucleo de ferro, envolto por fios enrolados: de um
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lado (bobina primaria), ele esta ligado ao circuito que fornece a energia elétrica; de outro (bobina
secundaria), ele estd ligado a um segundo circuito que consome a energia. Essa transformacdo da
tensdo ou ddp (U) pode ser calculada por regra de trés, onde Np é o nimero de espiras na priméria e
Ns é o numero de espiras na bobina secundaria (Up /Us = Np/Ns).

Elaborado para o material.

a.  Por que atransmissdo de energia elétrica é feita em alta-tensao?

Uma usina geradora de energia elétrica tem poténcia de 100 MW e transmite a ener-
gia gerada a uma cidade a 20 km de distancia, com uma tensdo de 2 MV. Calcule a
corrente elétrica na transmissdo e a perda de energia, sabendo que a rede tem resis-
téncia é de 1.000 ohms.

c.  Levando em consideracdo a usina da questdo anterior, se a transmissao fosse feita em
1 MV, qual seria a perda de energia?

d. Um transformador de corrente alternada tem 100 espiras na bobina priméaria e 300
espiras na secundaria. Se 120 V séo aplicados na bobina priméria, qual seré a tenséo
de saida na bobina secundaria?

e.  Que relagdo existe entre as tensdes de entrada e saida, e o nimero de espiras dos
enrolamentos primario e secundéario de um transformador?

f. Quais sdo as vantagens de fazer a transmissao da energia elétrica com corrente alternada?

g. Analise a seguinte afirmativa: “Um transformador pode ampliar a energia elétrica”.
Essa afirmativa esté correta? Justifique.

h. A partir do que foi estudado, destaque a importancia do transformador nas redes de
transmissdo de energia elétrica.

ATIVIDADE 3 - ENERGIA ELETRICA E USO SOCIAL

Existem diversas fontes energéticas disponiveis em nosso
planeta e que se dividem em dois tipos: energias renovaveis e
nao renovaveis. Energia renovaveis sao utilizaveis e aproveita-
das ao longo do tempo sem possibilidade de esgotamento™.
Exemplos séo : energia solar, energia edlica. Em compensacéo,
as energias Nao renovaveis sao recursos que existem na natu-
reza e que, uma vez esgotadas, ndo se recompde. Exemplos
sdo: carvao mineral, petréleo e gas natural. A foto ao lado mos-
tra o Parque Edlico Reis dos Ventos, em Galinhos — Natal.

Elaborado para o material.

1. Pesquise como funciona a produgdo de energia edlica, nuclear, termelétrica e energia solar.

a. O que sdo fontes renovéaveis e fontes ndo renovaveis?

b.  Apresente argumentos favoraveis e desfavoraveis em relagdo ao uso social dos dife-
rentes tipos de geragdo de energia pesquisados.

2. Analise o gréfico abaixo que indica o consumo de energia no Brasil, por classe, em GWh
do ano de 2016 e responda aos itens abaixo:
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Anuério Estatistico de Energia Elétrica, 2017 ano base 2016.

a. O gréfico mostra que o setor industrial € o que mais consome energia no Brasil, apro-
ximadamente 30%. Vocé faz parte desse consumo? Explique.

b.  Em que setor uma diminui¢cdo no consumo de energia teria maior impacto? De quanto
seria o impacto no consumo de energia total, em termos percentuais, se o setor residen-
cial economizasse 10% de seu consumo?

3. (Enem 2007) Qual das seguintes fontes de producdo de energia é a mais recomendavel
para a diminuicdo dos gases causadores do aquecimento global?

Oleo diesel
Gasolina

a.
b

c.  Carvao mineral
d.  Gas natural
e

Vento

4. (Enem 2002) Em usinas hidrelétricas, a queda d’agua move turbinas que acionam gerado-
res. Em usinas edlicas, os geradores sdo acionados por hélices movidas pelo vento. Na
conversdo direta solar-elétrica, sdo células fotovoltaicas que produzem tensdo elétrica.
Além de todos produzirem eletricidade, esses processos tém em comum o fato de:

a.  N&o provocarem impacto ambiental.

b.  Independerem de condicdes climéticas.

c.  Aenergia gerada poder ser armazenada.

d.  Utilizarem fontes de energia renovaveis.

e.  Dependerem das reservas de combustiveis fosseis.

5. (Enem 2001) O setor residencial brasileiro é, depois da industria, o que mais consome ener-
gia elétrica. A participagado do setor residencial no consumo total de energia cresceu de
forma bastante acelerada nos ultimos anos. Esse crescimento pode ser explicado:

| Pelo processo de urbanizacdo no pais, com a migracao da populagao rural para as cidades.

. Pela busca por melhor qualidade de vida com a maior utilizacdo de sistemas de refri-
geragao, iluminagdo e aquecimento.
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Ill.  Pela substituicdo de determinadas fontes de energia - a lenha, por exemplo - pela

energia elétrica.

Dentre as explicacdes apresentadas:

Apenas Il é correta.

Apenas | e Il sdo corretas.

a.
b

c.  Apenas | elll sdo corretas.
d.  Apenas ll e lll sdo corretas.
e

[, Il e lll sdo corretas.
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TEMA “O AR ATMOSFERICO COMO
FONTE DE MATERIA PRIMA”

ATIVIDADE 1: DESTILACAO FRACIONADA

1A — Reflita com seus colegas sobre os questionamentos a seguir:

1. Como é o ar que respiramos?
2. Como o ar atmosférico pode ser utilizado, além da respiracdo dos seres vivos?

3. Como o ar pode ser usado na industria?

1B - Apos a discussao, registre as suas ideias e hipdteses com relacdo a cada situagdo-problema.
1C — Leia o texto "Qualidade do Ar” do Ministério do Meio Ambiente. Responda as questdes e
socialize com seus colegas:

Texto 1: Ministério do Meio Ambiente. Qualidade do ar. Disponivel em:
http://www.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/qualidade-do-ar

a.  Defina com suas palavras o que é poluicdo atmosférica?
b.  Quais os maiores causadores da introducédo de substancias poluentes na atmosfera?
c.  Quais os efeitos da ma qualidade do ar?
d. Quais prejuizos que a poluigdo atmosférica pode causar?

1D — Em duplas realizem a leitura do texto 2 “Poluentes”. Responda em seu caderno as ques-
tdes norteadoras preencha a tabela considerando: umidade do ar e recomendacdes e cui-

dados em relagdo a atividade fisica, conforme modelo de tabe. Posteriormente socialize
com seus colegas: & &

Texto 2: Poluentes. Disponivel em: https://cetesb.sp.gov.br/ar/poluentes/
O que é considerado poluente?

[=]

a
b.  Como é realizado a medida o nivel de poluicdo na atmosfera?
c.  Qual ainfluéncia das condi¢cdes meteoroldgicas na concentragcdo de poluentes?

Qo

Descreva a relacao entre a umidade do ar e os cuidados com a pratica de atividades fisicas.

e)  Faca uma anélise da resposta do item “d"” e descreva quais aspectos pode contribuir
para uma melhor qualidade de vida.
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1E — Faca uma pesquisa sobre a composicdo do ar atmosférico (oxigénio, nitrogénio e gases
nobres) e suas respectivas temperaturas de liquefagdo e fusdo. Registre suas respostas e
socialize com seus colegas.

1F — Com a orientacao de seu professor realize, em grupos, uma pesquisa sobre o uso industrial
dos gases que compde o ar atmosférico. Desenvolva os questionamentos abaixo e sociali-
ze com os colegas:

a.  Qual a utilizagao e aplicacdo dos gases que compde o ar atmosférico (oxigénio, nitro-
génio e xendnio)?
b.  Como os gases sdo separados para serem utilizados?

1G - Assistir ao Video 1 sobre o funcionamento da coluna de destilacao. Individualmente res-
ponder as questdes da tabela e construa um esquema em seu caderno, cartolina ou ainda
no computador para projecado, apos a realizacao da atividade socialize com os colegas.

Video 1: Criogenia - Como funcionam as colunas de destilagéo fracionada do ar.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=S4W7ghsOGrQ

QUESTOES NORTEADORAS RESPOSTAS

O que sao liquidos criogénicos? E quais sdo eles?

Descrever o procedimento da separagdo
fracionada dos gases.

Como se da seu transporte e armazenamento
dos liquidos criogénicos?

Construir o esquema da coluna de destilagao,
indicando a entrada dos gases e como os
gases sdo dispostos nas bandejas.

TH — Realizar a leitura sugerida no Texto 3 “Histérico da medicdo da qualidade do ar
em Séo Paulo”.

Elabore um resumo destacando as ideias principais com foco nas questdes da
e socialize com seus colegas. Texto 3: Histérico da medicdo da qualidade do
ar em S3o Paulo. Disponivel em: https://cetesb.sp.gov.br/ar/
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QUESTOES NORTEADORAS RESPOSTAS

Explique quais fatores de mudancas se
deram em relacdo ao monitoramento da
qualidade do ar nos anos de 1972 e 1981.

Qual o significado da sigla PROCONVE?

Explique como ocorreu a evolugédo do
monitoramento por meio da CETESB?

Quiais as consequéncias se ndo houvesse
um monitoramento da qualidade do ar?

11— Assistir o video 2 “Mudancas climéticas”. Escreva as ideias principais com refe-
réncia nos questionamentos contidos na tabela e compartilhe com seus cole-
gas. Video 2: Mudancas climaticas. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=ssvFqYSIMho

QUESTOES NORTEADORAS RESPOSTAS @

Por que devemos preocupar com as
mudancas climéaticas?

Ha beneficios no efeito estufa?
Explique.

As mudancas climaticas sdo
causadas pelo homem, quais acdes
contribuem para estas mudancas?

Quais impactos o aquecimento
global pode causar?

Descreva qual o possivel cenério se
houver a continuidade da emisséo
de gases poluentes?

Quais a agdes importantes que vocé
pode passar a diante?
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1) Assistir o Video 3 “Mudancas ambientais globais”. Escreva as ideias principais
com referéncia nos questionamentos a seguir e compartilhe com seus cole-
gas. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=QCwXuEBDcUO

1)O que sdo mudancas climaticas?

2)Onde estdo associadas ao homem?

3)Observe a afirmacdo "O video
demonstra alguns aspectos significativos
em relacdo aos cenéarios de aumento
médio de temperatura e do nivel do mar”,
a que se atribui este fato? Justifique.

1.L- Retome as suas hipdteses construidas no item 1.B e verifique e/ou reelabore suas ideias
para a construcdo das consideracdes finais.

ATIVIDADE 2: EQUILIBRIO QUIMICO

2.A —Reflita sobre as seguintes situacdes-problema:

1. Por que o refrigerante gelado tem mais géas que o refrigerante em temperatura
ambiente?

2. Por que o refrigerante dé sensag¢do de estufamento no estdmago?

3. Por que quem tem gastrite ndo pode tomar refrigerante?

2.B - Apds a discussao, registre as suas ideias e hipdteses com relacdo a cada situacdo-problema
e socialize com os colegas.

2.C ~Leia o texto “A Quimica do Refrigerante”. Elabore um resumo com as ideias principais
com referéncia nas questdes norteadoras da tabela e socialize com os colegas.

a.  Quais sdo os ingredientes que compdem a formulagdo do refrigerante?
b.  Sintetize as etapas da fabricagdo do refrigerante.

c. O que difere o processo de fabricacdo do xarope simples do composto?
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d.  Explique se hd ou néo interferéncia na qualidade do refrigerante se envasado em
embalagem PET, aluminio ou vidro?

e.  Por meio de quais sentidos a andlise sensorial interpreta as reacdes as caracteristicas
dos alimentos?

Texto 1: Quimica Nova na Escola. A Quimica do Refrigerante. Disponivel em: [=]
http://gnesc.sbq.org.br/online/qnesc31_3/10-PEQ-0608.pdf ]

2.D - Realize a atividade Experimental com apoio do Texto 1: Quimica Nova na Escola, con-
forme o procedimento a seguir. Apds a realizagdo do experimento socialize as observacdes
dos grupos.

Titulo: Teste Sensorial

Materiais:

2 copos descartéveis; 2 refrigerantes (200 mL) de uma mesma qualidade e sabor
1° Passo:

e |dentificar os refrigerantes e os copos com os numerais 1 e 2;

e Abrir o refrigerante 1, adicionar 200 mL em um copo (1) e deixar em repouso por 30 mi-
nutos;

e O refrigerante 2 devera permanecer fechado se possivel em temperatura baixa.
2° Passo:

e Abrir o refrigerante 2, adicionar 200 mL em outro copo (2);

e Degustar o refrigerante 1 e 2.

e Registrar as impressdes no quadro a seguir.

Refrigerante Sabor percebido Justifique suas percepg¢des

Refrigerante 1
(com repouso de 30 min)

Refrigerante 2
(sem repouso)

A que vocé atribui esta diferenca no sabor do refrigerante?

2.E—Assistir ao video 1: Dissolucdo de gas em agua. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=9u67GNYQ_JE. Individualmente observe
as informacdes contidas no video sobre as evidéncias visuais do experimento e
preencha as Tabelas 4 e 5. Apds o preenchimento socialize com os colegas.
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Amostras Agua do mar filtrada | Agua de Cal filtrada Agua da torneira

Evidéncia com adicdo
de indicador

pH inicial da amostra
depois da adicéo de
indicador

Evidéncias com a
adigéo de CO,,

pH da amostra depois
da adi¢do de CO,

Evidéncias da amostra
depois de 5 minutos
de aquecimento.

Escreva as reagdes envolvidas na adicdo de CO, com &gua do mar, dgua de cal filtrada e
dgua da torneira.
2.F — Assistir ao video 2: Equilibrio quimico - Le Chatelier e a temperatura — Experimento, disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=N88Vy2-Q_xs O video trata sobre a decomposicio
do nitrato de chumbo Pb(NO,),. Em duplas registre em caderno préprio os principais pontos e
preencham a Tabela 6 por meio das questdes norteadora.

Em duplas, responda no caderno:

a. O que acontece ao aquecer os tubos de ensaio com Nitrato de Chumbo?
b.  Qual a necessidade de tampar os tubos de ensaio?

c.  Quais percepg¢des sdo visiveis quando os tubos de ensaio sdo colocados na agua fria
e quente?

2.G —O refrigerante é formado por uma solugdo aquosa de xarope e gés carbdnico (CO,), que por
sua vez é adicionado em um aparelho chamado carbonizador gerando o &cido carbénico
(H,CO,), representado pela seguinte equagdo em equilibrio: CO, + H,0, <> H,CO, |

Reagdo Genérica: aA+bB < cC+dD

[cl. D

Aplicagdo da formula: K. = W

Conforme os dados na Tabela 7, calcule a constante de equilibrio para a reacao que forma
o acido carbonico.
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A Concentracao = . et
Substéancia (mol/L) Resolucao do calculo do Equilibrio
CO,y 2,0
H,0, 1,5
H,CO,, 2,5

2.H — Experimentos: Equilibrio Quimico
Seguindo as orientagdes do seu professor(a), realize os experimentos e responda as ques-

tOes propostas.

Parte 1

Materiais e regentes

Refrigerante
Seringa (10 mL)

Procedimento
1.

Adicione cerca de 5 mL de refrigerante na
seringa;

2. Feche a ponta da seringa com o dedo,

pressione o embolo e observe;

3. Solte o embolo lentamente e observe.

Escreva em seu caderno suas observacdes e socialize com seus colegas.
Qual a relagdo entre a pressao e o gas carbdnico do refrigerante?

Procedimento

1.

2.

Adicione refrigerante no tubo de ensaio e
observe seu aspecto;

Com o auxilio da pinca de madeira, aqueca o
tubo de ensaio contendo o refrigerante com a
lamparina ou a vela;

Observe o aspecto do refrigerante durante o
aquecimento.

O que foi possivel observar neste experimento?

Qual a relagéo entre a temperatura e o gas carbonico do refrigerante?

Essa relacdo pode ser observada em todo tipo de reacdo?

1.

2.

Parte 2
Materiais e regentes
e Refrigerante
® Pinca de madeira
e Lamparina ou vela
e Fésforo

3.

5.

2.1 -

Retome as suas hipdteses construidas no item 2.B e verifique e/ou reelabore suas ideias

para a construcdo das consideracdes finais.
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ATIVIDADE 3: RAPIDEZ DAS TRANSFORMACOES QUIMICAS

3.A —Reflita e discuta com seus colegas sobre as situagdes-problema a seguir:
1- O que vocé observa ao adicionarmos agua oxigenada em um machucado?
2 - Por que precisamos da geladeira?
3-  Por que precisamos guardar alguns alimentos na geladeira?
4~ Por que carnes salgadas ndo necessitam de refrigeragao?

3.B - Registre suas impressdes, ideias e/ou hipdteses e socialize com seus colegas.

3.C - Leia o texto “"Métodos Gerais de Conservagdo de Alimentos” da apostila Técni-
co em Alimentos, disponivel em: http://redeetec.mec.gov.br/images/stories/
pdf/eixo_prod_alim/tec_alim/181012_con_alim.pdf.

E responda:

a.  Qual a necessidade de conservar alimentos?
b.  Quando surgiu esta necessidade e quais objetivos?

c.  Cite e explique alguns métodos de conservacdo de alimentos.

3.D ~Em grupo com quatro integrantes facam a leitura do texto “Cinética Quimica”,
disponivel em https://brasilescola.uol.com.br/quimica/cinetica-quimica.htm
Preencham a tabela com referéncia nos fatores que influenciam na rapidez das
transformagées: concentracao dos reagentes, temperatura, superfl'cie de conta-
to, pressdo e catalisadores. Apds o preenchimento socialize com os colegas.

Fatores Respostas

Concentragdo dos reagentes

Temperatura

Superficie de contato

Pressao

Catalisadores

3.E —Em duplas, leia o texto: A Histéria sob o Olhar da Quimica. Atividades Experimentais Sim-
ples para o Entendimento de Conceitos de Cinética Enzimética: Solanum tu- Eﬂﬁ.@
berosum - Uma Alternativa Versatil. Disponivel em:
http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc35_1/05-RSA-104-11.pdf Cite e
explique quais fatores interferem na rapidez da reacdo. Socialize a resposta (=15
com os colegas
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3F — Em grupos realizem a atividade Experimental: Rapidez da Reagado - Superficie de Contato,
conforme o procedimento a seguir. Durante a realizacao registre as evidéncias observadas.
Titulo: Rapidez da Reacao - Superficie de Contato
Materiais e reagentes:

2 recipientes transparentes (copo);
Uma palha de aco;

Um prego de ferro;

100 mL de HCI (diluido);
Procedimento:

1. Numerar os recipientes 1 e 2;
2. Colocar aproximadamente 50 mL de HCl em cada um dos recipientes;

3. Colocar ao mesmo tempo no recipiente 1 a palha de aco e no recipiente 2 o prego de
ferro, observe atentamente e faga registros;
O que pode ser observado nos recipientes 1 e 2, comparando-se a rapidez das reagdes?
Justifique sua resposta.
O[k:-AO]

3.G - Utilizar o Simulador: Portal de Estudos em Quimica. Cinética Quimica. Dis- !
ponivel em: http://www.profpc.com.br/Simula%C3%A7%C3%A30/ F
Cin%C3%A%tica%20Qu%C3%ADmica/rxnRate01.html . O referido simu-
lador apresenta possibilidades de observar e compreender que o uso de diferentes catali-
sadores e as quantidades utilizadas influenciam diretamente na rapidez da reacéo, neste
caso de estudo a decomposicao da agua oxigenada:
2H,0,—>2H,0 + O,, sendo observados por meio dos gréficos. Em duplas explorem a
ferramenta digital atendendo as orientagdes a seguir e registrem as informagdes na tabela
e responda as questdes:

L

4. Selecione no simulador a opgdo 5 mL de H,O, e o catalisador 0,1 M FeCl,. Depois,
selecione o primeiro volume O mL e clique em Start, depois em Plot O,. Observe a
construg¢do da curva no grafico e anote o tempo em segundos que equivale a 10 mL
de O,. Depois, clique em Reset e repita 0 mesmo procedimento para os volumes 2 mL
e 4 mL do catalisador FeCl..

5. Repita os procedimentos 2, 3 e 4 agora para o volume de 10 ml de H,O,, no simulador.

Volumes Adicio de Catalisadores
Adicionados
de Reagente 0,5 MKI 1 MKCI 0,1 M FeCl,

H,O, OmL | 2mL 4 mL 0O mL 2 mL 4 mL 0O mL 2 mL 4 mL

Adicdo de 5
mL H,O,

Adicdo de 10
mL H,O,
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a. O aumento do volume de H,O, de 5 mL para 10 mL influencia na rapidez da decom-
posicdo? Justifique.

b. O aumento dos volumes dos 3 catalisadores interfere na rapidez da decomposicdo?

c.  Qual catalisador é mais indicado para a reagdo de decomposi¢ao da H,0?

3.H - Retome as suas hipdteses construidas no item 3.B e verifique e/ou reelabore suas ideias
para a construcdo das consideragdes finais.
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TEMA: HIDROSFERA COMO FONTE DE MATERIAIS PARA
USO HUMANO.

ATIVIDADE 1 - COMPOSICAO DAS AGUAS NATURAIS E USOS DA
AGUA DOCE

1A - Discuta com seus colegas as seguintes situagdes-problema:
1 - Vocé bebe que tipo de dgua?
2 - Vocé ja presenciou algum tipo de desperdicio de dgua?
3-  Que tipo de agua pode ser colocada no aquario?
4 - Adagua da piscina necessita de algum tipo de tratamento?
5-  Vocé ja ouviu falar em “pH"? E “pH neutro”?
6 - Vocé ja imaginou o planeta sem agua?
7 - Vocé acha que é preciso economizar agua? De que forma?

1B - Apos a discusséo, registre suas impressoes, ideias ou hipdteses. Depois, socialize-as com
os colegas.

1C - Ler o texto "Atividades que mais consomem agua”. Fonte: Brasil Escola. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/atividades-que-mais-consomem-agua.htm.
Acesso: 19 dez. 19.

Em duplas, vocés devem indicar quais atividades mais consomem agua e, entdo, preencher
a tabela a seguir. Apds o término da atividade, realizem a socializacdo das suas P
conclusdes.

Tabela 1 - Usos da agua

USOS DA AGUA CONSUMO

1 - Consumo doméstico

2 - Industria

3 - Agropecuéria

1D - Assista ao video “Uso Racional da Agua”. Fonte: Agéncia Nacional de Aguas - Brasil. Dis-
ponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=JtshF-n-mis. Acesso em: 19 dez. 19.
Registre em seu caderno quais aspectos evidenciam o desperdicio ou mau uso da dgua e
como podemos evita-los. Apds o registro, socialize suas respostas com os colegas.
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1E - Utilize o simulador "Escala de pH". Fonte: John Kyrk. Disponivel em:
http://www.johnkyrk.com/pH.pt.html. Acesso em: 19 dez. 19.
O simulador tem por objetivo construir uma tabela, considerando valor de pH,
concentracdo de H* e classificagdo de substancia acida ou basica. Siga as orienta-
cdes abaixo:

Acesse o link indicado acima;

* No canto inferior esquerdo da pagina, clique na seta para a direita, até o
aparecimento da escala de pH;

e Movimente o ponteiro da escala, localizando as substancias indicadas na
tabela;

® Anote o inicio e o fim do intervalo de pH em que a substancia aparece no
simulador;

e Estabeleca um valor médio de pH da referida substancia;
® Registre a sua concentracdo em mol.L ' correspondente a média de pH;

e Classifique a substancia como acida ou basica.

Tabela 2 - Escala de pH

Intervalo slk | rcdie dk Concentracdo de Classificacao da
Sl ez pl:l d? substancia H* (mol. L") . -Substancrla.
substancia (acida ou basica)

Vinho

Leite de
magnésia

Biscoito

Peixe

Cebola

Amonia

Laranja

Agua com sabéao

Suco digestivo

Refrigerante

1F - Com o auxilio da tabela anterior, organize as substancias, em ordem crescente de pH, de
modo a formarem uma escala.

1G - Em grupos, realizem a atividade experimental conforme as seguintes orientagdes:
e Cada grupo deveré trazer 5 produtos de uso cotidiano;
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e |dentifiguem o pH das substancias, utilizando os seguintes indicadores: fenolftaleina,
indicador universal e extrato de repolho roxo;

e Preencham a tabela indicando a cor da substancia e classificando-a em acida ou basica.

Tabela 3 - Escala de pH

Repolho | Provavel valor de leaiecEe ek
Produtos Fenolftaleina Universal FoxO0 oH Substancia:

(acida ou basica)

TH - Com o auxilio da tabela anterior, organize as substancias, em ordem crescente de pH, de
modo a formarem uma escala.

11 - Desenvolva os exercicios a seguir envolvendo célculos de pH:

a. A tabela abaixo fornece a concentragdo hidrogenidnica ou hidroxilionica a 25°C, em ®
mol/L, de alguns produtos:

Tabela 4 - Concentragao de [H*] e [OH]

Produto Concentragdo em mol/L
Refrigerante [OH]=1,0.10""
Leite de vaca [H*] =1,0.10¢
Clara de ovo [OH]=1,0.10°¢
Agua do mar [H*] =1,0.10
Agua com gas [H*] =1,0.10*
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Agora, calcule o pH dos produtos acima:

Refrigerante Leite de vaca Clara de ovo Agua do mar Agua com gés

b.  AdmitaqueocafétempH=5,0, e oleitetem pH =6,0. Sabendo-se que “pH =-log [H*]”
e que "pH + pOH = 14", calcule:

® A concentracdo de OH no café;

e A concentracado de H*, em mol/L, em uma "média” de café com leite que contém 100
mL de cada bebida.

1J - Os sistemas quimicos baseiam-se em algumas caracteristicas. Por exemplo, os sistemas
acidos caracterizam-se pela liberacdo de ion hidrénio, o H3O+(aq). J& os sistemas basicos
baseiam-se na liberacdo de fon hidroxila, o OH | Observe a tabela abaixo, que apresenta
a caracteristica de alguns sistemas, e em seguida responda as questdes a e b:

Tabela 5 - Sistemas de pH

Sistemas [H,0*] mol/L
Caqui 108

Tomate 104
Feijao 10°%

a.  Calcule o pH dos alimentos citados na Tabela 4:

CAQUI TOMATE FEIJAO

Todos os sistemas sdo formados por substancias acidas?
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b)  Agora, calcule o pOH dos alimentos citados na Tabela 4:

CAQUI TOMATE FEIJAO

Todos os sistemas sdo formados por substancias basicas?

TL-  Retome suas hipdteses construidas no item 1B e verifique e/ou reelabore suas ideias para
a construcdo das consideragdes finais. Depois, socialize-as com os colegas:

Questoes Confirma as hipéteses? Reelabore a hipétese

1 - Vocé bebe que tipo de dgua?

2 - Vocé ja presenciou algum tipo de
desperdicio de agua?

3 - Que tipo de agua pode ser
colocada no aquério?

4 - A dgua da piscina necessita de
algum tipo de tratamento?

5 - Vocé ja ouviu falar de "pH"?
E “pH neutro”?

6 - Vocé ja imaginou o planeta
sem agua?

7 - Vocé acha que é preciso
economizar 4gua? De que forma?

ATIVIDADE 2 - NEUTRALIZACAO, ELETROLISE E USOS DA AGUA
DO MAR

2A - Discuta com seus colegas as seguintes situacdes-problema:

1-  Nobs podemos beber a dgua do mar?
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2 - Existe outra fonte de dgua potavel?

3- Existe dgua no deserto?

4 - O que nds devemos tomar para melhorar a azia?
5-  E possivel usar a 4gua do mar como matéria-prima?
6 -  De onde vem o sal de cozinha?

7 - Existem outras utilidades para o NaCl?

2B - Apos a discussao, registre suas impressoes, ideias ou hipdteses. Depois, socialize-as com
os colegas:

2C - Leia o texto “Reac¢des de Neutralizacdo”. Fonte: Brasil Escola. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/quimica/reacoes-neutralizacao.htm. Acesso
em: 19 dez. 19.

Agora, responda as seguintes questdes:

1. O que acontece na reacao de neutralizacdo?
2. Quais sdo os produtos formados na reacdo de neutralizacdo?

3. Como o anti4cido age no estdmago?

2D - Considere a reagdo entre 10 mL de uma solugéo 0,1 mol/L de HNO, e 10 mL de uma solu-
¢ado de Mg(OH), 0,1 mol/L, representado na equagdo a seguir:

2 HNO, + Mg(OH), — 2 H,0 + Mg(NO,),

a.  Calcule as quantidades de matéria (mol) de cada um dos reagentes envolvidos na reacao.

b.  Havera excesso de algum dos reagentes? Qual serd o pH da solucéo resultante?

2E - Considere a tabela a seguir com as quantidades de reagentes e produtos no inicio da
equacdo e na etapa de equilibrio, na temperatura de 100 °C, para a seguinte reagao:

N,O, = 2 NO,

REAGENTES /PRODUTOS NO INiCIO NO EQUILIBRIO
IN,O,] 0,150 mol/L 0,30 mol/L
INO,] 0,150 mol/L 0,90 mol/L

a.  Escreva a expressdo da constante de equilibrio

b.  Qual é o valor da constante de equilibrio?
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oF -

2G -

2H -

21-

2J -

Realize a leitura do texto “Deslocamento de equilibrio”. Fonte: Brasil Esco-
la. Disponivel em : https://brasilescola.uol.com.br/quimica/fatores-que-
alteram-equilibrio-quimico.htm. Acesso em: 19 dez. 19.

Apds a leitura do texto, responda os seguintes questionamentos:

a.  Explique o que é um deslocamento de equilibrio e quando ele ocorre.

b.  Quais sdo os fatores que podem promover o deslocamento de um equilibrio quimi-
co? Explique cada um deles.

Realizem uma pesquisa, em grupos, sobre quais sdo os processos de obtencdo do cloreto
de sédio por evaporagdo. Registrem as principais etapas desse processo, da captacédo da
agua do mar até o produto final. Apds finalizada a pesquisa, fagam um fluxograma e socia-
lizem-no com seus colegas.

Realizar a leitura do texto “Eletrélise da agua”. Fonte: Brasil Escola. Disponivel
em: https://brasilescola.uol.com.br/quimica/eletrolise-agua.htm. Acesso
em: 19 dez. 19.

Reflita sobre os questionamentos a seguir e faga o que se pede:

a. Defina "eletrélise” e em que condicdes ela ocorre.

b. Descreva as semi-reagdes e a equagao global.

Em grupo, realizem uma pesquisa sobre escala industrial, considerando a obtencdo de:
e Produtos a partir da dgua do mar;

e Gas cloro e sédio metélico por eletrélise ignea;
e Hidroxido de sédio e gas cloro por eletrélise da salmoura;
e Carbonato de sddio.

Apds a realizagdo dessa pesquisa, socialize-a com seus colegas.

Retome suas hipéteses, construidas no item 2B, e verifique e/ou reelabore suas ideias para
a construcdo das consideragdes finais. Depois, socialize-as com os colegas:

Questdes Confirma as hipéteses? Reelabore a hipétese

1 - Noés podemos beber a 4gua
do mar?

2 - Existe outra fonte de &gua
potavel?

3 - Existe agua no deserto?

4 - O que devemos tomar para
melhorar a azia?

5 - E possivel usar a 4gua do
mar como matéria prima?

6 - De onde vem o sal de
cozinha?
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BIOLOGIA

DIVERSIDADE DA VIDA -
O DESAFIO DA CLASSIFICACAO BIOLOGICA

BIODIVERSIDADE: Vocé ja parou para observar diferentes ambientes? Percebeu a diversidade de
seres vivos que ali se encontram?

_“__;h‘,' PN 2 5 5 - x = -~ @iy '

Observe as imagens, dialogue a respeito e participe da dinamica "“chuva de ideias” ou
“brainstorm” sobre "Biodiversidade”, indicando palavras e/ou termos que, para vocé, estao
associados a esse conceito. Registre em seu caderno.

Pesquisa: Realize uma pesquisa sobre Biodiversidade com enfoque nos biomas e ecossistemas brasileiros, diversidade de espécies
e diversidade genética. Cite a importancia da biodiversidade, considerando servicos ecoldgicos, aspectos culturais e econémicos
envolvidos e as principais ameacas a sua preservacédo. Com os resultados da pesquisa, participe da roda de didlogo organizada
pelo(a) professor(a) para esclarecimentos referentes a compreenséo do que significa biodiversidade e sua importéncia.

CLASSIFICACAO DOS SERES VIVOS

O que é classificacdo para vocé? Para que classificar os seres vivos?
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Reulna-se com um(a) colega e dialogue sobre essas questdes, registrando as principais
ideias da dupla no caderno pessoal. Retomem as imagens da primeira atividade e organizem os
seres vivos ali presentes em, no minimo, trés grupos. Estabelecam os critérios para essa classifi-
cacdo. Registrem tudo no caderno.

A seguir, participem ativamente da conversa coletiva organizada pelo(a) professor(a), apre-
sentem as propostas da dupla e aproveitem para esclarecer possiveis duvidas

Diante da grande diversidade de espécies existentes, € muito importante categorizar to-
dos os seres vivos conhecidos, para que possamos entender como eles sdo, onde se abrigam e
como se reproduzem, por exemplo. Na tentativa de compreender melhor cada espécie, bem
como a evolugdo dos diferentes grupos e suas relacdes de parentesco, os cientistas classificam
os seres vivos de acordo com critérios baseados na biologia dos mesmos.

Com o auxilio do livro didatico adotado, realize uma pesquisa sobre as bases bioldgicas da classificacao:
critérios de classificacdo, regras de nomenclatura e categorias taxondmicas reconhecidas. Faca as
anotagdes em seu caderno e participe da socializacao.

Sistemas de classificacao

Seu/sua professor(a) ird dividir a turma em grupos e orienta-lo(a)s a trazer materiais diversos
(botdes, rochas, figuras geométricas, outros objetos de formas e cores distintas etc.). @

1. Tendo em maos os objetos, elaborem um sistema de classificacdo conforme segue:
* Analisem os objetos selecionados e os dividam em grupos, a partir de critérios de classi-
ficacdo criados por vocés

e Feita a classificagdo dos objetos, comparem os critérios estabelecidos e, a partir disso,
expliquem por que os objetos foram classificados de formas diferentes e/ou qual classi-
ficacdo era a esperada.

2. Sistema de classificacdo — sistema de Lineu:
¢ Nessa atividade seu grupo, orientado pelo(a) professor(a), construird uma chave de clas-
sificacado dicotdmica para os objetos utilizando os niveis de classificacdo do sistema de
Lineu, ou seja, que contenha reino, filo, classe, ordem, familia, género e espécie.

® Paraisso, vocés poderéo usar caracteristicas como cor, forma, textura, tamanho, etc.

® Representem, em uma cartolina, a chave dicotémica construida com os objetos agrupa-
dos e com a descricdo dos critérios definidos pelo grupo.

3. Socializem a atividade, observando os trabalhos do(a)s colegas e participando da conversa
a respeito da classificacdo proposta por Lineu e sobre critérios de classificacao.

Estudo de campo - Identificando a biodiversidade local

Relnam-se em duplas ou pequenos grupos, conforme orientacado do(a) professor(a), para
realizarem um estudo de campo e cumprir com o desafio de registrar a biodiversidade local.
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Vocé precisarad apenas de uma area verde para a visitagdo e equipamento para registro de
imagens. Este estudo pode ser realizado em Unidades de Conservagao, parques, pragas, na area
da escola ou entorno e/ou no caminho percorrido até chegar a unidade escolar.

Procedimentos: (registrar tudo no caderno pessoal)
a.  Organizem-se, marcando horario, dia e qual(ais) local(ais) irdo visitar para realizar a
ativida- de "ldentificando a biodiversidade local”.

b.  No local escolhido, fagam registros fotogréficos e/ou desenhos dos seres vivos obser-
vados.

c.  Ordenem os dados coletados, se possivel com a imagem correspondente, conforme
modelo apresentado a seguir:

Seres vivos observados
(Inserir imagem dos seres vivos observados) Nomes populares dos seres vivos observados

1.(..)

Quais critérios foram utilizados para selecionar os seres vivos no ambiente?

Quantos sdo animais? ldentifique-os.
E possivel separar esses animais em grupos? Se sim, qual(is) critério(s) seriam utilizados?

Represente os animais agrupados num sulfite ou em seu caderno.
Quantos séo plantas? Identifique-as.

E possivel separar essas plantas em grupos? Se sim, qual(is) critério(s) seriam utilizados?

oA w2

Demonstre as plantas separadas nos grupos, representando-as em seu caderno.

Os seres vivos tém “nome e sobrenome”?

Utilizar nomes populares para identificar seres vivos pode causar dificuldades, pois os no-
mes costumam variar de acordo com a regido, impossibilitando a identificacdo e, por conseguin-
te, a pesquisa.

Em 1735, Lineu apresentou o sistema de nomenclatura binomial (“dois nomes”), estabele-
cendo regras capazes de padronizar a forma de nomear espécies.

Faca uma pesquisa em livros didaticos para responder as questdes a seguir:

a.  Qual a importancia de estabelecer regras para nomear os seres vivos?
Qual a regra para dar nomes cientificos aos seres vivos, segundo Lineu?

c.  Consulte sites e/ou livros para identificar os seres vivos observados pela sua equipe e atri-
bua seus nomes cientificos. Organize as informacdes numa tabela, conforme modelo:
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Seres vivos observados Nomes popular Nome cientifico

1.(.)

d.  Escolha uma espécie e investigue a origem de seu nome cientifico.

Refletindo sobre o que aprendeu:

1. Leia o texto a seguir com atencdo, participe da discussdo coletiva a respeito e responda as
questdes propostas:

NOVA FAMILIA DE VIRUS GANHA NOME DE PROFESSOR DA ESALQ

Kitaviridae é o nome dado a nova familia de virus em homenagem a Elliot Kitajima, que atua como
professor convidado no Departamento de Fitopatologia e Nematologia da Escola Superior de
Agricultura “Luiz de Queiroz” (Esalg/USP).

A familia, que leva o nome de Kitaviridae, surgiu a partir do estudo de uma das principais doencas da
citricultura paulista, a “Leprose dos Citros*”. Os pesquisadores chegaram ao genoma viral e notaram
caracteristicas diferentes dos virus, que pertencem a uma familia conhecida. Foi proposto ao Comité
Internacional de Taxonomia de Virus a formagdo de uma nova familia, levando o nome do professor.
"A escolha do nome do professor Kitajima se deve aos trabalhos pioneiros por ele desenvolvidos com
virus transmitidos por &caros do género Brevipalpus, como por exemplo, o virus da Leprose dos Citros”,
constatou o professor Jorge Rezende, virologista vegetal e professor do Departamento de Fitopatologia
e Nematologia da Esalq.

Os nomes de espécies, géneros e familias sdo estabelecidos por meio de debates entre membros do
Comité Internacional de Taxonomia de Virus, com base no genoma viral, caracteristicas de replicagao,
entre outros fatores.

*A leprose dos citros € uma doenca causada pelo virus Citrus leprosis e transmitida pelo acaro Brevipalpus phoenicis. Atualmente,

¢ considerada a principal doenca causada por virus da citricultura brasileira pelos frequentes prejuizos que causa nos pomares,
elevando substancialmente os custos de producéo de frutos citricos.

Texto adaptado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola. Disponivel em: http://www.esalq.usp.br/banco-de-noticias/nova-
fam% C3%ADlia-de-v%C3%ADrus-ganha-nome-de-professor-da-esalq Acesso em 26 de set. 2019

a. O texto cita que uma pessoa é homenageada com seu nome em uma nova familia de
virus. O que isso significa na taxonomia?

b.  Os nomes cientificos sdo escritos com base em um conjunto de regras proposto por
Carl von Linné. A respeito dessas regras, explique porque o nome atribuido a familia
do virus esta escrito em latim.

c.  Emuma aula de Sistematica, a professora fez uma exposicao sobre as principais cate-
gorias taxondmicas (reino, filo, classe, ordem, familia, género e espécie) e, para ilus-
trar sua aula, apresentou a seguinte relacdo de organismos representantes da rica
biodiversidade da caatinga.
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Nome cientifico Nome popular ou equivalente
Callonychium brasiliense Espécie de abelha
Amazonetta brasiliensis Espécie de pato
Euphractus sexcinctus Tatu-peba
Dasypus novemcinctus Tatu verdadeiro
Schinopsis brasiliensis Baralna, planta arborea
Richardia brasiliensis Planta herbécea
Opuntia inamoena Cacto
Opuntia palmadora Cacto
1. De acordo com a tabela, aponte quais individuos pertencem ao mesmo género e quais

individuos pertencem a mesma familia. Quantas espécies diferentes foram citadas?

2. Durante a visita que seu grupo realizou no ambiente natural, vocé encontrou algum inseto
muito diferente que chamou sua atencdo? Qual procedimento vocé utilizaria para identifi-
car a espécie a qual este inseto pertence?

3. Qual aimportéancia de existir um sistema internacional de classificacdo?

Vamos investigar?

Até o momento vocé fez atividades relacionadas a classificacdo de seres vivos e a identificacdo de
espécies. A proposta agora ¢ investigar alguns aspectos relacionados ao conceito de espécie, a partir
dos seguintes questionamentos:

1. Afinal, o que é uma espécie? O que delimita as diferentes espécies?
2. Burros e mulas sdo denominados seres hibridos. Por qué?

3. Héalguma correlacdo entre espécies e hibridos? Explique.

4. Podemos falar em espécies hibridas? Comente.

Utilizando o seu livro didatico ou consultando sites especificos da area, pesquise sobre as questdes
apresentadas e registre as informacdes em seu caderno pessoal. Participe da roda de didlogo sobre os
temas investigados, apresentando suas ideias e esclarecendo suas duvidas.

Identificando e comparando caracteristicas gerais dos grandes grupos
de seres vivos

E comum, ainda nos dias de hoje, encontrarmos nos livros e outros materiais didaticos, a
classificagdo dos organismos vivos em cinco Reinos: Monera, Protista, Fungi, Plantae e Animalia.
Atualmente, sabe-se que essa classificagdo apresenta algumas falhas e que alguns reinos ja néo
s3o mais considerados. Contudo, mantemos os estudos considerando os cinco reinos, mas tra-
zendo a tona também a classificacdo dos seres vivos mais aceita atualmente.
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A classificacdo bastante aceita nos dias atuais é aquela que compreende uma categoria acima do reino:
os dominios. Essa classificacdo foi proposta por Carl Woese, em 1977, e baseia-se em dados de filogenia
molecular. De acordo com Woese, os seres vivos podem ser agrupados em trés Dominios: Archaea,
Bacteria e Eukarya.

Reconhecendo as principais caracteristicas dos cinco reinos

Ao iniciar essa atividade, relembre a diversidade de espécies que existem e o que ja foi
estudado anteriormente sobre a importéancia de classificar e organizar os seres vivos. Seu/sua
professor(a) ird orienta-lo(a)s para se organizarem em grupos e realizarem a pesquisa a seguir.

Cada grupo ird pesquisar um grupo de seres vivos, considerando o sistema de classificacao
de Whittaker, 1969, conforme segue: Grupo 1 — Reino Monera / Grupo 2 — Reino Protista /
Grupo 3 - Reino Fungi / Grupo 4 — Reino Plantae / Grupo 5 — Reino Animalia

De acordo com o Reino que seu grupo ird estudar, pesquise as seguintes informacdes:

Organizacao celular (quantidade e tipo de célula)

Forma(s) de obtencao de energia

Importancia ecoldgica

Aspectos relacionados a atividades econémica @
Exemplos de diferentes grupos de seres vivos que compdem o reino em estudo.

Procedimentos:

Organizem as informagbes obtidas num quadro e preparem uma apresentacdo para
sociali- zar os resultados da pesquisa com a turma. Para tanto, vocés poderdo elaborar um
seminario, utilizando-se de slides, uma dramatizagdo, um painel, blog, etc, objetivando escla-
recer as principais caracteristicas do grupo/reino estudado. Preparem a apresentacdo com
cuidado, fiquem atentos e registrem as informacdes dos demais grupos, tirando suas duvidas
sempre que necessario.

Ao final da socializacdo dos grupos, o(a) professor(a) ird orienta-lo(a)s para o preenchimen-
to das tabelas, conforme modelos apresentados a seguir, de modo que obtenham um painel

comparativo com as principais informacdes sobre os Cinco Reinos e sobre os Trés Dominios (Carl
Woese, 1977).

Sistematizando os conceitos:

1. Agora, de posse dos dados referentes aos cinco reinos, construa uma tabela em seu cader-
no, conforme modelo a seguir:
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Organizacdo celular | Forma(s) de A s Asp.»ectos
. . . = Importancia relacionados Exemplos de
Reinos (quantidade e tipo | obtencdo de 16ai ividad "
de célula) e ecoldégica a atividades espécies
econdmica
Monera
Protista
Fungi
Plantae
Animalia

Utilizando-se das mesmas informacdes, mas considerando a classificacdo nos Trés Dominios,
preencha a tabela:

Dominios Archaea Bacteria Eucarya

Representante(s)

Principais caracteristicas

A Sistematica, drea que estuda os sistemas de classificacdo dos seres vivos, tem sofrido muitas
modificagdes nos Ultimos tempos, principalmente pelo aumento dos conhecimentos bioldgicos das
espécies. Contudo, esses avangos ndo sdo suficientes para estabelecer um consenso e, desse modo,
podemos encontrar algumas propostas de classificacdo, sendo que as duas estudadas até o momento
sdo as mais conhecidas. O sistema de cinco Reinos tem sido substituido pelo de trés Dominios.

Vamos investigar?

Organize-se em duplas ou trios e pesquisem em livros didaticos e/ou sites confidveis, quais séo as
bases bioldgicas utilizadas para classificar os organismos nos cinco reinos e quais as bases que
propuseram a organizacao em trés dominios. Com as informagées em maos, responda:
Considerando o sistema proposto por Carl R. Woese, dois seres procariontes pertencentes a
dominios diferentes, tem parentesco mais préximo entre si do que uma ameba e um ser humano?
Justifique sua resposta.

As informacgdes e a resposta ao questionamento proposto deverdo ser organizadas de modo a permitir

a socializacdo com a turma para que possam dialogar coletivamente sobre os temas em discussao.
Participe ativamente do debate e aproveite para esclarecer possiveis duvidas.

Estabelecendo relacdes de parentesco - Arvores Filogenéticas

Considerando o titulo e a questdo acima, dialogue com um colega e registre as ideias le-
vantadas sobre o tema.

Na sequéncia, participe da leitura das informacdes apresentadas a seguir e da conversa
coletiva. Aproveite também para tirar dividas com o(a) professor(a).
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Cladogramas e/ou arvores filogenéticas sdo representacdes gréficas da histéria evolutiva de vérias
linhagens de organismos. Desta maneira, a cladistica se baseia no principio de que os organismos
devem ser classificados de acordo com as suas relacdes evolutivas.

Pontos Principais:

e Uma arvore filogenética é um diagrama que representa relagdes evolutivas entre organismos,
baseados em hipdteses e alguns fatos definitivos.

e O padrdo de ramificacdo de uma éarvore filogenética reflete como espécies ou outros grupos
evoluiram a partir de uma série de ancestrais comuns.

e Nas arvores, duas espécies sdo mais relacionadas se tém um ancestral comum mais recente e
menos relacionadas se tém um ancestral comum menos recente.

* Arvores filogenéticas podem ser tracadas em vérios estilos equivalentes. A rotacdo de uma arvore
sobre seus pontos de ramificagdo ndo modifica a informacéo que ela apresenta.

ATIVIDADE

Complete a arvore filogenética apresentada a seguir com as possiveis informacdes biold-
gicas que podem indicar maior proximidade evolutiva entre as espécies, conforme especifi-
cado na imagem:

b fll &

Ao final, participe da roda de didlogo para socializacdo dos critérios escolhidos, conforme
orientacdes do(a) professor(a)

Construindo uma Arvore Filogenética

Relna-se com seu grupo e, considerando os seres vivos pertencentes a um dos Reinos estudados
anteriormente, conforme definicdo do(a) professor(a), construam uma éarvore filogenética para
exemplares do reino abordado. Utilizem pelo menos 7 espécies diferentes, conforme atividade anterior.
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Aplicando os conhecimentos

Objetivos: Utilizar regras de nomenclatura cientifica para identificar espécies de arvores do
patio da escola e/ou entorno e construir placas explicativas.

Procedimento:

* Na primeira etapa deste projeto, o(a) professor(a) ird dialogar a respeito da importancia das
arvores para a escola, espécie nativa, espécie exdtica, espécie invasora e habitos vegetais.

e Seu grupo ira selecionar uma arvore para ficarem responsaveis. Anotem as informacdes
sobre o vegetal, como, por exemplo, habito, folhacao, época do fruto etc.

e Com o auxilio do celular fotografem a arvore ou arbusto que escolheram.

* Na sala ambiente de informatica, ou utilizando-se do préprio celular, realize uma pesqui-
sa sobre as especificacdes para plantar &rvores no espaco urbano e em outras areas.

e Elabore um catédlogo fotografico com base nas informagdes coletadas, conforme exem-
plo abaixo.

* Apds esta etapa, o grupo ird confeccionar placas de identificagdo para as arvores que
ficaram responsaveis, contendo o nome cientifico e nome(s) popular(es), local de origem
e principais caracteristicas. Indicamos a utilizacdo de material que resista as intempéries
climaticas. Sugestéo: crie um QR Code.

e Para finalizar, a turma ira elaborar uma trilha pelo patio da escola e/ou entorno, durante
a qual, cada grupo apresentara as caracteristicas da arvore ou arbusto que estudou.

Nome cientifico: Handroanthus chrysotrichus
Nome popular: [pé Amarelo

Origem: Brasil

Epoca de floragao/cor: Ago-Set/ Amarela
Formato da copa: Arredondada

Observacdo: Espécie com floragdo ornamental

Foto cedida por Marly Ap. Giraldelli Marsulo

Acao cidada: A partir das informagbes coletadas, fagam um levantamento de quais espécies seriam as
mais adequadas para arborizacdo das ruas do seu bairro, indicando também a importancia das arvores
para a salde ambiental e humana. Para tanto, siga as orientacdes do(a) professor(a), pesquise mais
sobre o0 assunto e/ou procure o érgéo da prefeitura de sua cidade, responsavel por essa acéo.
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DIVERSIDADE DA VIDA E ESPECIFICIDADES DOS SERES
VIVOS

Considerando que a temética engloba o estudo das plantas e dos animais, incluindo a es-
pécie humana, a proposta € iniciar os estudos assistindo a um video denominado “What a Won-
derful World” (“Que Mundo Maravilhoso”), disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=_KCE3z3NiQM (Acesso em: 12.dez.19). Siga as orientacdes do(a) professor(a) para
responder as questdes abaixo a partir do contetdo do video:

1. Como vocé se sente em relacdo as imagens apresentadas?
Quiais sdo os grupos de seres vivos que aparecem no video? Cite exemplos.

Sao apresentadas cenas que demonstram alguma relacdo dos seres vivos entre si? E deles
com o ambiente? Comente.

Indigque elementos no video que demonstram aspectos relacionados a reproducdo. Comente.
5. Como as plantas sdo representadas no video? Reflita e descreva o que observou.
Participe da roda de didlogo e guarde seus registros, pois serdo retomados posteriormente.

Reconhecendo o Reino Vegetal

O que vocé sabe sobre o Reino Plantae? Observe as imagens e dialogue com um(a) colega
a respeito.

4 - Péssego
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7 - Flor 8 - Araucéria 9 - Alga Ulva

Fonte: Pixabay

Respondam as questdes e registrem as respostas no caderno pessoal:

1. Quais diferencas morfoldgicas vocés puderam observar entre as espécies presentes nas
imagens”?
Considerando aspectos evolutivos, como vocés agrupariam esses exemplares? Justifiquem.
As algas, como a ulva, por exemplo, pertencem ao mesmo grupo das plantas? Expliquem.

E possivel identificar diferencas de ambientes de cada espécie observada? Comentem.

Aspectos Comparativos da Evolucao das Plantas

Observe no caminho de sua casa até a escola, ou mesmo no entorno dela, espécies ve-
getais. Faca anotagdes e, se possivel, registros fotograficos. A partir das observagcdes e anota-
coes, responda novamente as questdes 1 e 2 da atividade anterior.

Com os registros das duas atividades, reinam-se em duplas ou trios, e elaborem um in-
fografico citando as principais diferengas evolutivas presentes entre os grupos de vegetais
(Bridfitas, Pteriddfitas, Gimnospermas e Angiospermas) conforme exemplificado abaixo.

Vasos condutores de seiva

Brisfitas

Fonte: Elaborada Especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola

Observacéo: O(a) professor(a) ird orienta-lo(a)s durante a realizacdo das atividades e mediard uma roda
de didlogo para exposicdo das ideias da turma e esclarecimentos de duvidas. Participem ativamente
desses processos.

Com o infogréfico finalizado classifiquem as espécies das imagens anteriores e as observa-
das na érea externa, de acordo com os quatro grupos pesquisados.
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Reproducao nos Diferentes Grupos Vegetais

A partir do infografico anterior, é possivel identificar diferencas evolutivas nos processos de
reproducdo dos diferentes grupos de plantas.

Utilizando fontes confiaveis (livros e sites), escreva em seu caderno como as plantas se re-
produzem. Nesse momento, o termo “alternancia de geragao” aparecera. Seguindo orienta-
coes do(a) professor(a), elaborem desenhos esqueméticos ilustrando o processo reprodutivo.
Lembrem-se de explicar os termos “diploides” e "haploides”.

Ao final, participe da socializacdo das pesquisas e aproveite para realizar ajustes e/ou ade-
quacdes, se necessario. Verifique se compreendeu a relagdo entre alternancia de geracdes e os
significados de haploidia e diploidia.

GERMINAGCAO - ATIVIDADE PRATICA

Questao-problema: Por que a semente ndo germina em embalagens comerciais, mesmo que passe
meses nessas condi¢des?

Relna-se com seu grupo, dialoguem a respeito e registrem as hipéteses levantadas.

Experimento: Agua e a germinagio

Objetivo: verificar a relacdo entre dgua e germinagdo de sementes
Materiais:

24 sementes de feijéo;

4 copos transparentes de 200 ml; filtros de papel para café;

adgua;

canetao.

Procedimento:

Reserve 06 das 24 sementes para formar o grupo controle. As outras 18 devem ser divi-
didas em trés grupos, pois serdo submetidas a trés tempos diferentes de embebicdo em
agua: 2h, 12h e 24h.

Apdbs o tempo da Ultima embebicdo, todas as sementes, incluindo o grupo controle,
deverao ser colocadas para germinar ao mesmo tempo. Para tanto, coloque cada grupo
de sementes em cada um dos copos, todos com o fundo forrado com papel filtro ume-
decido (retire a 4gua em excesso, se necessario).

Marque o tempo de embebicdo em cada um dos copos: Oh (sem embebicao); 2h; 12h e 24h.
Deixe as sementes em locais com condi¢cdes amenas de luz e temperatura.

Observe as sementes diariamente por uma semana e registre numa tabela elaborada
em seu caderno (conforme exemplo a seguir), a quantidade de sementes que germinar.

Quantidade de sementes germinadas por tempo de embebicio
0 hora 2 horas 12 horas 24 horas

Data

1.(.)
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Apds sete dias do inicio do experimento, construam, no caderno, um grafico de barras com
os resultados obtidos. Comparem os gréficos entre os diferentes grupos e dialoguem a respeito,
conforme mediacao do(a) professor(a). A seguir, respondam as questdes no caderno pessoal:

Quais sdo as condic¢bes essenciais para a germinagdo da semente de feijao?
Explique as diferencas observadas entre os grupos de semente testados.

As hipéteses levantadas pelo grupo foram comprovadas? Comentem.

Registrem as conclusdes do grupo apds a anélise dos resultados obtidos.

oA w N~

Aproveitem os registros feitos para elaborar um relatério referente ao experimento realiza-
do. Para tanto, sigam as orientacdes do(a) professor(a).

Facam uma pesquisa sucinta sobre os principais métodos de germinagao de semen-
tes (quebra de dorméncia) e registem as informacdes no caderno.

Desafio: Relina-se com seu grupo e, conforme combinado com of(a) professor(a), proponha uma forma
de testar se umasemente precisa de luz e/ou de outros fatores que possam influenciar o desenvolvimento
das plantas. Utilizem o experimento realizado anteriormente como apoio, além de pesquisas e
orientagdes fornecidas pelo(a) professor(a).

Participem da roda de didlogo e aproveitem para fazer os ajustes e tirar as duvidas.

Biologia dos Animais

O QUE TODO ANIMAL TEM?

Relna-se com um(a) colega, observem imagens de animais e registrem as ideias no cader-
no. Participem da roda de didlogo sobre o assunto.

Para dar continuidade aos estudos, organizem-se em um grupo de trés ou quatro pessoas
e, seguindo as orientagdes do(a) professor(a), realizem uma pesquisa sobre caracteristicas da
biologia dos Filos do Reino Animal, a fim de propiciar uma comparacéo entre os grupos. Para
tanto, organizem as informagdes obtidas, indicando a presenga ou auséncia do sistema e,
quando for o caso, qual(is) tipo(s) de sistemal(s) e forma de reproducao estéd presente no grupo.
Para o registro, elaborem um quadro comparativo, conforme exemplificado a seguir:

Filos Repbroducso Sistema | Sistema Sistema Sistema Sistema Exemplo
P §9° | Nervoso Digestdrio | Circulatério | Respiratério | Excretor P
Poriferos
Cnidérios

Platelmintos

Nematédeos

Anelideos
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Filos Reproducio Sistema | Sistema Sistema Sistema Sistema Exemblo
P & Nervoso | Digestério | Circulatério | Respiratério | Excretor P
Moluscos
Artrépodes

Equinodermos

Cordados

Apos a elaboracdo do quadro comparativo em seu caderno, observe a coluna sobre repro-
ducéo e responda:

1. Reproducdo sexuada e assexuada sdo observadas entre os grupos pesquisados? Comente.
2. Epossivel observar alguma semelhanca entre reproducéo dos cordados e de plantas? Indi-
guem quais seriam.

Na sequéncia, ainda em equipes, facam uma pesquisa sobre os sistemas estudados, consi-
derando apenas o grupo dos vertebrados, conforme segue:

Equipe 1 - Peixes / Equipe 2 - Anfibios / Equipe 3 — Répteis / Equipe 4 — Aves / Equipe 5 - Mamiferos

Cada equipe sera responsavel por apresentar as caracteristicas basicas do grupo de verte-
brado pesquisado, devendo indicar as relacdes com o ambiente, bem como caracteristicas evo-
lutivas, de modo a propiciar a construcdo de um quadro comparativo (painel coletivo) entre es- @
ses grupos de animais. Apresentem também exemplos de espécies e de fun¢des ecoldgicas
pertinentes ao grupo estudado. Maiores detalhamentos serdo oferecidos pelo(a) professor(a).
Participem ativamente da elaboracado do painel coletivo e das discussdes.

Fisiologia humana - fungées vitais

Para iniciar os estudos sobre fisiologia humana, considere os conhecimentos adquiridos e
a situacdo apresentada abaixo. Reflita, dialogue com um(a) colega e responda as questdes:

Quando participamos de uma corrida, por exemplo,
o coracao bate mais rapido e a respiracao fica mais curta e intensa.

1. Por que isso acontece? Quais sistemas estdo envolvidos nessa situacdo? Comente.
2. Como garantimos a energia para o funcionamento do organismo para que possamos cor-
rer? Comente.

O(a) professor(a) ird organizar uma discussdo coletiva para compartilhamento das ideias
das duplas e esclarecimentos, se necessario.

Para dar continuidade aos estudos, leiam o texto, dialoguem a partir das questdes
propos- tas e registrem as respostas no caderno:
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Sistemas articulados?

O professor Craca explicava aos(as) estudantes que a digestdo e a respiragdo sdo chamadas “fungdes
de nutricdo”. Atrasada, Lud abre a porta apressada e, antes mesmo de se sentar, interrompe o professor:

- O senhor deve estar enganado, professor. Como é que alguém vai comer ar? Respiracdo nio
tem a ver com nutricao!

Outros alunos concordaram com ela. O professor conversou com a turma a respeito.

Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola

Questdes para debate:

a. O que vocés pensam sobre o fato relatado? Qual teria sido a fala do professor Craca?

b Vocés concordam com a Lud? Em qual(is) aspecto(s)? Justifiquem suas respostas.

€ Se discordam da Lud, esclarecam em qual(is) aspecto(s)? Justifiquem suas respostas.

d.  Apartir das respostas a quais conclusdes chegamos em relacao ao funcionamento do corpo humano?

Sistemas Digestdrio, Respiratdrio, Circulatério, Nervoso e Endécrino

Vocés ja estudaram os sistemas digestorio, respiratério e circulatério dos mamiferos, nos
quais se inclui o ser humano. Agora, vocés tém um desafio a cumprir, envolvendo esses e mais
dois sistemas de nosso corpo.

Desafio: considere a seguinte informagdo - Uma pessoa acabou de almogar e esta satisfeita, pois
em seu prato tinham alimentos contendo todos os nutrientes necessarios, tais como: carboidratos,
proteinas, gorduras, vitaminas e sais minerais.

Relna-se com sua equipe de trabalho e, juntos, elaborem um ou mais materiais que expliquem o que
acontece com os alimentos ingeridos, desde a boca até a excrecdo/evacuacao, considerando também
o transporte dos nutrientes e a obtencado de energia para o corpo.

Importante: indiquem o papel dos sistemas nervoso e endécrino em todo o processo.

Os materiais produzidos serao apresentados para a turma em um didlogo coletivo. Capri-
chem e participem ativamente das discussoes.

Em grupo, pesquisem sobre a campanha “Maio Roxo"”, que conscientiza sobre do-
encas inflamatdrias intestinais, e ressaltem a importancia dessa mensagem. Agen-
dem um dia de aula para socializacao dos resultados da pesquisa.

Elaborando uma proposta de alimentacao saudavel

Vocé ja parou para pensar sobre os alimentos que vocé ingere no dia a dia?

Para dialogar sobre esse assunto, a proposta é que vocés se organizem em duplas e realizem
uma "“entrevista”. Definam a sequéncia das entrevistas e facam os registros das respostas de seu(sua)
entrevistado(a) em seu caderno, pois vocés precisardo dessas informagdes posteriormente.
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Questodes para a entrevista:
® \océ pensa sobre o que vocé come?
¢ Quais sdo seus hébitos alimentares (manha, almoco, jantar e intervalos)?

e \océ considera que possui habitos alimentares saudéveis? Por qué?

Propomos que as duplas pesquisem sobre alimentacdo saudavel e se responsabilizem,
considerando os dados das pesquisas sugeridas, para preparar dicas para uma alimentagcdo mais
saudavel e adequada a faixa etéria do(a) colega entrevistado(a). Para dar suporte a elaboragdo
das dicas, consulte o Guia Alimentar da Populagao Brasileira https://bvsms.saude.gov.br/bvs/
publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf (Acesso em 28 out. 2020).

Esse guia apresenta algumas recomendagdes importantes, que devem ser levadas em con-
ta, tais como a questdo dos alimentos in natura e os processados, ou ultra processados, a utiliza-
cdo de gorduras, o consumo de aglcar e sal, as variedades de alimentos, etc.

A seguir, vocés irdo pesquisar novas possibilidades de alimentos e fardo a anélise dos rétu-
los de produtos alimenticios. Todas essas informacdes dardo base para uma proposta de alimen-
tagdo equilibrada.
Conhecer para ampliar as possibilidades de cardapio
e Vocé ja se alimentou de brotos?
e Vocé conhece as “Pancs” (Plantas Alimenticias Nao Convencionais)?
e Os alimentos de origem animal podem ser substituidos ou ter o consumo reduzido? @

Pesquise a respeito e utilize também essas informacdes para a construcdo das dicas de
alimentacao saudavel.

Rétulos de alimentos - informacdes uteis para uma dieta equilibrada?

Observe rétulos de produtos encontrados na cantina, tais como salgadinhos, doces diver-
sos, refrigerantes e sucos, e responda as questdes propostas:

e Esses produtos contém nutrientes?
e Quais dos produtos tem maior valor calérico?

¢ Analise cada um dos rétulos, pesquisando sobre o que é tabela nutricional e ingredientes.

Para auxiliar nesta atividade, consulte o Manual de Orientacdo aos Consumidores, no Por-
tal da Anvisa, disponivel em: http://www.ccs.saude.gov.br/visa/publicacoes/arquivos/
Alimentos_manual_rotulagem_Anvisa.pdf Acesso em 28 out. 2020.

Proposta de cardapio para o(a) colega entrevistado(a)

A partir dos conhecimentos adquiridos por meio dos estudos e pesquisas realizadas, reto-
me os registros da entrevista com o(a) seu(sua) colega, analise as respostas e elabore uma pro-
posta de dieta saudével para ele(a). Para auxiliar na elaboracdo da proposta de dieta, considere
também a regido que o(a) seu(sua) colega mora e as condigdes para adquirir os alimentos
indicados.
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Esclarecimentos importantes para a elaboracdo da proposta de alimentagao saudavel:

Dieta: é o conjunto de alimentos que constituem o comportamento nutricional dos seres vivos. O
conceito provém do grego diaita, que significa “modo de vida"”, ou seja, € um habito e representa o
alimento que vocé come, a relagdo dele com a sua cultura, economia, estilo de vida, religido, e qualquer
questado social que promova influéncia sobre sua alimentacéo.

Regime: é o estabelecimento de regras para se alimentar, principalmente quando hé restricdo de
alimentos e nutrientes, que podem ser fundamentais para um organismo. Normalmente, enfoca a
quantidade e ndo a qualidade da alimentacgao, visando alcancar objetivos a curto prazo, seja perda de
peso, ganho de massa muscular ou qualquer outro beneficio. Os regimes devem ser orientados e
acompanhados por profissionais da saude.

Apds a troca de cardépios entre vocé e seu(sua) entrevistado(a), responda:

- O que achou da proposta elaborada pelo(a) colega para vocé? E saudavel? E possivel
segui-la? Reflita a respeito, considerando seus conhecimentos.

Participe da discussdo coletiva e apresente suas impressdes sobre esta atividade.

Efeitos dos alimentos sobre a saude

Hoje, no Brasil, hd mais de 13 milhdes de pessoas vivendo com diabetes, o que representa 6,9% da
populacdo. E esse nimero esté crescendo. Um dos fatores de risco da doenga € a alimentacgao de baixa
qualidade e o sedentarismo (Sociedade Brasileira de Diabetes - SBD)

Com base nas informacgdes apresentadas, faca uma pesquisa sucinta respondendo os seguintes
questionamentos:

O que ¢é Diabetes tipo 27
Como a doenca ¢ diagnosticada? Quais sdo os principais sintomas?

Correlacionando as informagées da SBD e o que foi pesquisado, participe de uma roda de didlogo
promovida pelo(a) seu(sua) professor(a), onde serdo discutidos os tépicos:

Ha relacdo entre diabetes, alimentacéo e atividade fisica?
Quais seriam as principais recomendacdes de alimentos para o(a) portador(a) do diabetes tipo 27

Reproducao Humana

O que vocé sabe sobre a Fisiologia da Reprodugdo dos Seres Humanos? Como funcionam
os Sistemas Reprodutores Femininos e Masculinos?

Dialogue a respeito com um(a) colega e faca a atividade a seguir.
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Consulte um livro didatico e/ou sites confidveis e, numa folha de sulfite, esquematize os
sistemas reprodutores masculinos e femininos, fazendo uma comparacgéo entre eles. |dentifique
e registre as semelhancas e diferencas observadas.

Na sequéncia, conforme orientacdo do(a) professor(a), pesquise em livros didaticos e/ou
sites confidveis e responda as questdes:
e Qual(is) é(sdo) a(s) relacdo(des) entre o sistema nervoso, enddcrino e o funcionamento
dos sistemas reprodutores? Explique correlacionando os hormonios envolvidos.
e Faca um esquema demonstrando como ocorre a fecundacéo.

e Ha relacdo entre as mudancas do corpo na puberdade e a reproducdo? Comente.

Contraceptivos

O QUE SAO CONTRACEPTIVOS?

Dialoguem e registrem os métodos contraceptivos que vocés conhecem e como funcionam.

Relna-se com seu grupo e, considerando os conhecimentos sobre fisiologia humana,
expliquem o funcionamento de um dos métodos anticoncepcionais existentes. O(a) professor(a)
ird organizar os grupos de modo que sejam estudados métodos hormonais e/ou de barreira,
para que possam trocar informacdes e esclarecer dividas coletivamente.
Para tanto, organizem-se para pesquisar e organizar um esquema explicativo sobre o fun- &
cionamento do método contraceptivo pelo qual seu grupo seré responsavel, visando esclarecer
como ele impede a fecundacédo. Indiquem também qual a eficacia do método e se ele apresenta
efeitos colaterais. Descrevam, quando houver, recomendacdes de uso, ou seja, se ele precisa ser
usado com outro método, se s6 pode ser usado com recomendacdo médica, etc. Apontem se o
método protege ou ndo de uma IST (Infeccdo Sexualmente Transmissivel).

Métodos a serem estudados:
1. pilula anticoncepcional; 2. hormonais injetaveis; 3. D.l.U de cobre; 4. D.I.U hormonal;
5. diafragma; 6. espermicida; 7. camisinha (feminina e masculina); 8. contraceptivo de emergéncia.

A seguir, apresentamos uma tabela que pode ser utilizada como forma de organizar as in-
formacdes e também para servir de base na elaboragdo da apresentagdo do grupo:

Método Acdo no AT Efeitos
- - Eficacia .
pesquisado organismo Colaterais

1.(.)

Protege

Recomendagdes contra IST?

Preparem a apresentagdo com cuidado e participem da roda de didlogo, registrando infor-
magdes novas e/ou complementares, se necessario.
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Sistematizando os conhecimentos...

Para sistematizar suas aprendizagens, vocés irdo criar um esquete teatral.

De acordo com as orientagdes do(a) professor(a), organizem-se em grupos. Cada grupo
devera representar, na forma de esquete teatral, um dos temas desenvolvidos no bimestre e
explicar a sua importancia para a vida e/ou para a satde humana. A ideia é criar uma situacdo
onde cada integrante do grupo ird representar uma parte do tema pelo qual ficou responsavel,
cada qual manifestando ser mais importante que o outro. Porém, ao final, é importante que re-
metam ao fato de que todos sdo importantes, e que um depende, ou, ndo sobreviveria sem o
outro. A esquete deve ter como principal objetivo informar as pessoas, de uma forma engraca-
da, sobre os conhecimentos adquiridos, e devera durar entre 3 a 5 minutos.

Atualidades e intervencao local

Para atuarmos em sintonia com a realidade desta década, a proposta é que vocés consultem as metas
da Organiza¢do Mundial da Satide (OMS) para este ano, com enfoque nas prioridades apontadas. De
acordo com as orientacdes do(a) professor(a), faca um mapeamento do local onde moram e,
posteriormente, relacionem as metas da OMS com a sua realidade local.

Procedimentos:
Relna-se com seu grupo e pesquise quais sdo as principais vulnerabilidades da regido;

Facam um levantamento de doencas mais comuns na regido e indiquem o publico mais atingido;
|dentifiquem os servicos presentes na regido (Cras, Creas, postos de saude, etc.);

Comparem as informagdes colhidas com as metas da OMS;
Apbs a comparacdo, apresentem a relacao entre as informacdes identificadas com as metas da OMS.

Por fim, elaborem uma proposta de acdo (campanha, elaboracdo de video, painel etc.) que vise
contribuir para a solugdo ou amenizacdo de um dos problemas identificados que estao incluidos nas
metas da OMS e apresentem para a turma, destacando também o que sentiram ao realizar esta
atividade e quais informacdes consideraram mais relevantes.

O(a) professor(a) ird organizar a socializagdo das ideias de modo que possam realizar uma grande
acao coletiva.
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MATERIAL DE APOIO AO ESTUDANTE

32 SERIE - ENSINO MEDIO

Caro(a) estudante,

A 37 série do Ensino Médio ja possui um significativo percurso construido em relagdo a sua
aprendizagem. Assim, a partir do contexto de que a producdo do espaco geografico acontece
a medida das mudancas promovidas pela sociedade, o estudo em Geografia se inicia com a
“Regionaliza¢do do Espagco Mundial”.

Com base nas atividades sugeridas neste material e outras sugeridas pelo(a) professor(a),
vocé desenvolverd as competéncias e habilidades propostas no Curriculo do Estado de Sdo
Paulo e na Base Nacional Comum Curricular (BNCCQ):

e Comparar e diferenciar os critérios de regionalizagdo mundial, considerando as inten-
cionalidades sociais, politicas e econémicas que as envolvem.

e Aplicar e diferenciar os conceitos de ordem mundial, bipolaridade e multipolaridade. @

e |dentificar e descrever os principais elementos que configuram o conceito de ordem
mundial considerando questdes geopoliticas, econdmicas e culturais.

e Associar e interpretar mapas sobre a distribuicdo da riqueza mundial e o nimero de

pessoas refugiadas para identificar as distintas assimetrias e integragdes na ordem mun-
dial.

e Analisar situaces representativas da ordem mundial contemporénea e do papel exerci-
do pelas poténcias hegemonicas na manutencdo do sistema mundial vigente.

e |dentificar os processos de integracdo regional na ordem mundial contemporanea.

A regionalizacdo esté inserida dentro do espaco geografico, sendo este o objeto de estudo
da Geografia. Regionalizar um espaco significa dividi-lo em éreas, levando em conta suas caracte-
risticas comuns, que podem ser humanas/sociais e fisicas/naturais. Contudo, esse estudo se torna
importante ndo so para localizar e orientar um ponto no espaco global, mas também para dar
subsidios para a compreensao das multiplas realidades existentes no mundo contemporaneo.

Para que vocé possa desenvolver as habilidades apresentadas, sugerimos o uso do livro
didéatico, mapas e tecnologia de informacgdo e comunicacgdo. Tais recursos ajudardo a ilustrar e
facilitar a compreenséo dos temas e atividades. A fim de apoiar suas reflexdes durante as aulas,
converse com o (a) professor (a) sobre as suas duvidas. Aproveite também esta sequéncia de
atividades complementares para relembrar e saber mais sobre a tematica.

Tenha um excelente estudo!
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TEMA 1: REGIONALIZACAO DO ESPACO MUNDIAL

Vocé ja estudou a “Regionalizagdo do Espaco Mundial”, definida pelo critério de agrupa-
mento dos paises em “Continentes”. Contudo esta é apenas uma das maneiras de se regionali-
zar o espaco mundial. Durante as aulas, o(a) professor (a) apresentou outros exemplos de regio-
nalizacdo, isto acontece porque o que se quer demonstrar sdo as diferentes intencionalidades e
critérios definidos. A seguir, relembre os conceitos e aprimore os seus conhecimentos sobre
esse conteldo.

ATIVIDADE 1: ANALISE DE TABELA

Apds a discussdo feita com seu(sua) professor(a) sobre conceito de regionalizacdo e seus
diversos critérios, responda em seu caderno as seguintes questdes:

a) O que significa “regionalizar um espaco”?
b)  Vocé ja se perguntou quais critérios levam a regionalizacdo do espago mundial? Comente
sua resposta.

ATIVIDADE 2: LEITURA E ANALISE DE MAPA

Para compreender que a regiona-
lizagdo do espaco mundial pode acon-
tecer por diferentes critérios, considere
a divisédo dos paises em blocos econé-
micos, o dominio das poténcias hege-
ménicas, a distribuicdo da riqueza em
escala mundial, entre outras possibili-
dades. Assim, serd possivel analisar e
se posicionar criticamente diante de
processos atuais.

Quando falamos em regionaliza— Mapa 1 - “Regionalizacdo Norte e Sul”.
¢ao mundial e os critérios adotados, & Elaborado especialmente para o Sao Paulo Faz Escola
importante lembrar que os paises e
regides podem ser agrupadas também por aspectos naturais, que se referem a hidrografia, clima,
vegetacao, relevo entre outros, e aspectos sociais, como exemplo, a concentragdo de pessoas nas
cidades, nimero de computadores conectados a internet, entre outras.

A partir da andlise do mapa “Regionalizagdo Norte e Sul” e responda as seguintes questdes:

a)  Qual o critério utilizado nessa regionalizagdo?

b)  Existe uma relacdo entre a localizacdo geogréfica e o critério utilizado no mapa da regiona-
lizacdo Norte e Sul? Justifique.
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c)  Quais aspectos comuns foram observados na anélise do mapa?
d)  Quais as variaveis visuais presentes no mapa (linhas, cores, simbolos)?

e)  Crie uma legenda em seu caderno.

ATIVIDADE 3: CONFECCAO DE TABELA

Para regionalizar o espaco mundial, sdo utilizados alguns critérios, como, por exemplo: o
Produto Nacional Bruto (PNB), utilizado pelo Banco Mundial; o indice de Desenvolvimento
Humano (IDH), utilizado pelo Programa das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD)
e o Produto Interno Bruto (PIB), entre outros. Propomos que, em dupla, o(a)s estudantes pes-
quisem em livros didéaticos, jornais ou em redes sociais e plataformas digitais, informacdes e
dados sobre os indicadores acima destacados dos paises a seguir:

a)  Complete a tabela:

PAISES PNB IDH PIB

Estados Unidos @

Alemanha

Japao

Russia

México

Brasil

Serra Leoa

Libéria

b)  Quais critérios foram utilizados para construcdo dos indicadores PNB, IDH e PIB?

c) O Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), é um dos programas da
ONU, responsével pela criacdo do IDH. Com qual objetivo ele foi criado?
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ATIVIDADE 4: ANALISE DE IMAGENS E PRODUCAO DE TEXTO

Imagem 1. Imagem 2. - Imagem 3.

Fonte: Pxhere. Disponivel Fonte: Pixabay. Disponivel Fonte: Pixabay. Disponivel
em: https://pxhere.com/pt/ em: https://pixabay.com/ em: https://pixabay.com/
photo/805839 Acesso em: pt/photos/c%C3%A%dulas- pt/photos/s%C3%AAnior-
21 Out 2019. dinheiro-real-nota-1195013/ idosos-pessoas-casal-
Acesso em: 21 Out 2019. antigo-3336451/ Acesso em:
21 Out 2019.

a)  As imagens acima indicam os critérios que compdem o IDH. Assinale a alternativa que
apresenta corretamente esses critérios.

() alfabetizacdo, renda e salude; () taxa de analfabetismo, renda e
() educacéo, renda e expectativa expectativa de vida
de vida; () escola, dinheiro e satde

b)  Imagine que vocé foi convidado para publicar um artigo de opinido sobre a regionalizacdo
do espaco mundial no contexto da globalizacdo. Para escrever o artigo de opinido, consi-
dere o que vocé observou sobre a posicdo dos paises em relacdo aos indicadores pesqui-
sados (PNB, PIB e IDH). Utilize como base a pesquisa realizada juntamente com a tabela
construida na Atividade 3 a e argumentos que valorizem sua opinido sobre o assunto. Es-
creva em folha avulsa e, quando o texto estiver pronto, troque com seu colega. Apds leitu-
ra, dialoguem sobre os principais pontos abordados.

ATIVIDADE 5: ROTEIRO PARA CONFECCAO DE MAPA DE
REGIONALIZACAO.

De posse do mapa mundi mudo disponibilizado pelo(a) professor(a), siga as orientacdes:
e Em duplas, escolham uma empresa transnacional da preferéncia de vocés;

e Pesquisar previamente a localizacdo da sede e filiais da transnacional escolhida.

e Escolher uma varidvel visual para representar as localizacdes da empresa no mundo.

® Inserir as localizagdes da sede e das filiais no mapa.

e Criar uma legenda.

e Dar um titulo ao mapa.
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Apds a criagdo do mapa, compartilhe com seus colegas a producdo da sua dupla.
Responda as questdes no seu caderno, a partir do mapa elaborado:

a)  Qual o critério adotado para construir essa regionalizacdo?
b) O titulo do mapa estéd coerente com o que o mapa demonstra? Por qué?

c) O que esta representado no mapa tem uma legenda correspondente? Justifique sua resposta.

SAIBA MAIS

Para ampliar os conhecimentos sobre a Introducdo a Cartografia por meio da
publicacao do IBGE disponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/
livros/liv44152_cap2.pdf (Acesso em 07/02/2019)

TEMA 2 - O CONFLITO NORTE E SUL -
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O desafio agora proposto, é retomar a tematica “Desenvolvimento Sustentavel”, abordada
pelo(a) professor(a) de forma a desenvolver a habilidade voltada para a anélise de situacoes repre-
sentativas da ordem mundial contemporanea e, do papel exercido pelas poténcias hegemonicas
na manutencdo do sistema mundial vigente através do estudo sobre as emissées de CO2. ®

ATIVIDADE 1: PESQUISA E QUESTOES

Para isso, propomos o desenvolvimento da seguinte atividade:

Em dupla, pesquisem na internet, jornais, revistas e/ou livros didaticos disponiveis na
escola, informacdes e dados sobre esses temas e o histérico de iniciativas para proposicdo de
acOes voltadas para o desenvolvimento sustentavel. Propomos que vocés registrem em seus
cadernos as informacdes encontradas, de acordo com a sequéncia a seguir:

e Arelacdo e o papel da Organizacdo da Nacdes Unidas (ONU) na proposicdo e acompa-
nhamento de acdes, e programas voltados para o Desenvolvimento Sustentavel.

e O histérico do Protocolo de Quioto e os seus desdobramentos ao longo de sua existéncia.

e O histodrico da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvi-
mento e a realizacdo da Eco 92 e a edicdo Rio +20.

e O Acordo de Paris, as suas origens e perspectivas.
e A Agenda 2030, e as propostas dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Apos realizar a pesquisa, responda as questdes:
a)  Cite duas acbes da ONU voltadas ao Desenvolvimento Sustentavel.

b)  Todos os paises aderiram ao Protocolo de Quioto? Qual ndo aderiu? E quais as consequ-
éncias desse ato para o meio ambiente?
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c)  Quais acdes foram discutidas na Eco 92 e a edicdo Rio +207? Quais relacdes existem entre elas?

d)  Considerando os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, quais deles vocé acredita
que podem contribuir com a sociedade em que vive? Comente sua resposta.

ATIVIDADE 2: LEITURA E ANALISE DE MAPA.

. Emissdo de Dioxido de Carbono 2014 S2IBGE

Emissao de didxido de
carbono [tfhab.)

|:| menas de 0.5
[ deosats
[aetsass
[ ¢essa70

B ocria170
W e
D sem dados :'I::;ul:?"? ;:!llu;g{!a [metric tons per capita), 2014, In: World Bank. DataBank. Washington, DC, 2012 Dispanivel em: <hitps:/d; {dbank di ATM.COZE PC.
Mapa 1. Emissdo de Diéxido de Carbono 2014. Fonte:IBGE
a)  Observando o mapa acima. Qual tema esta sendo abordado?

g

Indique qual variavel visual estd sendo utilizada neste mapa.
c) O que as tonalidades mais escuras e mais claras representam?

d)  Com o auxilio do mapa mundi Divisdo Politica, indique os 3 paises que mais e menos emi-
tem CO2 na atmosfera.

e) Compare o mapas “Emissdo de Diéxido de Carbono 2014", presente nesta atividade, com
o mapa "Regionalizacdes Norte e Sul”, presente na Atividade 2 do Tema 1:Regionalizacao
do Espago Mundial. Indique se existe relacdo entre paises emissores de CO2 e a divisdo
socioecondmica. Justifique sua resposta.
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TEMA 3 - O CONFLITO NORTE E SUL:
CORRENTES MIGRATORIAS

Um outro conflito que passamos a considerar agora sdo as correntes migratérias do final do
século XX, motivadas por preconceito, racismo, xenofobia ou pela procura por melhores opor-
tunidades de trabalho. Também devem ser considerados os fluxos de refugiados no mundo, que
se referem as populacdes que ultrapassam as fronteiras internacionais, sobretudo motivados
pelo contexto dos conflitos armados ou ainda a escassez de alimentos, como no caso recente da
Venezuela, devido ao aumento da inflacdo, entre outros.

ATIVIDADE 1: ANALISE DE CONCEITOS

Esta atividade tem como objetivo contribuir com o desenvolvimento da habilidade de asso-
ciar e interpretar mapas sobre a distribuicdo da riqueza mundial, o fluxo migratério e o nimero de
pessoas refugiadas, para identificar as distintas assimetrias e integragdes na ordem mundial.

Para iniciar, propomos o seguinte roteiro:

Realizar a leitura das reportagens sobre os diferentes tipos de migracdes que fazem parte
da histdria atual em diversas regides do mundo, conforme apresentado pelo(a) professor(a).

Pesquise o significado dos conceitos a seguir: migrante, emigrante, imigrante e refugiado.

ATIVIDADE 2: ANALISE DE MAPA E TABELA

Consulte 0 mapa “Principais fluxos migratérios no final do século XX e inicio do século XXI” dis-
ponivel em: http://www.ufjf.br/pur/files/2011/04/MIGRA%C3%87%C3%830-NO-MUNDO.pdf
Acesso em: 23 set 2019, livros didaticos e internet, e responda as questdes a seguir:

a)  Quais as principais correntes migratorias?
b)  Preencha a tabela:

ORIGEM DESTINO MOTIVO

Exemplo: México Estados Unidos da América Busca por empregos

c)  Considerando as principais correntes migratérias em diversas regides do mundo, estabeleca a
diferenca entre migrantes e refugiados.

d)  Considerando a crise migratéria na Europa Ocidental e as medidas restritivas impostas por
diversos paises aos imigrantes oriundos majoritariamente da Africa, Oriente Médio, e da
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Asia, elabore um mural de imagens sobre esse contexto. Em seguida, apresente 02 argu-
mentos que motivaram a ida dessas pessoas para o continente europeu e 02 argumentos
dos paises para restringir e/ou impedir a entrada e permanéncia em seus paises.

SAIBA MAIS

As irmas Mardini fugiram da guerra na Siria em agosto de 2015. Viajaram para o Liba-
no, depois para a Turquia e pagaram contrabandistas para leva-las para a Grécia.
A guarda costeira turca, no entanto, retornou sua embarcagao. Na segunda tentativa,
o pequeno barco estava sobrecarregado. Apds cerca de meia hora em alto-mar, o
motor falhou. Confira o que aconteceu depois. Fonte: ONU. Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=Z3WmCUnDRJ4 Acesso em: 30 set 2019.

Com o tema “Nao me julgue antes de me conhecer”, a Copa dos Refugiados é um
evento que vai muito além do futebol. Fonte: ONU. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=N7niXLzUbwY Acesso em: 30 set 2019.

O ouvido estranha o sotaque, demora a identificar de onde vém as vozes que entoam
a cangdo. As diferentes pronlncias para as mesmas palavras em portugués revelam
que sdo pessoas de varios lugares do mundo. Video em comemoracao ao dia 20 de
junho “Dia Mundial do Refugiado”. disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=PDuxOKv8mL8 Acesso em: 30 set 2019.

TEMA 4 - GLOBALIZACAO E
REGIONALIZACAO ECONOMICA

Iniciamos este tema com o objetivo de retomar o estudo e as pesquisas sobre a regionali-
zacdo construida a partir da divisdo “Leste/capitalista e o Oeste/socialista” no periodo da Guerra
Fria, e os desdobramentos com a queda do Muro de Berlim e o seu término. Para isso, propo-
mos atividades sobre agrupamentos entre paises que integram regionalizacbes econémicas
apods esse periodo. No contexto de integracédo regional e mundial contemporanea, os transpor-
tes, a tecnologia e a disseminacgédo da informacgéo pelos meios de comunicagdo tém papel fun-
damental no processo de globalizagdo e repercussao na vida das populacoes.

As atividades propostas visam utilizar e diferenciar os conceitos de ordem mundial, bipola-
ridade e multipolaridade; descrever os principais elementos que configuram o conceito de
ordem mundial, considerando questdes geopoliticas, econdmicas e culturais, e identificar os
processos de integracdo regional na ordem mundial contemporanea.

ATIVIDADE 1: LEITURA E ANALISE DE MAPA

Transformagdes no espaco geografico mundial sdo marcadas pelas diferentes regionaliza-
¢coes em diferentes periodos da histéria, em especial, a partir do final da 2* Guerra Mundial e inicio
da Guerra Fria, até a regionalizacdo por blocos econdmicos, como ALCA E NAFTA, em 1994,
Esta atividade é voltada para a producdo de um jogo de cartas que revelara aspectos dessas trans-
formacdes. Observe e analise os mapas a seguir.
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a)  Quais sdo os blocos econémicos pertencentes ao continente americano?

b)  Existem algum bloco econémico que transpdem as fronteiras e abarca mais de um conti-
nente? Quais sdo esses continentes? O que esse fato implica?

c) O Brasil pertence a qual bloco econémico? Esse fato impede que o Brasil realize acordos
comerciais com paises de outros blocos?

ATIVIDADE 2: JOGO DE CARTAS

Esta atividade é voltada para producdo de um jogo de cartas que revelard aspectos das
transformacdes do espaco geogréfico. Propomos aos/as estudantes a produgdo de um jogo de
cartas para trabalhar com o conceito de regionalizacado, conforme descricdo das etapas a seguir.

Em grupos de dois estudantes, sigam as instrugdes:

a)  Pesquise em livros didaticos ou na internet os seguintes temas, conceitos, significados das
siglas ou objetivos referentes as frases abaixo e anote em seu caderno:
e O que foi a Guerra Fria e o que seu término motivou?

e O que significou a queda do Muro de Berlim?

* O que foi a Ordem Mundial Bipolar e quais foram os paises protagonistas desse periodo?
e Como surgiu o pais Russia?

e Qual o significado de perestroika e glasnost?

e Por que a Alemanha se unificou? Destaque curiosidades sobre essa unificacéo.
e Qual aimporténcia do G7?7 Quais paises compdem esse grupo?

e Por que a Russia esté afastada do G77

e O que é ZEE, e qual é seu objetivo e sua localizagdo geogréfica?

e O que é OMC e qual é a sua importancia?

e A ALCA tem qual objetivo?

e O que significa NAFTA e qual é a sua importancia?

ROTEIRO PARA CONFECCAO DO JOGO DE CARTAS

e Cortem varias partes de cartolina em tamanho semelhante ao do jogo “"UNO" e, em cada
uma delas, escrevam, em apenas um dos lados, uma pergunta referente a uma das ques-
tGes citadas acima. Para o jogo ser mais interessante, elaborem pelo menos 03 (trés) per-
guntas derivadas de cada questao, considerando a ampliacao da pesquisa sobre o tema.
Sendo assim, vocés poderao acrescentar mais cartas.

e Apods a elaboragdo das cartas, escrevam as regras e criem uma embalagem.

e Os jogos serdo trocados entre os grupos e jogados pelas novas duplas de acordo com
as regras de cada embalagem.

e Depois que todo(a)s jogarem com as cartas e estas retornarem para as duplas que elabo-
raram o jogo, a ultima etapa é conversar com o(a) colega da dupla e refletir sobre esta
atividade. Anotem as duvidas para uma conversa posterior com seu professor(a).
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ATIVIDADE 3: LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO

Uma outra regionalizacéo, a leste de Greenwich, no sudeste asiatico, se fortalece enquanto
bloco econdmico, devido & atuacdo de paises que integram a Cooperacdo Econdémica Asia-
Pacifico. A principio, essa regido, a partir da década de 1970, teve um acelerado desenvolvi-
mento industrial e econdmico com o surgimento dos Tigres Asiaticos. Para aprofundar os conhe-
cimentos sobre esse tema, propomos uma pesquisa sobre a atuagdo dos blocos econémicos
com origem no Sudeste Asiatico e suas influéncias na escala global.

Em relacdo a regionalizacdo que agrupa os paises entre “ricos” e “desenvolvidos”, ou
ainda entre “pobres” ou “em desenvolvimento”, hd que se destacar os “paises emergentes”,
como nos BRICS, em que Brasil, Russia, India, China e Africa do Sul apresentam influéncia eco-
némicaem escala global. Apds aleitura das reportagens disponibilizadas por seu(sua) professor(a),
comente as suas percepcdes sobre a atuagdo dos BRICS e os desafios para o futuro.

O processo de globalizagdo, intensificado pelas transformacdes nos meios de transportes
e de comunicacdo, especialmente a expansdo da rede mundial de computadores, apresenta
diversas expressdes que foram incorporadas ao cotidiano de diversas sociedades.

a)  Explique o significado de cada uma das expressdes abaixo citadas e acrescente outras que
vocé conhece.
e aldeia global

e comunicacdo em rede

® encurtamento de distancias
e ciberespaco

e cultura digital

* além das fronteiras

® internauta

' ' | ——can =Jpac\r

e download/upload

b Consid d . Imagem 1. Fonte: Pixabay. Disponivel em: https://pixabay.
) onsiderando os meios que marcam as trans- com/pt/photos/terra-internet-globaliza%C3%A7%

formacbes promovidas pela sociedade no C3%A30-2254769/Acesso em: 21 Out 2019
espaco geografico, a informacdo demonstra

ser relevante num processo regido pelos meios da técnica e a da ciéncia. Nesse sentido,
como podemos denominar esse novo meio de transformagao?

SAIBA MAIS PARA ENSINO MEDIO

Banco de provas e gabaritos do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) Disponivel
em: http://portal.inep.gov.br/web/guest/provas-e-gabaritos (Acesso em 11/02/2019)
Banco de provas e gabaritos da Fundagao Universitaria para o Vestibular (FUVEST)
Disponivel em: http://acervo.fuvest.br/fuvest/ (Acesso em 11/02/2019)

Banco de provas e gabaritos da Comissao Permanente para os Vestibulares (COMVEST
— UNICAMP) Disponivel em: http://www.comvest.unicamp.br/vestibulares-anteriores/
(Acesso em 11/02/2019)
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TEMA 5 - CHOQUE DE CIVILIZACOES?

ATIVIDADE 1: LEITURA E DISCUSSAO DE CONCEITOS.

Para introdugdo deste tema, explore = T Paquistio o,
a nuvem de palavras sobre “conflitos da 75& C‘% %}E{ IF:OI”IO f‘/',:
atualidade em decorréncia do processo - ﬂ"‘:h:"f‘r 'e)é.\oéo ’7‘,‘_
de globalizacdo”. Registre-as no espaco L XS & § 2
abaixo ou em seu caderno. Essa primeira O{\":jx_ ; e~ “‘_;0\‘\\\
etapa permite trilhar os caminhos para @)6\'3‘ = QCD*Q\_C\;%"&Q)%“
estimular a sua aprendizagem, de forma a = ("%\‘6‘}
explorar seus conhecimentos e experién-
cias sobre o tema. Imagem: Nuvem de palavras - Conflitos Mundiais

Registre em seu caderno o resultado da discussao.

ATIVIDADE 2: LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO E IMAGEM.

Sobre o contexto geopolitico e o surgimento do significado da expressdo “Choque de
Civilizagdes”, propomos a leitura do texto a seguir:

A Teoria do Choque de Civiliza¢ées

A partir do final do periodo chamado Guerra Fria (1947-1991), a reorganizacdo do sistema politico-
econdmico mundial caracterizou-se por conflitos que ganharam visibilidade devido aos movimentos
das principais hegemonias da época. Paralelamente a uma nova ordem mundial, surgem diversas
analises na tentativa de se compreender o verdadeiro motivo desses conflitos. O cientista politico
Samuel P. Huntington formulou uma teoria, em 1993, chamada “Choque de Civilizagdes”, publicada
na revista Foreign Affairs. Nessa teoria, ele descreve que os principais motivos dos conflitos no Pds-
Guerra Fria tém como pano de fundo as identidades culturais e religiosas dos diferentes povos,
baseando-se em conceitos das ciéncias humanas relacionados a dimensao espacial e cultural.

Na contram&o desta teoria, Edward Said apresenta criticas a tese de “Choque de Civilizagdes”,
fundamentando-se na perspectiva de que Huntington trata a cultura como algo imutavel e homogéneo,
visto que ndo leva em conta as alteracdes existentes dentro de cada uma. Said salienta que ha uma
rigorosa separagdo entre as culturas, ndo levando em conta os fluxos que caracterizam o mundo atual,
e isso torna impossivel a qualquer um, ou a qualquer cultura, manter-se isolado das outras (como, por
exemplo, as imigragdes, migragdes, as misturas e o intercambio de cultura).

Texto elaborado especialmente para o Sao Paulo Faz Escola.

Fonte: Portal Educagio. Geografia: a teoria “Choque de Civilizagdes”. Disponivel em: https://www.portaleducacao.com.br/
conteudo/artigos/conteudo/geografia/51293. Acesso em: 03 de abr. 2019.

Apds a leitura do texto, discuta com seus colegas e professor(a) se essa teoria ainda é atual.
Comente:
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a)  Quais criticas Edward Said faz a teoria de Huntington?

b)  Os conflitos que vocé viu nos ultimos anos tém alguma ligacdo com a teoria do “Choque
de Civilizacoes”? Comente.

W TR
 PRE. fi‘ &
T

Figura 1: https://pixabay.com/pt/photos/protesto-charlie-barragem-luzes-1273818/
Manifestacdo em relacio ao atentado sofrido pelo jornal satirico francés Charlie Hebdo em 7 janeiro de 2015, na cidade de Paris.

Observe a imagem acima e responda as questdes.

c)  Existe uma a relacdo entre a imagem e o texto “A Teoria do Choque de Civilizacoes”?

Justifique. @

d)  Qual é o "pano de fundo” gerador do conflito retratado na imagem?

ATIVIDADE 3: LEITURA E ANALISE DE TABELA.

Observe a tabela abaixo, pesquise e classifique os motivos dos conflitos mundiais de acordo
com a indicacado que segue:

Guerra civil (1); Disputa territorial (2); Sectério/Separatista (3); Estado e Territério (4).

Conflitos no Mundo

Pais Inicio dos conflitos Motivos dos conflitos
Siria 2011
Afeganistdo 2001
Sudéo do sul 2011
[émen 2015
Israel x Palestina 1967
Boko Haram 2011
india e Paquistao 1948

Tabela adaptada. Elaborada especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola. Fonte: Folha UOL. Dados disponiveis em: https://www1.folha.
uol.com.br/mundo/2018/09/veja-quais-sao-as-principais-conflitos-em-andamento-no-mundo.shtml (acesso em: 07 Nov. de 2019).
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Saiba mais!
Para ampliar o seu conhecimento sobre o tema “Choque de Civilizagdes”, sugerimos
que assistam aos videos abaixo:

5. O Choque de Civilizagdes - Samuel Huntington - Repost. Fonte: Direito e Liber-
dade. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=mDhDeHoKJr8. Aces-
so em: 04 abr. 2019.

Salman Rushdie - Revendo o “Choque de Civilizagdes”. Fonte: Fronteiras do Pensa-
mento. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=PK9C149ZdKU.
Acesso em: 04 abr. 2019. Nesses videos, apresentam-se as nuances para compreen-
der, de forma ampla, os conflitos do Ocidente e Oriente. Baseia-se na estrutura
critica a tese de Samuel P. Hungtington.

Veja quais sdo os principais conflitos em andamento no mundo. Fonte: Folha de Sao
Paulo. Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2018/09/veja-
quais-sao-as-principais-conflitos-em-andamento-no-mundo.shtml. Acesso em: 15
de mar 2019.

Sugerimos que voceé verifique em seu livro didatico os textos que abordam este tema,
para enriquecer ainda mais o seu conhecimento e ampliar sua visdo sobre o assunto.

TEMA 6 - GEOGRAFIA DAS RELIGIOES

Com o objetivo de aprofundar seus conhecimentos sobre as religides, apresentamos a
seguir as religides com mais adeptos no mundo, bem como suas caracteristicas, origem e distri-
buicdo geografica.

ATIVIDADE 1: LEITURA E INTERPRETACAO DE IMAGENS E TEXTO.

Observe as imagens a seguir e converse com seus(suas) colegas, de forma a identificar as
religides que elas representam. Assinale a alternativa que tem a exata correspondéncia entre a
imagem e a sua descri¢do:

a)  1=B; I=C; llI=E; IV=D; V=A
b) I=E; lI=D; llI=A; IV=C; V=B
c) 1=D; lI=A; llI=E; IV=B; V=C

Descricao da Religiao

I Aproximadamente 2,2 bilhdes de adeptos no mundo A
sdo considerados cristdos. O nome origina-se de Jesus
Cristo que, segundo a crenga, veio para trazer a salvagdo
a humanidade. Essa religido é monoteista e subdivide-
se em: catdlicos, ortodoxos e protestantes, e utilizam a
Biblia como livro sagrado.

PomaH [awaHIH — PixaBay
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Descricao da Religido

Il Surgiuna india, a cerca de 2500 anos atrés. No B e e
budismo, néo existe hierarquia, até porque ndo : i
ha um Deus, somente um lider espiritual, que é o
Buda. Existem cerca de 500 milhdes de seguidores,
sobretudo na Asia.

Humberto Calefi

Il O maior nimero de adeptos dessa religido esté na C
india e no Nepal, praticada fundamentalmente na
Asia. Possui um conjunto de preceitos e doutrinas
religiosas baseadas nas escrituras sagradas dos
Vedas, que relne textos, louvores e rituais para
aproximadamente 900 milhdes de seguidores.

Sérgio Luiz Damiati

IV Religido monoteista centrada na vida e nos D
ensinamentos do Profeta Maomé no século VII. Possui
o Alcordo como livro sagrado. Atualmente, tem cerca
de um bilhdo de adeptos no mundo e ¢ a religido que
mais cresce. Ela é difundida especialmente na Asia e
na Africa, porém existem muitos seguidores em paises
como Franca e Alemanha.

V  Atualmente, a maior parte dos adeptos vive em Israel | E
e nos Estados Unidos, para onde migraram fugindo
da perseguicdo nazista. Originou-se na Palestina, no
século XVIl a.C. Também é uma religido monoteista,
cujo patriarca é Abrago.

Bruna C. Trescenti

Basilica de Sao Pedro

Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola.
Com base nos seus conhecimentos e na andlise dos textos e imagens, responda:

a)  Politeismo é um sistema religioso que consiste na crengca em diferentes divindades. Ja o
monoteismo consiste na crenca em uma Unica divindade. Conforme a descricdo nos itens
acima, identifique e classifique as religides mencionadas em monoteistas e politeistas.

b)  De acordo com as imagens, descreva os simbolos referentes as religides citadas.
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ATIVIDADE 2: LEITURA E ANALISE DE MAPA.

As Religides do Mundo Atual

e =

B Cristianismo
B Izlamismo
9 Hinduisma
Budismo
B Judaismo
B Religides Chinesag
I Religifes Coreanas
Eintolemo
M Religides Folcléricas
N Sem Religides -
Fonte:Adaptado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola. Fonte: Wikimedia Commons.
Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4288638 Acesso em: 22 de Mar. de 2019.

a)  No mapa proposto, é possivel identificar a drea de predominéancia das diferentes religides
espalhadas pelo mundo. De acordo com ele, quais sdo as trés maiores religides?

b)  Quais fatores histéricos-geogréficos podem ser considerados para explicar a maior diversi-
dade religiosa no Oriente?

c)  Utilize o mapa para indicar a(s) religido(ées) predominantes em cada continente.

ATIVIDADE 3: LEITURA E ANALISE DE GRAFICO.

No mundo contemporaneo, temos diversas doutrinas espalhadas pelo mundo e, muitas
vezes, criam-se mitos e preconceitos sobre determinadas religides. No Brasil, as religides sdo
muito diversificadas e algumas se caracterizam pelo seu sincretismo, visto que em nossa
Constituicdo Federal de 88, no Art.°5, inc. VI, assegura-se a liberdade religiosa. Deste modo,
nossa sociedade possui carater laico. Observe o grafico abaixo:

Distribuicdo percentual da populacéo, por grupos de religido - Brasil - 2000/2010
2010

2,0954,9%
2,7%

4,1%
8,0%

13,4%

65,0%

M Catdlicos romanos [l Evangélicos pentecostais/neopentecostais Sem religido Evangélicos de Missao

Outras religiosidades [l Espiritas Evangélicos ndo determinades [l Umbandistas e candomblecistas

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola. Fonte: IBGE. Disponivel em: https://cens02010.ibge.gov.br/apps/atlas/
pdf/Pag_203_Religi%C3%A30_Evang_miss%C3%A30_Evang_pentecostal_Evang_nao%20determinada_Diversidade%20
cultural.pdf Acesso em 06 de nov. 2019.
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a)  Explique a importéncia da laicidade na Constitui¢do brasileira e no mundo.

b) A partir da leitura do gréfico “Distribuicao percentual da populagédo, por grupos de religido -
Brasil — 2000/2010", descreva quais religides cresceram e quais decresceram entre 2000 e 2010.

c)  Em sua opinido, quais religides, presentes no Censo de 2010, ndo houve autodeclarados?

ATIVIDADE 4: LEITURA E ANALISE DE TABELA E GRAFICO.

Observe a tabela e o gréfico abaixo “"Os 10 paises com as maiores populagdes Cristds do

Mundo (2010)":

Numero de pessoas

Paises A Porcenl:agem d?
adeptas ao cristianismo Populacdo Mundial

EUA 243.060.000 1,2%
Brasil 173.300.000 8%
México 107.910.000 5%

Russia 104.750.000 4,8%
Filipinas 86.370.000 4%

Nigéria 78.050.000 3,6%

China 68.410.000 3,2%

Rep. Democratica do Congo 63.210.000 2,9%
Alemanha 56.540.000 2,6%

Etiépia 52.070.000 2,4%

Subtotal: 1.033.670.000 47,7%

Subtotal para o restante do mundo: 1.134.650.000 52,3%

Fonte: Pew-Templeton Global Religious Futures Project. The Future of World Religions: Population Growth Projections, 2010-2050.

p. nimero da pagina. 2015. Quadro elaborado pelos autores. Disponivel em: http://bit.do/eRXcM. Acesso em: 24 de abr. 2019.

A distribuicdo de adeptos do Judaismo

B Franca B Canadi W Reino Umdo wRiesa W Argenting BEUA mIsme]l B Outros

Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola. Dados disponiveis em: Fonte: Folha de Sdo Paulo. Livro mostra como judeus
estdo distribuidos pelo mundo; leia trecho. Gréfico elaborado pelos autores. Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/folha/
publifolha/399023-livro-mostra-como-judeus-estao-distribuidos-pelo-mundo-leia-trecho.shtml. Acesso em: 24 mar. 2019.
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a)  De acordo com o gréfico e a tabela, quais sdo os paises que concentram o maior nimero
de cristaos e judeus?

b)  Segundo o gréfico e a tabela, em qual desses paises é possivel encontrar a maior popula-
cdo de cristdos e judeus ao mesmo tempo?

c)  Comparando o mapa “As religides do Mundo Atual” e a tabela “Conflitos no Mundo”, nos
continentes onde ha maior fragmentacao religiosa, existem conflitos? Comente.

Saiba mais!
Estudante,

Para aprofundar seus conhecimentos, indicamos algumas leituras que irao te auxi-
liar na compreensao deste tema:

As religioes no Mundo. Neste site, pode-se obter dados referentes as cinco maio-
res religides do planeta. Fonte: Mundo Educagéo. Disponivel em:
https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/geografia/as-religioes-no-mundo.htm.
Acesso em: 14 de abr. 2019.

As cinco maiores religides. Informacées sobre principios e doutrinas das maiores
religides seguidas atualmente. Fonte: Brasil Escola. Disponivel em: https://brasil
escola.uol.com.br/religiao/as-cinco-maiores-religioes.htm.

Acesso em: 12 de abr. 2019.

TEMA 7- A QUESTAO ETNICO-CULTURAL

ATIVIDADE 1: LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO.

Como evitar que o terror leve a um aumento da intolerancia e da xenofobia?

O atentado terrorista em Barcelona, no dia 17 de agosto de 2017, deixou um saldo de 15 mortos e 130
feridos. Reivindicado pelo Estado Islamico, o ataque trouxe de volta o discurso da luta contra o
terrorismo nos paises ameacados ou naqueles que ja sentiram em seu territdrio a acdo do terror. Na
tentativa de prevenir a ocorréncia de novos ataques, os Estados aumentaram a vigilancia sobre a
populagdo, enquanto aconselham seus cidadédos a ser mais tolerantes com os imigrantes.

O fato, porém, é que, ao mesmo tempo em que cresce a ameaca terrorista, assistimos a um aumento
da xenofobia e da intolerancia. Para o professor Samuel Feldberg, do Nuicleo de Estudos das
Diversidades, Intolerancias e Conflitos da USP, “a xenofobia e a intolerancia tém um viés especifico,
que pode estar ligado as consequéncias tanto das crises econdmicas recorrentes da Ultima década
quanto ao fendémeno dos refugiados”. Estes, por sua vez, sdo vitimas da radicalizacdo religiosa e dos
conflitos nos paises do Terceiro Mundo, especialmente no Oriente Médio e na Africa.

N&o hé duvida, na opinido de Feldberg, de que as democracias ocidentais enfrentam um dilema,
representado pela dicotomia entre proteger os seus cidadaos e as liberdades individuais simultaneamente.
Por outro lado, “é quase impossivel impedir a realizagdo de ataques terroristas”. Nos Ultimos anos,
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observou-se a intensificacdo do fendmeno que se tornou conhecido como “atuagao dos lobos solitarios”,
que "advém da propagacdo de determinadas ideias que impregnam determinados grupos”, os
quais passam a agir movidos por tais ideologias.

Ao lado disso, houve ainda um agravamento do que se poderia chamar de “exportacdo da prética do
terrorismo” para comunidades do mundo ocidental. Para Feldberg, a Europa e os EUA deveriam mirar-
se no exemplo de Israel, que tem conseguido, por meio da inteligéncia e dos servicos de informagéo,
manter o terrorismo longe de suas fronteiras.

Fonte: Jornal da USP. Como evitar que o terror leve a um aumento da intolerancia e da xenofobia. Disponivel em: <https://jornal.
usp.br/atualidades/como-evitar-que-o-terror-leve-a-um-aumento-da-intolerancia-e-da-xenofobia/>. Acesso em: 23 abr. 2019.

a) O que vocé sabe sobre os principais conflitos do mundo contemporaneo?

b) De acordo com o texto, o atentado terrorista em Barcelona trouxe de volta o discurso da
luta contra o terrorismo. Quais medidas vém sendo adotadas em “paises ameagados ou
naqueles que j& sentiram em seu territério a acdo do terror”, na tentativa de prevenir a
ocorréncia de novos ataques?

d)  No pais alvo do atentado mencionado no texto e em outros que se sentem ameagados,
que fatos ou fatores atrapalham o convivio social das populacdes desses territérios?

e)  Segundo o autor, qual principal dilema as democracias ocidentais enfrentam?

ATIVIDADE 2: SEMINARIO PRINCIPAIS CONFLITOS.

E chegada a hora de descobrirmos um pouco mais sobre os conflitos étnicos-culturais.
Para isso, combine com o(a) professor(a) como a turma sera dividida para que, em grupos, apre-
sentem seminarios descrevendo e conceituando os principais conflitos no mundo. Sugerimos que
os temas sejam:

O Oriente Médio: A questado da Palestina;
Europa: IRA e ETA,;

Europa: Conflitos no Céucaso (o caso Chechénia);
Africa: Ruanda;

Africa: Angola;

Asia: Caxemira;

Guerra civil na Siria.

O objetivo deste seminério é que cada grupo construa conhecimentos sobre o tema esco-
lhido, para que possa comunicar aos colegas o méximo de informacdes. Acreditamos que, desta
forma, o processo de ensino e aprendizagem se torne mais rico e que vocé, estudante, tenha mais
estimulos para pesquisar e buscar informagdes sobre o conflito a ser estudado. Aproveitem e uti-
lizem o méaximo de recursos possiveis para enriquecer a sua apresentacdo, como por exemplo:
livros didaticos, videos, softwares educacionais, musica, sites confidveis da internet, filmes, etc.

Apbs realizarem as apresentacdes do seminario, registrem quais foram as suas principais
reflexdes e aprendizados ao desenvolver esta atividade.
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ATIVIDADE 3: PRODUCAO DE TEXTO DISSERTATIVO.

Com o objetivo de refletir sobre a atual situagdo da Siria, nesta atividade sugerimos que
vocé, estudante, elabore um texto dissertativo pensando nessa crise humanitéria, assim como
no impacto e na instabilidade a politica internacional causada pelo conflito. Para auxilia-lo, reco-
mendamos que, se possivel, leia as matérias a seguir. Sugerimos que vocé produza o texto em
uma folha de seu caderno e entregue para o(a) professor (a).

Crise na Siria aumenta instabilidade na politica internacional — Matéria sobre a de-
cisdo de como o governo Trump de atacar a Siria tem grandes implicacdes, gerando
instabilidade no sistema internacional . Fonte: Jornal da USP. 2017. Disponivel em:
https://jornal.usp.br/atualidades/crise-na-siria/. Acesso em: 24 de abr. 2019.

Artigo: Passei pela sua casa na Siria hoje, mas ninguém estava la - Em carta, o
chefe de conteddo multimidia da Agéncia da ONU para Refugiados (ACNUR), Chris-
topher Reardon, fala sobre sua ida a Homs, na Siria, onde visitou as ruinas do que um
dia foi a casa de seu amigo Hani Al Muliam. Seu amigo, hoje, vive como refugiado no
Canadé. Fonte: Nac¢oes Unidas Brasil. 2019. Disponivel em: https://nacoesunidas.
org/artigo-passei-pela-sua-casa-na-siria-hoje-mas-ninguem-estava-la/. Acesso em:
24 de abr. 2019.

Conflito da Siria entra em seu nono ano; crise humanitaria ainda esta longe do
fim — Reportagem mostra que o conflito na Siria, que estd entrando em seu nono
ano, provocou uma crise humanitaria que ainda estd longe do fim. Atualmente,
11,7 milhdes de pessoas precisam de protecdo e assisténcia humanitaria, e mais de
5,6 milhdes de sirios vivem como refugiados na regido. Fonte: Nagoes Unidas Bra-
sil. 2019. Disponivel em: https://nacoesunidas.org/conflito-da-siria-entra-em-seu
-nono-ano-crise-humanitaria-ainda-esta-longe-do-fim/. Acesso em: 24 de abr. 2019.

Saiba mais!

Estudante, seguem algumas leituras e videos que podem auxilia-lo na compreensao
deste tema:

Europa esta falhando no seu sistema de valores civilizatérios. Fonte: Jornal da
USP. 2017. Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/europa-esta-falhan
do-no-seu-sistema-de-valores-civilizatorios/. Acesso em: 24 de abr. 2019.

Turquia se transformou em alvo de atentados. Fonte: Jornal da USP. 2017.
Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/turquia-se-transformou-em-
alvo-de-atentados/. Acesso em: 22 de abr. 2019.

As Origens da Guerra na Siria. Fonte: Jornal Nexo. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=3Svg_uTHmB8E. Acesso em: 21 de abr. 2019.

Video: Sobre Futebol e Barreiras - O documentario lanca um novo olhar sobre o
conflito Israel/Palestina, tendo como pano de fundo o futebol e a Copa do Mundo.
Fonte: CINEFOOT Festival de Cinema de Futebol. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=2ZY9SyaAiGQc. Acesso em: 20 dez 2019.
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TEMA 8 - A AMERICA LATINA?

ATIVIDADE 1: LEITURA E ANALISE DE TEXTO.

A América Latina tem cerca de 45 milhdes indigenas, segundo o relatério “Povos Indigenas na América
Latina”, de “inserir fonte/instituicdo/érgao que realizou o relatério”.

Segundo dados da Cepal, o nimero de 45 milhdes de indigenas em 2010 representa um aumento
de 49,3% em dez anos. Em relatério de 2007, o 6rgao divulgou o total de 30 milhdes de indigenas
no ano de 2000, na América Latina. Segundo dados do documento, dos 45 milhGes de indigenas,
17 milhdes vivem no México, e 7 milhdes, no Peru. Entretanto, os paises com maior proporcio de
populacao indigena sao Bolivia (62,2%), Guatemala (41%), Peru (24 %) e México (15,1%).

O Brasil registra aproximadamente 900 mil indigenas, tendo em torno de 305 comunidades,
seguido pela Colémbia, Peru, México e Bolivia. De acordo com o relatério, muitas estdo em
perigo de desaparecimento fisico ou cultural.

Texto adaptado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Fonte: Agéncia Brasil. Relatério da ONU aponta aumento no nimero de indigenas na América Latina. Disponivel em:
http://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2014-09/relatorio-da-onu-aponta-aumenta-do-numero-de-
indigenas-na-america. Acesso em: 24 de abr. 2019.

a)  Conforme o texto, qual é o percentual da populacdo da América Latina considerada indigena? o)

b)  Quais sdo os paises com as maiores populagdes de indigenas?

c)  Como a localizagdo geogréfica desses paises e o seu processo de colonizagado contribuem
para explicar esses dados?

ATIVIDADE 2: CONFECCAO DE TABELA.

Com o auxilio de seu(sua) professor(a), elabore uma pesquisa sobre os principais motivos
dos conflitos ocorridos na América Latina. Em seu caderno, construa uma tabela para organizar
as informacdes pesquisadas.

ATIVIDADE 3: CONSTRUCAO DE PAINEL SOBRE MOVIMENTO
MIGRATORIO VENEZUELANO.

ROTEIRO DE CONSTRUCAO DO PAINEL

1.

ok w N

Organizem-se grupos;

Pesquisem em jornais, revistas, livros didaticos e internet;

Coletem imagens e noticias sobre a situacdo dos refugiados e migrantes venezuelanos;
Compartilhem o resultado de sua pesquisa no painel indicado por seu(sua) professor(a);

Discutam com seus colegas sobre o tema pesquisado e as conclusdes a que chegaram,
aproveitando o momento para tirar ddvidas e ampliar seus conhecimentos.
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ATIVIDADE 5: LEITURA E ANALISE DE TEXTO.

Apresentamos a vocé um dos “Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel”, para que
possa desenvolver, com os conhecimentos que adquiriu até o momento, a atividade proposta
logo apds a imagem.

PAZ, JUSTIGA E INSTITUIGOES
EFICAZES

Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento
sustentével, proporcionar o acesso a justi¢a para todas e todos e
construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis

Fonte: Nagdes Unidas Brasil. Disponivel em: https://nacoesunidas.org/tema/ods16/page/2/ Acesso em: 07 nov. 2019

Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentével, e suas 169 metas, demonstram a escala
e a ambicdo desta nova agenda universal. Eles se constroem sobre o legado dos Objetivos de

Desenvolvimento do Milénio e concluirdo o que estes ndo conseguiram alcancar. Os
Objetivos sao integrados e indivisiveis, e equilibram as trés dimensdes do desenvolvimento sus-
tentadvel: a econdmica, a social e a ambiental.

Fonte: Nagdes Unidas Brasil. Paz; justica e instituicdes eficazes. Disponivel em: https://nacoesunidas.org/tema/ods16/page/2/. Acesso
em: 07 nov. 2019.

A partir do Objetivo de Desenvolvimento 16, discuta com seus colegas e professor(a) quais
itens devem ser atingidos para que a Venezuela supere seus problemas. Apds as discussdes,
registre suas conclusdes nas linhas abaixo.
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Saiba mais!

Estudante, neste espaco, sugerimos algumas bibliografias que podem ser consulta-
das para que seu processo de ensino e aprendizagem seja mais significativos:

Crise na Venezuela: o que levou o pais ao colapso econémico e a maior crise de
sua histdria. Fonte: BBC Brasil. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/
internacional-45909515. Acesso em: 18 de abr. 2019.

O IBGE dispoes de informacdes sobre acdes os indicadores pesquisados referentes
as ODS. Fonte: IBGE. Objetivos de Dsenvolvimento Sustentavel. Disponivel em:
https://ods.ibge.gov.br/. Aceso em: 08 nov. 2019.

Paz, justicas e instituices eficazes. Nesta pagina, vocé terd acesso ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 16. Fonte: Nacoes Unidas Brasil. Disponivel em: https://
nacoesunidas.org/pos2015/0ds16/. Acesso em: 18 de abr. 2019.

AUTOAVALIACAO

Para finalizar essa etapa, sugerimos que facam uma autoavaliagdo escrita, com base no
critério de participacdo nas pesquisas realizadas e da apresentacado dos resultados aos demais
colegas da classe. Esse relato deve incluir consideracdes feitas pelo(a) professor(a) feitas em sala
de aula, assim como, observacdes pertinentes aos temas apresentados pelos grupos
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1:
IMPERIALISMO E AS QUESTOES DO RACISMO

INTRODUCAO

Estudaremos nessa Situagdo de Aprendizagem o final do século XIX e o inicio do século XX,
e para isso, € necessario retomarmos que os processos desencadeados pelas Revolucdes
Industriais, iniciadas na Inglaterra, e que, posteriormente, disseminaram-se dentre alguns dos
paises europeus, além de Estados Unidos e Japdo, foram as mais radicais transformacdes da
vida humana e trouxeram consequéncias irreversiveis para o mundo.

A industrializacdo gerou a necessidade da busca por matérias-primas e novos mercados
consumidores, por isso alguns paises europeus, passaram a expandir suas colénias e a competir
entre si. Essa “corrida” no século XIX é chamada de neocolonialismo (para diferenciar do colo-
nialismo dos séculos XVI e XVIII). Essas poténcias industrializadas empreenderam sua nova colo-
nizacdo em regides da Africa, Asia e Oceania, assim como EUA e Japdo, e como possuiam
grande poderio militar, submeteram muitos povos e criaram teorias racistas para justificar essa
intervencdo. Essa forma de dominacéo de um Estado, Nagdo ou povo, de imposicdo e controle,
contréria aos interesses do outro, ficou conhecida como imperialismo’.

Fonte: Elaborado especialmente para o So Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

1.1. Leiam os textos abaixo:

TEXTO |

O jornal Folha de SP, em artigo publicado em 22 de marco de 2018, afirma que a Europa recebeu,
desde 2010, mais de um milhdo de imigrantes da Africa subsaariana e, a partir de 2017 esse nimero
triplicou. Algumas das razdes apontadas pelo jornal para saida da populagao de seus paises, seriam os
conflitos internos, instabilidade politica e pouca confianca no futuro. No entanto, hd também um
enorme fluxo migratério entre paises africanos como apontam os estudos Africa em Movimento:
dindmica e motores da migragéo ao Sul do Saara (Estudo publicado pelos érgaos FAO e CIRAD/ONU).
As migracgdes criaram o mundo que conhecemos hoje, impulsionaram seu desenvolvimento e ainda
assim enfrentam problemas internos relacionados ao aumento populacional e consequentemente o
desemprego, divisdes entre as economias rurais e urbanas.

Fonte: Adaptado de: Diogo Bercito. Europa recebeu 1 milhdo de imigrantes da Africa Subsaariana desde 2010. Folha de S.
Paulo, 22 mar. 2018. Disponivel em: https://www?1.folha.uol.com.br/mundo/2018/03/europa-recebeu-1-milhao-de-
imigrantes-da-africa-subsaariana-desde-2010.shtml. Acesso em: 20 set. 2019.
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TEXTO Il

Segundo o Banco Mundial, a taxa de extrema pobreza no mundo é de 10%, no entanto na Africa esse
nimero chega a41% (dados de 2015). As explicagdes do drgaointernacional, apesar da heterogeneidade
do continente e dos seus paises, ainda estdo relacionadas a violéncia, guerras civis, e fragilidades
institucionais. Alguns paises teriam suas taxas de crescimento econdémico menores diante da
dependéncia de outros paises.

Fonte: Friederike Miiller-Jung. Banco Mundial: Pobreza extrema ainda preocupa em Africa. Adaptado de: DW, 17 out. 2018.
Disponivel ~ em:  https://www.dw.com/pt-002/banco-mundial-pobreza-extrema-ainda-preocupa-em-%C3%A1frica/
a-45924718. Acesso em: 20 set. 2019.

a) Ao ler os textos, tendo em vista seus conhecimentos, vocé consegue pensar quais as ra-
zbes histéricas que fazem com que alguns paises africanos enfrentem dificuldades econé-
micas, politicas e sociais?

ALGUMAS OBSERVAQGES IMPORTANTES: Quando pensamos no continente Africano, somos
muitas vezes compelidos a cair em grandes esteredtipos e lemos os textos acima que parecem nao
coincidir com a cidade de Johanesburgo, moderna e industrializada. A Africa possui recursos naturais
como ouro, diamantes e uranio que circulam pelo mundo, além das reservas de petréleo. Temos a
tendéncia de perceber esse enorme continente, de um lado como uma Africa que representaria a
pobreza, a fome, ou do contrario, uma Africa idilica, parada no tempo com suas tradi¢des, savanas e
animais exdticos. Para uma reflexdo que parte do presente para o passado, precisamos analisar @
como esse olhar foi construido historicamente. Um aspecto importante a ser destacado é que
geograficamente o continente africano costuma ser separado por uma “Africa branca”, ao norte do
Saara, e uma “negra”, ou subsaariana, ao sul do continente. Criar divisées, entre a “Africa branca” e
a "negra” ja € uma denominacgao que reproduz um discurso colonialista e racista. Quando estudamos
a civilizagdo egipcia, esquecemos que sua populacdo surgiu nas nascentes do Rio Nilo, ou seja, na
" Africa Negra”, ou mesmo quando falamos de uma “Africa Mugulmana”, como se fosse possivel
delimitar espacgos e culturas tdo heterogéneas. Ao criarmos essas “separacdes”, reiteramos
determinados esteredtipos criados pelas fronteiras artificiais as quais esse continente foi submetido.
Dessa forma, devemos fazer a reflexdo: de que “Africa” estamos falando e querendo entender?
Quando generalizamos, ou seja, universalizamos a Africa a uma coisa Gnica, desvalorizamos toda sua
diversidade, e acentuamos os preconceitos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

b) Com a ajuda de seu professor(a), faca uma pesquisa apontando as razdes que levaram
a construcdo desse esteredtipo acerca do Continente Africano e procure pensar quais
seriam os fatores internos e externos que comprometem aspectos econdmicos e sociais
em sua autodeterminacéo?.
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ATIVIDADE 2

2.1. Leitura de texto.

A Africa retalhada

Durante mais de trezentos anos, a escravidao transformou milhdes em mercadorias e o seu trabalho
gerou riquezas aos paises europeus. Os povos africanos significavam lucro, ao serem comercializados,
além de mao de obra nas lavouras. Com o fim do tréfico internacional de escravos, na metade do
século XIX, outras riquezas tornaram-se interessantes aos europeus. Segundo a pesquisadora e
especialista em Africa, Leila Leite Hernandez, apés o periodo da colonizacéo litoranea, que gerou
guerras internas e tribais entre os africanos, os europeus passaram a explorar, por meio fluvial, o
interior do continente com o objetivo de buscar matérias-primas, principalmente minérios, para o
desenvolvimento industrial crescente na Europa, que ampliava cada vez mais o leque de paises nessa
corrida industrial. Apds explorar o delta do Nilo, outras bacias hidrogréficas serviram para adentrar
ao continente africano, como o delta dos rios Niger, Zaire, Zambeze. Assim sendo, exploradores,
inicialmente ingleses e franceses, posteriormente de outros paises europeus, passam a ter grande
interesse na regido para alimentar sua industria crescente. Prevendo possiveis conflitos entre os
paises, na busca por riquezas e territorios, o chanceler da recém unificada Alemanha, Otto Von
Bismarck, em 1884, reuniu na Conferéncia de Berlim, os paises europeus, a Rissia e os EUA, para criar
uma politica de partilhamento da Africa. Dentre as deliberacdes, o reconhecimento da posse do
territorio seria efetivado com a notificacdo aos demais paises de sua ocupagdo, dessa forma,
intensificando ainda mais as disputas nessa corrida colonial.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Video. Histéria: A partilha da Africa. CEEJA Jeanette Martins.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=M3VelLdV-XY4.
Acesso em: 20 set. 2019.

Sobre Conferéncia de Berlim. Blog: Ensinar Histéria — Joelza Ester Domingues.

Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/a-conferencia-de-
berlim-e-o-destino-da-africa/. Acesso em: 20 set. 2019.

ROTEIRO DE PESQUISA:

a)  Pesquise no link http://geacron.com/home-pt/?lang=pt-pt (acesso em 20 set. 2019), um
mapa do continente africano do inicio do século XVIIl e compare com um do final do sécu-
lo XIX. Destaque as consequéncias da Conferéncia de Berlim (1884-1885) nas fronteiras
desses paises (os links/QRCodes acima poderao ajuda-lo);

b)  Faca um levantamento dos movimentos de resisténcia a ocupagdo europeia, assim como os
conflitos entre os europeus, como, por exemplo, a Guerra dos Béers (1880-1881/1899-1902).

c)  Escolha um dos paises do continente africano e pesquise sua situacdo atual. Elabore um
artigo de opinido, relacionando presente e passado, levando em consideracéo se as condi-
coes politicas, sociais, culturais hoje, tém relagcdo com a forma como a regiao foi explorada
pelos paises europeus.
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ATIVIDADE 3

Cientificismo e Racismo

A ciéncia, atrelada aos avancos tecnoldgicos, auxiliou o discurso de dominacdo da Europa em relacéo
aos povos afro-asiaticos. Utilizando pardmetros da teoria darwinista® aos fenémenos sociais, a teoria
justificava a vitéria do mais “forte” sobre o mais “fraco” - como uma “selecdo natural”. Ou seja, a
novidade no século XIX, foi a criacdo de uma concepcdo de raga como um atributo bioldgico e
cientificamente “legitimo”. Se o preconceito ¢ algo antigo, a ciéncia amparando a nogao de raca, criou
critérios morfoldgicos, como cor de pele, formato do nariz e cranio, para biologicamente justificar uma
inferioridade caracteristica em determinadas ragas. Foi o caso de teorias de Francis Galton (eugenia) e
das concepgdes de raga hierarquizadas, ainda no século XVIII, por Carl Von Linne .

Missao civilizadora — o fardo do homem branco

O discurso da “superioridade dos europeus” de “raca branca” propiciou a disseminagdo do
imperialismo, justificado pela responsabilidade em “civilizar” os povos inferiores, incultos, pautados
pelas auséncias de Estado, de tecnologia, de cultura etc. Os franceses usaram o termo “missdo
civilizadora” e os ingleses, "o fardo do homem branco”.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

3.1. Leia os trechos abaixo e fagca uma reflexdo relacionando seus discursos ao tema apresen-

tado acima: ®

DOCUMENTO | - Poema DOCUMENTO |l - Discurso de ministro

O fardo do homem branco francés em 1885

"Pegai o fardo do Homem Branco "As racas superiores tém um direito sobre

Enviai vossos melhores filhos as racas inferiores. As racas superiores tém

Andai, condenai seus filhos ao exilio o dever de civilizar as inferiores.”

Para servirem aos vossos cativos; Jules Ferry, 1885. (Traducéo Livre). Fonte: Wikipedia.

Para esperar, com chicotes pesados Disponivel  em:  https://en.wikipedia.org/wiki/

. Jules_Ferry. Acesso em: 20 set. 2019.
O povo convulsionado e selvagem

Vossos cativos, tristes povos,
Metade demonio, metade crianca”.
Poesia de Rudyard Kipling, publicada em 18%94. Traducao livre.

Fonte: Wikipedia. Disponivel em: https://en.wikipedia.org/
wiki/The_White_Man%27s_Burden. Acesso em: 20 set. 2019.
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DOCUMENTO lll - Machemba, chefe dos Yao, ao comandante alemdo Hermann von
Wissmann em 1880:

“Sou sultdo aqui na minha terra. Vos sois sultdo |a na vossa. No entanto, vede, ndo vos digo que me
deveis obedecer, pois sei que sois um homem livre”.

BOAHEN, A. A. Histéria geral da Africa, VII: Africa sob dominagao colonial, 1880-1935. 2.ed. Brasilia: UNESCO, 2010. p. 56.
Fonte: Dominio Publico. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/ue000324.pdf. Acesso
em: 20 set. 2019.

a)  Em agrupamentos, realizem uma anélise de cada documento, explicando os argumentos
utilizados na época, na defesa ou oposicdo ao processo do neocolonialismo.

b)  Relacionem o conteddo dos documentos as causas da expansdo colonial e justifiquem
seus argumentos.

c)  Criem um titulo para cada documento justificando sua ideia e passem ao grupo seguinte
para que faca o mesmo, e assim sucessivamente. Apds a sala analisar todos os titulos, es-
colham em uma votagdo o mais adequado com os argumentos utilizados.

d)  Com base na temética estudada, relacionando-a aos dias atuais, pesquise se é possivel
identificar evidéncias em noticias de jornais, filmes, charges, e outras midias de permanén-
cias relacionadas a preconceitos étnicos, religiosos ou culturais? Justifique.

ATIVIDADE 4. VAMOS CRIAR UM SLOGAN!

4.1. Pormeio de um “folheto”, elabore um slogan que contemple os preceitos de igualdade da
Constituicao Brasileira, quando explicita que as pessoas sdo iguais, possuem 0s mesmos
direitos, independentemente de sua cor, “raca” ou etnia.

Para essa elaboracao considere: a construcao histérica sobre as supostas “racas superio-
res e inferiores” deixaram raizes que se refletem nas desigualdades étnicas, sociais e econémi-
cas no mundo. No Brasil, que como colénia portuguesa, também escravizou povos africanos,
sendo hoje o maior pais com populacdo negra fora da Africa, também héa permanéncias advin-
=] das da escravidao, revelando uma profunda desigualdade em nossa sociedade.

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988. Artigo 5°. Senado Federal.
Disponivel em: https://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/con1988_

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2:
PRIMEIRA GUERRA MUNDIAL E REVOLUCAO RUSSA

INTRODUCAO

O historiador Nicolau Sevcenko? utiliza uma imagem bastante interessante para pensarmos o
mundo hoje e nossa relacdo com a tecnologia, a de um loop em uma montanha russa, ou seja,

4 SEVCENKO, Nicolau. A corrida para o século XXI: no loop da montanha-russa. Sdo Paulo: Cia. das Letras, 2001.
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passamos por periodos de extremo otimismo a quedas vertiginosas!
Vamos pensar historicamente: no século XIX e inicio do século XX, obser- “\
vamos que os paises ocidentais europeus, apds os processos de industria-
lizagdo (1° e 2% Revolucdo Industrial), asseguraram fontes de energia, arma-
mentos, meios de transporte e comunicacdo nunca vistos, mas, de repente,
numa derrocada, percebeu-se que toda essa tecnologia poderia gerar
destruicdo e mortes em massa, chegamos a Grande Guerra Mundial.
Sevcenko, afirma que, ao iniciar o século XXI, o homem ocidental sentiu-se
novamente no novo “topo” dessa montanha russa, agenciada pela tecno-
logia, os espacos ndo sdo mais os mesmos e perdemos a referéncia do tempo®. Ao sairmos da
montanha russa, aturdidos, desordenados, percebemos o que significa esse “passeio”. Nao ha
como sair dele quando em movimento, estamos expostos aos seus riscos e for¢as que nos condu-
zem a algum lugar...Qual seria esse lugar? Vamos pensar juntos?

PIXABAY

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Contextualizagao:

Com a politica imperialista no século XIX e a superioridade industrial da Inglaterra, Franca, Alemanha,
dentre outros paises, os europeus viviam a chamada Belle Epoque (1890-1914), j& que havia beneficios
materiais advindos da industria. No entanto, em busca de hegemonia, alguns paises europeus possuiam
conflitos nessa empreitada, como a Franga, que havia perdido territério para Alemanha, na guerra
Franco-Prussiana em 1871 (Alsacia-Lorena), assim como também disputava com os aleméaes a posse do
Marrocos. A Alemanha havia se tornado uma poténcia industrial, competindo igualmente com a
Inglaterra, e tinha interesse em construir uma estrada de ferro de Berlim a Bagdé, que Ihe daria acesso
aos recursos naturais do Oriente Médio.

O Império Turco-Otomano, em declinio, enfrentava inimeros movimentos nacionalistasé, na regido dos
Balcas, viabilizando a anexagao Bdsnia-Herzegovina ao Império Austro-hingaro, e a Sérvia pretendia
criar a "Grande Sérvia”, ao ocupar territorios dos austriacos e dos turcos. O Império Russo apoiava
movimentos separatistas, tendo em vista uma saida na regido pelo mar Mediterraneo, o que gerou
tensdes com a Austria-Hungria, que possufa um império multinacional de austriacos, alemaes, hingaros,
romenos, italianos e eslavos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

1.1. Vamos criar um mapa mental.

a)  Realize uma pesquisa prévia para a proposta de atividade, e em agru-
pamentos, discuta com seus(suas) colegas. Feito isso, organizem suas

>
g
o0
<
x
o

5 Professor(a), a obra de Sevcenko foi escrita a partir de reflexdes geradas pela passagem do século e milénio,
um periodo de otimismo pds Guerra Fria. Ainda ndo havia ocorrido a crise de 2008 que seria, na visdo de
Sevcenko, a queda vertiginosa. Considerando isso, contextualize essas questdes aos estudantes.

6 Nacionalismo - Constitui-se em movimento politico, pautados na ideia de Nacdo, que exprime a crenga na
existéncia de certas caracteristicas comuns em uma comunidade, nacional ou supranacional.
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ideias e apresentem os aspectos que levaram a Primeira Guerra Mundial. Abaixo, tema-
ticas que podem ser abordadas nesse mapa mental.

MOVIMENTOS SEPARATISTAS COMPETICAO INDUSTRIAL

EXPANSIONISMO TERRITORIAL REVANCHISMO

Stoodi. Mapa Mental: o que é? Como fazer? Aprenda agora! Disponivel em:
https://www.stoodi.com.br/blog/dicas-de-estudo/como-fazer-um-mapa
-mental/. Acesso em: 21 set. 2019.

Geekie Games. Como fazer um mapa mental. Disponivel em: https://geekiega
mes.geekie.com.br/blog/como-fazer-um-mapa-mental/#targetText=Mapa%20
mental%20%C3%A9%20um%20diagrama,relacionando%200s%20
subt%C3%B3picos%20do%20tema. Acesso em: 21 set. 2019.

Descomplica. Mapa Mental: O Mundo e a Grande Guerra. Disponivel em: https://
descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-o-mundo-e-a-grande-guerra/4yG/.
Acesso em: 21 set. 2019.

ATIVIDADE 2

“Bombas inteligentes?”

Muitos armamentos que conhecemos hoje foram desenvolvidos na Primeira Guerra Mundial.
Metralhadoras, tanques de guerra, armas quimicas, avides transformaram sobremaneira as taticas
bélicas. Essas tecnologias criaram maquinas de guerra diminuindo o embate fisico entre os
soldados. No entanto, as mortes passam a ocorrer de forma massificada e o nimero de vitimas
aumentou substancialmente. Umas das tecnologias desenvolvidas nesse periodo propiciou,
posteriormente, a criagdo do que conhecemos atualmente como drones. A época da Primeira
Grande Guerra, foram criados avides militares ndo tripulados, que na verdade eram bombas
voadoras destinadas a atacar posicdes em solo. Seriam os “tataravés” dos drones modernos. Para
estabelecermos uma relacdo entre essas tecnologias bélicas, surgidas no inicio do século XX e as
de hoje, vamos analisar seu poder de destruicdo em massa e as questdes éticas que envolvem a
utilizacdo dessas maquinas. Da mesma maneira em que algumas armas criadas na Primeira Grande
Guerra alteraram as formas de combate, os drones hoje vém tornando possivel conduzir uma
guerra a distancia. Na ocasido da Guerra do Iraque, o ex-secretério de defesa norte-americano,
Donald Rumsfeld, afirmou que ataques aéreos atuais sdo diferentes dos realizados na Primeira e
Segunda Guerras, ja que as "bombas inteligentes” atingiriam alvos escolhidos. Os impactos do
uso bélico dos drones, revela um potencial de violagdo dos Direitos Humanos, que parece ter sido
esquecido pelas nagdes que assinaram a Carta das Nagbes Unidas que propde a resolucdo de
conflitos por meios pacificos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.
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2.1. Vamos pesquisar e realizar um debate?

a)  No contexto de conflitos armados é possivel haver uma regulamenta-
¢80 para o uso de tecnologias de destruicdo em massa? Ao fim da

DEBATE Lo ~ . . .
Primeira Guerra regulamentacdes foram criadas nesse sentido, quais
foram elas? Pesquise qual a data de assinatura da Carta das Nagdes

PIXABAY Unidas. Vocé consegue inferir as razdes dessa data?

PARA SABER MAIS:

Blog Ensinar Historia — Joelza Ester Domingues. Primeira Guerra Mundial e armas
quimicas: Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/primeira-guerra
-mundial-horrores-e-sofrimentos-da-guerra-quimica/. Acesso em: 23 set. 2019.

Mega Curioso. Invengdes da Primeira Grande Guerra. Disponivel em: https://
www.megacurioso.com.br/guerras/51334-6-das-invencoes-mais-surpreenden
tes-da-primeira-guerra-mundial.htm. Acesso em: 23 set. 2019.

Jornal da USP. Tratado de Versalhes cria a responsabilidade penal internacional.
Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/tratado-de-versalhes-cria-a
-responsabilidade-penal-internacional/. Acesso em: 23 set. 2019.

Jornal da USP. Tratado de Versalhes marcou nova fase do capitalismo, diz profes-

sor. Disponivel em: https://jornal.usp.br/cultura/tratado-de-versalhes-marcou
-nova-fase-do-capitalismo-diz-professor/. Acesso em: 23 set. 2019.

ATIVIDADE 3

3.1. Comparacao de mapas histéricos.

Com a ajuda do mapa interativo no link abaixo, ou de livros didaticos identifique as modi-
ficacdes dos territdrios e fronteiras da Europa, no aspecto geopolitico apds a Primeira Guerra
Mundial (1914-1918);

Mapa interativo: GeaCron. Disponivel em: http://geacron.com/home-pt/?lang=pt-pt.
Acesso em: 23 set. 2019.

a)  Quais impérios desapareceram apos a Primeira Guerra Mundial?

b)  Que paises surgiram depois da Primeira Guerra?

c)  Quem determinou a nova configuracéo politica da Europa?

LINK PARA PESQUISAR:
UOL Noticias. Mudanca em fronteiras apds conflito. Disponivel em: https://
noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-noticias/2014/07/26/primeira-guerra

-fez-imperios-sumirem-confira-mapa-antes-e-depois-do-conflito.htm. Acesso em:
21 set. 2019.
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PARA INICIO DE CONVERSA:

O estopim da Revolugdo Russa de outubro de 1917, estéa relacionado a Primeira Guerra Mundial. No
entanto, suas raizes eram mais profundas e suas consequéncias para o mundo foram duradouras. A
tentativa da Russia de construir uma sociedade diferente da sociedade capitalista, orientada inicialmente
por valores comunistas, dividiu a politica, ao longo de quase todo século XX em dois lados opostos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Guia de Transicéo.

= >
g 4.7. Parase compreender a Revolucdo Russa, é importante que vocés pesqui-
3 & sem as diferencas entre socialismo, comunismo e capitalismo, utilizem o
x . . .
\ modelo da tabela abaixo para guiar sua pesquisa.

CAPITALISMO SOCIALISMO COMUNISMO

PROPRIEDADE

MODELO DE ESTADO

VISAO DA SOCIEDADE

O Império Russo pré-revolucionario

No final do século XIX, o Império Russo ainda era uma nagdo agricola, a grande maioria da populacéo vivia
no campo utilizando técnicas rudimentares nas lavouras. Havia um investimento estrangeiro no pais com o
intuito de obter lucros, dessa forma, passam a encorajar a nascente indstria do Império Russo em algumas
cidades, como Moscou, Kiev e Séo Petersburgo. Ao contréario de outros paises europeus, que viveram
processos influenciados pelo pensamento liberal nas chamadas revolugdes burguesas (regime constitucional,
poderes divididos, voto, etc.), o Estado Russo vivia politicamente uma monarquia absolutista, com o poder
centralizado pelo Czar’. A servidao havia sido extinta em 1861 e, apesar de livres, os camponeses dependiam
dos grandes proprietarios rurais. Nas cidades, a industria ndo melhorou as condi¢cdes de vida da populacéo.
As jornadas de trabalho eram longas, salérios baixos e havia a proibicao de greves e organiza¢des sindicais.
Essa situagdo oportunizou a influéncia das ideias socialistas entre a populagdo. Qutro aspecto que trouxe
agravamento social, foi a Guerra da Russia e Japdo entre 1904 e 1905, disputando territorio na Manchria,
atual China, conquistado pelo Jap&o. Diante da complicada situacdo social, em 1905, manifestantes
elaboraram uma peti¢do ao Czar Nicolau Il com reivindicacdes da populagdo russa, e em uma passeata de

7 Czar: denominacao utilizada para designar o Imperador Russo, termo abolido a partir da Revolugéo de 1917.
Disponivel em: https://www.dicio.com.br/czar/. Acesso em: 23 set. 2019.
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aproximadamente duzentas mil pessoas, as tropas imperiais atiraram contra os manifestantes deixando
centenas de mortos e feridos. Esse dia ficou conhecido como Domingo Sangrento. Esse episddio gerou
ainda mais descontentamento em relacdo ao imperador e as greves tornaram-se comuns ao longo do ano.
Nas cidades industrializadas, foram criados Conselhos de representantes dos trabalhadores das fabricas,
conhecidos como sovietes, o que impulsionou, diante das pressdes populares, a promulgagdo de uma
Constituicao e Assembleia Geral -Duma, que deu um carater mais liberal ao Império Russo, com a retomada
do crescimento industrial até a eclosdo da Primeira Guerra Mundial.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

PARA SABER MAIS:

Video: A Revolucao Russa. CEEJA Jeanette Martins. Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=s8ydWNOokVs. Acesso em: 20 set. 2019.

Sobre o processo Revolucionario Russo de 1917

No inicio de 1917, o Império Russo passava por uma situacdo insustentével, economicamente havia falta

de mercadorias e precos altos dos produtos, levando a populacdo a fome e a miséria. A participacao na

Primeira Guerra contribuiu para aumentar a crise, ja que a guerra levara o pais a perder mais de trés

milhdes de soldados em batalhas. O Império Russo vivia uma crise institucional, estava ingovernavel.

Manifestagdes eram constantes e, os soldados que deveriam reprimir os movimentos grevistas, aderiram @
a eles. Sem apoio, o Czar Nicolau Il abdicou ao trono e institui-se um governo provisério composto por

burgueses e socialistas moderados — cadetes e mencheviques, que adotaram medidas liberais.

A populagdo ansiava por reforma agréria e a saida da Russia da guerra, e as resolucdes de carater
liberal ndo acalmaram os animos, assim, Lénin, defensor da revolugdo do proletariado, canalizou os
interesses da populacédo, para a implementagdo do comunismo. Em outubro de 1917, tropas populares
tomaram edificios e exigiram a rendncia do governo provisério ganhando maior dimenséo no resto do
pais. Lénin e Trotsky lideraram o movimento bolchevique e os mesmos assumiram o poder com sua
lideranga. Com o triunfo da revolucdo em 1917, os bolcheviques propuseram uma reforma agréria,
dividindo as grandes propriedades de terra entre os camponeses pobres, estatizacdo dos bancos e das
fabricas, incluindo empresas estrangeiras, controle direto das fabricas pelos operarios, a negociacdo da
paz com os alemées e a retirada dos russos da guerra. Consolidado, o processo revolucionério foi
ampliado aos paises que ja eram parte do antigo Império Russo e, em 1922 formou-se a Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas (URSS). Além da Russia, mais 14 nagdes formaram o pais mais extenso
do mundo. Apds a morte de Lénin, em 1924, assumiu o poder Joseph Stalin, e em 1928, passou a
adotar os planos quinquenais (economia de planificacdo), governando de maneira ditatorial até 1953.
Apos a década de 1950, a URSS e Estados Unidos viveram as disputas politicas e influéncias de suas
ideias, de um lado os paises capitalistas e de outro os socialistas, na chamada Guerra Fria.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

4.2. Apds suas pesquisas, leitura dos textos e orientacdes do(a) seu(sua) professor(a), elabore
um texto argumentativo sobre os processos de transformacdes politicas, sociais e econo-

micas na Russia durante o governo bolchevique e as tensdes ocasionadas durante a
Guerra Civil (1918-1921).
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3: NAZISMO

Atencao: o texto abaixo pode conter spoilers! @

ATIVIDADE 1

1.1 Leia o texto e observe as imagens para realizar a atividade proposta.

Imagem 1 - Capitdo Marvel combatendo Capitao Imagem 2 - Capitdo Marvel e Homem -Bala
Nazi, que também voa. combatendo novo inimigo: Capitdo Nazi.

CAPTAIN DEC. 30 No. 34
MARVEL JR.

¥t
U R >
|\ CAPTAIN M

s issue wih BULLETMAN

ALSO INTRODUCING WORLD EWEMY KO.1, CAPTAIN NAZIL

Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://commons. Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://commons.
wikimedia.org/wiki/Category:Captain_Marvel_and_ wikimedia.org/wiki/Category:Captain_Marvel_and_his_
his_cast#/media/File:MasterComics34.jpg. Acesso em: cast#/media/File:MasterComicsNo21.jpg Acesso em:
21 set. 2019. 21 set. 2019.

PARA INICIO DE CONVERSA:

Atualmente, os cinemas tém sido invadidos por produgdes cinematograficas de super-herdis que saem
das histdrias em quadrinhos para a telona, combatendo vilées mutantes e alienigenas com o intuito de
salvar o mundo! Personagens como X-Men, os Vingadores, dentre tantos outros, ndo sdo novidades
das tecnologias cada vez mais avangadas do cinema. Desde a criacdo da DC Comics ou da Marvel, as
histérias estdo repletas de discussdes éticas, morais e politicas, e sdo fontes inestimaveis para
compreensdo das sociedades que as produzem e consomem esse tipo de entretenimento. Assim como
as HQs, muitos regimes politicos utilizaram meios de comunicacdo de massa para propagar ideias e
que alteraram sobremaneira a sociedade. Se hoje, com a morte do Homem de Ferro nos Vingadores
Ultimato, perdemos um personagem para defender a humanidade contra vildes que querem destruir a
terra (até quem sabe ele renascer em outra narrativa), ja tivemos outros super-herdis criados
exclusivamente pelos norte-americanos para o combate dos regimes totalitarios, como o Nazista por
exemplo. Na imagem acima, observa-se o Capitdo Marvel em batalha contra o Capitdo Nazi, e o
proprio Capitdo América, explicando de forma simples, desculpem os fas, foi “criado” para lutar na
segunda guerra mundial.

Fonte: Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola.
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Criancas uniformizadas
nas escolas italianas da
década de 1930, os
gestos “altivos” imitam
o Duce. Cartilhas eram

131

Poster celebrando a
unificagdo dos povos
das Republicas
Socialistas Soviéticas.
Nas bandeiras se lé:

“Obrigado, grande
camarada Stalin!”.

elaboradas para disse-
minacdo dos ideais
fascistas.

Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/ Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://commons.
wiki/File:Ballilla-Italian_Fascist_Children%27s_Organisation.png.  wikimedia.org/wiki/File:USSRRepublicsPoster.jpg.
Acesso em: 26 set. 2019. Acesso em: 26 set. 2019.

Cartaz do Filme “Triunfo da
Vontade” de Leni Riefentahl
de 1934, que apresenta a
Convengdo do  Partido
Nazista em Nuremberg.
O filme procura evidenciar a
grandiosidade do regime
nazista, enaltecendo a figura
de Hitler como o grande
lider da Alemanha que a fara
novamente um  grande
império.

Hitler sendo fotografado em 1938 ao ini-
ciar obras de um sistema rodoviario.
Aimagem que procura explicitar o renas-
cimento econdmico da Alemanha.

Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://commons.

wikimedia.org/wiki/File:Bundesarchiv_Bild_183- Fonte: Wikimedia. Disponil em: https://commons.wikimedia.org/
H04560,_%C3%96sterreich,_Reichsautobahn,_Adolf_  wiki/Category:Leni_Riefenstahl#/media/File:Triumph_des_
Hitler,_Spatenstich.jpg. Acesso em: 26 set. 2019. willens_1934.jpg. Acesso em: 26 set. 2019.

Video: O fascismo e o nazismo. CEEJA Jeanette Martins. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=_BfQ5QmoHjw&list=PLqzoASVnPH
BNICHe9Tjtzzd1QItw9HOae&index=5&t=0s. Acesso em: 21 set. 2019.

a) Ao observar as imagens e suas descri¢des, apresente para cada imagem aspectos que as
caracterizam como propaganda de regimes totalitarios e justifique sua resposta;

b)  Naimagens observamos o culto aos lideres dos regimes nazista e soviético. O que signifi-
cava essa personificagdo para a propaganda e sua relagdo com a ideia de Estado?

c)  "Hitler considerava que a propaganda sempre deveria ser popular, dirigida as massas, desen-
volvida de modo a levar em conta um nivel de compreensdo dos mais baixos”. (LENHARQO,
Alcir. Nazismo: o triunfo da vontade. Sdo Paulo: Atica, 1986. p. 47-48). A partir da frase do histo-
riador Alcir Lenharo, elabore um paragrafo relacionando a frase as imagens observadas acima.
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ATIVIDADE 2

2.1 Leia o texto e observe as imagens para realizar a atividade proposta.

A utilizagdo de meios de comunicacdo em massa para fins propagandisticos ndo é uma novidade,
muitos paises utilizaram esse recurso no inicio do século XX para fins politicos. No entanto, esse recurso
teve caracteristicas especificas no caso de regimes como o fascismo na ltélia, o nazismo na Alemanha
e o stalinismo na Unido Soviética.

Os regimes totalitarios usavam o jornal, o radio e o cinema como forma de “educar” a populagao,
exploravam o culto as personalidades e a exaltacdo das qualidades nacionais. O cinema teve a
incumbéncia de fabricar e divulgar imagens de paises que se recuperavam da recessdo do pos-guerra,
gragas ao Estado e suas “carismaticas” liderangas politicas.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

a)  Diante das colocacdes da introdugdo acima, das orientacdes de seu(sua) professor(a) e
pesquisas, aponte as semelhancas e diferencas entre o fascismo, o nazismo e o stalinismo.

b)  Vocé verificou que os regimes totalitérios possuem caracteristicas que permeiam o culto ao
Estado e ao chefe; o antiliberalismo e a oposicdo a democracia; além do controle da socie-
dade pelo Estado. Faca uma pesquisa com seus(suas) colegas e, em grupos, busquem
fontes histdricas de diferentes tipologias (trechos de discursos, imagens, obras de arte, le-
gislacbes, etc.) que confirmem nesses regimes essas especificidades. E importante criar
uma legenda a fonte e realizar um pequeno texto abaixo justificando sua escolha e apre-
sentando suas conclusdes.

c)  Apbs a realizacdo das atividades acima, crie um “meme” ou uma charge que defenda os
principios democréticos tdo importantes as sociedades contemporéneas, relacionando de
maneira comparativa aos principios ditatoriais e totalitarios.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4:
A CRISE ECONOMICA DE 1929 E SEUS EFEITOS MUNDIAIS

INTRODUCAO

A Crise Econdmica de 1929 - O Crash da bolsa de NY.

Aquedadabolsade Nova lorque, no ano de 1929, desencadeou uma crise econémica sem precedentes.
O periodo que ficou conhecido como “A Grande Depresséo” foi o mais extenso de crise econdmica
enfrentada pelos EUA, tendo seus efeitos refletidos até o fim da 2° Guerra Mundial. Essa crise econémica
também desempenhou influéncia global, ou seja, afetou a economia de diversos paises. Podemos citar,
dentre todas as consequéncias: o éxodo rural, as elevadas taxas de desemprego, significativa queda na
producdo industrial, reducdo no Produto Interno Bruto (PIB), desvalorizacdo das acdes de diversas
nagoes, bem como tantos outros acontecimentos.

Fonte: Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola.
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ATIVIDADE 1.

1.7. Com base em seus conhecimentos, que consequéncias uma crise econémica pode provo-
car diretamente em sua vida? Explique dando exemplos.
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Taxa de desemprego nos EUA de 1910-1960, com destaque em rosa para os anos da Grande Depressao (1929-1939). Adaptado.
Fonte: Wikipedia. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Grande_Depress%C3%A3o#/media/
Ficheiro:US_Unemployment_1910-1960.gif. Acesso em: 26 nov. 2019.

a) Ao observar o gréfico acima, quais as inferéncias que vocé pode realizar sobre a economia
americana, antes e depois da crise de 19297

b)  Pesquise a relagdo entre a prosperidade econOmica norte-americana, as taxas de desem-
prego apresentadas no gréfico e as Guerras Mundiais.

ATIVIDADE 2

2.1. Realize uma pesquisa, com as orientacdes do(a) professor(a) e do roteiro abaixo, e elabore
um infogréfico (veja modelo no link abaixo) sobre a Crise de 1929 e seus desdobramentos

no mundo:

a)  Os impactos da Grande Depressdo para a economia dos Estados Unidos.

b)  Efeitos provocados pela Grande Depressdo em nivel global.

c)  Como a Crise de 1929 atingiu a economia brasileira.

COMO FAZER INFOGRAFICOS:

Hubspot. 13 infograficos que te ensinam a fazer infograficos no PowerPoint [Mode-
los Grétis]. Disponivel em: https://br.hubspot.com/blog/marketing/é-infograficos-
que-te-ensinam-a-criar-infograficos-no-powerpoint-modelos. Acesso em: 27 nov.

2019.

Blog Ensinar Histéria por Joelza Ester Domingues. 9 ferramentas para auxiliar, criar ou
compartilhar apresentagdes. Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/
ferramentas-para-criar-apresentacoes/. Acesso em: 27 nov. 2019.
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ATIVIDADE 3

3.1. Leia os textos para realizar as atividades propostas:

Texto 1 - A Crise econdmica de 2008

O capitalismo passa por crises periddicas. A mais recente ocorreu em 2008, quando a economia norte-
americana sofreu com a declaragéo de faléncia do quarto maior banco dos Estados Unidos, o Lehman
Brothers. Alguns analistas avaliam que a crise de 2008 foi tao complexa quanto a de 1929. Sem dinheiro,
empresas de financiamento, seguradoras, agéncias de hipotecas e bancos de inimeros lugares do
mundo abriram faléncia. As perdas de valores chegaram ao patamar dos 50 trilhdes de ddlares.

A crise provocou retracdo na economia e diversos paises entraram em recessdo. Como consequéncia,
os indices de desemprego subiram no mundo inteiro. A Organizagdo Mundial do Trabalho (OIT),
afirmou que, no inicio de 2008, existiam cerca de 190 milhdes de desempregados no mundo. No final
de 2012, esse numero passou de 202 milhdes. O Fundo Monetério Internacional (FMI) classificou a crise
como sendo a mais grave desde a Grande Depressao, ocorrida em 1929.

Diante desse quadro econdémico, assim como em 1929, houve uma intervencéo do Estado na economia,
contrariando os principios liberais de Estado minimo. Na ocasido da crise de 2008, George W. Bush,
entdo presidente dos Estados Unidos, socorreu os bancos a beira da faléncia com US$ 700 bilhdes em
uma semana, ou seja, os impactos foram minimizados por meio de intervencdes consideraveis no
mercado. Alguns bancos a beira da faléncia se tornaram propriedade do Estado e outros receberam
empréstimos governamentais para liquidar suas dividas e garantir dinheiro na conta de seus correntistas.

Fonte: Elaborado especialmente para o S&o Paulo Faz Escola.

Texto 2 - O New Deal (“novo acordo”) e o Estado de bem-estar social

Ao assumir a presidéncia dos Estado Unidos, em 1933, o presidente Franklin Delano Roosevelt
contrariou as politicas econdmicas liberais, pautadas no livre mercado. Com a Crise de 1929, a alternativa
para sair da Grande Depressao foi uma intervengao forte do Estado na economia. Assim, seu plano
econdmico articulava acdes governamentais com as de empresas privadas, a fim de elevar a renda dos
trabalhadores e incentivar o consumo. Dentre as medidas adotadas, pode-se destacar:

* Desvalorizacdo da moeda, para tornar as exportagdes mais competitivas;

e Empréstimos aos bancos, para evitar novas faléncias;

* Criacdo do seguro-desemprego;

e Criacdo de um vasto plano de obras publicas, a fim de gerar novos empregos;
* Salario minimo e direito de organizacéo sindical;

* Subsidio a insumos, para estimular a producao agricola.

Fonte: Elaborado especialmente para Sao Paulo Faz Escola.

PARA SABER MAIS:

Video. A Crise de 1929. CEEJA Jeanette Martins. Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=r85mmTfB6PY&list=PLqzoASVnPHBNICHe
9Tjtzzd1QItw9HOae. Acesso em: 26 nov. 2019.
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a)  Apds suas pesquisas sobre as crises econdmicas de 1929 e 2008, aponte as especificidades
que deram origem a elas, contextualizando os dois tempos histoéricos.

b)  Com base nos textos, explique a postura dos governos frente as crises de 1929 e 2008. Os
governos de Franklin Delano Roosevelt e George W. Bush tiveram posturas semelhantes?
Justifique sua resposta.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5:
A GUERRA CIVIL ESPANHOLA

ATIVIDADE 1.

1.1. O objetivo desta atividade é que vocé identifique as diferentes formas de representacéo
de fatos econémico-sociais expressos em diferentes linguagens.

Passo a Passo:

1. A atividade serd realizada em 5 grupos organizados pelo(a) professor(a);

2. Cadagrupodesenvolvera a pesquisa sobre os seguintes aspectos da Guerra Civil Espanhola:

Topico 1 - Antecedentes histéricos da Guerra Civil Espanhola;
Topico 2 - Divisdo de grupos politicos antagénicos: Frente popular versus Falange;
Topico 3 - Elei¢bes e polarizacdo politica espanhola na década de 30

Topico 4 - Estopim para acirramento do conflito e seus desdobramentos: Militares versus. Populagao Civil;
Topico 5 - Interferéncias externas;

Topico 6 - Manifestacdes publicas em relacdo ao conflito.

3. Vocé poderé pesquisar em diferentes suportes, como na internet, livros e revistas, entre
outros. Explore bastante o tema selecionado;

4. Vocé poderd construir um esquema com os assuntos, para guiar sua pesquisa. Esta
podera ser realizada por meios digitais, se preferir;

5. Na escola, durante a aula, tire as suas duvidas com o(a) professor(a) sobre os resultados
encontrados;

6. Faca a apresentacdo para a turma do resultado final da pesquisa, em grupo.
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1.2. Observe a imagem abaixo para realizar a atividade proposta:

Guernica. Obra de arte do pintor espanhol Pablo Picasso de 1937. Retrata o bombardeio a cidade de Guernica durante a Guerra Civil
Espanhola (1936-1939), em estilo cubista. Disponivel em: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0b/GUERNICA.jpg.
Acesso em: 07 nov. 2019.

a) O quadro possui uma mensagem nao explicita da resisténcia contra os regimes autoritarios
na Europa. Pesquise sobre a obra para descrever e analisar os horrores da guerra, bem
COmo suas consequéncias.

b) A composicdo da obra foi realizada com o uso das cores preto e branco, e um toque de
bege e azul. O que o autor sugeriu com essa composi¢ao? Explique.

c)  Candido Portinari, artista brasileiro que passou a ser influenciado pelas obras de Pablo Pi-
casso, viu, pela primeira vez, o quadro “Guernica” em 1942, na Cidade de Nova York. No
ano seguinte, no Brasil, o referido artista produziu oito telas que ilustram passagens do
Velho e do Novo Testamento, intitulados de “Série Biblica” e “Retirantes”. Diante disso,
faca uma pesquisa das obras de Candido Portinari e relacione-as com a obra de Picasso,
escrevendo um texto comparativo em seu caderno que retrate as questdes sociais, econd-
micas, politicas e culturais do contexto histérico em que foram produzidas.

PARA SABER MAIS.

Blog Ensinar Histéria — Joelza Ester Domingues. “Guernica”: A arte de Picasso
em repudio a guerra. Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/
picasso-e-sua-arte-de-repudio-a-guerra/. Acesso em: 02 dez. 2019.

MASP. Candido Portinari. Retirantes. 1944. Oleo sobre tela. Disponivel em:
https://masp.org.br/acervo/obra/retirantes. Acesso em: 02 dez. 2019.

OEA0
=i
Toda Matéria. Retirantes de Portinari: analise da obra. Disponivel em: .'t_:'._:.- -
https://www.todamateria.com.br/retirantes-candido-portinari/. Acesso O[ATes

em: 02 dez. 2019.

Candido Portinari. Série Biblica e Retirantes. 1944. Visitacao 360°. Disponivel
em: http://brunotisseo.com.br/portifolio/passeios/portinari/telas.html.
Acesso em: 02 dez. 2019.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 6:
A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

INTRODUCAO

A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

A década de 30 do século XX foi marcada pela radicalizacdo do nacionalismo exaltado, caracteristicos
dos regimes nazista e fascista, e pelo crescente espirito militarista. A Liga das Nacoes® encontrava-se
cada vez mais desacreditada em suas promessas pacifistas. No continente europeu, a paz era mantida
em condic¢des precarias. Todo esse processo levou a eclosdo da Segunda Guerra Mundial, em 1939.

Adolf Hitler, em 1934, apesar dos impedimentos determinados pelo Tratado de Versalhes, iniciou a
reestruturacdo do exército da Alemanha, a fim de viabilizar a expanséo territorial do pais. Em 1938, a
Alemanha nazista anexou a Austria e os Sudetos, regido alema da atual Republica Tcheca, e, em 1939,
invadiu a Poldnia, despertando reagdes da Franca e da Inglaterra, o que motivou o inicio da Segunda
Guerra Mundial. Itdlia, Japdo e Alemanha formaram a alianca militar conhecida como Eixo, obtendo
vitorias consideraveis de 1940 a 1942.

Apenas em 1941, os norte-americanos passaram a participar do conflito, apds o ataque dos japoneses a
sua base militar de Pearl Harbour, no Pacifico. O pais se juntou a Franga, Inglaterra e Unido Soviética —
os chamados Aliados.

Fonte: Elaborado especialmente para o Séo Paulo Faz Escola. @

ATIVIDADE 1.

1.1. Em grupos, organizados pelo(a) seu(sua) professor(a), vocé deveré criar um podcast, abor-
dando as teméticas abaixo relacionadas a Segunda Guerra Mundial:

Passo a Passo:

1. Escolha um tema para seu podcast:

TEMAS
GRUPO 1 Processo histérico que culminou com o inicio da Segunda Guerra Mundial,
GRUPO 2 Ezgzgi:gsurgzia&i:zsiésIeméo e italiano, e sua relacdo direta com a eclosdo da
GRUPO 3 As relagdes entre Alemanha e Unido Soviética:

O "Pacto de Ribentropp-Molotov” e a “Operacéo Barbarossa”;

GRUPO 4 Grupos civis de resisténcia ao nazismo;

GRUPO 5 Entrada da URSS e dos Estados Unidos na Il Guerra Mundial;
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TEMAS

GRUPO 6 O Holocausto;

GRUPO 7 | Acordos de paz que puseram fim a Segunda Guerra Mundial (ONU);

GRUPO 8 Mudancas nas relagdes internacionais pds Segunda Guerra Mundial.

Defina os participantes do podcast,

Crie o roteiro para tratar do tema e defina o tempo de duragao;
Faca o ensaio para a gravagao;

Realize a gravacdo em um ambiente com pouco ruido;

Edite seu podcast;

No ke wN

para que todos de sua turma tenham acesso ao tema desenvolvido pelo seu grupo.

PARA SABER MAIS: Vocé sabe o que é um podcast? Ja escutou algum? Os
podcasts sdo arquivos de audio transmitidos pela internet, que funcionam ba-
sicamente como um radio digital.

Hotmart. Como criar um podcast [tutorial para iniciantes]. Disponivel em:
https://blog.hotmart.com/pt-br/como-criar-um-podcast/. Acesso em:
02 dez. 2019.

Mundo Podcast. Tutorial: como criar um podcast. Disponivel em:
https://mundopodcast.com.br/podcasteando/tutorial-como-criar-um-
-podcast/. Acesso em: 02 dez. 2019.

Video: Blog Ensinar Histéria, por Joelza Ester Domingues. A Il Guerra Mun-
dial. Disponivel em: https://ensinarhistoriajoelza.com.br/a-ii-guerra-
mundial-em-2-videos-curtos/. Acesso em: 02 dez. 2019.

Blog Ensinar Histéria — Joelza Ester Domingues. Teste-Quiz: O que vocé
sabe sobre a Segunda Guerra Mundial? Disponivel em: https://ensina
rhistoriajoelza.com.br/teste-quiz-segunda-guerra-mundial/. Acesso em:
02 dez. 2019.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 7 - O PERIODO VARGAS:
OLGA BENARIO E LUIS CARLOS PRESTES

INTRODUCAO

O governo de Getulio Vargas se deu em dois momentos, de 1930a 1945, e de 1951 a 1954, a denominada
“Era Vargas”. Figura polémica, Vargas esteve no poder por muitos anos, tendo seu projeto politico
importancia significativa na histéria do século XX em nosso pais. O modelo de Estado varguista foi
responsavel pelo processo de modernizagdo do Brasil, tanto no periodo autoritério, a partir do Estado
Novo, quanto no periodo democratico e liberal. Seu projeto deitou raizes em herdeiros politicos, assim
como em seus opositores antigetulistas.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

ATIVIDADE 1

1.7. Com o auxilio de seu(sua) professor(a), organizem-se em grupos para elaboracdo de um
mapa mental sobre os periodos da chamada Era Vargas. Um mapa mental é um esquema
individual, com cores, desenhos e setas, que transforma o seu “resumo” em um esquema
l6gico. Realizem uma pesquisa prévia para a proposta de atividade e, junto ao grupo, dis-
cutam e organizem suas ideias para apresentar as especificidades dos governos Vargas em

cada periodo. Ao final da proposta, apresente o mapa para a sua turma. ®
TEMAS
GRUPO 1 GOVERNO PROVISORIO
GRUPO 2 GOVERNO CONSTITUCIONAL
GRUPO 3 GOVERNO DITATORIAL OU “ESTADO NOVO”
GRUPO 4 GOVERNO DEMOCRATICO

SOBRE MAPA MENTAL:

Stoodi. Mapa Mental: o que é? Como fazer? Aprenda agora! Disponivel
em: https://www.stoodi.com.br/blog/2018/02/08/como-fazer-um-mapa
-mental/. Acesso em: 21 set. 2019.

PARA SABER MAIS:

TV Escola. Histéria do Brasil por Boris Fausto - A Era Vargas. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=m1hCgnHJ2Fo. Acesso em: 03 dez. 2019.
Brasil Escola. Era Vargas. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/histo-
riab/era-vargas.htm. Acesso em: 03 dez. 2019.

FGV CPDOC. Revolugcao de 1930. Disponivel em: https://cpdoc.fgv.br/
revolucao1930. Acesso em: 03 dez. 2019.
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ATIVIDADE 2.

|II

2.1. Observe as imagens e siga as orientagdes abaixo para realizar um “jornal mura

IMAGEM 1 Fotografia de Luis Carlos Prestes em julgamento pelo Tribunal de
Fotografia de Olga Benério, sendo levada pela policia em  Seguranca, 1937. Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://
1936. Fonte: Wikimedia. Disponivel em: https://upload. upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8d/Luiz_Carlos_

wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9b/OlgaPol% Prestes_no_Tribunal_de_Seguran%C3%A7a%2C_1937.png.
C3%ADcia.jpg. Acesso em: 03 dez. 2019. Acesso em: 03 dez. 2019.

IMAGEM 2

Passo a Passo:

Em grupos, vocés deverdo elaborar um “jornal mural”. Com as orientagcdes do(a) professor(a),
vocés devem noticiar as prisdes de Olga Benério e Luis Carlos Prestes. Para tanto, ndo se esquecam
de contextualizar o periodo, explicar as ideias defendidas pela Alianga Nacional Libertadora (ANL) e
seus desdobramentos, como o projeto politico continuista de Vargas, que acarretou o chamado
Estado Novo. Cada grupo devera produzir seu artigo, como um jornalista!

Lembre-se dos detalhes de um jornal como: nome, formato, ilustragcdo, manchete, titulo e
layout do mural (caso ele seja afixado na classe). O jornal mural deve conter imagens da época
e noticias escritas pelo grupo.

VOCE SABIA?

Um jornal mural tem a fungdo de apresentar informagdes e promover a interagao
entre leitor e o jornal. Esse jornal pode ser feito por meio de folhas de papel kraft
ou cartolinas, e fixados na sala ou em local apropriado. Ele pode apresentar tex-
tos, infograficos, imagens, ilustragdes, charges, etc. Outra forma de construir um
jornal mural é por meio de ferramentas on-line. Para saber mais, vocé pode aces-
sar o seguinte link:

Disponivel em: https://pt-br.padlet.com/. Acesso em: 02 dez. 2019.
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SAIBA MAIS:
Livro: MORAIS, Fernando. Olga. Editora Companhia das Letras, SP, 1994.

FGV CPDOC. Anos de incerteza (1930-1937) - Alianca Nacional Libertadora.
Disponivel em: https://cpdoc.fgv.br/producao/dossies/AEraVargas1/anos30-37/
RadicalizacaoPolitica/ANL. Acesso em: 03 dez. 2019.

Filme: Olga. Direcdo: Jayme Monjardim. 2004. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=IseltjNRIhk&t=1016s. Acesso em: 03 dez. 2019.

Documentario: O Velho - A Histéria de Luiz Carlos Prestes. Direcdo: Toni
Venturi. 1997. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=1u02uq
MK6Ek&feature=youtu.be. Acesso em: 03 dez. 2019.

ATIVIDADE 3.

3.1. Leia os textos a seguir para realizar a atividade proposta:

TEXTO 1

Em 1937, Getllio Vargas centralizou as decises do governo pelo poder Executivo, e de maneira
autoritéria, dissolveu as funcdes do Legislativo e o papel dos estados federativos, outorgando em 10 de
novembro uma nova Constituicdo. Estava instalada a ditadura.

O novo regime chamava-se Estado Novo. Em nome da “nagéo” e da “unidade nacional”, foram extintos ®
os partidos politicos, as eleicdes e a autonomia dos estados - considerados desintegradores do

nacionalismo. O Estado centralizador e autoritario ditava a economia, intervinha na producao, controlava

os trabalhadores, dentre outras medidas.

Em 1939, foi criado o DIP (Departamento de Imprensa e Propaganda), 6rgéo de extrema importancia,
pois cuidava da propaganda do regime e dos eventos oficiais (comicios, desfiles e comemoracdes, etc.),
e também da censura prévia a imprensa, ao radio e producgdes culturais.

Fonte: Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

TEXTO 2: Discurso de Posse de Getilio Vargas em 1937

Nos periodos de crise, como o que atravessamos, a democracia de partidos, em lugar de oferecer
segura oportunidade de crescimento e de progresso, dentro das garantias essenciais a vida e a condicéo
humana, subverte a hierarquia, ameaca a unidade patria e pde em perigo a existéncia da Nacdo,
extremando as competices e acendendo o facho da discordia civil (...) Ndo obstante o esforgo feito
para evitar os inconvenientes das assembléias exclusivamente politicas, o Poder Legislativo, no regime
da Constituicdo de 1934, mostrou-se, irremediavelmente, inoperante (...) Quando as competicdes
politicas ameacam degenerar em guerra civil, é sinal de que o regime constitucional perdeu o seu valor
prético, subsistindo, apenas, como abstragdo. A tanto havia chegado o pais. A complicada maquina de
que dispunha para governar-se ndo funcionava. Nao existiam 6rgdos apropriados através dos quais
pudesse exprimir os pronunciamentos da sua inteligéncia e os decretos da sua vontade.

Vargas, Getdlio.

Proclamac&o ao povo brasileiro. (Lida no Palacio Guanabara e irradiada para todo o pais, na noite de 10 de novembro de 1937).
Fonte: Biblioteca da Presidéncia. Disponivel em: http://www.biblioteca.presidencia.gov.br/presidencia/ex-presidentes/
getulio-vargas/discursos/discursos-de-posse/discurso-de-posse-1937/view. Acesso em: 02 dez 2019.
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O discurso proferido por Getulio Vargas em 1937 é uma justificativa para a centralizacao
politica e dissolugdo da Constituicdo de 1934. Em grupos e com a orientagdo do(a) seu(sua)
professor(a), pesquise:

a)  As politicas implementadas pelo Estado Novo: intervencionismo Estatal, processo de in-
dustrializagdo do periodo e nacionalismo econémico.

b) O papel da classe trabalhadora no periodo.
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32 SERIE

FILOSOFIA E VIDA 1

Podemos dizer que o modo como nos vestimos, as musicas que ouvimos e a forma como
nos alimentamos podem revelar o que nés somos?

Vocé acredita partilhar caracteristicas de um certo grupo? Elas podem estar relacionadas
ao bairro em que mora, lugares que frequenta para o lazer, trabalho que realiza, musicas que
escuta ou certo tipo de roupas? O que estas caracteristicas podem dizer sobre vocé?

A sua idade, raga/etnia e género também podem indicar outras pistas reveladoras de quem
vocé é; mas nao suficientemente ainda, ndo é mesmo?!

Caracteristicas partilhadas por todos os membros de um grupo demonstram alguns modos
de vida. Certamente, vocé ja ouviu o ditado popular: “me digas com quem andas e eu te direi
quem és”. Se as caracteristicas de um grupo passam a ser simplificadas e intensificadas, criando
um padrao, corre-se o risco de gerar um esteredtipo em que cada membro do grupo é reconhe- @
cido como se fosse exatamente igual aos demais.

Os esteredtipos funcionam como rétulos produzidos pelas culturas. Qual é a imagem do
filésofo que nés temos? Uma inteligéncia privilegiada e incompreensivel? Um esquisito que esté
sempre tomando café ou vinho? Um estudioso desligado dos problemas praticos? Quais produ-
tos da cultura reforcam essas e outras imagens que temos da atividade filoséfica? Quais outros
esteredtipos acompanham os filésofos? Qual o impacto na atividade filoséfica?

Bom estudo!

TEMA: O QUE E FILOSOFIA

o e

/
i
gss

Anemone123/ pixabay
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A Filosofia é marcada pelos porqués e tem como marca caracteristica o pensamento siste-
matico e organizado sobre o mundo nas relacdes que os homens estabelecem com a natureza,
com as suas construcdes materiais e simbdlicas e como eles se relacionam, convivem entre si e
com a transcendéncia.

O pensamento filosdfico nos faz voltar para a realidade, nos orienta ao para o sistema de
valores e crencas e as formas como nos desligamos e reproduzimos ideias que nos aprisionam
e nos fazem veiculos de preconceito e discriminagdo. O pensamento filoséfico, desta forma,
nos capacita para escolher melhor os caminhos que queremos trilhar. Trata-se de um projeto
ambicioso que deixou marcas na histéria. Platdo, Aristételes, Santo Agostinho, Avicena,
Descartes, Voltaire, Kant, Sartre, Foucault e tantos outros, famosos e desconhecidos do grande
publico, que pensaram temas e problemas da existéncia humana, em diferentes tempos e em
diferentes culturas.

Quais filésofos vocé conhece que estéo vivos e atuantes hoje? Algum deles é brasileiro?

A partir da orientagao do seu professor, pesquise um fildsofo brasileiro e seus campos de atuacéo. Faca
consideragdes sobre a conexao do trabalho do filésofo com as questdes da vida contemporanea.

TODOS SOMOS FILOSOFOS?

Para responder a essa questdo, é importante conhecer o significado das palavras “senso
comum”, “senso critico” e “Filosofia”. Pesquise o significado e descreva, em folha avulsa.

Pesquise!

e O que é senso comum?

e O que é senso critico?

* O que é filosofia como reflexdo espontanea?

* O que é filosofia como especialidade académica?

A reflexdo envolve, segundo Jonh Dewey, um estado de duvida, de perplexidade, de dificuldade tal,
que nosso pensamento formula incessantemente indagacdes e formas de resolver, ainda que
provisoriamente, a divida e diminuir a perplexidade.

Para saber mais:

DEWEY, John. Como pensamos: como se relaciona o pensamento reflexivo com o processo

educativo: uma reexposicdo. 4. ed. Trad. e notas de Haydée Camargo Campos. Sdo Paulo: Nacional,
1979.

A partir da orientacédo de seu professor, construa em uma folha avulsa um texto evidencian-
do as caracteristicas da Filosofia como reflexdo espontanea e como especialidade do conheci-
mento académico.
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EM RELACAO A FILOSOFIA E
DEFINICAO E IMPORTANCIA PARA A
CIDADANIA

GT Torres/Pixabay

Tero Vesalainen/Pixabay Depois de estabelecer a distincdo entre o “filosofar” o)
espontaneo e o “filosofar” dos filosofos especialistas, parece importante considerar que esta
atividade ainda sofre preconceito. Qual seria 0 motivo? Outras atividades intelectuais também
sofrem preconceito? Pense, reflita e escreva um didlogo ou histéria em quadrinho em que este
tipo de situacdo se manifesta'?.

Basta uma fala para sermos satirizados? N
O que significa

Quantas vezesn migos na m .
uantas vezes nossos amigos no cagoa preconceito?
de nés por uma palavra ou uma atitude?

Buteco dos Deuses 24"

De forma geral, o preconceito pode ser entendido como uma espécie de prevencdo que exclui por
alguma particularidade. Dessa forma, o preconceito surge a partir de uma diferenca que é destacada.
Apesar da nossa sociedade apresentar significativa diversidade, o preconceito ainda persiste e se volta
especialmente para aqueles que apresentam tracos fisicos, modo de falar, de vestir, de morar, entre
outros que difere do estabelecido pela opinido dominante.

1 Buteco dos Deuses 24. https://www.umsabadoqualquer.com/860-buteco-dos-deuses-24/. Acesso em:
11/03/2019.

2 Projeto Dom Quixote. Sécrates e a Maiéutica. https://www.youtube.com/watch?v=haFnSeQkdDw. Acesso
em: 11/03/2019.

3 Sécrates — filésofo de Atenas. Trilhando Autonomia (video original TV Cultura). Youtube. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=HKnLFHMQyLc. Acesso em: 07/11/2019.
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No campo do conhecimento, a separagao entre conhecimentos tedricos e praticos pode
gerar preconceito quando se enfatiza uma caracteristica e ndo se reflete sobre o seu conjunto
e contexto, por exemplo: uma forma de conhecimento pode ser discriminada por apresentar-
-se prioritariamente como tedrica, o que leva a considerar que esta ndo serve para a vida pra-
tica, e conhecimentos que se apresentam como técnicos ou praticos podem passar a imagem
de que ndo desenvolvem o pensamento. Todas estas situacdes de preconceito levam a discri-
minagdo que pode ser ampliada e até fortalecida dependendo dos valores sociais e decisdes
politicas da sociedade.

A partir da orientacdo de seu professor, realize uma pesquisa sobre o preconceito em rela-
cdo a Filosofia, que permita conhecer a realidade sobre os diferentes esteredtipos e ameacas
que o saber filoséfico tem sofrido.

[=]

Sécrates e a maiéutica? Sécrates- filésofo de Atenas®

Sécrates é considerado um dos fundadores da filosofia ocidental. Por suas abordagens e
indagacdes (ironia e maiéutica) é reconhecido até hoje. Sécrates, que nada escreveu, pode ser
conhecido por meio dos registros dos seus discipulos e de seus inimigos.

Na peca de Aristofanes “As nuvens”, Sdcrates € satirizado como um tipo que enganava as
pessoas. Nesta comédia, Sécrates é considerado um demagogo que tenciona substituir os valo-
res tradicionais da sociedade ateniense. Por outro lado, Platdo e Xenofonte registraram outros
aspectos da personalidade de Sécrates, diferentes daqueles encenado na peca.

Sécrates ganhou fama por inquirir personalidades do seu tempo, reconhecidos como
sabios nas suas areas de atuacdo. Ele interrogava as pessoas a exaustédo e, por meio de pergun-
tas simples, mas perspicazes, e assim procurava demostrar aos seus interlocutores as inconsis-
téncias logicas das suas certezas. Por este processo de perguntas e respostas Socrates procu-
rava extrair a verdade latente em cada um que era interrogado. Sécrates foi acusado de
corromper a juventude e se defendeu perante juri. Ndo obtendo sucesso na sua defesa foi con-
denado a morte. Os argumentos da sua defesa estdo no texto Apologia de Socrates.

PLATAO. Apologia de Sécrates’

4 PLATAO. Apologia de Sécrates. Tradugdo Maria de Lacerda Souza. Disponivel em: https://edisciplinas.usp.br/
pluginfile.php/270801/mod_resource/content/1/platac%20apologia%20de%20socrates.pdf. Acesso em:
07/11/2019.
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A MORTE DE SOCRATES

De acordo com Platdo, as acusagdes contra Socrates foram:

Ocrates é réu por empenhar-se com excesso de zelo, de maneira supérflua e indiscreta,
“Sécrat h de zelo, d fl d t
na investigacdo de coisas sob a terra e nos céus, fortalecendo o argumento mais fraco e ensi-
nando essas mesmas coisas a outros”®.

"Sécrates é réu porque corrompe a juventude e descré dos deuses do Estado, crendo em
outras divindades novas"®.

Levado a julgamento, foi condenado a morte. Como e por que isso ocorreu?

Tudo comecgou quando Sdécrates tomou conhecimento de que o oraculo do templo de
Delfos, dedicado ao deus Apolo, havia proclamado que ele era o homem mais sébio de Atenas.
Nao se considerando como tal, mas, ao mesmo tempo, ndo podendo duvidar da palavra do
deus, decidiu investigar o significado de tal revelacéo.

Procurou, entdo, aqueles cidadaos mais ilustres de Atenas e que eram tidos como os mais
sabios da cidade. Eles pertenciam a trés categorias sociais: os politicos, os poetas (autores de
tragédias, como Aristéfanes — embora mais conhecido por suas comédias —, e de ditirambos —
cantos religiosos em homenagem ao deus Dionisio) e os artes&os.

Interrogando esses cidadados (por meio da maiéutica), constatou que, na realidade, nada
sabiam dos assuntos em que eram tidos como sébios. Ao término da conversa com cada uma
dessas pessoas, Sécrates concluia: ®

“Sou mais sabio do que esse homem; nenhum de nds dois realmente conhece algo de
admirdvel e bom, entretanto ele julga que conhece algo quando nao conhece, enquanto eu,
como nada conheco, ndo julgo tampouco que conhego. Portanto, é provavel, de algum modo,
que nessa modesta medida seja eu mais sabio do que esse individuo — no fato de nao julgar que
conhec¢o o que nao conheco.”’

Dai a famosa expressdo atribuida a Sécrates: “Tudo o que sei, é que nada sei”.

Acontece que Socrates praticava esses didlogos em praca publica, a vista de todos. Entre
os presentes havia sempre muitos jovens, filhos de familias ricas, que dispunham de tempo livre
e, por isso, podiam acompanha-lo nessas ocasides. Eles se divertiam vendo Sécrates “desban-
car” os que se julgavam sabios e, mais tarde, punham-se a imité-lo, interrogando outras pessoas
e descobrindo muitas que supunham saber o que de fato nao sabiam. (...).

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo Faz Escola.

Textos como a Apologia de Sécrates podem ser um bom exemplo para compreender a
dimensé&o politica que pode ter a atividade filoséfica.

5 PLATAO. Apologia de Sécrates. Didlogos socréticos Ill. Tradugido Edson Bini. Sdo Paulo; Bauru: Edipro, 2008.
p. 139 [19b-c].

6 lbidem, p. 146 [24c].
7 lbidem, p. 142-143 [21d].
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A partir da orientacdo de seu professor, em uma folha avulsa, escreva
uma histéria em quadrinhos (HQ) manifestando a sua posicéo sobre:

A opinido pode fundamentar decisées politicas?

Ao escrever a HQ utilize os diferentes conhecimentos advindos das
leituras e atividades desenvolvidas nas aulas.

Gemenu/Pixabay

TEMA: O HOMEM COMO SER DE NATUREZA E DE
LINGUAGEM

O

0 QUE NOS
MARCA COMO
ANIMAIS DA
ESPECIE
HUMANA?

EricaFrau/Canva

Elabore uma pequena definicdo de lingua e linguagem a partir das consultas realiza-
das e registre em folha avulsa.

Open Clioart-Vectors/ Pixabay Caetano Veloso. Lingua®

8 Performance Caetano Veloso. “Lingua”. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tX7cqBreLUY.
Acesso em: 11/03/2019.
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No processo de reconhecer as diferencas e
aproximacdes entre lingua e linguagem, é possivel
identificar como a lingua representa o mundo em que
vivemos, entendendo o mundo néo apenas como planeta,
mas como cultura, como modo de ser e relacionar-se
com a natureza, com os objetos, instituicdes e com os
outros individuos. Reflita e em seguida elabore um texto
relacionando pensamento, linguagem e lingua.

A lingua portuguesa é riquissima se faz
presente nos processos criativos.

Falar, escrever, pensar e poetizar sdo atos
exemplares da relacdo entre pensamento,
linguagem e lingua.

“Os limites de minha linguagem
mostram os limites do meu mundo? ”

EliasSch/Pixabay

IMAGENS CONTAM HISTORIAS....

A HISTORIA DO MUNDO PODE SER

CONTADA COM IMAGENS EM
MINUTOS?

Erica Frau/Canva
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Como vocé contaria a histéria do mundo a partir de imagens? Vocé pode usar os materiais e métodos
que julgar mais adequados (desenhos, colagens ou palavras, por meio de video). Use seus conhecimentos
e a sua sensibilidade para mostrar o que vocé pensa sobre fatos histéricos e a vida social e a melhor
forma de representa-los.

A partir da frase proposta, construa uma reflexdo (em uma folha avulsa) considerando como
podemos ampliar a nossa linguagem e, assim, ampliar a nossa visdo de mundo.

FILOSOFIA E VIDA 2

A indiferenca em relagdo a democracia significa indiferenca aos mecanismos, que garan-
tem a liberdade e a igualdade. Como seria a sua vida se na sua familia, no seu cotidiano escolar
e no seu trabalho, se vocé nao tivesse direito de expressar e de reivindicar tratamento digno? Se
nao pudesse manifestar seu sentimento religioso ou suas convicgdes politicas? Se fosse vetado
escolher o que fazer nos momentos de lazer? Pense sobre isso!

A democracia representativa apresenta falhas e demandas para o seu aperfeicoamento.
Por isso, considere a possibilidade de conhecer um pouco mais sobre essa forma de organiza-
cdo politica, entender suas possibilidades e fragilidades e, principalmente, pense em como
podemos aprimorar a organizagdo democratica na sociedade brasileira contemporanea.

Vocé conhece o Programa Senado Jovem Brasileiro?

Senado Federal - Joven Senador. Disponivel em https://www12.senado.leg.br/jovemsenador.
Acesso em: 23/04/2019

E o Parlamento Jovem Brasileiro?
Portal da Camara dos Deputados- Parlamento Jovem.

Disponivel em: https://www2.camara.leg.br/a-camara/programas-institucionais/educacao-
para-a-cidadania/parlamentojovem. Acesso em: 23/04/2019

Esses sdo concursos que propiciam aos selecionados, vivéncias na esfera representativa.
Sinta-se convidado a participar deles!

Bom estudo!
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TEMA: CARACTERISTICAS DO DISCURSO FILOSOFICO -
COMPARACAO COM O DISCURSO RELIGIOSO

Alexas_Fotos/Pixabay

Ao comparar o discurso religioso com o discurso filoséfico, busque marcas de distincdo @
entre eles. Selecionamos para esse exercicio dois fragmentos de texto. Sugerimos leitura com-
partilhada em voz alta. Caso ocorram dividas ao longo da leitura, elas podem ser anotadas para
pesquisa posterior. sugerimos, ainda, que discutam com os colegas os elementos da pesquisa,
levando para a aula seus resultados.

Texto 1: “Sermao da Sexagésima”, do Padre Antonio Vieira®.

Este grande frutificar da palavra de Deus é o em que reparo hoje; e é uma divida ou admiracdo que
me traz suspenso e confuso, depois que subo ao pulpito. Se a palavra de Deus ¢ tao eficaz e téo
poderosa, como vemos tdo pouco fruto na palavra de Deus? (..). Se com cada cem sermdes se
convertera e emendaraum homem, j& o Mundo fora santo. Este argumento de fé, fundado na autoridade
de Cristo, se aperta ainda mais na experiéncia, comparando os tempos passados com os presentes.
Lede as histdrias eclesiasticas, e acha-las- eis todas cheias de admiraveis efeitos da pregacdo da palavra
de Deus. Tantos pecadores convertidos, tanta mudanca de vida, tanta reformacado de costumes (...)as
mocidades e as gentilezas metendo-se pelos desertos e pelas covas; e hoje? — Nada disso. Nunca na
Igreja de Deus houve tantas pregagdes, nem tantos pregadores como hoje. Pois se tanto se semeia a
palavra de Deus, como ¢ tdo pouco o fruto? Ndo ha um homem que em um sermé&o entre em si e se
resolva, ndo hd um moco que se arrependa, ndo ha um velho que se desengane. Que é isto? Assim
como Deus n3o é hoje menos omnipotente, assim a sua palavra ndo é hoje menos poderosa do que
dantes era. Pois se a palavra de Deus é tdo poderosa; se a palavra de Deus tem hoje tantos pregadores,

9 VIEIRA, Antonio (Padre). Serm&o da Sexagésima. In: Sermdes Escolhidos, vol.02. S&o Paulo: Edameris,
1965. Biblioteca Virtual do Estudante Brasileiro. Disponivel em: http://www.culturatura.com.br/obras/
Serm%C3%A30%20da%20Sexag%C3%A9sima.pdf. Acesso em: 11/12/2019.
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porque ndo vemos hoje nenhum fruto da palavra de Deus? Esta, tao grande e importante ddvida, sera
a matéria do sermdo. Quero comecar pregando-me a mim. Amim serd, e também a vds; a mim, para
aprender a pregar; a vds, que aprendais a ouvir.

e Quais elementos do texto indicam que o tema tratado tem relagdo com religido?

e Segundo o texto, os poucos resultados (frutos da palavra de Deus) ndo se devem, nem
a certa fragilidade do poder da palavra, nem a falta de pregadores. Entdo, qual seria o
problema? A partir da identificacdo da questdo, converse com os seus colegas e, em
grupo, escrevam uma carta para o Padre Anténio Vieira referindo-se aos argumentos
utilizados por ele.

Para a leitura do proximo texto sugerimos, assim como no texto anterior, que ela seja com-
partilhada e feita em voz alta e as dividas que forem aparecendo sejam anotadas para pesquisa
ou esclarecimentos por parte dos professores.

Texto 2: "Ensaio sobre o Entendimento Humano”'® de David Hume:

SECAO | - DAS DIFERENTES CLASSES DE FILOSOFIA

A FILOSOFIA MORAL, ou ciéncia da natureza humana, pode ser tratada de duas maneiras diferentes;
cada uma delas tem seu mérito peculiar e pode contribuir para o entretenimento, instrucéo e reforma
da humanidade. A primeira considera o homem como nascido principalmente para a a¢do; como
influenciado em suas avaliagdes pelo gosto e pelo sentimento; perseguindo um objeto e evitando
outro, segundo o valor que esses objetos parecem possuir e de acordo com a luz sob a qual eles
proprios se apresentam. Como se admite que a virtude é o mais valioso dos objetos, os filésofos desta
classe pintam-na com as mais agradaveis cores e, valendo-se da poesia e da eloquéncia, discorrem
acerca do assunto de maneira facil e clara: o mais adequado para agradar a imaginagdo e cativar as
inclinagdes (...) Fazem-nos sentir a diferenca entre o vicio e a virtude; excitam e regulam nossos
sentimentos; e se eles podem dirigir nossos coragdes para o amor da probidade e da verdadeira honra,
pensam que atingiram plenamente o fim de todos os seus esforcos.

Os filésofos da outra classe consideram o homem mais um ser racional que um ser ativo, e procuram
formar seu entendimento em lugar de melhorar-lhe os costumes. Consideram a natureza humana
objeto de especulagdo e examinam-na com rigoroso cuidado a fim de encontrar os principios que
regulam nosso entendimento, excitam nossos sentimentos e fazem-nos aprovar ou censurar qualquer
objeto particular, agdo ou conduta. Julgam uma desgraca para toda a literatura que a filosofia ndo
tenha estabelecido, além da controvérsia, o fundamento da moral, do raciocinio e da critica(...).
Enquanto tentam realizar esta ardua tarefa, nenhuma dificuldade os desencoraja; passam de casos
particulares para principios gerais, e conduzem ainda mais suas investigacdes para principios mais
gerais, e nao ficam satisfeitos até chegar aqueles principios primitivos que, em toda ciéncia, devem
limitar toda curiosidade humana. Embora suas especulacdes parecam abstratas e mesmo ininteligiveis
aos leitores comuns, aspiram a aprovagao dos eruditos e dos sabios e consideram-se suficientemente
compensados pelo esforco de toda a existéncia se puderem descobrir algumas verdades ocultas que

10 HUME, David. Investigac&o acerca do Entendimento Humano. Tradug&o: Anoar Aiex; Créditos da digitalizacdo:
Membros do grupo de discussdo Acrépolis (Filosofia). Disponivel em Dominio Publico: http://www.
dominiopublico.gov.br/download/texto/cv000027.pdf. Acesso em: 20/03/2019.
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possam contribuir para o esclarecimento da posteridade.

Certamente, a filosofia facil e dada terd sempre preferéncia, para a maioria dos homens, sobre a filosofia
exata e abstrusa; e por muitos serd recomendada, ndo apenas como a mais agradavel, mas também
como mais Util do que a outra. Ela penetra mais na vida cotidiana, molda o coracdo e os afetos, e ao
atingir os principios que impulsionam os homens, reforma-lhes a conduta e aproxima-os mais do
modelo de perfeicdo que ela descreve. Ao contrério, a filosofia abstrusa, alicercada numa concepgao
que ndo pode penetrar na vida pratica e na acao, desvanece quando o filésofo sai da sombra e penetra
no dia claro, nem seus principios podem manter facilmente qualquer influéncia sobre nossa conduta e
aproxima-os mais do modelo de perfeicdo que ela descreve. Ao contrario, a filosofia abstrusa, alicercada
numa concep¢ao que nao pode penetrar na vida pratica e na acdo, desvanece quando o filésofo sai da
sombra e penetra no dia claro, nem seus principios podem manter facilmente qualquer influéncia sobre
nossa conduta e nossos costumes.

e Segundo Hume, a Filosofia moral (ou a Ciéncia da Natureza Humana) apresenta-se de
duas maneiras: uma orienta-se para a acdo e outra para racionalidade. Qual é a mais
apreciada pelo autor? Identifique as passagens do texto capazes de comprovar a sua
resposta.

e “Abstrusa” é uma palavra recorrente no texto (ha trés ocorréncias), qual é o seu signifi-
cado? Qual sua importancia para compreensao do texto?

e Para apresentar a filosofia moral e os seus modos, Hume faz uso da “palavra de Deus” )
ou outro elemento que remete a alguma religido? Qual é a base do argumento de
Hume para expor as duas maneiras de fazer filosofia moral?

e Em grupos, busquem imagens que caracterizam os textos lidos e montem um painel
capaz de ilustrar as marcas do discurso religioso e do discurso filoséfico.

Qual é o espacgo da religidao nas questdes de Estado no
mundo contemporaneo? No mundo antigo, muitas narrati-
vas mostram como os deuses acabam decidindo questées
que justificam o poder politico ou a vitéria numa disputa
como, por exemplo, na narrativa da Guerra de Tréia. Na
Europa, no periodo medieval, o poder politico era motivo,
as vezes mais, as vezes menos, de disputa entre o clero e
os reis. Ainda hoje temos Estados teocraticos. Quais ou-
tras relacoes podemos observar envolvendo religides e o
poder politico?

L
OpenClipart-Vectors/ Pixabay

11 Astrolab Motion lliada e Odisseia. Criagdo e Producdo: Federico Badia e Ernesto Soto. Direcédo: Federico Badia.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=04Fb3HqOacs. Acesso em: 11/12/2019.

12 TV Unicamp. Didlogo sem fronteira. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=pnEjyMm1SqM.
Acesso em: 11/12/2019.
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lliada e Odisseia" Didlogo sem Fronteira — M. Foucault e a Revolugdo Iraniana'

A partir da orientacdo do seu professor reflita, se for ne-
cessario, pesquise e elabore por escrito, qual o papel que
o mito desempenha na Filosofia e na Religido.

Geralt/Pixabay

TEMA: O HOMEM COMO SER POLITICO - A DESIGUALDADE
ENTRE OS HOMENS COMO DESAFIO DA POLITICA

VOCE CONHECE O CONCEITO DE POLITICA E DE ESTADO?

Saber seus significados é acdo essencial para compreender o desenvolvimento deste tema.

O QUE E POLITICA?" O QUE E ESTADO?*

Qual é o papel social do Estado e das leis?

e \océ ja parou para pensar nas leis? Por que elas sdo importantes? Na sua opinido, como
podemos melhorar a nossa relagdo com elas?

* Noticias como a reforma da previdéncia, o desemprego, a qualidade da salde, seguran-
¢a, educacdo publica e programas sociais etc., sdo assuntos caros para a nossa socieda-
de. Pesquise sobre essas teméticas, reflita e argumente sobre as afirmagdes que consi-
dera ingénuas quando tratamos de desigualdade social na sociedade brasileira.

13 Cémara dos Deputados - Escola Virtual de Cidadania. O que é politica? Disponivel em: https://
escolavirtualdecidadania.camara.leg.br/site/777/o0-que-e-politica/. Acesso em: 11/12/2019.

14 Cémara dos Deputados - Escola Virtual de Cidadania. O que é Estado? Disponivel em: https://
escolavirtualdecidadania.camara.leg.br/site/771/0-que-e-estado/. Acesso em: 11/12/2019.
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Realize a leitura dos artigos e responda:

Renda recua e Brasil se torna o 9° pais mais desigual - Dados foram divulgados pela
organiza¢cdao Oxfam Brasil

O relatério Pais estagnado: um retrato das desigualdades brasileiras - 2018, divulgado
nesta segunda-feira (26) pela organizacdo ndo governamental Oxfam Brasil, mostra que entre 2016
e 2017 a redugdo da desigualdade de renda no Brasil foi interrompida
pela primeira vez nos ultimos 15 anos - reflexo direto da recente recesséo
econdmica. A estagnacdo fez com que o Brasil caisse da posicédo de 10°
para 9° pais mais desigual do planeta no ranking global de desigualdade
de renda de 2017.

“Vivemos uma crise econdmica recente muito severa que gerou uma onda
T %4 de desemprego. Essa onda reduziu a renda geral do Brasil, sobretudo a
Free Photos/Pixabay renda da base da piramide social, os primeiros a sofrerem nos tempos de

crise. E como efeito, houve aumento da desigualdade da renda do trabalho,
aumento da pobreza e a estagnacdo da equiparacdo de renda entre os géneros, além de um recuo na
equiparacao de renda de negros e brancos. Esse cenario é o que compde o pais estagnado estampado
pelo relatdrio”, avalia o autor do relatério e coordenador de campanhas da organizagdo no Brasil,
Rafael Georges.

Retracdo da renda

Em 2017, os 50% mais pobres da populacdo brasileira sofreram uma retracdo de 3,5% nos seus ®
rendimentos do trabalho. A renda média da metade mais pobre da populagéo foi de R$ 787,69 mensais,

menos que um salario minimo. Por outro lado, os 10% de brasileiros mais ricos tiveram crescimento de

quase 6% em seus rendimentos do trabalho. A renda média dessa parcela da populagdo foi de

R$ 9.519,10 por més, conforme dados da PNAD/IBGE.

O ndmero de pessoas pobres também cresceu no periodo. Havia 15 milhdes de pessoas pobres no
Brasil em 2017, o que corresponde a 7,2% da populacédo - aumento de 11% em relacdo a 2016, quando
havia 13,3 milhdes. E considerado pobre quem sobrevive com renda de até US$ 1,90 por dia, cerca de
R$ 7, conforme critério do Banco Mundial.

Georges argumenta que do ponto de vista estrutural, o Brasil esté tendo que aprender a “dura licdo”
de que conquistas sociais se perdem muito rapidamente. A distancia entre os mais ricos e os mais
pobres vinha diminuindo ha 15 anos no Brasil desde 2002, conforme o indice de Gini de rendimentos
totais per capita, medido pelas Pesquisas Nacionais por Amostra de Domicilio (PNAD-IBGE).

"Em 2017, nds voltamos para os mesmos niveis de 2012 em termos de porcentagem da populagao
na pobreza. A menor taxa foi em 2014, em 2015 ela subiu um pouco e em 2016 e 2017 ela saltou.
Em dois anos, voltamos cinco. Esse movimento nos lembra que é importante adotar medidas
estruturais. O Brasil aprendeu a combater a desigualdade por meio do incremento de renda, o que
é importante, mas renda nao é tudo. E importante garantir uma infraestrutura social por meio da
oferta de servicos de saude e educacdo, principalmente, com aumento de investimentos nessas
areas”, defendeu.

DINIZ, Maiana (reportagem) e PIMENTEL, Carolina (edi¢do) Renda recua e Brasil se torna o 9° pais mais desigual — dados
foram divulgados pela organizagdo Oxfam Brasil. Fonte: Agéncia Brasil - Brasilia. Disponivel em: http://agenciabrasil.ebc.
com.br/direitos-humanos/noticia/2018-11/renda-recua-e-Brasil-se-torna-0-9%C2%BA-pa%C3%ADs-mais-desigual.
Acesso em: 31/01/2019
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Desigualdade cai no Sudeste e cresce nas demais regides do pais, diz IBGE

O pais fechou o ano passado com o indice de Gini, principal medida da desigualdade de renda, estavel.
O rendimento médio mensal real domiciliar per capita ficou em 0,549, praticamente igual ao de 2016,
e mesmo com variagdo pequena em 2017, o indicador subiu em todas as regides, com exce¢do do
Sudeste, onde o indice recuou de 0,535 para 0,529.

Os dados sdo da pesquisa Rendimento de todas as fontes de renda 2017, divulgada hoje (11)
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e estatistica (IBGE), com base em dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua). O indice de Gini é o instrumento que mede o grau
de concentracdo de renda da populacdo, mostrando a diferenca entre os rendimentos dos mais pobres
e dos mais ricos

Nas regides Sudeste, Nordeste e Sul, as mais populosas do pais, esses indices foram de 0,529, 0,567 e
0,477, respectivamente. Assim, a Regido Sudeste foi a Unica a reduzir o indicador que, em 2016, foi de
0,535. As demais regides apresentaram indicadores maiores que no ano anterior.

"E bom lembrar que, apesar do quadro nio ter se alterado muito, o Brasil esta entre os paises com
maior desigualdade no mundo. Somos talvez o segundo na América Latina. Se olharmos para o ranking
mundial, ele é bem mais elevado, e talvez sejamos um dos Ultimos colocados”, disse o coordenador da
pesquisa, Cimar Azeredo, do IBGE.

"A situacdo permaneceu estavel tanto no pais quanto nas cinco grandes regides e nas 27 unidades da
federacdo. Ndo percebemos avanco, nem recuo, mas se percebe que a situacado de desigualdade no
Brasil continua bastante perversa.”

Segundo Azeredo, o pais até vinha em um processo de avango, mas com a crise econdmica, a
desigualdade persistiu. “"Houve aumento do indice no Sudeste, mas foi em razdo de ter sido a regido
que mais sofreu com a crise. Teve a questdo do preco do barril de petréleo, perda do nimero do
trabalho com carteira assinada e na qualidade do emprego”.

A reducéo no indice de Gini no Sudeste, de acordo com o coordenador, ndo se deu pelo avanco da
populacdo de menor renda. “N&o foi ela que subiu um degrau, mas foi quem estava em cima que
desceu um degrau e néo é essa a melhor forma de se reduzir a desigualdade. O ideal é que se reduza
desigualdade com todo mundo avancando”, afirmou.

OLIVEIRA, Nielmar de (reportagem) e Maria Claudia (edigdo) Desigualdade cai no Sudeste e cresce nas demais regices do
pais, diz IBGE. Fonte: Agéncia Brasil — Rio de Janeiro. Disponivel em http://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/
noticia/2018-04/desigualdade-cai-no-sudeste-e-aumenta-em-outras-regioes-do-pais-diz-ibge. Acesso em: 31/03/2012.

A partir das leituras, responda:
* Quais sdo os efeitos da estagnagdo econdmica nas relagdes raciais e de género?
e Qual é a "duralicdo” que o Brasil estd tendo que aprender?

e Comente a seguinte consideracdo: A reducdo no Indice de Gini (...) ndo se deu pelo
avango da populagdo de menor renda. “Nao foi ela que subiu um degrau, mas foi quem
estava em cima que desceu um degrau e ndo é essa a melhor forma de se reduzir a de-
sigualdade. O ideal é que se reduza desigualdade com todo mundo avangando”

e A desigualdade social esta relacionada com justica?

Na tradicdo filosdfica, a politica deve se apoiar no senso de justica e na temperanga, como
argumenta Protagoras no didlogo de Platao.
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A desigualdade é uma questdo politica, mas todos entendemos a desigualdade da mesma
forma? O combate a desigualdade é uma questao historica?

Os filésofos Platdo e Rousseau possuem concepgdes opostas sobre a desigualdade. Os

seus diferentes contextos e olhares sobre a estrutura social sdo importantes para tentarmos
entender esse fendmeno. A partir da orientagdo de seu professor, pesquise e responda:

JOhKY twixar
Of S drg

Platdo™ Rousseau'

1. Como Platéo articula sua teoria da alma com a composicéo ideal da pdlis ateniense? Essa

articulagcdo estd em concordancia com a cidadania democratica? @
2. Em que consiste a desigualdade estabelecida por convencéo e a desigualdade por nature-

za na obra de Rousseau? Dé exemplos.

15 Platdo Vida e Obra — animag&o. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=mclttbjpD_k. Acesso
em: 11/12/2019.

16 Rousseau — Discurso sobre a origem e fundamento da desigualdade entre os homens. Video produzido para a
IV Olimpiada Filosofica do NESEF (Nucleo de Estudos e Pesquisas Sobre o Ensino de Filosofia) na UFPR - Expe-
riéncia de Filosofar no Ensino Médio. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=mXXgyU7YzRA.
Acesso em: 11/12/2019.
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SOCIOLOGIA

32 SERIE - VOLUME 1

TEMA 1

Quando os costumes sdo suficientes,
as leis so desnecessérias.

Quando os costumes sdo insuficientes,
é impossivel fazer respeitar as leis.
Emile Durkheim

O QUE E CIDADANIA?
[MOMENTO 0]

Iniciamos o primeiro TEMA do seu Ultimo ano na Educacao Basica. Ao final, um ciclo na sua
formacao académica estara encerrado. E um momento muito importante porque faz parte da
transicdo para a vida adulta, que implica em muitas responsa-
bilidades, permeadas por direitos e deveres no exercicio da
cidadania. Esse é o assunto central de nossa jornada nos pré-
ximos meses. Fique atento porque a Sociologia o ajudara a
desenvolver habilidades que serdo muito Uteis nos caminhos
que trilhard depois que sair do Ensino Médio.

Kurious/Pixabay 652855

[MOMENTO 1]

Qual olhar vocé utiliza ao analisar uma situacado, um fato, dados esta-
tisticos ou uma lei? Estudante da 3° série que €, com toda certeza sabe o
que precisamos fazer com um olhar desnaturalizado, pautado no estra-
nhamento de o porqué aquilo que esta posto tem grande aceitagcdo ou
rejeicdo, por exemplo.

Preste atencdo na explicacdo do professor acerca da cidadania,
onde ele aborda os aspectos histdricos dentro do contexto brasileiro e
quais os desdobramentos disso na nossa sociedade contemporanea.
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Este € um tema bastante amplo e que ndo se esgota apenas em um tempo de aula. Nas
proximas aulas, vocé e seus colegas devem tomar um papel ativo na discussdo do tema. Procure
no livro didético de Sociologia as questdes de cidadania, amplie sua pesquisa em outros canais,
desde que sejam idoneos, levando em consideracdo que os direitos civis, politicos, sociais e
humanos estao intrinsecamente associados a cidadania e devem ter destaque nessas aulas. Seus
desdobramentos em contextos histdricos e juridicos sdo um étimo ponto de partida para pro-
blematizar sua aplicacdo, ou ndo, por parte do poder publico.

Organize, abaixo, as informagdes, dados, consideracbes etc., que vocé pesquisou sobre
cidadania, de forma que seja um suporte para sua fala no grande grupo. Em todos os passos,
lembre-se de utilizar o método sociolégico. Aproveite também para acertar com o professor e
colegas qual a melhor disposicdo de todos na sala para que a igualdade seja preservada. Ao
defender uma fala, lembre-se do texto no quadro abaixo, seja critico e ndo “critiqueiro”, emba-
sando seu argumento no material pesquisado, e mesmo na fala do professor e colegas. Durante
as exposicdes, anote em seu caderno as falas, argumentos e tudo o mais que achar importante.

Adiferencia entre ser critico e “critiqueiro”, € que do primeiro espera-se um posicionamento respaldado

em dados concretos e refletidos, do segundo esperara-se simplesmente discordéancia de tudo, sem

critério e/ou embasamento tedrico e racional. Nesse sentido, falamos também do alienado politico,

cuja postura é problematica na medida em que este se abstém de discutir o que o envolve diretamente

e a sociedade como um todo, ndo tomando parte de decisdes que afetam a si e ao grupo. Portanto,

ndo é estranho o fato de que ainda que a palavra cidaddo esteja sempre na ordem do dia, ®
por vezes as atitudes das pessoas estéo pouco imbuidas de cidadania? Isso desemboca  [m] 34 [m]

na hipdtese de que talvez nés brasileiros ndo sabemos efetivamente o que é e como se

da a cidadania. O video da Escola Virtual da Camara pode ajudar nessa compreensao: -
https://youtu.be/xF0JJ-fosys (acesso: 11/03/2019). [=]

[MOMENTO 2]

Utilize as anotacdes colhidas durante as exposi¢des e os didlogos para elaborar um relato
sobre a discussao acerca da cidadania. Troque seu texto com o de outro estudante. Destaque no
texto do colega apenas o trecho que vocé considera mais significativo para discussédo em sala e
que contribua para uma definicéo eficaz de cidadania, dirimindo dividas e ambiguidades. Ao final,
teremos uma definicdo para cidadania apreendida diferentemente da forma como apreendemos
uma definicdo ao lermos o verbete no dicionério. Consequentemente, compreender a ideia que a
palavra “cidadania” encerra, é uma das facetas do tornar-se cidadao.

A seguir, anote a definicdo a que chegou para cida-

[ ] [ r . .
C I d a d ania e... dania em seu caderno. Depois, descreva, ao seu ver, como

alguém se torna cidadao.
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[MOMENTO 3]

Por que a Constituicdo de 1988 ficou conhecida como “Constituicdo Cidada”? O artigo 5°,
por exemplo, é um cléssico e pode ser o ponto de partida para essa investigagao.

ARTIGO 5° DA CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

"Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢ado de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a sequranca
e a propriedade.””

Vocé concorda com a afirmagdo de que todos os dias este artigo é claramente desrespei-
tado no Brasil? Por qual razdo vocé acha que essa pergunta ainda permeia nosso cotidiano?

Espera-se que os textos juridicos tenham reduzida margem para multiplas interpretacdes,
entdo, pergunta-se: “o texto constitucional é claro, objetivo e inequivoco? E os demais textos
juridicos?” Abaixo ha trechos da Constituicdo de 1988, do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
e da Lei Maria da Penha. Estude-os e desenvolva a questdo acima, justificando sua resposta e
explicitando suas duvidas.

CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988

Leia o artigo 6°, que elenca os direitos sociais, de forma que vocé saiba quais sdo, e o artigo 7°,
que desdobra os direitos dos trabalhadores.

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacéo, a satde, a alimentac&o, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados,
na forma desta Constituicdo. (Redacdo dada pela Emenda Constitucional n® 90, de 2015)

Art. 7° S3o direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a melhoria de sua
condicao social:

| - relacdo de emprego protegida contra despedida arbitraria ou sem justa causa, nos termos de lei
complementar, que prevera indenizagdo compensatéria, dentre outros direitos;

Il - seguro-desemprego, em caso de desemprego involuntério;
Il - fundo de garantia do tempo de servico;

IV - salério minimo , fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender a suas necessidades vitais
bésicas e as de sua familia com moradia, alimentacdo, educacéo, salde, lazer, vestuério, higiene,
transporte e previdéncia social, com reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo, sendo
vedada sua vinculagdo para qualquer fim;
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V - piso salarial proporcional a extensdo e a complexidade do trabalho;

VI - irredutibilidade do salério, salvo o disposto em convencédo ou acordo coletivo;

VIl - garantia de salério, nunca inferior ao minimo, para os que percebem remuneracao variavel;
VIII - décimo terceiro salério com base na remuneracao integral ou no valor da aposentadoria;
IX - remuneracdo do trabalho noturno superior a do diurno;

X - protecéo do salério na forma da lei, constituindo crime sua retencéo dolosa;

X| - participacédo nos lucros, ou resultados, desvinculada da remuneracdo, e, excepcionalmente,
participacdo na gestdo da empresa, conforme definido em lei;

Xl - salario-familia para os seus dependentes;

XII - salério-familia pago em razdo do dependente do trabalhador de baixa renda nos termos da lei;
Redacdo dada pela Emenda Constitucional n® 20, de 1998)

Xl - duracdo do trabalho normal ndo superior a oito horas didrias e quarenta e quatro semanais,
facultada a compensacédo de horérios e a reducdo da jornada, mediante acordo ou convengao coletiva
de trabalho; (Vide Decreto-Lei n® 5.452, de 1943)

XIV - jornada de seis horas para o trabalho realizado em turnos ininterruptos de revezamento, salvo
negociagdo coletiva;
XV - repouso semanal remunerado, preferencialmente aos domingos;

XVI - remuneracédo do servigco extraordinario superior, no minimo, em cinglienta por cento a do normal;
(Vide Del 5.452, art. 59 § 1°)

XVII - gozo de férias anuais remuneradas com, pelo menos, um terco a mais do que o salério normal; @
XVIII - licenca a gestante, sem prejuizo do emprego e do salério, com a duragdo de cento e vinte dias;

XIX - licenca-paternidade, nos termos fixados em lei;

XX - protecdo do mercado de trabalho da mulher, mediante incentivos especificos, nos termos da lei;

XXI - aviso prévio proporcional ao tempo de servi¢o, sendo no minimo de trinta dias, nos termos da lei;

XXII - redugdo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de salde, higiene e seguranga;

XXIII - adicional de remuneracédo para as atividades penosas, insalubres ou perigosas, na forma da lei;

XXIV - aposentadoria;

XXV - assisténcia gratuita aos filhos e dependentes desde o nascimento até seis anos de idade em
creches e pré-escolas;

XXV - assisténcia gratuita aos filhos e dependentes desde o nascimento até 5 (cinco) anos de idade em
creches e pré-escolas; (Redacado dada pela Emenda Constitucional n® 53, de 2006)

XXVI - reconhecimento das convencgdes e acordos coletivos de trabalho;
XXVII - protecdo em face da automacao, na forma da lei;

XXVIII - seguro contra acidentes de trabalho, a cargo do empregador, sem excluir a indenizacéo a que
este esta obrigado, quando incorrer em dolo ou culpa;

XXIX - acdo, quanto a créditos resultantes das relagcdes de trabalho, com prazo prescricional de:

a) cinco anos para o trabalhador urbano, até o limite de dois anos apds a extingdo do contrato;
b) até dois anos apds a extin¢do do contrato, para o trabalhador rural;

XXIX - acdo, quanto aos créditos resultantes das relacdes de trabalho, com prazo prescricional de cinco
anos para os trabalhadores urbanos e rurais, até o limite de dois anos apds a extingdo do contrato de
trabalho; (Redacado dada pela Emenda Constitucional n°® 28, de 2000)
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a) (Revogada). (Redagao dada pela Emenda Constitucional n® 28, de 2000)
b) (Revogada). (Redagdo dada pela Emenda Constitucional n® 28, de 2000)

XXX - proibicdo de diferenca de salarios, de exercicio de funcdes e de critério de admissao por motivo
de sexo, idade, cor ou estado civil;

XXXI - proibicdo de qualquer discriminacdo no tocante a salario e critérios de admissao do trabalhador
portador de deficiéncia;

XXXII - proibi¢do de distingdo entre trabalho manual, técnico e intelectual ou entre os profissionais
respectivos;

XXXIII - proibicdo de trabalho noturno, perigoso ou insalubre aos menores de dezoito e de qualquer
trabalho a menores de quatorze anos, salvo na condi¢do de aprendiz;

XXXIII - proibicdo de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito e de qualquer
trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condicdo de aprendiz, a partir de quatorze anos;
(Redagéo dada pela Emenda Constitucional n® 20, de 1998)

XXXIV -igualdade de direitos entre o trabalhador com vinculo empregaticio permanente e o trabalhador
avulso

Parédgrafo Unico. Sdo assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos os direitos previstos nos
incisos IV, VI, VII, VIII, X, XIII, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX, XXI, XXII, XXIV, XXVI, XXX, XXXI e XXXI|| e, atendidas
as condi¢des estabelecidas em lei e observada a simplificacdo do cumprimento das obrigagdes tributarias,
principais e acessoérias, decorrentes da relacdo de trabalho e suas peculiaridades, os previstos nos incisos
1,111, X, XK, XXV e XXV, bem como a sua integracéo a previdéncia social. (Redacdo dada
pela Emenda Constitucional n® 72, de 2013)

Brasil. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado Federal: Centro Gréfico, 1988.
292 p. Texto na integra disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm

O artigo 7° trata de um assunto em voga atualmente: direitos no trabalho. Procure informa-
coes sobre a reforma trabalhista e faca uma comparacéo, langando mao do olhar socioldgico.
Quiais serdo os ganhos e as perdas? Eles se equilibram ou um se sobressai em relacdo a outro?

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Leia, no Capitulo | do ECA, que trata “do direito a vida e a saude” das criancas e dos ado-
lescentes, os artigos 7°, 8°, 8°-A, 9°, 10, 11, 12, 13 e 14.

Art. 7° A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude, mediante a efetivacdo de
politicas sociais publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em
condigdes dignas de existéncia.

Art. 8 E assegurado a todas as mulheres o acesso aos programas e as politicas de satide da mulher e
de planejamento reprodutivo e, as gestantes, nutricdo adequada, aten¢do humanizada a gravidez, ao
parto e ao puerpério e atendimento pré-natal, perinatal e pds-natal integral no ambito do Sistema
Unico de Satde. (Redacio dada pela Lei n° 13.257, de 2016)
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§ 1° O atendimento pré-natal seréa realizado por profissionais da atencéo priméria.(Redacéo dada pela
Lei n® 13.257, de 2016)

§ 2° A parturiente sera atendida preferencialmente pelo mesmo médico que a acompanhou na fase
pré-natal.

§ 2° Os profissionais de saude de referéncia da gestante garantirdo sua vinculagdo, no Ultimo trimestre

da gestagdo, ao estabelecimento em que sera realizado o parto, garantido o direito de opcédo da
mulher. (Redacdo dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 3° Os servicos de satide onde o parto for realizado assegurardo as mulheres e aos seus filhos recém-
nascidos alta hospitalar responsavel e contrarreferéncia na atencdo primaria, bem como o acesso a
outros servigos e a grupos de apoio a amamentacao. (Redagao dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 4° Incumbe ao poder publico proporcionar assisténcia psicologica a gestante e a mae, no periodo pré
e pds-natal, inclusive como forma de prevenir ou minorar as consequéncias do estado puerperal.
(Incluido pela Lei n® 12.010, de 2009) Vigéncia

§ 5° A assisténcia referida no § 4° deste artigo devera ser prestada também a gestantes e maes que
manifestem interesse em entregar seus filhos para adogdo, bem como a gestantes e maes que se @
encontrem em situacdo de privacao de liberdade. (Redacdo dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 6° A gestante e a parturiente tém direito a 1 (um) acompanhante de sua preferéncia durante o periodo
do pré-natal, do trabalho de parto e do pds-parto imediato. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 7° A gestante devera receber orientagdo sobre aleitamento materno, alimentacédo complementar saudavel
e crescimento e desenvolvimento infantil, bem como sobre formas de favorecer a criacdo de vinculos
afetivos e de estimular o desenvolvimento integral da crianca. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 8° A gestante tem direito a acompanhamento saudavel durante toda a gestacdo e a parto natural
cuidadoso, estabelecendo-se a aplicagdo de cesariana e outras intervencdes cirdrgicas por motivos
médicos. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 9° A atencdo priméria a salde fara a busca ativa da gestante que nao iniciar ou que abandonar as consultas
de pré-natal, bem como da puérpera que ndo comparecer as consultas pds-parto. (Incluido pela Lein® 13.257,
de 2016)

§ 10. Incumbe ao poder publico garantir, a gestante e a mulher com filho na primeira infancia que se
encontrem sob custédia em unidade de privacdo de liberdade, ambiéncia que atenda as normas
sanitarias e assistenciais do Sistema Unico de Satde para o acolhimento do filho, em articulacio com o
sistema de ensino competente, visando ao desenvolvimento integral da crianca. (Incluido pela
Lei n® 13.257, de 2016)

Art. 8%-A. Fica instituida a Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada
anualmente na semana que incluir o dia 1° de fevereiro, com o objetivo de disseminar informagdes sobre
medidas preventivas e educativas que contribuam para a reducdo da incidéncia da gravidez na adolescéncia.
(Incluido pela Lei n® 13.798, de 2019)

Paragrafo Unico. As acdes destinadas a efetivar o disposto no caput deste artigo ficardo a cargo do
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poder publico, em conjunto com organizagdes da sociedade civil, e serdo dirigidas prioritariamente ao
publico adolescente. (Incluido pela Lei n® 13.798, de 2019)

Art. 9° O poder publico, as instituicdes e os empregadores propiciardo condicdes adequadas ao
aleitamento materno, inclusive aos filhos de maes submetidas a medida privativa de liberdade.

§ 1° Os profissionais das unidades primarias de satide desenvolverao acdes sistematicas, individuais ou
coletivas, visando ao planejamento, a implementacéo e a avaliacdo de agbes de promogao, protecéo e
apoio ao aleitamento materno e a alimentacdo complementar saudavel, de forma continua. (Incluido
pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 2° Os servicos de unidades de terapia intensiva neonatal deverao dispor de banco de leite humano
ou unidade de coleta de leite humano. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

Art. 10. Os hospitais e demais estabelecimentos de atencdo a saude de gestantes, publicos e
particulares, sdo obrigados a:

| - manter registro das atividades desenvolvidas, através de prontuérios individuais, pelo prazo de
dezoito anos;

Il - identificar o recém-nascido mediante o registro de sua impresséo plantar e digital e da impressao
digital da mé&e, sem prejuizo de outras formas normatizadas pela autoridade administrativa competente;

Il - proceder a exames visando ao diagndstico e terapéutica de anormalidades no metabolismo do
recém-nascido, bem como prestar orientacdo aos pais;

IV - fornecer declaragdo de nascimento onde constem necessariamente as intercorréncias do parto e
do desenvolvimento do neonato;

V - manter alojamento conjunto, possibilitando ao neonato a permanéncia junto a mae.

VI - acompanhar a pratica do processo de amamentacdo, prestando orientacdes quanto a técnica
adequada, enquanto a mae permanecer na unidade hospitalar, utilizando o corpo técnico ja
existente. (Incluido pela Lei n® 13.436, de 2017) (Vigéncia)

At 11 [ o cann o

Art. 11. E assegurado acesso integral as linhas de cuidado voltadas a saide da crianca e do adolescente,
por intermédio do Sistema Unico de Saude, observado o principio da equidade no acesso a agdes e
servigos para promocao, protecao e recuperagao da saude. (Redacao dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 1° A crianca e o adolescente com deficiéncia serdo atendidos, sem discriminagdo ou segregacao, em
suas necessidades gerais de salde e especificas de habilitacdo e reabilitacdo. (Redacdo dada pela
Lei n° 13.257, de 2016)

§2°ncumbe aopoderpublicofornecer gratuitamente, aqueles que necessitarem, medicamentos, érteses,
proteses e outras tecnologias assistivas relativas ao tratamento, habilitacdo ou reabilitagao para criancas
e adolescentes, de acordo com as linhas de cuidado voltadas as suas necessidades especificas. (Redacao
dada pela Lei n® 13.257, de 2016)
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§ 3° Os profissionais que atuam no cuidado diario ou frequente de criangas na primeira infancia receberdo
formacao especifica e permanente para a deteccdo de sinais de risco para o desenvolvimento psiquico,
bem como para o acompanhamento que se fizer necessario. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

A e pne

Art. 12. Os estabelecimentos de atendimento a satide, inclusive as unidades neonatais, de terapia intensiva
e de cuidados intermediarios, deverdo proporcionar condicdes para a permanéncia em tempo integral de
um dos pais ou responsavel, nos casos de internacdo de crianca ou adolescente. (Redacdo dada pela
Lei n® 13.257, de 2016)

Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacdo de castigo fisico, de tratamento cruel ou degradante e
de maus-tratos contra crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais. (Redagdo dada pela Lei
n° 13.010, de 2014)

§ 1° As gestantes ou mées que manifestem interesse em entregar seus filhos para adogdo serdo
obrigatoriamente encaminhadas, sem constrangimento, a Justica da Infancia e da Juventude. (Incluido @®
pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 2° Os servigos de salde em suas diferentes portas de entrada, os servicos de assisténcia social em seu
componente especializado, o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (Creas) e os
demais érgédos do Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente deverado conferir méxima
prioridade ao atendimento das criancas na faixa etaria da primeira infancia com suspeita ou confirmacéo
de violéncia de qualquer natureza, formulando projeto terapéutico singular que inclua intervengéo em
rede e, se necessario, acompanhamento domiciliar. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

Art. 14. O Sistema Unico de Satide promoveréa programas de assisténcia médica e odontolégica para a
prevencdo das enfermidades que ordinariamente afetam a populacdo infantil, e campanhas de

§ 1° E obrigatéria a vacinacdo das criancas nos casos recomendados pelas autoridades sanitarias.
(Renumerado do paragrafo Unico pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 2° O Sistema Unico de Salide promoveré a atencéo a satide bucal das criangas e das gestantes, de
forma transversal, integral e intersetorial com as demais linhas de cuidado direcionadas a mulher e a
crianca. (Incluido pela Lei n° 13.257, de 2016)

§ 3° A atencdo odontoldgica a crianga terd funcdo educativa protetiva e seré prestada, inicialmente, antes
de o bebé nascer, por meio de aconselhamento pré-natal, e, posteriormente, no sexto e no décimo
segundo anos de vida, com orientagdes sobre saude bucal. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 4° A crianca com necessidade de cuidados odontolégicos especiais seré atendida pelo Sistema Unico
de Satde. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

§ 52 E obrigatdria a aplicacdo a todas as criangas, nos seus primeiros dezoito meses de vida, de protocolo
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ou outro instrumento construido com a finalidade de facilitar a deteccdo, em consulta
pediatrica de acompanhamento da crianca, de risco para o seu desenvolvimento psiquico.
(Incluido pela Lei n® 13.438, de 2017) (Vigéncia)

Texto na integra disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm

O artigo 6° da Constituicdo define a saide como um dos direitos sociais. Reflita, entéo,
sobre a necessidade de ser preciso retoma-lo no ECA. Ainda: por que todas as criangas, mesmo
sendo determinado pela lei, ndo tém acesso a salde integralmente?

Tega, em seu caderno, consideracdes sobre a questdo proposta acima e/ou outras que
enxergou na leitura do ECA em comparagao com o artigo constitucional.

LEI N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006.

Os artigos 5°, 6° e 7° da Lei n° 11.340 tratam da violéncia doméstica e contra a mulher. Qual o
nome popular desta lei? Em que medida o desconhecimento de leis por meio de seus nimeros € um
fator de manipulagdo? Pesquise o histérico anterior a elaboragdo da Lei n® 11.340 e aproprie-se do
olhar sociolégico para compreender porque a violéncia contra a mulher é, ou era, de acordo com sua
percepcao, tomada como questdo secundaria pela sociedade brasileira.

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher qualquer agdo
ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e
dano moral ou patrimonial: (Vide Lei complementar n® 150, de 2015)

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio permanente de
pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - no é&mbito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos que s&o ou se
consideram aparentados, unidos por lacos naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

Il - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido com a ofendida,
independentemente de coabitacéo.

Paragrafo unico. As relagbes pessoais enunciadas neste artigo independem de orientacado sexual.

Art. 6° A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das formas de violagédo dos
direitos humanos.

Art. 7° S3o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional e
diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacéo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
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insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir
e virou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satde psicoldgica e a autodeterminagao; (Redacéao
dada pela Lei n® 13.772, de 2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a
participar de relagcdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coagdo ou uso da forca; que
a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencéo, subtracéo,
destruicao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores
e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;
V - avioléncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calinia, difamagao
ou injuria.

Texto na integra disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_ 03/_Ato2004-2006/2006/Lei/L11340.htm

H& quem defenda que hoje as mulheres sdo mais protegidas e amparadas por conta dos
movimentos de igualdade entre os géneros, alegando a desnecessidade da Lei n° 11.340 ou
pedindo, pelo menos, sua reformulacdo. Qual seria a natureza de tais alegacdes? Relacione essa
proposicdo ao contexto em que a Sra. Maria da Penha se insere na concepcéo da lei e qual sua ®
importancia para tal.

[MOMENTO 4]

Vocé deve ter observado que as trés leis guardam formatacao semelhante. Sdo compostas por
artigos, paragrafos e outros elementos. Vocé sabe o que caracteriza cada um desses itens? A maioria
das pessoas nao sabe[!]; e isso acaba, muitas vezes, dificul-

tando o entendimento da lei.

/_"‘A ; No portal da Camara dos Deputados vocé encontra a

pagina do Parlamento Jovem Brasileiro?, em que explica,

dentre outras coisas, como elaborar um projeto de lei. O

‘ : conteldo aborda de forma didatica os elementos que com-

. pdem a lei, sua disposicdo, sua intencionalidade etc., de
E PARLAMENTO forma a facilitar a compreensdo desse formato de texto.
.b-g-.|:-5- JQEEM Acesse a pagina (https://abre.ai/elaborar-pl) e veja como

ele pode ajudar bastante na atividade que finalizard o

]2

2 O Parlamento Jovem Brasileiro é realizado anualmente e tem por objetivo possibilitar aos alunos de ensino
médio de escolas publicas e particulares a vivéncia do processo democrético, mediante a participacdo em uma
jornada parlamentar na Caémara dos Deputados, em que os estudantes tomam posse e atuam como jovens
deputados.
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bimestre, que é a elaboracdo de um projeto de lei sobre a “temética cidada”, com seus direitos e
deveres.

Lembre-se que nenhuma lei pode contrariar a Constituicdo. Forme com seus colegas um
grupo para propor um projeto de lei, uma vez que muitas leis tém autoria coletiva.

O ponto de partida é: Nao é estranho a necessidade de haver leis e estatutos para garantir
os direitos das populacées mais vulneraveis e indefesas? Se temos uma Constituicdo Cidads,
ndo é estranho que tomemos como natural a existéncia de leis que garantam direitos para popu-
lagées vulneraveis? Por si s6, como cidadaos que somos, vivendo em sociedade, ndo deveria-
mos proteger as populacées vulneraveis? Questionar a necessidade de leis que protejam os
mais vulneréveis ao afirmar que a Constituicdo ja faz isso ndo é por si sé uma forma de os deixar
propositalmente, ou mesmo inconscientemente, desamparados?

Essas consideracdes e questionamentos devem ser refletidos no projeto de lei que vocés
apresentardo ao final da atividade, cuja exposicédo seré para toda a classe, onde o grupo defen-
derd a necessidade de aprovacgdo do projeto. Aos colegas caberdo questionamentos sobre a
constitucionalidade, impacto social, impacto no orgamento publico etc.

Chegamos ao final do TEMA. Falar de cidadania é bastante complexo porque é um tema
amplo, recorrente e sempre urgente. Vocé deve ter observado que sua participacdo e a dos
colegas nas aulas foi de fundamental importéancia, por conta dos direitos e deveres que tém
para com suas préprias aprendizagens. Exatamente como ocorre com o cidadéo, que exerce
a cidadania participando e interagindo nas questdes da sociedade em todos os seus contex-
tos. O projeto de lei que vocé elaborou sozinho, ou em conjunto com Os colegas, é um grande
passo. Que tal transforméa-lo em um “projeto de inciativa popular” e apresenté-lo a Camara
dos Deputados?

Abraco e até o TEMA 2.
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TEMA 2

Até que a grande massa do povo seja preenchida com o
sentido da responsabilidade pelo bem-estar do outro,

a justica social nunca podera ser alcancgada.

Helen Keller

OpenClipart-Vectors/Pixabay 155927

QUAL A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO POLITICA?

[MOMENTO 0]

Neste momento, disparamos o segundo TEMA e o tom da politica adquire uma outra
nuance. Se no TEMA 1 as questdes de cidadania foram a pauta, no sentido de entendermos o
que é efetivamente ser cidaddo no mundo contemporaneo, agora o foco é a importancia da
participacao politica.

Como vocé ja compreendeu, a politica se estende para além dos partidos politicos, das
eleicdes e dos governos. Por isso, devemos compreender a importancia de movimentos sociais
para obtencdo e manutencdo de direitos, para fiscalizacdo de governos, em suas trés formas
(legislativo, executivo e judiciério), ou mesmo para chegar onde os governos prestam um servigo
precério. Pronto para se entrelacar nestes movimentos?!

[MOMENTO 1]

Se vocé tem mais de 16 anos, j& providenciou seu titulo de eleitor? Vocé acredita que o
titulo de eleitor é o documento que habilita a participacdo politica? O que vocé entende por
movimentos sociais?... Esse é nosso o ponto de partida do bimestre.
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Forme com seus colegas um grupo, e com a
orientagdo e colaboracdo do professor, negocie ==
com os demais grupos a escolha de um dos seguin- e-Titulo
tes movimentos sociais: movimento operario e sin- :
dical; movimentos populares urbanos; movimento
dos Trabalhadores Sem-Terra e “novos” movimen- - s o S

—

TSE/2019

rom

1T Ok L

r——

tos sociais — negro, feminista, LGBT, ambientalista. : e
Logo, teremos 7 grupos. A proposta é que cada
grupo faca uma pesquisa escrita e produza peque-
nos videos acerca do movimento pelo qual ficou
responsavel.

Ha vérios vieses que vocés podem abordar para producédo de seu video. Escolher um,
o ajudaré a delimitar o tema, facilitando o seu trabalho. Considere as sugestdes para cada
um dos movimentos:

VIES

Historico

Direito a cidade

Reforma agréria

Questdes étnicas

Igualdade de direitos

Acesso a direitos

Desequilibrio no ecossistema

Preste atencdo a breve explicacdo do professor para cada um dos vieses e em qual sentido
eles podem ser de grande ajuda na realizacdo dos videos. Note que os vieses acima sdo apenas
sugestdes. Talvez vocé tenha ideias diferentes e, ao seu ver, mais interessantes para realizar o
trabalho. Converse com o grupo e com o professor para maturar outras possibilidades.

Anote em seu caderno o viés que seu grupo desenvolverad para o movimento popular pelo

qual ficou responséavel, quais sdo as atribuicdes dos integrantes do grupo, as responsabilidades
individuais e coletivas, e o que mais possa facilitar a jornada.

O roteiro abaixo traz uma descricdo de etapas que podem ajuda-los no percurso de elabo-
racao do video. Vocé e seu grupo podem aprimora-lo para que atenda suas necessidades, modi-
ficando, adicionando ou suprimindo passos.
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Pesquisa acerca da temética que sera desenvolvida: esta etapa é de suma
“ importancia porque daré aporte para as discussdes a serem realizadas na
apresentacdo. A pesquisa deve ser organizada em forma de texto e contar
com uma linha do tempo do movimento popular para ser entregue ao
professor e disponibilizada junto ao video na plataforma determinada.

P

OpenClipart-Vectors/
Pixabay, 157711

Definicdo do foco do video: escolher entre narrativa histérica do
movimento; retrato de pessoa ou entidade de destaque; acompanhamento
de uma manifestacdo (mostrando acontecimentos que néo sdo noticiados
pela grande midia); entrevistas com pessoas que se beneficiam, pessoas
que sdo a favor e pessoas que sdo contrarias ao movimento etc.

<

OpenClipart-Vectors/
Pixabay, 157712

Producéo, edicao e finalizacdo do material em video: aqui temos uma
situagdo muito importante, que é a delimitacdo do tempo da obra: 30
minutos no méaximo. Por isso, hé a necessidade de compartilhamento das
producbes em plataforma digital, para que os colegas assistam antes da
apresentacdo em sala, pois ndo havera tempo suficiente para exibicdo de
OpenClipart-Vectors/Pixabay, | todas as produgdes durante as aulas. @
157713

UE

Aspectos legais: um termo de cessdo de direitos de imagem deve ser
assinado por todas as pessoas que aparecerem no video.

.

OpenClipart-Vectors/
Pixabay, 157714

y )
-
N

‘ Preparacdo para apresentacao ao professor e colegas: mostra do material
sobre o movimento popular pesquisado e trabalhado. Os integrantes do
grupo devem ser a capazes de responder a maioria dos questionamentos e
as duavidas que surgirem.

O

OpenClipart-Vectors,
Pixabay, 157715

De acordo com o que o professor explicou, esta atividade precisa ser realizada extraclasse
e paralelamente ao desenvolvimento dos outros conteidos que vocé estudard ao longo do
bimestre. Porém, quando aparecerem duvidas e dificuldades a medida que seu grupo for reali-
zando o trabalho, converse com o professor nos momentos finais de cada aula. Novas ideias
podem surgir com a fala dele, também com as experiéncias dos outros grupos.
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Uma dltima agdo, mas nem por isso menos importante, € a criagdo de um blog. Se a sala ja
possuir um, ele pode ser utilizado. A ferramenta é necessaria para hospedagem dos textos pro-
duzidos pelos grupos com seus respectivos videos. Dessa forma, todos os estudantes poderdo
acessa-los e estuda-los antes da apresentacdo em sala, que acontecera no final do bimestre. O
ideal é que vocé e todos os colegas tenham o mesmo grau de responsabilidade com este
ambiente, zelando pela sua manutencdo. Para que ndo haja conflitos, uma agenda e um minimo
de regras precisam ser pensadas e estabelecidas.

Anote em seu caderno as diretrizes e regras discutidas para o blog, também seu nome,
endereco e senha de acesso.

[MOMENTO 2]

Vocé sabe o que legitima

os direitos politicos?

Apesar de nosso pais ser jovem, nossa histéria politica € um tanto quanto agitada. Ja fomos
colénia, reino unido, império, republica — cuja histéria guarda um periodo totalitario com o
Presidente Getulio Vargas e uma ditadura militar. A Nova Republica, assim chamada depois que
os militares deixaram o poder, propiciou, dentre outras coisas, a criagdo de uma nova Constituicdo,
que como vocé ja estudou, teve ampla participacdo da populacéo e por isso é conhecida como
“Constituicdo Cidada”. No primeiro, bimestre discutimos a cidadania e agora rumamos para a
participacdo politica, que dentre outras coisas, luta por direitos politicos.

Ha muitas respostas para a indagagdo acima. Talvez o voto seja a resposta mais recorrente.

N3o é estranha a obrigatoriedade do sufrégio, sendo que ele é um direito? Vocé consegue
dar exemplos de formas esponténeas de participagdo politica? Vocé tem ou conhece alguma
experiéncia do tipo, tais como movimentos sociais e politicos? Anote suas respostas no caderno.

Os direitos politicos da populagcao, como
vivenciamos hoje, é fato recente. Muitos

deles sé surgiram e se estabeleceram depois
da promulgacao da Constituicao de 1988.

Quando estudamos a Constituicdo e algumas leis no bimestre passado, pudemos observar
o quanto elas sdo importantes na garantia e manutencao de direitos. Entretanto, muitas leis que
tratam da questéo sé surgiram por conta de movimentos sociais, pois, ainda que a Magna Carta
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brasileira seja uma das mais modernas em vigor, sua redacdo é geral, como cabe a uma
Constituicdo, e muitas vezes, aponta para a necessidade de regulamentacdo por meio de outras
leis, decretos e congéneres.

Forme um circulo com seus colegas e com a mediacdo do professor, desenvolva uma con-
versa sobre os movimentos sociais apontados 14 no inicio desse material, de modo que vocés
reconhecam e identifiquem as reivindicacdes de cada um, de acordo com as informagdes que
vocé e seus colegas ja possuem acerca dos movimentos pelos quais seus grupos sdo responsa-
veis. Outros movimentos podem ser trazidos a pauta. Inclusive, se vocés acharem pertinente,
estes podem ser o foco da roda.

Anote suas consideragdes e as dos outros em seu caderno e as utilize para construir seus
argumentos ao longo da atividade.

[MOMENTO 3]

A experiéncia da colonizacdo gerou profundas tensdes sociais. Os diferentes grupos que dela
participaram entraram em conflito pela posse de territérios, pelo direito do uso da terra e da extracdo
de minérios (especialmente o ouro) e também pelo exercicio de atividades comerciais e o lucro delas
obtido. Identificados no periodo colonial, esses conflitos persistem nos anos de Império e adquirem
outras caracteristicas na Republica Velha. K
Apés a Independéncia do Brasil, varios movimentos contaram com a participacdo das camadas mais
pobres da populacdo. Na primeira metade do século XIX, essas rebelides tiveram como denominador
comum a insatisfacdo com os governos locais e suas decisdes, bem como a situa¢do de pobreza e
miséria em que a maior parte dessa populagéo vivia, o que gerou conflitos e tensdes e a formagao de
grupos rebeldes organizados em torno de liderancas locais. Em alguns casos elas tiveram carater
nitidamente separatista, como, por exemplo, a Cabanagem, na provincia do Grao-Para, em 1835.
Da segunda metade do século XIX em diante, apds a consolidacdo do poder imperial, as rebelices
populares ganharam um caréater diferente. Elas se caracterizaram por constituir, sobretudo, reagdes as
reformas implementadas pelo governo, como a introdugédo do registro civil de nascimento e de novos
sistemas de pesos e medidas. O exemplo mais contundente foi observado em Canudos, onde a
populacdo local, liderada por Anténio Conselheiro, buscava a superacdo das péssimas condicdes de
vida, além de recusar a separacédo entre a Igreja e o Estado e a introducdo do casamento civil.

Elaborado especialmente para o Séo Paulo faz escola.

Atualmente, os direitos politicos no Brasil sdo para todos. Conceitos como igualdade e
equidade estao presentes em diversas politicas publicas que beneficiam a populacéo, além dos
direitos garantidos por legislagdes pertinentes. Contudo, nem sempre foi assim. Por muito
tempo, uma grande parcela da populagdo ficou a margem, o que gerou algumas revoltas. As
revoltas sdo uma forma de participacdo politica de cunho nitidamente popular. Sdo instigadas
pela auséncia do Estado na assisténcia a certas populacdes.

Pesquise em fontes variadas as informacdes para preencher a tabela abaixo. Depois, utili-
zando os dados da tabela, organize um infografico sobre as revoltas populares ocorridas no Brasil.
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‘ ATORES SOCIAIS i
EVENTO PERIODO LOCAL ENVOLVIDOS CARACTERISTICAS

Revolta dos
Cabanos

Cabanagem

Revolta dos
Malés

Balaiada

Revolta contra
o Censo Geral
do Império e o
Registro Civil de
Nascimentos e
Obitos
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Revolta do
Quebra-Quilos

Guerra de
Canudos

Guerra do @
Contestado

Seria interessante, menos trabalhoso e mais cooperativo, a possibilidade de a sala toda
trabalhar em Unico infogréfico, em forma de painel. Articule com seus colegas para realizar a
tarefa dessa forma. Contudo, caso vocés ndo cheguem a um consenso, organize-se em grupos
menores, com a orientagdo do professor.

Ao analisar os fatos e seus dados correspondentes, esteja atento para sua interpretacao,
para que seja capaz de critica-los, garantindo uma posicado esclarecida em um debate sobre
quesitos que podem ser geradores de revoltas populares.

[MOMENTO 4]

A essa altura do bimestre, seu grupo ja deve estar com os videos e os respectivos textos
sobre cada movimento social em vias de finalizagdo. Havendo tempo ao longo das aulas restan-
tes do bimestre, os videos produzidos podem ser exibidos em sala antes dos debates. Chame
seus colegas e negociem essa possibilidade com o professor. Mas se ndo houver tempo ou se o
professor tiver outra programacéo, eles devem ser assistidos previamente.
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Contudo, independentemente do tempo, os textos devem ser lidos com antecedéncia
para que vocé anote pontos em que possam pairar duvidas, além de tecer reflexes prévias, que
o auxiliarad na discussdo em grupo.

8385/Pixabay 55122 Wikilmages/Pixabay 60556

Na apresentagdo, seu grupo devera ser capaz de demonstrar as caracteristicas do movi-
mento que pesquisou, além de relatar o processo criativo na produgdo do material. Esteja
receptivo as contribuicdes dos colegas que ndo fazem parte do grupo, mas que possuem
informacdes que podem ser de grande valia. Por outro lado, ndo se furte a responder as davi-
das. Caso ndo seja capaz no momento da apresentacéo, anote para pesquisar e dar um retorno
para seu autor posteriormente.

Chegamos ao final do TEMA 2 e, neste ponto, o resgate de tudo o que vocé j& estudou até
aqui em Sociologia ao longo do Ensino Médio, o torna capaz de entender que a cidadania se
esvazia, caso a participagdo politica das pessoas seja resumida apenas ao voto. Direitos deman-
dam lutas por intermédio de movimentos populares, presenca ativa nas questdes politicas dos
trés poderes, atitudes coletivas e individuais, e, o mais importante, o estranhamento do olhar
sobre questdes que estdo naturalizadas quando ndo séo.

Boas férias e até o terceiro TEMA.
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PROJETO 1 - DISCUTINDO A PROPOSTA E ELABORANDO
O PROJETO COM OS ESTUDANTES - ARTES VISUAIS

Imagem - Fonte: Acervo pessoal de: Evania Escudeiro. Sdo Sebastido. SP. 2010.

Caro estudante,

Mais um ano letivo se inicia e este, em especial, é o Ultimo ano de um ciclo de aprendizado,
mas os estudos ndo acabam por aqui. Agora, mais do que nunca, o mercado de trabalho esta
batendo a sua porta e muitas duvidas surgem sobre qual profissdo e curso seguir, 0 que € natu-
ral. Durante sua trajetdria escolar, vocé se deparou com atividades em Arte que envolveram
profissdes, tecnologias, culturas e saberes diversos na sua préatica de estudos. Este material tem
como objetivo resgatar e consolidar esses saberes adquiridos, em um projeto que sera pensado
e desenvolvido por vocé. Muitas profissdes contemporaneas que dialogam com a Arte, além de
usar a tecnologia, exigem habilidades que envolvem a empatia, ética, solidariedade, resolucédo
de problemas e autonomia. Habilidades essas que estdo diretamente ligadas a Base Nacional
Comum Curricular, contemplada na nova proposta de Curriculo para o Ensino Médio, e que
aparecerao no decorrer das aulas neste ano letivo. Talvez a arte ndo esteja diretamente ligada a
profissdo que vocé almeja, mas ela pode auxiliar em outras areas da sua vida, visto que, quando
trabalhamos com Arte, lidamos com processos criativos, culturas diferentes e respeito a diversi-
dade em toda sua amplitude. A proposta para a 3% Série do Ensino Médio ¢ a realizacdo de uma
pesquisa sobre profissdes que estejam diretamente envolvidas com arte para a elaboracdo de
projetos. Dessa forma, além de saber mais sobre essa profissdo, vocé percebera que algumas ja
estdo diretamente ligadas ao estilo da linguagem de sua preferéncia, como por exemplo:
youtuber, videomaker, desenhista, cantor (a), ator/atriz, dancarino (a), e por ai vai.

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 177 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

178 CADERNO DO ALUNO

ATIVIDADE 1: SONDAGEM

Para a 3% série do Ensino Médio, a cada volume vocé desenvolverad dois projetos envol-
vendo uma Linguagem da Arte em cada um. No primeiro, iniciando com Artes Visuais, é impor-
tante conversar com seu professor e colegas sobre os questionamentos indicados abaixo.
Finalizada a conversa registre em seu caderno suas respostas.

1. Vocés ja participaram da elaboracado de um algum projeto? Conte sobre suas experiéncias.
O que um projeto de Artes Visuais e Tecnologia precisa conter?

Em se tratando de produgdes no campo das artes visuais, 0 que vocé mais gosta de fazer?
Gravura, desenhar, pintar, colar, modelar, esculpir?

Vocé ja fez alguma performance ou instalagdo artistica? Justifique a sua resposta.

5. Vocé ja participou de algum projeto ou curso de producdo de videos? Comente suas
experiéncias.

6. Vocé sabe utilizar tecnologias? Tem afinidade com aparelhos eletrénicos? Gosta de obras
com caracteristicas hibridas?
Quais profissdes vocé imagina que estao diretamente ligadas as artes visuais?

Quais sdo os campos de atuagdo profissional em que podemos trabalhar com e/ou a servi-
co das artes visuais?

9. Quais sdo suas expectativas profissionais para o futuro?
10. De que maneira sua escolha profissional pode colaborar num projeto de Arte?

11. Como vocé espera que a escola lhe ajude a atingir seus objetivos?

ATIVIDADE 2: APRECIACAO |

Pesquise na internet obras de arte interativas e traga para a sala de aula, propondo uma
discussdo com seus colegas sobre o teor dessas obras e como elas foram pensadas e construi-
das com o uso da tecnologia.

Para saber mais:

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tdgUK4cR9T8. Acesso em: 24 set. 2019;
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=avW8xWz--Y. Acesso em: 24 set. 2019,

As imagens a seguir mostram alguns exemplos de obras de arte produzidas com o uso de
tecnologia eletronica e digital. Perceba a utilizacdo de proje¢des de imagem e de lampadas
neon. Portanto, a variedade de opg¢des sdo muitas. Basta ter uma boa ideia e criatividade na
utilizagdo dos recursos.
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Imagem 1: Fonte: Foto de Professora Maria Julia Barbosa Beverinotti — Aluno Walter Vinicius de Freitas Oliveira na Exposicao
“Vincent, Paisagens de Van Gogh” SP, 2019.

Imagem 2: Fonte: Obra: “A Histéria dos Nossos Gestos” de Haroldo Saboia — crédito: Flavio Silva — Acervo Pétio das Artes.

ATIVIDADE 3: APRECIACAO I

Converse com seu professor e colegas sobre as premissas para elaboracao, planejamento
e execucdo de um projeto artistico. Apds a conversa aprecie os videos sobre a vida e a obra de
Lygia Clark e Hélio Qiticica (ou outros artistas de sua livre escolha que trabalham em sua obra
este mesmo contexto).

Premissas:

e Criar uma obra que proporcione interagdo com o publico;
e Fazer uso de tecnologias eletrénicas e digitais;

e Estabelecer funcdes técnicas entre o grupo, para a produgdo da obra que estejam asso-
ciadas a diferentes profissoes.

Atualmente, quando visitamos uma exposicdo de arte contemporanea, percebemos que
muitas obras permitem ao publico interagir com elas. Sdo varias as exposicdes atuais em que arte
e tecnologia sdo utilizadas para proporcionar ao publico essa interagdo. Para compreender melhor
como se da este processo, vale a pena acessar os links indicados a abaixo, e conhecer as obras dos
dois artistas brasileiros. A artista mineira Lygia Clark, na década de 60, criou a série “Bichos” um
conjunto de esculturas feitas em placas de aluminio com dobradicas, possibilitando o manuseio
do publico, pois cada um pode alterar a posicao das partes, modificando seu visual. Outro artista
brasileiro, o carioca Hélio Qiticica, também na década 60, criou os intitulados Parangolés, espécie
de capas, produzidas para as pessoas vestirem. Nos dias atuais, essa interacdo com as obras de

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 179 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

180 CADERNO DO ALUNO

arte pode acontecer também sem o contato fisico com elas, gracas aos recursos da tecnologia
digital. Quando o artista concebe uma ideia para uma obra interativa, muitos profissionais podem
estar envolvidos na sua producdo: marceneiros, pintores, engenheiros, mecanicos, técnicos em
eletrénica, informatica etc. Certamente, os “Bichos” de Lygia Clark e os Parangolés de Hélio Oiticica
foram produzidos com o auxilio de soldadores e costureiros.

Link:
Videos sobre a vida e a obra de Lygia Clark. Disponivel em: https://biografiaresumida.com.br/
biografia-de-lygia-clark/. Acesso em: 24 set. 2019.

Videos sobre a vida e a obra de Hélio Qiticica: Disponivel em: http://www.heliooiticica.org.br/home/
home.php. Acesso em: 24 set. 2019.

ATIVIDADE 4: ACAO EXPRESSIVA |

Pesquise em livros, revistas, jornais, internet etc. textos e imagens que apresentem as pro-
fissdes abaixo elencadas. A pesquisa servird de suporte para o inicio da elaboracdo de um pro-
jeto de uma obra plastica, com a qual o publico possa interagir, tendo o foco em como o uso da
tecnologia modificou a maneira de produzir arte.

PROFISSOES E PROFISSIONAIS:

Arquitetura, Design de interiores, Design grafico, Propaganda, Publicidade, Artes Plasticas,
Figurinista, Cendgrafo, Jornalismo, Turismo, Educomunicagdo, Museologia, Producdo Cultural,
Radio e TV, Producao Editorial, Audiovisual, Cinema, Video, Comunicacdo em Midias Digitais,
Moda, Desenho Industrial, Fotografia, Urbanismo, Conservacdo e Restauro, Histdria da Arte,
Artista Multimidia/Animador, llustrador, Caricaturista, Tatuador, Designer de Joias, Técnicos em
eletrénica e informética etc.

Para saber mais:

Video Rastros do Processo Colaborativo, que faz parte do documentério “Por trés da Cena”, Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=HPqYIflA7v4. Acesso em: 24 set. 2019, que explana sobre
o processo de criagdo em teatro, porém, ajuda a entender qualquer processo de criacdo em Arte.

10 profissdes para quem gosta de artes — Disponivel em: https://www.educamaisbrasil.com.br/
educacao/carreira/10-profissoes-para-quem-gosta-de-artes. Acesso em: 24 set. 2019.

Conheca as 13 profissdes da area de Artes e Design - Disponivel em: https://guiadoestudante.abril.
com.br/blog/pordentrodasprofissoes/conheca-as-13-profissoes-da-area-de-artes-e-design/.
Acesso em: 24 set. 2019.

15 ProfissGes para quem gosta de desenhar - Disponivel em: https://viacarreira.com/profissoes-para-
quem-gosta-de-desenhar/. Acesso em: 24 set. 2019.

Projetos culturais: Como elaborar, executar e prestar contas. Instituto Alvorada Brasil e Sebrae, 2014.
Disponivel em: https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/bds/bds.nsf/61
942d134ba32ed4c25a6439578715ce/$File/5443.pdf. Acesso em: 30/abril/2020.
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ATIVIDADE 5: ACAO EXPRESSIVA I

Depois da pesquisa, converse com seus colegas, organizem grupos por afinidades de pro-
fissdes articuladas com artes visuais, e iniciem a elaboragdo do projeto de uma obra na qual o
publico possa interagir por meio da tecnologia e descreva o que se pretende provocar com ela.
O projeto precisa ser pensado para envolver os colegas da prépria escola e de seu entorno no
momento da exposicéo, e além de pensar no que se pretende provocar no publico, sem esque-
cer dos colegas com necessidades especiais e como eles poderiam participar dessa agao.
A medida que as ideias forem surgindo, anotem todas, pois nenhuma deve ser descartada de
imediato. O grupo podera até unir uma ideia & outra. E importante pensar em ideias que sejam
vidveis, possiveis de serem concretizadas. Para isso, considerem as condicdes fisicas e tecnold-
gicas oferecidas pela escola, assim como os materiais que serdo necessarios para a execucao da
obra, ndo esquecendo de garantir a seguranca dos espectadores/participantes. E fundamental
manter um didlogo constante com o professor e a Equipe Gestora da escola, a fim de que o
projeto possa ser colocado em pratica. Certamente, no momento do projeto ser posto em pra-
tica, serdo necessarias muitas funcdes, como construir, adaptar espacos, utilizar equipamentos
eletrénicos e digitais, instalar luzes etc. Cada uma dessas fungdes certamente trard consigo
caracteristicas de profissdes especificas.

O registro do projeto e de seu percurso sdo a base de toda a sua pesquisa e desenvolvi-
mento. Por isso, é imprescindivel que vocé registre todo o passo a passo, mesmo que, no decor-
rer do processo, ele mude de rumo. Para isso, segue um modelo de organizagdo de projeto,
contendo os seguintes itens: @

* Nome do projeto — Escolher um nome para o Projeto, que represente com clareza o
foco principal do Projeto - Profissdes ligadas as artes visuais e como o uso da tecnologia
modificou a maneira de produzir artes visuais;

¢ Definicdo de responsaveis — Especificar no grupo qual componente/ ou componentes
sdo responsaveis por qual etapa é importante para definir obrigacdes e responsabilidades.
Dessa forma, o trabalho de grupo deve ser estruturado e organizado em funcdo de um
problema ou de tarefas a serem realizadas por todos os componentes do grupo. Deixe
que os estudantes conversem e definam as atividades e responsabilidades de cada um.

¢ Escolha de uma ou mais profissdo ou de profissionais — O estudantes vao utilizar todo
material pesquisado na atividade 04 para desenvolver este Projeto - Arquitetura, Design
de interiores, Design gréafico, Propaganda, Publicidade, Artes Pléasticas, Figurinista, Cend-
grafo, Jornalismo, Turismo, Educomunicacdo, Museologia, Produgdo Cultural, Radio e TV,
Producéo Editorial, Audiovisual, Cinema, Video, Comunicacdo em Midias Digitais, Moda,
Desenho Industrial, Fotografia, Urbanismo, Conservacdo e Restauro, Histéria da Arte,
Artista Multimidia/Animador, llustrador, Caricaturista, Tatuador, Designer de Joias.

e Descricao da Metodologia — Atencado especial deve ser dedicada a metodologia ado-
tada na execucdo do projeto. Em especial, é necesséario que ela seja:

1. Colaborativa, envolvendo todos os componentes do grupo;
2. Integrativa, envolvendo professores, estudantes e, se possivel, funcionarios e até mesmo
membros da comunidade externa, como os pais.
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e Esboco - Croqui Apresentagdo de como ficaré a obra terminada, com planta do espaco
necessario sua exposicao (sala de aula, patio, quadra, corredor etc.).
e Cronograma — Utilizacdo de ferramentas como planilhas digitais (Excel ou google drive),

quadros, lousas, cadernos para definicdo passo a passo de quando e como o projeto
seré realizado.

Elaboracao Execucao Exposicao Avaliacao

Data.

Responsaveis.

Materiais utilizados.

Impactos nos alunos, escola e
comunidade escolar.

e Materialidade - Escolha e selecdo de suporte, materiais e ferramentas;

Em todo trabalho de arte sempre had a combinagdo de materiais. Cada material € uma ma-
téria que da consisténcia fisica a obra de arte. O corpo, o movimento, do/no corpo, como o
Méarmore, a parafina e o feltro, ou, som e o siléncio, sdo matérias que deixam de ser o que sado
quando sujeitas a pratica artistica, perdendo sua crueza de matéria pela passagem para o sim-
bdlico. Matérias sdo peles sobre a carne da obra.

Quando tratamos de materialidade nas artes, seja em qualquer eixo artistico, falamos prin-
cipalmente do que podemos ver, perceber e fazer para que a arte ou obra de arte possa existir
em um contexto visivel e apreciavel. Assim dizemos de trés pecas fundamentais para que tudo
se torne possivel, O suporte, a ferramenta e a matéria.

a. O suporte podemos assim exemplificar, como o que suporta, segura, serve de sustentagdo para
a obra de arte. Nas artes visuais o suporte mais comum ¢é a tela de pintura, pois ela suporta o de-
senho, a pintura. No eixo musica, o principal suporte para o som é a pessoa que segura e toca o
instrumento ou sustenta a voz que faz entdo a melodia. J&4 no eixo danca como no teatro também
temos como principal suporte o corpo do artista, que dé para a arte a possibilidade do gesto.

b. A ferramenta é sem divida nenhuma uma arma que se utiliza para a criacdo, assim, como o
exemplo de suporte para as artes visuais foi a tela, temos como ferramenta o pincel, que é o que
vai servir para que a obra de arte seja realizada, na musica a ferramenta sdo os instrumentos musi-
cais ou as cordas vocais, no teatro e na danca as ferramentas podem ainda ser o corpo dos artistas,
uma vez que elas sdo o que sustentam (suporte) mas o que fazem a rate acontecer também.

c. A matéria pode ser considerada propriamente o que chamamos de material para a arte, sen-
do assim, é o que se utilizou para que a obra de arte pudesse ser realizada e finalizada, assim a
matéria para o nosso exemplo de artes visuais sdo as tintas, para a musica seria a melodia, os
sons e para o teatro e a danca, as formas corporais e os gestos.
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* Producao final — Breve relato de como seré o produto;

® Avaliacdo — Avaliar cada etapa do Projeto, utilizacdo de recursos, participacédo e percur-
so dos estudantes.

a. Envolvimento: participacédo individual e ou coletiva dos componentes do grupo;

b. Eficiéncia: melhor relacdo custo/beneficio possivel para o alcance dos objetivos estabeleci-
dos no projeto;

c. Eficacia: medida do grau em que o Projeto atinge os seus objetivos e metas Impacto (ou efe-
tividade): indica se o projeto tem efeitos (positivos) no ambiente escolar

d. Sustentabilidade: mede a capacidade de continuidade dos efeitos benéficos alcancados
através do programa social em questdo, apds o seu término;

¢ Bibliografia (fontes bibliogréficas, links, ou seja, todas as fontes da pesquisa.)

Vale ressaltar que registrar cada fase € de suma importancia para que vocé entenda o pro-
gresso do seu projeto, além de ser uma ferramenta que facilita uma melhor organizacdo ‘de
onde partir e aonde chegar’. Sem isso definido, o projeto pode se perder no meio do caminho,
diante de tantas opcdes e ideias.

ATIVIDADE 6: ACAO EXPRESSIVA I

Apds os projetos analisados e pensados na pratica (divisdo de tarefas, material a ser utiliza-
do e espacos na escola), combine com o seu professor e a equipe gestora sobre a data e formada
exposicdo, visando um envolvimento de todos para a execugdo do que foi planejado.
Seria muito interessante se a comunidade fosse convidada a participar, sendo assim proporcio-
nado um contato de todos a uma forma que foge da maneira tradicional de se expor, provocan-
do um novo pensar sobre o fazer artistico. Elabore um croqui/rascunho indicando onde o proje-
to de cada grupo seréa exposto.

ATIVIDADE 7: ACAO EXPRESSIVA IV

O desafio agora ¢ colocar o projeto em pratica. Combine com o professor e com os com-
ponentes de grupo quais estratégias, materiais, suportes e ferramentas serdo utilizados na pro-
ducdo da obra pléastica e traga para aula materiais plasticos, reciclaveis e/ou alternativos
(imagens, textos, papéis coloridos, papelédo, cartolina, sulfite, tinta, pincel, cola, tesoura, bar-
bante, linhas, garrafas pet, embalagens plésticas etc.). O grupo que preferir pode utilizar a
Sala de informética ou celular como recurso tecnoldgico na execugao de todo o seu projeto.
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ATIVIDADE 8: ACAO EXPRESSIVA V

Apds a exposicdo dos projetos, reflita sobre as questdes indicadas e compartilhe, em uma roda
de conversa com seus colegas e professor, expondo para a turma o resultado dessa experiéncia.

Foi possivel exercitar uma ou mais funcdes ligadas a profissdo pensada por vocé?
Quais foram as reac¢des do publico ao interagir com a obra? Justifique a sua resposta.

Quais aspectos ou detalhes da obra poderiam ter sido aperfeicoados?
O aperfeicoamento da obra poderia constar numa revisdo do projeto?

Quais as dificuldades envolvendo a tecnologia vocés tiveram?

oA w2

Como foi a experiéncia de trabalhar em grupo para um objetivo comum?

“O que eu aprendi”? Faca um relato em seu caderno, sobre o que vocé aprendeu ao longo
deste processo.

PROJETO 2 - DISCUTINDO A PROPOSTA E ELABORANDO
O PROJETO COM OS ESTUDANTES - DANCA

Neste projeto vocé vai ampliar seus conhecimentos sobre a Linguagem da Danca, pesqui-
sando sobre os profissionais e as profissdes contempordneas que dialogam com a danga, e
como o uso da tecnologia e das midias digitais mudou a producédo de espetéculos. Talvez a
danca ndo esteja diretamente ligada a profissdo que vocé almeja, mas estudando esta lingua-
gem da arte vocé podera ser estimulado a reconhecer a sua importancia nas outras areas de sua
vida, ampliando assim as expectativas profissionais nesse campo.

ATIVIDADE 1 - SONDAGEM

Participe da atividade conversando com seu professor e colegas sobre profissionais e pro-
fissdes contemporaneas diretamente ligadas a linguagem da danca e como o uso da tecnologia
e das midias digitais modificou a producéo de espetaculos. Apds a conversa, responda em seu
caderno as questdes indicadas pelo professor.

ATIVIDADE 2 - APRECIACAO

Neste contato com a danca, seu professor apresentara os videos listados abaixo e disponi-
bilizados no YouTube, que irdo contribuir para seu conhecimento e para a producéo das ativida-
des propostas. Depois de assisti-los registre em seu caderno as respostas das questdes indica-
das pelo professor.
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ATIVIDADE 3 - ACAO EXPRESSIVA |

Pesquise em livros, revistas, internet etc., imagens e textos sobre os temas indicados abaixo.
Finalizada a pesquisa, socialize com seus colegas todo material pesquisado e participe ativa-
mente da conversa sobre os cursos de danca, o mercado de trabalho e o uso da tecnologia.

* Profissionais e profissdes contemporéneas diretamente ligadas com a linguagem da danca;

¢ Uso da tecnologia e das midias digitais em produgdes de espetaculos.

Para saber mais:

Sobre o curso de Danca - Licenciatura. Fonte: Educa+ Brasil. Disponivel em:
https://www.educamaisbrasil.com.br/cursos-e-faculdades/danca. Acesso em: 04 dez. 2019.
Faculdade de Danca. Fonte: Guia da Carreira.

Disponivel em: https://www.guiadacarreira.com.br/cursos/faculdade-de-danca/.

Acesso em: 04 dez. 2019.Quais empregos esperam quem cursa Danca? Fonte: Guia do Estudante.
Disponivel em: https://guiadoestudante.abril.com.br/orientacao-profissional/quais-empregos-
esperam-quem-cursa-danca/. Acesso em: 04 dez. 2019.

Profissdes da Danca: bailarino, coredgrafo, ensaiador. Fonte: Oportunidance. Disponivel em:
http://www.oportunidance.eu/item/78-profiss%C3%B5es-da-dan%C3%A7a-bailarino,-core%C3%B3grafo, -
ensaiador.html. Acesso em: 04 dez. 2019.

Profissionais da Danga. Fonte: Galeria das Artes: A Arte e suas Tecnologias. Disponivel em: @
http://artesnastecnologias.blogspot.com/2014/05/as-profissoes-contemporaneas-do-campo_8.html.
Acesso em: 04 dez. 2019. Danca.

Fonte: Empregos. Disponivel em: https://carreiras.empregos.com.br/profissao/danca/. Acesso em:
04 dez. 2019.Estudar para se tornar dancarino profissional.

Fonte: Superprof. Disponivel em: https://www.superprof.com.br/blog/cursos-para-atuar-como-
bailarino/. Acesso em: 04 dez. 2019.

ATIVIDADE 4 - ACAO EXPRESSIVA I

Vocé ja ouviu falar da brincadeira do telefone sem fio? Pois bem, para essa atividade vocé
fard um jogo bem parecido, porém, ao invés de utilizar frases, trabalhard com movimentos do
corpo. O jogo consiste em formar um circulo onde todos olham para fora; portanto, estardo em
pé uns de costas para os outros. Para iniciar, o professor vai indicar qual estudante faré a primeira
agao corporal. O primeiro estudante deve bater nas costas do outro que esta ao seu lado, este
se vira, e os dois ficam frente a frente. O estudante que comecou o jogo demonstra uma pequena
sequéncia de movimentos inventada por ele. O segundo estudante observa o movimento e bate
nas costas do que esté ao seu lado e reproduz o movimento do primeiro. O terceiro estudante
bate nas costas de quem esté ao lado e reproduz os movimentos do segundo e assim por diante
até completar o circulo.
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Fonte: Imagem. Acervo pessoal de: Elisangela Vicente Prismit. Sdo Paulo. 2019

ATIVIDADE 5 - ACAO EXPRESSIVA IlI

Para esta atividade, traga para a aula um tecido branco (lengol, TNT etc.), lanternas, papel
celofane colorido, durex, papelédo, barbante, tesoura etc. Inicie lendo o texto “Manifestacdo
Artistica” e assistindo atentamente o video apresentado pelo professor.

-

MANIFESTACAO ARTISTICA — Entende-se por manifestacdo artistica uma agdo
organizada por um grupo de pessoas para apresentar publicamente os sentimentos e
pensamentos sobre um determinado assunto. Porém, neste contexto, tais sentimentos
serdo representados por meio da linguagem especifica da danca, envolvendo o corpo,
as imagens, os sons, a tecnologia e 0 espago num processo criativo no qual esses ele-
mentos proporcionam um didlogo. Tais elementos podem ser encontrados em muitas
apresentacgoes artisticas, mas nem sempre se conversam e interagem entre si. Muitas
vezes, s3o varias equipes e/ou individuos, onde cada um cuida de uma parte, sem pas-
sar por um processo criativo coletivo, apenas somando-se as etapas. Em alguns
videos, observam-se imagens e sons dialogando com os ritmos, através da edicao,
isso porgue a tecnologia digital permite interagdes antes impossiveis. Como produgdo
final para o projeto “Manifestacdo Artistica”, pode-se pensar em:

e Uma apresentacdo corporal, explorando movimentos livres e interagindo com a
projecao de imagens;

e Um espetéculo de danca onde sons, imagens e cenografia estdo presentes através
da tecnologia. E possivel explorar seus recursos com projecdes, usos de videos,
celulares e dispositivos tecnoldgicos em geral, ao mesmo tempo em que os movimen-
tos conversam com o som e com as imagens; onde as imagens nao sdo so paisagens
de fundo e os sons ndo sé sao trilhas sonoras, mas dialogam com a atuacdo dos corpos
num espaco pensado para isso. Texto elaborado para o Sdo Paulo faz Escola.

~
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How to do a shadow dance (Look behind thecloth). Fonte: IvoYT. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=gzAUIXu7-pY. Acesso em: 05 nov. 2019.

Vocé ja entendeu o que é uma manifestacao artistica, assistiu ao video e conheceu uma gama
de possibilidades que podem ser feitas com o uso da luz e sombra na danga. Agora, crie recortes
de silhuetas em papel ou papeldo, com o intuito de criar ilusdes e reproducdes de situacdes do
cotidiano, e utilize o tecido branco dividindo o espaco da sala ao meio para que, em grupos, todos
os alunos se desafiem. O desafio consiste em um grupo fazer uma série de movimentos de danca
e o outro grupo responder reproduzindo esses mesmos movimentos, com os alunos divididos
entre os lados do tecido. Para isso, é importante que o espaco esteja um pouco mais escuro do
que o habitual, para que as sombras projetadas no tecido sejam visiveis. Como fonte de luz, além
das lanternas, pode-se utilizar os proprios celulares, lembrando que, para sombras bem delinea-
das, deve haver apenas uma fonte de luz em cada lado da sala. Porém, efeitos interessantes po-
dem ser alcancados utilizando mais de duas fontes. Para que o desafio ndo conte apenas com os
improvisos, primeiramente ensaiem. Para esse momento, é importante que se estabelecam regras
bem definidas quanto aos temas que moverado as apresentacdes: ndo poderdo ser utilizadas musi-
cas e imagens que incitam a violéncia, sensualidades, intolerancias etc.

Imagem 1, 2 e 3 - Fonte: Acervo pessoal de Marcia Anastacio Pires / Xl Mostra Cultural “Maos que fazem” — EE Prof. Fernando de
Azevedo, 2018.

Imagem 4 - Fonte: Acervo pessoal de Elisangela Vicente Prismit. Sdo Paulo. 2019.

Na utilizacdo de duas ou mais fontes de luz, utilize papel celofane de cores diferentes nas
lanternas do celular. Caso sejam utilizadas lampadas incandescentes, evitem que o celofane to-
que na lampada, pois é inflamavel. E importante que, para este experimento, as lampadas este-
jam um pouco afastadas umas das outras. Supondo que vocés utilizem dois pontos de luz, um
com celofane vermelho e outro com azul, todos poderao verificar a formacéo de trés regides de
sombra sobre o tecido: uma sombra azul, uma sombra escura e outra sombra vermelha. O efeito
é "magico” e poderé enriquecer as experiéncias. Se uma das lampadas for apagada ou tampa-
da, a sombra sera formada apenas pela outra lampada.
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ATIVIDADE 6 - ACAO EXPRESSIVA IV

Em grupos, vocés irdo participar da criagdo de uma coreografia com foco nos profissionais
da danca - coredgrafo, iluminador, técnico de som, dancarinos e diretor de arte. Aguarde orien-
tacdes do professor, que de inicio ird pedir que cada grupo se organize distribuindo tarefas
especificas para cada integrante: Coredgrafo - criar uma coreografia baseada em uma tematica
escolhida pelo grupo; lluminador - providenciar e pensar como vai utilizar os equipamentos
(lanterna, celular, Datashow, etc.) na iluminacdo da coreografia; Operador de som - pesquisar
sons e musicas relacionadas a tematica escolhida, e manipular equipamentos e aparelhagem de
som; Dancarinos - ensaiar e apresentar a coreografia; Diretor artistico - dirigir os ensaios e a
apresentacao da coreografia. Apods a apresentacdo da coreografia, registre em seu caderno os
seguintes questionamentos sobre a experiéncia vivida:

O que foi mais dificil de ser executado?
Surgiram novas ideias a partir da experiéncia?

O que poderia ter sido aprimorado para a apresentacdo?

M w -

Vocés perceberam a importancia de cada profissional para a criagdo e execugdo do traba-

lho com danca?

. 5

Imagem - Fonte: Acervo pessoal de Elisangela Vicente Prismit. Sdo Paulo. 2018.

ATIVIDADE 7 - ACAO EXPRESSIVA V — PROJETO -
DANCA E TECNOLOGIA

Agora, com as experiéncias vividas anteriormente e em um Unico grupo, elaborem e exe-
cutem um projeto de danca utilizando toda tecnologia disponivel para interagdo dos dancarinos.
Ao pensar o projeto, ndo se esquegam de como envolver toda a classe, sem esquecer dos estu-
dantes com necessidades especiais e como eles poderiam participar dessa acdo. Serd impor-
tante fazer o registro fotografico e em video de todo o processo de criacdo e execucdo para que,
posteriormente, em roda de conversa, vocés analisem e discutam os pontos bem-sucedidos e os
qgue necessitam de aprimoramento.
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Etapa 1: Para iniciar este processo criativo e um momento de apreciacao disparador de ideias,
assista atentamente os videos apresentados pelo professor. A medida que as ideias forem sur-
gindo, é importante registra-las, pois nenhuma deve ser descartada de imediato. O grupo po-
derd até unir uma ideia a outra. Vale ressaltar que anotar cada etapa é importante para que se
entenda o progresso do projeto, além de ser uma ferramenta que facilita a organizacdo de
“onde partir” e “para onde chegar”. Sem isso definido, o projeto pode se perder no meio do
caminho, diante de tantas opcdes. E muito importante pensar em ideias que sejam viéveis,
passiveis de serem concretizadas. Para isto, considerem as condi¢des fisicas e tecnoldgicas ofe-
recidas pela escola, assim como os materiais que serdo necessarios para a execucao do projeto.

Etapa 2: Converse com seu professor e colegas sobre o que é, e como elaborar um projeto.
“Projetar € um exercicio para pensar a existéncia de algo que ainda nao existe. Projetar é mate-
rializar algo no futuro. Como podemos imaginar, no momento presente, todos os detalhes ne-
cessarios para que algo seja realizado? Os objetivos a serem alcangados em um projeto podem
ser os mais diversos”.

Em seguida definam:

1. Qual tipo de trabalho com danca e tecnologia sera realizado na formalizacdo da atividade.
2. Qual o tema a ser abordado? De que maneira vao tratar esse assunto?

Qual serd o Titulo do Projeto? Que tipos de modalidade e movimentos de danca
desejam utilizar?

4. Qual espaco escolar sera utilizado para a apresentacdo da danca? @&
5. Que materiais e equipamentos tecnoldgicos serdo utilizados? Quais materiais a escola

tem disponivel?

Um orcamento, para se ter a ideia dos recursos materiais necessarios para a producao;
7. Um roteiro de distribuicdo de fun¢des, atividades e responsaveis por cada fungao.

Etapa 3: Este é o momento para pesquisas, criacdo, ensaios, organizacdo e execugao das tare-
fas. Veja qual € a sua funcao no projeto e maos a obral
Etapa 4: Finalizado o processo de criacdo, organize com seus colegas e professor a apresenta-

¢do do projeto. E importante uma conversa com a equipe gestora para alinhar os espacos, datas
e disponibilidade de recursos tecnoldgicos.

"0 que eu aprendi”?
Faga um relato em seu caderno, sobre o que vocé aprendeu ao longo deste proces-
so de elaboracdo de um Projeto de Danca e Tecnologia.
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LINGUA PORTUGUESA

32 SERIE — EM - 1° SEMESTRE

Leitura

i ' Desenho de Maria Giovana de Paula Pinto, aluna da 2° Série do Ensino Médio, Escola Esraduar
Emﬁ Ana Franco da Rocha Brando, Diretoria de Ensino Regido de Jad. :
[z Desenho de Gabrjely Santos Ferreira, aluna da 2% Série do Ensino Médio, Escola Estadual Prof
I Irene Caporali de Souza. Diretoria de Ensino Regido de Mogi das Cruzes.

e e e e e e

P |

Para o préximo momento, com o intuito de subsidia-lo em suas aulas, seguem os temas e
objetos de conhecimento que serdo abordados:

e As caracteristicas de géneros textuais (artigo de opinido, poema etc.).

¢ A andlise dos sentidos do texto.

e A critica a valores sociais e procedimentos de convencimento.

e Coesdo textual e operadores argumentativos.

e Literatura brasileira — Modernismo.

e Estudo de recursos morfoldgicos, estilisticos e semanticos relacionados a variagdo linguistica.

e FElaboracéo de parddias musicais, memes literarios e o desafio das “palavras desvairadas”
(caca-palavras).
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e "Macunaima, — O herdi sem carater”, de Mério de Andrade.

e Planejamento e produgdo de um Artigo de Opinido (questao polémica, tese e argumen-
tos) e seus objetos de estudo: identificacdo de teses, posicionamento critico, recursos
persuasivos e critica social.

e Revisdo e autocorrecdo da produgao textual escrita.

ATIVIDADE 1

LEITURA E ESCRITA
VAMOS CONVERSAR SOBRE ARTIGO DE OPINIAO?

Cada grupo receberd do professor textos de géneros diferentes escolhidos por ele.
Apbs lerem, respondam as questdes que seguem:

1. O que chama a atencao na composicdo dos textos? Que nome damos a esses géneros?
2. O que justifica a producdo de cada um deles? Qual o provavel objetivo dos autores ao
escrevé-los?

3. Que particularidades indicam escolhas do autor? De onde estes textos foram retirados?

Dos géneros apresentados, quais caracteristicas os diferem do artigo de opinido, ja identi-
ficado por vocés? @

5. Qual é o assunto e a questdo polémica discutida no artigo de opinido, identificado por
vocés? Qual o posicionamento do autor?

ESTUDANDO ELEMENTOS QUE COMPOEM A ESTRUTURA DO ARTIGO DE OPINIAO
1. ldentificando a questdo polémica

Questao polémica:
Textos argumentativos tém como ponto de partida uma "“questao polémica” ou “questdo controversa”.
Questdo polémica é aquela para a qual héd mais de uma resposta, ou mais de um posicionamento.

Um artigo de opinido parte de uma questdo polémica, que envolve temas de interesse geral,
que afetam um grande nimero de pessoas no ambito social, politico, cultural, cientifico, entre outros.

Exemplos de questdes polémicas:
e As noticias falsas (fake news) sdo motivos de preocupacdo?

o Asociedade tem o direito de tirar a vida de um criminoso?

e A politica de cotas tem colaborado para diminuir as desigualdades sociais relacionadas as
minorias étnicas?
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a)  Em grupo, busquem identificar a questdo polémica implicita em cada artigo de opinido
selecionado para vocés.

b)  Em seguida, cada grupo deve escolher um artigo para relatar para a classe qual é a
questao polémica e a posicdo do autor diante do tema.

2. ldentificando a tese

Tese ¢ o posicionamento critico do autor sobre determinado assunto. E um elemento essencial na
escrita de texto argumentativo. Deve ser apresentada j& no inicio, ou seja, na introducéo.

a)  Partindo da definicdo encontrada no quadro acima, identifique a tese de um artigo de
opinido de sua escolha e, em seguida, compartilhe com a classe.

3. Identificando os argumentos

Em grupo:
a)  Procurem pesquisar, recorrendo a dicionéarios impressos ou on-line, o que vocé enten-
de por argumentos.

b)  ldentifiquem a tese e os argumentos de cada artigo de opinido escolhido para a ativi-
dade anterior.

RECONHECENDO ALGUNS ELEMENTOS QUE COMPOEM A ESTRUTURA DO ARTIGO
DE OPINIAO

1. Leitura compartilhada: Compreendendo o artigo de opinido e alguns elementos de sua
composicao.

a)  Leia o artigo de opinido a seguir.

OS ADOLESCENTES E A PERIGOSA DEPENDENCIA DO MUNDO VIRTUAL

Por Alessandra Junqueira, Jodo Mario Santana e William Ruotti

A internet tem se tornado atualmente o objeto de dependéncia de muitos adolescentes,
O que causa preocupacao a seus pais. Essa dependéncia tem tido como mola propulsora o fato
de oportunizar aos jovens a interagcdo e, ao mesmo tempo, atrai-los pela dindmica das informa-
coes e pelos entretenimentos como redes sociais, jogos, videos, podcasts, dentre outros.

O ambiente virtual torna-se um caminho para que os adolescentes encontrem contribuicdo
a formacéao de sua identidade, o que pode ser considerado como mais uma possivel causa de
sua dependéncia. Dessa forma, aspectos como numero de amigos, identificagdo com perfis,
sentimento de pertencimento a algum grupo contribuem para que esses jovens sintam cada vez
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mais necessidade do espaco virtual. Para eles, é importante estarem conectados, pois nesse
universo tecnolégico conseguem, mesmo que fantasiosamente, sentirem-se Unicos.

Estudos ja comprovaram que o espaco virtual permite experiéncias que, na vida real,
seriam frustrantes para o adolescente, como a aceitabilidade pelo grupo, os conhecimentos
de interesse, o nimero de amigos, a possibilidade de se ter companhia para jogar e
interagir por meio dos jogos, dentre outros aspectos. Assim, pode-se dizer que a internet
serve como uma fuga da realidade muitas vezes, e, conforme o nivel da fuga, essa depen-
déncia precisa de tratamento, principalmente, quando interfere diretamente na qualidade
de vida do adolescente.

E certo que a internet propicia iniimeros beneficios para a educacao dos jovens como sites
de busca, paginas de outras escolas, blogs, fotoblogs e locais onde pode encontrar videos,
musicas, histérias e imagens; por outro lado, a preocupagdo dos pais quanto a utilizacdo da
internet por seu filhos se da, uma vez que muitos adolescentes tomam atitudes que expdem ao
perigo suas proprias vidas, o que também ¢ possivel ocorrer via espaco virtual.

Diante desse quadro, ressalta-se que, embora na fase da adolescéncia seja natural o jovem
buscar ouvir mais os amigos, o didlogo com a familia faz com que ele enxergue questdes futuras
e norteadoras para a sua seguranga, como a conscientizacdo pelo uso da internet em tempo
adequado, dentre outros aspectos. Para isso, muitos pais também precisam entender como
funciona o mundo virtual.

Seria necesséario um trabalho de conscientizacdo nas escolas, depoimentos de pessoas ®
com conhecimento na area, como forma de prevenir e auxiliar os familiares, os adolescentes e
os professores. A internet cresce em ritmo acelerado, o que tornaréd cada vez mais necesséario o
cuidado ao utiliza-la.

Texto elaborado especialmente para este material.

2. Responda as questdes.
a)  Qual o provéavel objetivo do autor ao escrever o artigo?
b)  Busque identificar a questao polémica “implicita”.
c)  Qual é a tese do texto?

d)  Identifique os argumentos utilizados pelos autores para defender seu ponto de vista.

ANALISANDO A LINGUA

Estudamos até aqui alguns elementos que fazem parte da estrutura do género artigo de
opinido. Dentre eles, questdo polémica, tese, argumentos. Vamos conhecer agora o que sdo
articuladores textuais, ou seja, palavras ou expressdes que tém a funcdo de estabelecer as rela-
¢Oes entre as partes do texto, promovendo a conexao sequencial.

As préximas atividades tém como finalidade possibilitar a compreender a identificacdo dos
articuladores da coesdo textual. Perceba suas funcdes e aprenda a utilizé-los.
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Coesdo textual consiste no uso correto das articulagbes gramaticais e conectivos, que permitem a
ligacdo harmoniosa entre as frases, oragdes, termos, periodos e paragrafos de um texto. Ela € essencial
para a constru¢do de uma boa redagdo, pois permite o sequenciamento das ideias de modo légico,
facilitando a leitura do texto.

1. Leia o fragmento de “Os adolescentes e a perigosa dependéncia do mundo virtual”

“A internet tem se tornado atualmente o objeto de dependéncia
de muitos adolescentes, o que causa preocupacdo a seus pais.
Essa dependéncia tem tido como mola propulsora o fato de oportu-
nizar aos jovens interagdo e, ao mesmo tempo, atrai-los pela dindmica
das informagdes e pelos entretenimentos como redes sociais, jogos,
videos, podcasts, dentre outros.”

Responda:

1) No paréagrafo selecionado o pronome destacado retoma qual termo?
a) Pais.
b) Jovens.
c) Entretenimentos.
d)  Jogos.
) Videos.

2)  Identifique, nos trechos a seguir, uma ou mais palavras utilizadas para retomar os termos
destacados:

“O ambiente virtual tornar-se um caminho para que os adolescentes
encontrem contribui¢do a formagdo de sua identidade, o que pode ser
considerado como mais uma possivel causa de sua dependéncia. Dessa
forma, aspectos como numero de amigos, identificagdo com perfis,
sentimento de pertencimento a algum grupo contribuem para que
esses jovens sintam cada vez mais necessidade do espaco virtual.
Para eles, € importante estarem conectados, pois nesse universo tecno-
l6gico conseguem, mesmo que fantasiosamente, sentirem-se Unicos.”

"Estudos ja comprovaram que o espaco virtual permite experiéncias
que, na vida real, seriam frustrantes para o adolescente, como a acei-
tabilidade pelo grupo, os conhecimentos de interesse, o nimero de
amigos, a possibilidade de se ter companhia para jogar e interagir por
meio dos jogos, dentre outros aspectos.”

“Seria necessario um trabalho de conscientiza¢ado nas escolas, depoi-
mentos de pessoas com conhecimento na area, como forma de pre-
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venir e auxiliar os familiares, os adolescentes e os professores.
A internet cresce em ritmo acelerado, o que tornaréd cada vez mais
necesséario o cuidado ao utiliza-1a.”

Operadores argumentativos séo estruturas linguisticas responsaveis pela ligagdo/coesdo entre as
sentencas. Eles tém por funcdo também ressaltar a forca argumentativa dos enunciados e o sentido.
Existem diversos tipos de operadores que proporcionam diferentes sentidos aos textos.

Ampliando o conhecimento de operadores argumentativos:

e Operadores que somam argumentos: e, também, ainda, ndo sé... mas também, além de,
além disso, alids, ademais.

e Operadores que indicam concluséo: finalmente, por fim, concluindo, portanto, logo, enfim.
e Operadores que indicam explicagdo e/ou complementariedade: assim, desse modo, dessa forma.
e Operadores que indicam causa/explicacdo: porque, que, ja que, pois, por causa de...

*  Operadores que indicam oposicao/ideias contrarias: mas, porém, contudo, todavia, no entanto,
embora, ainda que, posto que, apesar de...

e Operadores que indicam uma relacdo de tempo: quando, assim que, logo que, no momento em que...
e Operadores que indicam finalidade/objetivo: para, para que, a fim de...

3)  Emseu caderno, localize nos 2° e no 3° paragrafos do texto “Os adolescentes e a perigosa
dependéncia do mundo virtual”, os operadores argumentativos e o que eles indicam.

PRODUCAO DO ARTIGO DE OPINIAO

Texto 1

Quando a sobrevivéncia depende de um simples olhar generoso...

Fotografia: Jodo Mario Santana
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Texto 2

4 LEI N° 9.605, DE 12 DE FEVEREIRO DE 1998 )

Art. 32. Praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domésti-
cos ou domesticados, nativos ou exdticos: Pena — detencdo, de trés meses a um ano,
e multa. Lei N° 9.605. 12 fev. 1998. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/

N ccivil_03/leis/L9605.htm. Acesso em: 21 ago. 2020. y

Texto 3

4 )

Por Alessandra Junqueira:

“Brasil tem 30 milhdes de animais abandonados”, "Caes sdo encontrados em situa-
cdo de maus-tratos no Bairro X", “Dendncias de maus-tratos contra animais crescem
nos ultimos anos”. Essas sdo noticias que encontramos constantemente aos abrir-
mos um jornal ou ouvirmos os noticiarios da TV. “No Brasil, todos os dias, podemos
observar animais abandonados na rua, lutando para conseguir comer restos de algo
ou tomar agua em alguma pocga. Por outro lado, hé pessoas que tentam minimizar o
sofrimento desses animais, dando-lhes comida e 4gua, além de um carinho, mas isso
ndo possibilita acabarmos com o sofrimento desses animais em nosso pais. Estd na
hora de nds brasileiros lutarmos por esses bichinhos”.

- J

A partir da observacao da leitura dos textos 1 (imagem), 2 e 3 (textos motivadores) e com
base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formacéo, redija um texto dissertativo-
argumentativo sobre o tema:

O abandono e maus-tratos a animais no Brasil, uma questao publica”.

Para recorrer a estrutura composicional, bem como as caracteristicas dos elementos desse
género dissertativo-argumentativo, sugerimos acessar ao link a seguir e/ou realizar pesquisas
em outras fontes de estudo confidveis.

MARINHO, Fernando. “Texto dissertativo-argumentativo”; Brasil Escola.

Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/redacao/texto-dissertativo-argumentativo.htm.
Acesso em: 18 ago. 2020.
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ATIVIDADE 2

A LINGUA PORTUGUESA NA CONTEMPORANEIDADE - O MUNDO MODERNO

O conceito de modernidade

Uma das ideias que nos vem ao utilizarmos a palavra “moderno” estéa intimamente ligada
a seu antonimo “antigo”. Mas, serd que podemos restringir o conceito de moderno, a ideia de
modernidade a tudo aquilo que ndo é antigo, ultrapassado ou fora de moda...?

Em seu caderno, responda as questdes que seguem.
1) De que forma vocé responderia a questdo acima? Organize e registre suas ideias.
2)  Em grupo, discutam essa problemética e respondam:

a)  Paravocés, o que significa o termo “moderno”?

b) O que é modernidade?

c)  Os termos “Moderno” e “Contemporaneo” possuem o mesmo significado? Quais
evidéncias podem justificar sua resposta?

d)  Vocés ja ouviram falar em “Pds-Modernidade” e em “Modernidade Tardia”? No que
consistem esses conceitos?

e)  Como podemos identificar a ocorréncia deles na pratica? @

3)  Elabore uma breve apresentacdo oral sobre as discussdes realizadas em grupo e socialize
com seus colegas.

Atente-se aos seguintes critérios:
e Selecdo e organizagdo das informacdes e dados;
e Clareza e objetividade na apresentacéo;

e Uso adequado da norma-padréo para uma apresentagao oral.

Para compreender melhor as questdes que envolvem a modernidade e o que consideramos como
moderno, vocés podem assistir fragmentos, ou se possivel na integra, os filmes:

"Tempos Modernos” (1936), direcdo de Charles Chaplin.
"Blade Runner” (1982), direco de Ridley Scott.

"Matrix" (1999), direcdo de Lana Wachowski e Lilly Wachowski.
"Perdidos no espaco”, série de 1965 - direcdo de Irwin Allen.
"Encontros e Desencontros” (2003), dire¢do de Sofia Coppola.
"Demonio Neon” (2016) dire¢ao de Nicolas Winding Refn.
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A modernidade na Literatura

1) Leia e analise os quatro poemas abaixo. Tome nota em seu caderno quando necessario.

Texto 1 - PSICOLOGIA DE UM VENCIDO

Eu, filho do carbono e do amoniaco,
Monstro de escuridao e rutilancia’,
Sofro, desde a epigénese? da infancia,
A influéncia méa dos signos do zodiaco.

Profundissimamente hipocondriaco,
Este ambiente me causa repugnéncia...
Sobe-me a boca uma ansia anédloga a ansia

Que se escapa da boca de um cardiaco.

Jé o verme — este operério das ruinas —
Que o sangue podre das carnificinas

Come, e a vida em geral declara guerra,

Anda a espreitar meus olhos para roé-los,
E ha de deixar-me apenas os cabelos,
Na frialdade inorgéanica da terra!

ANJOS, Augusto dos. Psicologia de um vencido. In: Eu e Outras Poesias. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/
pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=1772. Acesso em: 18 ago. 2020.

Texto 2 - EU, EU MESMO...

Eu, eu mesmo...

Eu, cheio de todos os cansacos
Quantos o mundo pode dar. - Eu...
Afinal tudo, porque tudo é eu,

E até as estrelas, ao que parece,
Me sairam da algibeira para deslumbrar criancas...
Que criancas nao sei...

Eu...

Imperfeito? Incognito? Divino?
Nao sei...

Eu...

Tive um passado? Sem duvida...
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Tenho um presente? Sem duavida...
Terei um futuro? Sem duavida...

A vida que pare de aqui a pouco...
Mas eu, eu...

Eu sou eu,

Eu fico eu,

Eu...

PESSOA, Fernando. Poemas de Alvaro de Campos. Disponivel em http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/
jp000004.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

Texto 3 - VIA LACTEA |

Talvez sonhasse, quando a vi. Mas via
Que, aos raios do luar iluminada,
Entre as estrelas trémulas subia

Uma infinita e cintilante escada.

E eu olhava-a de baixo, olhava-a...
Em cada degrau, que o ouro mais limpido vestia, @
Mudo e sereno, um anjo a harpa doirada,

Ressoante de suplicas feria...

Tu, m&e sagrada! vés também, formosas Ilusdes!
Sonhos meus! leis por ela

Como um bando de sombras vaporosas.

E, 6 meu amor! eu te buscava, quando
Vi que no alto surgias, calma e bela,
O olhar celeste para o meu baixando...

BILAC, Olavo. Via-Lactea. In: Antologia: Poesias Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/
bv000289.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.
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Texto 4 - ONDE ESTAS

E meia-noite. . . e rugindo

Passa triste a ventania,

Como um verbo de desgraga,
Como um grito de agonia.

E eu digo ao vento, que passa
Por meus cabelos fugaz:

“Vento frio do deserto,

Onde ela estd? Longe ou perto? ”
Mas, como um hélito incerto,
Responde-me o eco ao longe:

“Oh! minh’amante, onde estas?...

Vem! E tarde! Por que tardas?
S30 horas de brando sono,
Vem reclinar-te em meu peito
Com teu languido abandonol...
'Sté vazio nosso leito...

'Sta vazio o mundo inteiro;

E tu ndo queres qu'eu fique
Solitario nesta vida...

Mas por que tardas, querida?...
Ja tenho esperado assaz...
Vem depressa, que eu deliro

Oh! minh’amante, onde estas?...

Estrela—na tempestade,
Rosa—nos ermos da vida,

Iris—do ndufrago errante,
llusdo—d'alma descridal

Tu foste, mulher formosal

Tu foste, 6 filha do céul... . ..

E hoje que o meu passado

Para sempre morto jaz...

Vendo finda a minha sorte,
Pergunto aos ventos do Norte...

"

“Oh! minh’amante, onde estés?...

ALVES, Anténio de Castro. Espumas Flutuantes. In: Poesias Completas. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/
download/texto/bv000067.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.
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Para saber mais, acesse

Os 15 melhores poemas de Olavo Bilac. Disponivel em: https://www.culturagenial.com/olavo-
bilac-poemas/. Acesso em: 21. ago. 2020.

Olavo Bilac, vida e obra. Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/olavo-bilac/. Acesso em:
21. ago. 2020.

Fernando Pessoa, dominio publico. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/
ResultadoPesquisaObraForm.do?first=50&no_autor=Fernando%20Pessoa&co_
categoria=2&pagina=1&select_action=Submit&co_midia=2. Acesso em: 21. ago. 2020.

Fernando Pessoa, vida e obra. Revista Bula. Disponivel em: https://www.revistabula.com/790-toda-
a-obra-poetica-de-fernando-pessoa-para-download/. Acesso em: 21. ago. 2020.

Augusto dos Anjos, dominio publico. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/
PesquisaObraForm.do?select_action=&co_autor=20. Acesso em: 21. ago. 2020.

Augusto dos Anjos, vida e obra. Disponivel em: https://www.ebiografia.com/augusto_
anjos/#:~:text=Augusto%20dos%20Anjos%20(1884%2D1914,e%200%20us0%20de%20
met%C3%A1foras. Acesso em: 21. ago. 2020.

Antonio de Castro Alves, vida e obra. Disponivel em: https://www.ebiografia.com/castro_
alves/#:~:text=Castro%20Alves%20(1847%2D1871),da%20Academia%20Brasileira%20de%20
Letras. Acesso em: 21 ago. 2020.

a)  Emseguida, discutam as diferencas e semelhancas entre os textos, procurando definir ®
o que significa a palavra “modernidade” no contexto literario.

b)  Pesquise e selecione um poema que, em sua opinido, seja “moderno”.
Para a selecdo desse texto, considere:
® 3 estrutura formal;

a(s) temética(s);

as escolhas lexicais e morfossintéticas presentes;
® aépocaem que foi escrito.

c)  De todos os poetas lidos, qual deles mais Ihe chamou a atencdo? Descreva o titulo e
justifique descrevendo o(s) verso(s) que mais |he agradou(agradaram).

d)  De todos os textos, cite qual vocé mais gostou, justificando a sua resposta.

7)  Sobre os autores.
a)  Quem s3o os autores dos textos lidos? Cite-os.

b)  Escolha dois autores que mais se identificou e faca uma busca sobre a sua vida e obra
em sites confidveis ou paginas direcionadas a poemas e poesias, ou se necessario,
pode pesquisar em livros impressos. Utilize o seu caderno para as anotagdes.

3)  Atividade complementar:

Ao final, juntamente com seu professor, organizem os textos trazidos pelos grupos e ini-
ciem a construcdo de uma pequena Antologia. Vocés podem organiza-la de diferentes manei-
ras: por géneros, por época, por autores, por temas etc.
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A Caracterizacao do género Poema

Retomaremos, aqui, alguns aspectos do poema que nos auxiliardo ao longo do ano para
trabalho com esse género literdrio. O primeiro questionamento sobre esses textos é:

POEMA e POESIA possuem o mesmo significado?

Um ponto central para essa discussao é a principio pensarmos dois aspectos:

e As escolhas feitas pelo autor ao construir seu texto (escolhas lexicais, morfossintaticas,
formais — quantidade e tamanho dos versos, estrofes, pontuacao etc.).

* Arecepcado do texto por parte do leitor e o respectivo processo de construcado de sen-
tidos do poema, o que envolve elementos como inferéncias, formas de aceitacao, rela-
cdo estabelecida entre os conhecimentos linguisticos, enciclopédicos (ou de mundo) e
interacionais acionados no momento em que esses textos sdo lidos etc.

POEMA POESIA

Feito isso, leia os poemas a seguir. Identifique elementos que possam justificar o que os
caracterizam como POEMA e como POESIA.

Texto 1 - VIOLONCELO

Chorai arcadas
Do violoncelo!
Convulsionadas,
Pontes aladas

De pesadelo...

De que esvoagam,
Brancos, os arcos...
Por baixo passam,

Se despedagam,

No rio, os barcos.

Fundas, solugcam
Caudais de choro.
Que ruinas, (oucam)!
Se se debrucam,

Que sorvedourol!...
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Trémulos astros,
Soiddes lacustres...
Lemes e mastros...
E os alabastros

Dos balaustres!

Urnas quebradas!
Blocos de gelo...
Chorai arcadas,
Despedacadas,

Do violoncelo.

PESSANHA, Camilo. Violoncelo. In: Clepsidra. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.
do?select_action=&co_obra=1783. Acesso em: 18 ago. 2020.

Texto 2 - CONCLUSAO A SUCATA!... FIZ O CALCULO

Concluséo a sucatal... Fiz o célculo, Saiu-me certo, fui elogiado...

Meu coracdo € um enorme estrado

Onde se expde um pequeno animalculo... K
A microscépio de desilusdes

Findei, prolixo nas mintcias futeis...

Minhas conclusdes praticas, inuUteis...

Minhas conclusdes tedricas, confusdes...

Que teorias ha para quem sente
O cérebro quebrar-se, como um dente

Dum pente de mendigo que emigrou?

Fecho o caderno dos apontamentos
E faco riscos moles e cinzentos

Nas costas do envelope do que sou...

PESSOA, Fernando. Poemas de Alvaro de Campos. Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/
jp000011.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

1. Analise os poemas “Violoncelo”, de Camilo Pessanha, e “Conclusédo a sucatal... Fiz o cél-
culo”, de Fernando Pessoa (heterénimo Alvaro de Campos) considerando o que foi traba-
lhado nas atividades anteriores. Realize seu registro a partir das questdes a sequir:

a)  Descreva a estrutura dos poemas.
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b)  Quanto as escolhas linguisticas, quais as op¢des feitas pelos autores?
c) Quais elementos nos permitem caracterizar os textos como Poemas e como Poesias?
d)  Os textos apresentam tragos do que consideramos moderno na Literatura? Comente,
retomando a discussdes realizadas sobre o “Mundo Moderno”.
4 , )
2. Pesquisa:

Vocé ja ouviu falar em “Vanguardas”? Quando falamos em literatura brasileira do
inicio do século XX, observa-se que os autores foram muito influenciados pelos
modelos estrangeiros.

Pesquise algumas dessas influéncias vindas da Europa e da propria América Latina.
Seguem algumas perguntas norteadoras:

O que era produzido como arte na Europa nessa época?

E na América Latina?

- J

Para o préximo momento, com o intuito de subsidia-lo em suas aulas, seguem os temas e
objetos de conhecimento que serdo abordados:

e Literatura Brasileira — Modernismo.

e Estudo de recursos relacionados a variacéo linguistica.

e Elaboracao de parddias, memes e caca-palavras literérios.
e Producdo do género artigo de opiniao.

e Revisdo e autocorrecdo de producéo textual.

e Excertos de obras de Méario de Andrade.

ATIVIDADE 1 - ESCOLA LITERARIA MODERNA E O MODERNISMO
NO BRASIL

| - O MODERNISMO E O MOVIMENTO MODERNISTA

1. Leitura Inicial

Lundu do escritor dificil
Mario de Andrade

Eu sou um escritor dificil

Que a muita gente enquizila®,

Vocabulario

3Enquizila: incomoda, importuna.
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Porém essa culpa é facilDe se acabar duma vez:
E sé tirar a cortina

Que entra luz nesta escurez’.

Cortina de brim caipora,
Com teia caranguejeira

E enfeite ruim de caipira,
Fale fala brasileira

Que vocé enxerga bonito
Tanta luz nesta capoeira
Tal-e-qual numa gupiara®.

Misturo tudo num saco,
Mas galcho maranhense
Que para no Mato Grosso,
Bate este angu de carogo
Ver sopa de caruru?;

A vida é mesmo um buraco,
Bobo é quem néo é tatul

Eu sou um escritor dificil, @
Porém culpa de quem é!...

Todo dificil é facil,

Abasta a gente saber.

Bajé, pixé, chué, 6h "xavié”

De tao facil virou féssil,

O dificil é aprender!

Virtude de urubutinga’

De enxergar tudo de longe!
Nao carece vestir tanga

Pra penetrar meu cacanje®!

Vocé sabe o francés “singe?”

4 Escurez: escuriddo, auséncia de luz.

® Gupiara: depdsito de cascalho em regides elevadas.

¢ Caruru: tipo de planta utilizado na culinéria.

" Urubutinga: grande urubu de cabeca e pescogo nu.

¢ Cacganje: pejorativamente, o portugués falado ou escrito errado.

? Singe: palavra da lingua francesa para macaco, primata.
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Mas nao sabe o que é guariba™?
— Pois € macaco, seu mano,

Que s6 sabe o que é da estranja’’.

ANDRADE, Mério de. Lundu do escritor dificil. In: Revista de Antropofagia, Sao Paulo, Ano |, n°7, p. 3, nov. 1928. Disponivel em:
https://digital.bbm.usp.br/bitstream/bbm/7064/1/45000033273.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

2. O poema de Mério de Andrade apresenta uma reflexdo sobre a criacdo de uma expressdo
literdria brasileira, envolvendo questdes que passam pela busca e imitacdo de modelos
estrangeiros, pelo desconhecimento da lingua portuguesa utilizada no Brasil e pela cons-
trucdo da identidade nacional. Releia o texto e responda:

a)  Pesquise o significado da palavra “lundu”. Qual o efeito de sentido que o termo pos-
sibilita ao poema?

b)  No primeiro verso, o eu lirico se coloca na posicdo de um escritor que incomoda “muita
gente”. A partir do que ¢ apresentado nas demais estrofes, por que isso acontece?

c)  Explique o motivo da palavra “xavié” vir entre aspas e as palavras bagé, pixé e chué nao?
d)  Qual o tema principal tratado por Mario de Andrade? O que o poeta critica em seu poema?
e)  No poema Lundu do Escritor Dificil, ha uma alteracdo estrutural no que se refere ao uso da:
() métrica
()rima

() linguagem de dicionario
() linearidade do discurso

f)  Sabendo se tratar de um poema modernista, cujas caracteristicas sdo a desconstrucao
e a subversdo da sintaxe, descreva as impressdes que o texto despertou em vocé.

Para saber mais, acesse um outro poema modernista na Revista de Antropofagia, do autor Achilles
Vivacqua.

DIGITAL Acervo. VIVACQUA, Achilles. “Indiferenca”. In: Revista de Antropofagia, Sdo Paulo, Ano |,
n°3, p.2, jul. 1928. Disponivel em: https://digital.bbm.usp.br/bitstream/bbm/7064/1/45000033273.pdf.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Il- O MOVIMENTO MODERNISTA: DAS INFLUENCIAS A SUA CIRCULACAO SOCIAL

O texto de Mério de Andrade, “Lundu do escritor dificil”, foi publicado na Revista de Antropofagia,
em 1928. A divulgacéo das ideias modernistas acontecia por intermédio de temas ligados as artes,
a literatura, a filosofia e as ciéncias humanas. Seu conteldo nao continha apenas textos sobre a
arte moderna, mas também poemas, trechos de eventos, contos, romances, propagandas etc.
Autores como Oswald de Andrade, Manuel Bandeira, Menotti del Picchia, Graca Aranha,
Carlos Drummond de Andrade, entre outros, sdo alguns expoentes desse movimento literario.

10 Guariba: bugio, nome comum que se dé no Brasil a todas as espécies de primatas.

" Estranja: conjunto de paises estrangeiros.
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1. Em sites de busca on-line ou livros impressos sobre o tema, realize uma pesquisa a partir
das questdes abaixo, descrevendo as informacdes em seu caderno. Apresente-a a turma.

a)  No que consistiu o periodo chamado Belle Epoque, entre o final do século XIX e inicio
do século XX, na Europa?

b)  Nesse contexto de inovacdes, o que foi a Semana de Arte Moderna ocorrida entre
11 e 18 de fevereiro de 19227

c) O que a Semana de Arte Moderna representou, considerando a busca por uma iden-
tidade nacional da época?

2. Acesse a Revista de Antropofagia para conhecé-la e descobrir um pouco mais sobre o
Movimento Antropofagico. Consulte informagdes no link disponivel em: https://digital.
bbm.usp.br/bitstream/bbm/7064/1/4500003327 3.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

3. Analise atentamente os textos a seguir. Estes fragmentos foram retirados da Revista
de Antropofagia.

Texto 1.
AN O | - NUMERO | 500 rs. MAID - 1228
Revista de Ant fagia

Direcho de AMNTOMNID DE ALCAMNTARA MACHADO Serencia de RALUIL BOFPP

—_— ol ~ ———

EWDEREGD: 13, RUA BEMJAMIN CONSTANT — 3.= PAY. SALA 7 — CAIXA POSTAL N.= 1,280 - sSAOo PAULO

ABRE-ALAS I—_—MATEITA———'

Nos eramos xifdopagos. Quisi chegamos a 1

ser derédimon. Hoje somos antropdiagos. E foi

asdsim qiie chegamos a4 perfeigio. .
Cadn qunl com o seu tronco mas ligados O jardim estava em rosa, ao pé do Sal

pele figads ( o aue quer dizer pelo ddio) mar-s R o ventinho de mato aue viers do Jaragud

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/movimento-antropofagico/. Acesso em: 18 ago. 2020.

a)  De acordo com o Texto 1, descreva o que vocé acredita que se trata esse fragmento
da Revista.

b)  Localize na capa de publicacéo o titulo e os responsaveis pela revista:
c)  Qual o més, ano e local de publicagdo?

Texto 2.

P R e Tl GlE el E EE T mew O amat et Caral

Mewte @ wh
— ey -
o —
e de w-

i nto.  J

Contra as |
FEorm  comrwen umes

p- a—
B somalerTnos
ama, fremteirtcs =

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/movimento-antropofagico/. Acesso em: 18 ago. 2020.
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a)  Descreva o que a imagem do Texto 2 provoca em vocé.
b) O que vocé acredita que ela pode representar? Vocé conhece ja viu essa imagem em
outro local, ou alguma pintura que Ihe remete a ela?

c)  Pesquise essa imagem em um site de busca na internet, a partir da palavra-chave
"O Abaporu” "Tarsila do Amaral” e compare-a a imagem do Texto 2, relatando seme-
lhancas e diferencas existentes.

d)  Busque o significado do termo “Abaporu” em dicionarios on-line (ou pergunte ao seu
professor de Arte) e reescreva-o em seu caderno.
e)  Analise, cuidadosamente, as formas e os tracos do desenho criado por Tarsila do
Amaral e responda:
* Aobra"O Abaporu (1928)" fez parte da Revista de Antropofagia por qué? Qual a
conexao entre a obra e a revista?

4 )

Dicas:

Acesse o link disponivel em: https://www.todamateria.com.br/movimento-
antropofagico/. Acesso em: 26 ago. 2020.

Leia sobre o movimento antropofégico. Isso o auxiliaré nas informagdes sobre a obra
de Tarsila do Amaral no contexto da revista antropofagica, conforme o Texto 2.

Texto 3.

A REVISTA DA ANTROPOFAGIA ji tem para publicar em
seus préximos nfimeros nada mais hada menos do que 37
poesias: niio possue um finico trechinho em prosa.

Ela dirige assim aos novos do Brasil &ste radiogama des-
esperado.:

§. 0. S. SOCORRO. ESTAMOS NAUFRAGANDO NO AMA-
ZONAS DA POESIA. MANDEM URGENTE PROSA SALVADORA.

A, DE A. M.
R B.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/movimento-antropofagico/. Acesso em: 18 ago. 2020.

a) O que vocé acredita que seja a funcao do texto 3? Para que ele serve na revista?

b) O que mais Ihe chamou a atencéo neste Texto 3 e nos demais textos (fragmentos) que
vocé viu da revista? O que mais gostou? (Dica: se desejar, acesse o link disponivel em:
https://digital.bbm.usp.br/bitstream/bbm/7064/1/45000033273.pdf para ler a
revista na integra e ter mais propriedade para comentar essa questao).

o) #SIMULACAOMODERNISTA: Imagine que vocé faz parte dos autores e poetas do
manifesto antropofagista. A revista esté precisando elaborar um anutncio, com a fina-
lidade de divulgar muasicas com letras voltadas ao movimento antropofagico, pois ja
possuem muitas publicagcdes contendo prosa e poemas. Em seu caderno, elabore um
anuncio criativo e irreverente com base no Texto 3.
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4)  Com base nas informagdes levantadas, organize uma apresentacdo do que foi estudado
até o momento.

Observacao: Essa atividade de pesquisa e apresentacdo podera ser feita em grupo.

Sugestdes para planejamento das apresentacdes:

Introducao: Pesquise em seu caderno, no material estudado e em sites de busca,
paginas tematicas confidveis de todo o contetdo abordado até o momento. Crie
uma sintese sobre o tema (I - O MODERNISMO E O MOVIMENTO MODERNISTA
e Il- O MOVIMENTO MODERNISTA: DAS INFLUENCIAS A SUA CIRCULACAO
SOCIAL), incluindo as obras e os autores mais importantes.

Desenvolvimento: levante explicagdes sobre o que é o movimento antropofagico?
Por que ele ocorreu? Quem eram as pessoas e quais areas faziam parte e pertenciam a
esse manifesto (movimento)? Ha outras revistas além da que estdo pesquisando? Quais?

Sobre a Revista Antropofégica: O que continha na revista: somente poemas? E os
demais textos verbais e ndo verbais? Cite algum poema pertencente a revista )
(ouimagem, fragmentos etc.); Crie a descricdo ou desenhe, em seu caderno, fazendo
uma releitura de uma imagem que tenha lhe chamado a atengdo na revista, entre
outras elaboragdes para o desenvolvimento da apresentacao.

Conclusao: Conclua opinando sobre os aspectos que mais lhe agradaram e lhe cha-
maram a atengdo, quais os conteddos que mais contribuiram para a aprendizagem
do tema.

E, se ainda desejar, termine apresentando um “elemento-surpresa”, algo inespera-
do para o momento final: declame um poema com caracteristicas modernista elabo-
rado por vocé ou escolhido na revista, explicando a turma o significado dele;
Mostre um video sobre o tema; crie um cartaz ou podcast sobre o assunto estudado.

Ha formas divertidas e interessantes de tornar a apresentacdo interativa. Seja origi-
nal e auténtico como os poetas modernistas.

#Dical: Leve em consideragdo as seguintes possibilidades: leitura em voz alta; car-
taz; declamacédo; interpretacdo; video; podcast, elaboracdo de blog, animacéo etc.

#Dica2: Atente para os recursos da oralidade (timbre, entonagdo e ritmo), a fim de
garantir a expressividade da leitura.
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Para saber mais, acesse

Movimento Modernista - o Manifesto da Poesia Pau-Brasil e o Manifesto Antropéfago, de Oswald
de Andrade. Fonte: UFRGS. Disponivel em: http://www.ufrgs.br/cdrom/oandrade/oandrade.pdf.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Recorte - Revista da Antropofagia - MACHADO, Anténio de Alcéntara. Abre-alas. In: Revista de
Antropofagia, Sdo Paulo, Ano |, n® 1, p. 1, mai. 1928. Disponivel em: https://digital.bbm.usp.br/
bitstream/bbm/7064/1/45000033273.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

Abaporu e a Antropofagia. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=I1EOuXAr2H8.
Acesso em: 18 ago. 2020.

Tarsila do Amaral - 50 Fatos #VIVIEUVI. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=00L8 _
Y148qw. Acesso em: 18 ago. 2020.

Il - A POESIA MODERNISTA

1. Leia o poema abaixo.

ODE AO BURGUES
Mério de Andrade

Eu insulto o burgués! O burgués-niquel,

O burgués-burgués!

A digestado bem-feita de Sdo Paulo!

O homem-curva! o homem-nadegas!

O homem que sendo francés, brasileiro, italiano,
E sempre um cauteloso pouco-a-pouco! (...)

Eu insulto o burgués-funesto!

O indigesto feijdo com toucinho, dono das tradicdes!
Fora os que algarismam os amanhas!

Olha a vida dos nossos setembros!

Fara Sol? Chovera? Arlequinal!

Mas a chuva dos rosais

O éxtase fara sempre Sol!

Morte a gordura!

Morte as adiposidades cerebrais!

(...)

“— Ai, filha, que te darei pelos teus anos?

—Um colar... — Conto e quinhentos!!!

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 210 @

28/12/2020 17:00


https://www.youtube.com/watch?v=l1EOuXAr2H8
https://www.youtube.com/results?search_query=%23VIVIEUVI
https://www.youtube.com/watch?v=0oL8_Yl48qw
https://www.youtube.com/watch?v=0oL8_Yl48qw

| T [ [ [ ] ®

LINGUA PORTUGUESA

Mas nés morremos de fome!”

Come! Come-te a ti mesmo,

oh! gelatina pasma!

Oh! purée de batatas morais!

(..)

Odio aos sem desfalecimentos nem arrependimentos,
Sempiternamente as mesmices convencionais!
(...)

Odio e insulto! Odio e raival Odio e mais édio!
Morte ao burgués de giolhos.

Cheirando religiao e que nao cré em Deus! (...)
Odio fundamento, sem perdao!

Fora! Fu! Fora o bom burgués!...

ANDRADE, Mério de. Paulicéia Desvairada. In: Poesias Completas. Sdo Paulo: EDUSP, 1987. Disponivel em:
http://www.nilc.icmc.usp.br/nilc/literatura/odeaoburgu.s.htm. Acesso em: 18 ago. 2020.

LE FIGARO — DIMANCHE 35 JUIN 1910

.La Tribune des propriétaires i 2 .+ ear nem

TR

4y

Fonte: La tribune des proprietaires (“A tribuna dos proprietérios”), caricatura de Georges Goursat (Sem), 1910. WC Vanderbilt,
Edmond Blanc, Mauricio de Rothschild, M. Prat, M. Gaston Dreyfus e Maurice Ephrussi estdo representados. Disponivel em:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c0/Sem_la_tribune_des_proprietaires.jpg. Acesso em: 18 ago. 2020.

2. Responda.
a)  Apbds a leitura, relate o que o texto significou para vocé.

b)  Por que podemos dizer que o poema “Ode ao Burgués” pertence ao Movimento
Modernista?

c)  Pesquise a respeito das caracteristicas histérico-literarias desse periodo.

3. A seguir, escolha um outro autor da 1° ou 2* Geracdo Modernista de sua preferéncia,
e busque informacdes sobre a sua vida e obras.

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 211 @ 28/12/2020 17:00


https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Georges_Goursat&action=edit&redlink=1
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c0/Sem_la_tribune_des_proprietaires.jpg

| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

212 CADERNO DO ALUNO
1* GERACAO MODERNISTA 2° GERAGAO MODERNISTA
Cassiano Ricardo Carlos Drummond de Andrade
Guilherme de Almeida Cecilia Meireles
Manuel Bandeira Jorge de Lima
Menotti Del Picchia Mério Quintana
Oswald de Andrade Murilo Mendes
(entre outros que preferirem...) Vinicius de Moraes

Para saber mais, acesse

ESCOLA, Brasil. Site UOL, Brasil Escola. Literatura: poemas da primeira geragao modernista. Disponivel
em: https://brasilescola.uol.com.br/literatura/poemas-primeira-geracao-modernista.htm.
Acesso em: 18 ago. 2020.

ESCOLA, Brasil. Site UOL, Brasil Escola. Oswald de Andrade. Disponivel em: https://brasilescola.uol.
com.br/literatura/oswald-andrade.htm. Acesso em: 18 ago. 2020.

LINGUAGEM, Mediacédo &. Video Pedra no meio do caminho, poema de Carlos Drummond de
Andrade. Il Mostra de video. Duracdo 100”. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=750G9kNWbS5E. Acesso em: 18 ago. 2020.

ANDRADE, Carlos Drummond de. Entrevista do poeta Carlos Drummond de Andrade a Leda Nagle
(1982). Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=huc9EFfY4Ag. Acesso em: 18 ago. 2020.
ANDRADE, Mério de. Ode ao Burgués. Video, duracdo 222”. Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=wjUjBoCb3YM. Acesso em: 18 ago. 2020.

BRASIL, Povos Indigenas. Material de Linguas Indigenas no Brasil. Disponivel em: https://pib.
socioambiental.org/pt/P%C3%A1gina_principal. Acesso em: 18 ago. 2020.

DIGITAL, Biblioteca. Macunaima. Romance de Mario de Andrade. Disponivel em: http://bd.centro.iff.
edu.br/bitstream/123456789/1031/1/Macuna%C3%ADma.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

PARODIA MUSICAL E MEME LITERARIO

Planejando a escrita

Uma das caracteristicas mais marcantes dos modernistas foi a valorizacdo da linguagem
coloquial, da liberdade de normas e das obrigagdes métricas rigidas. Os escritores desse movi-
mento desconsideravam as regularidades nas rimas e a utilizacdo de vocabularios cultos.
A irreveréncia foi um processo marcante no Movimento Moderno, no qual privilegiavam o uso
do coloquialismo, dos versos livres e das girias. Desprezavam o lirismo dos romanticos, utili-
zando-se de parddias em diversas areas artisticas e culturais como meio de romper com o pas-
sado literério e resgatar as tendéncias patriéticas.
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Pardédia

E uma recriagdo textual (imitacdo) de uma composicdo célebre, geralmente de caréter
humoristico, critico, satirico ou contestador. Pode ser encontrada em textos poéticos, fabulas,
histérias em quadrinho, musicas, entre outros. E, hoje em dia, um dos representantes da parddia
encontra-se no mundo virtual: o Meme10 da internet, um composto de frase, imagens, gifs,
videos, links, sons etc., ou qualquer informagdo que possa ser transmitida rapidamente, difun-
dindo-se por meio de e-mails, blogs, redes sociais, sites, entre outros.

#Parédiasnanet! Acesse:

Parédias no ritmo da cantora MC Loma com o tema Modernismo.
Disponiveis em: https://www.youtube.com/watch?v=LkqUhLeFtEQ. Acesso em: 18 ago. 2020.

LiteraBrasil. Parédia modernista. Musica “"Cheguei”, cantora Ludmilla (beatbox). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=flfalKNd-aM. Acesso em: 18 ago. 2020.

Literatura Hits. Parédia modernista. Autor ft. NOSLEN. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=KB6ZwWjRmFOA. Acesso em: 18 ago. 2020.

4. Em grupo, elabore uma parddia musical a partir dos poemas estudados ou palavras-chave
que remetem ao Movimento Modernista.

Dicas para a producao
® Aletra da musica, preferencialmente, deve ser de conhecimento da maioria da turma.
e Escolha se havera instrumentos originais, sons do celular ou beatbox™.

e A letra recriada deve ter relacdo com o poema escolhido.

Ensaie com o grupo
Se possivel, compartilhe a letra com a turma para todos cantarem juntos.

Para ampliar o trabalho, busque em sites literérios confiaveis, livros de poemas
impressos ou digitais, autores e obras inseridos no Movimento Literario Modernista.
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Memes

Certamente, vocé ja deve ter ouvido a palavra meme dentro do universo da internet e pelas
redes sociais afora.

|
| Ndo carregue o
| sentimento do mundo
nos ombros!

Sera que
sou uma
pedra no
caminho?

Uma cidads

Imagem elaborada especialmente para este material.

Em seu caderno, responda:
5. O que éum meme? Escreva o que vocé entende sobre o assunto ou pesquise em diciona-

rios on-line ou impressos o tema solicitado.

a)  Descreva sobre o Ultimo meme engragado, irbnico ou interessante que viu na internet
e lhe chamou a atencéo.

b)  Faga uma pesquisa sobre os memes e sua origem, apresentando quais sdo as suas
caracteristicas e classificacoes.

c)  E meme literério? Vocé conhece? Pesquise sobre ele, sintetizando as principais infor-
macoes.

Elaboracao de memes literarios
6. Agora que vocé ja conhece esse novo género digital, analise as imagens a seguir, criando
memes literdrios para elas. Tente originalidade, evite utilizar os ja conhecidos na internet.

Cuide para ndo sair do tema solicitado.
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a)  Meme literério 1:

Fotografia Mary Jacomine

b)  Meme literério 2: @

Observe a imagem, atentando-se aos detalhes e a expressao da leitora. Insira um meme
literério no baldo de didlogo ou descreva-o abaixo da ilustragao.

Fotografia Mary Jacomine
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7. Agora é a sua vez. As imagens apresentadas foram feitas com a camera de celular a partir
de filtros de redes sociais.

a)  Utilize a cdmera do seu celular (ou do seu grupo) e com a ajuda dos filtros e/ou
aplicativos gratuitos, elabore um meme literario. Vocé pode, por exemplo, escolher
um(a) escritor(a) modernista e criar uma releitura de um meme (frase, imagem, gif,
video etc.) do(a) autor(a) ou de uma obra escrita por ele (ela).

Dicas para as apresentacoes:

A parddia e o meme elaborados poderdo ser publicados em um dos suportes: mural
da sala de aula, mural da escola, blog ou em outra rede social na qual a escola tenha
uma pagina, e/ou apresentados pelo grupo para toda a turma.

V — A PROSA MODERNISTA

1. Leia o texto abaixo.

Os trechos, a seguir, integram uma das obras representantes da primeira fase modernista
(1928), "Macunaima, — O heréi sem carater”, de Mario de Andrade. O autor, na tentativa de
resgatar o nacionalismo, cria uma narrativa nada tradicional, unificando mitos, lendas indigenas
e folclore.

A descricado da realidade social urbana e do folclore brasileiro estao presentes nessa ficcdo
fantastica representadas por uma personagem metaforicamente representada como pregui-
cosa, sonhadora e sem carater, ou seja, na visdo do narrador, o protagonista é o préprio modelo
de uma sociedade capitalista.

| - Macunaima

“No fundo do mato-virgem nasceu Macunaima, herdi de nossa gente. Era preto retinto e
filho do medo da noite. Houve um momento em que o siléncio foi tdo grande escutando o mur-
murejo do Uraricoera, que a india, tapanhumas pariu uma crianca feia. Essa crianca é que cha-
maram de Macunaima. Ja na meninice fez coisas de sarapantar. De primeiro: passou mais de seis
anos nao falando. Sio incitavam a falar exclamava: If - Ail que preguical... e ndo dizia mais
nada.”Ficava no canto da maloca, trepado no jirau de paxitba, espiando o trabalho dos outros
e principalmente os dois manos que tinha, Maanape ja velhinho e Jigué na forca de homem.
O divertimento dele era decepar cabecga de salva. Vivia deitado mas si punha os olhos em
dinheiro, Macunaima dandava pra ganhar vintém. (...)

Nos machos guspia na cara. Porém respeitava os velhos, e frequentava com aplicagédo
a murua a poracé o toré o bacorocd a cucuicogue, todas essas dancas religiosas da tribo.
Quando era pra dormir trepava no macuru pequeninho sempre se esquecendo de mijar.
Como a rede da mae estava por debaixo do bergo, o herdi mijava quente na velha, espan-
tando os mosquitos bem. Entdo adormecia sonhando palavras-feias, imoralidades estram-
bdlicas e dava patadas no ar. Nas conversas das mulheres no pino do dia o assunto eram

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 216 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ®

LINGUA PORTUGUESA

sempre as peraltagens do herdi. As mulheres se riam muito simpatizadas, falando que “espi-
nho que pinica, de pequeno ja traz ponta”, e numa pagelanca Rei Nagd fez um discurso e
avisou que o herdi era inteligente. (...)"

V - Piaima

(Chegada de Macunaima a selva de pedra: Sao Paulo)

"As cunhas tinham rido ensinado pra ele (Macunaima) que o sagui-acu ndo era saguim nao,
chamava elevador e era uma méaquina. De-manhazinha ensinaram que todos aqueles piados
berros cuquiadas sopros roncos esturros ndo eram nada disso ndo, eram mas claxons campai-
nhas apitos buzinas e tudo era maquina. As oncas pardas ndo eram oncas pardas, se chamavam
fordes hupmobiles cevrolés dodges marmons e eram méaquinas. Os tamanduds os boitatas as
inajas de curuatés de fumo, em vez eram caminhdes bondes autobondes anincios-luminosos
relogios fardis radios motocicletas telefones gorjetas postes chaminés... Eram méquinas e tudo
na cidade era sé méaquina!” (...)

“Entdo (Macunaima) resolveu ir brincar com a Maquina para ser também imperador dos
filhos da mandioca. Mas as trés cunhas deram muitas risadas e falaram que isso de deuses era
gorda mentira antiga, que ndo tinha deus ndo e que com a maquina ninguém nao brinca porque
ela mata. A maquina ndo era deus ndo, nem possuia os distintivos tracos femininos de que o
herdi gostava tanto. Era feita pelos homens. Se mexia com eletricidade com fogo com dgua com
vento com fumo, os homens aproveitando as forcas da natureza. (...) Macunaima passou entdo
uma semana sem comer nem brincar sé maquinando nas brigas sem vitéria dos filhos da man- @
dioca com a Maquina. A Méquina era que matava os homens porém os homens é que manda-
vam na Maquina... Constatou pasmo que os filhos da mandioca eram donos sem mistério e sem
forca da maquina sem mistério sem querer sem fastio, incapaz de explicar as infelicidades por si.
(...) Macunaima concluiu: Os filhos da mandioca ndo ganham da méquina nem ela ganha deles
nesta luta. Ha empate. (...) Os homens é que eram maquinas e as maquinas é que eram homens.
Macunaima deu uma grande gargalhada.

IX - Carta pras Icamiabas

“Cidade é belissima, e grato o seu convivio. Toda cortada de ruas habilmente estreitas e
tomadas por estatuas e lampides graciosissimos e de rara escultura; tudo diminuindo com astu-
cia o espacgo de forma tal, que nessas artérias ndo cabe a populacdo. Assim se obtém o efeito
dum grande acimulo de gentes, cuja estimativa pode ser aumentada a vontade, o que é propi-
cio as eleicdes que sdo invencdo dos inimitaveis mineiros; ao mesmo tempo que os edis dis-
pdem de largo assunto com que ganhem dias honrados e a admiracdo de todos, com surtos de
eloquéncia do mais puro estilo e sublimado valor. As ditas artérias sdo todas recamadas de
ricocheteantes papeizinhos e velivolas cascas de fruitos; e em principal duma finissima poeira, e
mui dancarina, em que se despargem diariamente mil e uma espécimens de vorazes macrébios,
que dizimam a populagdo. Por essa forma resolveram, os nossos maiores, o problema da circu-
lacdo; pois que tais insetos devoram as mesquinhas vidas da ralé e impedem o acimulo de
desocupados e operérios; e assim se conservam sempre as gentes em namero igual.”(...).

ANDRADE, Mério de. Macunaima. O herdi sem nenhum caréater. Belo Horizonte: Itatiaia, 1987. Disponivel em: http://bd.centro.
iff.edu.br/bitstream/123456789/1031/1/Macuna%C3%ADma.pdf. Acesso em: 18 ago.2020.
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2. Responda.

“Macunaima, o heréi sem carater” ¢ considerado um dos cléssicos literarios mais impor-

tantes do movimento modernista no Brasil. A forma narrada (ou cantada) retrata um "herdi

de nossa gente”.

a)  Apbs a leitura, apresente uma anélise sobre o porqué de o herdi ser considerado
“sem carater”?

b)  Qual é o foco narrativo predominante na obra? Retire do texto e transcreva em seu
caderno a(s) passagem(ns) que justifique(m) a sua resposta.

c)  Mario de Andrade utiliza-se de dois tipos de narradores para mediar as peripécias de
Macunaima, o narrador personagem e o narrador observador. Qual deles predomina
no capitulo V — Piaim&? Retire fragmentos dos trechos, justificando a sua resposta.

3. Pesquise.
O autor utiliza na obra referéncias do folclore brasileiro e técnicas modernas, exaltando a
brasilidade por intermédio da linguagem literaria.
a)  Anote em seu caderno os vocabulos indigenas encontrados nos textos transcritos.

b)  Busque em dicionérios impressos ou on-line os significados das palavras selecionadas.

Para auxilid-lo, acesse um dicionario on-line de sua escolha
Dicio: Dicionédrio On-line de Portugués. Disponivel em: https://www.dicio.com.br/. Acesso em:
18 ago. 2020.

Priberam, Dicionario. Disponivel em: https://dicionario.priberam.org/. Acesso em: 18 ago. 2020.

c)  Quais descri¢cbes (caracteristicas fisicas e psicoldgicas) da personagem podem ser
observadas no primeiro paragrafo do capitulo | de Macunaima?

4. Avelocidade da urbanizacdo nos anos 10 e 20 do século passado da cidade de Sao Paulo
foi tema de diversas narrativas literarias e visuais (pintura, producéo cinematografica etc.).
No cap. IX — Carta pras Icamiabas ha tracos do processo de modernizacado da capital pau-
lista. Localize a configuracédo do cenério urbano descrita pelo protagonista e responda qual
a figura de linguagem presente no trecho.

5. Observe o fragmento: “A Méquina era que matava os homens porém os homens é que
mandavam na Maquina... Constatou pasmo que os filhos da mandioca eram donos sem
mistério e sem forca da maquina sem mistério sem querer sem fastio, incapaz de explicar
as infelicidades por si.”?

Responda.

a)  Quais foram as constatacdes as quais Macunaima chegou? Explique o sentido do trecho.

b)  H& um recurso linguistico em destaque; a repeti¢do da palavra sem. Qual foi o efeito
que o autor desejou provocar? Dé a sua opiniao.
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JOGO CACA- PALAVRAS

Vocé conhece o jogo de caga-palavras? E uma forma muito réapida e prética para descobrir
se vocé aprendeu alguns vocabulos correspondentes aos temas desenvolvidos até o momento.

Determine um tempo para a execucdo do jogo. Apds o término, avalie o seu nivel de

conhecimento vocabular. Boa sorte!

Desafio das Palavras Desvairadas
Meste joge, estio escondidas na herizontal, vertical, diagonal & de forma espelhada.

EINAJASESTOKOTFE
CPELCUEYVT COEUET C
MECATRMECAROPOT
A E UL A AAPEUWRRSDUW
CMQECTLAYTEOUAE
UAUY SNOXALCTOTR
RAIRTACIOAOG S AS
UNAOUPAUBRAIUUTI
CADLTASBEGDMARM
DPAESRDANEWOTIUU
EES5SS5SSAG6UIACUMCEC
JIT6UESPINODODGSGE

ATIVIDADE 2 - VARIACOES LINGUISTICAS

Variacoes Linguisticas

BACOROCD

e
=

CEVROLES
CLAXOMS
CUCLICOGUE
CUNHAS
CUOLIADAS
CURLIATAS
CODGES
EDIS
ESTURRODS
FASTIO
INALAS
JIGUE

th in 20 mM=_D @ HW 4 M
hn T Z2 CH2249MmMmM
- O~ hC DOm0 mMC

JIRAL
MAARAPE
MACURU
MALOCAS
MIURLUA
MARMOMNS
FAIUES
PING
PORACE
SAGUILALL
SARAFAMTAR
TAFIRI
TORE

A "variacdo linguistica” naturalmente ocorre em consequéncia das possibilidades de mudanga dos
elementos (vocabulério, pronuncia, morfologia, sintaxe). Ela existe porque as linguas apresentam
caracteristicas dindmicas e suscetiveis a fatores como a regido, o sexo, a idade, a classe social

do falante e

o grau de formalidade do contexto da comunicacdo, podendo, portanto, sofrer miltiplas transformagdes
feitas pelo interlocutor. A utilizagdo de uma variedade linguistica definida auxilia no processo de
inclusdo nos grupos, fornecendo uma identidade para seus membros.
Quando alguém comeca a se comunicar, muitas vezes, conseguimos identificar de que regido ela ¢,

qual a sua profissdo, ou até mesmo a sua faixa etéaria. Assim, é importante compreender que quando
julgamos “errada” determinada variedade, estamos emitindo um juizo de valor sobre os seus falantes

e, desta forma, agindo com preconceito linguistico.
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Os trechos a seguir retratam a fala de jovens sobre sua préopria linguagem. Leia-os atenta-

mente para responder a questao.

praeas———»=l
abre as borlas 5

* demuitg
webrada.-

"0 cara chegou com um
papo estranho, falande uns
fermos SINISTROS:

"CHATO DE GALOCHA,
BROTO, CAFONA, BICHO-
GRILO/

MEU, essas girias séo do
tempo dos meus avos!
(BERROCIahahah)

At€ poderia ter sido um
CRUSH e tals, a galera iria
SHIPPAR!

Mas, reall Figuei PISTOLA!
Peguei MO RANCO
dissol:/”

Imagem elaborada especialmente para esse material.

1) A partir da leitura dos trechos, assinale as alternativas que vocé considera corretas.

a)  Na fala de Thiago, percebe-se que adultos e jovens usam a lingua de forma igual.

b)  Segundo Renato, stalkear/stalker é uma giria antiga, antes mesmo da linguagem

da internet.

c)  De acordo com Digao, as girias que ele utiliza sdo vocabularios especificos do lugar

ao qual pertence e devem ser utilizadas com adequacéo.

d)  Renan sabe que o uso da lingua varia conforme o grau de intimidade entre as pessoas,
ou seja, que usar a linguagem formal ou informal é questdo de adequacao a situagao.

e)  Afala de Juliana revela que a lingua é um fato social estatico, ou seja, que ndo sofre
modificacdes ao longo do tempo.

2) Leia, a seguir, um exemplo de texto recebido por alguém, via aplicativo de mensagens (chat).
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Texto 1

4 @ Henrig 0

b A Dkt~ Db L = o oy B
conversa estdo protegidas com a
criptografia de ponta a ponta.
Toque para mais informacgdes.

“"Galera, domingo vai ter um
churras na minha casa.
Quem quiser aparece la. E
so levar bebida e carne.
Conto com ves. Vai ser da
hora!"

Henriq

“Galera, domingo vai ter um
churras na minha casa, Quem
quiser aparece |a. E s6 levar bebi...

Al
EU DOU
VALOR !

+ @ ©® ¢

Imagem elaborada especialmente para esse material.

Assinale com X a(s) resposta(s) que vocé considera correta(s):
a) O padrao de linguagem utilizado no Texto 1 sugere que a pessoa que enviou a
mensagem é
() contréria ao uso de expressdes populares.
() exata quanto a pronuncia das palavras.
() ajustada as situacbes informais.
()

rigorosa na precisdo vocabular.
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Ha diversos tipos de Variacdes Linguisticas:

* Variagbes histéricas: ocorrem com o desenvolvimento da histéria; sdo a forma de falar de cada
época. Novas girias sdo incorporadas e algumas expressdes sdo esquecidas.

e Variagdes socioculturais: expressdo de grupos sociais de acordo com a realidade cultural que
possuem. Exemplo: as girias, os jargdes (linguajar técnico), entre outras variagoes dialéticas.

* Varia¢des geograficas/regionais: formas de pronincia, vocabulario e expressdes de determinadas
localidades em que é falada. Exemplo: a mandioca que também pode ser chamada de macaxeira,
aipim, castelinha, uaipi, mandioca-mansa, maniva etc.

* Variacdes situacionais: sdo aquelas relacionadas ao meio pelo qual se dé a comunicagao: oralmente
ou por escrito. Por exemplo, as situagdes formais e informais.

Observacao: A norma-padréo, ou ainda, “variedade culta” é a manifestacdo (ou expressao) da cultura letrada.
Texto elaborado especialmente para esse material.

Para saber mais, acesse

BAGNO, Marcos. Preconceito Linguistico. Disponivel em: https://marcosbagno.files.wordpress.
com/2013/08/preconceito-linguistico.pdf. Acesso em: 18 ago. 2020.

ATIVIDADE 3 - ARGUMENTAR E PRECISO

Leia as informagdes a seguir e assinale as que vocé achar pertinente sobre o género em estudo.

“Artigo de opiniao é..."
a. () o género textual em que o autor se mantém neutro e, por essa razdo, ndo é escri-
to em 1° pessoa.

b. () um texto argumentativo que traz, em seu conteddo, tomada de posicédo e argu-
mentacdes de o porqué os leitores devem concordar com o autor.

c. () um texto que circula em jornais e revistas escrito por um especialista ou nao, que
se posiciona diante de alguma questao polémica.

d. () um género textual em que nao ha estruturagdo basica a ser seguida.

e. () uma producdo textual em que a argumentagao é o principal recurso utilizado nos
textos disseminados pelos meios de comunicacao e que, geralmente, abordam temas
da atualidade.

f. () um género textual em que ndo é obrigatdria a colocagdo de um titulo.
g. ( )uma producao textual em que o escritor ndo deve utilizar informacdes de terceiros.

h. () um texto em que podemos encontrar criticas, posicionamentos favoraveis ou n&o,
mas sem a utilizacdo de ironia.
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. ( )um texto em que podem ser observadas as presencas de citacdes intertextuais,
provérbios, alusdes histdricas, entre outras.

j- () um género textual em que, invariavelmente, deve-se apresentar uma proposta
de intervencéo.

PRODUCAO TEXTUAL

A chegada dos portugueses ao Brasil introduziu uma nova cultura e, principalmente, uma
nova lingua. O estranhamento entre a lingua utilizada pelos nativos e a falada pelos portugueses
configurou, historicamente, as primeiras questdes relacionadas ao preconceito linguistico.

Desde entdo, outros modos de comunicar surgiram e se adaptaram, favorecendo tanto a
construgdo de uma identidade linguistica nacional quanto a fomentacéo ao bullying.

O qué, onde, como, quando e com quem falar é primordial para nos adequarmos as mul-
tiplas situacdes do cotidiano. Portanto, se a lingua é viva, gradual, dindmica e complexa, por que
muitos ainda discriminam uma pessoa por ela se comunicar de forma diferente, rotulando-a por
“falar errado” e ndo seguir as regras gramaticais?

Com base nos estudos realizados sobre os processos histoérico, cultural e linguistico, redija
um artigo de opinido sobre o tema: ®

“Variagao Linguistica: a norma-padrao é a tnica forma linguistica correta de aceitacdo social?”

Lembre-se de que seu texto deve conter

e titulo

* tema

® tese

® termos que serdo definidos no texto

e desenvolvimento: (argumentos) o menos convincente, o intermediario e o mais convincente
e exemplo(s) que comprove(m) os argumentos

e concluséo: énfase ou retomada da tese ou defesa de posicionamento.

1. Com base nas informacées produzidas no rascunho do projeto, lembre-se de que o seu
texto deve ter (SUGESTAO):
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Critérios para avaliacdo da escrita — Artigo de opiniao

INTRODUCAO

Hé coeréncia e clareza entre o texto elaborado e o tema?

O assunto a ser abordado estd definido? (Que tese serd defendida?)

A questéo a ser defendida possui relevancia social?

O texto deixa claro que o autor mobilizou informacdes pertinentes e variadas para sua intervencdo no
debate?

Hé articulacdo adequada entre as informacdes e sua contextualizacdo no debate?

DESENVOLVIMENTO

Ha clareza no texto em relagdo ao ponto de partida (argumentos) e a conclus&o (ou tese)?

Vocé acredita que convenceu o leitor por meio dos argumentos citados em seu texto?

CONCLUSAO

As justificativas e os argumentos sustentam a conclusdo com consisténcia?

As ideias expostas estdo sintetizadas?

Hé interven¢des propostas para o problema apresentado?

O texto considerou o respeito aos valores humanos e a diversidade sociocultural?

OUTROS CRITERIOS A SEREM OBSERVADOS NO TEXTO

O titulo é pertinente em relagdo ao género e ao tema? Incentiva a leitura?

O autor usou recursos adequados para prender a atencao do leitor?

H& elementos coesivos no text 0? Estdo empregados adequadamente?

E convincente?

Atende as normas adequadas da escrita (morfossintaxe, ortografia, acentuagdo, pontuagdo)?

Digitacao dos artigos de opiniao

Apos reescrever o artigo de opinido, vocé podera digita-lo e publica-lo em um dos suportes: mural da
sala de aula, mural da escola, blog ou em outra rede social na qual a escola tenha uma pagina. Expondo,
assim, as suas opinioes e ideias e de toda a turma para aqueles que desejam conhecé-las.
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1° SEMESTRE

By the end of the lesson (s) you'll be better able to:

Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)
e Find and interpret information in a text and create arguments;
e Present an opinion and state facts;
e Infer the meaning of words in a text;
e Compare and compile data in a graph;
e Elaborate an action plan to deal with a community problem.
Communication
Language of Language for Learning: Language through
learning: (Functions & Structures) Learning:
(Key Vocabulary) (Incidental & Revisited
e The UN organization is an international (Recycled) language during
e Peace organization that ... the lesson)
e Security ® |t was founded in 1945
*  Supply ¢ Ith’”.k— L ® Peacekeeper @
e Help * Ibelieve can/is e Climate change
e Provide ] e Sustainable
e Promote Present s:mp{e tense for permanent states development
e Tackle (3rd person singular) e Human rights
. e The UN organization provides food and ) 9
e Coordinate . 9 P e Disarmament
assistance .
o Use R p e Terrorism
romote o
o Keep e Th s about e Humanitarian
e Assist & —— 1% abott —— Assistance
e [tshows that because of )
e Protect o So,itis/they are e Health emergencies
® Interview e | think this is " because e Gender equality
¢ Compile e |agree/ disagree because * Governance
* Examine e First/second/ then / afterwards * Food production
* Select e First we interviewed ____then we selected
e Data Having collected all the necessary information
e Inorderto
e First of all /Secondly____/Following this
In addition
e Asaresult of / As you /You will see that__
Finally /At the end of /It is time to
Instruments for Assessment (how you will measure if outcomes met)
If you successfully present an opinion and create arguments;
If you successfully state facts;
If you successfully infer the meaning of words in a text.
If you successfully compile data in a graphic;
If you successfully create an action plan to deal with your community problems.

Adapted from a Lesson Plan Template from Arizona State University (2019)
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ACTIVITY 1

a)  Fill out the first and the second columns of the KWL chart about the United Nations.

KWL CHART - The United Nations

What | know What | want to Know What | have learned

b)  Look at the image in Activity 1c, circle the elements you can recognize in the flag and
find out what it refers to, then write your ideas on your notebook. Share your ideas
with your partner and discuss about them.

Branches - olive tree — world
emblem - logo — map - circles

c)  Still in pairs, read the text below and discuss about the relation between the text and
the image. Try to connect your ideas about the images on the flag to the purpose of
the United Nations. Can you see any relation? In group, discuss about your ideas.
Example: St. A: | think the world map represents the countries, the nations.

St. B: According to the text, the flag symbolizes

St. C: In the text it says

UN Photo/John Isaac. The flag of the United Nations, with its white emblem on
a light blue field, flies from a pole in front of UN Headquarters in New York.

Available at: https://www.un.org/en/sections/about-un/un-logo-and-flag/index.html. Accessed on 13/11/2019
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The logo and flag of the UN have become its symbols as it carries out its work on the world stage. They
have the practical effect of identifying the United Nations in areas of trouble and conflict to any and all
parties concerned. They are also aspirational symbols, for they speak to the hopes and dreams of
people the world over, for peace and unity.

THE DESIGN

The original UN logo was created by a team of designers during the United Nations Conference on
International Organization in 1945. The design team was led by Oliver Lincoln Lundquist.

THE UNITED NATIONS EMBLEM

The design is “a map of the world representing an azimuthal equidistant projection centred on the
North Pole, inscribed in a wreath consisting of crossed conventionalized branches of the olive tree, in
gold on a field of smoke-blue with all water areas in white. The projection of the map extends to 60
degrees south latitude, and includes five concentric circles” (original description of the emblem).

THE UNITED NATIONS FLAG

The official emblem of the United Nations in white, centered on a light blue background. The name
“United Nations”, coined by United States President Franklin D. Roosevelt was first used in the
Declaration by United Nations of 1 January 1942, during the Second World War, when representatives
@& of 26 nations pledged their Governments to continue fighting together against the Axis Powers. @

(Available at: <https://www.un.org/en/sections/about-un/un-logo-and-flag/index.html>. Accessed on 13/11/2019)

ACTIVITY 2

a)  Gettogether in two big groups (A and B) and follow the instructions

GROUP A: go to the link “The UN Live & On demand” and find the video named Trinidad:  Elsasg
An Eco-System at Risk, at [http://webtv.un.org/search/trinidad-an-eco-system-at-risk/ ~JEasdas
5341467461001/?2term=ECO&sort=date]. Watch the video and take notes about it and
write them on the grid below.

WHERE WHEN WHO WHY
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GROUP B: you find the video named “Mali: the World most dangerous- peacekeeping-
mission” at [https://blogs.un.org/unstories/2017/02/02/unstories-98-mali-the-worlds-
most-dangerous-peacekeeping-mission/]

Watch the video and take notes about it and write them on the grid below.

WHERE WHEN WHO WHY

a)  In pairs, students from GROUP A and from GROUP B get together and share their

notes about the video.
Example: The video is about
It shows that because

So, itis / they are

ACTIVITY 3

a)  Read the UN card, identify how the UN and its agencies affects the lives of people
around the world and write down on your notebook.

7 \
@)
N\

THE UNITED NATIONS

Combats pandemics: leads the global
response of the unprecedented COVID-19

Provides food and assistance to

United
Nations

SHAPING
OUR

FUTURE
TOGETHER

75th
ANNIVERSARY
SPECIAL
EDITION

UN.ORG/UN75

86.7 million people in 83 countries
Supplies vaccines to 50% of the world's
children, helps save 3 million lives a year
Assists and protects 82.5 million people
fleeing war, famine and persecution

Works with 196 nations to keep the global
temperature rise well below 2°C/3.6°F
Keeps peace with 95,000 peacekeepers

in 13 operations around the world

Tackles the global water crisis affecting
over 2.2 billion people worldwide

Protects and promotes human rights globally
and through 80 treaties/declarations
Coordinates US$28.8 billion appeal for the
humanitarian needs of 108.8 million people
Uses diplomacy to prevent conflict: assists
some 50 countries a year with their elections
Helps over 2 million women a month
overcome pregnancy and childbirth
complications

©United Nations - Department of Global Communications - 2020

www.un.org/en/sections/about-un/un-card-10-facts/index.html
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a)  Find out more information about the United Nations (the mission and work of the UN),
the main organs of the UN, the regions and countries they work and main actions. You
may find more information searching about the United Nations on the Internet.

b)  Build a visual organizer to share your findings.

United

Nations

ACTIVITY 4

a)  In pairs, investigate how the United Nations work related to each topic below. What
do they do in order to ...

Example:

St. A: The United Nations Organization maintains international peace and security by
working to prevent conflict/ helping parties in conflict, make peace/ peacekeeping/
creating the conditions to allow peace to hold and flourish.

The UN Organization ....

maintains international peace and security;
protects Human Rights;

delivers humanitarian Aid;

promotes sustainable development;

ok wh =

upholds international law.
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() ..byworking to prevent conflict/ helping parties in conflict, make peace/ peacekeeping/ by creating
the conditions to allow peace to hold and flourish.

()...bycourts, tribunals, multilateral treaties and by the Security Council, which can approve peacekeeping
missions/ impose sanctions/ or authorize the use of force when there is a threat to international peace and
security, if it deems this necessary. These powers are given to it by the UN Charter, which is considered an
international treaty.

() ...by the international community to coordinate humanitarian relief operations due to natural and
man-made disasters in areas beyond the relief capacity of national authorities alone.

() ...by promoting prosperity and economic opportunity/ greater social well-being/ and protection of
the environment/ by offering the best path forward for improving the lives of people everywhere.

() ...by making the promotion and protection of Human Rights a key purpose and guiding principle of
the Organization. In 1948, the Universal Declaration of Human Rights brought human rights into the
realm of international law.

a) Have you read the UDHR? Take your turn and write down your impression on your
notebook. Then, leave your comments here. You can see some examples at:

(* https://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights/)

b)  Go back to Activity 1 — A and fill in the 3rd column of the KWL Chart.
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ACTIVITY 5

a)

In groups, you are working for The United Communities in your neighborhood. Think
about the problems that people in your neighborhood have to face everyday. Write
down a list of them on your notebook.

b)  In groups, organize a poll of questions to interview students or people from the nei-
ghborhood, in order to find out the order of importance of the problems they face and
their suggestions to solve them.

c)  Inpairs, interview students or people in the neighborhood (use the questions selected
by the group) and collect their answers.

d)  Think about each kind of graph in column A and match them to its purposes in column B.

COLUMN A COLUMN B

1. Comparisons () Shows the processes and methods to achieve the
objectives of a project.

2. Trends () Perfect for qualitative data. Useful for looking at things,
ideas, or people and how they relate to one another.

3. Composition and proportions () Shows changes or progress over a period of time.

4. Relationships () Shows the similarities and differences between two or
more categories.

5. Project management () Shows the different parts that make up a whole. Perfect for

showing percentages.

6. Graphic organizer /Thinking map () Charts for organizing workflows, schedules, processes and

decision making.

e)  Still in groups, create a graph to show your findings, and highlight the number one
problem (the most important one, according to the students or the people from the
neighborhood).

f)  Get in groups again, bring the suggestions you collected during the interview and dis-
cuss about the possibility of applying them in order to solve the number one problem.

ACTIVITY 6

a)  In groups, considering the discussion, draw an action plan in order to solve the num-
ber one problem, decide who is responsible for each part (in pairs), set a deadline for
each step and procedures (write down when/ how/what to do). Start working!

b)  In pairs, elaborate a presentation about the step you were responsible for, and share
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d)
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Still in groups, create a visual or graphic organizer to share the action plan development.

Share the action plan development to the whole group and take notes of their
suggestions.

ACTIVITY 7

a)
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In groups, discuss about the suggestions, review your action plan and decide about
the changes and the next steps.

Example:

St. A: | agree /disagree with _____because_______
lthink

Could you tell me more about

| have a question for

| didn't hear you well, could you please repeat what you said?

In groups, create a presentation to share the final version of your action plan in a com-
munication (you can include images, graphic organizers, videos, etc).

Example:

St. A: Having collected all the necessary information

In order to

Firstofall___ /Secondly /Followingthis . In addition/
Asaresultof ____ /Asyou /Youwill see that______

Finally /Attheendof __ /ltistimeto

Present your action plan to the other groups.
Go back to Activity 5 — A and fill in the 3rd column of the KWL Chart.

[ [ [ |



| T [ [ [ ] ®

LINGUA INGLESA

LINGUA INGLESA

STUDENTS LEARNING GUIDE

By the end of the lesson(s), you will be better able to:

Culture/Content/Cognition (Learning Outcomes)

Explain where tsunamis are generated;

Distinguish between disasters and natural disasters;

Distinguish the impact of tsunamis in different areas;

Describe the duties related to volunteer work;

Organize a voluntary action plan to fulfill your community needs;

Elaborate a presentation to share your action plan with your classmates.

Communication

Language of Language for Learning: Language through
guag 9
Learning: (Functions & Structures) Learning
(Key Vocabulary) (Incidental & Revisited
e What happened in Japan? (Recycled) Language During
o Tgunami o off Japan. the Lesson)
e Disasters e When did it happen?
e Tornado e ltwason e Japan .
e FEarthquake o ltw as e South America
e Drought as as X 5 * The United States
e Extreme e How was it considered? o Alaska
e Adjectives (degree) .
Weather ) e Chile
e Flood ® |t was considered the most e Pakistan
e Death ever ® Indonesia
e Tragedy e Russia
e  Securit * |t was compared to e  Work
Yy
e Health It took place in at e |Institutions
e Supplies How many people died? e Christmas time
e Shelter e Charitable
Reconstruction e  What would you like to do? e Prone
L Information ° 'd like to be a/ an because L4 The Caribbean Sea
e Duties e The Atlantic Ocean
e Volunteerism e What are your life goals? ® The Pacific Ocean
e Volunteering e  That's what | want to be. e The Mediterranean Sea
e The Indian Ocean
Present perfect
e Already/ Yet /Never
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Instruments for Assessment (how will you know if outcomes were met)

volunteer work;

e |f you successfully explain where tsunamis are mostly generated;
e |f you successfully distinguish between disasters and natural disasters; If you successfully describe
the impact of tsunamis in different areas; If you successfully describe the duties related to

e |f you successfully make a voluntary action plan to fulfill your community needs; If you successfully
share your action plan with your classmates.

ACTIVITY 1

Adapted from a Lesson Plan Template from Arizona State University (2019)

a)  Fill out the first and the second columns of the KWL chart about Natural Disasters.

Image: Plxabay.

KWL CHART - Natural disasters

What | know

What | want to Know

What | have learned
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ACTIVITY 2

a)  Readthe text below and find out where the most significant tsunamis were originated.

WHERE DO TSUNAMIS HAPPEN?

Tsunamis can be generated in all of the world's oceans, inland seas, and in any large body of water. They
have caused damage and deaths in coastal areas all around the world. However, certain areas are
particularly prone to tsunamis due to their proximity to tsunami sources, the depth and shape of the
ocean floor near the coast (bathymetry), and coastal elevation and features (topography). Of the 754
confirmed events in the Global Historical Tsunami Database between 1900 and 2015, about 78% occur-
red in the Pacific Ocean (around the geologically active “Ring of Fire”), 8% in the Atlantic Ocean and
Caribbean Sea, 6% in the Mediterranean Sea, 5% in the Indian Ocean, and 1% in other seas.

Since 1900, the highest percentage of tsunamis was generated off Japan (21%) followed by Russia (3%)
and Indonesia (8%). Most tsunamis are small and nondestructive or only affect coasts near their source,
but some tsunamis can cause damage and deaths on distant shores (more than 1,000 kilometers,
620 miles, away). The most significant distant tsunamis since 1900 originated off Alaska, Chile, Japan,
Indonesia, Pakistan, and Russia.

Source: National Weather Service (NOAA) - US National Tsunami Warning System. Tsunami - Frequently Asked Questions.
Available at: https://www.tsunami.gov/?page=tsunamiFAQ. Available at: 11 Dec. 2019.

b)  In pairs, talk to your friend about tsunamis:

Oceans Deaths
Island seas Disasters
Where C!CI' Any large body What do they Destruction
Tsunamis of water cause? Problems

happen?

Tsunamis can be
originated in .

Tsunamis may
cause damages.

Sorry,

can you repeat? Repeat, please.

| didn't
understand

Repeat slowly.
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a) Inpairs, search on the main features of disasters and natural disasters. Fill out the table
with the information you got and indicate the differences between them:

DISASTERS

NATURAL DISASTERS

DIFFERENCES

b)  Read and review the infographic below to answer the following questions on your

notebook:
%%2% 13 October

As of 27 September 2013,
these are the highlights
from a UN global survey of
persons living with
disabilities on how they
cope with disasters...

genza la
ome

% OF g
RESPONSES
BY REGION

continuita terapeutica farmacologic:

30%

AMERCAS

1 am doing this survey on behalf of my
20-year-old daughter, who has spastic
quadriplegic cerebral palsy and profound
mental handicap. She is fully dependent
for all activities of dally living.

FLOOD
EXTREME WEATHER
TORNADOS

NATIONAL
CITY/ TOWN/COMMUNITY

OROUGHT
EARTHQUAKE
60
s N NOT SURE

ARE YOU AWARE OF A DISASTER RISK REDUCTION PLAN?

conritardo
co e i problemi

ZARDS OR DISASTER RISKS FACED BY SURVEY RESPONDENTS

5450

NUMBER OF RESPONDENTS ~ 48% 62%

"BRIAS 2= —aEb L, BRTY

?7/ LABB, XPFREEDRRHE, "
7%
EUROPE
0
55%
o ASiA
4%
AFRCA
o)

Y — 2
do not have a register. There cars and
trucks cannot take me and my OCEANA
wheslchair, The shelters they give us

when we have floods are not accessible.

I am totally dependent on my family /
caregivers who do know what to o to help
me. as long as they are unaffected by the
disaster. We have an outside hoist from our
house to enable my wheslchair to be exited.”

DO YOU HAVE A PERSONAL PREPAREDNESS PLAN?

71%
NO

“IWe have water and food stored outside,
@/ clothing, portable shower/toilet, etc. | am
YES © & member of our triage team for our

retirement community.”

DON'T KNoW

Source: UN Office for Disaster Risk Reduction (2013). Flickr. Available at: https://www.flickr.com/photos/isdr/10184703984/in/
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e According to the survey, are most people prepared to face hazards or disaster risks?

e Based on the infographic, highlight the words related to the problems that people living
in affected areas have to face.

DISABILITIES TRANSPORTATION COUNTRIES ACESSIBILITY
REDUCTION MEDICINE RISKS INTERNET COMMUNICATION
INFORMATION  SHELTER TREATMENT SUPPORT
ASSISTANCE DEPENDENCY

ACTIVITY 4

a)  Find words in the word cloud related to the primary needs of people living in disaster
threatened areas:

aesse 13 0ctober Most common terms from the IDDR
11 E — ~ survey on disabilities and disasters
QUESTION 19 - LIST 5 PRIORITIES THAT YOU WISH TO SEE @
& | INCLUDED IN A NEW DISASTER RISK REDUCTION FRAMEWORK. R—
address PWD
sibuation power llfﬁ?:re Corsnsrﬂot:g;orrl“' edicELriyns Trammg area Waber h social
ass:sb go e Sysbemedcations provide services .., e "

Acce housing evacuate
support blind many €QUIiPMeENt g o
Placeiving sa‘f’e”reducﬂtsr,'fmﬁ’ag%nﬁ’enm eeds--
feider UAcces5|blesafebg NOoOwW .eve. healsh

informabion s
| include
care oneTranSPorbab'o d. ~ s bs‘ie‘E resp0§5§berp§bers especially eom g ive | bake
prepqredness needed oY qqn aCCQSSIbl
Fedicals C e waming “rncie
fospl aﬁ%ﬁ;a';‘iéﬁfsﬂgw available - communlbg eb
C1- 0« evens Suirefocal PErson bransEdorbablon public % s,
Communicy s{’,;;f.‘.’e":‘;')ggfse o SN ISC braining ™ emework nee
animals areas hebber Evacuabion making MoPiity facilibies

different understand inciuded able Shel ers :

!unuuuoa

0!‘-'I

Survey data and information accessed on 27 September 2013,

Source: UN Office for Disaster Risk Reduction (2013). Flickr. Available at:
https://www.flickr.com/photos/isdr/10184857356/in/photostream/. Available at: 10 dec. 2019.
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SECURITY

HEALTH

SUPPLIES

SHELTER

RECONSTRUCTION

INFORMATION

b)  There are different types of occupation for each highlighted area in the previous exer-
cise. Find out some of them in the crossword below:

1. Aperson trained to provide medical care for the sick or disabled, especially one who is licensed
and works in a hospital or physician’s office

A person trained and skilled in the design, construction, and use of engines or machines

A person who designs and supervises the construction of buildings or other large structures
A person who studies behavior and the way in which the mind works

A person who is employed by the print or broadcast media to supply news stories or articles

o W

A person who fights fires, usually a public employee or trained volunteer

Lo [ | [ |

Source: The Free Dictionary by Farlex. Available at: https://www.thefreedictionary.com/. Available at:: 11 dec. 2019.
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c)  In pairs, on your notebook, list the duties of each occupation from Activity - 4b (you

may include other options). Highlight some positive and negative aspects of each one
of them. Then, select three of them and justify your choices. Share your choices with

your partner.

EXAMPLES:

St. A: St. B:

- I'd like to be a driver, because | love - | would prefer to be a journalist, because the

driving and | don't like working indoors. traffic jam in S&o Paulo is awful and besides
the price of the fuel is always too high!

St. A: St. B:

- I'd like to be a designer, because | love - | would prefer to be a Chef, because | love

working with computers and drawing. cooking and | want to learn about different
cuisines around the world.

ACTIVITY 5

a)  Read the excerpts below:

TEXT 1
Book excerpt from “A Christmas Carol”, by Charles Dickens (1812-1870):

“[...] I have always thought of Christmas time, when it has come round - apart from the veneration due
to its sacred name and origin, if anything belonging to it can be apart from that — as a good time; a kind,
forgiving, charitable, pleasant team; the only time | know of, in the long calendar of the year, when men
and women seem by one consent to open their shut-up hearts freely, and to think of people below them
as if they really were fellow-passengers to the grave, and not another race of creatures bound on other
journeys.” (A Christmas Carol, pgs. 10-11).

Source: Dickens, Charles. A Christmas Carol. London: Chapman & Hall, 1843. Available at:
https://www. ibiblio.org/ebooks/Dickens/Carol/Dickens_Carol.pdf. Accessed in: 11 dec. 2019.
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TEXT 2
What is volunteerism?

The term ‘volunteerism’ is derived from the Latin word voluntas which means will, desire, wish, attitude,
disposition or freedom. It is an activity which is governed by its own members and not by any outside
force or external control. According to the Thesaurus free online dictionary, the term is related to the
principle of donating time and energy for the benefit of other people in the community as a social
responsibility rather than for any financial reward, or the policy or practice of volunteering one's time or
services, as for charitable or community work. According to The UN, the volunteerism lets people and
communities participate in their own growth. Through volunteering, citizens build their resilience,
enhance their knowledge base and gain a sense of responsibility for their own community. Social co-
hesion and trust is strengthened through individual and collective volunteer action, leading to sustai-
nable outcomes for people, by people.

Source: The Free Dictionary by Farlex. Available at:
https://www.thefreedictionary.com/volunteerism/
https://www.unv.org/volunteerism. Accessed in: 12 dec. 2019.

TEXT 3
What is “Doctors Without Borders” (MSF)?

When MSF was first created in 1971, its original members had experienced working for
the Red Cross. Since then, members of the organization operate in different locations
around the world, providing health care and support for threatening situations. Watch
the video “A Day in the Frontline: Doctors Without Borders” and see how a day of a
MSF's volunteer is.

a)  Complete the visual organizer about volunteerism.
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b)  Compare with your classmate
c)  Inpairs, ask each other about your experiences in the chart below:

ACTIONS
Have you ever...?

HOW LONG?

L2 e (days, weeks, months, years)

Visited a nursing home 2 days a month

Participated in a clothing / food /
hygiene donation campaign

Done recycling

Visited an orphanage

Participated in a garbage collection
campaign

Made financial donations to
institutions

Participated in some fundraising
campaign for a cause

d)  Are the actions reported in TEXT 1 related to “do charity” or related to “be a volunteer”?
Distinguish which one is which, according to your opinion. ®

EXAMPLES:

St. A: St. B:

- | think participating in some fundraising
campaign for a cause is a

- | agree with you. But | think teaching Math
for kids at school is

St. A:

- Voluntary action has to do with
- Volunteering is related to

St. B:

- is a typical voluntary action

ACTIVITY 6

a) In class, with your classmates and teacher, watch the video available on the link
https://www.youtube.com/watch?v=9-2VRCOL7iY (Source: US Forest Service.

Available at: 12 Dec. 2019) and answer the question.

b)  In groups, discuss about the following questions:
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In which areas can a volunteer work? What duties can he/she perform? How long is a volunteer action?

c)  In groups, research in your neighborhood situations or problems that you think there
would be a need for voluntary actions and describe them on your notebook.

EXAMPLES:

St. A: St. B:

- In my opinion, we should visit a nursing - | agree with Sandra, we should visit
home on weekends, because there are many | No, | don't think so. | think we should visit
nursing home residents left alone

d)  Still in groups, choose a community need that can be met through a voluntary action
and make a proposal with the following points:

e Target Audience

e Location

e Period

e Number of participants
e Actions

®* Frequency

e)  Share your voluntary action with the whole class.
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Estudante,

Durante o seu percurso escolar, vocé teve a oportunidade de vivenciar diversas experiéncias

dentro da cultura de movimento, que contribuiram para sua aprendizagem.

Iniciaremos pela “Unidade Temética - Lutas” que acordo com a BNCC (Base Nacional Comum

Curricular) focaliza as disputas corporais, nas quais os participantes empregam técnicas, taticas

e estratégias especificas para imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de um

determinado espaco, combinando a¢des de ataque e defesa dirigidas ao corpo do adversério.

Desta forma, iniciaremos os estudos pelo Boxe, uma luta praticada e conhecida mundialmente. @
Vamos comecar!
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UNIDADE TEMATICA: LUTAS.
OBJETO DE CONHECIMENTO: BOXE.

ATIVIDADE 1 - BOXE

ETAPA | - O QUE JA SABEMOS SOBRE O “BOXE"...

Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/silhueta-boxe-luta-jogos-jogadores-3715013/

O que vocé sabe sobre o boxe? Responda as questdes abaixo, e em seguida
participe da roda de conversa para socializar suas respostas.

4 )

e Vocé ja deve ter assistido ou lido algo sobre as lutas de boxe. Cite algumas ca-
racteristicas desta luta tdo divulgada mundialmente:

e Ao assistir uma luta de boxe o que mais chamou sua atencéo? Por qué?

® Vocé conhece algum lutador de boxe em sua comunidade? Cite o nome ou apelido.

e Existe algum lugar perto de onde mora para praticar o boxe?

ETAPA Il - APRENDENDO MAIS SOBRE O BOXE ...

Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/educa%C3%A7%C3%A30-estudando-universidade-3617221/

Estudante, o texto abaixo conta um pouco mais sobre a histéria do “Boxe”,
fique atento as orientacdes do professor durante a leitura compartilhada, grife
as informacdes mais interessantes e anote eventuais duvidas em seu caderno.

Boa leitura!
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-

Lutas

O boxe é tradicionalmente um tipo de luta que tem como principal caracteristica o
combate "homem a homem” utilizando-se apenas dos punhos. Por ser um meio de
combate, o boxe apenas passou a integrar o calendario moderno dos Jogos Olimpi-
cos em 1920, na Olimpiada de Antuérpia (Bélgica). O Comité Olimpico Internacional
acreditava que o boxe era uma prética que incitava a violéncia, fato que contrariava
o ideal de fraternidade, estreitamente vinculado ao espirito olimpico.

Deve-se ressaltar que o boxe é uma luta bastante tradicional no Ocidente. Ha relatos
de que ela era praticada entre jovens, na Creta Antiga. Outro elemento a ser conside-
rado sdo os indicativos de que o boxe integrou os Jogos Olimpicos da Antiguidade.
Porém, tratando de um periodo mais recente, foi na Inglaterra dos séculos XVIII e XIX
que o boxe ficou bastante popular: era um combate de rua, lutado com as maos des-
protegidas, marcado pela violéncia dos golpes. A versdo moderna do boxe foi oficia-
lizada em 1867, porém foram colocadas efetivamente em prética apenas em 1872,
com as regras de Queensberry: o uso de luvas era obrigatdrio e o confronto era com-
posto de rounds de trés minutos cada. Atualmente, uma luta de boxe é constituida de
dez rounds. Em alguns casos excepcionais, a partida pode ter até doze.

Uma curiosidade é que, mesmo sob o dominio da Associacdo Mundial de Boxe, as
regras ndo sdo as mesmas entre as competicdes amadoras e profissionais. Variam,
inclusive, entre as diferentes comissdes organizadoras profissionais. Um fato muito
comum € o de antes de uma grande luta, as regras gerais e particulares sdo expostas
em uma reunido entre as duas partes que entram em confronto. Os organizadores da
luta também decidem sobre o tamanho do ringue, mas sua estrutura deve ser sem-
pre a mesma em todas as lutas: trata-se de uma plataforma quadrada elevada com
uma superficie de lona acolchoada. Em todo caso, a &rea méxima de um ringue deve
ser de 6,10 metros quadrados. Os principais golpes do boxe serdo descritos a seguir:

1) Direto: Golpe muito veloz, dado frontalmente pelo punho que se localiza atras da guarda;
2) Cruzado: Visa sempre a lateral da cabeca. Também é forte e veloz, como o direto;

3) Jab: Golpe comumente utilizado para manter a distancia entre os lutadores, é
caracterizado por ser um golpe frontal com o punho localizado a frente da guarda;

4) Gancho: Movimento curvo de punho que atinge lateralmente o adversario;

5) Uppercut: Objetiva atingir o queixo do adversario, e por isso tem a direcao de
subida: o golpe é dado de baixo para cima.

A luta pode ser ganha pela quantidade de round vencidos ou por nocaute “knock
out”. O nocaute ocorre quando um lutador que recebeu o golpe fica visivelmente
sem condi¢bes de continuar a luta. A decisdo é sempre tomada pelo juiz do confron-
to. Algumas acdes sdo impedidas por normas gerais. Sao elas: golpear o adversério
abaixo da cintura; chutar; atacar o adversario quando ele estiver caido; morder a
orelha; atacar com a parte interna da méao, antebraco ou cotovelos; agarrar-se nas
cordas de limite; agarrar o adversario em excesso.

Fonte: RONDINELLI, Paula. “Boxe"; Brasil Escola. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/boxe.htm. Acesso em: 24 jul. 2020.
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Agora que a leitura ja foi feita e as anotacdes realizadas o professor ird dividir a classe em
cinco grupos.

ETAPA Ill - PESQUISA EM GRUPOS...

Divididos em grupos, realizem a pesquisa conforme os temas e orientagdes do professor;
lembre-se de sempre buscar fontes seguras e evitar blogs.

b

1E3 r-‘g_‘ 2! Vale a pena conferir

L .r.'-’.i:a".'j; A

t.%..-":'-: & Confederagdo Brasileira de Boxe. Disponivel em: http://cbboxe.org.br/. Acesso em: 22 jul. 2020.
[Cfeie] FA5:

Boxe. Disponivel em:

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=5
Acesso em: 22 jul. 2020.

ETAPA Ill - Para saber mais...

Grupo 1 — Categorias do “Boxe” e suas caracteristicas

Grupo 2 — A histéria do “Boxe" no Brasil e os lutadores que mais se destacaram.

Grupo 3 — Regras para o "Boxe” masculino e feminino, diferencas e igualdades.

Grupo 4 - Lutadores de “Boxe" mundialmente conhecido (um breve relato de sua histdria e trajetdria).

Grupo 5 - Principais competicdes de “"Boxe"”(masculino e feminino) e suas caracteristicas.

Estudante, quando se realiza uma pesquisa todo estudo ird girar em torno de um sé
objetivo: ampliar os conhecimentos acerca de um determinado assunto. Apds a pesquisa, 0s

grupos irdo compartilhar o resultado do que foi pesquisado com os demais através de um
seminario.

ETAPA IV - PRATICANDO O BOXE

Estudante, este € o momento de experimentar os principais golpes utilizados na
luta Boxe. Para isso, utilizando a técnica de sombra, reproduza os movimentos
conforme a orientagcdo de seu professor.

Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/caixa-boxer-boxe-luvas-de-boxe-4530067/
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ETAPA V — O COMENTARISTA E VOCE!

Fonte: https://pixabay.com/pt/illustrations/cantar-microfone-m%C3%A30-logotipo-898566/

Estudante, vocé sabe quem é e o que faz um comentarista esportivo? Qual o seu
papel e que influéncia pode ter durante uma luta de "Boxe”?

Juntamente com o professor participe de uma leitura compartilhada do texto a seguir:

4 )

O papel do comentarista e o do narrador de uma luta de “Boxe”

O comentarista esportivo ou comentador desportivo é o jornalista que faz a ana-
lise de um esporte. A funcdo de comentarista € comum nas transmissdes esportivas
ao vivo, e € comumente exercida por jogadores ou arbitros aposentados. O comen-
tarista ndo se presta a descrever os fatos ocorridos num evento esportivo, tarefa que
cabe ao narrador. Ha vérios comentaristas esportivos famosos no Brasil, sendo José
Emerson Ferreira, popularmente conhecido como Zezé de Rio Brilhante/MS, um dos
expoentes da éarea.

O comentarista esportivo. Disponivel em:https://pt.wikipedia.org/wiki/Comentarista_esportivo.
Acesso em 28. jul.2020

O locutor esportivo ou desportivo, narrador ou relatador, ¢ a figura do jornalismo
esportivo encarregada de relatar os eventos de certame. E muito comum que o todo
narrador atue ao lado de um comentarista.

Locutor esportivo. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Locutor_esportivo.
Acesso em: 28 jul.2020

- J

Estudante, assista aos videos sugeridos no material, apds anote o que identificou em rela-
cdo a técnica e tatica dos atletas durante a luta. Vocé pode usar um check list para ndo perder
nenhum lance.

Video - Boxe Brasil - Robson Conceicao vs Clay Burns - melhores momentos,
disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=r9-4lUHU6WE
Acesso em: 22 de Julho de 2020.
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Video - Popé vs Venon [ 15/08/2015 ] melhores momentos / resenha.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Ghva3MTWskc.
Acesso em: 22 de Julho de 2020.

Exemplo de Check list:

e |dentificacdo de categoria (qual o género e categoria da luta).

e Tempo de luta (round) (quantos rounds tinha a luta e quantos foram efetivamente utilizados).
*  Golpes utilizados pelos lutadores( quais os golpes mais utilizados pelos lutadores.

® Deslocamento realizando durante a luta.

Estudante, apds anélise dos videos é importante socializar suas anotagdes com o grupo em
uma roda de conversa.

ETAPA VI - CRIANDO E RECRIANDO ...

Fonte: https://pixabay.com/pt/illustrations/boxer-kickboxing-boxe-soco-isolado-3038250/

Estudante, agora organizados em trios vocés irdo criar uma sequéncia de mo-
vimentos/golpes do “Boxe” baseados em estratégias (técnica e tatica) que
utilizaria caso vocé fosse o técnico do atleta/lutador. Dois integrantes fardo o
papel de lutadores enquanto o terceiro representaréd o comentarista/narrador da luta. Cada trio
deveréa elaborar um video curto apresentando uma sequéncia de golpes e deslocamentos. Vale
lembrar a importancia da seguranca na realizacdo desta atividade.

-

ETAPA VII - AVALIANDO...
Estudante, agora é o momento de avaliar seu percurso, para isso, serao utilizados os videos
criados na atividade anterior. Junto com o grupo seu professor ira mediar esta reflexao.

Apds a anélise dos videos, anote em uma folha o nimero do grupo e o nome dos integran-
tes, atribuindo a cada um e a si uma nota de 5 a 10 pela participacdo e comprometimento
durante todo o processo de criagéo e filmagem.
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UNIDADE TEMATICA: GINASTICA

OBJETO DE CONHECIMENTO: CAPACIDADES
FISICAS E PRINCIPIOS DO TREINAMENTO.

ETAPA | - CAPACIDADES FiSICAS

Estudante leia o texto do quadro abaixo para realizar a atividade proposta.

Capacidades Fisicas

Capacidades fisicas s&o definidas como atributo fisico treindvel num organismo humano. Ou seja, todas
as qualidades fisicas motoras passiveis de treinamento. E através das capacidades fisicas que
conseguimos executar agbes motoras desde as mais simples até as mais complexas.

As capacidades fisicas sdo comumente classificadas em:

Agilidade - capacidade de executar movimentos rapidos e ligeiros com mudanga de direcéo.
Flexibilidade - capacidade que permite realizar movimentos com grande amplitude.

Forca - capacidade de tenséo contra uma resisténcia, permite deslocar um objeto, o corpo de um
parceiro ou o préprio corpo através da contracdo dos musculos.

Resisténcia - capacidade de sustentar uma dada carga de atividades o mais longo tempo possivel
sem fadiga.

Velocidade - capacidade que permite realizar movimentos no menor tempo possivel ou reagir
rapidamente a um sinal.

Equilibrio — qualidade fisica conseguida por uma combinacado de acdes musculares com o propésito
de assumir e sustentar o corpo sobre uma base, contra a lei da gravidade. Pode ser de trés tipos:
dindmico, estético e recuperado.

Coordenagiao Motora — capacidade fisica que permite realizar uma sequéncia de exercicios de
forma coordenada.

Fonte: BARBANTI, V.J. Dicionario de educacao fisica e esporte. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2003

ETAPA Il - MINHAS CAPACIDADES FISICAS

Estudante, vocé consegue relacionar um movimento as Capacidades Fisicas descritas no texto?

Pense nas aulas de Educacéo Fisica que ja participou. Escolha movimentos do esporte, da
danca, da luta, da atividade ritmica e/ou da ginéastica e identifique a Capacidade Fisica
predominante.
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Capacidade Fisica Gesto/exercicio fisico

agilidade ex: finta

ETAPA Il - PRINCIPIOS DO TREINAMENTO

Leia o texto a seguir:

-

Principios do treinamento

Os principios do treinamento norteiam qualquer programa ou atividade fisica, desde
uma simples caminhada ou corrida até um treino mais intenso. Seguir estes princi-
pios é indispensavel para que a atividade se torne proveitosa e saudével.

Sao cinco os principios do treinamento:

1. Principio da individualidade biolégica;
E o principio que estabelece que cada pessoa é um ser individualizado ou ainda, que
ndo existem duas pessoas iguais. Em termos de condicionamento fisico isso significa
dizer que o mesmo exercicio, na mesma intensidade, na mesma duragdo e na mes-
ma frequéncia semanal, proporciona diferentes efeitos de treinamento em cada cor-
po, dependendo de fatores como: sexo, idade, capacidade méxima, experiéncia
prévia e técnica de execucgao.

2. Principio da sobrecarga crescente;
Este principio estabelece que, para adquirir uma boa aptidao fisica, o organismo
precisa ser submetido a esforcos cada vez maiores (mais intensos ou por um tempo
maior, ou ainda em maior frequéncia), de tal maneira em que possa provocar no or-
ganismo reacdes de adaptacdo que acarretem a melhoria da aptidao. O aumento da
sobrecarga pode ser obtido através de um dos fatores indicados a seguir:
Frequéncia: Aumento do nimero de treinamentos em uma semana, por exemplo;
Volume: Aumento da distancia, do nimero de repeti¢des ou, por exemplo, do tem-
po de duracao;
Intensidade: Aumento da velocidade, da carga ou, por exemplo, diminui¢cao do tem-
po de descanso entre uma execugao e outra.
Como regra geral, desaconselha-se a alteracdo de mais de um fator ao mesmo tempo

3. Principio da especificidade;
E o principio que determina que cada atividade fisica tenha suas proprias caracteris-
ticas, suas possiveis adaptacdes de acordo com o objetivo e seus estimulos os quais
o organismo ¢ submetido, criando efeitos paralelos especificos.

4. Principio da continuidade;
Este é o principio que rege que a atividade fisica deve ser realizada continuamente,
sem interrupcdes, pois a interrupgao de qualquer tipo de atividade leva o organismo
ao retorno da situacdo inicial.
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De forma geral, quanto maior for o periodo de interrupgdo, maiores serdo os prejui-
zos a condicdo fisica, sendo que a retomada e o estabelecimento de um novo treina-
mento dependerio do nivel em que vocé estava quando interrompeu os trabalhos e
do tempo em que ficou inativo.

5. Principio da reversibilidade.

Este principio complementa o anterior, possibilitando uma maior compreensao das
consequéncias, da auséncia de regularidade em um programa de atividades fisicas.

Atencao: Todos os beneficios adquiridos em vérios meses de treinamento podem
ser perdidos em poucas semanas de inatividade. Para os especialistas, estes benefi-
cios se perdem parcialmente em trés semanas e totalmente em dez semanas.

Conhecendo os principios de treinamento. Disponivel em: https://siteantigo.portaleducacao.com.br/
conteudo/artigos/educacao/conhecendo-os-principios-do-treinamento/65461. Acesso em: 23 jul. 2020.

251

Situacdo 1: Diego comecou a treinar musculagdo na academia e seu professor preparou um treino de trés
meses. Seu amigo Marcos ndo quis fazer a avaliacdo fisica e decidiu realizar o mesmo treino que Diego.
No entanto, ao final dos trés meses, Marcos ndo obteve os mesmos resultados positivos que Diego.

Estudante, de acordo com os Principios do Treinamento leia as situacdes a seguir, reflita e
registre a sua opiniao:

Por que isso aconteceu?

Situacdo 2: Nabil ja treina corrida hé oito anos, porém, em suas férias, nunca consegue manter a

frequéncia de treinos, e quando volta a treinar, ele sente muita dificuldade no inicio.

Qual pode ser o motivo desta dificuldade na volta ao treino?
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Vocé sabia que ...

Pulso ou pulsagao arterial € o ciclo de expanséo e relaxamento das artérias do corpo. Pode ser percebido
facilmente em regides especificas do corpo (extremidades dos membros superiores e inferiores,
pescoco), sendo Util na abordagem de emergéncia. A pulsacdo corresponde as variagdes de pressao
sangliinea na artéria durante os batimentos cardiacos.

Pulsacdo Arterial. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Pulsa%C3%A7%C3%A30_arterial.
Acesso em: 05 ago. 2020.

A frequéncia cardiaca é a velocidade do ciclo cardiaco medida pelo nimero de contragdes do coragdo
por minuto (bpm). Ela pode variar de acordo com as necessidades fisicas do organismo, incluindo a
necessidade de absorcdo de oxigénio e excrecdo e de gas carbdnico. E usualmente igual ou préxima
a pulsacdo arterial medida em qualquer ponto periférico. Pode ser alterada por exercicios fisicos, sono,
ansiedade, estresse, doenca ou ingestdo de drogas.

Muitos textos citam a frequéncia cardiaca normal de um adulto humano em repouso como variando
entre sessenta e cem batidas por minuto. Taquicardia é uma alta frequéncia cardiaca, definida como
acima de cem batidas por minuto em repouso. Numerosos estudos,bem como consenso dos
especialistas, indicam que a frequéncia cardiaca normal de um adulto em repouso fica geralmente
entre cinquenta e noventa batidas por minuto. Durante o sono, uma frequéncia cardiaca entre quarenta
e cinquenta batidas por minuto é considerada normal. Quando o coragdo nao bate a uma frequéncia
regular, tem-se a arritmia.

Frequéncia Cardiaca. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Frequ%C3%AAncia_card%C3%ADaca.
Acesso em: 05 ago. 2020 .

Zona de Treinamento é o nome dado as faixas referente a cada batimento cardiaco, sendo que,
cada um deles tem uma resposta diferente no organismo. Sao 6 as faixas:

e Com a fregléncia variando entre 40 a Simon

e 50 a60%, com duragdo acima de 30 minutos, ¢ trabalhado a queima metabdlica;
e 60 a70%, com duragdo acima de 90 minutos, ¢ trabalhado o controle de peso;

e 70 a80%, com duracio entre 8 e 30 minutos, é trabalhado a aerdbica;

e 80 a90%, com duracio entre 5 e 6 minutos, é trabalhado o limiar anaerdbico;

e 90 a 100%, com duracdo entre 1 e 5 minutos, é trabalhado o esforco méximo, sistema aerdbico .
Célculo da Zona de Treinamento:

FCT = (FCM - FCR) x Int. + FCR

Legenda

FCT: Freq Cardiaca de Treinamento

FCM: Freq. Cardiaca Maxima

FCR: Freq. Cardiaca Reserva

Int.: Intensidade

Zona de treinamento. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Frequ%C3%AAncia_card%C3%ADaca.
Acesso em: 05 ago.2020.
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ETAPA IV - CIRCUITO DE TREINAMENTO

Estudante, agora que vocé j& sabe o que sdo “Capacidades Fisicas” e quais sdo os “Prin-
cipios do Treinamento”, chegou o momento de praticar.

Nesta atividade o importante é respeitar os limites do corpo e prestar atencdo as sensacoes
que podem ocorrer durante um treino. Para isso seu professor ird apresentar a vocé um circuito de
atividades onde cada estagdo tem por objetivo trabalhar uma capacidade fisica especifica.

Figue atento a sua zona alvo de frequéncia cardiaca!
E importante anotar algumas informacdes durante sua pratica.
® Ao iniciar anote sua frequéncia cardiaca em repouso;

e Sempre que mudar de estagdo/exercicio verifique a sua frequéncia cardiaca e anote
(importante colocar na frente do resultado o nimero da estacao/exercicio realizado).

® Ao término do percurso aguarde 5 minutos e verifiqgue novamente a sua frequéncia car-
diaca em repouso.

Utilize o quadro abaixo para suas anotagdes:

REPOUSO 1 N° DE BATIMENTOS:
ESTACAO 1 N° DE BATIMENTOS:
ESTACAO 2 N° DE BATIMENTOS: @
ESTACAO 3 N° DE BATIMENTOS:
ESTACAO 4 N° DE BATIMENTOS:
ESTACAO 5 N° DE BATIMENTOS:
REPOUSO 2 N° DE BATIMENTOS:

ETAPA V - AGORA E COM VOCE...

Agora organizadores em grupos, vocés devem identificar como os principios do treina-
mento fisico podem ser aplicados no desenvolvimento das capacidades fisicas. Para isso, devem
selecionar e utilizar as informacdes e conhecimentos adquiridos durante as aulas para elaborar
um programa pessoal de condicionamento fisico voltado ao desenvolvimento de uma ou mais
capacidades fisicas.

A proposta é que cada grupo elabore um circuito, em que cada integrante do grupo
deverd elaborar um exercicio para uma estacdo sabendo que a experimentacéo sera reali-
zada pelo restante da turma. Portanto, antes de iniciar a atividade é necesséario que o grupo
informe aos demais estudantes qual capacidade fisica sera contemplada e modelize os exer-
cicios de cada estacdo antes de iniciar o circuito. Ndo se esqueca de usar um sinal sonoro
para troca das estagdes.
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UNIDADE TEMATICA: DANCA.
OBJETO DE CONHECIMENTO: ATIVIDADES
RITMICAS HIP HOP E STREET DANCE.

ETAPA | - VAMOS RELEMBRAR.

Danca de Rua

A danca de rua, ou Street Dance ¢ um conjunto de estilos de dancas que possuem movi-
mentos detalhados (acompanhados de expressdo facial), com as seguintes caracteristicas:
*Fortes *Sincronizados e harmoniosos *Rapidos *Simétricos de pernas, bracos, cabeca e
ombros *Assimétricos de pernas, bracos, cabeca e ombros *Coreografados.

As musicas, independente do estilo de Street Dance, tém a batida forte como principal carac-
teristica. A danca de rua originou-se nos Estados Unidos, em 1929, época da quebra da bolsa de
Nova York e da grande crise econédmica. Musicos e dancarinos dos cabarés americanos urbanos,
desempregados como consequéncia da crise, passaram a realizar suas performances nas ruas.

Nas décadas seguintes (30 e 40) outros ritmos de origem afro-americana, como o Blues e o
Rhytm and Blues influenciaram a danca de rua. No fim dos anos 60, o cantor americano James
Brown criou um novo ritmo que influenciou muito a danga de rua: o Soul (ritmo de origem afro-
-americana). Mais tarde, o funk (também de James Brown), a musica Disco e o Rap também
influenciaram a dancga de rua. O Breaking surgiu na década de 80 como uma vertente da danga
de rua, e foi disseminado pelo mundo rapidamente, tendo como principal precursor o ameri-
cano Michael Jackson.

Mais do que um estilo de danca influenciado por vérios ritmos, a danca de rua sempre foi
associada a cultura e a identidade negra, sobretudo a partir da década de 70. Nesse periodo, o
movimento que teve inicio com a danca se estendeu para outras manifestacdes culturais e artis-
ticas, como a pintura, a poesia, o grafite e o visual (modo de se vestir, de andar, etc.). A esse novo
estilo nascido nos guetos nova-iorquinos (Bronx, Brooklin e Harlem) deu-se o nome de Hip Hop.

Os quatro elementos culturais que compdem o movimento Hip Hop sdo: rap (ritmo e
poesia), grafites (assinaturas), Dj's e Mc's, e Street Dance.

Alguns autores dividem a danca de rua em dois tipos: o Hip Hop (movimento cultural,
de rua) e a Street Dance (danca oriunda de academias e escolas de danca).

Fonte: Danca de Rua. Disponivel em: https://www.infoescola.com/danca/danca-de-rua/. Acesso em: 11 ago.2020.

ETAPA Il - PARA SABER MAIS ... PESQUISA.

O street dance é um conjunto de estilos de dancas que possuem movimentos detalhados.
Para entrarmos ainda mais nesse universo, cada grupo deve pesquisar sobre quais sdo os estilos
mais populares dessa danca. A pesquisa podera ser realizada utilizando a internet, ou em outras
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fontes, algumas imagens, videos e fotos, observando as caracteristicas principais dos movimen-
tos de cada estilo de danga. Atengdo aos temas para a pesquisa

Grupo 1 - O breaking
Grupo 2 - O popping
Grupo 3 - O freestyle
Grupo 4 - O locking.

Apds a pesquisa, seu professor ird propor um momento para socializagdo do tema pesqui-
sado em sala de aula, trocando conhecimento entre a turma sobre a Danga de Rua.

Pesquise em fontes seguras e reconhecidas. Vale a pena conferir:

BREAKDANCE - TOP 10 BEST SETS OF THE YEAR - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=DERvh_GUgmY. Acesso em: 04 Ago. 2020.

Poppin John | FrontRow | World of Dance 2017 | #WODATL17 - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=BkfDjRwBaaQ. Acesso em: 04 Ago. 2020.

Discovery | AK | KJ [Freestyle Dance] - Kj Takahashi - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=HDhOéSbalnc. Acesso em: 22 de Abr. 2020.

Final Locking — Juste Debout Holland 2018 — Summer Dance Forever — Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=z-pIXrkvhTg. Acesso em: 22 de Abr. 2020.

ETAPA Ill - CRIAR E RECRIAR

Agora que vocé aprendeu um pouco mais sobre o Street Dance e seus estilos, construa
com seu grupo uma coreografia com movimentos e mdsica que caracterizam o
estilo pesquisado.

Depois da etapa de construcdo, os grupos terdo um tempo para ensaiar suas coreografias
nas aulas de Educacgdo Fisica sobre a supervisdo do professor. Quando os grupos estiverem
prontos apresentardo as suas coreografias para os colegas. Fagam a filmagem da performance
e divirtam-se!

Vale a pena conferir:
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COMO DANCAR BREAKING | TOP ROCK | PASSOS PARA INICIANTES #Brownajuda. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=BonajVkVaEA&feature=youtu.be. Acesso em: 12 ago. 2020.

TUTORIAL DE POPPING - CONTRACAO. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?
v=6Uc4ld4Tmsl&feature=youtu.be. Acesso em: 12 Ago. 2020.

Discovery | AK | KJ [Freestyle Dance]. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=H
DhOé6Sbalnc&feature=youtu.be. Acesso em: 12 Ago.2020.

LOCKING CHOREOGRAPHY - PERM. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=K
hBMmGKsOZc&feature=youtu.be. Acesso em: 12 Ago. 2020.

ETAPA IV - APRESENTAGAO DAS COREOGRAFIAS...

Estudante, chegou o momento da apresentacao da coreografia elaborada pelo seu grupo,
para isso:

e Certifique-se que o local escolhido pelo professor possui todos os recursos audiovisuais
para sua apresentacao (som, datashow, microfones).

* Ao iniciar a apresentacdo cada grupo deverd apresentar sua coreografia aos demais
colegas da turma e os mesmos tentarao identificar os passos utilizados de acordo com
o estilo do Street Dance.

* Ao final de cada coreografia um ou mais integrantes do grupo deveré falar um pouco
sobre como a coreografia foi elaborada (pesquisa, passos, escolha da musica etc).

e N3o se esqueca de posicionar a cdmera para filmar. @

TEMA: LAZER E TRABALHO.
OBJETO DE CONHECIMENTO:
SAUDE E TRABALHO - GINASTICA LABORAL.

Texto — Ginastica Laboral

A ginastica laboral é uma série de exercicios fisicos realizados no ambiente de tra-
balho, no horério de trabalho, com o objetivo de melhorar a saude e evitar lesdes
dos funcionarios por esforco repetitivo e algumas doencas ocupacionais.

A ginéstica laboral se baseia em alongamentos de diversas partes do corpo, como
tronco, cabeca, membros superiores e membros inferiores. Os alongamentos sédo
diferentes para cada funcéo exercida pelo trabalhador. Esse tipo de ginastica ndo é
de intensidade alta e ocorre num curto periodo de tempo, assim ndo cansa e nem
sobrecarrega o funcionarios. Ela pode ser uma:

Ginastica laboral preparatéria

Realizada no inicio da jornada de trabalho, ela ativa fisiologicamente o organismo, pre-
para para o trabalho fisico e melhora o nivel de concentracdo e disposicao, elevando a
temperatura do corpo, oxigenando os tecidos e aumentando a frequéncia cardiaca.
Ginastica laboral compensatéria

Com duracéo de 5 a 10 minutos durante a jornada de trabalho, sua principal finalida-
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de é compensar todo e qualquer tipo de tensdo muscular adquirido pelo uso exces-
sivo ou inadequado das estruturas musculo-ligamentares.

Ginastica laboral de relaxamento

Realizada no final da jornada de trabalho durante 10 ou 12 minutos, tem como obje-
tivo a reducao do estresse, alivio das tensoes, reducdo dos indices de desavencas no
trabalho e em casa, com consequente melhora da fungdo social.

Ginastica laboral corretiva

A finalidade da Ginastica Laboral Corretiva é estabelecer o antagonismo muscular, utili-
zando exercicios que visam fortalecer os musculos fracos e alongar os musculos encurtados.

A ginastica laboral oferece alguns beneficios:
Para o funcionario - Alivia o estresse e melhora a postura do corpo

Como resultados, observou-se a diminuicdo dos acidentes de trabalho, o aumento
da produtividade e a melhoria das condi¢es dos trabalhadores. Hoje, mais de 1/3
dos trabalhadores japoneses a praticam diariamente.

Atualmente, menos pessoas sdo “consumidas” pelo trabalho do que no século XIX,
mas em compensacdo a automagdo, a informatizagdo e o avanco tecnoldgico fize-
ram com que muitos trabalhadores sejam “operadores de maquinas”, ao mesmo
tempo que afastou os trabalhadores uns dos outros, tornando o trabalho exaustivo
e exigente. Mais do que nunca as pessoas trabalham sozinhas, sendo pressionadas
por metas e tarefas a cumprir. @

Devido a todas essas particularidades decorrentes da globalizacado, os trabalhadores
hoje necessitam mais que nunca de uma atividade fisica, e se ela acontece no meio
de seu expediente, no ambiente de trabalho, e ainda promove interacdo, descontra-
cdo e relaxamento de corpo e mente, torna-se ainda mais indispenséavel.

e Melhora a saude;

e Diminui o sedentarismo;

e Diminui as tensdes adquiridas no trabalho;

® Previne lesoes;

® Previne doencas causadas por trauma cumulativo;
e Aumenta o desempenho do funcionério;

e Evita doencas do trabalho, como ler e dort;

Para a empresa

e Diminui os indices de acidentes de trabalho e absenteismo;
e Estimula o trabalho em equipe;

e Melhora na produtividade;

® Previne a fadiga muscular e lesdes ocupacionais;

e Aumenta a interacdo entre funcionérios;

Fonte: Ginastica Laboral. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Gin%C3%A1stica_laboral.
Acesso em: 12 ago.2020
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ETAPA | — PARA INICIO DE CONVERSA...

Estudante, agora que vocé j& sabe um pouco mais sobre a “Ginastica Laboral” identifique
algumas posturas inadequadas observadas no dia a dia na escola e no trabalho. Anote no
quadro abaixo:

EM CASA NA ESCOLA NO TRABALHO

ETAPA Il - SAUDE E TRABALHO

Agora, vamos fazer um passeio pelos diferentes ambientes da escola, identificando movi-
mentos repetitivos e posturas inadequadas nas situagdes de trabalho. Exemplo:

Funcao Posturas

Faxineiro Varrer embaixo dos mdveis sem agachar

ETAPA Il - ANALISANDO OS DADOS

Estudante, de acordo com as anotacdes realizadas no quadro anterior destaque as partes
corporais que sofrem pelo esforco repetitivo ou com postura inadequada nas fungdes que vocé
ja anotou. Exemplo:

Funcao Posturas Regides do Corpo

costas ( coluna) pelo tempo em que
Secretério Muito tempo sentado permanece sentado e pela postura
incorreta ao sentar na cadeira.

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 258 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ®

EDUCACAO FISICA

ETAPA IV - MOMENTO DE CONSTRUGCAO E EXPERIMENTACAO:

Estudante, agora que vocé ja identificou quais regides do corpo sdo mais utilizadas em
determinadas fun¢des/cargos dentro da sua escola, e estudou sobre os beneficios da ginéstica
laboral, pesquise quais movimentos podem contribuir para prevencdo das doencgas causadas
pelo esforco repetitivo e por posturas inadequadas.

ETAPA V — SERA QUE O PROBLEMA DE POSTURA SO SE APLICA AO TRABALHO FORMAL?

Estudante, seu professor realizaré a exibicdo de imagens referentes a LER e DORT. Identifi-
que durante a exibicdo comportamentos e posturas que podem causar danos a satide a médio
e longo prazo. Proponha alguns movimentos que possam ser usados para melhorar a postura
das diversas pessoas que trabalham em casa, na escola , em indUstrias, bancos, lojas etc.

Responda as questdes abaixo:

1. Sera que s6 nos momentos de trabalho formal temos problemas de postura?
2. Problemas posturais podem ocorrer em atividades informais do dia a dia? Quais?

UNIDADE TEMATICA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA. ®
OBJETO DE CONHECIMENTO: PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURA URBANA (PATINS, SKATE E PARKOUR).

ETAPA | - DESAFIO RADICAL

Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/ | Fonte: https://pixabay.com/pt/ | Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/
skate-skateboarding-silhueta-3570896/ | illustrations/patina%C3%A7%C3%A30- | rapel-abismo-escalada-corda-153613/
homem-patim-de-rodas-5316976/
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Fonte: https://pixabay.com/pt/photos/ | Fonte: https://pixabay.com/pt/vectors/ | Fonte: https://pixabay.com/pt/photos/
parkour-atleta-ao-ar-livre-rua-4480156/ | paintball-atirador-lutador-jogo-1477264/ | lazer-desporto-slackline-equil
%C3%ADbrio-719771/

ETAPA Il - OLHAR SOCIAL

Depois de passar pelo desafio radical, ¢ o momento de analisar de forma critica a visdo da
sociedade em relacdo a "Préatica Corporal de Aventura” (esportes radicais).

Responda as questdes, abaixo elas fardo parte de uma roda de conversa com o seu professor:

1. Como os esportistas radicais sdo vistos dentro da sociedade? Eles sdo respeitados?
2. Descreva o perfil (como sdo, o que vestem, como falam) dos praticantes de esportes
de aventura.

3. Vocé pratica ou ja praticou algum esporte radical?

Em sua comunidade, ha espacos que favorecem os esportes de aventura? Comente!

ETAPA 1l - RADICALIZANDO NA ESCOLA... QUE TAL EXPERIMENTAR!

Estudante, este serd o momento de descobrir novas emocdes, de acordo com as orienta-
coes dadas pelo professor, vocé e seus colegas poderdo trazer para a escola objetos utilizados
para pratica de esportes radicais como: skates e/ou patins. Nao esqueca também dos equipa-
mentos de seguranga para minimizar riscos, pois vocé pode ter amigos inexperientes na pratica.

Se vocé estudante pratica algum esporte radical pode ser o monitor de um grupo iniciando
a atividade com a demonstracdo de movimentos mais comuns do skate e dos patins.

Agora, é so experimentar!

ETAPA IV - PARKOUR

Estudante, para conhecer um pouco mais sobre “Praticas Corporais de Aventura”seu pro-
fessor dividird a turma em grupos para que facam uma pesquisa a respeito o Parkour. Cada
grupo deveré selecionar dois videos com a duracdo de trés minutos que destaquem a histéria,
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pais de origem, quando surgiu etc. Apds a pesquisa, cada grupo devera criar um video de no
maximo 3min, abordando todos os aspectos citados anteriormente. Socializem sua pesquisa
com os demais colegas e reflita junto com seu grupo sobre a possibilidade de sua prética na
escola. Para isso serd agendado pelo professor um dia de exibicdo em que todos irdo aprender
um pouco mais a respeito do Parkour.

ETAPA V - PRATICANDO O PARKOUR

Estudante, mantendo o mesmo grupo da pesquisa e pensando nas possibilidades de pra-
tica na escola, cada grupo ird montar um percurso de Parkour. Apds a montagem, seu grupo ira
demonstrar o percurso aos demais grupos, e os mesmos o experimentardo. O objetivo é que
cada grupo experimente o percurso dos outros grupos.

ETAPA - VI - APONTAMENTOS RADICAIS

Apds a experimentacdo propostas durante o processo, converse com seus colegas e anote
as principais caracteristicas do skate, dos patins e do Parkour, discutindo suas semelhancas e
diferencas.

Como os praticantes de skate, patins e Parkour sao vistos na sociedade? &

Existe diferenca no tratamento social referente aos adeptos dessas praticas corporais
de aventura?

Como combater posturas discriminatdrias referente a essas praticas corporais de aventura?

ETAPA VII - SENSACOES ... O QUE SENTI AO RADICALIZAR?

Estudante, reflita sobre todas as praticas vivenciadas e escreva um breve relato sobre o que
sentiu ao praticar atividades tao radicais e diferentes na escola.
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PARA COMECAR

Caro(a) estudante,

Bem-vindo(a) a 37 série, o seu Ultimo ano do Ensino Médio. Qual é a sua impressdo? O
tempo voou? Ou parece que demorou para vocé chegar até aqui? Quanta coisa aconteceu no
caminho! Pense nas pessoas, conteldos, espacos e muitos mais que vocé aprendeu. Tudo
pronto para se preparar para os seus proximos passos?

Uma das novidades para este ano sdo os dois tempos por semana que teremos para falar
do seu Projeto de Vida (PV). Fique tranquilo(a): havera tempo para entender sobre o que se trata.
No Acolhimento, vocé ja deve ter descoberto um pouco e, nos préximos dias, saberd muito
mais. Resumindo: PV, ao longo da 3a série, vai Ihe permitir pensar sobre como se organizar para
encerrar o seu ciclo no Ensino Médio e encarar todos os desafios que lhe aguardam ao seu final.
Mais do que isso, vai te preparar para usar todas as ferramentas, planos e a¢des que vocé ja
pensou para atingir as suas metas para as proximas etapas da sua vida.

No primeiro bimestre, além de entender mais sobre PV, vocé vai conhecer mais sobre as
possibilidades que o ensino superior, técnico e o mundo de trabalho podem reservar para vocé!

Para que tudo corra bem, é preciso que vocé se comprometa a estar envolvido(a) nas ativi-
dades e participe de forma protagonista. Vocé conhece essa palavra? E um bom comeco para
falar de PV. Ser protagonista é ocupar o principal papel na sua vida! E quando vocé escuta as
pessoas ao seu redor e, depois, consegue tomar a decisdo do que fazer sozinho(a), reunindo
tudo que aprendeu. Da para ser protagonista na escola, em casa, no bairro, em uma partida de
futebol etc.

E, por falar em escola, estudar é o principal caminho para a realizacdo de seus sonhos. O
que acontece durante as aulas, nos intervalos, quando vocé conversa com seus colegas, com
seus professores e muito mais, contribui para que vocé aprenda coisas diferentes e importan-
tes para seu futuro e presente. Em vaérias atividades, vocé serd convidado(a) a prestar atencao
nisto: como o que acontece na escola Ihe ajuda a chegar mais perto do que sonha.

Antes de partirmos para as atividades, um lembrete importante: PV nao é sé sobre o futuro.
E sobre o agora. Tem a ver com a maneira como vocé toma as suas decisdes e faz os seus planos
para atingir o que espera para seu futuro. Dessa forma, este Caderno pretende apoiar e comple-
mentar as aulas de Projeto de Vida. Além disso, em alguns momentos, vai te ajudar a perceber
que o que vocé aprende em outras aulas tem a ver com o seu Projeto de Vida.

Vamos comegar? Para isso, hd um primeiro passo importante: criar o seu Diario de Praticas
e Vivéncias.

Coordenadoria Pedagdgica Secretaria da Educagdo do Estado de Sao Paulo
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ORIENTACOES PARA CRIACAO E PREENCHIMENTO DO DIARIO DE
PRATICAS E VIVENCIAS

Neste Caderno que vocé tem em maos, existem espacos para ler orientagdes, anotar res-
postas, ideias e outras coisas que forem criadas ao longo das aulas de PV. Quando terminar o
bimestre, no entanto, é hora de se preparar para receber o Caderno para os proximos meses.

Um lembrete importante: guarde este Caderno sempre com voceé.

Ele é parte da sua jornada!

Ainda n3o falamos sobre isso, mas vocé ja deve imaginar que Projeto de Vida nao ¢ algo que
se encerra no final de um bimestre ou até de um ano escolar. Ele continua acontecendo mesmo
quando vocé termina o Ensino Médio. Afinal, estamos falando dos sonhos, das metas e do futuro.

Por isso, além dos Cadernos de cada bimestre, que tal criar um companheiro que esteja
com vocé ao longo de toda a sua vida? Trata-se do Diério de Praticas e Vivéncias.

Se vocé ja teve um diario, sabe mais ou menos como funciona. E aquele livro ou caderno
onde vocé escreve sobre o que de mais importante acontece na sua vida. Em geral, é um caderno
com a sua cara. Em algumas épocas, vocé pode sentir vontade de anotar coisas nele todos os
dias. Em outras, uma vez por semana. Tudo depende do momento que vocé estiver vivendo.

O Diério de Préticas e Vivéncias fara esse papel para tudo que vocé experimentar e que
estiver relacionado ao seu Projeto de Vida. Vocé pode fazer anotagdes nele durante as aulas
(de PV ou qualquer outra), em intervalos ou até na sua propria casa. Fique a vontade para rechear
ele de planos, recortes, fotos, desenhos etc!

Entdo, para comecar, vamos montar este Diario? Vocé pode usar:
e Um caderno,um fichério ou um punhado de folhas sulfite;

® Revistas e jornais;

e Tesouras;

e Cola;

e [otos;

e Canetas;

e Lapis coloridos;

e Fita crepe;

e O que mais se relacionar com os seus sonhos!

Agora, o exercicio é deixar o Didrio com a sua cara! Faca desenhos, colagens e escritos que
te representem, que se conectem com os seus sonhos. Quando terminar, escreva o seu nome na
primeira pagina. Coloque a data também. Vocé vai gostar de lembrar quando criou seu primeiro
diario. Primeiro, alids, porque como o Projeto de Vida estd sempre em construcéo, certamente
voceé precisaré fazer novas versdes no futuro. Por isso, é fundamental que volte a ele sempre para
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relembrar seus passos, suas vitérias e seus desafios.

Com o Diério pronto, troque ele com um(a) colega. Escreva uma mensagem curta nas pri-
meiras paginas com desejos daquilo que vocé gostaria que ele(a) conquistasse por meio dos
seus sonhos. Pegue de novo o seu material e veja o que esta escrito.

Lembre-se de sempre colocar a data em que vocé realizou as atividades e/ou registros.
Traga sempre esse material com vocé.

Abuse de sua criatividade. Construa um didrio com sua cara!

Situacao de Aprendizagem 1:

SEJA BEM-VINDO: VOCE CHEGOU ATE AQUI!

Competéncias socioemocionais em foco e hibridas: determinacéo.

A 3% série é o Ultimo ano do Ensino Médio. H& quem encare isso como um fim. E possivel
também perceber este momento como um comeco. Para vocé, o que ele simboliza?

Com base em toda a bagagem que vocé possui, € importante que reveja as suas rotas para
se certificar que as escolhas que fez até aqui estdo levando vocé na direcdo do seu sonho. Ao
longo das aulas de PV, vocé vai ter muitas oportunidades para isso! Vamos comecar?

1. Assim sendo, escreva como a sua experiéncia ao longo da sua vida escolar é importante
para vocé se sentir preparado(a) para buscar seus sonhos.

2 Diante das explicacdes do(a) seu(sua) professor(a), quais sdo as suas expectativas para au-
las de Projeto de Vida, neste ano?

3. Existe algo que vocé gostaria que fizesse parte das aulas de PV? O que? Converse com os
seus colegas e professor sobre isso.

Considerando as explicagdes do(a) seu(sua) professor(a) e suas expectativas sobre o com-
ponente curricular de Projeto de Vida, responda no seu Diério de Préticas e Vivéncias e discuta
com os seus colegas o que vocé pensa sobre as afirmacdes abaixo:

e O ingresso no mercado de trabalho e sucesso profissional sdo uma consequéncia na-
tural da escola e de um curso no ensino superior.

e A globalizacéo, o rdpido e constante avanco tecnoldgico e a geracgdo, diversificagao e
acumulacao de conhecimento vém provocando uma nova e surpreendente dinamica
no mundo do trabalho.

e Escolher uma profissdo é muito mais que fazer uma opgao por um curso de graduacéo
ou técnico; por uma carreira numa organizagao ou pelo negécio que se pretende em-

preender. Essa escolha é, na verdade, o reflexo de todo um plano tracado no Projeto
de Vida.
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Situacao de Aprendizagem 2:

DESAFIO DOS SUPERPODERES!

Competéncias socioemocionais em foco: toleréncia ao estresse, assertividade, persisténcia,
imaginacao criativa e confiancga.

MISSAO 1: DESCOBRINDO “SUPERPODERES”

Provavelmente, em algum momento de sua vida, vocé ja imaginou como seria se tivesse
superpoderes. Ser invisivel, ter a forca de um gigante, correr mais réapido que o vento ou conse-
guir ler mentes sdo poderes que vemos nos filmes de super-herdis. Se vocé pudesse escolher ter
superpoderes, quais teria?

Saindo do mundo da imaginacado dos super-herdis, saiba que vocé tem os seus proprios
poderes. Isso quer dizer que vocé tem qualidades e valores que o(a) tornam Unico(a) e especial.
Ninguém no mundo é igual a vocé! Para pensar e compreender quais sdo os seus poderes, €
preciso pensar sobre si mesmo(a).

Para descobrir mais sobre suas qualidades, faga este rédpido exercicio. Em 5 minutos, pre-
encha a tabela a seguir. Se precisar copie o quadro no seu Diério e adicione mais linhas.

Eu sou Eu preciso Eu tenho Eu me animo Eu nao
bom(boa) em aprender a medo de quando gosto de

Como foi? Converse com um(a) colega sobre o que foi mais facil e o que foi mais dificil.

O que vocé acaba de fazer é um exercicio de autoconhecimento. Assim como conhece-
mos outras pessoas — nossos familiares, amigos e professores — também temos que conhecer a
nés mesmos! E isso nunca acaba. Por incrivel que pareca, estamos sempre descobrindo coisas
sobre como somos, como nos sentimos quando alguma situagdo especifica acontece etc.

Para terminar esta missdo, considerando o que indicou na tabela anterior, pense em 3
superpoderes que vocé ja tem! Vale de tudo: saber guardar um segredo, conseguir manter seu
armario organizado, manter a calma quando alguma coisa te chateia etc.

Anote seus superpoderes no seu Diério de Praticas e Vivéncias.

MISSAO 2: NOMEANDO COMPETENCIAS

Agora que vocé esta se conhecendo melhor, é hora de falar das competéncias socioemo-
cionais que sdo como "poderes" para apoia-lo(a) nos desafios do dia a dia, conforme seu(sua)
professor(a) explicou. Elas dizem respeito a como pensamos, sentimos, decidimos e agimos.

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 267 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

268 CADERNO DO ALUNO

Essas competéncias nos ajudam a aprender a superar obstaculos no dia a dia e a ndo desistir
diante do primeiro problema. E desenvolver tudo isso na escola é uma grande chance!

Atencao, estudante!

Competéncias socioemocionais ndo sao superpoderes. Este é sé um jeito de comegarmos a discussao
sobre o assunto, que vai durar até o final do Ensino Médio. E s6 para lembrar, as competéncias
socioemocionais podem ser desenvolvidas de forma intencional e com o apoio da escola.

Vocé ja reparou que, as vezes, conseguimos contar histérias em que usamos alguma des-
tas competéncias, mas ndo encontramos a palavra exata para dizer o seu nome? Por exemplo,
como chamar aquilo que nos fez ter coragem para conversar pela primeira vez com um(a)
outro(a) estudante que ndo conheciamos no comeco do ano? Ou, como se referir ao que ndo
deixou vocé desistir de tentar passar de fase no videogame, mesmo depois de ter perdido
muitas vezes seguidas?

Para |he ajudar nesta missdo, o(a) seu(sua) professor(a) vai espalhar pela sala tarjetas de
cores diferentes. Nas tarjetas de uma cor, vocé encontrard o nome de competéncias. Nas de
outra cor, estdo as descricdes dessas palavras. A sua tarefa e a de seus(suas) colegas é fazer a
conexao entre os nomes das competéncias e suas explicagdes.

Assim que formarem todos os pares de tarjetas e discutirem com seu(sua) professor(a),
criem um mural em um lugar bem visivel na sala. Como o(a) professor(a) contou para vocés, ao
longo deste ano, a ideia é que desenvolvam mais cada um desses “poderes”!

Aqui, neste Caderno, vocé sempre vai encontrar, no inicio das atividades, quais sdo as com-

peténcias que serdo desenvolvidas a cada encontro. Assim, vocé pode ir se conhecendo melhor
e aprendendo sempre mais!

MISSAO 3: IDENTIFICANDO MINHAS COMPETENCIAS

Agora que vocé ja entendeu o que é se conhecer, é hora de partir para agdo! A missdo 3 é
um verdadeiro exercicio de olhar para si mesmo(a) e buscar exemplos de como vocé age no seu

dia a dial

HORA DA REFLEXAO! COMO PENSO, SINTO, AJO E DECIDO?

Confira o "Caderno de Respostas" que estd ao final deste material e siga as orienta¢des
do(a) professor(a)!

Obs: este exercicio que vocé acaba de fazer tem como objetivo lhe ajudar a se
conhecer mais, assim como permitir que o(a) seu(sua) professor(a) acompanhe o
seu desenvolvimento. Ndo é uma avaliagdo com respostas certas ou erradas ou a

qual sera atribuida uma nota.
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MISSAO 4: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR!
Até agora, vocé:
(1) Refletiu sobre o seu desenvolvimento nas competéncias socioemocionais;
(2)  Conversou sobre suas respostas com seu(sua) professor(a) e colegas;

(3)  Escolheu, juntamente com a turma, as duas competéncias socioemocionais que sdo o
desafio de desenvolvimento coletivo.

HORA DA ACAO! CONSTRUINDO UM PLANO DE
DESENVOLVIMENTO PESSOAL.

Para seguir em frente neste desafio, que é um verdadeiro "jogo da vida", escreva em seu
Diario de Préticas e Vivéncias um plano de desenvolvimento pessoal para conseguir trabalhar as
competéncias escolhidas como desafio pela turma.

Passo 1: Indique, pelo menos, um(a) colega da turma que pode apoiar vocé no desenvol-
vimento de cada uma dessas duas competéncias. Converse com esse(a) colega para pedir o
apoio dele(a)!

Passo 2: Planeje, pelo menos, uma acdo que vocé devera praticar para conseguir desen-
volver cada uma das duas competéncias.

Lembre-se de manter o seu Diario de Praticas e Vivéncias sempre atualizado!

Registre nele suas ideias, percepcdes, experiéncias, desejos, vitdrias... Faga dele o
seu melhor amigo!

Situacao de Aprendizagem 3:

HISTORIAS DE VIDA: COMO VER O MUNDO COM OUTROS OLHOS?

Competéncias socioemocionais em foco e hibridas: determinagéo, curiosidade para
aprender e foco.

O mundo do trabalho apresenta desafios para todo jovem. Ndo € sé vocé que pode se sentir
inseguro(a) diante dele. O mais interessante, porém, é que cada um(a) encontra saidas diferentes
para supera-los. Por isso as trajetérias de vida sdo tao diversas — influem nelas os desejos, vonta-
des, competéncias e necessidades. A partir das explicagdes do(a) seu(sua) professor(a), logo a
seguir, vocé poderéa conhecer os perfis de dois jovens que se deram bem nesse processo, conse-
guindo fazer escolhas responsaveis, mesmo encarando algumas dificuldades.
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Contar novas histérias

1. Como contado nos perfis apresentados pelo seu(sua) professor(a), a passagem do Ensino
Médio para o mundo do trabalho demanda dedicacéo, iniciativa, planejamento e respon-
sabilidade. S3o varias a¢bes e competéncias que complementam as escolhas feitas e de-
terminam um futuro de realizacdo pessoal e profissional. Para ter uma ideia ainda melhor
de jovens que seguiram seus proprios caminhos, que tal pesquisar sobre mais
alguns(algumas) deles(as)? Assim, forme um trio de pesquisa com os seus colegas nesse
exercicio. Vocés deverdo escolher uma histéria para escrever um perfil jornalistico, como os
apresentados pelo(a) professor(a).

Ao todo, vocés terdo o restante do encontro de hoje e mais 25 minutos da proxima aula
para pesquisar, apurar e até mesmo entrevistar o(a) jovem selecionado(a) por vocés, conforme as
instru¢cbes que o(a) professor(a) apresentard em breve. O restante do tempo serd destinado a
escrita do perfil.

O tempo é curto, mas suficiente, e ninguém pode ficar para tras! Ai vai um exemplo de
jovem com histdria inspiradora, cuja trajetéria vocés podem pesquisar na internet.

Malala Yousafzai — Foi a pessoa mais jovem a receber um Prémio Nobel da Paz. Luta
pelo direito de jovens estudarem no Paquist&o.

Nao se limitem a ela: busquem histdrias de outros(as) jovens que também merecam ser
contadas, sejam eles(as) famosos(as) ou do circulo de convivio de vocés.

Situacdo de Aprendizagem 4:

O ENEM ESTA NA BOCA DO POVO

Competéncias socioemocionais em foco: determinacdo, organizacgdo, foco, persisténcia,
responsabilidade e imaginagao criativa.

Nao € sé na escola e durante as aulas que se fala sobre o Enem: ele estéd na boca do povo.
Basta observar que, a medida que a data de realizacdo do exame se aproxima, mais as midias,
as familias e a multidao de usuérios(as) das redes sociais falam sobre ele.

Mas o Enem ndo é uma prova qualquer. Para muitos(as) jovens, ele é uma das etapas que
devem ser cumpridas para a concretizacao de seus Projetos de Vida — seja para o ingresso numa
universidade publica, seja para a participagdo em outros programas governamentais voltados
para a educagdo, como o Fundo de Financiamento Estudantil (Fies), o Programa Universidade
para Todos (Prouni) e o Ciéncia sem Fronteiras.

Além de estudar e compreender os contetdos das disciplinas, uma boa performance no
Enem exige planejamento e autogestao.
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1. Para aprofundar um pouco quanto a esse aspecto do Enem, conversem com os seus cole-
gas sobre as seguintes questdes:
¢ O que o Enem tem a ver com o meu Projeto de Vida?

e Comparando com aquilo que vocé ouve falar na midia sobre o Enem e com os relatos
que circulam nas redes sociais, o que ja tem planejado e o que ainda pode |lhe pegar de
surpresa na realizacdo da prova?

Desafio relampago!

2. Agora que vocé ja conversou um pouco sobre a importéancia do planejamento para o Enem,
em 15 minutos, vocé e os seus colegas terdo que produzir um meme sobre o assunto. Pode
ser uma foto, uma montagem ou um video curtinhol!

A redacdo do Enem

E provavel que vocé fique com aquela duvida: "Qual seré a temética da redacdo do Enem
deste ano?". Ndo dé para saber a resposta antes do dia do exame, mas é possivel se preparar
para a prova mesmo sem saber exatamente qual assunto serad abordado nela. Acontece que, ao
longo dos ultimos anos, as propostas de redacdo do Enem tiveram especificagcdes semelhantes
qguanto a estrutura do texto a ser elaborado e seus objetivos. Vejam sé o que diz o Guia do
Participante, conforme mostrara seu(sua) professor(a).

Dé para ver que a redacdo do Enem n&o é um bicho de sete cabecas e que, com bastante
dedicacao, é possivel se aperfeicoar na escrita de textos dissertativos-argumentativos sobre os
mais diversos assuntos.

3. Pesquise alguns dos assuntos que foram temas propostos nos uUltimos anos. Considerando
que as propostas de redagdo tém sempre uma mesma base e os temas sado parte do nosso
cotidiano — das conversas entre amigos(as) e em familia, ou das noticias e dos textos que
circulam nos mais diferentes meios de comunicacédo —, como explicar manchetes como as
que seu(sua) professor(a) apresentara?

Situacdo de Aprendizagem 5:

COMPETENCIAS E O MUNDO DO TRABALHO

Competéncias socioemocionais em foco e hibridas: foco, organizagdo, autoconfianga,
iniciativa social, assertividade e empatia.

O que eles esperam de nés?

E bem provavel que vocé saiba que cada atividade profissional demanda conhecimentos e
habilidades especificas. Uma(um) advogada(o), por exemplo, deve conhecer com mindcia as leis
(e saber onde e como se aprofundar sobre elas), dominar a linguagem juridica e saber como se
portar em uma situagdo de tribunal. Um(a) padeiro(a), por sua vez, deve ter a habilidade de sovar
as massas, de identificar o momento em que elas estdo no ponto exato para serem assadas, e
calcular o tempo de forno para que sejam feitos bons paes.
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Mas também vocé j& aprendeu que, no mundo do trabalho atual, em que as profissdes sdo
cada vez mais flexiveis e instaveis, ndo sdo apenas esses conhecimentos especificos que impor-
tam. E preciso desenvolver competéncias que lhe ajudem a lidar com as mais diferentes situa-
ces e a superar desafios que podem ocorrer no dia a dia do trabalho!

Nos quadros que serdo apresentados pelo(a) seu(sua) professor(a), ha depoimentos sobre
as competéncias e habilidades que algumas grandes empresas buscam em seus funcionarios.
Vejam so!

1. Agora que vocé ja leu os depoimentos, discuta com os seus colegas um pouco a partir das
seguintes questodes:
e Quais as semelhancas entre os depoimentos e o que eles indicam sobre o mundo do
trabalho?

e Quais as diferencas entre os depoimentos e o que eles revelam sobre as expectativas de
cada empresa?

e Quais das competéncias citadas nos depoimentos vocés reconhecem em si préprios, a
partir da vivéncia escolar?

CURRICULO DE COMPETENCIAS - COMO FAZER?

Vocé j& deve ter ouvido falar no curriculo, documento cujo nome deriva da expressdo em
latim curriculum vitae e significa "trajetéria de vida". Se nunca viu um, é hora de pesquisar um
pouco! No mundo do trabalho, esse documento é quase como um cartdo de visitas, uma pri-
meira imagem que mostra quem vocé é, de onde veio, qual sua formagdo e quais sdo as suas
experiéncias profissionais. Embora nao seja uma regra, € muito comum que o curriculo seja
requerido sempre que alguém concorre a um emprego, um estagio ou uma bolsa de estudos.

Neste momento, cada um(a) de vocés deverd elaborar um curriculo. Mas n3o se trata de
um modelo de curriculo tradicional: aqui, o foco sdo as competéncias que vocés ja desenvolve-
ram ao longo dos ultimos anos:

Orientacdes:

® Preencha os dados bésicos seguindo o modelo apresentado por seu(sua) professor(a)
(nome, idade e endereco);

e Cite trés competéncias que se destacam no seu perfil e que podem ser importantes
para a sua entrada no mundo do trabalho;

e Exemplifique cada uma das competéncias descrevendo, de forma breve, situacdes vividas
por vocé — seja na escola, em casa ou em outros ambientes — que as ilustrem claramente;

® Mencione como cada uma delas pode ser importante na sua atuacgéo profissional no futuro;

e Durante o processo de construcédo do curriculo, conte com o apoio dos(as) outros(as)
colegas para ajudar a reconhecer aquelas competéncias que se destacam em vocé! A
conversa entre trios podera enriquecer bastante esse processo!

Ma3aos a obra!
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Situacao de Aprendizagem 6:

NOS E AS REDES DO MUNDO DO TRABALHO

Competéncias socioemocionais em foco: toleréncia ao estresse, assertividade, persisténcia,
imaginacao criativa e confianga.

Se vocé estd aqui, finalizando o Ensino Médio, é porque valoriza o direito que péde
exercer: o de estudar, se preparando para enfrentar, com confianca, os desafios de sua vida,
no presente e no futuro.

Nas proximas atividades, vocé ird realizar um projeto que o(a) ajudara a conectar seus anseios
e sonhos profissionais com as possiveis necessidades de geracdo de renda e a construgdo de auto-
nomia financeira, além de possibilitar que se conheca melhor e se relacione com outras pessoas.

Nestes tempos de escolhas tao significativas para vocé, esse projeto lhe oferecerd novas e
importantes vivéncias. Fique ligado(a), empenhe-se, colabore com os outros e aproveite tudo o
que vier pela frente. Aprenda muito com essa experiéncia, porque vale a pena!

Como vai ser esse projeto?

As atividades propostas, neste bimestre e no proximo, vao leva-lo(a) a se conhecer melhor
e a interagir com as redes de pessoas, profissionais e instituicdes que podem contribuir para que
cada um(a) encontre o seu lugar no mundo do trabalho, aprenda com profissionais mais expe-
rientes, amplie conhecimentos de seu interesse e muito mais!

ETAPA DE MOBILIZACAO: LIGADOS NAS REDES + VOCES FAZEM AS REDES

Uma frase muito comum hoje em dia é aquela que diz que vivemos, cada vez mais, numa socie-
dade em rede. Frequentamos escolas que fazem parte da rede publica de ensino, dependemos dos
hospitais e postos que formam a rede de atencao a salude e participamos todos os dias das redes
sociais digitais. Mas vocé ja parou para pensar o que significa essa palavrinha tdo corriqueira?

As redes sdo formadas por um conjunto de pessoas ou instituicdes (como as escolas e os
hospitais) que, em nome de um objetivo comum (o ensino, a promocao da salde ou a interacdo
social e o lazer), atuam de forma colaborativa. Mas como é préprio desse tipo de organizagao,
as redes ndo sdo fechadas ou exclusivas: um integrante de uma rede pode fazer parte de muitas
outras, tecendo relagdes infinitas com outros agentes.

Vocés participam de varias redes

A vida em rede j& estd em seu cotidiano. Veja que vocé pertence a uma rede de moradores
de um bairro ou comunidade e também faz parte de redes diversas por afinidade de interesses,
como a dos fas de uma banda ou artista ou a dos estudantes que estao concluindo a educacéo
bésica e se preparando para continuar os estudos e/ou se inserir no mundo do trabalho.

Nem sempre percebemos a existéncia dessas redes, mas basta um acontecimento para
tornéa-las visiveis: a realizagdo de uma obra viaria que motiva a organizacdo dos habitantes de
uma regido que sofrem o impacto da obra, um grande show que convoca os milhares de fas de
um artista ou 0 Enem que mobiliza jovens estudantes de todo o pais.
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Em ocasides como essas, os integrantes das redes tendem a compartilhar um sentimento
mais forte de pertencimento e a atuar mais ativamente em favor de uma meta comum. Realizam,
por exemplo, uma audiéncia publica para discutir a obra no bairro, organizam uma caravana
para comparecer ao show ou criam um grupo de estudos para o Enem.

Perceba que concretizar objetivos comuns é o ponto de ligagdo em uma rede. E qual seria esse
ponto no caso da rede dos estudantes que finalizam o Ensino Médio? Digamos que todos tém o
objetivo comum de avancar e expandir experiéncias, mas ai cabe tudo e tem de tudo, ndo &7

Tem jovem que pode dedicar-se exclusivamente a universidade por varios anos, tem jovem
que precisa ou quer trabalhar desde ja, ao mesmo tempo em que pretende estudar... Tem jovem
que quer ser fisioterapeuta, comerciante, matematico(a), advogado(a), jornalista, policial, artista,
mestre de obras... Essas profissdes sdo igualmente fundamentais para a sociedade, mas cada
uma delas demanda um percurso diferente de formacgao (dentro e/ou fora da universidade) e faz
parte de uma rede gue, por sua vez, estd conectada a outra maior, uma rede gigante.

Que tal pensarmos um pouquinho em todo esse enredamento e em como fazer parte dele?

O mundo do trabalho é uma grande rede

A cada dia que passa, o mundo do trabalho fica mais complexo. Por um lado, o trabalho é
extremamente fragmentado e especializado (hé cada vez menos médicos pediatras e cada vez
mais ortopedistas especialistas em joelhos, em pés, em dores lombares...). Por outro lado, os
profissionais estao cada vez mais conectados em redes. Um n&o vive sem o outro, e esta neces-
sariamente integrado a varias pessoas e instituicdes. Um cirurgido, por exemplo, esté ligado ao
anestesista, ao enfermeiro, ao gestor do hospital, ao plano de salde, ao paciente, ao motorista
da ambulancia... Um artista se conecta com outros artistas, o produtor de eventos, o empresario,
a casa de shows, o publico...

FIQUEM LIGADOS

O mundo do trabalho cada vez mais se organiza em redes. Conhecer essas redes e estar conectado as
pessoas e instituicdes que fazem parte delas é essencial.

Vocé ganha (conhecimentos e oportunidades, por exemplo) e as redes também (a participagdo ativa as
redes, alimentando-as de acontecimentos e oportunidades para os demais integrantes).

Para fazer parte dessas redes, é preciso acessar conhecimentos multiplos. Como o médico
que precisa ter nogdes de gestdo publica ou o artista que precisa compreender algumas estra-
tégias basicas da publicidade. E necessario também desenvolver algumas competéncias consi-
deradas fundamentais no atual mundo do trabalho, mas que muitas vezes ndo sdo ensinadas na
escola. Assim, o médico ndo deverd somente saber fazer um diagndstico e conduzir o trata-
mento; ele precisa aprender a interagir, trabalhar em equipe e a fazer mediacédo de conflitos. E
ao artista ndo basta saber tocar um instrumento; ser flexivel, ter habilidade com as palavras e
planejar também sao aspectos importantes para o seu trabalho.

Para usufruir das redes em que vocé esté inserido(a), é importante ter conhecimentos
multiplos e competéncias diversas, cognitivas e socioemocionais. Esteja sempre antenado(a)
em relacdo ao que ainda nao sabe e coloque em pratica aquele pilar tdo importante: apren-
der a aprender!
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Vamos pensar no exemplo de alguém que trabalha com producéo de eventos. Para garan-
tir que um show em um espaco publico aconteca, essa pessoa precisa acessar conhecimentos e
profissionais da area da administragdo publica (para conseguir um alvara ou um desvio no tran-
sito), ter um bom raciocinio matematico (para calcular custos, negociar orgamentos e obter os
melhores precos junto aos fornecedores), ter uma ampla rede de contatos (para acessar os
melhores profissionais), ser tranquila e flexivel (para lidar ao mesmo tempo com as demandas
dos artistas e do publico), ser uma resolvedora de problemas (nao faltam problemas para um
produtor de eventos resolver), saber mediar conflitos e interesses entre os envolvidos, estar
atenta aos detalhes da execucdo do show... Ufal E muita coisa, ndo é mesmo? Mas é assim que
funciona hoje o mundo do trabalho: ocupar um espaco nessa rede significa estar interligado(a)
a pessoas, instituicdes, contextos e conhecimentos muito diversos. E, para isso, é preciso desen-
volver competéncias igualmente variadas.

De olho nas redes

Uma boa imagem para pensar nas redes é a da teia de aranha. As redes também se estru-
turam assim: pessoas e instituicdes ndo permanecem isoladas, mas se interligam das formas
mais diversas, formando uma teia de relacdes para alcancar objetivos comuns. Mas muitas vezes
uma rede é como uma teia daquelas aranhas bem pequeninas: sé olhando bem de perto é que
conseguimos enxergéa-la.

Vamos abrir bem os olhos para conhecer um pouco mais sobre as redes nas quais vocé
estd inserido(a)?

A proposta é que vocé identifique redes do mundo do trabalho que j& existem no seu coti-
diano, a partir dos contatos que vocé, os colegas, professores, familiares e outras pessoas conheci-
das j& tém. Procure saber quem sdo essas pessoas, o que elas fazem profissionalmente, que conhe-
cimentos e competéncias mais significativos elas possuem e quais contatos interessantes elas tém.

Siga, entao, os seis passos do exercicio que vem a seguir, tendo primeiro uma ideia desse
percurso na sintese em destaque:

Agrupamento de até 10 estudantes.

Realizacdo de "chuva de ideias" coletiva para identificar pessoas e instituicdes que fazem
parte de redes no mundo do trabalho, concluindo com a elaboracdo de uma lista inicial de
profissionais com os quais vocés tém contato.

Categorizagdo das redes identificadas.
Relacdo dos profissionais listados com as redes categorizadas.
Elaboracdo de registro das redes e seus profissionais.

o Uk w

Escolha individual da rede com a qual cada estudante mais se identifica.

Passo 1: Organizem-se em grupos de até 10 estudantes, para realizarem a atividade.

Passo 2: Identifiguem todas as pessoas que vocés conhecem que ja estdo inseridas no
mundo do trabalho. Para isso, realizem uma “chuva de ideias”coletiva. Registrem tudo em uma
lista, colocando o nome, a profissdo e o lugar onde a pessoa trabalha (home da empresa, servico
publico, atividade autébnoma, entidades filantrépicas etc.).
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“Chuva de ideias”, termo muito utilizado em varias areas do mundo do trabalho hoje,
remete a uma “tempestade cerebral”. E € isso mesmo: a ideia é fazer com que aconteca, em
grupo, uma tempestade de ideias, com o objetivo de estimular o surgimento de conhecimen-
tos e solugdes criativas no inicio de um processo.

Para uma “chuva de ideias”de qualidade:

e Todo mundo fala: é importante que haja rodizio nas vozes, ou seja, todo mundo preci-
sa dizer o que pensa e o que sabe sobre o tema.

e Diversidade de ideias: quanto mais perspectivas diferentes sobre o tema, melhor! Dis-
cordéncias sdo bem-vindas, pois enriquecem a discussao.

e Foco no que importa: se alguém “viajar” durante a conversa, ndo tem problema. Mas
lembrem-se de voltar a questdo que estdo discutindo.

¢ Organizacao: todo mundo deve falar, mas o ideal € que a atividade seja conduzida de
forma organizada, para que todos participem e as boas ideias ndo se percam.

* Registro das ideias: é essencial que todas as ideias sejam registradas, pois elas serdo
importantes.

Passo 3: E hora de categorizar as redes as quais vocés ja estdo ligados. Esse é um passo
importante para que possam encontrar maneiras de agrupar as pessoas e as instituicoes
identificadas.

Passo 4: Relacionem os profissionais listados com as categorias de redes. Por exemplo, é
possivel que vocés tenham identificado um professor, categorizando-o na "area de educacéo”.
Talvez tenham relacionado também outros profissionais que atuam em escolas, como coordena-
dores, bibliotecérios e diretores. Todos entrariam nessa categoria de educagdo, na mesma rede.
Procedam da mesma forma em relacdo aos demais profissionais.

Vocés podem pensar em outras categorias para as redes, ou seja, ndo fiqguem presos as
dreas de atuacdo e profissdes. Uma possibilidade: uma rede de profissionais que se dedica a
inovacdes em variados campos de trabalho (um designer que desenvolve um novo modo de
criar; um cirurgido que estuda novas técnicas para operar seus pacientes; um engenheiro que
adota materiais ecolégicos para uma obra etc.). Outra possibilidade: profissionais que estudam
as competéncias importantes para quem vive e trabalha no mundo atual.

Passo 5: Registrem o resultado de todo o processo de tempestade de ideias. Pode ser, por
exemplo, um desenho em que vocés mostrem as redes e seus varios pontos de conexdo (pes-
soas, instituicdes) e quem esté ligado a quem. Mas adotem registros complementares, como
uma lista simples, uma tabela etc. O mais importante é organizar esse momento inicial para que
ele alimente os préximos passos do projeto.

Ao final do exercicio, é essencial compartilhar com a turma as vérias redes identificadas. E
o momento de trocar informagdes, pensar junto, conhecer as diferentes ideias, construir conhe-
cimentos em comum e identificar a diversidade de redes com as quais estdo “ligados”.

Passo 6: Diante das redes identificadas por todos, cada estudante refletira sobre a rede
com a qual tem mais afinidade. Cada um(a) deve pensar nos seus interesses, nas afinidades com
areas de conhecimento, profissdes e outras categorias de redes que tenham identificado, consi-
derando, também, os seus anseios e projetos de futuro!
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Entrem na rede!

Agrupem-se agora em grupos de trabalho, utilizando como critério a proximidade das
escolhas individuais que fizeram. Vamos a um exemplo:

Suponhamos que uma das redes identificadas por vocés seja a "area de saude", porque
estudantes e professores da escola apontaram como profissionais que conhecem trés médicos
de especialidades diversas, dois técnicos em enfermagem, um vendedor de instrumentos e
outros produtos médicos e duas médicas veterinarias. Temos, portanto, uma rede de trabalha-
dores que atuam na area da saude.

Os estudantes da escola que se interessam por essa area de atuagdo podem, entdo, decidir
aproximar-se dessa rede. Assim, formardo um time de trabalho para as préximas etapas do projeto!

Avaliando o processo e as aprendizagens

A essa altura da vida escolar, vocés j& entenderam que avaliar € muito mais que fazer prova.
Avaliar € analisar com olhar critico o que se estéa vivendo, identificando o que foi possivel apren-
der e 0 que ndo foi numa determinada situacédo, e os porqués. E dessa forma que se pode cele-
brar as conquistas e, também, pensar em estratégias para superar as dificuldades enfrentadas,
fortalecendo a prépria formacao.

O desafio, aqui, é exatamente esse: olhar para o que viveram na etapa de Mobilizacéo e
identificar o que foi mais significativo para cada um, refletir sobre o que de mais importante
aprenderam e pensar sobre o que ndo aconteceu como gostariam ou esperavam.

Individualmente, pensem a respeito das seguintes questdes, registrando suas respostas no
Diario de Praticas e Vivéncias:

1. O que vocé mais gostou de fazer nessa etapa do projeto? E o que foi menos estimulante
para vocé?

2. Quais foram as principais contribuicdes que vocé pensa ter trazido para o projeto (pode
ser, por exemplo, em relacdo a organizacdo das atividades, liderancga do time, colaboracao
com os colegas, experiéncias e conhecimentos compartilhados, trabalho duro para realizar
o exercicio proposto etc.)?

3. O que vocé considera ter aprendido ao participar dessa etapa do projeto?

4. O que vocé pensa que poderia ter feito diferente, para que tivesse contribuido melhor com
o time ou aprendido mais com o projeto?

Formem duplas e compartilhem as respostas dadas as questdes anteriores, um(a) colega
ajudando o(a) outro(a) a identificar o que deveria ser mantido e o que poderia ser revisto em
relagdo a participacao de cada um(a) nas préximas etapas do projeto.

Vocés deram um passo importante e estdo prontos para seguir adiante no desenvolvi-
mento do projeto...
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ETAPA DE INICIATIVA - CONHECER E PROJETAR

Mergulho: entendendo melhor a rede

Vocé se lembra da “chuva de ideias”que fizeram na etapa de Mobilizacdo, quando troca-
ram sugestdes e ideias e fizeram um primeiro exercicio de identificagdo de redes? Pois bem, o
resultado daquela tempestade de ideias vai ser novamente muito Gtil a partir de agora, pois é a
base para que possam aprofundar os conhecimentos sobre os aspectos que envolvem a rede na
qual vocés se engajaram.

Vamos 137!

1. Para comecar, relembrem os pontos principais da “chuva de ideias”, lendo o registro feito
e conversando sobre cada ponto.

2. Busquem novas informacdes e conhecimentos sobre a rede que escolheram, em textos
académicos, reportagens publicadas pela midia, videos etc. Por meio de uma busca em
bibliotecas ou na internet, escolham trés referéncias (textos, videos e outros tipos de mate-
riais disponiveis, de preferéncia de autores diferentes) para lerem, assistirem ou ouvirem, e
estudarem. Nesse momento, é importante que prestem atencao no seguinte:

e Os materiais realmente abordam os aspectos que vocés querem conhecer sobre a rede?
Se ndo for o caso, pesquisem outros mais adequados.

* As fontes das referéncias parecem confidveis? Responder a essa questdo nem sempre é
simples, mas um meio de correr menos riscos é identificar quem sdo os autores e o en-
volvimento deles com a area pesquisada: é um(a) profissional, um(a) estudioso(a) da area
ou um(a) curioso(a) que decidiu compartilhar suas opinides?

3. Agora ¢ hora de estabelecer contato com os profissionais que fazem parte da rede de vo-
cés. Vocés escolherdo alguns e os convidardo a dar apoio ao time na compreensao que
estdo desenvolvendo sobre a rede, ajudando-os também a pensar as possibilidades de
acao que podem vir a realizar.

A seguir, apresentamos um passo a passo que pode orienta-los nessa tarefa:

a)  Relembrem quais sdo os profissionais da area tematica que ja estédo ligados a vocés
de alguma forma. Escolham dois ou trés que gostariam de manter contato.

b)  Levantem que tipo de apoio vocés gostariam que esses profissionais trouxessem para
o time. Alguns exemplos:

* relatar as possibilidades de atuacéo na éarea;

e contar sobre as rotinas de quem trabalha com isso;

e apontar a formacao profissional necessaria para alcancar bons resultados nessa érea;

e ajudar a entender os dilemas e dificuldades da profissao;

e indicar e fazer “a ponte" com instituicdes que poderiam receber o grupo para uma
visita técnica;

e dar um curso para o grupo sobre conhecimentos relacionados a rede;

e indicar outros profissionais para que o grupo estabelega contato;

e dar sugestdes para o grupo em relagdo ao que pode ser feito daqui em diante, no
proprio projeto etc.
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c)  Entrem em contato com os profissionais escolhidos e agendem uma conversa presen-
cial ou a distancia (via internet ou telefone).

d)  Preparem-se para o dia da conversa:

* estudem o que ja aprenderam sobre o tema;

e claborem uma lista com os assuntos que pretendem comentar e o apoio que pre-
tendem solicitar;

e organizem o local da conversa, de modo a acolher bem, e em condi¢cdes adequa-
das, os profissionais;

* registrem tudo o que for conversado (caderno e caneta ou computador/tablet em
maos!);

* cuidem para que o tempo seja bem usado (ndo se atrasem para o encontro, evitem
repetir ideias ja apresentadas, busquem ser objetivos);

* sejam claros em relagdo as expectativas de vocés, sabendo que é possivel os profissio-
nais nao terem disponibilidade para apoia-los em tudo o que desejarem (por isso, sera
necessaria uma negociagcdo entre o que vocés gostariam e as possibilidades deles).

e) Ao final de cada conversa, avaliem o que vocés aprenderam, que tipo de possibilida-
de conseguiram construir e que novas demandas de apoio descobriram.

Padrinho/madrinha do grupo

Daqui a pouco vocés vao definir as acdes do projeto. E, claro, vao querer realizar acdes
de impacto para a propria formacéao e insercdo profissional. Para isso, ter alguém com experi-
éncia e disponibilidade para ajudar vai ser muito importante. Vamos as etapas para concretizar
esse objetivo:

a)  Pensem em quem gostariam de convidar para ser o padrinho ou a madrinha de vocés nes-
se percurso, alguém que possa realmente trazer contribuicdes, abrir portas, ajuda- los a
superar desafios. Querem uma dica? De repente, pode ser alguém que ja é da rede e que
vocés entrevistaram. Vale a pena considerar essa possibilidade!

b)  Escolhido(a) o(a) profissional, é hora de fazer o convite. Por e-mail, carta, telefone ou con-
versa presencial? Analisem e definam. O importante é expressarem nesse contato a impor-
tancia que o(a) convidado(a) tera para o desenvolvimento de vocés e o quanto podera
ajuda-los no projeto.

c)  Com o convite aceito, combinem a periodicidade dos contatos com o(a) profissional e tam-
bém os meios pelos quais vao se comunicar com ele(a) daqui em diante. Serdo encontros
quinzenais, trocardo e-mails ou conversarao pelas redes sociais? Enfim, conectem-se!
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LEMBRETE

Padrinhos e madrinhas ndo “foram feitos” para dar presentes, mas para acom-
panhar o desenvolvimento dos afilhados. E essencial que o padrinho/ madrinha
profissional do grupo tenha clareza desse papel no contexto do projeto:
acompanhar o trabalho de vocés, em alguns momentos presencialmente e em
outros a distancia, ajudando-os a realizarem as agbes que vao propor e a
conquistarem conhecimentos e experiéncias significativas para a futura
atuacao profissional de todos.

4. O primeiro desafio a ser vencido j& com a contribuicdo do(a) padrinho/madrinha é rever o
“desenho da rede”. Essa tarefa compreendera:

e Agregar novas pessoas, ampliando a rede com os contatos que os profissionais entrevis-
tados indicaram ou que vocés conheceram.

e Produzir uma representacgdo visual da nova configuracédo da rede, reunindo:

e Uma imagem bem legal, que concentre o maior nimero de informagdes possivel
sobre a rede agora ampliada;

e Os conhecimentos construidos na leitura dos textos e no contato com os
profissionais;

e As ligagdes entre os integrantes da rede, as informacdes e conhecimentos
pesquisados.

Hora de projetar: que a¢des vocés propoem realizar?

Até aqui, vocés trabalharam muito para que pudessem entender melhor a rede e aprofundar
os conhecimentos sobre a sua area tematica. Estabeleceram contato com profissionais que com-
partilharam experiéncias, conhecimentos e visdes de sua area de trabalho. Agora, é hora de estru-
turar concretamente o que vocés se propdem a realizar no projeto. Um super desafio, e comeca ja!

1. Sugerimos que se reorganizem em grupos menores. Sdo grupos de trabalho (GT's), que
terdo a tarefa de fazer uma primeira rodada de propostas de agdes. Cada grupo comparti-
lhard os resultados alcangados com os demais, assim chegando-se a construgdo de propos-
tas vidveis para a rede executar daqui em diante.

Um Grupo de Trabalho (GT) redine, em encontros regulares, pessoas interessadas
em realizar um objetivo ou tarefa bem especifica. Concluida a tarefa, o grupo
pode dissolver-se, liberando seus integrantes para outras agoes.

1.1 DIVISAO DOS TIMES EM GT'S

Dividam-se em trios, compondo cada trio um GT que deveré elaborar uma primeira lista de
possiveis acdes a serem desenvolvidas pelo projeto. Para essa etapa, é essencial:

e Compor trios mesclando jovens que tenham visGes, interesses, habilidades e competén-
cias diversificados, ndo apenas afinidades afetivas.
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e Escolher um(a) redator(a), a cada reunido do GT, para registrar (no papel ou no compu-
tador) o que foi discutido e decidido. Revezem: a cada encontro, um(a) integrante do
grupo assume a tarefa.

1.2 "CHUVA DE IDEIAS”

Liberem seus cérebros para pensar em todas as possibilidades de acdo que vocés acredi-
tam que podem ser legais para o projeto (mesmo que elas paregam impossiveis!). Revejam
antes, como um estimulo, a lista de possibilidades que conheceram na etapa de Mobilizacao:

a)  Estabelecer contato direto com outros membros da rede, dentro e fora da escola,
para saber o que essas pessoas fazem, suas experiéncias mais interessantes, suas ro-
tinas de trabalho, os dilemas profissionais que enfrentam etc.;

b)  Fazer visitas técnicas a instituicdes e profissionais ligados a rede, para conhecer como
o trabalho acontece na pratica;

c)  Organizar minicursos com profissionais, para aprenderem mais sobre a area de inte-
resse da rede;

d)  Elaborar relatos de boas praticas, para inspirar os membros do proprio time e outros
estudantes da escola em relacdo a area de interesse da rede;

e)  Trocar contatos estratégicos, para estimular a interagdo entre os membros da rede e
outras pessoas que possam se juntar a ela;

f)  Fortalecer a comunicacdo dessa rede, por exemplo construindo formas de contato
online e auxiliando na promog¢ao de encontros entre os integrantes da rede.

1.3 ANALISE DAS PROPOSTAS

Agora que vocés construiram uma lista ampla das agdes que o projeto pode vir a realizar, é
hora de fazer uma "limpeza" das ideias. Conversem bastante sobre cada uma delas, pensando
se sdo realmente importantes, se sdo viaveis, se tém potencial para contribuir na formacao de
vocés para o trabalho. Assim, elaborem uma lista mais enxuta de acdes possiveis.

1.4 CONSTRUCAO DE UMA PROPOSTA VIAVEL PARA A REDE

O objetivo de todos os GTs é chegar ao final com uma proposta de agdes viavel para a
rede. Para que uma proposta seja viavel, é essencial que vocés definam ndo apenas o que fazer,
mas como fazer.

Percebam que uma proposta desse tipo ndo é uma ideia, mas algo bem mais estruturado,
com um passo a passo sobre o que deve ser feito para concretizar a proposta, quem deve fazer
0 qué, em gque momento etc. Entdo, vamos 14!

Os trios vao compartilhar suas propostas. Cada grupo apresenta e os demais, com atencgao,
identificam as boas ideias e as que consideram que podem n&o funcionar tdo bem. Com respeito
e consideracgdo ao trabalho dos colegas, analisem os vérios pontos positivos e negativos de cada
proposta. E estejam abertos as criticas. Afinal, o que estd em jogo é o projeto, que é de todos!

Apds as apresentacdes e anélises, pensem nas acdes (dentre todas as apresentadas) que
consideram muito importantes de realizar, inclusive estabelecendo prioridades (o que é funda-
mental e o que é secundario). Levem em conta a complexidade (ndo pode ser nada
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excessivamente simples, nem complexo demais) e a disponibilidade de tempo (lembrem-se de
que vocés tém outras atividades na escola, ndo podem ficar somente por conta do projeto).

Por fim, coletivamente, decidam quais vao ser as a¢es do projeto. Essa escolha é impor-
tante, pois impactara o trabalho de todos os membros do grupo nos préximos meses!

Elaboracdo do Resumo Executivo do Projeto

E hora de documentar a proposta de vocés. A sugestao é que facam isso por meio da ela-
boracao de um resumo executivo do projeto. Esse resumo é um documento breve, uma sintese
das informacdes sobre a rede e as acdes que vocés pretendem realizar nas proximas aulas.

O resumo executivo seré essencial para vocés compartilharem suas ideias com os outros
times, com a comunidade escolar e com profissionais e instituicdes de fora da escola. O modelo
a seguir pode ser bem Util nessa fase. Reproduzam o esquema no Diério de Préticas e Vivéncias
ou no computador e preencham com as informacgdes que vocés tém até agora.

Integrantes do time Listem o nome dos integrantes do time.

Professor(a)

) Informem guem esté orientando o trabalho do grupo.
orientador(a) 4 grup

Padrinho/madrinha Informem o nome e a profissdo do padrinho ou madrinha do grupo.

Resumam a area profissional que define a rede com a qual vocés escolheram

Area temética da rede . - , - .
trabalhar (como comércio varejista, saude, producdo artistica etc.).

Listem os conhecimentos e competéncias que estdo associados a rede que
vocés escolheram. Pensem nos conhecimentos especificos que distinguem
Conhecimentos e sua rede de outras (por exemplo, anatomia, no caso de uma rede ligada
competéncias a saude), e também nos conhecimentos que essa rede compartilha com
outras (por exemplo, o conhecimento sobre a administracdo publica). Nao se
esquecam de listar também as competéncias que estdo presentes na rede.

Listem as profissdes mais usuais na rede. Tentem colocar na lista de cinco e

Profissdes mais usuais T .
dez profissdes ligadas a rede.

Resumam as acdes que decidiram realizar nas préximas aulas. Tentem ser
sintéticos, mas € importante se fazer entender. Ndo basta, por exemplo,
Acoes previstas registrar “mapeamento” sem dizer do qué. "Mapeamento das instituicdes
e pessoas que atuam na rede de atencdo a salde na cidade” é bem melhor,
nao é mesmo?

Apontem alguns dos apoiadores do projeto (de cinco a dez). Escolham
aqueles que podem ser mais estratégicos, ou seja, que mais poderdo ajudar
vocés no decorrer do projeto. Lembrem-se de colocar nome, sobrenome e a
profissdo ou cargo. Dois exemplos ficticios:

Leonor Silveira Oliveira — médica ortopedista Vanda Costa — diretora do
Hospital Sdo Sebastido

Contatos estratégicos

Compartilhem o resumo executivo com o(a) padrinho/madrinha (presencialmente ou por
e-mail), para que ele(a) possa dizer o que achou e sugerir pontos de melhoria. E, claro, convi-
dem- no(a) para acompanhar a apresentacdo que vocés fardo ao(a) professor(a), a seguir.
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Apresentacdo do resumo executivo

Decidam quem faré a apresentacdo. O ideal é que dois membros do time apresentem jun-
tos, assim, um da forga ao outro e faz complementos durante a apresentagao.

Discutam, no grupo, como pensam que a apresentacao deve ocorrer, tendo em vista a estru-
tura e o tempo disponiveis. Verifiquem essas questdes com o(a) professor(a). Preparem um “fio
condutor” da apresentagdo, ou seja, um roteiro daquilo que vai ser dito, como vai ser dito e quem
da dupla vai dizer o qué. E importante que a dupla ensaie a apresentacdo, para que os demais
membros do grupo possam ajudar a avaliar o que pode ser melhorado (é importante que vocés
busquem falar com clareza, cuidem do tempo, dividam o espaco de fala com equilibrio etc.).

Mandem ver no dia da apresentacdo. Estejam abertos a possiveis criticas. Elas podem aju-
dar vocés a amadurecerem as propostas.

Apds a apresentagdo, reinam-se para discutir as anélises e sugestdes trazidas pelo(a)
professor(a) e colegas. Facam os ajustes necessarios, inclusive, revisando o resumo executivo.

Avaliando o processo e as aprendizagens

Esta etapa estd chegando ao fim; entéo, é hora de dar uma parada para avaliar tudo o que
aconteceu nas Ultimas aulas e o que essa experiéncia proporcionou aos membros do grupo em
termos de aprendizagem. A proposta é que vocés se inspirem nas questdes apresentadas no
tépico "Avaliando o processo e as aprendizagens” da etapa de Mobilizagao.

Mandaram bem! J& sabem aonde querem chegar. No préximo bimestre, vocés irdo plane-
jar como e quando cada agdo vai acontecer...
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Ol3, estudante! Pronto para continuar com o projeto de redes que iniciamos no bimestre
anterior?

Situacdo de Aprendizagem 1:

NOS E AS REDES DO MUNDO DO TRABALHO

Competéncias socioemocionais em foco: Organizacéo, Foco, Responsabilidade,
Determinacao, Iniciativa Social, Assertividade, Imaginagdo Criativa, Curiosidade para
aprender e Tolerancia a frustracéo

Etapa de Planejamento - antes de agir, planejar

O planejamento é uma etapa essencial para que qualquer processo seja desenvolvido com
sucesso. As chances de que tudo dé certo aumentam muito quando o planejamento é bem
feito. No caso do projeto da 32 série, a proposta é que vocés fagam o planejamento a partir de
uma série de reunides e tenham como produto final da etapa um projeto.

A reunido é uma atividade muito comum em praticamente todas as areas do mundo do
trabalho. Sempre que uma organizacdo - seja uma oficina mecanica no bairro, uma ONG, um
time de futebol ou uma empresa multinacional — precisa planejar agdes para o futuro, tomar
decisdes, avaliar como o trabalho estd acontecendo, dentre tantas outras acdes, convoca-se
uma reunido. Ela pode ter duas pessoas ou dezenas, pode acontecer ao redor de uma mesa ou
por videoconferéncia, mas o principio € o mesmo: muitas cabecas juntas pensam melhor do que
uma. Além disso, € o jeito mais pratico e réapido de garantir que todos os envolvidos acompa-
nhem os acontecimentos da organizacdo e compartilhem dos objetivos e metas da equipe,
construindo juntos seus proximos passos.

A proposta dessas reunides ¢ planejar, em detalhes, as acdes que vocés definiram para o
projeto. Nesse planejamento devem constar os objetivos do trabalho e as acdes que serdo pro-
postas (isso vocés ja construiram), os responsaveis por essas a¢des, em que momento elas acon-
tecerdo e que tipo de estrutura o grupo precisara garantir para concretizar seus objetivos.

O passo a passo para realizar uma boa reuniao

Escolher um(a) mediador(a) - O(a) mediador(a) é o(a) integrante do grupo responsavel
por “puxar” a reunido. Nao é o(a) chefe, ndo é “quem manda”, mas € quem deve ficar atento ao
assunto do encontro, quem trabalha para que todos mantenham o foco, quem organiza o fluxo
da conversa e quem cuida do tempo. Como € uma fungdo essencial, € necessario revezar: a cada
reunido, o grupo escolhe quem assume esse papel.

Escolher um(a) relator(a) — O(a) relator(a) € tdo importante quanto o(a) mediador(a): € quem
registra as discussdes e os encaminhamentos propostos na reunido e garante que o que foi con-
versado conste da ata do encontro (veja a seguir). O(a) relator(a) precisa estar atento as falas de
todos e também ter uma boa capacidade de sintese, para resumir o que foi discutido e combi-
nado. Fagcam um rodizio, assim vocés dividem a responsabilidade e todos praticam o registro.

Definir uma pauta — A pauta ¢ a lista de assuntos que orienta uma reunido. E a partir dela
que as discussdes vao se organizar. Uma boa pauta deve ser bem focada: definam no méximo
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cinco topicos, para que a conversa seja produtiva e resulte em bons encaminhamentos. Se fica-
rem assuntos pendentes, agendem outra reunido para aborda-los.

Trocar ideias em discussao colaborativa — Discutam livremente, assumam suas posicdes
no debate, sem esquecer que é preciso respeitar as opinides e o tempo do(a) outro(a). Caso seja
necessario, o(a) mediador(a) atua para garantir que ninguém “atropele” a fala do(a) colega de
grupo e para que a conversa nao se disperse e ndo perca o foco.

Definir encaminhamentos e responsaveis — Ao final da reunido, é fundamental definir
quais sdo os encaminhamentos, ou seja, as tarefas que serdo realizadas a partir do que foi discu-
tido. Dividam responsabilidades e estabelecam os(as) responsaveis no grupo por cada agdo. Na
reunido seguinte, o(a) mediador(a) pode comecar a reunido conferindo se as a¢bes previstas
foram concretizadas e o que ainda falta fazer.

Redigir uma ata — A ata é o documento oficial de uma reunido. O(a) relator(a) descreve
nesse documento, em tépicos ou texto corrido, o encontro realizado, sendo ideal que faca isso
na prépria reunido, porque a ata deve ser aprovada por todos e logo estar disponivel a qualquer
interessado(a). Um conjunto de atas compde uma meméria do percurso feito. Por essa razéo,
ndo podem faltar em uma ata: data, local, horario de inicio e fim da reunido; pessoas presentes;
pauta; sintese das discussdes; decisdes tomadas; encaminhamentos e responséaveis.

Foco no projeto

O planejamento desenvolvido por vocés nas reunides deve ser apresentado na forma de
um projeto. Ele serd apreciado e validado pelo(a) seu(sua) professor(a) antes de vocés partirem
para a fase de execucéo.

“Projeto” é hoje palavra frequente no mundo do trabalho: projeto para construir uma casa
ou uma ponte, projeto para melhorar o desempenho comercial de uma empresa, projeto para
transformar a realidade de uma comunidade... Os usos s&o diversos, mas o principio € o mesmo:
projeto é o planejamento de um esforco coletivo temporario, que acontece em etapas e é vol-
tado a realizagdo de objetivos especificos. Uma referéncia em projetos, o guia PMBOKY, traz
esta distingao: processos ou operagdes sdo continuos e repetitivos, enquanto projetos sdo tem-
porarios e Unicos, ou seja, encerram-se quando o objetivo é atingido.

Um projeto no papel é um documento, e precisa ter cara de documento, seguindo uma
estrutura formal: primeiro, o que é o projeto, depois seus objetivos, as agdes para concretiza-los,
o cronograma etc. Essa estrutura tem uma finalidade importante, que é a de apresentar a pro-
posta aos interessados do projeto da forma mais agil e clara possivel, para que eles cheguem a
uma rapida compreensao e possam, como se diz, "bater o martelo". Sugerimos, assim, que
vocés estruturem o documento do projeto com os seguintes itens:

- Objetivos: Aqui vocés inserem os objetivos de trabalho que definiram na etapa de
Iniciativa. Explicitem essas metas para que os desejos de vocés fiquem bem claros para a
comunidade escolar e para os integrantes da rede na qual vocés decidiram se engajar. O que
queremos com esse trabalho? Essa € a pergunta a se fazer aqui. Tentem se questionar sempre:
O que queremos é conhecer melhor o mercado de trabalho? E fazer contatos? E vivenciar um
pouco de uma determinada profissao? E fortalecer a nossa formacao na escola? E dinamizar a
nossa rede de profissionais? E nos preparar melhor para o Enem? Sao todas metas validas,

Caderno do Aluno — 32 série do Ensino Médio - 1° semestre.indb 287 @ 28/12/2020 17:00



| T [ [ [ ] ® [ [ [ |

288 CADERNO DO ALUNO

mas é preciso ter foco. Tentem estabelecer um ndmero reduzido (até trés) de objetivos e
detalha-los bem, pensando na rede especifica que escolheram. Imaginem uma rede ligada a
area da saude, em que alguns objetivos poderiam ser: 1) Promover o didlogo entre os estudan-
tes e diversos profissionais da satude; 2) Conhecer com profundidade as préticas, rotinas e
dilemas das profissdes ligadas a saude; 3) Elaborar, com a colaboragdo de profissionais, planos
de continuidade da formacgao dos estudantes, para que consigam se inserir no contexto pro-
fissional da area de saude.

— Acdes: Vocés ja enumeraram essas agdes no resumo executivo produzido no final da
etapa de Iniciativa. Agora, no Planejamento, precisam ser mais especificos e precisos.
Descrevam o mais detalhadamente possivel as agdes que querem realizar, oferecendo uma
ideia clara do que o grupo estd propondo. Essa exatiddo é importante para o(a) seu(sua)
professor(a) avaliar a viabilidade das propostas. Notem que as acdes derivam diretamente dos
objetivos. Por exemplo: se um objetivo é "promover o didlogo entre os estudantes e os pro-
fissionais da saude", a acdo poderia ser "realizar encontros mensais, em espacos publicos da
cidade, entre profissionais da salide que atuam em nossa regido e os estudantes do Ensino
Médio interessados em trabalhar na area da saide"; se outra meta é “conhecer com profun-
didade as préticas, rotinas e dilemas das profissdes ligadas a saide", a acdo poderia ser “rea-
lizar visitas técnicas a postos de salde e consultérios médicos, com acompanhamento de
profissionais que fazem parte da nossa rede”.

- Entregas de produtos parciais: Nesse item vocés definem alguns produtos parciais que
vao viabilizar os objetivos e as acdes do grupo em relacao a rede. Se a acdo é “realizar encontros
mensais, em espacos publicos da cidade, entre profissionais da salde que atuam em nossa
regido e os estudantes do Ensino Médio interessados na area da saude", alguns de seus produ-
tos parciais serdo fazer uma lista dos profissionais, entrar em contato e convida-los, obter auto-
rizagdo para uso de um espaco etc. Definir e realizar essas providéncias € uma maneira de orga-
nizar o esforco que uma agcdo complexa demanda e, certamente, de ndo se perder no percurso
do trabalho, pois a entrega ou ndo dos produtos permite monitorar o processo e avalia-lo em
seu decorrer (entender por que ndo se concretizou, cobrar os responséaveis ou até mudar o pla-
nejamento, se for necessario).

- Responsaveis: O processo é todo colaborativo, mas é muito importante dividir as tarefas
para que tudo se concretize. Por isso, ndo se esquecam de pensar nos integrantes do grupo que
serdo responsaveis pelas entregas. Nada acontece sem que alguém assuma as tarefas e tome
para si a responsabilidade de realiza-las. Mas, atencao, nada de colocar todo o peso nas costas
do(a) colega, hein? Caso alguém esteja com dificuldades para dar conta de uma tarefa que assu-
miu, estejam sempre dispostos a colaborar. O lema, aqui, € o mesmo de sempre: "Nao se pode
deixar ninguém para tras"!

- Cronograma: Tao importante quanto definir acdes e entregas é prever quando essas
atividades vao acontecer. Por isso, facam um cronograma, uma linha do tempo, que organize
o que precisa ficar pronto em cada momento da realizacdo do projeto. Uma boa dica é pensar
o cronograma ligado as entregas, ou seja: cada entrega precisa estar finalizada até este ou
aquele dia. Ao elaborar o cronograma, pensem na ordem das entregas. No exemplo que
temos utilizado, a lista dos profissionais a serem convidados para os encontros precisaria ser a
primeira entrega, os contatos com os profissionais vém em seguida, depois a autorizagio para
usar o espago etc.
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- Estrutura necessaria: Agora que vocés ja definiram os objetivos, detalharam as acdes e
as entregas, escolheram os responsaveis e desenharam o cronograma, falta s6 uma coisa (que é
fundamental): definir a estrutura necesséria a realizacdo do projeto, isto é, todos os recursos
materiais de que vocés precisardo para colocarem as agdes em pratica. Vocés precisardo de
computadores com acesso a internet? Quantos? E por quanto tempo na semana? Precisardo
usar o telefone da escola? Quando? Algum recurso externo a escola (por exemplo, o espago
para os encontros com profissionais parceiros)? E importante ndo sé listar a estrutura, mas deta-
lhar o que vocés precisam fazer para consegui-la.

Antes de finalizarem o planejamento, convém pedir a ajuda do padrinho ou madrinha para
checarem juntos se o documento ficou bem organizado, se estd completo ou faltando algo, se
devem pensar em acdes complementares ou clarear uma ideia apresentada. Pensem na melhor
forma de promover esse didlogo.

Se vocés chegaram até aqui é porque tém em maos "o projeto”, o documento que conta
o que véao fazer e todo o seu detalhamento. Ufa!

Avaliando o processo e as aprendizagens

A etapa de “Planejamento” esta acabando. Vocés ja sabem que é essencial avaliar o que
aconteceu nas Ultimas aulas e pensar o que pode ser revisto daqui em diante.

O processo de avaliagdo é o que vocés ja conhecem. A proposta é que vocés se inspirem
nas questdes apresentadas no topico "Avaliando o processo e as aprendizagens” da etapa
de “Mobilizagdo”.

Registrem as respostas no seu Diério de Praticas e Vivéncias.

Parabéns vocés concluiram importantes etapas deste projeto! A etapa de “Execugao”
esta logo ali.

Execucdo - agir em rede

Prontos para concretizar o projeto? Entdo, tenham sempre em maos o documento que
elaboraram na etapa de “Planejamento”. Ele é o guia, 0 mapa que os ajudara a agir.

Empenhem-se na realizacdo das a¢bes que programaram, porque elas terdo um forte
impacto na formacdo que buscam para o mundo do trabalho, independentemente da profissdo
ou carreira que venham a escolher.

A vivéncia no projeto amplia suas possibilidades nessa caminhada, porque vocés aprende-
rdo muito sobre o que é e como funciona o mundo do trabalho, desenvolvendo nesse percurso
habilidades e competéncias para a vida profissional. Além disso, nesse movimento de aprender
fazendo, estardo movimentando a rede na qual se engajaram e, assim, contribuindo ativamente
para que ela tenha cada vez mais conexdes.

O primeiro passo é perceber que o sucesso nessa etapa ndo depende apenas de executar
as agles previstas pois também conta muito o modo de realiza-las. Entdo, vejam as dicas a
seguir e ndo as percam de vistal
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12 dicas de ouro para uma experiéncia positiva

1.

FAZER COMBINADOS para atuar como grupo. Assumir responsabilidade pelo préprio
aprendizado e pelo dos companheiros. Se alguém do grupo estd desmotivado(a) ou
desconectado(a) das atividades, todos devem ajuda-lo(a) a superar as dificuldades.

Participacdo nas acoes propostas, compartilhando conhecimentos e pontos de vista, ouvindo
os colegas, dialogando sobre as conquistas e os proximos desafios. Todos precisam se
envolver com o projeto.

Resolu¢do dos problemas, porque as dificuldades ndo podem paralisa-los; ao contrério, devem
ser vistas como possibilidades de aprenderem ainda mais. Enfrentem os problemas, em vez de
fingirem que eles ndo existem. Contem com os professores para colaborarem no enfrentamento
dos desafios que virdo por ai.

Rodizio na lideranca das atividades. Cada hora uma pessoa diferente assume essa funcgao,
porque se aprende muito como lider e sendo liderado também.

APOIAR-SE NA REDE. Se estdo atuando em rede, devem funcionar como rede. Quanto mais
contatos estabelecerem com as pessoas e institui¢des ligadas a rede, mais aprenderdo com elas
e poderdo contar com o apoio que elas tém a dar.

TER FOCO E DETERMINAGAO nos objetivos. \locés sabemn bem aonde querem chegar, planejaram
e se organizaram para realizar cada agdo. Mantenham o foco e a determinagao para alcangarem os
resultados pretendidos. Se, durante a execucdo, perceberem que estao saindo do rumo, relinam-se
para conversar e, juntos, coloquem o trem no trilho novamente!

ADMINISTRAR bem o tempo. Vocés nao terdo todo o tempo do mundo para executar as atividades
planejadas. E preciso organiza-las, de modo a ndo serem “engolidas” pelo relégio. Sempre que
sentirem necessidade, repensem a divisdo do tempo entre as diversas acoes.

REPLANEJAR durante a execucdo das agdes. Vocés finalizaram o planejamento, mas nao se
iludam... Provavelmente, precisardo planejar de novo algumas das atividades, seus responsaveis,
estrutura etc. Pode ser que vocés percebam a necessidade de inserir ou excluir alguma agdo,
talvez surjam novidades que facilitem a execucéo de uma atividade, ou vocés tenham novas ideias
para solucionar um problema.

DIVIDIR RESPONSABILIDADES nas tarefas. Para que vocés consigam executar mais de uma
atividade ao mesmo tempo, o apoio de um ou mais colegas sera bem-vindo. Mas lembrem-se de
que é importante trocarem informacdes entre si.

VALORIZAR AS PARCERIAS AO LONGO DO TRABALHO. O(a) professor(a) que os orienta,
assim como o padrinho ou a madrinha, trazem contribuicdes importantes, compartilhando
conhecimentos, ajudando o grupo a mediar problemas, esclarecendo duividas sobre o projeto,
dentre tantas outras coisas. Nao deixem de usufruir das experiéncias deles.

ACOMPANHAR O ANDAMENTO DO PROJETO, com organizagao. Facam uma lista de todas as
providéncias que precisam ser tomadas para que cada acdo aconteca. Depois, verifiquem o que ja
foi feito, colocando na listinha, ao lado de cada item realizado, um “ok”.

CUIDAR DA COMUNICACAO do grupo e com os parceiros. Quanto mais vocés se comunicarem
entre si, mais preparados estardo para enfrentar os desafios. Além disso, é essencial que o grupo se
comunique bem com os outros membros da rede. Criem estratégias para isso, inclusive com uso de
redes sociais digitais. Explorem a vontade espacos como o Facebook — que permite a criagdo de
grupos virtuais que retinem pessoas com interesses comuns — e o Linkedin — uma rede social voltada
especificamente para o mundo do trabalho.
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10. AVALIAR EM PROCESSO. Vocés ja sabem que a avaliagdo ndo acontece apenas depois da
execugao, mas durante o processo também. A cada passo dado, analisem o que esté e o que ndo
esta funcionando. Assim, ao perceberem que algo ndo vai bem, é possivel criar solu¢des antes de
o problema se agravar ou o projeto ser finalizado.

11. REGISTRAR TUDO durante a execugao das a¢des. Muita coisa vai acontecer. Ndo da para confiar
a memoria todos os detalhes combinados e tudo o que aconteceu em cada atividade. Portanto, é
essencial que vocés facam anotacdes dos combinados e dos principais acontecimentos do grupo
em suas reunides. A cada acdo, escolham um membro do grupo para cuidar dos registros.

12. MANTER ATENCAO as demais atividades da escola. Alguns jovens se envolvem tanto na
execucdo do projeto que se esquecem das outras atividades que acontecem na escola e que séo
fundamentais para o seu crescimento. Fiquem espertos, afinal ha tempo para tudo!

Antes de executarem uma agao

Fazer uma lista de tudo o que vai acontecer no dia da acdo; organizar os materiais neces-
sarios com antecedéncia; definir claramente quem serdo os responsaveis pelo qué; combinar
com o(a) seu(sua) professor(a) em qual local da escola estardo trabalhando; convidar o padrinho/
madrinha e outros profissionais da rede; escolher um membro do grupo para se responsabilizar

pela comunicacdo com o(a) seu(sua) professor(a) e os(as) gestores da escola, enquanto estiverem
fora da sala de aula.

Durante a acgao, é essencial
e Ter em méaos o planejamento e a lista de a¢des e consulta-los sempre que necessério.

e Conversar com o(a) seu(sua) professor(a) antes de mudar algo que estava planejado,
dialogando sobre os motivos que levam o time a alterar o planejamento.

e FEvitar bagunca durante a execugdo da agao.
e Cuidar das regras de convivéncia da escola.

e Conversar com o(a) seu(sua) professor(a) quando encontrarem dificuldades, buscando,
juntos, solucdes para os desafios.

e Manter o bom convivio no grupo e com as demais pessoas.
e Envolver-se na acéo e dividir tarefas para que todos participem.
® Respeitar os horarios de inicio e finalizacdo das atividades.

O que mais vocés querem inserir na lista de "durante a execucao"?

Depois da agao, é importante

Avaliar o que deu certo e o que ndo deu durante a agdo executada, buscando aprender
com a experiéncia.

e Avaliar se estdo correspondendo, de fato, as expectativas do préprio grupo e da escola.
e Avaliar o que estdo aprendendo durante a execucéo

e |dentificar o que é necesséario mudar para as proximas agoes.

e Criar novas metas para a continuidade do projeto.

O que mais vocés querem inserir na lista de "antes de executar uma agdo"?
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De olho na universidade

Embora ndo seja o Unico, a universidade é um dos lugares para continuar os estudos ap6s o fim do
Ensino Médio. O ambiente universitario ndo apenas permite o aprendizado de uma profissdo, mas
facilita 0 acesso a novos e variados conhecimentos, a construcdo de relacdes duradouras e a abertura
de caminhos no mundo do trabalho. E se vocés desejam frequentar uma universidade no futuro
proximo, por que nao estabelecer contato desde ja? Muitas instituicdes de ensino superior contam
com acdes regulares voltadas especialmente para alunos do Ensino Médio, como visitas guiadas e
eventos especificos para esse publico.

Avaliando o processo e as aprendizagens

Vocés realizaram as agdes previstas (fizeram, possivelmente, até algumas nao planejadas
inicialmente). Chegou a hora da avaliacdo de processo, ou seja, pensar e conversar sobre o que
aconteceu durante a etapa de “Execugao”.

Vocés ja sabem: essa avaliagdo de processo acontece por meio de um esforco de autoava-
liacdo e pela devolutiva que o(a) seu(sua) professor(a) vai dar para o grupo.

Cada um pensa sobre o proprio trabalho e o do grupo, trocando impressdes com um(a)
colega. Registrem as respostas no seu Diario de Préticas e Vivéncias:

1. O que vocé mais gostou de fazer nessa etapa do projeto? E o que foi menos estimulante
para vocé?

2. Quais foram as principais contribuicdes que vocé pensa ter trazido para o projeto (pode
ser, por exemplo, em relacdo a organizacdo das atividades, lideranca do grupo, colabora-
cdo com os colegas)?

3. O que vocé considera ter aprendido ao participar dessa etapa do projeto?

O que vocé pensa que poderia ter feito diferente, para que tivesse contribuido melhor com

o grupo ou aprendido mais com o projeto?

Formem duplas e compartilhem as respostas dadas as questdes anteriores, um(a) colega
ajudando o(a) outro(a) a identificar o que deveria ser mantido e o que poderia ser revisto em
relagdo a participacao de cada um(a) nas proximas etapas do projeto.

Etapa Avaliacdo — o que fizemos com nossas redes?

A avaliagdo do projeto comecou na etapa de “Mobilizacdo” e continuou a cada nova
etapa realizada. Nessas avaliacdes de processo, muitas "fichas cairam”. Por meio da reflexdo
individual e dos didlogos que estabeleceram com colegas, o(a) seu(sua) professor(a), o padrinho
ou madrinha, vocés puderam identificar o que estava caminhando bem, o que estava dificil de
fazer, o que aprendiam com a experiéncia, o que precisava ser aprimorado etc.

Agora, a avaliacdo terd outro foco: os resultados do projeto. Sim, vocés identificardo os
resultados que o grupo e seus parceiros conseguiram alcancar. A pergunta a fazer agora é: Em
que medida conseguimos realizar os planos que fizemos para o projeto?

Para conseguirem responder a questao, sigam os passos:
1. Releiam o documento do planejamento do projeto e relembrem os objetivos e ac¢des.

2. Construam, no papel ou quadro da sala, uma tabela que contenha os objetivos e agdes
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correspondentes e avaliem, juntos, se conseguiram cumpri-los, sempre ouvindo e respei-
tando os pontos de vista de todos.

Respondam coletivamente a seguinte questdo: O que poderiamos ter feito diferente
para obter melhores resultados nos objetivos e acbes que ndao foram plenamente
cumpridos?

Reflitam sobre outros resultados: os da aprendizagem e do desenvolvimento de
competéncias.

Perguntem-se: Depois de tudo o que fizemos, o que realmente aprendemos em termos
de conhecimentos e competéncias importantes para quem trabalha no século 21?

Ampliem a reflexdo ouvindo o(a) seu(sua) professor(a) e, se possivel, o padrinho ou madri-
nha do grupo. Certamente, eles tém observacdes interessantes a fazer sobre o desenvolvimento
de vocés e do projeto, os resultados que alcancaram e, também, os resultados futuros que
poderdo construir em uma possivel continuidade do projeto para além dos muros da escola!

O que vocés responderiam a alguém que lhes perguntasse: Esse projeto ja deu o que
tinha que dar ou poderia ter prosseguimento, com novos objetivos e acdes, incorporando
outras pessoas (inclusive alunos mais novos da escola)?

E possivel que parte do grupo ja esteja satisfeita com a experiéncia conquistada e queira
fazer outras coisas nos proximos meses. Mas também é possivel que outra parte (de repente, a
maioria ou até todo mundo), por ter muito interesse na area tematica do projeto, queira viver as
“cenas do préximo capitulo”. Por isso, a proposta é: Em trios, conversem livremente sobre uma
possivel continuidade do projeto. Levantem e discutam ideias. O projeto tem futuro? O que
mais poderia ser proposto? Alguma acédo nao finalizada? Novas a¢des?

Compartilhem com outros trios os principais pontos conversados. E, claro, todo mundo
deve se sentir a vontade para complementar, perguntar, opinar etc.

Organizem as ideias e possibilidades de continuidade do projeto — é aquele momento de
“faxina” apds a chuva de ideias, perceberam? Aos poucos, identifiquem o que é realmente via-
vel e interessante para vocés.

Avaliem individualmente, a partir das ideias selecionadas, se gostariam de dar continui-
dade ao projeto.

Os interessados voltardo a etapa de “Iniciativa”, dando inicio a um novo ciclo. Mas nao antes
de finalizarmos o atual ciclo do projeto. Ai, sim, estardo prontos para novos voos com autonomial

O percurso esta quase no fim, sé falta a... etapa de “Apropriacdo de resultados”!

Etapa de Apropriacdo de resultados: Enredando o futuro

Nos ultimos meses, uma das palavras mais presentes no vocabulario de vocés foi, certa-
mente, “redes”. Vocés tiveram a oportunidade de conhecé-las, interagir com elas e usufruir de
um pouco do que elas tém a oferecer. Se voltarem |4 na etapa de "Mobilizacdo”, poderédo
recordar-se do que identificaram, conheceram, categorizaram e registraram sobre redes diversas
as quais estdo ligados. E, agora, vocés percebem essas redes do mesmo modo? Ou, ao longo
do caminho, descobriram conexdes que até entdo desconheciam?
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O convite, aqui, € sempre para pensar e questionar. Respondam individualmente:

1. Quem séo vocés, atualmente, nessas redes? Estado ligados a quem? Que importancia tém
essas relacdes? Como participam dessas conexdes?

2. O que cada um de vocés fez para que essas redes se transformassem para melhor? Que
contribuicdes vocés deram?

3. Como cada um aproveitou as oportunidades que as redes criam?

Agora, um segundo passo muito importante:
Quem vocés querem ser, nessas redes, daqui a um ano?
O lugar onde vocés querem chegar tem a ver com o seu Projeto de Vida?

O que pretendem fazer para chegar 18?
Compartilhem com os colegas. Assim, todos saberdo um pouco dos planos que tém
para o futuro!

Rituais do mundo do trabalho

Ao longo do projeto, vocés viveram alguns “rituais” préprios do mundo do trabalho. Sdo préticas que
permeiam o cotidiano de uma diversidade grande de profissdes. Vamos lembrar alguns deles?

Por exemplo, vocés: realizaram uma “chuva de ideias”; fizeram reunides, com registros dos
encaminhamentos em ata; organizaram-se em grupos de trabalho; apresentaram propostas para
pessoas que ndo fazem parte do grupo; negociaram pontos de vista e propostas de agao; estruturaram
um projeto com inicio, meio e fim; agiram para transformar ideias em ac&o.

Situacdo de Aprendizagem 2:

DESAFIO DOS SUPERPODERES!

Competéncias socioemocionais em foco: complete em seu Diério de Praticas e Vivéncias
as duas competéncias socioemocionais que a sua turma escolheu trabalhar coletivamente no
dltimo bimestre.

MISSAO 5: ESTAMOS ACIONANDO NOSSOS “SUPERPODERES"?

No bimestre passado, vocé aceitou um desafio: refletir e buscar o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais que sdo importantes para a vida! Agora, € hora de parar para
pensar como vocé tem exercitado essas competéncias!

Para esse momento de reflexao e avaliacao, faca uma pausa e procure se lembrar de seus
pensamentos, sentimentos e acdes nos Ultimos meses, em situacdes ocorridas tanto na escola
quanto fora dela. Abra seu Diério de Praticas e Vivéncias e releia o que vocé registrou.

HORA DE DAR ASAS A IMAGINACAO!

Para registrar sua reflexdo, fagca um desenho em seu Diario de Prética e Vivéncias que sim-
bolize a sua relacdo com as duas competéncias socioemocionais que foram escolhidas por sua
turma como desafio de desenvolvimento para o ano.
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Apds essa reflexdo individual, vocé vai seguir as orientacdes do(a) seu(sua) professor(a)
para uma conversa muito especial.

CONVERSA DE DEVOLUTIVA OU FEEDBACK

Vocé ja conhece a palavra feedback (em inglés) ou devolutiva (em portugués)? Fique
atento(a) as orientacdes do(a) professor(a) sobre o que € isso e como ¢é realizado.

DICAS UTEIS PARA A CONVERSA DE DEVOLUTIVA OU FEEDBACK

e Aproveite o exercicio de feedback para praticar competéncias socioemocionais como o respeito,
a empatia e a assertividade. Caso vocé ndo entenda o que significa alguma dessas competéncias,
peca ao(a) professor(a) que explique seus significados e como podem ser praticadas.

Exemplos de competéncias socioemocionais que vocé pode praticar nesta conversa:

Respeito - trate seu(sua) colega da mesma forma que gostaria de ser tratado(a), ndo usando palavras
que possam ofender.

Empatia — busque entender as necessidades e os sentimentos dos colegas, ser atencioso(a) e trazer
elementos na sua fala que possam apoiar o desenvolvimento deles(as).

Assertividade — converse com os(as) colegas abertamente sobre pontos que podem ser melhorados,
trazendo sugestdes de como essa melhoria pode ser alcangada.

e Quando algo que o seu(sua) colega fizer he incomodar ou trouxer alegria, converse com ele ou ela
sobre o modo como aquilo foi feito ou o ato/acdo em si. Isso melhora sua comunicacdo e ajuda
seu(sua) amigo(a) a se desenvolver.

Exemplo de conversa de devolutiva ou feedback:

Um estudante indicou em seu plano a seguinte acdo para desenvolver a competéncia socioemocional
tolerancia ao estresse: Quando eu ficar estressado por ter pouco tempo para terminar uma atividade,
vou observar como estou me sentindo, respirar fundo e organizar os sentimentos e pensamentos.
Assim, vou evitar perder mais tempo preocupado(a) sobre o que tenho que fazer, do que realmente
fazendo a tarefa.

Nesse exemplo o foco estd em como a pessoa agiu quando teve pouco tempo para terminar uma

atividade. Ao dar o feedback vocé ndo deve dizer: “Nossa, vocé é muito estressado!”, mas sim
perguntar “Como vocé agiu nas ultimas vezes que teve pouco tempo para realizar uma tarefa?”

e Ofereca sugestdes que possam ajudar seu(sua) colega a se desenvolver. Ndo julgue. Quando
vocé indicar algum ponto que precisa ser melhorado, faca uma sugestdo de como seu ou sua
colega pode agir para desenvolver melhor determinada competéncia.

Continuando o exemplo anterior sobre como desenvolver tolerancia ao estresse, ndo fale “vocé

continua sem paciéncia nenhuma”, faca uma sugestdo: “Quando vocé perder a paciéncia nessa

situacdo, que tal vocé respirar fundo e acreditar que vocé é capaz de fazer a tarefa?”

e Tenha atencdo durante a conversa, busque ouvir com cuidado o que seu colega esté falando.
Evite qualquer distracdo, ndo fuja do tema da conversa.

Esse ndo é o momento para conversar sobre o resultado do jogo de futebol ou qualquer outra coisa.

Esse € o momento de olhar nos olhos dos colegas do seu trio, falar e escutar com cuidado.

e Use exemplos concretos. Peca e ofereca exemplos de como vocé agiu em alguma situacdo

Conte passo a passo o que vocé fez em uma situagdo relacionada ao desenvolvimento da competéncia
escolhida. Descreva com detalhes.
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Seguindo as orientagdes do(a) seu(sua) professor(a), forme trios. Caso vocé nao consiga
ficar no mesmo trio do(a) colega que escolheu para lhe apoiar no desenvolvimento pessoal na
Missao 4, nao se preocupe! O exercicio proposto pode ser feito com qualquer colega da turma.

A seguir sdo sugeridos alguns passos para orientar a conversa entre vocé e seus colegas.

1. Compartilhe com seus(suas) colegas em que degrau vocé se avaliou nas duas competén-
cias escolhidas pela turma no 1o bimestre.

2. Apresente seu desenho e explique qual a sua relacdo com as duas competéncias socioe-
mocionais escolhidas por sua turma.

3. Pense em um ou dois exemplos especificos de situagbes em que praticou essa(s)
competéncia(s) no seu dia a dia. Como vocé agiu? Compartilhe essas experiéncias com
seus colegas.

4. Vocé agiu nessas situacdes da mesma forma, ou seja, no mesmo degrau que vocé se iden-
tificou quando respondeu no 1° bimestre?

5. Sobre o que pensou e sentiu quando agiu dessa forma nessas situagdes?

6. Pense em um ponto positivo e um ponto que pode ser melhorado para que vocé desen-
volva melhor essa competéncia. Ouga a sugestao dos seus colegas e reflita se essas suges-
tdes fazem sentido para vocé.

Como foi a conversa? Registre sua experiéncia no seu Diario de Préticas e Vivéncias.

MISSAO 6: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE QUEREMOS IR!

Agora que vocé ja refletiu e conversou com seus (suas) colegas sobre seu processo de
desenvolvimento, é hora de colocar no papel o fruto dessas reflexdes!

Essa misséo esta dividida em duas etapas:
() Identificar o seu "degrau" de desenvolvimento atual nas duas competéncias socioe-
mocionais escolhidas pela turma.

(I} Atualizar o seu plano de desenvolvimento pessoal.

Como penso, sinto, ajo e decido?

Lembra do Caderno de Respostas que vocé preencheu no 1o bimestre? E hora de retoméa-
lo! Siga as orientagdes e preencha apenas as folhas das duas competéncias socioemocionais
escolhidas como desafio pela turma.

Atualizando o Plano de Desenvolvimento Pessoal

Vocé segue protagonista do seu desenvolvimento neste verdadeiro jogo da vida. Para
avancar "algumas casas", como em um jogo de tabuleiro, vocé precisa retomar as a¢des plane-
jadas e atualiza-las, de acordo com os aprendizados, conquistas e desafios dessa jornadal

Siga as orientacdes do(a) seu(sua) professor(a).
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Relna-se com os mesmos colegas que cumpriram a Missdo 5 com vocé. E sigam os
passos a seguir:

1. Converse com seus(suas) colegas sobre os comportamentos que querem praticar mais (co-
luna 1) e menos (coluna 2), reproduza o quadro abaixo em seu caderno e complete, para
cada uma das duas competéncias escolhidas pela turma.

Competéncia 1:

Comportamentos que queremos ver mais Comportamentos que queremos ver menos

Competéncia 2:

Comportamentos que queremos ver mais Comportamentos que queremos ver menos

2. O que é necessario fazer, no seu dia a dia, para desenvolver melhor essas duas competén-
cias? Adicione duas a¢des, uma para aprimorar o desenvolvimento de cada uma das duas
competéncias escolhidas pela turma, no seu plano de desenvolvimento pessoal.

Essas acdes ndo podem ser iguais as que vocé ja havia escrito no 1° bimestre. Use sua
experiéncia e reflexdo para avancar no seu desenvolvimento pessoal! Faga esse registro no seu

Diario de Préticas e Vivéncias.

Lembre-se! Esse desenvolvimento pode ser como um superpoder que torna sua vida
mais divertida, com sentido e aproxima vocé dos seus sonhos e objetivos!

Situacao de Aprendizagem 3:

HISTORIA E VALORES PESSOAIS
Competéncias socioemocionais em foco: Imaginacéo Criativa e Autoconfianca.

Os valores pessoais fundamentam nossas decisdes e nosso comportamento. Em geral, eles
estdo relacionados as escolhas da vida privada, da carreira e até mesmo financeiras! Vale ressal-
tar que o valor é sempre uma medida relativa, pois cada pessoa atribui importancia a algo de
acordo com suas referéncias de mundo. E é a histdria, cultura, familia, geracao, amigos, experi-
éncias e demais instancias que acabam por definir os valores de uma pessoa.

Dinamica da llha Deserta

Para iniciar esta atividade, responda as seguintes perguntas:
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Se vocé fosse morar em uma ilha deserta pelos proximos cinco anos, quem vocé levaria
para conviver? E por qual motivo? Liste em seu Diario de Pratica e Vivéncias as cinco pessoas e
0s respectivos motivos.

Ao analisar os motivos para levar ou ndo uma pessoa, transforme o que escreveu em valo-
res importantes para vocé, como no exemplo abaixo:

Levaria:
Mae - porque é minha familia, minha base. Valor: Familia
Amigos — porque posso conversar e me divertir. Valor: Didlogo; Diversao

A partir dos valores identificados nos motivos descritos por vocé nas tabelas, selecione
quais seriam os trés mais importantes, na sua opiniao.

Ao final dessa rodada, use uma folha sulfite, revistas e material para colagem para construir
um quadro de referéncias que represente os valores que vocé escolheu. Seja criativo(a) para
compartilhar a sua ideia com os colegas da sua classe.

O que é um quadro de referéncias?

E um quadro de colagens que reflete uma ideia, um conceito ou algo que se deseja tornar visual. O
quadro de referéncias é muito usado em projetos criativos, como na produgdo de uma campanha
publicitaria ou para apresentar um projeto para uma equipe.

Use a lista a seguir para marcar aquilo que vocé é capaz de fazer apés esta aula:

|| Identificar valores importantes para vocé.
|| Visualizar como esses valores conduzem suas escolhas de acdo na sua vida e na sua
comunidade.

| ] Utilizar o recurso do quadro de referéncias para dar vida a suas reflexdes iniciais.

Situacao de Aprendizagem 4:

ANALISANDO SUAS FORCAS
Competéncias socioemocionais em foco: Autoconfianca e Iniciativa Social.

Ser competente é a capacidade de articular saberes e utilizar recursos pessoais para lidar
com situagdes desafiadoras. Dependendo das situacdes que enfrentamos, precisamos de com-
peténcias diferentes. Por exemplo: ao entrar no mundo do trabalho, vocé se depara com um
problema com o qual nunca lidou e que precisa ser resolvido, mas ndo possui tempo para con-
sultar outras pessoas; essa situacdo ird estimular a sua capacidade de resolucdo de problemas.

Quanto mais vocé exercita suas competéncias, mais elas se desenvolvem. Algumas
acbes que podem ser importantes para o seu Projeto de Vida:

e Resolver problemas
e Executar tarefas
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e Alcancar metas pessoais e profissionais
e Elaborar o Projeto de Vida
e Executar as atividades

No seu Projeto de Vida, suas competéncias podem ser usadas para o desenho e a efetiva-
cdo de um plano de acdo, portanto € importante refletir sobre elas.

Nesta atividade, vocé devera realizar uma matriz de FOFA pessoal, ou seja, identificar suas
Forcas, Oportunidades, Fraquezas, e Ameacas. A anélise FOFA serve para embasar a tomada
de decisdes. Com ela, temos um conhecimento detalhado completo sobre quem somos, redu-
zindo os riscos e insegurancas na hora de dar um passo importante.

Andlise FOFA

Forcas Oportunidades

Fraquezas Ameacas

Ambiente Interno
oulJa1X3 duBIqUIY

Antes de comecar esta produgdo, dé uma olhada nas 2 dicas que preparamos para te ajudar:

Dica 1: As Forgas e Fraquezas referem-se ao que estd em nosso ambiente interno (pes-
soal de cada um). Todos nds temos forgas que sdo as capacidades individuais que po-
dem ajudar na conquista de objetivos pessoais. Reproduza a matriz no seu Diério de
Préaticas e Vivéncias. Ja as fraquezas sdo pontos que podem impedir a sua realizacdo

Dica 2: Oportunidades e Ameacas referem-se ao que esta no ambiente externo, do
lado de fora. Esses fatores nao sdo controlaveis e nenhuma acao sua

pode influenciar sua existéncia. Eles simplesmente estao |a.
E é na anélise FOFA que vocé identificara se eles sdo relevantes, se podem impactar
sua vida e de que maneira vocé podera lidar com isso.

Exemplo: Uma oportunidade pode ser a oferta de um curso gratuito complementar
para sua area profissional. E uma ameaca poderia ser o aumento do desemprego.

Apbs realizar o preenchimento da matriz FOFA, escolha um(a) colega para conversar sobre
as seguintes perguntas, registrando as respostas em seu Diario de Praticas e Vivéncias.

¢ Quais pontos pessoais fortes podem ser usados para potencializar as oportunidades
identificadas?

e Quais pontos pessoais fortes podem ajudar a combater o impacto das ameacas?

* Que acdes vocé pode realizar para minimizar as fraquezas por meio das oportunidades
levantadas?

e Que acgdes vocé pode realizar para diminuir ou eliminar as fraquezas e minimizar o efeito
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das ameacas?

Situacao de Aprendizagem 5:

EQUILIBRANDO SUAS ESFERAS PESSOAIS
Competéncias socioemocionais em foco: Imaginac&o Criativa.

Vimos até aqui que é importante pensarmos em nossas competéncias e exercita-las para
lidar com situacdes em nosso cotidiano. Nessa atividade, um outro ponto importante sobre o
autoconhecimento sera abordado: o equilibrio entre diferentes partes da sua vida. E importante
que tenhamos um equilibrio na vida pessoal, com a familia, e também na rotina escolar, pois é
fundamental estarmos felizes e confortaveis com nossas escolhas no Projeto de Vida.

Roda da Vida

Nesta atividade, trabalharemos com a ferramenta “Roda da Vida", que tem como objetivo
mapear como estdo as principais areas da vida em um determinado momento. A Roda é com-
posta por um circulo dividido entre as seguintes areas: qualidade de vida, pessoal, profissional e
relacionamentos. Em duplas, converse com seu(sua) colega sobre cada um dos pontos e, apds
essa conversa, pinte que nota vocé daria para cada uma das éareas. Por exemplo: caso tenha
alguma experiéncia profissional, na categoria Trabalho e Carreira, avalie se o que vocé faz lhe
traz satisfagdo, se é o que vocé gostaria de estar fazendo, se vocé gosta do seu ambiente de
trabalho e se sente que esté se desenvolvendo.

Quanto maior a nota que vocé der, mais confortavel vocé esta nessa area da sua vida.

1. Pense em quanta atencdo vocé tem dado a cada fatia e pinte na altura do nimero corres-
pondente. Assim, cada categoria ganha uma nota, que indica o quanto ela tem sido priori-
taria no seu dia-a-dia.

2. Ao terminar de pontuar cada uma, ligue os pontos. O desenho final obtido é um panorama
do momento que vocé esta vivendo.
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Reflexdo

Olhe para sua Roda da Vida e reflita em seu Diério de Praticas e Vivéncias: Qual area da
minha vida eu percebo que estd em equilibrio?

Qual &rea da minha vida merece atencdo?

Que atitudes eu posso ter para melhorar a area que escolhi com ponto de atengdo? Use a
lista a seguir para marcar aquilo que vocé é capaz de fazer apds esta aula:

[ ] Elaborar uma anélise pessoal para areas de prioridade pessoal;

[ ] Contribuir com minhas habilidades e competéncias, procurando desenvolvé-las;

[ ] Participar de uma atividade de forma colaborativa, contribuindo para o resultado final

do grupo.
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
COORDENADORIA PEDAGOGICA - COPED

Coordenador
Caetano Pansani Siqueira

Diretora do Departamento de Desenvolvimento
Curricular e de Gestéo Pedagdgica — DECEGEP
Viviane Pedroso Domingues Cardoso

Diretora do Centro de Ensino Médio — CEM
Ana Joaquina Simoes Sallares de Mattos Carvalho

Diretora do Centro de Anos Finais do Ensino Fundamental - CEFAF
Patricia Borges Coutinho da Silva

AREA DE CIENCIAS DA NATUREZA

BIOLOGIA

Aparecida Kida Sanches — Equipe Curricular de Biologia; Beatriz Felice Ponzio —
Equipe Curricular de Biologia; Airton dos Santos Bartolotto — PCNP da D.E. de
Santos; Evandro Rodrigues Vargas Silverio — PCNP da D.E. de Apiai; Ludmila
Sadokoff — PCNP da D.E. de Caraguatatuba; Marcelo da Silva Alcantara Duarte —
PCNP da D.E. de Sao Vicente; Marly Aparecida Giraldelli Marsulo — PCNP da D.E.
de Piracicaba; Paula Aparecida Borges de Oliveira — PCNP da D.E. Leste 3.

FISICA

Carolina dos Santos Batista Murauskas — Equipe Curricular de Fisica; Fabiana Alves
dos Santos — Equipe Curricular de Fisica; Ana Claudia Cossini Martins — PCNP D.E.
José Bonifacio; Carina Emy Kagohara — PCNP D.E. Sul 1; Debora Cintia Rabello —
PCNP D.E. Santos; Dimas Daniel de Barros — PCNP D.E. Sdo Roque; Jefferson
Heleno Tsuchiya— PCNP D.E. Sul 1; Jose Rubens Antoniazzi Silva— PCNP D.E. Tup3;
Juliana Pereira Thomazo — PCNP D.E. Sdo Bernardo do Campo; Jussara Alves
Martins Ferrari — PCNP D.E. Adamantina; Sara dos Santos Dias — PCNP D.E. Mau3;
Thais de Oliveira Muzel — PCNP D.E. ltapeva; Valentina Aparecida Bordignon
Guimardes — PCNP DE Leste 5.

QuiMICcA

Alexandra Fraga Vazquez — Equipe Curricular de Quimica; Regiane Cristina Moraes
Gomes - Equipe Curricular de Quimica; Cristiane Marani Coppini — PCNP D.E. Séo
Roque; Gerson Novais Silva — PCNP D.E. S&o Vicente; Laura Camargo de Andrade
Xavier — PCNP D.E. Registro; Natalina de Fatima Mateus — PCNP D.E. Guarulhos
Sul; Wilian Guirra de Jesus — PCNP D.E. Franca; Xenia Aparecida Sabino — PCNP
D.E. Leste 5.Revisdo Conceitual (Area de Ciéncias da Natureza): Edson Grandisoli.

AREA DE CIENCIAS HUMANAS

GEOGRAFIA

Andreia Cristina Barroso Cardoso - SEDUC/COPED/Equipe Curricular de
Geografia; Mariana Martins Lemes - SEDUC/COPED/Equipe Curricular de
Geografia; Milene Soares Barbosa - SEDUC/COPED/Equipe Curricular de
Geografia; Sergio Luiz Damiati —- SEDUC/COPED/Equipe Curricular de Geografia;
André Baroni — PCNP da D.E. Ribeirdo Preto; Alexandre Cursino Borges Junior —
PCNP da D.E. Guaratinguetd; Beatriz Michele Moco Dias — PCNP da D.E. Taubaté;
Bruna Capoia Trescenti — PCNP da D.E Itu; Camilla Ruiz Manaia — PCNP da D.E.
Taquaritinga; Cleunice Dias de Oliveira — PCNP da D.E. S&o Vicente; Cristiane
Cristina Olimpio — PCNP da D.E. Pindamonhangaba; Daniel Ladeira Almeida —
PCNP da D.E. Sdo Bernardo do Campo; Dulcinea da Silveira Ballestero — PCNP da
D.E. Leste 5; Elizete Buranello Perez — PCNP da D.E. Penépolis; Maria Julia Ramos
Sant’Ana — PCNP da D.E Adamantina; Marcio Eduardo Pedrozo — PCNP da D.E.
Americana; Patricia Silvestre Aguas — PCNP da D.E. Piraju; Regina Célia Batista -
PCNP da D.E. Piraju; Roseli Pereira de Aratjo - PCNP da D.E. Bauru; Rosenei
Aparecida Ribeiro Liborio — PCNP da D.E. Ourinhos; Sandra Raquel Scassola Dias
- PCNP da D.E. Tupé; Sheila Aparecida Pereira de Oliveira — PCNP da D.E. Leste
2;Shirley Schweizer - PCNP da D.E. Botucatu; Simone Regiane de Almeida Cuba -
PCNP da D.E. Caraguatatuba; Telma Riggio — PCNP da D.E. Itapetininga; Viviane
Maria Bispo — PCNP da D.E. José Bonifacio.

FILOSOFIA i

1° BIMESTRE - 2% SERIE: Tania Gongalves (Equipe curricular de Filosofia COPED —
SEDUC); Erica C. Frau (PCNP da DRE Campinas Oeste). 3° SERIE: Tania Gongalves
(Equipe curricular de Filosofia COPED — SEDUC); Erica C. Frau (PCNP da DRE
Campinas Oeste). 2° BIMESTRE - 2% SERIE: Tania Gongalves (Equipe curricular de
Filosofia COPED - SEDUC); Erica C. Frau (PCNP da DRE Campinas Oeste). 3°
SERIE: Tania Gongalves (Equipe curricular de Filosofia COPED — SEDUC); Erica C.
Frau (PCNP da DE Campinas Oeste). Organizagéo e revisdo: 2* SERIE: Tania
Gongalves (Equipe curricular de Filosofia COPED - SEDUC); 3° SERIE: Tania
Goncalves (Equipe curricular de Filosofia COPED — SEDUC). Reviséo Conceitual:
Joelza Ester Domingues.

HISTORIA )}

1° BIMESTRE - 2° SERIE: Viviane Pedroso Domingues Cardoso (COPED - SEDUC).
37 SERIE: Clarissa Bazzanelli Barradas (Equipe Curricular de Histéria COPED —
SEDUC). 2° BIMESTRE - 2 SERIE: Clarissa Bazzanelli Barradas (Equipe Curricular de
Histéria COPED - SEDUC); Tadeu Pamplona Pagnossa — PCNP da D.E. de
Guaratingueta. 3? SERIE: Clarissa Bazzanelli Barradas (Equipe Curricular de Histéria
COPED - SEDUC); Rodrigo Costa Silva — PCNP da D.E. de Assis. Organizacdo e
revisdo: Clarissa Bazzanelli Barradas (Equipe Curricular de Histéria COPED -
SEDUC); Edi Wilson Silveira (Equipe Curricular de Histéria COPED — SEDUC);
Viviane Pedroso Domingues Cardoso (COPED - SEDUC). Revisdo Conceitual:
Joelza Ester Domingues.

SOCIOLOGIA

Emerson Costa, Marcelo Elias de Oliveira — SEDUC/COPED/CEM - Equipe
Curricular de Ciéncias Humanas; llana Henrique dos Santos — PCNP de Sociologia -
D.E. Leste 1. Revisdo: Emerson Costa, Marcelo Elias de Oliveira — SEDUC/COPED/
CEM - Equipe Curricular de Ciéncias Humanas; llana Henrique dos Santos — PCNP
de Sociologia - D.E. Leste 1. Organizagdo: Emerson Costa, Marcelo Elias de
Oliveira — SEDUC/COPED/CEM - Equipe Curricular de Ciéncias Humanas.

AREA DE LINGUAGENS

ARTE

Carlos Eduardo Povinha — Equipe Curricular de Arte/COPED/SEDUC; Daniela de
Souza Martins Grillo - Equipe Curricular de Arte/SEDUC/COPED; Eduardo Martins

®

Kebbe - Equipe Curricular de Arte/COPED/SEDUC; Evania Rodrigues Moraes
Escudeiro - Equipe Curricular de Arte/COPED/SEDUC; Adriana Marques Ursini
Santas - PCNP da D.E Santos; Ana Maria Minari de Siqueira — PCNP da D.E. Sao
José dos Campos; Debora David Guidolin — PCNP da D.E. Ribeirao Preto; Djalma
Abel Novaes — PCNP da D.E. Guaratinguet; Eliana Florindo — PCNP da D. E.
Suzano; Elisangela Vicente Prismit — PCNP da D.E. Centro Oeste; Madalena Ponce
Rodrigues — PCNP da D.E. Botucatu; Marilia Marcondes de Moraes Sarmento e
Lima Torres — PCNP da D. E. Sao Vicente; Patricia de Lima Takaoka - PCNP da D.E
Caraguatatuba; Pedro Kazuo Nagasse — PCNP da D. E. Jales; Renata Aparecida de
Oliveira dos Santos — PCNP da D.E. Caieiras; Roberta Jorge Luz — PCNP da D. E.
Sorocaba; Rodrigo Mendes — PCNP da D.E. Ourinhos; Silmara Lourdes Truzzi —
PCNP da D.E. Marilia; Sonia Tobias Prado - PCNP da D.E Lins.

EDUCAGAO FiSICA

Elaboracéo: Luiz Fernando Vagliengo - Equipe Curricular de Educacéo Fisica; Marcelo
Ortega Amorim - Equipe Curricular de Educacio Fisica; Mirna Léia Violin Brandt -
Equipe Curricular de Educacéo Fisica; Sandra Pereira Mendes - Equipe Curricular de
Educacéo Fisica; Adriana Cristina David Pazian - PCNP da DE Séo Carlos; Diego Diaz
Sanchez - PCNP da DE Guarulhos Norte; Erika Porrelli Drigo - PCNP da DE Capivari;
Felipe Augusto Lucci- PCNP da DE ltu; Flavia Naomi Kunihira Peixoto - PCNP da DE
Suzano; Gislaine Procdpio Querido- PCNP da DE Séo Roque; Isabela Muniz dos Santos
Céceres -PCNP da DE Votorantim; Janice Eliane Ferreira Bracci - PCNP da DE José
Bonifécio; Joice Regina Simées - PCNP da DE Campinas Leste; Jose Carlos Tadeu
Barbosa Freire - PCNP da DE Braganca Paulista; Katia Mendes Silva - PCNP da DE
Andradina; Ligia Estronioli de Castro- PCNP da DE Bauru; Meire Grassmann Guido
Estigaribia - PCNP da DE Americana; Nabil José Awad - PCNP da DE Caraguatatuba;
Neara Isabel de Freitas Lima- PCNP da DE Sorocaba; Roseane Minatel de Mattos -
PCNP da DE Adamantina; Sueli Aparecida Galante - PCNP da DE Sumaré; Tiago
Oliveira dos Santos- PCNP da DE Lins; Thaisa Pedrosa Silva Nunes- PCNP da DE Tupa.
Revisdo: Luiz Fernando Vagliengo - Equipe Curricular de Educacéo Fisica. Marcelo
Ortega Amorim - Equipe Curricular de Educacdo Fisica; Mirna Léia Violin Brandt -
Equipe Curricular de Educagéo Fisica; Sandra Pereira Mendes - Equipe Curricular de
Educacéo Fisica. 2 série: Erika Porrelli Drigo - PCNP da DE Capivari; Meire Grassmann
Guido Estigaribia - PCNP da DE Americana. 3 série: Janice Eliane Ferreira Bracci -
PCNP da DE José Bonifacio; Neara Isabel de Freitas Lima- PCNP da DE Sorocaba.

INGLES

Catarina Reis Matos da Cruz — PCNP da DE Leste 2; Cintia Perrenoud de Almeida —
PCNP da DE Pindamonhangaba; Eliana Aparecida Burian — Professor PEB Il da DE
Norte 2; Emerson Thiago Kaishi Ono — COPED — CEM - LEM; Gilmara Aparecida Prado
Cavalcante — PCNP da DE Maud; Jucimeire de Souza Bispo — COPED - CEFAF — LEM;
Liana Maura Antunes da Silva Barreto — COPED — CEFAF — LEM,; Luiz Afonso Baddini —
Professor PEB Il da DE Santos; Marisa Mota Novais Porto — PCNP da DE Carapicuiba;
Nelise Maria Abib Penna Pagnan — PCNP da DE Centro-Oeste; Pamella de Paula da
Silva Santos — COPED — CEM — LEM; Renata Andreia Placa Orosco de Souza—PCNP da
DE Presidente Prudente; Rosane de Carvalho — PCNP da DE Adamantina; Sérgio
Antonio da Silva Teressaka — PCNP da DE Jacarei; Viviane Barcellos Isidorio — PCNP da
DE S&o José dos Campos; Vlademir Oliveira Ismael — PCNP da DE Sul 1.

LINGUA PORTUGUESA

Alessandra Junqueira Vieira Figueiredo; Alzira Maria Sa Magalhaes Cavalcante;
Andrea Righeto; Cristiane Alves de Oliveira; Daniel Carvalho Nhani; Daniel
Venancio; Danubia Fernandes Sobreira Tasca; Eliane Cristina Goncalves Ramos;
Igor Rodrigo Valerio Matias; Jacqueline da Silva Souza; Joao Mario Santana; Katia
Alexandra Amancio Cruz; Leticia Maria de Barros Lima Viviani; Lidiane Maximo
Feitosa; Luiz Fernando Biasi; Marcia Regina Xavier Gardenal; Martha Wassif
Salloume Garcia; Neuza de Mello Lopes Schonherr; Patricia Fernanda Morande
Roveri; Reginaldo Inocenti; Rodrigo Cesar Goncalves; Shirlei Pio Pereira Fernandes;
Sonia Maria Rodrigues; Tatiana Balli; Valquiria Ferreira de Lima Almeida; Viviane
Evangelista Neves Santos; William Ruotti Organizacao, adaptacao/elaboracgao par-
cial e validagao Katia Regina Pessoa; Leandro Henrique Mendes; Mary Jacomine da
Silva; Mara Lucia David; Marcos Rodrigues Ferreira; Teonia de Abreu Ferreira.

MATEMATICA

Isaac Cei Dias — Equipe Curricular de Matematica; Jodo dos Santos Vitalino —
Equipe Curricular de Matemética; Marcos José Traldi — Equipe Curricular de
Matematica; Otévio Yoshio Yamanaka — Equipe Curricular de Matematica; Rafael
José Dombrauskas Polonio — Equipe Curricular de Matematica; Sandra Pereira
Lopes — Equipe Curricular de Matematica; Vanderley Aparecido Cornatione —
Equipe Curricular de Matematica; Lilian Silva de Carvalho — PCNP da D.E. de Séo
Carlos; Marcelo Balduino — PCNP da D.E. Guarulhos Norte; Maria Regina Duarte
Lima — PCNP da D.E. José Bonifacio; Simone Cristina do Amaral Porto -PCNP da
D.E. Guarulhos Norte; Talles Eduardo Nazar Cerizza — PCNP da D.E. Franca; Willian
Casari de Souza — PCNP da D.E. Aracatuba.

PROJETO DE VIDA

Bruna Waitman Santinho — SEDUC/ COPED/ Assessora da Educacdo Integral;
Cassia Moraes Targa Longo — SEDUC/ COPED/ CEM/ PEI; Claudia Soraia Rocha
Moura - SEDUC/ COPED/CEM/ PEIl; Helena Claudia Soares Achiles - SEDUC/
COPED/DECEGP; Instituto Ayrton Senna Instituto de Corresponsabilidade pela
Educacéo; Instituto PROA Parceiros da Educacdo — Nadir do Carmo Silva Campelo;
Simone Cristina Succi — SEDUC/ EFAPE Walter Aparecido Borges — SEDUC/ EFAPE;
Rodiclay Germano — llustragdes.

Colaboradore(a)s

Andreia Toledo de Lima — PCNP da D.E. Centro Sul; Cristina Inacio Neves — PCNP
da D.E. Centro Sul; Elaine Aparecida Giatti — PCNP da D.E. Centro Sul; Lyara Araujo
Gomes Garcia — PCNP da D.E. Taubaté; Marcel Alessandro de Almeida — PCNP da
D.E. Aracatuba; Patricia Casagrande Malaguetta — PCNP da D.E. Piracicaba;
Rosilaine Sanches Martins — PCNP da D.E. Jales; Ruanito Vomieiro de Souza — PCNP
da D.E. Fernandépolis; Wanderlei Aparecida Grenchi — PCNP da D.E. Sao Vicente.

Assessoria Técnica

Alberto da Silva Seguro, Ariana de Paula Canteiro, Bruno Toshikazu lkeuti, Denise
Aparecida Acacio Paulino, Eleneide Gongalves dos Santos, Inelice Aparecida Fraga
Ferreira, Isaque Mitsuo Kobayashi, Méarcio Roberto Peres e Vinicius Bueno
Revisdo Lingua Portuguesa

Lia Suzana de Castro Gonzalez

Impressdo e Acabamento

Imprensa Oficial do Estado S/A — IMESP

Projeto Grafico

Fernanda Buccelli

Diagramacao

Beatriz Luanni, Julia Ahmed, Pamela Silva, Raquel Prado, Ricardo Issao Sato e
Robson Santos | Tikinet
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