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 كوُّات َنص مو الإنسانّٕ 4
: 

َِ تكطٍطُ  ٜا الله ، ئ

 ا٭لم في ؾبٓاى ايطٓس١ً

ٓٓس ايكًل َِ تُذ  ئ

 بمهٝاٍ ايؿذٝع١

 ٚتٗعٖعُ ايع٬ٍ المطته١ٓ

 ؾٛم عُكِ ايسَٓٛع ٚتهاضٜؼ ايٝسٜٔ

 إش تؿتتحُ ايعت١ُ ٬َشٖا

 ِٕ  ٭دٌ أ

ٍُ المٝاٙ ًْت٦  ِ سايٓا في شيو سا

 ذٛد١ َٔ ايكٛاضب المؿ

 َٓاطٟ آ٫ٚبد

 بين ا٭ٚضز٠
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 ْعذٓٗا َع نٛا٥ٔ تؿيُر

ٍُ بعُط ايؿٛم   إيٝٓا ٚتعدٓٓا َع أرؿا

 خهطا٤ ٚري٠ أٜسٜٓا ايّٝٛ سطٚمْ

 نًُا غشبٓا 

 آٜات ْبي َٔ ايكطع١

 خطت ايٓٛاقٝؼ بطاثٓٗا

 َعطٚن١  ٚاغتذابت لهٛاتـ

 ع٢ً أضدٛس١ الإيكا٤ 

 بعٔ ايعذع٠ ْطربُ ؾؿاٙ المٛت 

 ْهؿذ ببسي١ بٝها٤

 برِٝ بتػُٝؼ ا٭ْين بٝاؾطات يٛيب١ٝ 

 المساؾع ايتي ْكبتٗا ايٛسٛف

 لم تعس برٝؿٓا 

ٕٖ ا٭رؿاٍ غذًٛا ٖعا٥ُٓا   ٭

 ع٢ً أٚضام ايؿذط

 ثِ قاسٛا ع٢ً ابشطٜـ

 إٔ عُسِ  

ِٖ تػاقط َا ْعٍ َٔ أعٝٓٓا   يتؿ
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 ٚنيٕ

 قًبي  

 َان١ٓ 

 دعاض أٖٝـ

ٖٔ ايص٥ب   ٜتسعبٌ َع بًٛغو غ

 الم٪رٍطُ بمؿاِٖٝ ابشساع 

 ٫ تِٗٝ عهات ايه٬ب بعين عٔ ايؿطٜػ١ 

 غذٌ ْٛع ب٪غٓا 

 ٚأخًط٘ بايػعاز٠ 

 غتذطٟ ؾ٫٬ت غشط١ٜ َٔ ثٛضات

 تسٓعٞ الإْػا١ْٝ 

ٍُ ع٢ً إْعهاؽ ٚدٖٛٗا   ٖٚٞ تٗطٚ

 ايها١َٓ في أَعا٤ ايؿٓو 

 المتعععع ٚالمًهّٛ بتٝاضات

 شاى ايٓعاؽ ايطاغب 

١ٓٝ َع َٔ غيّ ابسٝا٠ يٝٓذٛ.بهِ دًست٘   المػا٥

***  
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ِٕ في أتوزرُ  الحبِّ في تًمس إر عّهّمِ مشاقب
: 

  14 ضقِ قاتًٞ ٍُأغي

  ضقبتي في المعضٚع١ ا٭غ٬ىُ

  َٛت٢ ٚبعٔ

 .ؾٝٗا؟ غتكٓع َاشا

 ابشُط َٓهس٠ٔ ؾٛم ضدٛيتٓا ْٗطُ

ٓٓٗطُ اٯٕ   المػتط١ًٝ ضقابٓا اي

 .ايكسض قشٕٛ في

ٕٝٓٛ بعٔ   شٍمعٛا سين اٯي

  المتاسـ زاخٌ أعها٤ْا

 المكا١َٚ عسّ ؾهًٓٓا

ٖٕ  تؿعٗ ايسٖٓإ قٛاضٜط ٭

  الإْػإ ٜس في
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  أٚضزتٓا سكٔ ت٬ؾٝٓا نصيو

 .ايصٓنطٜات َٔ دسٜس٠ بيعكاب

١ٜٓ ا٭سساخ   المطَط

  زا٥ُاً بذسخ

 .عٝٓٝؤ أنٛا٤ عبر

***  
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 تسشيحٕ الآلات 
: 

 ٕلآا ٌْذٔخَ

 وسبٗ ٬َٚبػٞ بج١ُٔٝ َٓكٛعْ

 ٠ٔفي ايعاز ؽُٖطَأُ

 ات ايتعًٝلَع سبٓ

ٜٓقٛضى غير ايتٓ ٚاغًش١ُ  ١كًٝس

ٌَ عُتابٔأ  اضتطآَا سؿ

 ع١المٓٗٛب١ ٚالمكطٍ عاز٠ٔبايػٓ

ٔـ  ًٛاتايكٓ بؿطاؾ

ٜٗ  سؽٗا ايكًٖٓٛيٜٛا .. أ

 ٫ أسبٗ المطانع ايبٓراق١ شات ايؿٓيٕ ايؿهؿاض

 ٜكابٕٛ بايتٓٛضّ عطا٤ عاز٠ًؾايؿٓ

ْٓٞ نُ  َػاٜطاً ْكاً ُا نتبتًُِغير أ
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ُّ أتكع

ٍُ  ضَضلأفي ا زضد١ً أْع

 ٫ أخؿ٢ ٖبٛرٞ زا٥ُاً

 َٓؿٛضاً م َٓؤطَُا بَؾهًِ

 ايكطا٠٤ بخٝب١ٔ قابُأُ

 تي أُضتًٓوات ايٍؾ٬ عًِ يٞ بعسز المطٖ

 عٔ ايؿٝؼ بٛى ٚساٍ ابتعستٔ

 نطس١ تعايُٝو في بكطٟأ تتهسؽَ

 ًٖٛيٜٛا

***
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 أصساسُ اهقبى 
:   

  ؾؿتين غيَر يٞ يٝؼ

ٌُ يصا   سبٓؤ أُبػُ

َٕ في  .أغٓاْٞ أغكا

 

 َٛتٞ أدطٓبُ الله، ٭ْٓٞ

 .ا٭لم ٭تعًِ َطتين

 

 ٜاّلأا َٔ ّٜٛ في 

 آٜات عًٝو غيضتٌ 

 ايعؿل

  ، ايٝٓابٝع ٚأنع 

   يو ؾؿاٙ أحمط

 غُػٗا ضغاي١ أْت

  َكًتي في الله

 في شاتٗا ْٚكب

 خًذاتٞ
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  ابزػس١ٜ ايتهاضٜؼ ع٢ً غيَؿٞ

ٜٓاٟ َابعا  .ض٩ٜاى في ايعٛز٠ ا

 

  ؾُو إؾتشٞ

  ٚايًج١ أغٓاْو بين بيقابعو أبحؿٞ

 ٖٓاى. ٜطقسٕٚ أرؿايٓا ست٢ بدسٜٔ
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 ايهٕٛ سما٤ في قب١ً نِ

 غٌٝ تٛقـ إٔ بإَهاْٗا

 زَعتي.

ٓٓا خمػ١   لٍما ن

 قاض غازغُٓا ايػطم. 

 

 ابسطب ابسطب 

ٔـ  ع٢ً ٚأضسمٝني يْٛٞ قؿ

 . ٚحم١ً ؾدصى

 

 ٚأْا ايًشعٝات ٖصٙ في

  أنًُو

ٗـ ابشسضُ بسأ   أٚقايٞ بؼ

 خًع ع٢ً غاعسٜني ، يطؿاً

  شاتٞ

 .غذٓؤ ٭ؾوِ

 دط٣ ايتي ايٛدٛٙ نٌ

  تبسًٜٗا

 . ايؿهٝش١ َٔ تًتٗب

 أدػاز َع ؾاَتو الٗم

 .ايكسأ أنًٗا

 

 ٚدٗٞ

دساً ٙ، َؿٛ ٙٚدٗٞ َؿٛ

ْٓٞ أنعُ ٚدٗؤ يسضد١ أ

ٌُ أؾطازاً أسبِٗ سين أقاب

 ٭بتػِ

ايؿٛزنا ٜا غٝستٞ 

 ساض٠ دساً غير 

ٕٖ سطاض٠ سُبَو ؾاقت  إ

 لهٝبٗا.
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1 

ٜٓٗا  ايػطٜبُ أ

ٌٓ في باضزْ أْت لماشا   َهإ ن

 ، ايػٓطٜط في

 ؟ ابسٝا٠ في

 بتكشط تكابُ زا٥ُاً

 .ايكًب

2 

ٓٓٞ ضأغؤ قطبٞ   ق٬ًًٝ َ

ِٕ أضغبُ   ؾؿتٝو أٯَؼ أ

 .بالمؿاعط

3 

 َػتعذ١ً بطقٝات

ٝٓاً أؾهط لم  ؾتشت سين ًَ

  يتسخًٞ قًبي أبٛاب

َِ  سػباْٞ في أنع لم ئ

 أجمٌ أْٓو

 ٚأؾٛام زاضْا َكابٝح َٔ

  ؾطاعاً ؾدصٜو إؾتشٞ

  ؾٝؤ غتسخٌ

 . ابسٝا٠

 

  ا٭غؿٌ في

 بصاضٟ ابشكب سٝح

 ٜسخًو

 ٚدٗٞ بصاضى في ٜٓطُ

 َٗبًو أيجِ ق٬ًًٝ زعٝني

  ايٛضزٟ

 .ٟ ٚ ت ٭ض
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  زاخًٞ في ابساؾط٠ ايعػٌ

َِ  .... ئ

َِ  ْٗطىٔ َٔ أنطع لم ئ

  َككت٘ سين

 ايٓيرإ. ٚأؾعًت

 بين المٓعيل زَؤ ْبٝص ؾبل َطارٞ ًٜٛح با٭ؾل.

  ؾدصٜو

٢ْٓ ٜهٕٛ . ٚأْا  انع٘ سا٥طاً أ

 

 إٔ عػ٢ َهادعتو أضغب

 . ق٬ًًٝ أضنس
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 بعبػاتِٗ بذتؿٌ ايٓاؽ نٌ

 أْا إيٍا

 . بعٓٛغتي أستؿٌ

 

 أخبرىٔ زعٝني

  س٣ًٛ قًبي إٔ 

  ايطعِ َط٠

 ؾطاٜني ع٢ً ٜٓعهؼ

  شنط٣ ب٬ 

ًُٞٓ   ٚقؿٍسٟ ألمٞ بذ

 َٗايو ع٢ً المؿ٪١َٚ ا٭ن٬ع تًو

ْٛٓٝٗا   تؿا٥ين نٝؿُا ن

  ايٓٗا١ٜ في إَتطا٥ٗا ع٢ً ٚأسطُقٞ

  اؾٝا٥ٞ تطتٝب ساٚيتُ ا٭ظٍ َٓص

١ٜٓ يٓكط١ أعٛزُ أْا ٖٚااااا  ... ٚيستٗ ايتي الهٛ

 دسٜس َٔ

  ايٓػ٠ٛ ٚقطار بابشُٛض المٓتعـ المؿطٓزُ غينٕٛ

ٖٔ ٖٚ َٔ ٖٔ َٜٓسٖ   أرؿالُه
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  عٛزٚا

 شا ؾاعطْ

 ؾُات. ايكطٝعَ عٔ ؾصٖ 

 

ٓٓػ٠ٛ بعٔ   ٚا٭ظ١َ ا٭لم ْٓسفُ اي

ُٓشٌٝ ّٓٓٛ ي  اي

 ؾطاعاً ٜت٣ًٛ بايطٜح.

***
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 تشاٍالأدَات متخمٕ بما 
: 

 المػسٓؽ :

 أتًصش بايٓٛاقٝؼ

 ٖٚٞ برطز َٔ عٓكٞ 

 ؾاد١ًٓ الماضٜٔ بٗا. 

 

 ايػهٍين :

 أساٍٚ إٔ أخًل عالماً ضَٚاْػٝاً 

 َٔ ايصبا٥ح 

 ٚأضغِ ايططقات بايسّ.

 

 َٓؿاض :

 َٜٛاً َا غيبحح عٔ ظًٞ 

 ٚأضنب ايتهاضٜؼ َٔ دسٜس 
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 َٜٛاً َا غينٌ نٌ ايٓٛاؾص 

 ٚأَسًٔل ا٭ضٚاح

 ع٢ً غطح ا٭ضض.ايطاؾ١ٝ 

 

 غٝـ :

َككٛم ايطقب١ 

 ايطشاش

***
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 مقطُعٕ َساق بعلاص الجخّم
: 

١ٓٝ غام بين ايؿاق١ً المػاؾ١   ٚا٭ضض ٖٛا٥

 .ابسٓين َٔ أَتاضْ رٛلها

 

  اٯٕ ٖٞ تطبٝتٗا في نجيراً تعبتُ ايٍتي ايػٓام

 . ايتراب سبٝػ١

 

ٖٕ   ايّٝٛ ٖصا بطتًـ ايؿٓتا٤ ٭

َِ ؾهًٍتُ ١ٓٝ غام ضغ  .ٚرٔ إسُمٗا خاضر١ٕ ع٢ً َعسْ

 

ُـ   زا١ُٔ٥ ابشهط٠ ا٭ؾذاض َٔ نجير بذت أق

 . ايطٜٓاح َع تٛتطٖا أدؿإ تٓععُ
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ُِ   الله غام ٖٛ ابزشٝ

  ايٝابؼ ا٭حمط ا٭خهط

 .  بايهباب المتؿشِ

 

  ؾبابٓا ع٢ً ايؿٓذطُ ْاح سين

  ابشهطا٤ ٚضٜكات٘ غباض عٓ٘ ْؿضَ

 . ايتٓٛاؾر زا١ُ٥

 

  ٚدٗؤ في ايبٛزض٠

ٜٓتٗا ٜٓاّ أ   ابسطاى ٚايؿٓسٜس٠ المت٬ر١ُ ا٭

  أبغابُو

 .  ايكٓؿط٠ ؾسٜس٠

 

  في المدتب١٦ ا٭ؾهاض نٌ آشٚا

  خٓادطِٖ

ٍُ َجاض ٚدعًٖٛا   تػا٩

 .أٚضزتٓا زاخٌ
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  َت٬قكتين غاقين ع٢ً ايٛقٛف أغتطٝعُ ٫

  غٝستٞ ٜا ا٭يػاّ

 . ايٛدٛز ع٢ً ايس٥٫ٌ أنبر ٖٞ

 

  شباسٕٛ

 ٖٛ ايصبحُ بات بصسٜاً ايطقام ٜعس لم 2006 عاّ في

 تًو ضٚاداً ٚا٭نجط ايبًس ٖصا في تططؾاً ا٭نجط ايٛغ١ًٝ

 . الإيما١ْٝ ايٓؿشات

 

  ابشاي١ ؾٝٗا تهعٓا ايتي ايكط٠ٓ

ٝٓٓا في المًش١ ايكطط بزُٝع ايهِٝ تؿهٛ  ٚضا٤ اي٬ٖح س

 . أضظاقٗا ع٢ً تعسـ ؾتٝاتٕ

 

  سٝاتٞ في عطؾت٘ ايصٟ ايٛسٝس ايعاسٛف

 .ا٭لم ٖٛ

*** 
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 اهعمى أَسدٔ خاسج الجسذ
: 

الهِ عبر قؿشات  ٚأْا أتكؿحُ إ٫ٍ ن١ًُ ؾاعطُ ٫ أتصنطُ

 ايؿٝؼ بٛى

ٌُ َط٠ً أتصنطُ لا ٚا٥ح ـ زداز بيٕ ايطَٓٓعٍ ٚأْا أعُ

 سم١ايسٓ

 ضأغٞ في ٖا١ٜٚ ؾهٌ ع٢ً تٓبعح َانٔلأَٔ تًو ا

ٝٓتصنير شاتٞ بؿٗازتٞ ابٍز ٫ أضٜسُ تي ايٍ ثمإلأبا ١ ٫ٚاَع

ٖٞ دطاح إَطأ٠ ٫ تمتًو سل  بُبٝعٗا ٚأْا أقِّأإٔ  عً

 ؾطا٥ٗا يسداز أبٝض

 تي أعٛز بٗا يًُٓعٍايٍ بايهبط ضباحلأا ن١ُٝ أتصنط لا

 ١ عا١ً٥ أخط٣ بذؼٗخطز ضظم عا٥ًتي ثٖمؾؿٞ نٌ َط٠ أُ

ٖٞإَٔ ٜػع٢  ٛع ؾ٬ أضزٗبابٍز  ي

 نطيماً يػتُ

ٓٓ  المػطع١ٛع قب دب١ٗ ابٍزاٞ أضيه
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ُٔ  ؾاضؽ خبع نٝؼ في ْاق١لأا أثم

ٓٓ ٝٓٚأتطد٢ اي  ع٢ً المتبك١ٝ َٛاٍلأ١ اػا٤ إٔ نعٔ نُ

 سػابٞ

ٌُست٢ في ايًشعات ايٍ َػتعذ٬ً يػتُ ؾٝٗا أٚ ٫  تي ٫ أعُ

ِٕ  أغسز ضَل أًٖٞ ايَٝٛٞ أغتطٝع أ

ْٓغير   نا ٜططم أْين شاتٞبايطٓ أسؼُ ٞ زا٥ُاًإ

ٓاض المكطف إْت٢ٗ َٚا زٜ 5000ع٢ً  سكًتُ اٖاااااا ٚأخيراً

ٜٖ بدٛز ب٘ ٜطاعٞ غيظٌ ؾانطاً  ٗاإ

 ضتباط ا٫دتُاعٞع٢ً الإ َػتعذ٬ً يػتُ

ٛٓ ٫ٚ أضغبُ  بحاي١ٕ ٜاّلأأغط٠ تؿعط في ّٜٛ َٔ ا َٕإٔ أن

 سطد١

ٌٗ ٝٓؾٝ٘ إٔ ٫ بؽصيني ايعٓ صٟ أضغبُايٍ د ١ َني ع٢ً بػط

ا٫ْتعاض.

***  
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 اهلزابُى إلى الجهّٕ
: 

ُٜكطعُ ْاقٛؽ  عٓسَا 

 ابسطبٔ 

 ع٢ً ايٓػا٤ إٔ ًٜسٕ 

  بططم ٫ ؾطع١ٝ.

 

ا٭نٛاز ايتي تؿٟٛ 

 أقابعٓا أيهترْٚٝاً 

شاتٗا َٔ بذسز 

ٛٓغٓا   تط

 المحؿٛف بابشطا٥ط.

 

 ْهجٓا ايطٜٓح 

 برًٝتُ قٛضتؤ تؿبٗ 
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 ؾهاْت عُطٖا ايبشطُ.

 

ُِ ايه٤ٛ ع٢ً دٓحَ ؾطاؾ١ٕ  نٝـ ْطغ

 َعضٚع١ في ايططقات. 

 

ْٖٗا  ُْشٝوُ اضبداؾٓا ع٢ً ؾهٌ دًٛز ثِ ًْبػٗا غير أ

تبك٢ َتؿاٚت١، ؾا٭بٝض شٚ اضبداف باضز ٚا٭غٛاز ساض أَا 

 ضبداؾت٘ تمٌٝ إلى ايعؿ١ْٛ.إا٭سمط ؾ

 

 َا٥ًٕٛ نبؿط١ٜ 

بعٛ قطع١ سسٜس تمٓشٓا سل مماضغ١ ابزٓؼ بحط١ٜ.

***  
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 المطبخ الإفتراضْ هوفلش
 إلى عبس الله سبٝب

: 

ٌٗ بصعض٠ٕ تٛنع  ن

 أدسُ ايعْٓاظٜٔ تًٟٛ آثاّ ايعٗير٠

ٍُ سٓادطِٖ   ٜٚهع ا٭رؿا

 أبٛاقاً لمٔ َاتٛا 

ٌٗ بصعض٠ٕ   ن

َُتٓؿشاتٕ بايًٌٝ   أضبٓتُ ع٢ً ؾٛاْٝؼ 

 أيهعِٖ بما أستٛت ايؿٓٛاضعُ 

 َٔ َؿطزٜٔ ، ٚقارعٞ رطم، 

 زدايٕٛ، 

 باعٛا نُا٥طِٖ يًشهِ 

 ٖااااااااااااا أْا

 أعسٗ ايعس٠ٓ يًطٓسٌٝ 
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 َتي اٚتطى ابتػ

 عٓس أقٝل ايطؿٛي١ 

 ٚأٚزعُ ابسا١ْ بآخط نيؽُ يًُكٝب١ 

ٌٗ بصعض٠ٕ   ن

ٌُ َٛغٝكاٖا خاضز زاخٌ َٓذِ ايؿشِ  أحم

 ٭عًٍِ ايتًٓٛخ 

ٚبعض ابزجح المتٛادس٠ بحٞ ، تًٛخ في المٛغٝك٢  ٫ٍأ

 ا٭َير ، ثٛض٠ ايعؿطٜٔ ، ؾاضع ايطٍٛغٞ.

ُٔ ٌٗ بصعض٠ٕ ٚبع ٌُ ْؿؼ ايكٓ ن  ًٛاتْطتٓ

ٕ٘ ي١ًُُٝٓ ٚايؿذٝع١  ِٗ ايتٓػابٝح ع٢ً أنٌُ ٚد  ْٚت

ٌٗ بصعض٠ٕ ْطنٍبُ   ن

  ع٢ً ظٗطٖا ايو 

 ا٭دطاؽُ  تعزازُ

 ُٕ ٓٓرَ ٚتسؾ٧ٍ ايعٝٛ  بايتػ

 ؾًًٗا 

ٌٗ بصعض٠ٕ  ن

 ْكطأ
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الإبظٌٝ َٔ ايبرم ٚايطٓعس ، الإبظٌٝ َٔ ايبرم ٚايطٓعس ، 

ٚايطٓعس ، الإبظٌٝ َٔ ايبرم ٚايطٓعس ، الإبظٌٝ َٔ ايبرم 

 الإبظٌٝ َٔ ايبرم ٚايطٓعس

ُٕ تًو ا٭بٝات   إقطأ بتي

 ٚعذٌٓ لمػٝشٔو 

 سين 

ٌُ  تػتطٝ

 ايسَٓا٤ 

 ايطٓقاب تطسٌ.

ٌٗ بصعض٠ٕ  ن

ٚبعٔ بييـ َٛت.

***  
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 )الإنجّى اهسّادس(
 إنجّى أحمذ عوٖ قشص

: 

ايكسٜط ايصٟ ايصٟ في ايػُٛات ٫ بؽايهِ نُا أْتِ، 

قٓع راغاً نبيراً ٜطٟٚ زَا٤نِ، المٓتٗٞ إلى ابشًل 

ٚايباعح في نٓـ ابسٝا٠، شاى ايصٟ ٜكسض إٔ ٜػترغٌ 

ْ٘٘ ا٭ب.  ٚبؽارب َٗذهِ ايعطؿ٢ إ

ٕٖ بالإَهإ ايصٟ ٚابسكٝكٞ ايٛسٝس المٛقـ ٖٛ ايؿٓعط  أ

 أدً٘. َٔ نمٛت

 أب .. أب

 في ا٭عايٞ تتؿاعٌ ايٓذّٛ 

 تتهٛض بعس أؾطر١ الإغعاف المٓػًك١ 

 في قًب ايؿُؼ ايعُٝا٤ 

 أب .. أب
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تُٓٛ المكابط ع٢ً ؾهٌ زَٛع قػير٠ ثِ تهبُر ٚتهبُر إلى إٔ 

ٔٓ ايٓهر  تكٌ غ

 أب .. أب

 أْعطٗ شاتٓا بهجير َٔ الميغا٠ 

ٕٖ قٛاى تسبٗ زاخًٓا بٓطدػ١ٕٝ ؾهؿان١   ٭

 أب .. أب

 تعضٗ ا٭ضض َكابط ا٭دػاز

 بايسؾٔ تتهاثـ ايهجبإ ع٢ً بسْٞ 

ٕٖ سطٚبٓا غذًت ع٢ً المتٕٛ   ني

 أب .. أب 

 ٜا قاسب ابسه١ُ 

ٓٓاض ا٭بسإ ُـ اي ُٔ َٓػ  في ابسطٜل تُ

 أب .. أب 

 ايٛدٛٙ ايكؿط تٓاغٞ ابزٛع بؿشٛبٗا 

ٟٓ َتػًل   تػترغٌ ني

 ايٛدٛٙ ايكؿط شاتَ ابشسٚف المتعطٓد١ 

 تذٛيين.تؿشلُ ايػٓٛم أٚ َؿادطات ايباع١ الم

 أب .. أب 
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 في المطاقل ثم١ قٛاضٜذْ إْٗايتِ عًٝٓا

 ٖا بذت ٜٓابٝع ايػٗهط عذًٓت اْهٛا٤

 ناْت عطؿا١ْ ٖٞ ا٭خط٣ 

 تسعبٌ شاتٗا قٛب َؿاقؼ 

ِٝٓ ابزٛع  تؿ

ٍُ بايبَكط  ُٜدتع  تًرٗ ؾٝ٘ نؿٓاض 

 أب .. أب 

 ايؿٓطٗ 

 سين 

 ْهٕٛ 

 ع٢ً ساؾ١ ابسٝا٠ 

 ٫ٚ ْهشو نجيراً 

 أب .. أب 

 أغًبُٓا 

 آدٌٓ َٛت٘ َطتين

 يصا بدسُْا ؾؿاؾين عٓس ايؿذط 

ُٓؼُ   ْط

 بُٓكط ايطٖب المكطٛع 
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 المتٛنٍي 

 ع٢ً ايػِٝ في ضس١ً اغتط٬ع١ٝ، 

ُِ ايطٝٛض في ايؿها٤  بر٢ًٍ عٔ َايه٘ ضاح ٜعاس

 شيو ا٭ب 

 أب .. أب 

ٌُ أدػآَا بابشُطَ  ُْتَبٓ

 أضنٝتِ اٯٕ !

 أب .. أب 

ُْدترم ب  ػٗٛي١ زا٥ُاً بعٔ ايطٝبٕٛ 

 ضغِ قطا٤تٓا يٓٝتؿ٘ "ٚإضاز٠ ايك٠ٛ".

 أب .. أب 

 ايهٛييرا غٝسٟ عصضاً

  ٜ٪ْجْٛو ايعاز٠ في

  ضد٬ً ؾٝو أدسُ ايّٝٛ يهني

  المطاق١ ايسَا٤ ن١ُٝ َٔ ٜؿٝس إٔ اغتطاع

ٓٓا ضدٛي١ أنجطُ أْت   بعٔ َ

  ٚالمتٛادس٠ ا٭غاغ١ٝ ايبرى لهصٙ الم٪زٕٓٚ

 ايططقات ع٢ً
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  تمٛت زاخًٓا سٝٛات ثم١ غٝسٟ ٜا

 بايعٝـ تطؾٌ ٚأْت

 أبسآْا أغطح ؾٛم

  ايعاز٠ غير ؾع٢ً

 ... ِٖٚ ٚأْت أْا

 . ٜٓتٗٞ ئ يّٝٛ أضقاّ بصطز

 أب .. أب 

 عًُتُ خبٓاظاً شاتَ سين 

ِِ ْعس ْٛظٓعُ ا٭ضغؿ١   ؾً

ٌُ ا٭سعإ  َْؿعٔ  بٔتٓا 

 ْٚٛضٓثُٗا ايت٬َٝصٔ 

 يٝينًٖٛا بؿ١ٝٗ.

 أب .. أب 

)خووص ٚقتوواً ناؾٝوواً ٫غتٓؿووام الهووٛا٤، عوواٚز ايكووطا٠٤ ٚتمٗووٌ   

بٗا، أعس ايؿطط أنجط َٔ َط٠، ٫ تًتعّ بما أْعيٓاٙ، تبواضى  

ايؿوووووعط ايكووووواٖط يهوووووٌ ايعوووووطٚف ٚالمبٝوووووس  الإْػوووووإ تبووووواضى 

 يٮقٓاّ(

 أب .. أب 
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ٌٗٓ إجَمعِ ايبكٓاقين زاخٌ َٓع١َٛ دٝس٠  إضعَِٗ غ

 ػٓٛا َعاًَتِٗ.ٌ دٝساً ع٢ً  إٔ بؼتٓاٚلهِ يًٓعطات إعُ

 ايبكٓامُٜؿاٖس َا بؼسخ في ايًٌٝ 

 نإ ؾسٜس الإْتباٙ 

 بؼًُٕٛ إٔ ٜهتب تكطٜباً قشٝشاً. 

 أب .. أب 

أباْا في ا٭عايٞ غٌٗ أَط ٖصا ايٓل، ععٜعٟ ايكاض٨ أضدٛ 

 َٔٓو إٔ تتشٌُ ٖصٙ ا٭ؾعاٍ، 

ٜٓٗا ايطسِٝ إؾتح ناؾ١ المد٬ٝت زعٗا تتساخٌ في شاتٗا.   أ

 أب .. أب

بغؿ٢ نٌ ا٭ؾٝا٤ إيٍاى ؾيْت أْت ايكطٜب نٝـ ٫ 

 ٚأْت الُمػطنم في تطاتًٝٓا 

 ١ٓٓ ٓٓٞ ابز  ضبٓٞ خؿـ ع

 إش ٫ خٝاض يتيٌٜٚ بكاٜاٖا ابزاَس٠

َٔجًٞ   ضبٓٞ نُٔ 

 غت٬سغ ايتذاعٝس المػتًك١ٝ ع٢ً ايطا٥طات

 ضبٓٞ عذٌ بتُؿٝط ايػُٓٛات 
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ٚإسًل أؾ٦س٠ ايٓادين المتًْٛين ايكابعين في سهٝض 

١ٓٓ المًػا٤  ابز

 ضبٓٞ ايػعاز٠ ٫ تًٝل بإَجايٓا 

أضبط في شًٜٗا اَتسازات الههاب ٚغٌٗ عًٝٓا بداٜٚـ 

 ايتٮ٭ 

 ضبٓٞ ٖ٪٤٫ قّٛ أغانٛا قًبي 

 ؾسز عًِٝٗ ا٫تكاٍ بو 

 ضبٓٞ ايعؿا٤ زاخٌ ٖصا ايًٌٝ 

 دعٌ َٓو ٚسٝساً تبتُر ا٭قٓاف 

 المتػططغ١دس بس٬ًٜ يًكباح ايؿا٥ح بطا٥ش١ ايؿٛا٤ 

 ضبٓٞ .. 

 ابزشِٝ ، ابزشِٝ 

 ٖٛ ايطٗاض٠ في َعازى

 أب .. أب 

بتي اي٥٬ص في إٔ أَٮ ضأغٞ بايٓؿتايين شيو ٖادؼُ نآ

 بداٜٚؿٞ اٯٕ

 أب .. أب 

 ٕٗ  أغًٞ يٛسسٟ، ٚتينٌ ابزسضإ تػيراتٞ ٫ٚ ؾ٤ٞ ٜط
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 غير قٛت ايبٝت المتسسطز ع٢ً أؾل ايطٚاظٜٔ 

 لمععر غير ايتًؿعٜٕٛ ٚقطٜط ايباب ا

 أب .. أب 

ٌُ ناؾ١ ع٬قاتٞ بػبب ايهيب١ ايػان١ٓ في بضا٫ٚتٞ  أُٖ

 ايهعٝؿ١ يًعٝـ 

 أب .. أب 

 ُٔ ٖٞ بعيَن ايؿؿك١ ٚأْا أغش ٕٖ الماَا تَٓعطُ إي  أبذػؼُ أ

 نبرٜا٥ٞ ؾٛم راٚي١ ايًشع١ ايتي ٫ تطغب إٔ تٓتٗٞ

 أب .. أب 

٫ أدسُ في قايتٓا غير ايهتب ٚبكاٜا شنطٜات ٚنصيو 

 بعض غداؾتي ايؿٓٝع١ 

 أب .. أب 

 أيٛشُ زاخٌ ؾُٞ ؾٝهاٜكني ركِ أغٓاْٞ ا٫قطٓاع١ٝ 

 ايصٟ ٫ ٜٓؿو

في ايتًعجِ نًُا أؾطظت ابشطابات ايطْا١ْ تهاضٜػٗا 

 ايؿاقٛي١ٝ

 أب .. أب

 عْٝٛٓا سب٢ً بج٬َٝس َتشطن١
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 أب .. أب

 ْكٛقٓا.  ٖٞ المٛت٢ نٗاٜتر ايتي ابشٝٛط

 أب .. أب

 في ايعاز٠ 

أدطب إٔ أعٝـ ا٭لم بهجير َٔ ابسػطات ٚايتكسعات 

 ايساخ١ًٝ 

 أعٝؿ٘ ع٢ً قسّ ٚغام ؾعٓس َؿاٖستٞ 

 يٮؾ٬ّ أبطَر ض٩ٜتي ع٢ً َهاْات 

 تػًب أؾ٦س٠ قًبي

 ٫ أشنط َٜٛاً أْٗٝتُ ؾٝ٘ ؾًُٝاً إيٍا 

 ٚاْتابني ابسعٕ ايؿسٜس

 في ايعاز٠ 

 أنع بض٫ًًٛ في خسز بكيرتٞ 

 ٚأٚظؿ٘ ع٢ً سػب المصام ايكازّ َٔ ايؿاؾ١ 

 با٭َؼ أبكطتُ ؾًُاً 

 غطم قًبي ٚدعًني 

 أضادع سػاباتٞ الإْػا١ْٝ َٔ دسٜس 

 عًٍني أظؿط بما يمهٓني إٔ أؾطٓٙ ع٢ً 
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 تباضٜح ابشؿكإ ايصٟ أنٌ 

 قؿل قسضٟ ٚبات بسُاً 

 ب٬ أٟ ٖهاب عع١ُٝ تصنط.

 أب .. أب

إْ٘ ايطٓبُ ٜٓاغٞ ٚسستٞ في نٌ بسع١ يصا أبدٍٛ ؾٝ٘ 

 ٚنيٕ ايػُٓا٤ أنٝل َٔ ثكب إبط٠ 

 أبكبلُ نيٟ ْاظٛضُ 

 أتػًل تطاِْٝ َٛغٝكاْا يٛسسٟ.

 أب .. أب

*** 
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 بهج شتُٓ آخش أسسمٌ في عّهّمِ
: 

ُّ نبٝؼُ ٚيسٓتٔ  ْٖؤ في ٜٛ ٌُ أ ٓٝ  ضبُٖا أبر

 ْٞٓ ٓٓٞ ْؿػٞ بي ٓٓٞ أَ ٌُ يه ٓٝ  ضبُٖا أبر

ٌٗ ؾ٤ٕٞ عٓو   أعطفُ ن

 ٚابسكٝك١ ابٍزاؾ١ٝ في ٖصٙ ا٭رٝاف ايٍتي تطاٚزْٞ اٯٕ 

.ْٖٞ ْٓؤ أ ْٖٞ أعطف أ  إ

 

 

 اٯله١ ايٍتي اختاضتؤ يٞ 

 تعطفُ َػبكاً َؿاعطٟ اتٓذاٖؤ 

ٍٚٓ ٚايجٓاْٞ ٚايجٓايح ...  ؾؿٞ خًكٞ ا٭

 أغُٗتِ ر٬ًٜٛ بمعابز١ أؾهاضٟ المبجٛث١ 

 عٓس ضأؽ ت٬سكٓا.
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 لم أىُ زا٥ُاً َؿػ٫ًٛ بؿ٤ٞ َتٛاظٟ 

 ْؿػايٞ بط٩ٜاىٔ.يابسهٛض ن

 

 ناشب نبيْر أْا

 ألٗح في الهذط٠ َٔ ايٛرٔ 

ًٝٓتي   ٚنًُِا بطم أسمو في بط

 ضمٖ قًبي ٚأْطؿت أناشٜبي.

 

 نٓتُ قٛتاً َٔ ايؿُٓؼ

ٌُ بؤ   أؾتع

َِ ايً  ٗب المٓبجل َٔ أنُاَٞ ضغ

 ؾهًٓت إٔ أغير ع٢ً رطٜكتين في ابسٝا٠ 

 ٚالمعطؾ١. ايعؿل

 

ٌٖ ُِ  ابسب؟ شقت

ٖٓا ٫  ًْٗٛ قػاضاً ن

 ٚايتٓعجط ايطٓنض المػير، ، ايٛقـ تعًُِٓا

  نإ ؾعًت٘ َا جمٝع

 . بٛاضدؤ
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 ٔٗت٦/  تعسـ غٓٛات غبع بٝٓٓا ايؿاضم قشٝح

ٞٓٓ   عُطٟ َٔ ايهٓا٥ع١ با٭ؾٝا٤ ؾهٍطتُ ضأٜتُؤ َص يه

ُٖا ٚأْت  , بعسُ تيتيَن يَ

 أخٝؤ أختُ ٭ْٖؤ

ٌٖ نٓتُ   ايػٓٓين ؾتات ٚضا٤ ايع

  ؾهًٓتُ إش

  ٚتعًٝكٗا أْؿاغؤ َٔ تٓاثط َا جمع

  ضقبتي في

 نًَٛٓا أغكإ ع٢ً ٜطيُر ظؾيرٖا اتطى اٯخطٕٚ ٜكطر

  يٓعٝـ

ٞٓٓ ِّ يه ١ٓٝ ٚبه   ؾهًٍت أْاْ

 ابٍزاف يَٝٛٓا بترٜاقؤ ا٫ستؿاظ

 ب٘ ا٫عتٓا٤ عٜػتط لم ظٚادتِٗ َٔ يسِٜٗ ؾُا

  يؤ سبٓٞ بططٜك١ َصٖٛيٕٛ ِٖ

 بعسُ ؾ٦ٝاً ٜطٚا لم ٭ِْٖٗ شيو، َٔ ٚأنشوُ

١ٓٝ بطكٛغٓا ا٫ؾؿا٤ ع٢ً نيغتذبرٜٓ  ايؿٓدك

 :ؾُج٬ً
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ٌُٓ ع٢ً قازض٠ ا٭ضض تعس لم  َٓؤ، تٓبعحُ ايٍتي ايطٍٝب١ تٗ

  اقترستُ يصا

 غينع إٔ عًٝٗا

١ٜٓ أٚتاضٟ ناؾ١ٍ   يتهٔ ابٍزػس

 ا٭ٚلى خطٛتؤ بازض٠

ِٖ  .ابزسٜس٠ لمؿاضٜعٓا ا٭خط٣ ا٭غطاض أبكٝت ث

 ابسبٖ اٯٕ أتعًُين

ْٓات٘ ٜهتِ نٝـ  .قسضٟ؟ في أ

  ايتٓطاب ع٢ً بجٛاضٟ تتٛغٓسٔ ٫

 عًٝ٘ سبا٫ً نعٞ قًبي يو

ِّ َٔ خًع٘ ؾاس١ٓ َٔ ٚأرًبٔ   سبٓؤ َٔ إيٍا ؾ٤ٞ ن

  عًٝ٘ ْٚاّ

 بكطا٤تٗا ايتٌُٓٗ عًٝؤ ايكاز١َ قكا٥سٟ في

  قكٝس٠ نٌ َطًع إسمؤ غينتب

 . يتُٓٛٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚ

 

ْ٘ لهصا ابسسِّ  ٓٓٞ أبً  أتعٓٝ

 تٓؿطٜٔ َٛانٝع خاضز إضاز٠ ٫ٚ أؾاٖسٖا 
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 زا٥ُاً عًٝؤ إٔ تٓؿطٟ َا تطغبين 

ِّ تٛانع أغيُر ٚأنػط )أسببت٘ / أعذبني(  ٚبه

 ٚأض٣ َا تبجٓٝٓ٘ 

 ثِ أغؿٛ

ٖٞ إٔ أخبرىٔ ابسكٝك١ نا١ًًَ اٯ  ٕ عً

ٍٚٓ أَؼُ   قبٌ أ

بعجتُ إيٝؤ بطغاي١ خا٥ؿ١ تطبدـ َٔ الإعتراف ٫ أزضٟ 

 أّ َٔ ايؿٓٛم 

ْٖؤ ي ْٓٞ أسبٓؤ ٚأ ٔ تهْٛٞ ٜا ؾاعط٠ قًبي أخبرتؤ بي

 يٞ  ٚأَايٞ إ٫ٍ

 يهٍٔ ابسًِ قه٢ غطٜعاً 

 ٌْ  قشٛت بانطاً ٚنًٍٞ أَ

 خطدتُ يًعٌُ 

 عسٓتُ أتكؿٍح الهاتـ / اي٬بتٛب 

ٌٖ َا أضغتً٘ سكٝك١ إيٝؤ   ع

 ٚقٌ 

 بحجتُ .. بحجتُ ب٬ دس٣ٚ 

 .١ٓٓٝ ١ٓٝ َع  ا٭س٬ّ تعٝػ١ إشا لم ٜهٔ في ا٭َط َكساق
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 ٫ أدٝسُ ن٬ّ ايؿٓعطا٤ 

 ؾاغتُٝح يٞ عصضاً 

 ؾهًٓتُ ايعٓام ر٬ًٜٛ با٭س٬ّ 

 تُ ؾطاٜٝني تبشحُ عٔ َي٣ٚ ؾٝؤ.ًٚأضغ

 

ُٕ إَطأ٠ عطؾت نٝـ ٜهٕٛ ايعؿل.يؤ  أغٓا

 

 ٚأْتٔ ته٦ٝين أقابع الهذط٠ 

ٕٖ ايطٓسٌٝ ع١َ٬ ؾاضق١ في غذًٍاتٞ.  تصنٍطٟ زا٥ُاً أ

 

  



47 
 

 
 
 
 

 حُبّمِ . 
: 

ِّٟ ؾطاؾ١ٕ عُٝا٤  ٚني

 شات أضًٜين َبكطٜٔ

 تعسًكتُ ... 

ِّ َٛداتٕ قاخب١ٕ بايؿها٤   ٚني

 أؾهًتُ شاتٞ المتكاضع١

 ِّ  َع أدٗع٠ ايهٕٛ المدتبر١ٜ، ٚني

 ضعٛزٕ اْكهتِ تٗٛيماتٗا ٚنعتُ 

 ظضزَٖٛا ق٬ز٠ في دٝسٟ

 بعس أٍٚ ع١ًُٝ ادطتٗا 

 ٌُ  ؾهاْت ا٭ساغٝؼ تٓتك

 َٔ ؾؿاٖٞ يكسضٟ 

 يصيو آيت ايػطب١ 

ِٕ تيتٞ..  أ
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ٌٔ  عوٖ إِقاع أمشِلْ حّا
: 

  ايعاز٠ غير ٚع٢ً ٚاقعاً

ُٙ َِ أنط   بًسٟ عً

ِّ في المعضٚع   ايطٍطقات ن

١ٓٝ إلى يمتٗ ٫ َٓ٘ ؾا٭حمطُ   بؿ٤ٞ ايٛرٓ

  ايٝتا٢َ تصنير في إ٫ٍ

 أبا٥ِٗ َٔ بػا٥ٌ

ُٕ شيو ا٭بٝضُ  ايبططاْين يٛ

  بتاتاً ا٭ضض ٜعنٍٞ لم ؾٗٛ

ٜٓآَا غطٜط٠ بػعٌ ٚلم   ايطٓا٥ش١ بطعِ تؿٛظُ أ

ْٓت٘ تطٍٛحُ َػاسٝل أٟ ٜسضى ٚلم  المػهْٛين أراؾًٝٓا ض

  با٭َطاض

َٖا   ا٭غٛز أ

  المدتًؿ١ ايكًٛب ٚشٟٚ ابشطغإ يمتطٝ٘ غطاداً ؾهإ
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  بًسٟ في ؾايػٓٝاغٕٝٛ

  أضزٜتٓا سذِ قاغٛا

  ايهاشب ايسٜٓٔ أيبػْٛا ثِ

 يؿ٤ٞ َبكطٜٔ غير رطؾاْاً ْهٕٛ نٝـ ٚعًٍُْٛا

  عذٝعتٓا ضؾعٛا بعسٖا

  إٔ ٚقاسٛ

 بابشذٌ. ايكٓاَت١ َ٪خطاتهِ أنطبٛا

  غطٜب١ ن١ًُ( أنبر الله)

 الإي٘ يٓؿؼ ابسػ٢ٓ ا٭سما٤ َٔ أنجط ضزٓزٖا بصتُع في

 )بايطٍطٜك١ عًٝ٘ نتب بػهين إيٍا تكّٛ ٫ ؾايسْٓٝا

)١ٓٝ  الإغ٬َ

  رطٜك١ ع٢ً إيٍا تكعس ٫ٚ

ٓٓبي َع ٚأؾطط إشٖب  100 ٚأقتٌ ابٍزٛاضٟ َع عـ أٚ/  ٚ اي

 بايطٓقام ؾدل

ٖٕ   جماجمٓا زاخٌ جمعٗا ع٢ً إعستٓا ايٍتي ايصٓنطٜات ٚلإ

  بخ١ًٝ تهٔ لم

  ٚدٛزٖا اؾتراض بعت ع٢ً

  ي٬بطار ايػاشم١ ايؿٓٛاضع في
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١ٓٝ نًُاتٓا ؾٝٗا تسخٌ دسٜس٠ أقُد١ ؾهًٓٓا   ايػٓٛق

  بايعت١ُ المصبٛس١ يعْٝٛٓا سًٍاً يتهٕٛ

 ٜع .. ٜع

  ايػٓٛاقٞ تػترٜح َت٢ إلى

ٓٓدٌٝ نؿاف عٓس  .اي

ُٙ  أظباٍ ساضتٓا أْا أنط

١ْٓٛ بهجير َٔ  ٝٓاتالمتً  ا٭َٓ

 ٚأؾهٌٓ زا٥ُاً ايصٖٓاب إلى المٓارل ا٭نجط ابتٗاداً

 ٜتُٓٗني ا٭خطٕٚ بالإْععاٍ  ي٬ٍ٦

 يٝؼ َٔ ايٝػير إٔ تؿاٖس

 شاتو تت٬قح َع ب٪ض٠ لم تعؿٗا إيٍا في ا٭س٬ّ

 يصا ؾايهطُٙ أسس عٛا٥سٟ ايػٓاشد١

 أْا أنطٙ ْؿػٞ 

ٕٖ اضتبارٗا بٞ غير ٥٫ل بتاتاً   ٭

ْٖٞ أنط  ٙ نٌ ت٬ؾٝـ ٚدٛزٟ ايطٓاعـنُا أ

 اًؾا٭ضض لم برًل يٞ ٫ٚ ايػُٓا٤ يعًٍٞ أعطف َهاْ

 ٜٓاغبني في ظطفي ٖصا أنجط 

ْٖ٘ في قًٛب ايعٛاْؼ.  إ
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 ًَِ ًَِ ايػٓابل ؾٗٛ بؼٌُ ْؿؼ عٓاٜٚٔ ايعَ ُٙ ايعَ أنط

 ابسايٞ 

ٓٓذّٛ ابشهطا٤ ايج٬ٓث١  إ٫ٍ ٕٖ اي  أ

ٜٓآَا إلى دٛع ٚسكاض   أسايت أ

 ٚلهٝب ٫ بذُس أٚتاضٙ َٔ ا٫ؾؿؿؿـ 

 خٛؾٓا نإ َٔ أخٝٓا ايٍصٟ ٜكاسمٓا ايًك١ُ 

١ٜٓ  َٚٔ قسٜكٓا شٟ ايطٍٛابع ايبرٜس

 ايٍصٟ نًٍُا نًٍُت٘ أخبرْٞ بجًُت٘ ايؿٓٗير٠ 

ٖٞ قسٓاّ إٔ ْينٌ ابٍزطبٛع َٔ ر  ٙ(...ظٞ )عًُْٛ٘ نؿسا٥

ٕٖ لها أشإ ٫ بذُس غطٜطتٗا  َٚٔ ايؿٓٛاضع ٭

ُٔٓا ايػٓابل يًػٓابل  ًَ  في عَ

ٟٖ َكسٖؽ  بسأت ايػٕٓٓٛ تتكازّ ٚابٍزبٓا٤ ٜيتٕٛ ٫ٚ ْعًِ أ

ْطغبُ بتكسٜػ٘، ؾهًُِا ٫ست أبكاضْا في ا٭ؾل دا٤ْا 

ٟٖ بططز لهصا  َٓتعطْ دسٜس ٜكًب ايسْٓٝا عًٝٓا ٫ٚ ْعطف أ

 ا٭َط.

َِ أنطُٙ ًَ   ب٬زٟ عَ

 ؾٗٛ ٫ ٜٓتُٞ يًٛرٔ 

َٕ  زؾ١ٍ المهإ  بٌ ٭ؾدامُ ٜسٜطٚ
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ُ٘ ٭ْٖ٘ ٫ ٜؿب٘ ايعطام   أنطٖ

ُٞ َجٌ )تؿانٞ  ُِ ايعطاق  (ايعً

 بحاد١ َاغ١ يتعٜٛص٠ٕ 

 ييردع ٜٓبض بابسٓين 

 ؾهٌ ايتٛابٝت المػًٍؿ١ ب٘ 

 ناْت َكسض سكسٕ َٔ ا٫َٗات.

 ٖصا ايًٗبُ ايسٓاَع في َطآتٞ عٝنٖي

 تهٛعُ أؾ٦ست٘ 

 عبر

 ١ٓٝضسمٞ يًُٛت ٚبططٜك١ بسا٥

ٓٓٞ اٯٕ ٜٛزعٕٛ بًساِْٗ المترب١، ٚغير  ؾًعٌ اٯ٫ف َ

المٓكٛم لهِ ؾٝ٘ ؾ٤ٞ، ببعض َٔ حٍماَات ايسَٓٛع 

ٓٓانذ١.المطتبه١، ٚقًٌٝ َٔ   سؿٓات ابٍزطٚح اي
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 سبّان المّاٍ
: 

 يٝؼ يطٝؿاً أبساً 

 إٔ تعضع الما٤ في زضٚب ا٭ضاٌَ 

ٓٛ ٌُأٚ إٔ تع  غير اي٬ظ١َ زَسَايعُ ببعضَ ض غام ضد

ٓٓاؽ  أٚ إٔ تبتر رطٜل اي

 ابسبِّ تٗا في سهط٠ق٬ ٤إش تبٛب أؾٝا

 يٝؼ يطٝؿاً 

 إٔ تيخص سكٍٗا َٔ ايبسا١ٜ

ٓٓاؾص٠   أٚ بدطٟ عٓس أقٝل اي

 ؿاٙعِ ايؿٓبربسع١ ت

 ٫ يٝؼ َٔ المعكٍٛ إٔ تهٕٛ يطٝؿاً لهصا ابسس

 ؾيْتَ تصٖب َع ا٭غاْٞ 

ٌِّ  دؿْٛو  ٚتعٝـ ايطٓس١ً به

ٍُ عٔ عُ ِٖ تػي  سضإ.طاح في تًو ابٍزل ابٍزَٚٔ ث
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 أَٔ ايًطاؾ١ إٔ بدُع 

 ايتٓكسٜؼ  عكس شاتو المتططؾ١ إلى سسِّ

 ٚبدعًٗا َعذ١ًْٛ بايتٓشطف 

 بت١ُٗ َػاظي١ الهٛا٤

 أْت يطٝؿاً في ساٍ دعًت 

ٌِّ ي١ًٝ   قٓبٛض زاضْا ٜػٌٝ نُا في ن

 يُٝٮ أْاٟ قا٬ً٥ : 

 ز. ( ) َٛز

*** 
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ُٕ المُتٖ  ششك
: 

يٝػت بايك١ًًَٝٓص ؾتر٠ 

ضؾاتٞ َٔ خ٬ٍ إؾاض٠ الإْترْٝت ٚأْا أقًبُ

شْٞأسمع َٔ ٜكطر في أُ

إْٗض ٜا ضقِ إْٗض ٜا عبس الله

 ايٓٗط  يٓعٚيٞ ٚلىلأا ٜاّلأفي ا

ٚاعتٝاف ا٭سماى ع٢ً بسْٞ

لم أشنط أٟ ق٠٬ ؾٝٗا أزاضٟ ٚسستٞ

()َٓهط ْٚهير لم ٜيتني

ْٖ دًل شاتٞ ع٢ً ايتٓغاعس ٞ نٓت أعاقط المٓهط ٭غير أ

َٔ نبتٗا

ٜٗ ِٕ قِ نإ عًٝو زا٥ُاًٗا ايطٖأ و ايبٝها٤ ػًِ بسٝتَتُ أ
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ٜٓ  الىه١ ، ؾًؿس٠ استطابِٗ عٕٝٛ ايجٓيصٟٚ ايعاٖات ايٛضز

عبر بطٜس ٚغا٥ط المٛت٢ ، ظًت أَو تٓسٙ الله في نٌ 

َػٝب ٚتهع ايؿُٛع ع٢ً زن١ ايٓٗط ٚتطزز )ٜا غا٥ب أعس 

(ايػا٥ب أٚ إظٗطٙ

تٛعب أَٞ َٛتٞ ايؿافلم تػ

ٚنعت قٛضتٞ ع٢ً اي٬بتٛب ٚفي نٌ ضنٔ بالمٓعٍ

ْٞ ٫سعت إٚزا٥ُا تتكؿح قؿشتي ايؿدك١ٝ غير 

ٞ )أحمس نٝا٤( اسم ضابجٛ ٚنعت ٠خيرلأٚيًؿتر٠ ا

 .ن١ًُ المػسٚض ضقِ
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 اهزّات؟  ىُ عظّماً في بوذ لا عظّم فٌّ إلٍاكّف تلُ
: 

@ 

 إغع٢ 

 يهتاب١

 ايه٤ٛٓ. 

# 

ْٔ، المٛت ايٍصٟ ٜتعكب أقساَٞ  ْٖ٘ غاخ  إ

ْٔ بايسٓضد١ ايٍتي أؾعط ؾٝٗا بايبرٚز٠ في ؾُٞ   غاخ

 أتػاٜطُ َع٘ 

 نٞ أٚزع دػساً تعبتُ في تٓؿ٦ت٘ ر١ًٝ ايػٓٓٛات المان١ٝ

 أناعـ ؾكاعات ٖٛا٥ٞ المدتؿ١ٝ 

 في َعذْٛٞ ض٥تي 

 ثِ أدعٌ َٔ تؿاست٘ 

ُـ ا٫ست  هاضغهٍٝٓاً في ايكًب تٓػُ

 ٚلإْٖٞ ؾؿاف أظضمُ شاتٞ با٭بط 
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ٖٞ ٓٓٞ ٚإي  ٭َطض ا٭لم َ

 َؿبٛن١ٌ ايػهاضٜـ بؿهٛى بطًٝتي 

 ؾٝتٓػعُ 

 ايكًل

ٝٓت١.  ؾٛا٤ّ َؿتع٬ً بزعضُ َ

$ 

 ٫ تػًت خٝط ايًٌٝ 

 ؾكٝاح ايسٜو غٝذًٝ٘.

% 

 دطب ايعٝـ ب٬ َاٍ ٚبرطز َع قشباْو

ٓٓازٍ ابسػاب ضدا٤ّ.  بػ٦ٝو اي

 

 ط بطتكايٝاً في دٝبو ٫ تمًو ؾًػاً أحم

 أتعطف ايٓعطات نٝـ تسخٌ خسز ايكًب 

 أتعطف ابسير٠ عٓس ايسؾع 

 أتعطف إٔ الهطٚب أؾس سعْاً َٔ ايبكا٤ 

 سين ٜػُعو اٯخطٕٚ ن٬َاً ٫ تكبً٘

 ستُا بؼتبؼُ ايه٬ّ.
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^ 

 ٫  أسبٗ ابسرٖ ٭ْٖٗا أٚضام ثبٛت١ٝ 

 ع٢ً أْو ٜا قسٜطُ 

 غير قازض ع٢ً ايػؿطإ إيٍا بالمكابٌ . 

& 

 ئ ٜتشطض ٖصا ايعالم إيٍا َٔ خ٬يٓا

 ٖٚا بعٔ ْته٧ ع٢ً دطاسات المٛت٢.

* 

.١ٜٓ  ايٛعٞ ٖٛ أنجط ا٭ؾٝا٤ آلماً يًبؿط

) 

 يكطب ايعٝس نإ ًٜبػُٓا أبٞ ٬َبؼ دسٜس٠ 

ٕٖ ا٭عسا٤ غٝٗعَٕٛ بط٩ٜتٓا  ٭ْٖ٘ َ٪َٔ بي

ٕٖ َؿطز٠ )أعسا٤( ْطًكٗا ع٢ً  ِّ ا٭ٚقاتٔ ظٓٓتُ أ في ن

 اٯخط المػتكب 

ْٖٗا ن١ًُ تعني ا٭قسقا٤ أٚ ا٭قاضب في  ٍٚٓ َط٠ عطؾت إ ٭

 نجير َٔ ا٭ساٜين.

( 

 بصُٛع١ ايكٓٛابين ٚايعٜٓٛت ايٍتي أٚقًٗا نعاٌَ بطٜس 
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 تصنٍطْٞ في نٌ سين 

ٕٖ الهُّٛ المحُٛي١ في ايطٜٓح   بي

 اً نًُِا تعزازُ ٖٚذ

 ضنبتُ زضادتي شات ا٭ثاض ايهبير٠ في دػسٟ 

 يعٌ اٯلم بؽبرْٞ إٔ ٫ تترى ٖصٙ المطنب١ 

ٓٓاؽ بهٌ ا٭َٛض في زاخًٞ ؾًػتُ خذ٬ً َٔ  عازتٞ أخبُر اي

ثماي١ ايؿكط في بسْٞ.

***  
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 كّف نفلٍشُ في أمخاخ اهقطط؟
: 

ايًشعتإ ... الإنصٚب١ / ابسكٝك١ٝ. أظٖطت اٯله١ 

ٖٞ / عًٝٓا / عًِٝٗ  ١ٓٝ. نإ عً ١ٓٝ قككاً عؿك الإيهترْٚ

 ١ٓٝ ١ٜٓ نُٔ أنجط المؿاتٝح الإْتاد إٔ أبني أؾها٫ً ؾهط

ُّ َٔ عٕٝٛ  يلإْػإ، ْٚعٝسُ تسٜٚط شٚاتٓا عبر سَُا

١ٓٝ تعسـ ؾٝٗا ايها٥ٓاتُ يتيخص غاٜتٗا عبر ٚغٝط  اقتٓاق

ٝٓاً، ٜٚٓترُ ُٜسثٓطُ فٖي َٜٛ ُٜٗؼُ، المػٝب 

١ٓٝ. با٥ع زدازُ  ايٍتي رالما استهطٖا شٟٚ ايٝٓابٝع ايؿطزٚغ

ْعٝـ أعٌُ َٓص ايؿذط ٚبذٛرني ايهجير َٔ الإَٓٝات 

َطؾك١ بيشإ ايكطط المت٬ر١ُ سٛيٞ، تٓتعطْٞ أضَٞ لها 

بكاٜا نا٥ٓات أخط٣، ابسٝا٠ زاخٌ ٖصٙ ايهٛنب١ بحاد١ 

ِّ ْٓٞ أتعاٌَ َع المٛقـ ني  زا١ُ٥ إلى الإؾتراؽ، غير أ

 ِّٞ ٚاسس ؾاشٕ عٔ ابسهير٠. ا٭قسقا٤ ٖٓاى ٜطًبٕٛ َ

إيكا٤ تطت١ًٝ ايكٓباح ايٍتي َؿازٖا )ؾباغِ ايؿٓطاض٠ ا٭ٚلى 
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يًػِٝ، ْصضتُ ا٭ؾل نش٬ًٝ بعين ايؿطاؾات( ٫ أعطف أٜٔ 

َبتػ٢ َٔ ٖصا ا٭َط ؾهًٍُا عكؿت في أشٖاِْٗ 

١ٓٝ قاح أسسِٖ إيكا٥ٗا بجطا٥تو. بعٔ  ايتٓهاغ٬ت ايعًُ

ٌُ زعٛات تعٟٛ ا٭ضظام الم ػتٛعبٕٛ ٭َطاض ايٛدٛز ْػذٓ

 ٫ٚ تيتٞ

إٔ بعًِ يٝؼ با٭َط ابزسٜس

يهٔ إٔ ْهع الله أحمط ؾؿاٙ ع٢ً أشآْا ٚأبكطاْا

تًو ايًشع١ ايٍتي ؾطعٓا في إنُالها زاخٌ ايس٫ٚٓب 

ابسٝاتٞ

ٍُ َٔ ؾيْٗا تيثٝح يٝتٓدص اضٖاقاً ٭ؾعا

ايبؿط٠ / ايػُٓطا٤ ايٍتي  ايصٓات بحػب َا تمًٝ٘ عًٝٓا

ٚدستُ شاتٞ قابع١ في ت٬ؾٝؿٗا

غطغت أدٓستٗا خاضز ايًعب١ ايه١ْٝٛ

ٕٖ ا٭قساّ ايٍتي أغيُر عًٝٗا تعطٝني اٯٕ أزضنت إ

ضٚا٥ح أْاؽُ أسبٗ ايعٝـ في زٚاخًِٗ

يٓعٝس تمتين اضا٥ٓا الإْػا١ْٝ نإ عًٝٓا زا٥ُاً

ِٖ برؿ٢ غ٪الهِ َ
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يسْٝا أّ َٔ اي٬نٕٛأَٔ ايه١ًُ أّ َٔ ا

ٖٞ زا٥ُاً إٔ أقطأ َا تٝػط َٔ ايػٓٛاز في تًو  نإ عً

ا٭غٛام ايعاد١ با٭ْؿاض المدٝؿ١ ٚايطٓانه١ ب٬ قٓاع أٚ 

 ُٞٓ ُّ قٌ يٞ ... ع تٛتط قٛب ٖٝانٌ الإعتٝاف، شات ٜٛ

ٓٓل تم سذب٘ عبر يٛدٛز ا٭غط ... )دع٤ َٔ اي

ٝٓات تطابط عا٥ًٞ َع ايبا٥ع(، ست٢ٓ الإ بذتٌُ يهترْٚ

ِّ ٤ابٍزس٠ في ايتٓعاٌَ. ايبصا ١ٓٝ تهُٔ في ن ٠ ايػٓٛق

ٓٓؿٛؽ اي

أٜٔ تهُٔ ا٭خ٬م؟

١ٓٝ المطتكب١ أَاّ  نصا نٓت أعبٓطُ عٔ ابسا٫ت ا٫غتجٓا٥

دبٗتي

َٔ المعٝب إٔ ْػير دًٛزْا

عٓس أٍٚ قس١َ ْتًكٍاٖا

َٔ سغِّ ا٭ظ١َ ِٔ سُػ ؾَُ

ْٖٗا تعطَٓؾُو إ

ا٭ْٗاض في ٚدٓتويتٛا٤ إ

***  
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ٍٕ جذِذٔ؟  متٖ تستعذُّ هلزب
: 

 َٓص تًو ايًشع١ 

ٝٓساً في َؿٗسٕ زضاَٞ   ضاقبت ا٭با٤ د

 ٜٛزٓعٕٛ عٛا٥ًِٗ ضاسًين قٛب ابسطب 

ٓٓار١ َٔ ٚدِٖٛٗ   أتصٓنطُ ٬ََح ايؿطام اي

 ٚأعبا٤ ايطٓسٌٝ ع٢ً ظٗٛضِٖ 

 ِٖٚ ٜػيرٕٚ ممتؿكٞ ايكٛاّ 

 َٓهػطٟ ا٭ؾصاش

 )ي٫ٛ ايٛرٔ لم ْػتطع إٔ نمٛت بهطا١َ( ٜطتًٕٓٛ

ع٢ً ٖصٙ ايؿٓان١ً لم تعس أعٝاز الم٬ٝز تعني يٮرؿاٍ 

 ؾ٦ٝاً 

ُٕ خهطا٤  إ٫ٍ ٕٖ ا٭عبا٤ المتٛاض١ٜ في قُكا  أ

١ٜٓ بحكا٥ل ًَت١ٜٛ  ٚأضز

 ٖٞ المكير ا٭نجط اْؿكاقاً بين بني ايبؿط 
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١ٜٓ المٛدٛز٠ بعين ايعٓٚد١   ايػٓهو ابسسٜس

 ٛت في أضز١ٜ ثًٛز ابٍزباٍتتبع خط٢ الم

ْٔ َٔ المؿطقات   ْٗاضْ آخط غان

ْٓات٘  ٌٖ ٜهتِ أ ٖٔ ايعٌٜٛ زاخٌ المٓاظٍ ظ  يه

 نُٔ أنجط ا٭ؾٝا٤ إحمطاضاً 

 أربكت ايطٓقاقات ع٢ً َٛنع ابزٓٛز في خًػ١ ايًٌٝ 

 بُٝٓا َؿٗس آخط تبرعُت ؾٝ٘ ايبٓازم. 

ا بعس ي١ًٝ ناد١ٓ بابسطا٥ل أشنطُ يهِ ابسطٜل ايٍصٟ نم

 بمهتبتي 

ُِ ٖس٤ٚ ا٭سطف   نإ ًًُٜ

ٜٓاٖا نُٔ الإضبرا٤ ايٛضقٞ   ٚانعاً إ

 َعًٓاً بحػب ايتٓكِٜٛ الم٬ٝزٟ يًكتٌ 

ٍٚٓ ّٜٛ يلإْتكاض ع٢ً المؿطزات  ٕٖ غسٕ أ  بي

 ؾهِ َٔ ض١ٜ٩ يًعٓداز ناْت يكٝك١ً بيضٚاسٓا 

 قاضؽْ يمهٞ َع قطعُ َٔ ايطٍٝٛض المٗادط٠ إلى ايٝباب 

ابشط ايؿاقٌ بين ايهٓشاٜا ٚا٭َٛاز ثِ ٜصٟٚ َع 

 ايطٓزٜؿ١ يًبشاض

ٜٓاَٞ  لم أىُ  ؾسٜساً بايسٓضد١ اي٬ظ١َ ٭عٝس قطا٠٤ أ
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ؾهًٓتُ تسٜٚط بكاٜاٟ َع ا٭بُظِ ٭سُٛى تػاقطٞ َع 

ٌُ في ايعاز٠ ع٢ً ؾٝارين قٓعٓا ٚدٛزٖا  بظُٝاتٕ تٗط

 بيؾعائٓا

١ٜٓ تٓذطف زاخًٓا نُٔ أٚتازٕ ظضعٓا  ايسَٓػ١ ايسَٓٛ

ٍُ َعطٚؾ١ بػهْٛٗاْ  ٝؿآٜٗا عبر ت٬

ُِ بعٝٓين َؿتٛستين ْانذتين   غيسً

 ٚأٚظٓع ناب٬ت ٚدٛزْا ع٢ً ا٭بطاز يتجُط.

١ٓٝ ايتٓؿاقٌٝ شمؿُتُ  عبر بٗا بربرٜني ايٍتي ايَٝٛ

 أسػاغٝػٓا ؾٝ٘ يعكتُ ٚقت آخط نإ الهاتـ، سٓماع١

١ٓٝ  ايؿذط، َٓتكـ بعس َٔ ا٭ٚلى ايجٓا١ْٝ في ا٭يهترْٚ

المػهٍٔ ايٍتي آخصٖا بعس  ايسٓٚا٤ سبٛب يهٌ اتماَٞ ١ٚبسع

،١ٓٓٝ  أغيُر ٚعست ايًصا٥ص، ع٢ً اْتكطت ؾٔ ايعسٚ غاض٠ َع

 المػتٛزع ؾطاٜين عبر ؾٝؤ أيتكٞ إٔ إلى إْػإ ١٦ٖٝ ع٢ً

ابزػس المترب ٚالمتهٗطب با٭قٛات ٚدسضإ  َٔ ابشاَؼ

١ٓٝ ْٖٞ لم أضىٔ ٚا٭رؿاٍ َٓص  .ا٭يػاّ ا٭ضن ٝٓساً إ تعطؾين د

ؾٗطٜٔ ٚخمػ١ ٚعؿطٜٔ َٜٛاً، نإ رطٜل المٛت غايهاً 

دسٖاً أَاّ بكيرتٞ، يصا أؾعٗ ع٢ً أقٛاتهِ ايطٓادؿ١ َٔ 

ابزٛع ٚا٭ْين، ؾدهتُ َعاضى نجير٠ في تًو المس٠، 
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ٓٓػب١ يٞ، ؾهطَٖني  آخطٖا نإ أَؼ ٖٚٛ ايّٝٛ ايػٓعٝس باي

َٔطُ بإد ٜٓاّ ؾكط. أْا قطٜبْ َٔ ايسٓاض غتهٕٛ اٯ اظ٠ يج٬ث١ٔ أ

ٌُ اٯٕ بتكبٌٝ ٚايسَتٞ  ي١ًٔٝ ٫ٖب١ ٚع٢ً غير ايعاز٠. أٚغ

أرؿايٞ أخٛتٞ، ظٚدتي ؾاسب١ ايٛد٘ ؾطس١ ٫ٚ ؾطس١ 

بكسَٚٞ، تط٣ لم ٖصا ايبرٚز ابٍزػسٟ ٚايهْٛٞ لإَطأتٞ. 

)أٖٛٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚٚ بعس ٖصا ايػٝاب نً٘ ٚتطًع عًٝ٘ 

١ٜٓ، نًؿٞ َا اغتؿازٜت(، ايسٓٚض ٠، َا عطؾتي اتيخطٜ٘ ؾٛ

َٓا تًو ايهٓاد١  ا٭ٜاّ المُؿٛق١ عاز٠ تمطٗ بػطع١ أ

.ٔٓٝ ٓٓشٝب ؾتهٕٛ نُتاضٜؼ ٫ تٗذع عٓس سس َع  باي

 

  ايػطٜب١ خطاٟ أعطف ٫

ٝٓني تيتيتٞ في ابسٛاض ناْت با٭َؼ  ؾطؾت

ُّ   َسْٚتي بإْتاز عبرُٖا أس٬

  ايهشاٜا َٔ دسٜس٠ سك١ًٝ ٚبعس ايّٝٛ أَا

  ايكاز١َ ايؿتر٠ في عًٝٗا غيعتاز بػام أغير

 اي٢ُٓٝ غاقٞ أعِٝٓٗ أَاّ ٜهعٛا إٔ أرؿايٞ ٚأعًِ

  َا زنتاتٛض أظا٤ بؽطدٕٛ ِٖٚ
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 ايؿها٤ ٖصا في ايتٛغٌ قبٌ أَانِٓٗ أسع١َ ٜٚطبطٛا

 ٖصٙ في أبكاضِٖ أؾع١ سؿغ ع٢ً زا٥ُا ايػاعٞ ابشاضدٞ

 ابسٝا٠

 نبير٠ ن١ُٝ ع٢ً ا٫عِ ايػايب في تعتاف ؾا٫دٛام

 خاا٭سس خطر١ٜٛ ع٢ً بكا٤ٖا يتهُٔ ايطشا٥ٌ َٔ دسا

 رعٍّ َٔ نِ..  ضباٙ

 ايػٟٓٛ ايتكطٜط ٖصا في ٚاسس ٖسف َكابٌ ْكٍٛ إٔ بػب

  يو ايكاعس

 إٜكاع ع٢ً ٚسستٞ اغاْٞ اضتٌ إٔ ٚدب َط٠ َٔ ٚنِ

 إٜاٟ اغتشُايو

  بطاعتٓا َس٣ عٔ نتبٗا ايتي ا٫َانٔ نٌ في َتػا٬ً٥

 ابسه١َٛ في المعتٛٙ َٔ ْطًب إٔ في

  ايبؿط١ٜ شٚاتٓا ؾٝٗا ْبني يك١ُ عٔ

  تػتطٝع ايًب١ٝٓ ؾطٜعتي عازت ؾُا

  ايطٖٝب ايهَٛٝسٟ َػًػًهِ َؿاٖس٠

 بايكٛت الإْتدابٞ بطْابصٞ قٝت شاع ا٭خير٠ اٯ١ْٚ في

  ا٭َٛات زٚي١ عٔ ايٛسٝس المطؾح ٭ْٞ ٚايكٛض٠

.ايعا١ُ٥ ا٭ْؿاؽ شات
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 اهَُحُُشصصصض اهشخامّّٕ مَذافِوُ
: 

ُٔ   الَمٛت٢ أقٛاتَ أزخ

 تطاب١ٕٝ أباضٜلَ في ايكابعيَن

  ايؿ٪ٚؽ شٟٚ ابسطٍابين أؾ٤٬ أٚظٓعُ

  زاخًٓا المتًٛيب١ُ

 ا٭قٛات يػُاعَ ضؾهٞ أَاضؽُ َاظيتُ

 بابزساضَ ايعايك١ 

  المُتسٗ ايٛتسُ ٖصا َؿطٚرْ

ٌَ ع٢ً  ؾطاؾ١ٕ ؾه

  نيٝؾطاٜ زاخٌ

ٍُ   ٜطنهٕٛ قًبي في ا٭رؿا

ُِ   أبٝض خٝطٕ في قبٛضِٖ أيه

ْٔو تػابٝح ع٢ً ق٬ز٠ ٚأعًٍكٗا   ابزػس١ٜٓ دسضا

  ٜابػ١ نايباَٝا ٖٞ
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ٍٚٓ في ْػعيُٗا  ايكٓٝـ أ

  ايطٓاؾػ١ ايبرا٤ات ٖصٙ

َٔ  ُٔ ٍَ تؿطٜ ٓٚ  أ

ُـ   تعس

 تكٞ شاتٗا بايؿها٤.ي

*** 
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 مهاجمٌ هفخمَ اهشُّبُتات
: 

ٝٓساً   نٓب غير٠ ألمٞ د

َُؿطعْ بايطٓغبات   اعتبر تًو ايًشع١ تيضٜذ 

ٜٓاً  لم أىُ  َٜٛاً غاز

ٕٖ ا٭عكاب المعضٚع١ في ت٬ؾٝـ أخت٬ؾٓا   غير أ

 ظًِت تٓتعطُ ؾع٬ً ٖاز٥اً يتٓذٛ

ٜٓاً ع٢ً اغتٓػار خ٬ٜاْا  ُٓا عًُٓا غٛ  يَ

 ؾهًٓٓا المهٞ قٛب ٚغاز٠ ا٫ؾترانٞ

ٌٖ زا٥ُاً بؼطخ في إْتاز اساغٝػٓا   ايِصٟ ظ

ُٔ المػًٛبٕٛ ع٢ً أقابع ابسٓين   بع

ْٔٓا اي٬ٖح ٚضا٤ إبتساع ا٭دٓاؽ  اَتًهٓا دع٤اً َٔ غهٛ

 غير ؾعٝتين ؾهًٓتا ايػٓير ع٢ً ْٗط ايٛقت لم ْوُ

 ضؾـ أٚؾاّ ابسٛاغٝب في أزَػتٓاْ٪

ِّ ساي١ٕ دسٜس٠   ثِ نمهٞ نُا في ن
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 ْبجاقٓاإلى تيثٝح ؾٛاعٌ ا

 ضغِ المؿٝب

 اي٬ٖبٕٛ َاظاٍ اٯخط ٜطًل ع٢ً بذطٓناتٓا ايػٓطٜع١ 

ٍَ المٓعٚع١ ٝٓاتٔ ا٭رؿا  إشِ ْتُطأ٣ َع ساد

١ٓٝ عٓس دسضإ ا٭ضقاّ   ٚنعٓا غ٬لم شٚاتٓا ايصٓانطات

ٝٓساً ٚا٭سازٟ المتربٓع١ في نٓـ  ثِ ؾهًٓٓا ضغِ ا٭قؿاض د

 ايهٝبٛتطات 

ٌٖ ايِصٟ ٜٓذٛ َٔ سكٔ المػ  اؾات ع

 ٜٛاقٌ َػح شانطت٘ المؿٛب١ با٭َٓٝات

 يٓا قٓاض٠ ًْتكطُ َػعٍ ايؿٛاتير  تؾ٬ ناْ

 ٚيٝؼ في َكسٚضْا تبسٌٜ أؾهايٓا 

ٍَ سػط٠. ٓٚ ٖٔ غب٬ًٝ يًٓذا٠ ظٗط َع أ  يه

*** 
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 الآهّّٕ بالجثث عامشٔ مُائذُنا
: 

  ٚالمكابط ايسّٓ ْكسٓض

  ٭بٓا٥ٓا ايباضٚز ْٚػتٛضز

  دًٛزْا َع المتكاضعٕٛ المٓتكطٕٚ المٗعَٕٚٛ بعٔ

 .الميتم تؿهٓا سين ا٭قٛات ْػػٌ

*** 
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 نصىٌ مو المستقبى 
: 
1 

ٌٗ ايٛدٛزُ ي٘ ٚدٗؤ أرطاؾؤ أْؿؤ  ن

 !. تط٣ َا ايعٌُ

 

2 

ٖٞ الهعٌٜ  ًُُ  أضقبُ عبر َٓاخات سُ

 بطْابصٞ ا٭َتع المتعًل في أخباض 

 نٝـ غو

 أْعٟٚ بؿؿتٝؤ.

 

3 

 اٯٕ ! أتعًُٕٛ نِ ؾطح

 تكٓٛضٚا ...
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 َاظاٍ المٛباٌٜ ٜطؾض ايؿٖشٔ 

 ٭ْٖ٘ ؾعط بت٬ؾٝـ أقابعٞ 

ٓٓٞ ع٢ً أْػاّ ضغايتو  تُػ

ٌٗ عاّ ٚأْتَ بخير(   )ن

١ٓٝ في ٖصا ايكٓباح   لم تهٔ جم١ً اعتبار

ٖٓٗا ايتٓباؾير ا٭ٚلى ٭خبرٖا بحبي ايٍصٟ بكٞ  ٫ أظ

 قاَتاً.

 أسبٗ ايعٝس 

 َؿطٚعاً ٭ضاغًؤ٭ْٖ٘ يمٓشني عصضاً 

 ٞٓٓ ٝٓع ٚيٛ ق٬ًًٝ جم١ً َ  ٭َ

 ٚأظٜٓٗا بكطا٠٤ عٝٓٝؤ

ٍْ دسٖاً في َكاضستٗا   خذٛ

 ٜا الله زعٗا تػازض ن١ًُ )أغتاش(

 زعني أعطبس لها بحبي ٚنؿ٢.

 

4 

ْٖٞ أسببتوُ ٖصا المط٠ٖ   ٫ أعتكس بي

ْٓٞ غهٓتُؤ َٓصُ أضٚاح غابك١. ٓٓٞ أدسُ بي  يه
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5 

شٖبت إلى ايطبٝب أخبرت٘ بيَطٟ، بطظ ع٢ً دًسٟ رؿح 

ثِ بذسخ أنٝس إٔ عكير ابسب بدُع ؾٝو ٚبسأ بػعٗ 

ٓٓاض.  دػسى نايعداز تتكطقع بتؿطقع باي

*** 
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 ..بشأسين؟ أفلش أى أستطّع يى

: 

 ساٚيت ٚنًٍُا شات٘، اٯٕ في ٚاقطأ ايػٓا٤ أسمع ايعاز٠ في

 ع٢ً ْٚسٖت قٛاٟ نٌ اغتذُعت ؾ٤ٞ ع٢ً أضنٍع إٔ

ٓٓٞ، بايكطبٔ ايًعب ٭دٌ ا٭رؿاٍ  ايتٓهاضٜؼ أغًب في َ

 ؾهًت سٝاتٞ أَٛاز زاخٌ في َٓٗا أعاْٞ ايٍتي المؿ١ٖٛ

 أقابعٞ ؾها٥ٌ ٚضَٞ الإْترْت١ٝ الإعاقات ناؾ١ جمع

ُٓا نايعاز٠ أبحح َسْٚتي، ع٢ً  خابزات في َٓاغب ٖٛ ع

 ايّٝٛ أخباض في سانط٠ إٜك١ْٛ بمجاب١ يٝهٕٛ اي٬بتٛب أٚتاض

،١ٜٓ  ٫ ؾطٜط عبر ايعالم أقطأ إٔ ايٝػير ؾُٔ ايؿعط

 ايؿٓطٜط ع٢ً أبكاضٟ تتعهع أٚ زقا٥ل، ابشُؼ ٜتذاٚظ

 ثٖم١ ايؿٓاؾ١ ٜػاض أغؿٌ ؾؿٞ ابسًك١، لهصٙ ابٍزاْبي

 َػتعس ق٬ح بضُس بايؿسٜٛ: )َٓٗا يٞ برطز خٝاضات

 ايعسٚإ ر٬بٗا، ع٢ً تٟٗٛ َساضؽ ايطٜاٍ، لم٬قات

ٔٗ ايػعٛزٟ  ٜككـ ابسٛثٞ الإضٖابٞ ايُٝٔ، ع٢ً سطباً ٜؿ
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 بطا٥ط٠ تعًل ايكسم ؾٝ٘ آخط قباساً بسأْا ٖٚهصا..( 

١ٓٝ  ايطٓانس أْا أَا. تؿتٗٞ سٝح إلى ايطٜح ٚأخصت٘ ٚضق

ٝٓتٗا ا٭قطاب أقٛات أعضٖ َاظيت ظضقا٤ ؾاؾ١ خًـ  بهً

 ايته١ًُ أغتطٝع ٫ عصضاً. َٛدٛز ؾ٤ٞ أقطب إلى ٚأغاؾط

 .ؾشٓٗا ْؿس ابٍزٗاظ ؾبطاض١ٜ

***  
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 يهذام بلاستّلْ نُعاً ما
: 

 َا ْٛعاً ب٬غتٝهٞ ٖٓساّ

ٌُ   ايؿ٤ٞ بعض نبير٠ً ظٗطُ سكٝب١ أحم

  أؾاضقٗا أنازُ ٫

 بعهِٗ ٜػييني

ُٓا   زَٚاً زاخًٗا في ع

  ايكُتَ أيعّ

ٌْ اْؿذاضْ سسخ َػا٤ٕ شات ٙٔ ع٢ً ٖا٥  أثط

ٖٞ في يبتُر تعطنتُ   غاق

ُ٘ َا بيٕ ابزُع أزضى سٝٓٗا ُّ حمًت   ٭عٛا

  ايكٓاع١ٝ أخٞ أرطاف َٔ ٚبعض عهاظات

  ظٗطٟ ٚؾطؽ اٯٕ اغتعًُُٗا

ٌُ ايصٟ   إيٝ٘ ممتٓاً غيظ

ٖٞ بسًُ٘ .المػتكبًٝتين غاق
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 يُِتي أضعتًا ..
: 

ُُٓتُ ..  ق

ِٕ أيبؼَ ْٗاضاً دسٜساً َتٓاثطاً ع٢ً نجيُر َٔ ابشطٛطٔ  أ

 ايط١ًٜٛ 

ُ٘ ع٢ً )َكٝاؽَ ضبؽتر(   المعطٚفٚأنع

 ثِ أؾسٖ سعاَٞ بؿطا٥ط أختي ايكػير٠ 

 ٚإٔ أُضاعٞ ايتٗسٜساتَ ايتي ٚقًتني عٓس عتب١َ ايسٓاض 

ٍُ ايصٟ ٚنعٛا في ايؿُطٕ  ُٟ ا٭رؿا ٌُ دسٓ  ٚأتصنطُ بؿه

ٍَ َط٠ٕ  عٓسٖا ٚ٭ٚ

 غيدطبُ ايػٓيَر ع٢ً أقٛاتٕ

ٌُ في ْٗا١ٜٔ ايطٍطٜل   ٚدُُ

 في شانطتٞ آْصاى 

 ٌَ ُٕ خهطا٤غيدطبُ ايبكا٤َ زاخ  غكٛ

َـ ٚتػاقط ا٭ٚضام ُـ ابشطٜ  ٚأعٝ
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ٚ٭َعٞ المهْٛات ايٓاؾه١ ايتي بدُعُٓا بعٔ ايؿُذيرات غير 

 المتٛاق١ً َع ايطٓبٝع 

 غيتٛقـ عٔ َساعب١ٔ الهٛا٤ لمٛاغِ بطتًؿ١ٕ 

ٓٓٞ أعسنِ   يه

ُـ ايطيَن بذتي   بجصٚضٟ غٓب

 ٚأقطٗ ع٢ً الُمهٞ قُسَُاً

 ؾذط٠ٕ لم تجُطِيًتعطفٔ ع٢ً أقطبٔ رطٜك١ٕ يؿٓلَ 

ُ٘، غيقٓعُ اٯخطٜٔ  ٚفي ايٛقتٔ عٝٓ

ٍُ ع٢ً ٕٖ ايتهطعات ايتي تٓٗا  بي

ُـ أؾساقِٗ ، ٚألمِّعُ شانطاتٞ المتٗايه١ أبساِْٗ  ، غتذؿ

ٌَ َػايٝكٞ ِٕ أضغ  نٝـ يٞ أ

 نُٔ أدٓش١ حمطا٤ تسع٢ غَُاّ

ِٕ أَؿٞ عا٥ساً يػهانيُن  ٚنٝـ يٞ أ

 بذسٗ سٓادط رؿٛيتٗا في َٓؿاضٟ أٚضاقٞ

ٌُ ؾًػؿتي  ٚنٝـ غيحم

 ٚأسوِ تماٚدات ا٭ْٗاض بجصٚضٟ

 َٔ ٖٓاى أتطقب ايكازّ

 عبر دساٍٚ تػهٓٗا المؿاسٝـ ٚبعض ايكًٛات 
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ٜٓتٗا المٝاٙ ايطانس٠  ِْ ساضْ با٫بتػا١َ ٜا أ  يؤ رع

ٓٓذّٛ ٚا٭قُاض   أتٓاٚف َٔ خ٬يؤ اي

 ٚبعض ت٬ؾٝـ ايػػل ابسانط 

 في أسؿا٥ٞ

ِّ َس٣ّ ْػتطٝعُ تػًٝو أبكاضَْا في ٖٛا٤ٕ ضخٟٛ  إلى أ

 َت٬رِ 

ٔٗ ، ٜؿعؾعُ ، ٜطقع ٦ٜ 

 قايب تهاضٜػ٘ بطاس١ْٛ 

 07800932202990893988090930200أضقاّ 

 نؿانِ 

 نؿانِ 

 نؿانِ 

 غيَؿٞ ع٢ً نٌ ايصٜٔ ناعٛا بذت ضٌَ ايؿتاٟٚ 

ايطَع١ٜ ٚالمؿٗط٠.

***  
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الآهَّٕيخبرَنها عو أشًٖ الأعطاء 
: 

 بعٔ غهٍإ المطٜٓذ 

 ْط٣ ا٭ضض ع٢ً ١٦ٖٝ سٛازخ ٚاْؿذاضاتٕ 

 ْطقبٗا بهجير َٔ الإْؿعاٍ

 ٦ٕٛ يٝعٝؿٛا ٖٓاٝنٌ ٖصا ٚبػ

 ساٍ ٚقٍٛ أٟ َطنب١ ؾها١ٝ٥  ٧ْعِ بغتب

 ست٢ ٫ تتهطض أؾعايهِ ايطؿ١ًٝٝ ؾٝٓا

 بعٔ ايػٓه١ٓ المجطزٕٚ َٔ ا٭لم 

 بسأْا بعبؼ ايبٛح 

 ْطؾٓ٘ ع٢ً عًبٕ حمطا٤ 

 ٫ ْهترخ يًؿُؼ 

 ْبرَر زَٛع ا٭ضنٝين 

 يٓشؿٓس اْػذآَا بػباٜانِ.

***  
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 باسبُسد
: 

ضاع١ ؾًِ ٜبلَ بدًت في ٖصا ايبًس َطس١ً دسٜس٠ َٔ ايعِّ

 . اٚض٢َ أًٖٗا ؾٝ٘ ايبصٚض ؾُٓإيِا ضنٓاً َعٝٓاً 

سالما سمع ايؿاب المطاٖل ايبايؼ َٔ ايعُط ثما١ْٝ عؿط 

 عاَاً ٖصا ايه٬ّ قطض ايعٌُ ع٢ً ٖصا ا٭َط بؿهٌ َػاٜط. 

بسأ َؿطٚع٘ ايعضاعٞ في ايًٌٝ إش ظٌ يماضؽ ايعاز٠ ايػط١ٜ 

بعس َٓتكـ ايًٌٝ ست٢ ٜهٕٛ ابزُٝع ْا٥ُٕٛ ٫ٚ ٜطٕٚ 

ايؿعٌ ايصٟ ٜكّٛ ب٘، إغتُط ؾعً٘ لمس٠ ث٬ث١ أؾٗط 

ل تػك٢ بؿهٌ قشٝح ، ناْت ايسٚي١ ٥ها١ًَ ٚابسساَت

ٖٞ المػ٪ٚي١ عٔ ضٟ ايبػاتين ٚتٛظٜع ا٭سمس٠ ع٢ً 

 ايؿ٬سين .

دطب ايؿاب ايهجير َٔ المطاِٖ لإراي١ قهٝب٘ إلى أنبر 

َٔ أقب١ ايؿبإ المجاٚضٜٔ ي٘ بايعُط. قطض في ٖصٙ اي١ًًٝ إٔ 
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، َٓص بط١ٖ َٔ ايعَٔ ب٬ أٟ سطاى آًٜٝو سكاْاً ٚاقؿ

 عالج المٛقـ ٭نجط َٔ َط٠ 

ٌٖ يماضؽ  بمطٚض ا٭ٜاّ لم ٜػع٘ ابسكإ يٛسسٙ بٌ ظ

ابزٓؼ َع ابسٝٛاْات المتٛادس٠ في سهير٠ قطٜب١ ع٢ً 

ط١ٜ ؾٝ٘ ، نإ ايبػتإ ايصٟ نإ يماضؽ عازت٘ ايػٖ

ٜعٌُ شيو في أٚقات َتيخط أٚ في أٚقات ايعٗير٠ سين 

ت٘ اي٬بصس١ٜ في ٜصٖب إلى تطع١ المٝا٠ يٝػتػٌ، تطى عاز

ٌٖ  مماضغ١ ؾشٍٛ ابسٝٛاْات ٚايتذي إلى مماضغ١ إْاثٗا ٚظ

 ع٢ً ٖصا ايؿعٌ ٚلم بػعع َٓ٘ بتاتاً 

 تهدِ ع٢ً أٜطٙ ٚانش١ ٚبؿهٌ َػتُطاي يربسأت تباؾ

إغتٝكغ شات ّٜٛ ؾتح ؾباى غطؾت٘ المطٌ ع٢ً ايبػتإ 

ٚدس بصُٛع١ َٔ ا٭قهب١ ٚا٭رؿاٍ نمت ؾٝٗا.

*** 
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 ما بعذ الٍجهذس اهصّعشٓ بّاى
 

 ٚايعالم المجتُع ٜؿٗسٖا ايٍتي ايهبير٠ ايتٓطٛضات ظٌ في

 ايبشح ٭دٌ المعتاز٠ ا٭ْػام عٔ ٚخاضز خاضم تمطسٌ َٔ

 :اٯتٞ دا٤ ايتٓؿاعٌ ضسِ َٔ خاضد١ َػازض٠ شٚات عٔ

  غاٜبٛضغاً بٛقؿٞ أْا

 عالم إلى ؾٝٗا أْتُٞ بابسٝا٠ دسٜس٠ َطس١ً ٞبس٥ أعًٔ

  به١ًُ بػطسني إٔ يمهٓ٘ ٫ ٜػتٛعبني

  المؿاِٖٝ َٔ زسم١ ٚدب١ يٞ ٜكسّ إٔ زا٥ُاً بإَهاْ٘ عالم

ٕٖ َٛدٛز٠ غير ؾٝ٘ ايهٓػا٥ٔ تهٕٛ عالم  ؾٗٞ ٚدست ٚإ

 بػطع١ َٓٗا ايتٓدًل ٚبالإَهإ ، َتؿاٚت٘ بٓػب

١ٜٓ في ٜتُجٌ ٚايٍصٟ اي٬ٖب نٝاْٞ أعًٔ  ا٭دعا٤ ْاْٛ

١ٜٓ  بؿهٌ َتُجٌ غٝبراْٞ ؾها٤ نُٔ ايؿاع١ً ابٍزػس

 (ابٍزٓسض بعس َا) المػُا٠ ا٭ٚلى ايعتب١ في َطنعٟ

١ٓٝ ؾابشعا٥ٔ  تهٕٛ بسأتُ اٯي١/  ابسٝا٠/  يًُػطح ايًٛيب

ْٓٞ يًعالم أنؿـ ايكٓسز ٚبٗصا يطٚسٞ ، اًزا٥ُ اًقطٜٓ  بي

 ا٭ٚتاض بصٌُ ع٢ً ايتٓعالم ؾيْ٘ َٔ ايٍصٟ ايػٓاٜبٛضؽ

١ٓٝ  خًل في اٯي١ َع ٚبايتٓهأَ ٚالهازؾ١ ايؿاع١ً الإٜكْٛ
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١ٓٝ عٔ ٚايتٓدًٞ ، يًؿطز اقطٓاع١ٝ شانط٠  ايعًُ

١ٓٝ  تؿتش٘ إٔ يمهٔ َا بمٛدب ٚايعٌُ( ايعٚاز) ايباًٜٛد

 َٔ اًَتشطض الإْػإ ٜهٕٛ إٔ إلى ايصٖٓاب ايصٓن١ٝ اٯيٝات

ٝٓات   عًٝٗا شٚاتٓا ٚدسْا ايٍتي ايجٓا٥

١ٓٝ أععِ ٖٓا َٔ  إْتاز بؿيٕ ايبعض بٗا ٜكّٛ ايٍتي ايعًُ

١ٓٝ دسٜس شٚات  ا٭ْابٝب بيرؿاٍ ٜػ٢ُ َا عبر غاٜبٛضغ

١ٓٝ ا٫دطا٤ات ناؾ١ ٚأَتن  ايٛاقع َٔ المتدص٠ ايػٝبراْ

 ا٭ؾهاض ناؾ١ ع٢ً ٚايعٌُ َػازضتٗا بالإَهإ َطس١ً

 ابسسٚز شات ايؿٝعٜا١ٝ٥ ايكٛاْين ٚؾل ست٢ المػتش١ًٝ

 .ايبا٥ػ١ ايطٜان١ٝ

 َا لمطس١ً اْتُا٥ٞ/  تهٜٛني أٜهاً أعًٔ ا٭َط َع َٚعا١َٓ

ٓٓجط قكٝس٠ بعس   َؿازٖا ايٍتي اي

"ٖٕ  لم تطٛض يلإْػإ، بٝٛيٛدٞ تطٛض ٖٛ اٯيٞ ايتطٛض إ

ُْٖا ْؿػ٘ الإْػإ ٜكب  قٓعٗا ايٍتي اٯي١ أقاب ٚإ

 ايعالم أَين بضُٛز"الإْػإ

 ا٫خت٬في ابزسٜس دٓػٓا ع٢ً اًٚسؿاظ ا٭َط شيو ٚٚؾل

 أزضز ٖٓا َٚٔ ايهبير٠ ٚايهسَات ابسطٚب تٝ٘ َٔ ابشاضز

 . أزْاٙ ايٓٓكٛم َٔ نمٛشداً
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 . ْٛاؾصٖا بعداز تٓتشط أّ ايطبٝع١

 بايعالم، أؾعط بسأت ا٭شٕ سماع١ ع٢ً سكٛيٞ عٓس

 إَت٬نٞ ٚعٓس المط٢َ، في ابشاضد١ ا٭قٛات أبذػؼُ

 إٔ أزضنت ا٭يٛإ َعطؾ١ ع٢ً غاعسْٞ بطتًـ بزٗاظ

 َٚط١ٝٗ َت٬ظ١َ غتهٕٛ أٜهاً ٚايكازّ اٯٕ ابسٝا٠

 .أبسآْا ع٢ً ايٓػا٤ نيبسإ

 

ٖٔ اي٥٬ٞ ايٓذّٛ نٌ   عؿكتٗ

ٖٔ ََتُؤ َكسضٖ   المعضٚع١ ؾا

 .ؾؿتٝؤ في
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  ْٗسٜؤ بين ابزُاٍ اغتعضعُ

ُـ  . المتػع ايٓٗط شيو َٔ ايسٜٔ ٚاضتؿ

 

  َٓو ؾ٦ٝاً يجُتُ نًُا

  ا٭زٜإ ايسْٝا تمططُ

  ضاظ١ْٚ ع٢ً أؾ٦ستٗا ٚتعًل

 . اٯيٞ ت٬حمٓا

 

 ا٭ْعاضُ ُـتعؿ

 اْؿتاسٗا َػايٝل تبني ثِ

 .  ايصٚانط قدٛض في

 

 ايطغٛب١ٝ بايػٍٗٛ عاب٦اً يػتُ

  ايؿاسِ ايًٕٛ شات

 . بايعٗٛض ٚقٛؾٗا دسا٥ٌ برب٧ نْٛٗا

 

  ا٭ضقاّ نتاب١ ْػٝتُ ٭ْني

 ايعس يٓبسأ عٝٓٝؤ َطآ٠ ع٢ً أٚضزتٞ أعًل
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  يػطؾتٓا ابسٓين آي١=   

 .بايٓػٝإ المٓهػط٠

 

  اي٬بتٛب نٝبٛضز ع٢ً ايطباع١ في ٜسٟ يػطع١

  الماغٓذط في سبٝبتي َع ابسسٜح في نجيراً أخطي

 أٚنٞ قا٬ً٥( أٟٚ) ؾينتب

  أدابتني آخطٖا

 ن٬َو تكشح ٫

 . المعطٛب١ بيخطا٥٘ أؾُٗ٘
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