Atividade de Projeto de Vida    1ª Série A                             Professora Rosa
Nome:                                                               nº       

1- O que é Empatia? Justifique sua resposta.




2-  O que você entende sobre Escuta Ativa? Justifique sua resposta.




3- Em relação ao seu projeto de Vida, existe caminho certo ou errado? Justifique.



4- O que você pode fazer cuidar de você? Justifique. 



5- Fazer anotações de sua semana no seu diário de vivencia. 

