
7ano – educação física -Esporte de precisão: Bocha - professora Ana Luiza Carrijo 
Habilidade: Experimentar, identificar os diferentes elementos que constituem os esportes de precisão , 
valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.  
 
Precisão significado: conjunto de modalidades que se caracterizam por arremessar ou lançar um objeto, 
procurando acertar um alvo específico. 
 
Temos os seguintes exemplos de esportes de precisão: bocha, curling, tiro com arco esportivo, boliche 
etc. 
 

 

 

 
 
De acordo com as frases e os slides que estão acima responder às seguintes questões: 

1. Citar exemplos de esportes de precisão. 
2. Qual o significado da palavra precisão nos esportes? 
3. Qual é a principal regra desse esporte? 
4. Citar outra regra desse esporte. 


