Escola João Baptista Teixeira – Projeto de Vida 6º ano – Recuperação – Ana Luíza Carrijo 


1.Quais são as qualidades que você acha que são necessárias para alcançar seus sonhos?



2.Você reconhece em si mesmo algumas dessas qualidades?

3. Dê exemplos de comportamentos ou atitudes que você costuma ter no dia a dia que o ajudam a ir atrás dos seus sonhos.



4.Dê um exemplo de algo que você ainda não faz, mas que sabe que é importante para seu futuro.


5.O que você pode fazer para se aproximar ainda mais de seus sonhos?


6. Podemos dizer que os nossos superpoderes são as nossas competências socioemocionais?


7. Nossas competências socioemocionais mais bem desenvolvidas são possíveis de serem alcançadas?


8. Como essas nossas competências socioemocionais podem ser alcançadas?


