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[bookmark: _GoBack]MÃO NA MASSA
Máscara para prevenção do COVID-19
· Tornou-se obrigatória no Estado de São Paulo no dia 04/05/2020;
· As gotículas de saliva são uma forma de transmissão;
· Inicialmente, era utilizada pelas pessoas contaminadas; porém, após averiguarem que muitos de nós somos assintomáticos, tornou-se obrigatório para toda a população.

DICAS
· Utilize preferencialmente os tecidos de algodão, o tricolini ou TNT;

MATERIAIS
· Retalho de tecido;
· Tesoura;
· Linha e agulha ou cola instantânea de artesanato;
· Elástico;
· Caneta.

ATENÇÃO: Se você preferir, poderá construir outro objeto ao invés da máscara. Por exemplo: Customizar uma roupa; construir um carrinho com materiais recicláveis; objetos com palitos de sorvete, garrafa pet, jornal, papel colorido, tecido, crochê; origami e outros.
Use a sua imaginação.
