1.Para comecar escreva em seu caderno tudo aquilo que vier a sua cabeca sobre sua
historia, coisa boas ou ndo. O importante é pensar como tudo isso influenciou quem
voceé é hoje. Quanto mais informacdes vocé tiver, melhor! Alem de elas ajudarem no
seu autoconhecimento, elas irdo servir de base para a proxima etapa dessa atividade.
Agora em seu caderno responda a questéo abaixo:

2.Escolha dois fatos de sua histéria que sejam importantes para a realizagdo dos seus
sonhos e os represente por meio de um desenho, fotografia, colagens ou quaisquer
recursos que queira utilizar.

3.Preencha o quadro da pagina 59 do seu caderno.



