E. E. JOAO BAPTISTA TEIXEIRA
ROTEIRO DE ESTUDO - 1° BIMESTRE / 2020

Professora: Lucimara \ Disciplina: Projeto de Vida
Semana: 04/05 a 08/05 Tempo: 2 aulas Entrega: 15/05/2020
Aluno: Ano/ Série:

Habilidade(s):
v' Desenvolver as competéncias socioemocionais: empatia, confianca, foco, determinacdo e
persisténcia.
v' Reconhecer e valorizar as aprendizagens que desenvolveram, individual e coletivamente, ao longo
dos Anos do Ensino Fundamental, como forma de promover uma apropriacdo desses
conhecimentos e entender como eles podem ser relevantes para quem sdo hoje e serdo no futuro.

Conteudo:
v" Eu e os componentes curriculares
v" Minhas aprendizagens e meu Futuro

Material necessario:
v Caderno do aluno — pagina 62
Orientagao para entrega: Atividade 1 e 2 resolver no Caderno do Aluno Projeto de Vida. Atividade 3 realizar
no seu Didrio de Praticas e Vivéncias
Apds realizar as atividades, colocar nome e série e enviar no meu WhatsApp até 15/05.

Situacao de Aprendizagem: RETROVISOR
1. EU E OS COMPONENTES CURRICULARES

A vida de estudante ndo é facil — sdo muitos conhecimentos que precisamos aprender! E mesmo sabendo que eles sdo
importantes para a nossa formagao, as vezes gostamos mais de algumas disciplinas que de outras, ou nos saimos melhor
em certos componentes curriculares, deixando um pouco a desejar em relagdo a outros. Mas isso ndo é um problema
guando se tem em mente que ha maneiras de correr atras do conhecimento, estudar e pesquisar para se

apropriar cada vez mais de todas oportunidades oferecidas na escola! O primeiro passo para isso, é identificar qual a sua
relagdo com cada componente curricular!

No quadro a seguir, avalie, de 5 a 1, as questdes indicadas:

5 —Amo f Otimo / Demais 4 - Gosto / Bom / Muito 3 Tanto faz / Médio / Razodvel

2 —Tolero 7 Ruim / Pouco 1 - Odeio / Péssimo / Muito pouco
Em relacgio Eu Consige me Minha Minhas Total
aoc gosto pelo compreendo concentrar? dedicacio (em | notas
componente, os conteddos? sala e fora de SAD...
eu... sala) & ...
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Entre 18 e 25: Esta beleza, mas pode ficar ainda melhor!
RESULTADO! Entre 15 e 17: Estou na média, preciso me dedicar para ficar beleza.
Entre 05 e 14: Critico. Preciso melhorar muito!

2. MINHAS APRENDIZAGENS E MEU FUTURO

Vocé ja parou para pensar em quanta coisa importante vocé aprende diariamente na escola? Se vocé prestar atencao, vai
reparar que, todo dia, ha algum tema, conversa, exercicio ou troca que te ajuda a saber mais sobre as pessoas com quem
convive, sobre seu bairro, sua histdria ou sobre como chegar mais perto do seu sonho, por exemplo.

Quer ver como isso é verdade? No quadro abaixo, indique pelo menos algo que aprendeu em cada componente que vocé
considere essencial para sua vida e explique porque este ponto é tdo relevante. Por exemplo: essa aula permitiu que vocé
entendesse melhor aspectos do seu cotidiano e da cidade em que vive? Te ajudou a desenvolver competéncias? Tem a
ver com a area profissional que vocé pretende seguir no futuro? Te conectou com pessoas importantes para a sua vida?
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3.ESCOLHA PROFISSIONAL
Registre em seu Didrio de Praticas e Vivéncias, qual dos componentes, tem a ver com a area profissional que vocé
pretende seguir no futuro.



