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ATIVIDADE DE PORTUGUÊS – 5º ANO ENINO FUNDAMENTAL 
O dia do FOLCLORE brasileiro é comemorado dia 22 de agosto. A 
data foi criada com o intuito de alertar sobre a importância e 
valorização das manifestações folclóricas no Brasil. 
 

As atividades devem ser registradas no caderno 

de Português 

A LENDA DA VITÓRIA – RÉGIA 
 

 
 
 
  



 
       Reza a lenda que numa tribo indígena do norte do país a lua era um 
deus que namorava as mais lindas jovens índias e sempre que se escondia 
atrás das montanhas, escolhia e levava algumas moças consigo e as 
transformava em estrelas. Uma bela índia chamada Naiá sonhava com esse 
encontro e queria ser levada por Jaci, mesmo sendo alertada dos perigos, 
Naiá não desistia de sua vontade. Numa noite de tanto andar, parou a beira 
de um lago e viu a imagem da lua refletida. A índia acabou se lançando no 
fundo do lago e se afogou. A lua, compadecida de seu sacrifício, resolveu 
transformá-la em “estrela das águas”, a vitória – régia, única e perfeita. 
1_ Responda:  
a) Qual era o desejo de Naiá? 
 

 

 

 
b) De acordo com o texto a lua era: 
 

 

 

 
c) Quem era Naiá e onde morava? 
 

 
d) O que a lua costumava fazer com as moças? 
 

 
e) Naiá foi transformada em: 
 

 Uma planta vitória – régia                      Numa “Estrela Brilhante” 
 
2_ Transcreva do texto: 

3 verbos  

3 adjetivos  

3 substantivos  

 
 



 
3_  
 
 
Leia os provérbios a seguir e associe aos seus significados: 
 

 Quem planta vento, colhe tempestade. 
 

 Mais vale um pássaro na mão do que dois voando. 
           
           Cão que muito late, não morde. 

 
           Quem com ferro fere, com ferro será ferido. 
 
 

                     Quem fala muito, pouco faz 
 

           Devemos valorizar o que temos, não o que não temos. 
            
           Quem faz maldade, maldade pode receber. 
            

           Precisamos ter cuidado ao que fazemos aos outros, porque  
           podemos receber de volta. 

 
4_ Ordene as palavras a seguir em ordem alfabética: 

                                
 
                                                                                                                                              
           

 
 
 
 

USOS E COSTUMES 

SACI    LENDAS   DANÇAS   
FOLCLORE    FESTAS    
SUPERSTIÇÕES    
CURUPIRA    CANTIGAS    
COMIDAS    ADIVINHAS     
 



           

     5_ Dê o plural das palavras abaixo:                   
 
Adivinha = __________________      Superstição = ____________________ 
 
Dança =     __________________      Remédio =      ____________________ 
 
Festa =     __________________        Cantiga =        ___________________ 

 
 
 
VAMOS AJUDAR A PROTEGER A NATUREZA QUE É TÂO GENEROSA COM  A 
HUMANIDADE.  SAUDADES QUERIDOS ALUNOS!!! 
 

 
 
 

 


