PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTE NOVA

SECRETARIA DE EDUCAGAO
ESTADO DE MINAS GERAIS

TEMA DA SEMANA:

AVENTURA

REGISTREM AS RESPOSTAS DAS ATIVIDADES NO CADERNO
DE CLASSE. ESCREVA A DATA DE REALIZACAO E O TEMA DA
ATIVIDADE.




EEIT RA MUNICIPAL DE PONTE NOVA

: SECRETARIA DE EDUCACAO
ESTADO DE MINAS GERAIS

PORTUGUES E MATEMATICA - 2° PERIODO

1. ATIVIDADE DE ROTINA:
ESCREVA O SEU PRIMEIRO NOME NO CADERNO DE CLASSE.

2. ALETRA DA SEMANA E A LETRA D.
LEIA PARA A CRIANCA, O TEXTINHO A ASEGUIR.

osuper DENTE
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OLA CRIANCAS. EU SOU O SUPER DENTE! VOCES
QUEREM EMBARCAR EM UMA GRANDE AVENTURA?
ENTAO ME ACOMPANHEM. VOCES NAO IRAO SE
ARREPENDER!




/ OLHEM! \

ESSA CRIANCA PRECISA DE AJUDA !llll OLHEM OS DENTINHOS DELA.
QUE HA DE ERRADO COM ELES?

ESTAO CHEIOS DE CARIES. ISSO MESMO. CARIES. AS CARIES SAO
BACTERIAS E ELAS SE ALIMENTAM DE ACUCARES, DOCES E RESTOS
DE COMIDA QUE FICAM NA NOSSA BOCA QUANDO NAO FAZEMOS A
HIGIENE DOS DENTES DA FORMA CORRETA. ESSAS BASCTERIAS VAO
“COMENDO” OS NOSSOS DENTES ATE FAZEREM BURAQUINHOS. /
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ESSA CRIANCA NAO ESTA INDO PARA A ESCOLA POR CAUSA DO
CORONAVIRUS E ESTA ESQUECENDO DE FAZER A HIGIENE DOS
DENTES.

COMO PODEMOS AJUDA-LA A CUIDAR DOS SEUS DENTINHOS?
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3. CURIOSIDADES: O DENTE E UM ORGAO DO NOSSO CORPO

E POSSUI FUNCOES MUITO IMPORTANTES PARA A NOSSA
VIDA, COMO:

e ELE AJUDA A TRITURAR OS ALIMENTOS DURANTE A
MASTIGACAO, FACILITANDO A DIGESTAO;
e NOS AUXILIAM NA HORA DE FALAR;

e E INFLUENCIAM O FORMATO DO NOSSO ROSTO;

4. A PRIMEIRA LETRA DA PALAVRA DENTE, E A LETRA D.
OBSERVE A SEGUIR, ALGUMAS IMAGENS CUJA ESCRITA

DOS NOMES COMECA COM A LETRA D. DIGA O NOME DAS
IMAGENS EM VOZ ALTA.
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5. VAMOS LUTAR JUNTOS E NAO DEIXAR AS CARIES
APARECEREM NESSA QUARENTENA. APRESENTO A
VOCES, TRES AJUDANTES NESSA AVENTURA.

VOCE SABE O NOME DELES? DIGA EM VOZ ALTA!

PARA UMA SUPER LIMPEZA, PRECISAMOS SEMPRE DOS TRES
AJUDANTES, FIEIS COMPANHEIROS.

O SUPER A SUPER
FIO ?5 SSCL:JOP\EE PASTA DE
DENTAL DENTE




6. VOCE SABE QUAL E A QUANTIDADE CORRETA DE PASTA
DE DENTE QUE DEVE SER COLOCADA NA ESCOVA DE
DENTE?

LEMBRE-SE: PARA UMA BOA ESCOVACAO, COLOQUE O MINIMO

POSSIVEL DE PASTA DE DENTE!

- INDIQUE O NUMERO QUE CORRESPONDE A QUANTIDADE DE
PASTA ADEQUADA. QUE NUMERO E ESTE?

R

L

A T ———

— T ——

/. MOSTRE QUAIS ALIMENTOS FAZEM MAL PARA OS NOSSOS
DENTES:




8.

REPRESENTE NO SEU CADERNO DE CLASSE, A
QUANTIDADE DE DENTES QUE HA DENTRO DE CADA
BOCA:
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MISSAO CUMPRIDA! AGORA VOCE JA SABE O QUE DEVE FAZER PARA
IMPEDIR QUE AS CARIES CHEGUEMATE OS DENTES.

LEMBRE-SE:

USE SEMPRE O FIO DENTAL, A ESCOVA E A PASTA DE DENTE;
COLOQUE POUCA PASTA DE DENTE NA ESCOVA;

NAO ESQUEGCA DE LIMPAR TAMBEM A SUA LINGUA. NELA
TAMBEM EXISTEM MUITAS BACTERIAS QUE CAUSAM O MAU
HALITO.

NAO DEIXE A TORNEIRA LIGADA DURANTE A ESCOVACAO;

ESCOVE OS DENTES PELOMENOS TRES VEZES AO DIA;

CUIDE DA SUA SAUDE BUCAL NESSA QUARENTENA.

ATE A PROXIMA ATIVIDADE!!




