
 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTE NOVA 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO 
ESTADO DE MINAS GERAIS 

 
 

Atividade de Português - 3º ano do Ensino Fundamental 
 

Olá crianças o nosso tema essa semana é: “Brincadeiras Antigas”. 

Convide seus pais ou responsáveis para fazerem as atividades juntamente 

de vocês. Esse tema vai proporcionar compartilhar várias lembranças de 

brincadeiras que eles faziam quando tinham suas idade. 

 
Brincadeiras Esquecidas 

Ana Maria kovacs – Sonhos de Criança 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Amarelinha, chicote – queimado. 

Roda peão, esconde – esconde, 

Bola de gude, pega- pega, 

Cantigas de roda, cobra- cega... 

Você não sabe? Não aprendeu? 

Pobre criança de hoje, 

Trancada na sala para ver tevê... 



 
1- O texto acima, possui algumas palavrinhas que tem a letra R, mas seus 

sons são emitidos de formas diferentes. Vamos ler com voz alta e observar 

os sons. 

2- Pinte no texto todas as palavras que possui a letra R e reescreva no 

quadro abaixo seguindo o exemplo. 

 
Brincadeiras Brin- ca- dei- ras  4 sílabas Polissílabas 

    
    
    
    

    
    
    

 
3-  Ordene as sílabas das palavras e descubras quais brincadeiras são: 

 

a) lê - bam - bo ______________________________. 

b) ma – a – li - nha – re ________________________. 

c) bi- nho – bo _______________________________. 

d) mi – ca – mí _______________________________. 

e) nho – fo- gui  _______________________________. 

 

4- De o antônimo das palavras:  

 Antônimos são palavras que possui significado ao contrário. 

Ex: SOBE: o antônimo DESCE 

 

Forte ___________________ 
 

Grande _________________ 

Vazio ___________________ 

Velho _________________ 

Quente ________________ 

Noite __________________ 

Alegre __________________ 

Alto ____________________ 

Novo _________________ 

Bom _________________



 

5- Das brincadeiras citadas acima e no texto você conhece alguma? 

Convide um adulto e pergunte a ele se já brincou, e como era na sua infância. 

Após essa conversa faça um desenho sobre a brincadeira que você mais 

gostou de descobrir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6- Aproveite essa quarentena 

para estudar e fazer novas 

descobertas com sua 

família. 

 

 

 

 

7- Boa atividade continue se cuidando, já já estamos de 

volta!!!!! 
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MATEMÁTICA  - 3º ANO 
 

 

BRINCADEIRAS  ANTIGAS 
 

A  seguir observe algumas brincadeiras antigas que fizeram parte da vida 
de muitas crianças  e que proporcionaram  momentos de alegria e diversão. 
  

 
 

 
Agora copie e resolva as atividades em seu caderno de matemática e se 
precisar de ajuda, fale com seus pais ou responsáveis. 
 
 

1) Na figura acima possui 3 crianças brincando de corda. Se cada uma 
pular  50 vezes, quantas vezes as 3 crianças pularão no total? 

 
 
 

2) Quantas crianças estão brincando de roda? 
 
 
 

  



 
 
 

   

3) Sofia e Beatriz brincam de amarelinha. Na primeira rodada Sofia jogou 
a pedrinha e acertou os números 1,2,3,4 e 5. Qual foi o total da sua 
pontuação? 
  

 
4) Na segunda rodada Sofia acertou os números 6,7,8 e 9. Quantos 

pontos fez agora? 
 
 

5) Quantos pontos Sofia fez no total do jogo? 
 
 

6) Em uma só rodada, Beatriz fez no total de 36 pontos. Qual a diferença 
de pontos entre Sofia e Beatriz? Quem ganhou o jogo? 

 
 
 

 
 
 

                       Suas ações determinam o seu futuro 
                                               Estude com 


