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Orientações vídeo de Educação Física

Atividade para o 1º ano 

CORRIDA DO SAPINHO 

Material: 
1 pregador de roupa pra cada participante 
1 lápis de cor verde 
 1 canetinha.
1 recipiente .

Objetivo do jogo: ganha o participante que chegar primeiro na linha de 
chegada. Ou o participante que mais vezes acertar o recipiente.


