
PLANNING - Association Sportive Renaudeau – 2020-21

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Midi
12h30
13h35

MUSCULATION
M. Back

BADMINTON
Grand G
M. PUNEL

Compétitions
officielles UNSS  : 

Volley-ball
Athlétisme
Equitation

Escalade
Futsal

Football
Badminton
Basket-ball

Natation

MUSCULATION
M. BACK

BOXE /  DANSE 
Grand G

M. DURET

RUNNING
Grand G
M. DUPAS

FUTSAL
Grand G

M. LEBRUN

MUSCULATION
M. PLUCHON

MUSCULATION
M. GAUDIN

Soir
17h45
19h00

MUSCULATIO
N

M. LEBRUN

FUTSAL
Grand G

M. DURET

BADMINTON
Grand G

M. DUPAS

MUSCULATION
M. PUNEL

MUSCULATIO
N

M. GAUDIN

BASKET-BALL
Grand G

M. PLUCHON

Toute l’info sur   le flash-codePROVISOIRE



PLANNING - Association Sportive Renaudeau – 2020-2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Midi
12h30
13h35

MUSCULATION

BADMINTON

Compétitions
officielles UNSS  : 

Volley-ball
Athlétisme
Equitation

Escalade
Futsal

Football
Badminton
Basket-ball

Natation

MUSCULATION

BOXE /  DANSE 
Grand G

RUNNING

FUTSAL

MUSCULATION

MUSCULATION

Soir
17h45
19h00

MUSCULATION

FUTSAL
Grand G

BADMINTON
Grand G

MUSCULATION
M. PUNEL

MUSCULATIO
N

BASKET-BALL
Grand G

Toute l’info sur   le flash-codePROVISOIRE


