
 
15 jours de vacances ! 

 
Voici des idées d’activités 
pour occuper vos enfants 
tout en étant confiné·e·s 

 
 

Choisissez ce qui vous plaît. 
N’essayez pas de tout faire. 

Faites avec vos enfants ou laissez-les faire. 
Prenez des photos. 

Détournez les consignes. 
Inventez. 

Amusez-vous ! 

 
Et conseil du CSA (Conseil Supérieur de l’Audiovisuel) :  

« Veillez à ce que les enfants ne passent pas plus d’une 

heure par jour devant un écran, tous supports confondus »



15 idées créatives 

 

 
Réaliser des origamis. 

Des idées ici 

 
Réaliser une cocotte 

en papier. 
Comment faire ? 

 
Dessine la maison/le 

goûter de tes rêves.  
 

 
Découper des images 

et les coller pour constituer 

un paysage de rêve. 
 

 
Dessine un rébus 

 

 
Faire une boite en 

papier. 
Comment faire ? 

 

 
Réaliser une ribambelle. 

Comment faire ? 
 

Fabriquer un poisson avec 

des objets de la maison. 
 

 

 
Construire une cabane. 

 

 
Inventer un instrument 

de musique. 

Fabriquer un objet 

en pâte à sel. 

Recette 

 

Fabriquer un 

drôle de chapeau 

avec des objets 

de la maison. 

 

Avec des objets de la 

maison, construis un 

guerrier anti-virus 

 

 

Faire du quilling 

Qu’est-ce que c’est ? 

Découper des lettres 
et des chiffres pour 

écrire la date 

 
et faire un dessin 
pour tes parents. 

 

 

https://www.origami-club.com/fr/easy/index.html
https://www.teteamodeler.com/pliage-cocotte-en-papier
https://www.teteamodeler.com/bricolage/origami/boites-en-origami
http://www.momes.net/Bricolages/Origami-et-bricolages-en-papier/Jeux/La-ribambelle-de-coeurs
https://www.teteamodeler.com/recette-de-la-pate-a-sel
https://www.hugolescargot.com/activites-enfants/bricolages/42007-quilling-les-techniques-de-base/


15 idées gustatives 

 
Faire un gâteau au 

yaourt. 
Recette 

 

 
Faire un gâteau au 

chocolat. 
Recette 

 
Réaliser un cocktail 

sans alcool. 
Recette 

 

 
Faire des brochettes 

de fruits. 
Recette 

Confiture de fraises 

Recette 

 

 
Fabriquer du sirop de 

menthe. 
Recette 

Faire une tarte aux 
pommes. 
Recette 

  
Faire un gâteau aux 

carottes.  
Recette 

 
Faire une pizza. 

Recette 

 

  
Faire un gâteau aux 

poires  

Recette 

  
Faire des crêpes. 

Recette 

  
Faire des palets 

bretons. 
Recette 

 
Faire des makis avec 

du pain de mie. 
Recette 

  
Faire des roses des 

sables 
Recette 

 

Créer de belles 
assiettes à base de 

légumes. 
Des idées ici 

 

http://dansmapetiteroulotte.eklablog.fr/fiche-recette-du-gateau-au-yaourt-maternelle-a100188455
http://ekladata.com/R_lYjkAjA6ZBEBl1DxSKcJuRT_w.pdf
http://www.momes.net/Recettes/Boissons/Cocktail-pour-enfant/Cocktail-Orange-Grenadine
http://www.tourdeclasse.com/archives/2010/05/10/17855028.html
http://bricalou.r.b.f.unblog.fr/files/2012/08/confiture-de-fraises.pdf
https://www.marmiton.org/recettes/recette_sirop-de-menthe-maison_73645.aspx
https://www.teteamodeler.com/cuisine/recette-cuisine-dessert/recette-gros-gateau/tarte-pommes.asp
https://img.over-blog-kiwi.com/1/45/17/75/20160421/ob_572a65_7636-1768593913361707-2519590046450856.jpg
http://www.momes.net/Recettes/Idees-repas-pour-enfants/Pizzas/Pizza-enfant
http://bricalou.r.b.f.unblog.fr/files/2011/09/gateauauxpoires.pdf
https://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux/expression/fiche69a.htm
https://www.c-monetiquette.fr/blog/recette-sables-bretons/
http://melie-melo-en-cuisine.com/2015/02/maki-de-pain-de-mie.html
http://bricalou.r.b.f.unblog.fr/files/2010/03/rosesdessables.pdf
https://deavita.fr/regime-alimentaire/idees-repas-sante-enfant/


15 idées sportives 

 
 

 

 

 

Fabrique ton mini-golf d’intérieur

  

 
Faire un bowling maison avec 

une balle et quelques 

bouteilles en plastique.  

Ranger sa chambre avec 

une main dans le dos et 

faire la photo avant/après 

 
Faire du yoga. 

Postures ici 
  

Réaliser des petits 

exercices physiques 

comme ceux-ci 

Tout un programme à 

la découverte de ses 

muscles 

 

  
S’entrainer à jongler 

Comment faire ? 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FNvG04fdS2Q
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/coronavirus-petits-exercices-physiques-simples-faire-ses-enfants-confinement-1800982.html
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-04/activit-s-sportive-a-la-d-couverte-de-ses-muscles-66627.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=u6sc4pltQE0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1pSVY0gLur5ntcRMVIN3xgOAJRNV6ygd16j6wfvFZnDINhldx8psiwbdw


15 idées « nature » 

 
Faire des boules de 

graines pour les oiseaux 

Recette 

Observer les oiseaux 

dans son jardin  

ou à sa fenêtre  

Affiche pour les 

reconnaitre 

 

Ecouter « Radio Bambou », 

une radio de Reporterre, 

pour expliquer l’écologie 

aux enfants entre 8 et 12 

ans. 

  
Fabriquer du miel  

de pissenlit  

Recette 

 
Faire un mandala en 

land art 

 
Faire pousser une 

carotte.  

Comment faire ? 

 

Faire un herbier 
Comment faire ? 

 
Souffler sur des 

aigrettes de 

pissenlits 

 
Fabriquer un cerf-

volant  

Mode d’emploi 

Dans son jardin ou à sa 

fenêtre, fermer les 

yeux et écouter les 

bruits de la nature 

 

 

WILD  

Des podcasts 

animaliers, destinés aux 

familles et aux enfants 

Découvrir la 

mer et le 

monde sous-

marin en 

vidéo ici 

  
Faire des empreintes de 

feuilles au crayon 

Comment faire ? 

 

Ramasser et décorer 

des cailloux 

Bricolages avec outils 

à faire avec un adulte : 
- un récupérateur d’eau 

de pluie   
- un hôtel à insectes  

- des nids d’hirondelles 

 

http://dansmapetiteroulotte.eklablog.fr/ecolotruc-n-13-faire-des-boules-de-graisse-pour-les-oiseaux-a182502398
https://montessorimaispasque.com/wp-content/uploads/2015/03/poster-oiseaux.pdf
https://montessorimaispasque.com/wp-content/uploads/2015/03/poster-oiseaux.pdf
https://soundcloud.com/user-796736315/sets/radio-bambou
http://www.petitestetes.com/cuisine/cuisinons-avec-les-petits/miel-de-pissenlit.html
http://www.caboucadin.com/jardinage-enfant/faire-pousser-une-carotte.php
https://www.teteamodeler.com/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche57.asp
https://yakamedia.cemea.asso.fr/univers/animer/activites-manuelles-et-dexpression-techniques-plastiques-et-scientifiques/activites-de-creation-dobjets-et-de-jouets/le-sled-un-cerf-volant-pour-debuter
https://podcast.ausha.co/wild-le-podcast-animalier-sauvagehttps:/podcast.ausha.co/wild-le-podcast-animalier-sauvage
https://aide.ecoledelocean.onf.ca/apprenez-de-chez-vous
http://www.petitestetes.com/bricolage/empreinte-de-feuille-au-crayon.html
https://lespetitsradis.fr/blog/fabriquez-votre-recuperateur-d-eau-de-pluie-n207
https://lespetitsradis.fr/blog/fabriquez-votre-recuperateur-d-eau-de-pluie-n207
https://blog.maisonludique.com/enfant-et-loisirs/hotel-a-insectes-a-fabriquer-soi-meme-et-avec-ses-enfants/
https://www.youtube.com/watch?v=RiQC9vNBhy8&fbclid=IwAR24JaCS5dPwcx7bAA0s-nm5uqw17gLU_RtiMpmJDh5xrqnRL6L06ITiA18


15 idées pour compter, calculer 

 

 
Faire des Sudokus 
On en trouve ici  

 
Jouer au Yam’s 

Règle du jeu  

 
Complète des 

pyramides additives 
On en trouve ici 

 

Compte tous 

les objets ronds 

dans ta chambre 

 

Résoudre une énigme : 

 
Réponse : 25 

 

  
Faire des cocottes en 

papier avec les tables de 
multiplication 

Mode d’emploi 

 

 
Jouer à la bataille 

Règle du jeu 
 

 

 

https://www.teteamodeler.com/education/soutien-scolaire/maths/sudoku/niveau2
https://www.cabaneaidees.com/comment-jouer-au-yams/
https://www.logicieleducatif.fr/fiches/calcul/pyramides_additives/pyramides-additives-4-cm-college.pdf
https://www.teteamodeler.com/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche34.asp
http://www.momes.net/Jeux/Jeux-et-animations/Regles-des-jeux-de-cartes/La-bataille-regles-du-jeu


15 idées pour lire 

 
Lire des contes 

En trouver en ligne ici 

ou là 

 

Lire un album 
certains à télécharger ici 

 

 
Lire des bandes dessinées 

En trouver en ligne 
 

  
Lire un roman jeunesse 

facile 

En ligne ici 

 
Lire un roman jeunesse 

En trouver en ligne 

  
Lire un roman policier 

En trouver en ligne 
 

 
Lire des fables 

Les fables de La 

Fontaine 
 

 
Lire des documentaires 

animaliers 

En trouver en ligne 

Découvrir des œuvres 

patrimoniales de 

littérature jeunesse 

l’Enfant Eléphant (texte) 

Le Petit Prince (texte)  
Alice au pays des merveilles 

(texte) 

 
Lire la règle d’un jeu 

Jeux de dés 
 

 
Lire des blagues 

Des blagues 

 

 
Lire des devinettes 

Des devinettes 

 
Lire un programme de 

construction 

Pour fabriquer une 

voiture 

  
Lire des magazines 

En voici un ici 

 

 
Lire des actualités 

1 jour 1 actu 

 

 

https://jeunesse.short-edition.com/categorie/theme/contes-1
https://carnet-de-contes.jimdofree.com/contes
http://litterature-jeunesse-libre.fr/bbs/titles/742
https://www.dargaud.com/Le-Mag/Actualites/Restezchezvous-On-vous-offre-de-la-lecture-gratuite-!-2-nouvelles-BD
https://fr.calameo.com/read/0050498954dab2c3b4f88?fbclid=IwAR0qHj-nKR-at08pBNDrDXtXDi7FcPQD6vwW2Kv0_OgRyFIMIyGWif3XcDM
https://www.lisez.com/actualites/ecole-a-la-maison-4-romans-jeunesse-et-leurs-ressources-pedagogiques-en-acces-libre/1586
https://fr.calameo.com/subscriptions/6246250
http://www.lesfables.fr/
http://www.lesfables.fr/
https://ebookids.com/fr/livres-enfants/fr-Francais/animaux/3-7/
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-04/d-couvrir-des-oeuvres-patrimoniales-de-la-litt-rature-de-jeunesse-66741.pdf
https://www.cartablefantastique.fr/wp-content/uploads/Ressources/Bibliotheque/HistoiresContesLegendes/HistoiresKipling/EnfantElephant.pdf
http://ekladata.com/TQrhvtI2aVTyMo4CR7wHmq5RLJY/Tapuscrit-le-Petit-Prince.pdf
http://www.crdp-strasbourg.fr/je_lis_libre/livres/Carroll_AliceAuPaysDesMerveilles.pdf
http://www.crdp-strasbourg.fr/je_lis_libre/livres/Carroll_AliceAuPaysDesMerveilles.pdf
http://www.momes.net/Jeux/Jeux-et-animations/Regles-des-jeux-de-societe/Regle-de-12-jeux-de-des
http://www.webjunior.net/blagues/histoires-droles-cat1.php
http://www.webjunior.net/blagues/histoires-droles-cat1.php
http://www.webjunior.net/blagues/devinettes-cat2.php
https://www.teteamodeler.com/ecologie/activite/recyclage-bricolage/voiture-course.asp
https://www.teteamodeler.com/ecologie/activite/recyclage-bricolage/voiture-course.asp
https://fr.calameo.com/read/000016068bad0540ffa55?authid=udYPbVOEEatl&fbclid=IwAR2PWo0fBk_DxUblrF08fyzxE5MuOrR_NneFDr2A1Manv76-Dmj1V2R7gbE
https://www.1jour1actu.com/


 

15 idées pour écrire 

 

 
Dessiner une grande 

poubelle et écrire les 

mots qu’on n’aime pas à 

l’intérieur 

 
Dessiner un grand cœur et 

écrire les mots qu’on 

n’aime à l’intérieur (pour le 

son qu’ils font, pour leur sens, 

pour leur écriture…) 

Jouer au petit bac. 

La règle 
Jouer au pendu. 

La règle 

Ecrire des 

mots de plus 

en plus longs. 

 

Écrire un portrait 

chinois. 
Comment faire ? 

 
 

Des exemples 

 

Ecrire un acrostiche. 

un exemple 

 
Ecrire un calligramme. 

Comment faire ? 

Faire des listes : 

Dans le ciel il y a... 
 

Dans les livres il y a... 
 

Dans mes rêves je vois... 
Inventer une histoire 

farfelue : 

  
Pourquoi les oiseaux 

n’ont-ils pas de dents ?  

Inventer une 

histoire farfelue : 

 
Pourquoi a-t-on des 

rides en vieillissant ? 

 
 

Écrire à la manière de 
Jacques Charpentreau. 

Qu’est-ce qui… ? 

 

http://www.momes.net/Jeux/Jeux-et-animations/Jeux-d-observation-et-reflexion/Petit-bac-regles-du-jeu
https://www.regles-jeux-plein-air.com/regle-du-pendu/
https://www.noubliepasdecrire.com/blog/article/50-choses-demander-correspondants-portrait-chinois/74
http://www.takatrouver.net/charades/index.php?r1=&a=dernier&profil=charades&debut=20
http://outilsdemalinous.eklablog.com/acrostiches-enluminures-et-lettrines-a122484738
http://apprends-moi-ummi.com/2019/07/comment-faire-un-calligramme.html
http://ekladata.com/J4SisGtTxiU6n_ezzN_P1nYQQv0.pdf


15 idées pour se reposer et se détendre 

 

 
Écouter de la 

musique classique. 
France musique 

 
 

 

Écouter une histoire. 
Une histoire et Oli 

 
Colorier un mandala. 

Imprimer 
 

 
Se masser. 

Comment faire ? 
 

S’allonger sur le dos, 

fermer les yeux 

et écouter de la 

musique zen. 

 
Playlist 

 
Ecouter une histoire 

en musique 

Ici 

 
Écouter un conte 

musical. 
Pierre et le loup 

Écouter le bruit 
de la forêt. 

C’est ici !  

 

Ecouter puis 

dessiner une histoire 

d’Astérix Ici 

 

Ecouter des histoires 

de Tintin 
Ici 

 

francemusique.fr
https://www.franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli
https://www.mandalas-gratuits.net/
https://apprendre-reviser-memoriser.fr/do-in-en-classe-auto-massage/
https://www.franceinter.fr/musique/notre-playlist-zen-pour-toute-la-famille
https://shows.acast.com/des-histoires-en-musique-d-elodie-fondacci
https://www.youtube.com/watch?v=eN4Iyb8HKjM
https://lasonotheque.org/search?q=foret
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/2020-04/activit-artistique-ast-rix-la-zizanie-66633.pdf
https://www.franceculture.fr/bd-bande-dessinee/les-aventures-de-tintin-quatre-albums-a-ecouter


15 idées d’expériences (à faire avec un adulte) 

Comment construire le 

plus haut et le plus 

solide château de 

cartes ? 

Défi 

 

Comment sortir ton doigt 

propre de l’eau poivrée ? 

Défi 

Comment faire tenir de 

l’eau dans une paille ? 

Comment vider un verre 

d’eau dans un autre verre 

grâce à une paille ? 

Défi 

Comment faire tenir un 

gros livre sur une feuille 

de papier ? 

Défi 

 
Comment faire flotter 

une pomme de terre ? 

Défi 

 

Comment fabriquer un 

aéroglisseur ? 

Défi 

 Comment 

ralentir la 

chute d'un 

playmobil 

avec un 

parachute ? 

Défi 

 

 
Comment construire une 

fusée avec des 

allumettes ? 

Défi 

  
Comment percer un 

ballon sans l’éclater ? 

Défi 

 Comment 

faire rentrer 

un œuf dur 

dans une 

bouteille ? 

Défi 

 

Recréer les courants 

océaniques avec de 

l’encre et de l’eau 

Expérience LUMNI 

 

Comment fabriquer 

une pâte solide et 

liquide ? 

Expérience LUMNI 

2 expériences avec un 

ballon et une bouteille 

 

  
Une expérience chimique 

pour écrire des 

messages secrets 

 
Comment faire des 

tourbillons de couleur 

dans le lait ? 
Expérience 

 

https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/_6-11-Ch%C3%A2teau%20de%20cartes.pdf
https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/6-11-Se%20laver%20les%20mains.pdf
https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/7-11ans-%20L_air%20-%20une%20mati%C3%A8re%20forte%20-%20CP%20Paris.pdf
https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/8-11ans-%20Masse-%20CP%20Paris.pdf
https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/5-8ans%20-%20Flotte-Coule%20-%20CP%20Paris.pdf
https://www.jeuxetcompagnie.fr/creer-un-mini-aeroglisseur/
https://docs.google.com/document/d/1Ss-akEgk_cVbTDpOyWaQiWJVnYiX6AGkRTxfNyKUAP4/edit
https://www.petitesexperiences.com/experience-facile-fusee/
https://www.espace-sciences.org/juniors/experiences/du-ballon-en-brochette
https://www.maxisciences.com/experience/tentez-l-etonnante-experience-de-l-oeuf-dur-et-de-la-bouteille_art33691.html
https://www.lumni.fr/video/les-courants-oceaniques-13-avril
https://www.lumni.fr/video/comment-fabriquer-une-pate-solide-et-liquide-9-avril
https://www.jeuxetcompagnie.fr/2-experiences-simples-avec-ballon-bouteille/
https://www.espace-sciences.org/juniors/experiences/un-message-d-agent-secret
https://www.espace-sciences.org/juniors/experiences/des-tourbillons-de-couleurs


 

15 idées pour s’informer / se cultiver 

Écouter les 

informations. 

 
Salut l’info 

Écouter des questions 

d’enfants et des 

réponses de grands. 

 
Les petits bateaux 

Découvrir le monde. 

 
Mômes trotteurs 

Découvrir des 

œuvres d’art en 

1 minute au musée 

 

Découvrir des œuvres 

d’art. 

BAAM 

 
S’amuser avec les 

œuvres d’art. 
S’artmuser 

Assister à un concert 

de musique classique 

 
Symphonie du 

nouveau monde 

Petit Malabar : Des 

vidéos pour découvrir et 

mieux comprendre les 

grands éléments 

naturels. 

Apprendre un truc en 

1 minute 30. 

1 jour 1 question 
 

 

Regarder un 

documentaire. 

C’est pas sorcier 

 

Les capsules de 

déconfinés de Jamy 

C’est ici ! 

  
Regarder Silence ça 

pousse junior pour mieux 

comprendre la nature 

  
Apprendre des 

choses en histoire. 

Ils ont fait l’histoire 

 
Découvrir une grande 

figure de l’Histoire 

avec des vidéos : 

Quelle histoire 

Découvrir une grande 

figure de l’Histoire en 

écoutant : 

Les odyssées 

https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/info-medias/salut-linfo-un-podcast-dactu-pour-les-enfants_3608645.html
https://www.franceinter.fr/emissions/les-p-tits-bateaux
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/momes-trotteurs/
https://www.youtube.com/channel/UC798Pjc9IKDGROb3XFpOKhg
https://www.france.tv/enfants/neuf-douze-ans/baam-de-l-art-dans-les-epinards/
https://www.sartmuser.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=OV0KkYUa6iA
https://www.youtube.com/watch?v=OV0KkYUa6iA
https://www.france.tv/france-5/petit-malabar/
https://www.1jour1actu.com/infos-animees
https://www.youtube.com/user/cestpassorcierftv
https://www.youtube.com/channel/UCG9G2dyRv04FDSH1FSYuLBg/?sub_confirmation=1&fbclid=IwAR1HiWYUSNu09g0NtBUbTLK8saIdD81drC3ygX8eHkAqGXutS2SmvrAQCHk
https://www.lumni.fr/programme/silence-ca-pousse-junior
https://www.lumni.fr/programme/silence-ca-pousse-junior
https://www.francebleu.fr/emissions/ils-ont-fait-l-histoire
https://www.youtube.com/channel/UCoejzfiaEjCusdpdX9W8jBQ/videos
https://www.franceinter.fr/emissions/les-odyssees


15 musées à visiter (avec un adulte) 

 
Faire une visite virtuelle 

de la grotte Chauvet 

  
Faire une visite virtuelle de 

la grotte de Lascaux 

  
Faire une visite virtuelle 

de la grotte de Pech Mer 

 
Découvrir les mosaïques de 

l'Antiquité au Musée de 

Saint Romain en Gal et se 

mettre dans la peau de 

citoyens romains avec des 

vidéos rigolottes, les 

TUTOS GALLO 

 
Découvrir une exposition 

sur Pompéi, une ville antique 

romaine, ensevelie lors 

d'une éruption du Vésuve, 

volcan voisin de quelques 

kilomètres, en 79 ap. J.-C. 

 
Découvrir des musées du 

département de l’Isère à 

Grenoble : 
- le musée archéologique 

Saint-Laurent 

-le Musée de l'ancien évêché 

- le Musée Dauphinois 

  
Musée du compositeur de 

musique classique  

Hector Berlioz à La Côte 

Saint André 

 

 
Visiter le musée Victor 

Hugo dans l'ancienne maison 

de l'écrivain. 

 
Visiter des musées  

à Paris : 
- le musée d'art Moderne  

- le musée Grévin 

- le Louvre  

- le musée du quai Branly 

 
Découvrir la crypte 

archéologique sous le 

parvis de la cathédrale de 

Notre-Dame à Paris  

Visiter les catacombes, 

galeries soutairaines sous la 

ville de Paris 

Visiter le château de 

Versailles. 

Visite virtuelle 

 Faire la visite 

virtuelle d'une 

cathédrale 

actuellement en 

construction à Barcelone : 

La Sagrada Familia 

  
Découvrir le muséum 

d’Histoire Naturelle de 

Washington aux Etats-Unis 

 

Visiter virtuellement le 

« Metropolitan Museum of 

Art »  

à New York 

 

https://archeologie.culture.fr/chauvet/fr/visite-virtuelle
https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr
https://www.pechmerle.com/le-centre-de-prehistoire/la-grotte-du-pech-merle/visite-de-la-grotte/
https://www.youtube.com/watch?v=iMv3BKFtoiU
https://www.youtube.com/watch?v=iMv3BKFtoiU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqOR6P2tfHlYBpiYa7b_A_IZgXRM-74NP
https://www.grandpalais.fr/fr/expo-pompei-chez-vous
https://www.grandpalais.fr/fr/expo-pompei-chez-vous
https://collections.isere.fr/fr/museum/page/muse-archologique-saint-laurent/3ae28b08-461e-410c-9a3e-bc5801a7a51d
https://collections.isere.fr/fr/museum/page/muse-archologique-saint-laurent/3ae28b08-461e-410c-9a3e-bc5801a7a51d
https://collections.isere.fr/fr/museum/page/archologie/0b9c9f0b-bd46-4079-b47c-9fa640175348
https://collections.isere.fr/fr/museum/page/muse-dauphinois/9825b655-f533-4bda-9bcb-57ae56581cfd
https://collections.isere.fr/fr/museum/page/muse-hector-berlioz/a862c658-1aa3-405c-b6d8-ae2818fa21f1
http://museosphere.paris.fr/musee/maison-de-victor-hugo
http://museosphere.paris.fr/musee/maison-de-victor-hugo
http://museosphere.paris.fr/musee/musee-dart-moderne-0
http://www.timographie360.fr/wp-content/panoramiques/visites-virtuelles/realisations/musee-grevin/index.html
https://www.louvre.fr/visites-en-ligne
https://artsandculture.google.com/partner/musee-du-quai-branly
http://museosphere.paris.fr/musee/crypte-archeologique-du-parvis-notre-dame
http://museosphere.paris.fr/musee/crypte-archeologique-du-parvis-notre-dame
http://museosphere.paris.fr/musee/les-catacombes
http://www.chateauversailles.fr/decouvrir
https://sagradafamilia.org/visita-virtual
https://artsandculture.google.com/partner/smithsonian-national-museum-of-natural-history?hl=fr
https://artsandculture.google.com/partner/smithsonian-national-museum-of-natural-history?hl=fr
https://artsandculture.google.com/partner/the-metropolitan-museum-of-art
https://artsandculture.google.com/partner/the-metropolitan-museum-of-art


 

15 spectacles à regarder en famille 

 
Regarder un conte 

musical. 
Emilie jolie 

 
Un spectacle de 

Bartabas « Davide 

penitente » de Mozart 

Assister au concert 

d’une légende du Jazz 

Manu Dibango 

 
Cendrillon 

par l’Opéra de Paris 

 
Roméo et Juliette par le 

Royal Ballet de Londres 

 
un ballet romantique : 

Giselle de Théophile 

Gautier au Palais Garnier 

Des danseurs confinés 

chez eux et qui nous 

font un drôle de 

spectacle ici 
Cirque du Soleil 

plusieurs spectacle de 

60min 

Comédie musicale 

Mozart l’Opéra Rock 

Spectacle musical 

Pierre et le loup 

Conte musical 

L’Arpenteur de 

David Sire 

  
20 courts métrages 

amusants sur le monde 

des insectes 

MINUSCULE 
 

 

Des courts métrages 

pour les enfants  

disponibles ici 

 

Un spectacle par jour en 

direct sur le site de la 

Comédie Française 

En direct à 20h30 le 

concert du jour de la 

philharmonie de Paris 

https://www.youtube.com/watch?v=1-Pjqrv3sHw
https://www.arte.tv/fr/videos/056824-001-A/davide-penitente-de-mozart-bartabas-a-salzbourg/
https://www.arte.tv/fr/videos/056824-001-A/davide-penitente-de-mozart-bartabas-a-salzbourg/
https://www.arte.tv/fr/videos/096968-000-A/manu-dibango-fete-ses-80-ans-a-l-olympia/
https://www.arte.tv/fr/videos/082792-001-F/cendrillon/
https://www.arte.tv/fr/videos/088015-000-A/romeo-et-juliette/
https://www.france.tv/spectacles-et-culture/opera-et-musique-classique/1252285-giselle-de-theophile-gautier-au-palais-garnier.html
https://www.youtube.com/watch?time_continue=154&v=c4IaS6RBPW4&feature=emb_logo
https://www.cirquedusoleil.com/fr/cirqueconnect
https://www.cirquedusoleil.com/fr/cirqueconnect
https://www.youtube.com/watch?v=stIpbGkNBvs
https://www.france.tv/spectacles-et-culture/opera-et-musique-classique/964199-pierre-et-le-loup.html
https://www.youtube.com/watch?v=1CAuZkLPuhc
https://papapositive.fr/20-courts-metrages-amusants-dans-dans-le-monde-des-insectes/?fbclid=IwAR0Uf7pvvPnHD9Bdh-QiCX2AkoWLaSVZbdcoJmbLN7G8JCzbtG2r0Wowjxc
https://www.films-pour-enfants.com/tous-les-films-pour-enfants.html
https://www.comedie-francaise.fr/
https://live.philharmoniedeparis.fr/


Voyager…en restant confiné ! 

Regarder un film 

documentaire sur 

notre planète Terre 
HOME 

Regarder un film 

documentaire sur les 

océans 
Planète Océan 

Faire une plongée 

virtuelle au plus 

profond des océans 

Ici (en anglais) 

Europe 

Jeu « Cherche et 

trouve » sur une carte 

de l’Europe Ici Visiter la tour Eiffel et 

faire un coloriage. 

Prenez un peu de hauteur 

en grimpant en haut de la 

tour Saint Jacques (62 

mètres).  

La vue sur Paris y est 

exceptionnelle. 

Suis les flèches 

bleues pour escalader 

le Mont Blanc, le plus 

haut sommet des 

Alpes (4 809m) 

Faire 

la visite virtuelle de la 

ville de Venise en Italie 

 
Fabriquer et jouer à un 

jeu grec : le Tavli 

Amérique du Nord 

Faire une visite 

virtuelle de Brice 

Canyon aux Etats-Unis 

Faire une visite 

virtuelle du Grand 

Canyon aux Etats-Unis 

Observer les fonds 

marins par webcam. 
Si vous êtes chanceux, 
vous verrez ou entendrez 

des orques ! Ici 

  
Lire un conte inuit 
Le grand corbeau et le 

harfang des neiges 

Visiter Churchill au 

Canada, la capitale des 

ours polaire Ici 

Direction l'Alaska pour 

observer par webcam 

(et si vous êtes 

chanceux) la pêche aux 

saumons par les ours Ici 

Amérique du Sud 

Regarder un film 

documentaire sur une 

forêt du Brésil Ici 

Visiter les temples 

Mayas de Chichen Itza 

au Mexique Ici 

Jouer à la marelle du 

Mexique 

Mode d’emploi 
 

https://www.youtube.com/watch?v=NNGDj9IeAuI
https://www.youtube.com/watch?v=QWn6ttf9NRg&t=109s
https://neal.fun/deep-sea/
https://19c067d6-f17d-4003-88db-cf0401792d00.filesusr.com/ugd/02787a_bc18e87b219c4a48b2649aa3c9a68821.pdf
https://www.toureiffel.paris/fr/decouvrir
https://www.familiscope.fr/activites-enfants/coloriages/coloriage-a-imprimer-la-tour-eiffel-de-paris/imprimer/
https://artsandculture.google.com/streetview/tour-saint-jacques-paris/uAHAOP8nlwgqog
https://artsandculture.google.com/streetview/tour-saint-jacques-paris/uAHAOP8nlwgqog
https://st-gervais.tartinvillephoto.com/vv/ascension-virtuelle-mt-Blanc.html
https://st-gervais.tartinvillephoto.com/vv/ascension-virtuelle-mt-Blanc.html
https://www.gabrielacoca.fr/venezia/visite-virtuelle/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=8CcwXo8tvhI
https://artsandculture.withgoogle.com/en-us/national-parks-service/bryce-canyon/sunset-point-tour
https://artsandculture.withgoogle.com/en-us/national-parks-service/bryce-canyon/sunset-point-tour
https://vr.trustedphoto.com/WesternRiverGrandCanyon6_7_Day/360tour.html
https://vr.trustedphoto.com/WesternRiverGrandCanyon6_7_Day/360tour.html
https://explore.org/livecams/orcas/orcalab-rubbing-beach-underwater
https://www.iletaitunehistoire.com/genres/contes-et-legendes/lire/biblidcon_015#histoire
https://www.iletaitunehistoire.com/genres/contes-et-legendes/lire/biblidcon_015#histoire
https://www.google.com/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/churchill-canada/
https://explore.org/livecams/brown-bears/brown-bear-salmon-cam-brooks-falls
https://www.youtube.com/watch?v=JuYB67Kup8Q
https://www.virtual-trip.fr/chichen-itza-symbole-mexique/
https://www.youtube.com/watch?v=9J_hJa_y8kI


 
Explorer le Machu Pichu 

au Pérou Ici 

Découvrir et construire 

un jeu du Pérou :  

le « Kukuli » 

Mode d’emploi 

Faire un coloriage d’un 

pays d’Amérique du Sud : 

le Pérou 

 

Regarder un film 

documentaire sur la 

Cordillère des Andes 
Ici 

Faire un coloriage sur la 

Cordillère des Andes 
 

Survoler la Cordillère 

des Andes en Amérique 

du sud en parapente Ici 

Asie 

Jeu « Cherche et 

trouve » sur une carte 

de l’Asie Ici 
  

Lire un conte chinois 

Le rêve de Tao 

 
Survoler les montagnes 

de l’Himalaya au Pakistan 

en parapente Ici 

Faire la visite 

virtuelle puis un 

coloriage du 

monument du Taj 

Mahal en Inde 

Regarder un film 

documentaire sur le 

Tigre du Bengale en 

Inde Ici 
Fabriquer et jouer au jeu 

des léopards d’Inde 

Mode d’emploi 

Visiter la vallée aux 

10 000 temples à 

Bagan à Myanmar 

(Birmanie) 

 
Fabriquer et jouer à un 

jeu d’Indonésie :  

le Surakarta  

Mode d’emploi 

  
Visiter le temple japonais 

Kiyomizu-dera à Kyoto au 

Japon 

Afrique 

 

Jeu « Cherche et 

trouve » sur une carte 

de l’Afrique Ici 
 

Visiter Virtuellement  

les pyramides d’Egypte 

Jouer au 

« Targui » 

un jeu du 

Sahara 

Mode d’emploi 

https://artsandculture.google.com/streetview/santuario-historico-de-machu-picchu-casa-de-los-nobles/aQFExMrHgP-cnQ?sv_lng=-72.5449748168174&sv_lat=-13.16402863344787&sv_h=29&sv_p=-7&sv_pid=7Teak5G7DlGXB9DTZSjEEQ&sv_z=1.0000000000000002
https://www.youtube.com/watch?v=nDYuyboM4mM
https://animetier.fr/kukuli/
https://www.hugolescargot.com/coloriages/31359-coloriage-d-un-pays-du-monde-le-perou/
https://www.youtube.com/watch?v=q2K8mpfYELg&list=PLmfiCnVD2LL6py8umNVQkqkvXSQB4dA-K&index=8&t=0s
https://www.hugolescargot.com/coloriages/13115-coloriage-cordillere-des-andes/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=17&v=rSnkZflGzLI&feature=emb_title
https://19c067d6-f17d-4003-88db-cf0401792d00.filesusr.com/ugd/02787a_d89d4b2aaeaa473bbbb5bc92220b6c6c.pdf
https://www.iletaitunehistoire.com/genres/contes-legendes/lire/le-reve-de-tao-biblidcon_049#histoire
https://www.youtube.com/watch?v=lD2969SDv24&feature=emb_title
https://artsandculture.google.com/streetview/taj-mahal/UwGKcX7FFM5U4g?sv_lng=78.04209224096644&sv_lat=27.17457029308011&sv_h=83.26649395401498&sv_p=-4.213314753100079&sv_pid=1zQHzErzcemjXS_8tU9sqw&sv_z=1
https://artsandculture.google.com/streetview/taj-mahal/UwGKcX7FFM5U4g?sv_lng=78.04209224096644&sv_lat=27.17457029308011&sv_h=83.26649395401498&sv_p=-4.213314753100079&sv_pid=1zQHzErzcemjXS_8tU9sqw&sv_z=1
https://www.hugolescargot.com/coloriages/27461-coloriage-monument-celebre-taj-mahal/
https://www.youtube.com/watch?v=tjfndWZodZM
https://www.youtube.com/watch?v=Wcq_wAjFvwE
https://artsandculture.google.com/exhibit/bagan-myanmar/KALSm4FCvgIVJg
https://artsandculture.google.com/exhibit/bagan-myanmar/KALSm4FCvgIVJg
https://www.youtube.com/watch?v=CHZ1EI7c42s
https://artsandculture.google.com/streetview/7QH7qU63IZL2rQ?sv_lng=135.7841123421761&sv_lat=34.99491195133691&sv_h=6.695838518509978&sv_p=29.633053276690603&sv_pid=ez28C4il2z1Ar7wxVbyVDQ&sv_z=1
https://19c067d6-f17d-4003-88db-cf0401792d00.filesusr.com/ugd/02787a_dc800cb3468b4441a6bf4cd52bd4fb86.pdf
https://artsandculture.google.com/streetview/view-of-pyramid/oAFBdejn6dH9RA?sv_lng=31.12825520868918&sv_lat=29.97370610156586&sv_h=195.1958057824429&sv_p=8.114830293980816&sv_pid=WwYTfOYgDrUGu9l1kQ1nDg&sv_z=1.0000000000000002
https://www.youtube.com/watch?v=orgiYLltHqY


 
Découvrir la musique 

africaine avec Ali Farka 

Touré  Ecouter 

Lire des contes africains 

Plusieurs à imprimer ici 
 

Documentaire animalier 

sur les lions  

Fabriquer et jouer au 

jeu de l’Awalé 

 
Règles du jeu 

Faire un coloriage d’un 

pays du continent 

africain : l’Ethiopie 

 

 
Regarder un film 

documentaire sur 

l’Ethiopie et ses animaux 

Indonésie 

Regarder un film 

documentaire sur la 

grande barrière de 

corail 

 
Découvrir l’art des 

aborigènes d’Australie 

Ici 

 
Visiter l’opéra de 

Sydney en Australie 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=102&v=4mnAUe4c08o&feature=emb_logo
https://carnet-de-contes.jimdofree.com/contes/contes-africains/
https://www.youtube.com/watch?v=9zlYJMDoSAg
https://www.plusdemamans.com/fabriquer-jeu-de-lawale-diy-activites-manuelles-enfants/
https://www.youtube.com/watch?v=IcJhxV92czk
https://www.hugolescargot.com/coloriages/30565-coloriage-d-un-pays-du-monde-l-ethiopie/
https://www.youtube.com/watch?v=rkHrkYGIfyk
https://www.dailymotion.com/video/x103nwt
https://www.dailymotion.com/video/x103nwt
https://www.dailymotion.com/video/x103nwt
https://www.letempsdureve.com/
https://artsandculture.google.com/streetview/sydney-opera-house/iwGQnazspnN7-w
https://artsandculture.google.com/streetview/sydney-opera-house/iwGQnazspnN7-w

