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 פרק כג
 

  חְסָר:מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָה רֹעִי לֹא א   א 

יצֵנִי עַל מֵי מְנחֻוֹת יְנַהֲלֵנִי: ב א יַרְב ִ ש   נְאוֹת ד     ב ִ

 ה' אבטח ולא אפחד

 ה' היה עמך
וֹבֵב ג  י יְש  ִ מוֹ:  נַפְש  ְ ק לְמַעַן ש  ד  לֵי צ  יַנְחֵנִי בְמַעְג ְ  

 ומקור חיים ה' אלהי

 הודיה לשמך ה' אלהי

 כל הבוטחים בשמך 
גֵיא צַלְמָ  ד י אֵלֵךְ ב ְ ה עִ ג ַם כ ִ ָ י אַת  ת לֹא אִירָא רָע כ ִ ה ו  ָ ךָ הֵמ  עַנְת   ְ בְטְךָ ו מִש  ִ דִי ש  ָ מ 

  יְנַחֲמֻנִי:

 חיבאמונה בה' אל אחד ויחיד משעני ומבט
וֹסִי רְוָיָה: ה י כ  ִ ן רֹאש  מ  ָ בַש    נְת  ַ ש   ד צֹרְרָי ד ִ ג  לְחָן נ  ֻ עֲרֹךְ לְפָנַי ש  ַ ת   

 שבת היא מקור הברכה
זמור זה בליל שבת, בכל המקומות בעולם.ג ישראל קדושים לומר מולפי זה יובן מדוע מנה  

 

י   ו ל יְמֵי חַי ָ פו נִי כ ָ ד יִרְד ְ ס  ךְ יָמִיםאַךְ טוֹב וָח  בֵית יְהוָה לְאֹר  י ב ְ בְת ִ ַ :וְש   

 הודו לה' מענגיה לעולם כבוד ינחלו
 

  



 ב"ה
 

 פרק כד

 

בֵל וְ  א  ֵ ץ ו מְלוֹאָה  ת  :לְדָוִד מִזְמוֹר לַיהוָה הָאָר  בֵי בָה  ְ יֹש   

 ואין בלתך

  הודו והמליכו ואמרו ה' אלהינו
ים יְסָדָה  וְעַל נְהָרוֹת  ב י הו א עַל יַמ ִ הָ:כ ִ   יְכוֹנְנ 

 לבדך מעשי ידי ה'

 נהללך ונשבחך
וֹ: ג  מְקוֹם קָדְש  ה בְהַר יְהוָה ו מִי יָקו ם ב ִ מִי יַעֲל   

 ואמונה בה' אל אחד

  ונוהגים כבוד בה'
וְאיִם ו בַר לֵבָ נְקִי כַפ ַ  ד ָ א לַש   ר לֹא נָש ָ ע לְמִרְמָה:  ב אֲש   ַ ב  ְ י וְלֹא נִש  ִ   )נפשו( נַפְש 

 הוא יאריך ימים
עוֹ: ה ְ א בְרָכָה מֵאֵת יְהוָה ו צְדָקָה מֵאֱלֹהֵי יִש  ָ יִש    

  ההולך בדרכי ה' באמונה
לָה: ו יךָ יַעֲקֹב ס  י פָנ  ֵ יו מְבַקְש  ָ ֹרְש  וֹר )דרשו( ד  ז ה ד   

 וקים אל חי

 והמיחלים לה'

  ה' מעוזנו
עָ  ז ְ או  ש  בוֹד:ש ְ ךְ הַכ ָ ל  תְחֵי עוֹלָם וְיָבוֹא מ  ִ או  פ  ש ְ ם וְהִנ ָ יכ  ֵ רִים רָאש   

 בית המקדש בבנינו ה'

  מלך אל רם ונשא אדון עולמים
וֹר מִלְחָמָה: ח ב  וֹר יְהוָה ג ִ בוֹד יְהוָה עִז ו ז וְגִב  ךְ הַכ ָ ל    מִי ז ה מ 

 יםה' אל חי וק

 בכוח הגדול וביד החזקה

 אלהינולך הגדולה ה' 
בוֹד: ט ךְ הַכ ָ ל  תְחֵי עוֹלָם וְיָבֹא מ  ִ או  פ  ם ו ש ְ יכ  ֵ עָרִים רָאש  ְ או  ש  ש ְ  

 בית המקדש בבנינו ה' 

  מלך אל רם ונשא אדון עולמים
לָה י בוֹד ס  ךְ הַכ ָ ל  בוֹד יְהוָה צְבָאוֹת הו א מ  ךְ הַכ ָ ל  :מִי הו א ז ה מ   



 ב"ה
 

 להינו וגדול אדוננוה' אאחד 

 היחיד בעולמוה' מלך 

 האמונה באל אחד ויחיד ה' מלך

 ה' מלך הוא מעוזנו 

 

  



 ב"ה
 

 פרק כה
 

א: א  ָ ש   י א  ִ יךָ יְהוָה נַפְש  לְדָוִד אֵל   

  יה אל אלהי
ה אַל יַעַלְצו  אֹיְבַי לִי: ב ָ י אַל אֵבוֹש  ךָ בָטַחְת ִ אֱלֹהַי ב ְ  

 ה' אלהי אל חיי

 ולבוטח בה' בכח הגד
יךָ  ג  ל קוֹ  וֹגְדִים רֵיקָם:ג ַם כ ָ ו  הַב  ו  יֵבֹש    לֹא יֵבֹש 

 כי מגן הוא ה' לכל החוסים בו

  ההולכים בדרכי ה'
דֵנִי: ד יךָ לַמ ְ יךָ יְהוָה הוֹדִיעֵנִי אֹרְחוֹת  רָכ  ד ְ  

 מאווי לבי

 ואבי אהובי ה' אלהי
ה אֱלֹהֵ  ה ָ י אַת  דֵנִי כ ִ ךָ וְלַמ ְ ל הַי וֹם:הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִת   יתִי כ ָ עִי אוֹתְךָ קִו ִ ְ י יִש   

 למדני ואודה יה

 טובך וחסדיך ה'

  ה' אלהים אלהי אחד
ה: ו ָ י מֵעוֹלָם הֵמ  יךָ כ ִ יךָ יְהוָה וַחֲסָד  זְכֹר רַחֲמ   

 מחסה ועוז לי אלהי

 אלהים עוזי ומגני

 חוסים בוואדנ"י לכל ה
חַ  ז ֹר כ ְ זְכ  עַי אַל ת ִ ָ ֹאות נְעו רַי ו פְש  ה לְמַעַן טו בְךָ יְהוָה:חַט  ָ ךָ זְכָר לִי אַת    סְד ְ

 חנון המרבה לסלוח ה' אלהי

 ה' הטוב והמטיב רחם בחסדך עלי

 ואל מלך נאמן ורחמן
ךְ: ח ר  ד ָ ַ אִים ב  ָ ה חַט  ן יוֹר  ֵ ר יְהוָה עַל כ  ָ טוֹב וְיָש   

 הנאמן ה' אלהיםכדיין 
ושר הדין, כי ה' דיין נאמן, וכל  ללמדנו שהאדם צריך להאמין שכל מה שקורה בעולם הוא בי

 מעשיו בצדק.
 

וֹ: ט רְכ  ד עֲנָוִים ד ַ ֵ ט וִילַמ  ָ פ  ְ ש  מ ִ ַ יַדְרֵךְ עֲנָוִים ב   

 ואדנ"י הוא הדיין



 ב"ה
 

 ינחלו כבוד ה'
ל אָרְחוֹת י ת לְנצְֹרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדֹתָיו:  כ ָ אֱמ  ד ו  ס  יְהוָה ח   

 י"ה ה' אלוה

 שמרו דרך ה' וטוב ביד ה' 
ִ  יא י רַב הו א:מְךָ יְהוָ לְמַעַן ש  ָ לַעֲוֹנִי כ ִ ה וְסָלַחְת   

 אליך אקרא ה' סליחה ומחילה

  ה' דן את דיננו
ךְ יִבְחָר: יב ר  ד  נ ו  ב ְ מִי ז ה הָאִיש  יְרֵא יְהוָה יוֹר   

 ואל הנאמן ה' אלהי אני יראך

 והורני ה' דרכך
ץ: יג  לִין וְזַרְעוֹ יִירַש  אָר  ָ טוֹב ת  וֹ ב ְ נַפְש   

 לבניך אדנ"י יב לך ולמען יט
  סוֹד יְהוָה לִירֵאָיו ו בְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם: יד

 ה' לכל אוהביו

 ינחלו כבוד
י הו א יוֹצִיא   טו ל יְהוָה כ ִ מִיד א  ָ ת רַגְלָי:עֵינַי ת  ש   מֵר   

 וחסדי ומצודתי ה' אלהים

  והוא מגן ה' צבאות עמי
י יָחִיד וְעָנִי אָנִ  טז נֵה אֵלַי וְחָנ ֵנִי כ ִ ְ   י:פ 

 וחסדך ה'

 נחם ה'
צו קוֹתַי הוֹצִיאֵנִי: יז   צָרוֹת לְבָבִי הִרְחִיבו  מִמ ְ

 בכחך הגדול ה' אלהי

 כבוטח בה' אלי וגואלי
ֹאותָי: יח א לְכָל חַט  רְאֵה עָנְיִי וַעֲמָלִי וְש ָ  

  חסדי ה' סליחה ומחילה
נֵאו נִי: יט נְאַת חָמָס ש ְ ו  וְש ִ י רָב  רְאֵה אוֹיְבַי כ ִ  

 ' הושיעני ה' אלהיי העננ
י חָסִיתִי בָךְ: כ ילֵנִי אַל אֵבוֹש  כ ִ י וְהַצ ִ ִ מְרָה נַפְש  ָ ש   

 חנני ה' אלהים אלהי כחסדך

  גואליה' צורי ו
יתִיךָ: כא י קִו ִ רו נִי כ ִ ר יִצ ְ םֹ וָיֹש   ת   



 ב"ה
 

 יה אהי"ה ה' אליך אקרא כל היום

 בך חסיתי ה'

  ה' אלהי מלך חנון ורחום
דֵה אֱלֹהִ  כב ְ רָ פ  ת יִש ְ ֹל צָרוֹתָיוים א  :אֵל מִכ   

 ה' אל גואל העוז בידך

 בחסדך ה' אלהינו

 וחננו אלהינו

 ה' יצילנו
  



 ב"ה
 

 פרק כו
 

מְעָד: א  י לֹא א  טַחְת ִ ָ י ו בַיהוָה ב  י הָלַכְת ִ תֻמ ִ י אֲנִי ב ְ פְטֵנִי יְהוָה כ ִ ָ לְדָוִד ש   

  ברוב חסדך ה' הדיין
נִי )צ ב ֵ חָנֵנִי יְהוָה וְנַס  יב ְ :רופה( צָרְפָה כִלְיוֹתַי וְלִב ִ  

  יה ה' בך יבטח לבי
אֲ  ג  ַ י ב  כְת ִ ַ ד עֵינָי וְהִתְהַל  ג  ךָ לְנ  י חַסְד ְ ךָ:כ ִ מִת    

 וטוב לנגד ה'

  לב בטוח ובוטח באלהי
וְא וְעִם נַעֲלָמִים לֹא אָבוֹא: ד ָ י עִם מְתֵי ש  בְת ִ ַ לֹא יָש   

  ומלך עוזר וסומך ה'
נֵאתִי קְהַל מְ  ה עִ ש ָ ָ ב:רֵעִים וְעִם רְש  ֵ   ים לֹא אֵש 

 אלהים משגב לי
חֲךָ  ו ַ ת מִזְב  י וַאֲסֹבְבָה א  ָ פ  יוֹן כ ַ נִק ָ רְחַץ ב ְ יְהוָה: א   

  מודה אני לפניך מלך חי וקיים
יךָ: ז ל נִפְלְאוֹת  ר כ ָ ֵ וֹדָה ו לְסַפ  קוֹל ת  מִעַ ב ְ ְ לַש   

 ה' אלהי מושיעי

 אהלל את אלי
י מְע ח ךָ ו מְקוֹם מִ יְהוָה אָהַבְת ִ ית  ֵ ךָ:וֹן ב  בוֹד  ן כ ְ כ ַ ְ ש   

 ויגל לבי בה'
ֵ  ט י וְעִם אַנְש  ִ אִים נַפְש  ָ אֱסֹף עִם חַט  י:אַל ת   י דָמִים חַי ָ  

  ולא יכלמו לנצח כל החוסים בך ה'
חַֹד: י ה וִימִינָם מָלְאָה ש   ָ ם זִמ  ידֵיה  ר ב ִ אֲש    

 ה' עינא פקיחא

 ויהי ה' בעזרך
תֻמ ִ  יא דֵנִ וַאֲנִי ב ְ ְ   י וְחָנ ֵנִי:י אֵלֵךְ פ 

 ה' מבטחי
מַקְהֵלִים יב וֹר ב ְ :אֲבָרֵךְ יְהוָה  רַגְלִי עָמְדָה בְמִיש   

 ואודך לעולם ה' אלהי

  



 ב"ה
 

 פרק כז
 

פְחָד: א  י א  י מִמ ִ י אִירָא יְהוָה מָעוֹז חַי ַ עִי מִמ ִ ְ לְדָוִד יְהוָה אוֹרִי וְיִש   

  וה' אלהים מבטחי
קְרֹב עָלַי מְ  ב ת ב ִ אֱכֹל א  לו  וְנָפָלו :רֵעִים ל  ְ ה כָש  ָ רִי צָרַי וְאֹיְבַי לִי הֵמ  ש ָ ב ְ  

 חסדךברוב 

  ה' הפודה ומציל
זֹאת אֲנִי בוֹטֵחַ: ג  קו ם עָלַי מִלְחָמָה ב ְ ָ י אִם ת  חֲנ ה עָלַי מַחֲנ ה לֹא יִירָא לִב ִ ַ  אִם ת 

  בוטח בה' אלהי ובגדולת ימינך עזרי ומגני הוא
אַ  ד ָ י מֵאֵ אַחַת ש  ילְת ִ ל יְמֵי חַי ַ בֵית יְהוָה כ ָ י ב ְ בְת ִ ִ ש  ש  לַחֲזוֹת   ת יְהוָה אוֹתָה  אֲבַק ֵ

הֵיכָלוֹ: ר ב ְ נֹעַם יְהוָה ו לְבַק ֵ  ב ְ

 אהבה ויראה ודבקות

 הטוב בהר בית ה' אלהים

  אזמר לשמך אחד אלהינו
סֵת   ה רֵנִי ב ְ יוֹם רָעָה יַסְת ִ ֹה ב ְ סֻכ  נֵנִי ב ְ ְ י יִצְפ  צו ר יְרוֹמְמֵנִי:כ ִ   ר אָהֳלוֹ ב ְ

 אלהים יגן עלי

 ה' אלהי האל הגדול מגני
ירָה  ו ִ חָה בְאָהֳלוֹ זִבְחֵי תְרו עָה אָש  זְב ְ י עַל אֹיְבַי סְבִיבוֹתַי וְא  ִ ה יָרו ם רֹאש  ָ וְעַת 

רָה לַיהוָה:   וַאֲזַמ ְ

 ובמעשי ידיך ה' ארנן
קְרָא וְחָנ ֵנִי  ז מַע יְהוָה קוֹלִי א  ְ   וַעֲנֵנִי:ש 

 ואמצא חן בעיניך אדנ"י
ו  פָנָי  ח ש  ק ְ ַ י ב  :לְךָ אָמַר לִב ִ ש  יךָ יְהוָה אֲבַק ֵ נ  ָ ת פ  א   

 בכל לבי בה' אלהי מבטחי

  ה' האל יגן עלי
עַזְבֵנִי  ט ַ נִי וְאַל ת  ֵ ש  ט ְ זְרָתִי הָיִיתָ אַל ת ִ ךָ ע  אַף עַבְד   ט ב ְ ַ י אַל ת  נ ִ נ יךָ מִמ   ָ ר פ  ֵ סְת  ַ אֱלהֵֹי  אַל ת 

עִי: ְ   יִש 

 אחזתיך ולא ארפך ה' אלוה אלהי

 בינךגם המות לא יפריד ביני ל
י עֲזָבו נִי וַיהוָה יַאַסְפֵנִי: י י אָבִי וְאִמ ִ   כ ִ

 ה' אלי אלהי



 ב"ה
 

 כי הוא אבי האל הטוב

וֹרְרָי: יא וֹר לְמַעַן ש  אֹרַח מִיש  ךָ ו נְחֵנִי ב ְ רְכ   הוֹרֵנִי יְהוָה ד ַ  

  כבן ה' הדריכני

ר וִיפֵחַ  יב ק  י קָמו  בִי עֵדֵי ש   ש  צָרָי כ ִ נ פ  נֵנִי ב ְ ת ְ חָמָס:אַל ת ִ  

  והטוב בעדי איש אמת אני ה' אלהי
ים: יג  ץ חַי ִ ר  א  טו ב יְהוָה ב ְ י לִרְאוֹת ב ְ אֱמַנְת ִ   לו לֵא ה 

 ובהודיה לשמך הגדול ה' אלהי

 והשבח לאל עליון
ל יְהוָה חֲזַק וְיַאֲמֵץ   יד ל יְהוָהקַו ֵה א  ךָ וְקַו ֵה א  :לִב    

 אהי"ה אדנ"י אלהים

 ה' יהיה עמו

 אל נאמן

 הוא גמלך כל טוב

 וה' צלך

 ה' הוא כל כחנו
 

 

  



 ב"ה
 

 פרק כח
 

י עִם  א  לְת ִ ַ י וְנִמְש  נ ִ ה מִמ   חֱש   ן ת   י פ   נ ִ חֱרַש  מִמ   קְרָא צו רִי אַל ת   יךָ יְהוָה א  לְדָוִד אֵל 

  יוֹרְדֵי בוֹר:

 קבל נא תפלתיולב דואג ה' 
עִי ב ו ְ ַ ש  חֲנו נַי ב ְ ַ מַע קוֹל ת  ְ ךָ:  ש  בִיר קָדְש   ל ד ְ אִי יָדַי א  נָש ְ יךָ ב ְ   אֵל 

 וה' אזניו קשובות

 ומלא משאלותי יה אלי
לְבָבָם: ג  ם וְרָעָה ב ִ לוֹם עִם רֵעֵיה  ָ ֹבְרֵי ש  ֹעֲלֵי אָו ן ד  עִים וְעִם פ  ָ כֵנִי עִם רְש  ְ מְש  אַל ת ִ  

 בן אמתך ה'כי אני עבדך דרכיהם לא דר
ם  ד ן לָה  ם:ת   מו לָם לָה  ב ג ְ ֵ ם הָש  ן לָה  ֵ ם ת  ה יְדֵיה  מַעֲש ֵ ם כ ְ פָעֳלָם ו כְרֹעַ מַעַלְלֵיה  כ ְ  

  חי ה' ואין דבר הנעלם ממך השב להם
רְסֵם וְלֹא יִבְנֵם: ה ה  ה יָדָיו י  ל מַעֲש ֵ ֹת יְהוָה וְא  עֻל  ְ ל פ  י לֹא יָבִינו  א  כ ִ  

 ליוןה' האל הע

  אחד יחיד ה' אלהי אדון הכל
חֲנו נָי:ב ָ  ו ַ מַע קוֹל ת  ָ י ש  רו ךְ יְהוָה כ ִ  

 ותודה לה' אלהי מלך חי העולמים

 אחיה ואספר מעשה יה ה'
נ ו : ז ירִי אֲהוֹד  ִ י ו מִש   עֲלזֹ לִב ִ י וַי ַ עֱזָרְת ִ י וְנ  וֹ בָטַח לִב ִ י ב  י ו מָגִנ ִ יְהוָה עֻז ִ  

 ה' כל עוזי

 ך בכל לביחי ה' אוד

  אהללך אלוה אלי
יחוֹ הו א: ח ִ ו עוֹת מְש    יְהוָה עזֹ לָמוֹ ו מָעוֹז יְש 

 גדול ה' אדונינו ורב כח

 וגואל מכל רע ה'
אֵם עַד הָעוֹלָם ט ְ ךָ ו רְעֵם וְנַש   ת נַחֲלָת  ךָ ו בָרֵךְ א  ת עַמ   יעָה א  ִ :הוֹש   

 וגואלנו ה' אלהים

 הודו לה' אלהי האלהים

 


