
 

 

Årsberättelse 2022 
Styrelse 
Per Alstergren, ordförande; Birgitta Johansson Cahlin, sekreterare; Susanna 
Marklund, kassör; Alkisti Anastassaki Köhler, ledamot; Erik Lindfors, ledamot 

Årsmöte 
Hölls i samband med Höstmötet i Göteborg den 29 september 2022. 

Styrelsens arbete  
Styrelsen har haft tre ordinarie protokollförda sammanträden (januari, juni och 
september) under året. Mötet i januari genomfördes digitalt på Zoom. Arbetet har 
kretsat kring följande: 
• Programförslag för Riksstämman 
• Genomfört forskningsrapporter vid Riksstämman 
• Genomfört ett symposium om Bettfysiologi i allmäntandvården vid 

Riksstämman 
• Planering och genomförande av Höstmötet 
• Bedömning av behovet av specialister i ämnet och patienter i kö 
• Publicerat en debattartikel i Tandläkartidningen 
• Skrivelse till Folktandvårdsföreningen angående specialisttandsköterskor 
• Initierat tre arbetsgrupper bland medlemmarna: Specialisttandsköterska, 

Digitalisering samt Botox 
• Etablerat och delat ut stipendier till Bästa studenter 
 
Höstmöte 
Föreningen arrangerade Höstmöte i Göteborg 29-30 september 2022. Temat för 
höstmötet var Juvenil idiopatisk artrit. Uppskattade kursgivare var 
barnreumatolog Stefan Berg, Drottning Silvias barnsjukhus, professor Per 
Alstergren, Malmö universitet och docent Britt Hedenberg-Magnusson, 
Folktandvården Stockholm. 

Kvalitetsgruppen initierade grupparbeten angående utvärdering av lokal 
implementering av Nationella behandlingsstöd för allmäntandvård. Därefter 
initierades grupparbeten om riktlinjer för behandling med botulinumtoxin A. 
Närvarande höstmötesdeltagare deltog och redovisade diskussionsresultaten 
under programpunkten ”Lyssna till den kraniomandibulära rörelsen”.   

Odontologisk riksstämma 2022 
Moderator för forskningsrapporterna var Birgita Johansson Cahlin, 7 rapporter 
presenterades. En av rapporterna deltog i tävlingen om bästa forskningsrapport. 

SVENSK FÖRENING FÖR BETTFYSIOLOGI 
Swedish Academy of Temporomandibular Disorders 



SFB genomförde ett symposium om Bettfysiologi i allmäntandvården med 
Catharina Österlund och Karolina Broberg som föreläsare. Birgitta Johansson 
Cahlin var moderator. Symposiet var mycket välbesökt (fullbokat). 

Slutord 
Styrelsen tackar varmt för förtroendet och det positiva gensvar vi haft i 
kontakterna med föreningens medlemmar. 

 
För styrelsen 
 
 
 

       
Per Alstergren   Birgitta Johansson Cahlin 
Ordförande    Sekreterare 


