SVENSK FORENING FOR BETTFYSIOLOGI
Swedish Academy of Temporomandibular Disorders

Arsberittelse 2020

Styrelse
Per Alstergren, ordférande; Birgitta Johansson Cahlin, sekreterare; Susanna Marklund,
kassor; Alkisti Anastassaki Kohler, ledamot; Erik Lindfors, ledamot

Arsmote
Holls i digital form i samband med Hostmotet den 24 september 2020.

Hostmote

Foreningen arrangerade Hostmote pa Zoom pa grund av pandemirestriktioner
den 24 september 2020. Temat for hostmotet var Nya nationella riktlinjer.
Uppskattad kursgivare var professor Anders Wanman, Umea universitet.

Kvalitetsgruppen initierade fortsatta grupparbeten inom dmnet Bettfysiologi i
allméntandvard, nationellt behandlingsstéd for allmantandvarden och
implementering av dessa i allmantandvarden. En mindre artbetsgrupp tillsattes
med malet att presentera ett forslag till fardigt behandlingsstod. Narvarande
hostmotesdeltagare deltog och redovisade diskussionsresultaten under
programpunkten ”Lyssna till den kraniomandibulara rorelsen”.

Styrelsens arbete

Styrelsen har haft tre ordinarie protokollférda sammantraden (januari, maj och

september) under aret. Métena i maj och september genomfordes digitalt pa

Zoom. Arbetet har kretsat kring féljande:

e  Programforslag for Riksstamman

e  Genomfort forskningsrapporter vid Riksstimman

e Tagit fram en film till Riksstimman med hjalp av Karolina Broberg

e Planering och genomfdrande av Hostmotet

e Beddmning av behovet av specialister i amnet och patienter i ko

e lanserat ny hemsida

e Svarat pa fragor fran utredningen ”"Nar behovet far styra”

e Fortsatt arbete i arbetsgrupp for nationellt beslutsstod for allméantandvarden

e Kvalitetsgruppen arbetade med att ta fram en checklista for implementering
av nationellt beslutsstod for allméantandvarden

e  Genomfort extra styrelsemote for att hantera konsekvenser av pandemin

Odontologisk riksstamma 2019

Moderator for forskningsrapporterna var Birgita Johgansson Cahlin, 12 rapporter
presenterades via en forinspelad film. En av rapporterna deltog i tavlingen om
basta forskningsrapport.



Styrelsen uppmuntrade Karolina Broberg att spela in film om bettfysiologi i
allmantandvarden med fokus pa DC/TMD.

Slutord
Styrelsen tackar varmt for fortroendet och det positiva gensvar vi haft i
kontakterna med foreningens medlemmar.

For styrelsen

Per Alstergren Birgitta Johansson Cahlin
Ordférande Sekreterare





