KURSER 2022 
Grundkurs i Odontologisk sömnmedicin
Plats: Nybrogatan 69, Stockholm Tid: 22-23 september 2022
Förfrågningar och preliminär anmälan kan skickas in enligt nedan.
  
Kursbeskrivning:
Kursen beskriver tandläkarens omhändertagande av patienter med snarkning och sömnapné. Föreläsningar i sömn- och andningsfysiologi, svalganatomi och patologi. Utredning och behandlingsgång beskrivs, speciellt samspelet mellan medicin och odontologi. Demonstration av olika huvudtyper av apnéskenor samt genomgång av lämpliga modeller för olika bett typer, även demonstration av CPAP och sömnregistreringsapparatur. Praktiska övningar med indextagning. Genomgång av tandläkarens rutiner för journalföring, hantering av biverkningar samt uppföljning.
Kursen motsvarar de utbildningskrav som flera Regioners beställarenheter har på tandläkare som utför apnéskenebehandling.
SFSS anordnar även fortsättningskurser och diplomeringsutbildning, denna grundkurs är då ett första steg. 
Mer detaljer om diplomering för tandläkare: https://www.swedishsleepresearch.com/sektioner
Föreläsare: Lena Leissner, specialistläkare i neurologi och neurofysiologi, Örebro 
Anna Borgström, med dr, specialistläkare i öron-näsa-hals, Stockholm 
Anette Fransson, odont dr, specialisttandläkare i ortodonti, Örebro
Göran Isacsson, docent, specialisttandläkare i bettfysiologi, Stockholm   
Kursavgift: 8.500 kr.
Preliminära anmälningar via mail till Ingrid Nyman, tandläkare, diplomerad i odontologisk sömnmedicin, Jönköping ingrid.nyman@lillasjobo.se  
Arrangör: Svensk Förening för Sömnforskning och Sömnmedicin, SFSS
