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// נקודות אור בנתיבות החיים
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◄◄◄

תכלה שנה – וקללותיה
אם תתבקש לסכם את השנה שעברה – היה טוב או לא?

אנו עומדים בסיומה של שנה, וכבר מריחים את השנה החדשה בפתח.

התחושה היא – יאללה, רוצים כבר לסיים את השנה הזאת, ולהתחיל 
דף חדש. מה שהיה היה, העיקר להתחיל מהתחלה. איך אומרים? תכלה 

שנה וקללותיה.

נרגיש  האם  תאריך?  באותו  הבאה  בשנה  יהיה  מה  היא,  השאלה 
שוב את אותה הרגשה? ואם כן, אז לאיזה שנה חדשה מועדות פנינו?! 
שנה  'תכלה  ונאמר  נשוב  עליה  וגם  דבר,  אותו  תיראה  שבסופה  שנה 

וקללותיה'?!

z

בכנות, האם בכזו קלות אנחנו מוכנים להגדיר כך שנה שלמה? האם 
להמתין  הוא  שנותר  שכל  גרועה,  כך  כל  הייתה  הזאת  השנה  באמת 

לסיומה ולחכות למשהו חדש, אולי שם יהיה איזה משהו טוב…

האם לא היה שום טוב בשנה הזאת – כן, השנה שאנחנו מתביישים 
בכלל להסתובב אחורה ולהסתכל לה בפנים… – בשנה הזאת ממש, האם 

לא היה שום טוב, כלום כלום כלום?!

האם בשנה הזאת לא הנחנו תפילין בכל יום, האם לא שמרנו שבת, 
וכל אחד – את התוספות שיש  האם לא התפללנו שלש פעמים ביום. 
לו על הרשימה המצוצמצת והמינימלית הזאת. ויותר מזה, האם לא היו 
לנו שום רצונות, שום התמודדויות, האם לא הקזנו דם פעם אחר פעם 

– בשביל לעמוד בנסיונות, ובכדי לעשות איזה משהו טוב.

כך, למחוק שנה שלמה, כאילו היא לא הייתה קיימת, כאילו היא לא 
שוה כלום, כאילו אם היינו יכולים לתלוש אותה מהלוח – היינו עושים 
שיקרה  אחר  למשהו  לצפות  סיכוי  יש  האם  כך,  אכן  זה  ואם  זה?!  את 

בשנה הבאה?

z

אז זהו שלא, ממש לא.

באותה פרשה, עליה אומרים חז"ל את ההגדרה 'תכלה שנה וקללותיה, 
תחל שנה וברכותיה' – אנו קוראים את פרשת ביכורים.

שעשית,  מה  את  לקחת  הוא  ביכורים,  מצות  של  ועיקרה  תמציתה 
להביא את זה בצורה הכי מקושטת רועשת ובומבסטית לבית המקדש, 

ושם לומר ולהכריז 'שאיני כפוי טובה'.

וזה מה שעלינו לעשות בסיומה של שנה: להביא ביכורים! לקחת את 
השנה שהייתה, להרים אותה על נס, ולשבח אותה כמה היא נאה ויפה, 
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מאושרים  אנו  וכמה  בה,  זכינו  כמה 
שהיא חלק מהלוח שנה של חיינו.

אפשר   – זה  את  שעושים  אחרי 
שקצת  מתוכה,  חלקים  על  להצביע 
'תכלה  ולבקש  היפה,  לתמונה  מפריעים 
שנה וקללותיה', לא, אל תמחוק לי את 
השחורים  הכתמים  את  רק  השנה,  כל 
האלו. ותביא לי 'עוד' שנה טובה ונפלאה 
רק  לי  תשאיר  ששם  אלא  השנה,  כמו 

את 'ברכותיה', בלי תוספות לוואי.

שנותרו  בימים 
הזמן  זה   –
אחורה,  להתבונן 
טובות.  בעיניים 
כמה  לב  ולשים 
הצטבר  טוב 
מהשנה  רק  לנו 
שזה  הנוכחית. 
ממילא,  אומר 

השנה  בראש  לפעול  זכינו  אכן  כמה 
הקודם. ומתוך כך, להתקדם ביתר חשק 

כח,  יותר  עם  ולהתפלל  הבאה,  לשנה 
יותר  והרבה  טובה,  שנה  'עוד'  שתהיה 
 מתוקה. 

yefabian@gmail.com :ניתן לקבל את 'החיזוק היומי' 'חיים טובים' ישר לכתובת המייל

חיים טובים - המשך

// מאמר מקיף מאת הרב ישראל מאיר גלינסקי שליט"אאומן ראש השנה

"אומן ראש השנה"
ישראל מאיר  נוגע אלי? הרב  זה  ישראל? מה  דווקא? מה המקור? מה עם המשפחה? מה עם ארץ  מה הסיבה? למה 

גלינסקי עם כל השאלות והתשובות.

שלא  מי  אין  מאד,  מוכר  המשפט 
שמע עליו. מה הוא אומר? תלוי כמובן 
אצלם  מתקבל  זה  שמשפט  יש  למי. 
בהשתוקקות  בשמחה,  בהתלהבות, 
מעורר אצלו  מי שהוא  ויש  ובגעגועים. 

תמיהה, הסתייגות, ואפי' זלזול.

ובכן, מה זה באמת? מה הרעש הזה, 
ענינו,  מה  מקורו,  מה  הזאת,  התעמולה 
בנושא  מדובר  והאם  נצרך,  זה  למה 
ישראל,  מארץ  יציאה  עם  מה  'חלק', 

ועזיבת הבית בר"ה, וכו' וכו'.

ננסה בכמה שורות, לעשות קצת סדר 
בדברים, ולראות מה זה אומר למעשה, 

לכל אדם באשר הוא.

ובכן, האמת שבשונה מכל העניינים, 
שגילה  והדרכים,  העבודות,  העצות, 
והאיר מוהר"ן, בספריו, ובשיחותיו וכו', 
שבהם נתבאר כל עניין היטב היטב, מה 
גודל חשיבותו, מהם פרטיו,  עניינו, מה 
זה  נושא  וכו',  וכו'  לזה,  הדרכים  מהם 
ועודנו  היה  באומן,  השנה  ראש  של 
מוסבר,  ולא  מבואר  לא  וחתום,  סתום 

'הוראה' ותו לא.

השיחות  מכל  העולה  המסר  אך 
שנאמרו בנושא הוא בערך כך: "יש פה 
מכפי  יותר  הרבה  ועצום…  גדול  דבר 
אפשרות  אין  לשער…  יכולים  שאתם 
לגלות במה מדובר… אך כל מי שמוכן 
הוא  מה  להשיג  אפשר  אי  לשמוע, 

מרויח… בשום אופן לא משהו שאפשר 
להרוויח באופן אחר, במקום אחר ובזמן 

אחר"!!!

צורך  כאן  שיש  כל  קודם  א"כ  ברור 
ללא  ובציות  חכמים,  באמונת  בביטול, 
שכל, זה שלב ראשון, בלי זה אי אפשר 
כמובן,  הלאה,  להתקדם  טעם  ואין 
לגדלותו  שמודע  למי  יותר  קל  שהדבר 
ועל  האמרה,  בעל  של  נתפסת  הבלתי 
בדורו  שהיו  הצדיקים  של  הערכתם 
ואחריו – אליו ולדבריו, מה שלא ניתן 

כמובן לבאר במסגרת זו.

אך ננסה בכל זאת להבין מה שניתן 
זה  האם  בזה,  העניין  באמת  מה  להבין, 
מקום  יש  בעצם  והאם  מי,  ואת  מחייב, 
בקצרה  א"כ  נבאר  הזו.  ה'המולה'  לכל 
את הנושאים הבאים: א. קברי צדיקים. 
ראש  אומן  ד.  השנה.  ראש  ג.  אומן.  ב. 

השנה.

קברי צדיקים

מתחיל  צדיקים  קברי  של  הנושא 
נקראים  במיתתם  ש"צדיקים  בידיעה, 
צדיקים  "גדולים  ואדרבה,  חיים", 
אם  וממילא  מבחייהם",  יותר  במיתתם 
והקב"ה  גוזר  "צדיק  נאמר  חיותם  בחיי 
הסתלקותם  שלאחר  שכן  כל  מקיים", 
הנצרך  כל  עבורנו  לפעול  בכוחם  יש 
שבאים  ע"י  והוא  ורוחניות,  בשמיות 

מעוררים  ובזה  שם,  ומתפללים  אליהם, 
אותם לפעול עבורנו.

כך מצינו אצל כלב שהלך להשתטח 
מעצת  להינצל  בכדי  אבות  קברי  על 
אבינו  יעקב  אצל  מצינו  כך  המרגלים. 
שקבר את רחל אמנו ע"ה על אם הדרך, 
בכדי שכשיצאו לגלות יתפללו שם והיא 
אצל  מצינו  ]ואכן  רחמים,  עליהם  תפעל 
יוסף הצדיק שבדרכו למצרים התפלל שם[, כך 

ע"ה,  רבינו  משה  של  בקבורתו  מצינו 
שהסתירו הקב"ה בכדי שלא יוכלו לבוא 
הגאולה  תבא  מיד  שא"כ  שם,  להתפלל 
במעלת  מאד  הפליג  ובזוה"ק  יא(,  )סוטה 

תיקו"ז(  על  )בפי'  זיע"א  והגר"א  הדבר, 
עיקר  ביהמ"ק,  חורבן  שאחר  הוסיף, 

השראת השכינה הוא בקברי צדיקים.

ואכן, עם ישראל לדורותיו, נהג לבא 
עבור  שם  ולהתפלל  צדיקים,  קברי  על 
שהבטיחו  צדיקים  ישנם  הנצרך,  כל 
להשתטח  לבאים  מיוחדות  הבטחות 
ישראל  שעם  מקומות  ויש  קברם,  על 
לשם,  מיוחדת  משיכה  מרגיש  מעצמו 
כדוגמת מערת המכפלה, קבר רחל, ציון 

הרשב"י במירון ועוד.

אומן

מוהר"ן  של  קבורתו  מקום  אומן, 
הצדיקים,  קברי  ככל  הוא  אף  זיע"א, 
ולהוושע  להתפלל  ומסוגל  קדוש  מקום 
◄◄◄
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בשונה  אך  הישועות,  בכל 
מוהר"ן  הבטיח  מהם, 
הבטחה  נפלאה,  הבטחה 
שלא מצאנו דומה לה, לא 
באיכותה,  ולא  בוודאותה, 
ההבטחה נאמרה בפני שני 
בפירוש  וכתובה  עדים, 
הובטח  ספק.  שום  ללא 
לשם,  שיבא  מי  לכל 
)פרוטה  הנצרך  את  ויעשה 
המזמורים(,  ואמירת  לצדקה, 

כוחו  בכל  ישתדל  שהוא 
עד  נשמתו,  תיקון  עבור 
המוחלטת  להוצאתו 
שלא  ובלבד  מהגיהינום, 

ישוב לאיוולתו.

בידו  כמובן  הבחירה 
לשמוע  אם  אחד,  כל  של 

שאכן  ולהבין  אמת,  לדברי  ולהאמין 
לו  הראוי  ושמן  ממש,  במציאה  מדובר 
נפשו  להצלת  המינימום  את  לעשות 
חכם  להיות  או  ובבא,  בזה  ונשמתו 
כל  אחר  נפתה  להיות  שלא  בעיניו, 
נכונים',  'עניינים', ש'מי אמר שהם  מיני 
וש'לא קבלנו במסורת', וכדומה, ולנסות 

איכשהו להסתדר בעצמו בהגיע העת.

עד כאן מדובר בדברים ברורים.

השנה,  ראש  של  העניין  מגיע  כאן 
דברים  נאמרו  לא  בזה  הנ"ל,  שכפי 
ברורים על מהות הדבר, מה מטרתו, ומה 
כי נאמרו דברים ברורים מאד  )אם  בו,  הרווח 
צועדים  אנו  כאן  וכנ"ל(,  חשיבותו,  בגודל 

בדרך אפשרית, אך לא מוכרחת, כמובן.

מה רוצים מדורינו?

ומח  מרגיש,  לב  בעל  אחד  כל  ובכן, 
מבין, וגם מי שלא, רואה ויודע, שדורנו 
הוא דור מיוחד, שונה לחלוטין מכל דור 
אחר, אפי' מדור אחד קודם, שינוי מוחלט 
ממש, הן בנוגע להרגשות שבלב, בעוד 
בדורות קודמים, כל אחד היה מתעורר 
עד כדי בכיה, בעבודת התשובה של ימי 
בין  ימי  של  האבלות  ובעבודת  תשרי, 
המצרים, וכן בעבודת השמחה של שבת 
ה'  בעבודת  ובעצם,  טוב,  ויום  קודש 
כל תפילה,  רחום",  "והוא  כל  יום,  ביום 
כל עבודה, הכל היה מלא עם לב מרגיש, 
דמעות  הן  שבשגרה,  דבר  היו  ודמעות 
בין  הן  וכ"ז  ח"ו,  צער  של  והן  שמחה, 
כל  לחברו,  אדם  בין  והן  למקום,  אדם 
עמו  השתתף  השני,  את  הרגיש  אחד 
רבות  דוגמאות  לזה  יש  ולמוטב,  לטוב 

הייתה  זאת  אך  מקומם,  כאן  שאין 
המציאות.

נאטמו  הלבבות,  נסתמו  בדורנו, 
המוחות, ונתכסו כל ההרגשות, ליבנו לב 
יבש,  הכל  שיש,  כקיר  הרגשותינו  אבן, 
לא מרגישים שום התעוררות, ודאי לא 
מ"והוא  ולא  מתפילה,  לא  דמעות,  עד 
באב',  'תשעה  ולא  'אלול',  לא  רחום", 
אדם  בין  וגם  טוב,  יום  ולא  שבת  לא 
כשהיה  לגמרי,  אדישים  נהיינו  לחברו, 
שמחה אמרנו 'מזל טוב', וכשהיה חלילה 
הכל  מכני,  הכל  אך  לנחם,  באנו  צער, 
כל  נראה  וכך  מכונות,  כמו  ביבשות, 
ושוב,  שוב  מנסים  ה'.  בעבודת  המצב 
קצת,  אותו  לנער  הלב,  את  לפתוח 
להדליק בו איזה ניצוץ, הוא מגיב מעט 

במקרה הטוב, וחוזר לישון…

חריגים  הם  אף  דורנו  של  הנסיונות 
בעוצמתם, כזה כוח של היפך הקדושה, 
עולם של הסתרה רח"ל, ספיקות ותהיות, 
זה,  עם  ויחד  ומרירות,  ריחוק  הרגשת 
החל  הזערוריים,  המכשירים  'מבול' 
ועד מכשירים  פי',  ה'אמ  מה'פלאפונים', 
שלא כדאי להזכירם, עיתונים, מודעות 
ופרסומות, ומי מדבר על יציאה לרחוב, 
היצר  ממש,  נפשות  סכנת  נסיעה,  או 
עם  ובתוכנו,  בינינו,  סביבנו,  מסתובב 
ללא  ויורה  אטום",  ו"פצצות  טנקים 
חשבון וללא רחמנות, רבים חללים כבר 
והמצב  מספר,  ללא  פצועים  רח"ל,  נפלו 

קשה מנשא.

מה המטרה של כל זה? האם יש לזה 
חלילה  כאן  שאין  ברור  הלא  פתרון? 
אין  וגם  שבשמים,  אבינו  מצד  'הזנחה' 

זה  הלא  אותנו',  ה'  'בשנאת  חלילה  זה 
היה טעותם של המרגלים, שהפיל אתם 
סובלים  אנו  ומזה  ישראל,  עם  כל  עם 
עד היום, 'אהבתי אתכם אמר ה", אהבה 
לאהבתו,  גבול  אין  עולם,  אהבת  רבה, 
יש  מטרה,  זה  לכל  יש  בהכרח  כן  אם 
לכל  היה  שלא  מה  מיוחד,  תפקיד  לנו 

הדורות, מהו???

"שמד" ו"רצון"

ארוך  כמובן  )הנושא  היא  לזה  התשובה 
לענייננו(:  הנוגע  מילים  כמה  רק  ונכתוב  ורחב, 

אמת, אי אפשר בדורנו להגיע לעבודת 
הדורות הקודמים, לא במעשים ובוודאי 
מאד,  קשים  הניסיונות  בהרגשות,  לא 
בריותיו,  עם  בטרוניא  בא  הקב"ה  ואין 
דמשיחא',  'עקבתא  דור  שלנו,  העבודה 
את  להביא  שאמור  האחרון,  הדור 
בנקודת  ה"בחירה   – הוא  התיקון,  גמר 

היהדות".

העבודה  את  יש  בוודאי  כלומר, 
התורה,  מצוות  קיום  של  המעשית 
נמצאת  בזה  לא  אך  מעבירות,  וזהירות 
בחירתו התמידית של האדם, לזה צריך 
למסלול  ולהכנס  פעמית,  חד  בחירה 
בסדר  המצב  וממילא  מסוים,  והרגל 
התגברות  כמובן  צריך  יותר,  או  פחות 
אך  פעם,  מידי  וחיזוק  והתעוררות 
על  "חמישים  של  נסיון  ממש  כאן  אין 

חמישים" בין טוב לרע.

"שמד"  בין  היא  האמיתית  הבחירה 
תמידי,  חיפוש  פירושו  'רצון'  ל"רצון", 
כלומר, התקדמות תמידית! בין כשהולך 
כסדר, ומצליחים בעבודת ה', לא לעצור, 
לי',  'יש  'הגעתי',  להרגיש  לא  לנוח,  לא 

◄◄◄
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אלא להמשיך לרצות, להשתוקק 
ולכסוף, ליותר גבוה, יותר עמוק 
כסדר,  הולך  כשלא  ובין  וכו', 
ח"ו,  נפילות  של  במצב  ואפי' 
לחזור  הרצון,  את  לעזוב  לא 
לסובביו,  לעצמו,  ושוב,  שוב 
השי"ת,  עם  בשיחה  ובעיקר – 
רוצה באמת! להמשיך  הוא  מה 
גם  ביותר,  הגבוה  את  לרצות 
זהו  ביותר!…  הנמוך  במקום 
בעצם  וזהו  ה"רצון",  עבודת 
תנועה  של  מצב  ה"חיים", 
דוממת,  לא  תמידית,  )פנימית( 

הוא:  להגיע  שאפשר  והפסגה 
ועשרים',  ה'מאה  ביום  לעמוד 
120 שנים מלאות וגדושות,  עם 

ולהרגיש 'עוד לא הגעתי...'!

ההיפך מזה הוא 'שמד': שמד 
ידים,  הרמת  ייאוש,  פירושו: 
קורה  זה  כלל  בדרך  חידלון. 

שאדם  עד  ר"ל,  כמה  או  אחת  בנפילה, 
לא  זה  כאן',  'עד  ואומר  ידיים,  מרים 
אם  נפל,  שלא  אדם  אפי'  אך  בשבילי, 
אינו ממשיך לחפש, זהו ג"כ בחינה של 
'שמד', כלומר, חוסר חיפוש, חוסר רצון, 
שהוא  ייתכן  'דוממת',  פנימית  תנועה 
'עושה' הרבה דברים, אך בלבו יש 'שמד'. 
)שאליהם  ורובדים  חלקים  הרבה  לגבי 
הוא  התיאש(,  כבר  הוא  שמהם  או  שואף,  אינו 

'משומד' ר"ל, 'שמד' מוחלט הוא כאשר 
מתנתק  שהוא  עד  מיואש  כך  כל  אדם 

לגמרי ממקורו רח"ל.

את הנקודה הזו רוצה מאתנו השי"ת! 
וקיומה,  בתורה  ו"לבחור"  בו,  "לבחור" 
מדורות  בשונה  ע"כ,  "לרצות"!,  כלומר 
עצמו,  להשלות  אפשר  שהיה  קודמים 
עקב הצלחותיו, והרגשותיו, שהוא עובד 
בדורנו,  הרצון,  עבודת  בלא  גם  ה',  את 
אין משהו אחר, המצב ה'מעשי' בעבודת 
וכש"כ  קלה,  לא  החיצונית,  אפי'  ה', 
הפנימית, כל שנשאר לנו הוא "לרצות", 
אבל עד הסוף! ראש בקיר! זה אני רוצה, 
כמובן  תזוע.  לא  ומינה  נשאר,  אני  פה 
וממתין  מתפלל,  באמת,  שרוצה  שמי 
המערכה,  את  לעזוב  בלי  בסבלנות, 

מגיע בסוף.

הזה?  הכח  את  מקבלים  מאיפה 
איך  הלזה?  ה"רצון"  את  לוקחים  מהיכן 
מעוררים אותו בכלל, ואיך שומרים על 
גחלתו בקביעות שלא תכבה? הלא אנו 
איך  ה'שמד',  בתוך  עמוק  עמוק  רח"ל 

יוצאים משם?

הכח  את  לו  היה  הוא  רבינו!  משה 
'שמד',  של  בחינה  מכל  יהודי  להוציא 
 )345( "משה"  וע"כ  ה'רצון',  לתכלית 
 ,)346( ל"רצון"   )344( "שמד"  בין  עומד 
קבלנו  ידו  על  תפקידו,  היה  בעצם  זה 
את התורה, וזאת התורה אשר שם משה 
"רצוננו לראות את  בני ישראל –  לפני 

מלכנו".

קברו  ואפילו  איננו,  רבינו  משה 
בזוה"ק  לנו  גילו  נסתר מאתנו, אך כבר 
ודור",  דור  בכל  דמשה  "אתפשטותא 
הזה שנקרא  הכוח  את  לו  יש  צדיק  כל 

"משה", להעלות אותנו משמד לרצון.

ראש השנה

נחזור רגע ל"ראש השנה". מהו ראש 
השנה? ר"ה הוא יום הדין! כ"א נידון אם 
יזכה לחיים או וכו', כולנו רוצים לחיות, 
"זכרנו  ומבקשים  וחוזרים  מבקשים, 
רבש"ע,  החיים",  בספר  "כתבנו  לחיים" 
תן לנו חיים, תן לנו כל מה שנצרך כדי 

לחיות.

התפילה,  בנוסח  פלא,  זה  ראה  אך 
מוזכר:  לא  הסיפור…  מכל  שכחו  כאילו 
ולא  פרנסה,  לא  בריאות,  לא  חיים,  לא 
שום דבר, רק "מלוך על כל העולם כולו 
פעלתו  אתה  כי  פעול  כל  "וידע  וכו'" 
ובכן  זכרונות, שופרות,  וכו'", מלכויות, 
תן פחדך, ויאתיו כל לעבדך, מלכות ה', 

גאולה וכו' וכו', מה פשר הדבר?

לחיות,  רוצים  אנו  דברנו.  אשר  הוא 
אך האם אנו יודעים מהם "חיים"? חיים 
קבלת  הוא  ו"רצון"  "רצון",  פירושו 

תמידי  ברצון  לחיות  שמים,  מלכות 
למלא רצון ה', מתוך ביטול גמור, לית לי 
לי: כן הצלחתי  מדידי כלום, לא אכפת 
או לא הצלחתי, כן הגעתי או לא הגעתי, 
רוצה  ה'  "מה  אחד,  דבר  רק  לי  אכפת 
חיים!  זהו   – לא  ותו  זה  כעת"!!!  ממני 
בתפילה,  אנו מבקשים  הללו  החיים  על 
ועל זה אכן התפילה מלאה מתחילה ועד 

סוף.

מרגיש  לא  אני  אם  אעשה,  מה  אך 
שזה מה שאני רוצה?! אני בפנים רוצה 
כבוד,  כסף,  לגמרי:  אחרים  דברים 
תענוגים, ותאוות, איך אוכל א"כ לבקש 
מוכרח  אני  כאן  "אני"?!  לא  כשזה  ע"ז 
מישהו שיבא ויעשה לי "טיפול", יעשה 
ה"שמד",  חלקי  את  ינקה  בפנים,  סדר 
ה"רצון".  חלקי  את  במקומם  וירכיב 
צריך א"כ לחפש מי מוכן לעשות עבורי 

טיפול זה, איפה, מתי )וכמה זה עולה(.

יש מקום  לך!  לי מה לחדש  יש  כאן 
לזה  קוראים  כזה!,  "מטפל"  יש  כזה, 
יש מי שעושה  )ולא לחינם!(, שם  "אומן" 
בתנאי  רק  תשלום,  ללא  ההמרה,  את 
אחד: תהיה אצלו בזמן המתאים, כלומר, 
תוכל  שם,  תהיה  אם  השנה!  בראש 
מתמלא  הלב  שבאמת  להרגיש,  פתאום 
החיים  את  רוצה  אני  באמת  ב"רצון", 
כבר  השנה,  במשך  אח"כ  האמיתיים, 
המטרה,  את  למלאות  יותר  נכון  תוכל 
ועם  רחוב,  כזה  עם  פה,  אנו  שבשבילה 

כזה לב…

אומן ראש השנה - המשך
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// הליכה עם תורות רבנו לפי סדר ליקוטי מוהר"ןללכת עם תורה

על הפרשה // פנינים על פרשת השבוע לאור תורה זו  
מקרא ביכורים

קריאת  עניין  בפרשה  מבואר 
הביכורים שצריך להתחיל את ההודאה 
מתחיל  בחי'  שזה  אבי,  אובד  מארמי 
בגנות ומסיים בשבח ]כמבואר בפסחים קטז 

ע"ב[.

 ויש לבאר שכל זה הוא בחי' דיבורי 
שמודה  במה  די  אין  כן  שעל  אמת, 
מיוחדת  הארה  זה  כי  עכשיו,  להשי"ת 
הוא  העיקר  אבל  עכשיו,  לו  שמאירה 
לזכור את אור השי"ת גם בעת התגברות 
בתחילת  להיזכר  צריך  כן  ועל  החושך, 

דרכנו בעת החושך והגלות, ולזכור שגם 
האדם  יזכור  ועי"ז  השי"ת,  הושיענו  אז 
מצב  ובכל  ואצלו,  עמו  השי"ת  שתמיד 
אור  את  לחפש  וצריכים  יכולים  שהוא 
לפי  אמת  דיבורי  ע"י  בעצמו  השי"ת 

הזמן המקום והשעה.

עבודת הלב // פנינים על סדר התפילה לאור תורה זו
הארת התפילה תלויה באור האמת

והכח  התפילה  הארת  עיקר  הנה 
שהוא  האמת  אור  ע"י  הוא  להתפלל 
במאמר  וכמבואר  בעצמו,  הקב"ה  אור 
עניין  שכל  מובן  זה  פי  ועל  באריכות, 
וסדר התפילה סובב והולך על עניין זה 

להיכנס  יכולים  שעי"ז  האמת  אור  של 
אל התפילה באמת.

ברכות השחר

שהוא  השחר,  בברכות  ומתחילים 
בחי' דיבורי אמת בפשיטות, על כללות 
להשי"ת  ע"ז  להודות  הבריאה,  פרטי 

עיקר  יתברך, שזה  ולידע שהכל מאיתו 
בהודאה  ומתחילים  האמת,  אור  בחי' 
להיות  שזכינו  חלקנו  נעימות  עצם  על 
אמת  בחי'  עצמם  שהם  ישראל  מזרע 
וזכינו לקבל את  זרע אמת,  בבחי' כולו 
מודים  ואח"כ  בחי' אמת,  התורה שהיא 
עוורים  פוקח  הבריאה,  פרטי  כל  על 

◄◄◄

אומן ראש השנה - המשך

ב"כותל  אולי  שם?  דווקא  מדוע 
אולי  או  רחל",  ב"קבר  או  המערבי", 
צודקות,  במירון? השאלות  אצל רשב"י 
מקומות  שהם  משום  לא  לא.  המציאות 
לא  שהם  משום  אלא  חשובים,  פחות 
בקשו ממך לבא לשם, ולא הבטיחו שום 
דבר אם כן תבוא, אלו מקומות נפלאים, 
אבל אם ה"טיפול" חשוב לך, תיגש למי 

שקרא לך.

הנייר",  "על  בתיאוריות  מדובר  לא 
שראה  מי  בשטח",  ב"מציאות  מדובר 
אפילו  יוכל  לא   – שלא  ומי  יודע,   –

להאמין.

השנה,  ראש  בערב  שם  עומדים 
אלפים,  אדם,  בני  של  שורות  שורות 
וקוקו',  מ'עגילים  אלפים,  עשרות 
וזקנים,  צדיקים  חכמים,  תלמידי  ועד 
צפופים,  ומשתחווים  צפופים,  עומדים 
אין מקום להכניס סיכה, במשך שעות 
ארוכות, במצב של "צום" )כנפסק בשו"ע(, 
שחקים,  מרקיעות  והבכיות  הצעקות 
לא  שבת,  העולם  כל  כאילו  נראה 
הצעקות,  מה  ועל  דבר.  שום  מעניין 
על מה הבכיות? על כסף, כבוד, רפואה 
וכו'? אולי גם, אך לא, ממש לא העיקר, 
ממש,  של  להלם  תגרום  הקשבה  מעט 
כולם זועקים במר נפשם, בכלות הנפש, 

על גלות נפשם, על הנפילות והקשיים, 
ובעיקר,  והמעידות,  המכשולות  על 
על  העתיד,  על  ומתחננים  מבקשים 
קרבת  התחדשות, טהרה,  הלב,  פתיחת 
ה', תורה, תפילה, קדושה וכו' וכו', ועל 
– ה"רצון"!!! לא יאומן כי יסופר, ימות 

המשיח ממש.

יהודים,  אלפי  עשרות  מאד,  פשוט 
עוברים טיפול ביד "אומן", ועוברים בזה 
אחר זה ובבת אחת – מכל חלקיק של 
נכנסים  "רצון".  חפניים  למלא  "שמד", 
חדשים,  בנ"א  ויוצאים  שנכנסים,  כמו 

כפשוטו ממש.

התפילות  מתבקש:  פשוט  ההמשך 
איש!(,  )אלפי  עם  ברוב  השנה  ראש  של 
הנפש  והשתפכות  עצומה,  בהתעוררות 
האמיתיים  החיים  על  מבקשים  נפלאה, 
ובאופן  באמת  מתעוררים  באמת, 
על  מתענגים  התקיעות,  לקול  הנכון 
שבמוצאי  והשמחה  החג,  בסעודות  ה' 
החג, כבר חורגת לגמרי מגבולות הטבע, 
חוזרים לארץ ישראל, ומתחילים לחיות 
בכורי  'בני  של  חיים  ישראל',  כ'בן 
ישראל', ושל "ישראל אשר בך אתפאר".

לסיום, נסיר את אבני הנגף:

ובכן,  לחו"ל?  לצאת  מותר  האם 
ו"שערי  חמד"  ב"שדי  להדיא  מבואר 

לצאת  שמותר  פוסקים,  ועוד  תשובה" 
רבים  נסעו  וכפי שאכן  צדיקים,  לקברי 
ומשגיחים(,  ישיבות  ראשי  רבנים,  )ביניהם: 

רבי  ולקבר  זיע"א,  סלנטר  הגר"י  לקבר 
יעקב אבוחצירא זיע"א, ויותר מכך פסק 
לכל  לצאת  שמותר  ברורה",  ב"משנה 
זה, שהרי  לכל  צורך  אין  )ובאמת  מצוה,  דבר 
רפואת  רפואה,  לצורך  לצאת  מותר  הדעות  לכל 

כמה  אחת  ועל  הנפש,  לרפואת  שכן  כל  הגוף, 

וכמה לרפואה רוחנית, בדבר שהנשמה תלויה בו(.

כמובן  מדובר  הבית?  בני  עם  מה 
גם  כלל,  ובדרך  המלאה,  בהסכמתם 
במה  יודעים  )אם  והתלהבותם  ברצונם 
ברור  הסכמה,  לזה  אין  אם  מדובר(, 

שאסור לנסוע, כשם שאין היתר 'לגנוב' 
כדי לנסוע, לא נאמר, ולא עלה על דעת 
לנסוע,  כדי  איסורים  ח"ו  לעבור  מי 
לקיום  אותנו  לקרב  מטרתה  הנסיעה 
התורה, לא ע"י ריחוק ממנה חלילה. אך 
כמובן, ככל שהדבר חשוב, עושים הכל 
כולל:  זאת,  לרצות  להם  לגרום  בכדי 
תפילות, הסברה בחשיבות הדבר, פיצוי 
רוצה,  שבאמת  מי  כלל,  ובדרך  וכדו', 
טוב,  היותר  הצד  על  מסתדר  העניין 

והניסיון יעידנו.

שמו  למען  אמת,  דבר  על  ינחנו  וה' 
 באהבה. 

◄◄◄
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כיצד תפילין שבראש מפילים יראה 
אפילו על אומות העולם

ם ה' נִקְרָא  י שֵׁ י הָאָרֶץ כִּ ל עַמֵּ "וְרָאוּ כָּ
ובגמ'  י(.  כח,  )דברים   " ךָּ מִמֶּ וְיָרְאוּ  עָלֶיךָ 
שהתפילין  מנין  איתא:  ו.(,  )דף  בברכות 
ל  כָּ "וְרָאוּ  דכתיב  לישראל  הם  'עוז' 
וְיָרְאוּ  עָלֶיךָ  נִקְרָא  ה'  ם  שֵׁ י  כִּ הָאָרֶץ  י  עַמֵּ
אומר  הגדול  אליעזר  רבי  ותניא   " ךָּ מִמֶּ
אלו תפילין שבראש, ע"כ. פי', התפילין 
עד  ישראל,  של  הגבורה  את  מראים 
הגוים,  הארץ' שהם  'עמי  לכל  שגורמים 
לירא מאיתנו. ופירש"י במנחות )דף לה:(, 
שבראש  מתפילין  שהיראה  שהטעם 
שם  רוב  בתפילין  שיש  משום  דוקא, 
בתפילין  נמצאת  ש'  אות  כי  שד"י, 
בעצמן, ואות ד' נמצאת בקשר הרצועות 
העירו  כבר  אכן  ע"ש.  הראש,  אחורי 
התוס' שם )בד"ה אלו(, שאות ד' שבקשר 
ע"ש.  גמורה,  אות  לא  היא  הרצועות 
כי  רואים אותה  להוסיף, שלא  יש  ועוד 
היא מאחורי הראש, ועיקר מה שרואים 
כשמסתכלים פנים מול פנים היא רק את 

האות שי"ן.

וצריך לבאר כיצד האות שי"ן בדוקא 
'עמי  לכל  היראה  את  שגורמת  זו  היא 
על  לבאר  ונראה  הגוים.  שהם  הארץ' 
וז"ל:  דידן(,  )בפסוק  בחיי  רבינו  דברי  פי 
ויש לך להתעורר בכאן, כי נרשם בכאן 
)בתפילין של ראש( אות שי"ן שהיא 'הלכה 

"וְרָאוּ  אמר:  כאילו  והוא  מסיני',  למשה 
 ." ךָּ י שי"ן עָלֶיךָ וְיָרְאוּ מִמֶּ י הָאָרֶץ כִּ ל עַמֵּ כָּ
'ם י'הו"ה  ]וביאור דבריו, כי התיבות  "שֵׁ
והרי  שי"ן,  תיבות  ראשי  הם   - נִ'קְרָא" 
שבתפילין  שי"ן  שהאות  רומז  שהפסוק 
היראה[.  את  שגורמת  זו  היא  שבראש 
ב"ש  הגדול בא"ת  חילוף השם  כי  ועוד, 
עולה במספר שי"ן ]פי', שם יהו"ה בא"ת 
ב"ש - הם אותיות מצפ"ץ, והשם הקדוש 
שי"ן  והוא  שי"ן[.  בגימטריא  עולה  הזה 
]וביאור דבריו,  רבתי של ש'יר השירים 
ש'  באות  מתחיל  השירים  שיר  ספר 
בספרים,  כתבו  הדבר  ובטעם  גדולה, 
שם  השירים  שיר  בכל  שאין  שלהיות 
רמ"ג  תורה  מוהר"ן קמא,  בלקוטי  )וראה  קודש 
'קדושה'  שכתב טעם מדוע לא כתוב שם תיבות 

ו'טהרה', וכטעם זה יש לומר מדוע גם לא נכתב 

בו שם קודש(, לכן רמז באות הראשונה ש' 

נקודה בפרשה
// הרב אליהו עטיה שליט"א

ועוד,  ב"ש[.  א"ת  בחילוף  הוי"ה  - לשם 
תפילין  הנחת  של  ימים  מאות  שלש  כי 
טובים  וימים  שבתות  יצאו  בשנה,  הם 
בחוץ  רק  הוא  זה  ]רמז  ימים.  ס"ה  שהן 
לארץ, ששם עושים שני ימים טובים של 
תפילין  מניחים  היו  שני  ומצד  גלויות, 
ממוצעת  בשנה  וביאורו,  המועד.  בחול 
שהיא  והפשוטות(  המעוברות  השנים  )בין 

כשנחלק  יום,  שס"ה  יש   - חמה'  'שנת 
נ"ב שבתות בשנה,  בשבע, תמצא שיש 
תוסיף ב' ימי ראש השנה, יום כיפור, ד' 
ימים טובים של סוכות, וד' ימים טובים 
של פסח, וב' ימים טובים של שבועות, 
יהיה עוד י"ג יום, ועם השבתות הם ס"ה 
ימים  ש'  תפילין  שמניחים  נמצא  יום, 
עוד  תשכיל  ואם  שבתפילין[.  לש'  רמז 
השי"ן  תמצא  תפילין,  של  שי"ן  בטעם 
ולנשמת האדם, ושי"ן של  רמז לשכינה 
לשכינה  ירמוז  ]ראשים[  )בתים(  ארבע 
וחוץ  העולם  לכל  והממלאת  המקפת 

חיות  בארבע  כח  ומשפעת  לעולם, 
המרכבה, והרצועה שיש בה כמין דל"ת 
רמז לארבע רוחות העולם המתנהגים על 
ידי השכינה, ומעלה ומטה גם כן, ועל כן 
הרצועות מחוברות ומתפשטות והולכות 
בא  השפע  כל  כי  בזה,  ונתבאר  למטה. 
לעליונים ולתחתונים מאת השכינה וכו', 

עכ"ל רבינו בחיי.

היא  בתפילין  שיש  שהיראה  נמצא, 
לג'  שבראש,  שבתפילין  שי"ן  מאות 
'ם  "שֵׁ תיבות  ראשי  שהיא  א(  טעמים: 
הוי"ה  שם  חילוף  והיא  נִ'קְרָא",  י'הו"ה 
בשי"ן  הרמז  גם  )וזהו  מצפ"ץ   - ב"ש  בא"ת 
רבתי דשיר השירים(. ב( שי"ן רומזת לשלוש 

מאות יום שמניחים בהם תפילין. ג( שי"ן 
רומזת לשכינה ולנשמה. אכן עדיין בכל 
טעמים אלו, עדיין לא מבואר כיצד ענין 
אצל  היראה  את  גורמת  הזו  השי"ן  אות 

עמי הארץ.

מלביש ערומים, ושאר הפרטים שבעצם 
הבריאה, שעי"ז שמכריזים שהכל מאיתו 
יתברך, זה עצמו עיקר בחי' הארת האמת.

בחינת  את  מעוררת  העקדה  פרשת 
נקודת האמת שבכל אחד מישראל

ואח"כ אומרים פרשת העקדה להזכיר 
דברי  פי  על  לבאר  ויש  העקדה,  זכות 
רבינו כאן, שבזה אנו מעוררים את כח 
האמת שטבוע בנו מאבותינו הקדושים, 
כי באמת בכל אחד מישראל יש נקודה 
של אמת, אלא שהוא בבחי' חלון, וצריך 
להאיר בו מבחינת האבן טוב שעי"ז יוכל 
בחי' החלון שלו,  ע"י  לקבל אור האמת 
וזה מה שמעוררים ע"י אמירת העקדה, 
שמעוררים בזה את בחי' המסירות נפש 
בכל  יש  זה  שמכח  אבינו  אברהם  של 
בכל  אמת  של  נקודה  מישראל  אחד 

מקום.

הוּא  שֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ אָדָם  כָל  בְּ י  "כִּ
רְשׁוּת  בִּ אֲפִלּוּ  חְתּוֹנָה  הַתַּ יוֹטָא  דְּ בַּ אֲפִלּוּ 
הַחִיצוֹנִים  מְקוֹמוֹת  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ים  הָרַבִּ
ה  נְקֻדָּ אֵיזֶה  בּוֹ  יֵשׁ  עֲדַיִן  אי  וַדַּ בְּ ם  שָׁ ם  גַּ
הִיא  ה  קֻדָּ הַנְּ וְזֹאת  בּוֹ.  ת  רֶשֶׁ שְׁ הַמֻּ טוֹבָה 
כָל  רָשׁ בְּ שְׁ רוּךְ הוּא הַמֻּ ם הֲוָיָה בָּ חִינַת שֵׁ בְּ
חִינַת  חִינַת אוֹר הָאֱמֶת וּמִבְּ הוּא בְּ אָדָם, שֶׁ
ע  ן אַרְבַּ ם בֶּ חִינַת שֵׁ הוּא בְּ את, שֶׁ ה הַזֹּ קֻדָּ הַנְּ
"ל.  נַּ כַּ הָאֱמֶת  אוֹר  חִינַת  בְּ "ל,  נַּ כַּ אוֹתִיּוֹת 
שׁ  יֵּ שֶׁ אַמּוֹת  ע  אַרְבַּ כִין  נִמְשָׁ ה  הַזֶּ מֵאוֹר 

נֶגֶד  כְּ הֵם  שֶׁ ים.  הָרַבִּ רְשׁוּת  בִּ אָדָם  לְכָל 
חִינַת  בְּ וְזֶהוּ  "ל.  נַּ כַּ ם  ֵ הַשּׁ אוֹתִיּוֹת  ע  אַרְבַּ
כָל מָקוֹם  שׁ לְכָל אָדָם בְּ יֵּ ע אַמּוֹת שֶׁ הָאַרְבַּ
הוּא  מָקוֹם שֶׁ אֲפִלּוּ אִם הָאָדָם בְּ לְהוֹרוֹת שֶׁ
בְחִינַת רְשׁוּת  מְקוֹמוֹת הַחִיצוֹנִים בִּ אֲפִלּוּ בִּ
שׁוּם  וְאֵין  מָקוֹם  לוֹ  יֵשׁ  ם  שָׁ ם  גַּ ים  הָרַבִּ
רְשׁוּת  בִּ אֲפִלּוּ  י  כִּ עוֹלָם,  בָּ וּבִטּוּל  מְנִיעָה 
מְקוֹמוֹת הַחִיצוֹנִים יֵשׁ לוֹ מָקוֹם  ים בִּ הָרַבִּ
כִין מֵאוֹר  הֵם נִמְשָׁ ע אַמּוֹת שֶׁ חִינַת אַרְבַּ בְּ
ע אַמּוֹת.  ט עַד אַרְבַּ ֵ שּׁ הוּא מִתְפַּ הָאֱמֶת שֶׁ
ים"  הָרַבִּ רְשׁוּת  בִּ אֲפִלּוּ  מָקוֹם  לוֹ  וְנוֹתֵן 

)ליקוטי הלכות, חלקת שותפים, הלכה ד(.

לַאֲמִתּוֹ  הָאֱמֶת  לְבָרֵר  ר  אֶפְשָׁ "ואִי 
הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  מֵעֶצֶם  אִירִין  מְּ שֶׁ כְּ אִם  י  כִּ
הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  לִבְחִינַת  טוֹב  אֶבֶן  חִינַת  בְּ
נֵיהֶם  שְׁ וּמְיַחֲדִין  רִין  וּמְחַבְּ חַלּוֹן  חִינַת  בְּ
ה וּלְבָנָה וְאָז  חִינַת חִבּוּר חַמָּ הוּא בְּ יַחַד. שֶׁ
שׁ  הַמְלֻבָּ הָאֱמֶת  חִינַת  בְּ רֵר  וְנִתְבָּ ק  נִתְחַזֵּ
ה  זֶּ וּכְשֶׁ חַלּוֹן.  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ הָעוֹלָם  זֶה  בְּ
עֶצֶם  בְּ רְשׁוֹ  שָׁ בְּ וְנִכְלָל  רֵר  נִתְבָּ הָאֱמֶת 
י  כִּ אָוֶן,  עֲלֵי  פֹּ ל  כָּ רְדוּ  יִתְפָּ אֲזַי  הָאֱמֶת 
ר  עִקַּ י  כִּ לְגַמְרֵי,  קֶר  ֶ הַשּׁ ל  טֵּ וְנִתְבַּ נוֹפֵל 
הָאֱמֶת  ת  מֵחֲלִישַׁ רַק  הָיָה  קֶר  ֶ הַשּׁ אֲחִיזַת 
חִינַת חַלּוֹן נֶחֱלָשׁ וְנִתְצַמְצֵם  ה הָאֱמֶת בְּ זֶּ שֶׁ
אֲחִיזָה  נּוּ  מִמֶּ ל  לְשֵׁ תַּ שְׁ נִּ שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ
הָאֱמֶת  זֶה  רֵר  תְבָּ נִּ שֶׁ כְּ אֲבָל  קֶר,  ֶ הַשּׁ אֶל 
ל  טֵּ נִתְבַּ אֲזַי  הָאֱמֶת  עֶצֶם  עִם  ר  וּמִתְחַבֵּ
"ל" )ליקוטי הלכות, דיינים,  קֶר לְגַמְרֵי וְכַנַּ ֶ הַשּׁ

הלכה ג אות יג(

ללכת עם תורה - המשך
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דברי  את  ובהקדים  לבאר  ונראה 
רבינו בלקוטי מוהר"ן )קמא, תורה ל"ח אות 
בִין  רוּשׁ )משלי ב, ה( "אָז תָּ ה'(, וז"ל: וְזֶה פֵּ
)בתקוני  דוֹשׁ  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ מּוּבָא  כַּ ה'",  יִרְאַת 
חִינַת  בְּ הֵם  ין  פִלִּ 'תְּ ט:(:  דף  בהקדמה  זוהר 

קְרָא" )משלי  ינָה תִּ רָא', "וְאִם לַבִּ א עַל בְּ אִמָּ
יְדֵי  הַיְנוּ עַל  בִין",  תָּ רוּשׁ "אָז  פֵּ וְזֶה  ב, ג(. 
עַל  הַבּוֹרֵא,  רַת  הַכָּ בְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ יְתֵרָה'  ינָה  'בִּ
יְדֵי זֶה "יִרְאַת ה'" ]פי', עיקר היראה היא 
בתיקונים  המבוארת  הרוממות'  'יראת 
כנגד  יא:(, שמתבייש איך חטא  )דף  שם 
רב ושליט עיקרא ושורשא דכל עלמין, 
מוֹ  כְּ ין,  פִלִּ תְּ חִינַת  בְּ הַיְנוּ  הזו[,  ה'  ויראת 
ו.  )ברכות  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ
ם  י שֵׁ י הָאָרֶץ כִּ בפסוק דידן(: "וְרָאוּ כָל עַמֵּ

ין.  פִלִּ תְּ אֵלּוּ   ," ךָּ מִמֶּ וְיָרְאוּ  עָלֶיךָ  נִקְרָא  ה' 
תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  הַבּוּשָׁ הוּא  רְאָה  הַיִּ י  כִּ
"יִרְאַת  )נְדָרִים כ. בדרשת הפסוק שמות כ, יח( 

עַל  הִיא  שֶׁ ה',  הַבּוּשָׁ 'זֶה  נֵיכֶם"  פְּ עַל  ה' 
ינָה  בִּ יְדֵי  עַל  ין  פִלִּ תְּ חִינַת  בְּ הַיְנוּ  נִים.  הַפָּ

א  אִמָּ הִיא  שֶׁ הבורא(,  גדולת  ומבין  )שמתבונן 

רָא, עכ"ל. עַל בְּ

ין  פִלִּ 'תְּ הזוהר  לשון  עומק  והנה 
לבארו:  יש  רָא',  בְּ עַל  א  אִמָּ חִינַת  בְּ הֵם 
שהתפילין בעצמם הם כנגד 'אמא' שהיא 
ספירת הבינה, כי מתוך ההבנה שנותנת 
ואז  הרוממות',  ל'יראת  זוכים  באדם, 
מתגלה בחינת 'ברא' שהוא פרצוף 'זעיר 
שזו  הוי"ה,  שם  בחינת  שהוא  אנפין' 
י'הו"ה  'ם  "שֵׁ תיבות  ראשי  שי"ן  האות 
בא"ת  הוי"ה  שם  חילוף  והיא  נִ'קְרָא", 
"אָז  הפסוק  כוונת  וזהו  מצפ"ץ.   - ב"ש 
בִין" - הוא בחינת  בִין יִרְאַת יהו"ה", "תָּ תָּ
'בינה' הגורמת ל'יראת הרוממות' ואז יש 
שם יהו"ה, הנרמז באות ש', וזהו "יִרְאַת 

יהו"ה".

היראה  נעשית  כיצד  מובן  ועתה 
כשהם  העולם  אומות  על  מתפילין 
רבינו  שם  כתב  כי  עלינו,  מסתכלים 

'יִרְאַת  לְאָדָם  יֵשׁ  אִם  וז"ל:  )בסמוך(, 

לִין  כְּ אָנוּ מִסְתַּ שֶׁ ה וכו', כְּ מַיִם' הַיְנוּ בּוּשָׁ שָׁ
הַיְנוּ  ה,  וּבוּשָׁ יִרְאָה  עָלֵינוּ  נוֹפֵל  נָיו,  פָּ עַל 
הַבּוֹרֵא  ת  גְדֻלַּ בִּ עַת  דַּ עָלֵינוּ  ךְ  מְשָׁ נִּ שֶׁ
יִרְאַת  בִין  תָּ "אָז  רוּשׁ:  פֵּ וְזֶה  מוֹ.  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ
ה',  יִרְאַת  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ בִין  תָּ זֶה  בָּ רוּשׁ  פֵּ ה'", 
ם  גַּ צֵא  מָּ יִּ שֶׁ כְּ הַיְנוּ  מְצָא.  תִּ אֱלֹקִים  וְדַעַת 
ה  בּוּשָׁ הַיְנוּ  הַבּוֹרֵא,  ת  גְדֻלַּ בִּ עָה  דֵּ לְךָ, 
הָאָרֶץ  י  עַמֵּ כָל  "וְרָאוּ  חִינַת  בְּ וְזֶה  וְיִרְאָה. 
עֲלֵיהֶם  ךְ  מְשָׁ נִּ שֶׁ הַיְנוּ   ," ךָּ מִמֶּ וְיָרְאוּ   ' וְכוּ
ן יִרְאָה, עכ"ל. ולפי זה 'עמי הארץ',  ם כֵּ גַּ
הכוונה שאפילו גוים כשרואים את פניו 
'יראת  לאדם  הגורמים  תפילין  כשמניח 
על  שיש  והיינו  בזוהר,  כנ"ל  הרוממות' 
פניו בושה גדולה כמבואר בדברי רבינו, 
נמצא  מאיתנו,  מתביישים  הם  גם  אז 
'יראת  בחינת  היא  מאיתנו  שיראתם 
הרוממות', כשהם רואים קדושת וגדולת 
ה'  ובושה,  יראה  עליהם  ונופל  ישראל, 
 יזכנו. 

◄◄◄

חִינַת  בְּ הוּא  הָעוֹלָם  זֶה  בְּ שֶׁ הָאֱמֶת  י  "כִּ
רוּר  בָּ הָאֱמֶת  הְיֶה  יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ חַלּוֹן 
עַל  וְאַף  וְאֶחָד.  אֶחָד  ל  כָּ אֵצֶל  לְגַמְרֵי 
אֶת  וֹמְרִין  שּׁ שֶׁ זְמַן  ל  כָּ אֱמֶת  הוּא  כֵן  י  פִּ
לוֹם,  וְשָׁ חַס  קֶר,  לְשֶׁ ךְ  יִתְהַפֵּ לּאֹ  שֶׁ הָאֱמֶת 
לִין עַל הָאֱמֶת לַאֲמִתּוֹ, אֲזַי אַף  כְּ רַק מִסְתַּ
רוּר  הַבָּ לָאֱמֶת  עֲדַיִן  זוֹכִין  אֵין  שֶׁ י  פִּ עַל 
אַחֵר  יָכוֹל  כֵן  י  פִּ עַל  אַף  הָאֱמֶת,  לְעֶצֶם 
זֶה  יְדֵי  עַל  לָצֵאת  וִיכוֹלִין  בּוֹ  לְהָאִיר 

ךְ לְאוֹר" )ליקוטי הלכות, שם, אות יד(. מֵחֹשֶׁ

לוֹ  אִיר  יָּ שֶׁ לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי  "אַךְ 
זּוֹכֶה  שֶׁ יְדֵי  י אִם עַל  כִּ לּוֹ  שֶׁ הָאֱמֶת  מְעַט 
חִינַת עֶצֶם  הֵם בְּ יקֵי אֱמֶת שֶׁ לְהִתְקָרֵב לְצַדִּ
ל אֱמֶת  ה שֶׁ ה וּנְקֻדָּ כָל נְקֻדָּ אִיר בְּ הָאֱמֶת הַמֵּ
אֲפִלּוּ  רָאֵל  שְֹ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד  כָל  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ
רוּעִים"  גְּ בַּ רוּעַ שֶׁ חוּתִים וְהַגָּ פְּ בַּ חוֹת שֶׁ הַפָּ בְּ

)ליקוטי הלכות, שם, אות יט(.

אשרינו מה טוב חלקנו

וזה בחינת העקדה שבזה מזכירים את 
נקודת האמת שמושרשת בנו מאבותינו 
האיר  שעי"ז  להשי"ת  נפשם  שמסרו 
השי"ת  אור  שהוא  האמת  אור  עליהם 
ג"כ  וזה  דורותיהם,  ולכל  להם  בעצמו 
נעימת  עוצם  את  אח"כ  שאומרים  מה 
ומה  חלקנו  טוב  מה  שאשרינו  חלקינו 
גורלנו, שכל אלו הם בחי' דיבורי  נעים 
האמת  נקודת  את  מעוררים  אמת שאנו 
מאיר  ועי"ז  מאבותינו,  בנו  שמושרשת 

החלון  לבחי'  שבהם  טוב  האבן  בחי' 
אתה  שמסיימים  מה  וזה  וכנ"ל,  שלנו 
ואתה הוא  נברא העולם,  הוא עד שלא 
משנברא העולם וכו' שכל זה הוא בחי' 

אור האמת שהוא אור השי"ת.

תמיד וקטורת

וזה בחי' פר' תמיד וקטורת שהם כנגד 
שני מיני בחי' אמת הנ"ל, בחי' אבן טוב 
האמת  שבכללות  אע"פ  כי  חלון,  ובחי' 
שלנו הוא בבחי' חלון, ועלינו להאיר בו 
מבחי' האבן טוב של הצדיקים, אבל כל 
ועל כן אצל  בחי' כלולה מכל הבחינות 
כל אדם יש זמנים שהם בחי' אבן טוב, 
בעבודת  לו  והולך  המוחין  לו  שמאיר 
ה', ויש זמנים שאין מאיר לו ואז עיקר 
יאיר  שעכ"פ  חלון,  בבחי'  הוא  עבודתו 
תמיד  בחי'  וזה  טוב,  האבן  מבחי'  בו 
וקטורת, כי תמיד הוא בחי' מה שהולך 
לו לאדם בעבודת ה' כסדר, בבחי' אחד 
בבוקר ואחד בערב שהוא בחי' הקביעות 
בעבודת ה', וע"כ הוא כנגד בחי' תיקון 
המוחין כי הוא בחי' העבודה מתוך הארת 
בירור  בחי'  הוא  קטורת  אבל  המוחין, 
ואז  הקליפות,  עומק  מתוך  הניצוצות 
אין מאיר לאדם המוחין, ועיקר עבודתו 
הוא רק להיות בבחי' חלון, להיות פתוח 
שמאירים  האמת  אור  הארת  את  לקבל 

בליקו"ה  מבואר  הדברים  ]יסוד  הצדיקים  בו 
הל' חלוקת שותפין ה"ה אות ה-ו[.

איזהו מקומן וברייתא דרבי ישמעאל

ואח"כ אומרים איזהו מקומן, שיסודו 
מה  בחינת  שזה  הקרבנות,  סוגי  כל 
האמת  לאור  עצמו  לדבק  צדיק  שאדם 
באותו  ששייכת  הבחינה  לפי  פעם  בכל 
לה',  והודאה  תודה  בבחי'  לפעמים  זמן, 
החטאים  על  תשובה  בבחי'  לפעמים 
בבחי'  לפעמים  חטאת,  בחי'  שהוא 
שלמים,  בחי'  שהוא  הגשמיות  קדושת 
עבודה  בחי'  הוא  קרבן  כל  וכיוצ"ב 
האדם  של  העבודה  עיקר  וזה  מיוחדת, 
אופן  דווקא  לחפש  לא  באמת  החפץ 
שבכל  לידע  אלא  ה',  עבודת  של  אחד 
רגע ובכל שעה יש את האמת המיוחדת 

לאותו זמן לפי העניין.

)ליקוטי  מוהרנ"ת  בזה  שביאר  וכמו 
ל  י חוֹתָמוֹ שֶׁ הלכות, גנבה, הלכה ה אות ט(: "כִּ

אִיר  יָּ רוּךְ הוּא אֱמֶת. וּצְרִיכִין שֶׁ דוֹשׁ בָּ הַקָּ
וּבְכָל  וָיוֹם  יוֹם  וּבְכָל  חֹדֶשׁ  כָל  בְּ הָאֱמֶת 
הַיּוֹם  עוֹת  שְׁ רֵה  עֶשְֹ ים  תֵּ ְ מִשּׁ עָה  וְשָׁ עָה  שָׁ
הָאֱמֶת הוּא אֶחָד  י שֶׁ י אַף עַל פִּ יְלָה, כִּ וְהַלַּ
נּוּיִים  שִׁ יֵשׁ  לִים  הַמְקַבְּ נּוּי  שִׁ ד  מִצַּ אֲבָל 
ל הָאָדָם  עִנְיַן הָאֱמֶת וְאֵין הָאֱמֶת שֶׁ ים בְּ רַבִּ
דּוֹמָה  עָה  שָׁ אֵין  וְכֵן  לַחֲבֵרוֹ  דּוֹמָה  זֶה 
ר  בֵּ לְהִתְגַּ צָרִיךְ  הָאָדָם  זֶה  י  כִּ הּ.  לַחֲבֶרְתָּ
תוֹרָה וַעֲבוֹדָה וְזֶה צָרִיךְ  עַל יְדֵי הָאֱמֶת בְּ
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' וְזֶה עוֹסֵק  צְדָקָה לְהַחֲזִיקוֹ וְכוּ לְהַרְבּוֹת בִּ
גְמִילוּת חֶסֶד וְכַיּוֹצֵא. וְכֵן  מִצְוָה אַחֶרֶת בִּ בְּ
יוֹם  ין  בֵּ ים  רַבִּ חִלּוּקִים  יֵשׁ  אֶחָד  אָדָם  בְּ
עָה זֹאת  שָׁ בְּ הּ שֶׁ עָה לַחֲבֶרְתָּ לַחֲבֵרוֹ וּבֵין שָׁ
זֹאת  עָה  וּבְשָׁ לוֹמֵד  זֹאת  עָה  וּבְשָׁ ל  לֵּ מִתְפַּ
עָה זֹאת אוֹכֵל אוֹ  ן וּבְשָׁ א וּמַתָּ ה מַשָּ עוֹשֶֹ
אָרֵי  שְׁ זֶה  בָּ וְכַיּוֹצֵא  אָדָם  נֵי  בְּ עִם  ר  מְדַבֵּ
ל  כָּ שֶׁ ר  וְהָעִקָּ ר.  מִסְפָּ לְאֵין  ים  רַבִּ נּוּיִים  שִׁ
עוֹבֵר עָלָיו וּבְכָל  ֶ כָל מַה שּׁ עָה בְּ עָה וְשָׁ שָׁ
פִי  אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ כְּ ל בֶּ עוֹסֵק יִהְיֶה הַכֹּ ֶ מַה שּׁ
זֶה  וְכָל  הָאָדָם.  וּכְפִי  עָה  ָ וְהַשּׁ הָעֵת  אוֹתָהּ 
יָבִין  אֱמֶת  בֶּ הֶחָפֵץ  אַךְ  לְבָאֵר,  ר  אֶפְשָׁ אִי 
לּאֹ  עוֹלָם שֶׁ עָה בָּ אֵין שָׁ לָל שֶׁ עַצְמוֹ, וְהַכְּ בְּ
אַף  הָאֱמֶת  יְדֵי  עַל  לְעַצְמוֹ  לְהָאִיר  יוּכַל 
י  כִּ ב  סַבֵּ מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ ב אוֹתוֹ  ךְ מְסַבֵּ הַחֹשֶׁ אִם 
לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שׁ  קֵּ בִּ שֶׁ וְזֶה  לְעוֹלָם.  ה'  אֱמֶת 
דֵנִי  וְלַמְּ ךָ  אֲמִתֶּ בַּ הַדְרִיכֵנִי  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו 
ל  כָּ יתִי  קִוִּ אוֹתְךָ  עִי  יִשְׁ אֱ-לֹהֵי  ה  אַתָּ י  כִּ
עוֹת  שְׁ כָל  בְּ י  כִּ יְקָא,  דַּ הַיּוֹם'  ל  'כָּ הַיּוֹם. 
ה אֵלֶיךָ  תוֹ עַד סוֹפוֹ אֲנִי מְקַוֶּ חִלָּ הַיּוֹם מִתְּ
אי  וַדַּ בְּ י  כִּ דֵנִי  וּתְלַמְּ ךָ  אֲמִתֶּ בַּ דְרִיכֵנִי  תַּ שֶׁ

כָל  אִיר לִי בְּ יָּ עוֹת הַיּוֹם שֶׁ כָל שְׁ יֵשׁ אֱמֶת בְּ
דוֹל". ךְ לְאוֹר גָּ עָה לָצֵאת מֵהַחֹשֶׁ שָׁ

דיינים,  הלכות,  )ליקוטי  בזה  כתב  עוד 
יָדַע  מֶשׁ  שֶׁ חִינַת  בְּ "וְזֶהוּ  כב(:  אות  ג  הלכה 

י  כִּ מְבוֹאוֹ,  יָדַע  לאֹ  יָרֵחַ  אֲבָל  מְבוֹאוֹ, 
קְצָרָה ,  א בִּ עָמִים בָּ ה פְּ אֲרֻכָּ א בַּ עָמִים בָּ פְּ
ת  בָּ חִינַת שַׁ הִיא עֶצֶם הָאֱמֶת בְּ מֶשׁ שֶׁ י שֶׁ כִּ
ה  נֶּ תַּ מִשְׁ אֵינוֹ  הָאֱמֶת  זֶה  מָא  וְקַיָּ קְבִיעָא  דִּ
הוּ  זֶּ קֶר שׁוּם אֲחִיזָה בּוֹ, שֶׁ ֶ לְעוֹלָם וְאֵין לְהַשּׁ
הוּא  שֶׁ הָאֱמֶת  יק  דִּ הַצַּ ל  שֶׁ הָאֱמֶת  חִינַת  בְּ
נּוּי וְהוּא  ם לָעַד וְאֵין בּוֹ שׁוּם שִׁ יָּ אֱמֶת הַקַּ
לאֹ  יָרֵחַ  אֲבָל  מְבוֹאוֹ,  יָדַע  מֶשׁ  שֶׁ חִינַת  בְּ
חִינַת  הוּא בְּ יָדַע מְבוֹאוֹ, הַיְנוּ זֶה הָאֱמֶת שֶׁ
חִינַת  חִינַת יָרֵחַ. וְזֶה הָאֱמֶת הוּא בְּ חַלּוֹן, בְּ
אֶחָד  ל  כָּ אֵצֶל  וְנֶעְלָם  ר  תֵּ סְתַּ מִּ שֶׁ ר  אֶסְתֵּ
ר  אֶפְשָׁ וְאִי  וּמַדְרֵגָתוֹ  חִינָתוֹ  בְּ לְפִי  וְאֶחָד 
י  כִּ הָאֱמֶת,  זֶה  ל  שֶׁ וְדַרְכּוֹ  מְבוֹאוֹ  לָדַעַת 
קְצָרָה,  בִּ א  בָּ עָמִים  פְּ ה  אֲרֻכָּ בַּ א  בָּ עָמִים  פְּ
מְעִיט  הַמַּ וְאֶחָד  ה  רְבֶּ הַמַּ אֶחָד  חִינַת  בְּ זֶה 
רוֹצֶה  י מִי שֶׁ מַיִם, כִּ ָ ן לִבּוֹ לַשּׁ כַוֵּ יְּ וּבִלְבַד שֶׁ

ר  אֶפְשָׁ אִי  אֱמֶת  דֶרֶךְ  בְּ וְהוֹלֵךְ  אֱמֶת  בָּ

ה,  אֲרֻכָּ בַּ א  בָּ עָמִים  פְּ י  כִּ רְכּוֹ,  דַּ לֵידַע 

תוֹ,  תְפִלָּ עָמִים מַאֲרִיךְ בִּ קְצָרָה, פְּ עָמִים בִּ פְּ

ה וְאֶחָד  רְבֶּ חִינַת אֶחָד הַמַּ ר. בְּ עָמִים מְקַצֵּ פְּ

מַיִם,  ָ לַשּׁ לִבּוֹ  ן  כַוֵּ יְּ שֶׁ וּבִלְבַד  מְעִיט  הַמַּ

לִבּוֹ  ן  כַוֵּ יְּ שֶׁ ר  הָעִקָּ שֶׁ אֱמֶת  חִינַת  בְּ הוּ  זֶּ שֶׁ

ל אוֹר  אֱמֶת וְהוּא צָרִיךְ רַק לְקַבֵּ מַיִם בֶּ ָ לַשּׁ

הֵם  שֶׁ אֱמֶת  יקֵי  דִּ מִצַּ עַם  פַּ כָל  בְּ הָאֱמֶת 

מֵהֶם  ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ הָאֱמֶת  וּכְפִי  הָאֱמֶת  עֶצֶם 

רִיכִין לְהָאִיר  צְּ ֶ פִי מַה שּׁ מַן, כְּ פִי הָעֵת וְהַזְּ כְּ

ן צָרִיךְ לֵילֵךְ וּלְהִתְנַהֵג". חִינָתוֹ, כֵּ בּוֹ לְפִי בְּ

וכל זה הוא בחי' איזהו מקומן שהוא 

בחי' כל סוגי העבודות, כי זה עצמו עיקר 

בחי' דרך האמת שיש לאדם לחפש, וזה 

ג"כ בחי' ברייתא דר' ישמעאל שעניינו 

והדרך  המידה  את  תמיד  למצוא  ג"כ 

שמתבאר  ]וכמו  זה  בזמן  אליו  ששייכת 

בליקו"ה הל' תפילין ה"ו אות לד[.

עבודת היום // סדר היום לאור תורה זו
קדושת הברית

ועיקר המלחמה היא בקדושת הברית, 
י  "כִּ שהפגם בזה הוא עיקר בחי' השקר, 
חִינַת  חִינַת אֱמֶת, בְּ רִית הוּא בְּ מִירַת הַבְּ שְׁ

קּוּן  תִּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ אֱמֶת.  זֶרַע  לֹּה  כֻּ
ה,  ָ קְדֻשּׁ דִּ זִוּוּג  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ה,  פִלָּ הַתְּ
ה  חַמָּ וֶאֱמוּנָה,  אֱמֶת  רוּת  הִתְחַבְּ חִינַת  בְּ
הוּ  זֶּ "ל. שֶׁ אֲמָר הַנַּ מַּ "ל וְכַמְבֹאָר בַּ נַּ וּלְבָנָה כַּ

 .' וְכוּ יַם סוּף  קְרִיעַת  כִּ זִוּוּגָן  ה  קָשֶׁ חִינַת  בְּ
גַם  פְּ חִינַת  בְּ ה זֶה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אֵינוֹ  שֶׁ זִוּוּג  אֲבָל 
ה,  נִדָּ גַם  פְּ ן  כֵּ שֶׁ וְכָל  ן  כֵּ שֶׁ ל  מִכָּ הָאֱמֶת, 
הוּ  זֶּ שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  זוֹנָה,  גּוֹיָה,  פְחָה,  שִׁ

ללכת עם תורה - המשך
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// ידידיה מאיר בטור אישישיחת חברים

מה קורה כשחסיד גור, אברך ליטאי, וידידיה מאיר נפגשים עם נהג 
מונית שחזר מאומן?

אומן אומן ראש השנה! “אתם רואים את הציצית הזאת?” הנהג שולף פתאום ציצית מתחת לחולצתו, 
“שמתי אותה ביום חמישי שעבר, בשדה התעופה”

מאת: אומן שלום

יום שישי, פחות משעתיים להדלקת 
קוקה  בצומת  מזיע  עומד  ואני  נרות, 
קולה בכניסה לבני ברק ומתפלל לבורא 
טרמפ  רחמיו  ברוב  לי  שישלח  עולם 

לירושלים.

מתקופת  נוסטלגי  סיפור  לא  זה  לא, 
הישיבה לפני עשרים שנה. זה קרה בערב 
מולדת  לביקור  הגעתי  שעברה.  השבת 
קצרצר לרגל שמחה משפחתית ומצאתי 
לאחור  במחשבה  רכב.  נטול  עצמי  את 

הייתי צריך פשוט לשכור רכב בנתב”ג, 
אבל איכשהו חשבתי שאסתדר בלי, כי 
זה רק שלושה ימים, ובתוכם שבת, ולמי 
פרוצדורה  להתחיל  עכשיו  סבלנות  יש 
של טפסים וניירות בשביל כמה נסיעות 
קצרות. לא אלאה אתכם בפרטים, אבל 
הייתי  ברק,  לבני  נקלעתי  שישי  ביום 
אבל  בירושלים  לשבת  לחזור  אמור 
איחרתי את קו 400 האחרון, וכך מצאתי 
את עצמי עומד בצומת ומצפה לישועה.

משהו  גם  היה  והחום  הלחץ  למרות 
באחת  נזרקתי  האלה.  ברגעים  קסום 

לימי עלומיי, לעמידות הממושכות בכל 
ולתחושה  הארץ  ברחבי  צמתים  מיני 
כבר  נודע.  הלא  אל  בהמתנה  הממכרת 
ונוסע.  שלי  לרכב  נכנס  שאני  שנים 
מסעיר  משהו  היה  אבל  נוח,  מאוד  זה 
תוך  )כמובן,  בטרמפים  הנסיעה  בחוויית 
שמירה על כללי הזהירות והבטיחות וה'אל תעלה 

מי  והנה,  איך תרד ממנו'(.  יודע  לרכב שאינך 

לטעום  אחד  לרגע  חזרתי  מאמין,  היה 
מהחוויה. כמובן שלא הרמתי יד לטרמפ 
עצם  אבל   – לפדיחות  גבול  יש   –
של  סוג  הייתה  בטרמפיאדה  העמידה 

ריגוש.

ללכת עם תורה - המשך

הַר  זֹּ בַּ אִיתָא  שֶׁ מוֹ  כְּ קֶר,  ֶ הַשּׁ חִינַת  בְּ ר  עִקַּ
א.  ישָׁ קַדִּ בְרִית  בִּ ר  קֵּ מְשַׁ דִּ מָאן  דוֹשׁ,  הַקָּ
יְקָא" )ליקוטי הלכות, דיינים, הלכה  ר' דַּ קֵּ 'מְשַׁ

ג אות כ(.

וריבוי  החושך  בחי'  עיקר  ג"כ  וזה 
שביאר  וכמו  הסט"א  בצד  הפתחים 
מוהרנ"ת )ליקוטי הלכות, גנבה, הלכה ה אות לד( 
אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ חִינַת  בְּ רְעֹה הוּא  "פַּ וז"ל: 
תָחִים  הַפְּ רִבּוּי  ם  שֵׁ עַל  רְעֹה  פַּ קְרָא  נִּ שֶׁ
מֵא רַחֲמָנָא  א לִטָּ ה לְכָל הַבָּ פְרִיעַ וּמְגַלֶּ מַּ שֶׁ
י  מֵא פּוֹתְחִין לוֹ, כִּ א לִטָּ בְחִינַת הַבָּ לִצְלָן, בִּ
ין  לִפּוֹת פּוֹתְחִים וּמְגַלִּ טְרָא אָחֳרָא וְהַקְּ הַסִּ
ר  וְהָעִקָּ ה.  חִלָּ תְּ סְגוּרִים  הָיוּ  שֶׁ תָחִים  פְּ לוֹ 
יָכוֹל  אָדָם  וְכָל  אָדָם  בָּ שֶׁ בָה  חֲשָׁ מַּ בַּ הוּא 
בִיל  שְׁ בִּ רַק  נִבְרָא  הָאָדָם  י  כִּ זֹאת,  לְהָבִין 
יוֹן  סָּ וְהַנִּ חִירָה  הַבְּ ר  וְעִקַּ וּבְחִירָה  יוֹן  נִסָּ
רַק  ב  לַחֲשֹׁ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ בָה  מַחֲשָׁ בְּ הוּא 
כֶף  תֵּ אַךְ  מַיִם.  שָׁ וְיִרְאַת  וַעֲבוֹדָה  תוֹרָה  בְּ
נֶגְדּוֹ  כְּ עוֹמְדִים  זֶה  בָּ ב  לַחֲשֹׁ רוֹצִין  שֶׁ כְּ
רוֹצִים  שֶׁ אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ ל  שֶׁ בוֹת  מַחֲשָׁ
צֶר  הַיֵּ ר  עִקַּ י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  ם  לְשָׁ כוֹ  לְמָשְׁ
ב,  לֵּ בַּ שֶׁ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ הֵם  טוֹב  צֶר  וְהַיֵּ הָרָע 
אֹהֶל  ם  שָֹ מֶשׁ  ֶ לַשּׁ הַתּוֹרָה  בְּ בֹאָר  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ר  שֵׁ כָּ אִישׁ  הוּא  שֶׁ וּמִי  מט(.  )סִימָן  הֶם  בָּ
בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ עַל  ל  כֵּ מִסְתַּ וְאֵינוֹ  עֹרֶף  פּוֹנֶה 
ל  כָּ וַאֲזַי  לָל.  כְּ אָחֳרָא  טְרָא  הַסִּ ל  שֶׁ רָעוֹת 
מֵאַחַר  סְגוּרִים  הֵם  ם  שָׁ שׁ  יֵּ שֶׁ תָחִים  הַפְּ
א עַצְמוֹ חַס  הֶם לְטַמֵּ אֵינוֹ רוֹצֶה לִכְנֹס בָּ שֶׁ
ךְ  שֵׁ לְהִמָּ תְחִיל  מַּ שֶׁ כְּ כֶף  תֵּ אֲבָל  לוֹם,  וְשָׁ

אֲזַי  לוֹם,  וְשָׁ חַס  מֵא  לִטָּ וּבָא  אַחֲרֵיהֶם 
וּמִי  ם  שׁ שָׁ יֵּ כֶף פּוֹתְחִין לוֹ הַפּוֹתְחִים שֶׁ תֵּ
ם  ָ לֵט מִשּׁ אֵינוֹ חָס עַל עַצְמוֹ לְמַהֵר לְהִמָּ שֶׁ
תַח  וּמִפֶּ לְפֶתַח  תַח  מִפֶּ וְנִכְנָס  נוֹפֵל  אָז 
רֶךְ  מֵהַדֶּ וְנִתְרַחֵק  תְעֶה  נִּ שֶׁ עַד  לְפֶתַח 
פִי  כְּ רִחוּקוֹ  פִי  כְּ אֶחָד  ל  כָּ מְאֹד  הַטּוֹב 
ם  גַּ י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ אַחֲרֵיהֶם חַס  ךְ  מְשָׁ נִּ ֶ שּׁ מַה 
אַחֲרֵיהֶם  ךְ  שֵׁ לְהִמָּ תְחִיל  מַּ שֶׁ כְּ ךְ  כָּ אַחַר 
לְמַהֵר  חִירָה  בְּ לוֹ  יֵשׁ  עֲדַיִן  לוֹם  וְשָׁ חַס 
ל  הַכֹּ זֶה  עִנְיָן  וְכָל  נַפְשׁוֹ.  עַל  לֵט  לְהִמָּ
ל  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אָדָם  בָּ שֶׁ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ בְּ הוּא 
תְחִיל  מַּ שֶׁ כְּ שֶׁ נַפְשׁוֹ  בְּ לְהָבִין  יָכוֹל  אֶחָד 
לוֹם, הוּא הוֹלֵךְ  בְתּוֹ חַס וְשָׁ מַחֲשַׁ לִתְעוֹת בְּ
עַד  לְרַעְיוֹן  וּמֵרַעְיוֹן  בָה  לְמַחֲשָׁ בָה  חֲשָׁ מִמַּ
ח  נָּ מֻּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ ח  מֻנָּ הוּא  ה  קַלָּ עָה  שָׁ בְּ שֶׁ
ה רַחֲמָנָא לִצְלָן, וְכָל  ָ דֻשּׁ הַרְחֵק מְאֹד מֵהַקְּ
טְרָא אָחֳרָא  סִּ בַּ תָחִים שֶׁ חִינַת הַפְּ זֶה הוּא בְּ
ךְ  מְשַׁ נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  לוֹ  חוּ  וְנִפְתְּ לּוּ  תְגַּ נִּ שֶׁ
הוּא  יוֹתֵר  בְּ רוּתָם  בְּ הִתְגַּ ר  וְעִקַּ אַחֲרֵיהֶם 

"ל". נַּ ה כַּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ בִּ

ובאמת עניין הקדושה שייך בפרטות 
הוא  הברית  פגם  עיקר  כי  האמת  לבחי' 
אין  מחמת השקר שנדמה לאדם כאילו 
הקב"ה עמו ואצלו ואינו רוצה בו, וע"כ 
ידע  אם  אבל  תאוותו,  אחר  נוטה  הוא 
האמת שהשי"ת מתפאר בו מאוד מאוד 
עצמו  שמנתק  השערה  חוט  כל  על 
לו בעז"ה כח להתגבר  יהיה  אזי  מהרע, 

על כל הנסיונות.

התבודדות

לצעוק  בהתבודדות  הוא  והעיקר 
החושך  כח  על  להשי"ת  הרבה  הרבה 
הנוראה  הגלות  בעת  אותנו  שמסבב 
אור  את  לחפש  תמיד  ושנזכה  הזאת, 
הפתח  את  למצוא  ועי"ז  באמת,  האמת 
להשקיע  ושנזכה  החושך,  בעומק  גם 
לחדש  נזכה  שעי"ז  בתפילה  כוחות 
כוחנו לגמרי, ובאמת ההתבודדות עצמה 
שעי"ז  אמת  של  דיבורים  בחי'  הוא 
וניצולים  בעצמו  השי"ת  לאור  זוכים 

מכל התגברות החושך והרע.

שמחה

להיות בשמחה  צריך  היום  כל  ושאר 
גדולה ועצומה מאוד, וזה עצמו הדביקות 
שהשי"ת  היא  האמת  כי  האמת,  באור 
לנו לשמוח  יש  ובזה עצמו  עמנו תמיד, 
שזכינו  מה  בעצם  וכן  מאוד,  מאוד 
אמת  בחי'  שהם  ישראל  מזרע  להיות 
בבחי' כולו זרע אמת, וכן על כל נקודה 
זוכים  שעי"ז  לצדיק  התקרבות  של 
חלון,  לבחי'  טוב  אבן  של  הארה  לקבל 
שזכינו  מה  על  לשמוח  צריך  וביותר 
להיות בראש השנה אצל רבינו ז"ל שאז 
מתחברים חמה ולבנה, ואז מאיר ביותר 
שני בחינות האמת של אבן טוב וחלון, 
]בהלכות  מהרנ"ת  בזה  שהאריך  וכמו 
 דיינים הלכה ג אות ז ואילך[. 

◄◄◄
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והנה מגיעה הישועה. לא טרמפ אלא 
נהג מונית שנוסע לירושלים ומציע לנו 
העומדים  בין  הנסיעה  עלות  את  לחלק 
בתחנה. אחרי מו”מ קצר אנחנו נכנסים. 
בן  בערך  גור  חסיד  אומר  זה  “אנחנו” 
שלו  הספודיק  את  שמניח  שישים 
בבגאז’, אברך ליטאי ג’ינג’י, נער בכיפה 
המונית  הנאמן.  ועבדכם  גדולה  סרוגה 
קטנה וצפופה מאוד, אנחנו צמודים איש 
עדן:  גן  ריח  הריח  אבל  רעהו,  שוק  אל 
חלות  עם  נייר  שקיות  שתי  הנהג  לצד 

ויז’ניץ שיצאו הרגע מהתנור.

הנהג  לחגור,  אפילו  שהספקנו  לפני 
שואל: “תגידו, צדיקים, מישהו מכם היה 
באומן בראש השנה?”. הוא בחור צעיר, 
כמה  לפני  הייתי  “אני  כיפה.  חובש  לא 
שנים באומן, אבל רק לכמה דקות”, עונה 
החסיד גור, “לאומן צריך לבוא להתפלל 
– ולברוח. זה לא מקום להיות בו. בטח 
חייבים  השנה  בראש  השנה.  בראש  לא 
מאיפה  יודעים  אתם  בארץ.  להיות 
ומסתכל  מסתובב  )הוא  זה?  את  לומדים 
עלינו( כי כתוב בספר דברים ‘ארץ אשר 

ה’  עיני  תמיד  אותה,  דורש  אלוקיך  ה’ 
אחרית  ועד  שנה  ית  מֵרֵשִׁ בה,  אלוקיך 
שנה’. נו, אז בדיוק ביום הזה של ראשית 

שנה לצאת מארץ ישראל?”

של  מהדרשה  לגמרי  מתעלם  הנהג 
החסיד וממשיך בדרשה שלו: “אני כבר 
שנים רציתי לבוא לאומן בראש השנה. 
שנים. אבל כל פעם מניעות. פעם לא היה 
כסף, פעם אשתי, פעם עבודה, עוד פעם 
אשתי. השנה זכיתי. מה אני אגיד לכם? 

 . ת ו ר ו מ ר מ צ
הייתי  שעות 
רבי  של  בציון 
שעות.  נחמן. 
זה הלכתי  אחרי 
אתם  להתבודד. 
איזה  יודעים 
יצאו  דיבורים 
לא  אני  לי? 
בכלל  ידעתי 
יודע  שאני 
אל  ככה  לדבר 
התחלתי  השם. 
לבכות,  פתאום 

עכשיו  עד  עצב.  של  דמעות  לא  אבל 
אני בוכה כשאני נזכר בזה. אוי, נגמר לי 
מתדלק  אני  איפה  יודעים  אתם  הדלק. 

עכשיו?”

על  בהמשך  לעלות  מציע  האברך 
כביש 443 ולתדלק בתחנה ליד מודיעין, 
יותר לבית שלו  זה גם יקרב אותו  ככה 
שואל  גור  החסיד  אבל  רמות,  בשכונת 
שומרת  תחנה  שזאת  בטוח  הוא  אם 
יודע,  לא  שאני  לו  אומר  אני  שבת. 
אבל בשעה כזאת יותר חשוב שנתדלק 
שאנחנו  כדי  מהר,  שיותר  כמה  ונמשיך 
נשמור שבת ולא ניתקע בדרך. “מי אמר 
שהכי חשוב שלא ניתקע בדרך?”, אומר 
חשוב  “יותר  הרצינות,  בשיא  הגוראי 

שהתחנה לא תחלל שבת”.

“אבל אין, הכי מרגש זה הקבלת שבת 
ממשיך  ברסלב”,  חסידי  של  בקלויז 
הנהג בזיכרונותיו הטריים מאומן. “איזה 

נה  טי  ביחד:  שם  שרים  כולם  הם  יופי 
ניי נה נה ניי ניי נה נה ניי, לכה דודי…”. 
להיכנס  ומתחיל  עיניו  את  עוצם  הוא 
לו  להזכיר  כמעט  צריכים  הניגון.  לתוך 
אני  עכשיו  עד  “אין,  בכביש.  להתרכז 
בוכה כשאני נזכר בזה. אבל לא דמעות 
של צער, כן? אתם חייבים לשמוע שיר. 
תקשיבו, תקשיבו. רגע, בעצם אני רוצה 
שגם הג’ינג’י ישמע, אז עוד רגע, כשהוא 

יגמור לדבר בטלפון”.

במראה  רואה  הנהג  דקה  אחרי 
“הנה,  השיחה:  את  סיים  שהג’ינג’י 
תקשיבו. כבר שמעתי את זה מאה פעם 
וכל פעם אני בוכה. תשמעו,  מאז אומן 
תשמעו”. מהרמקולים בוקע קצב טראנס 
מטורף שאני חושש שיגרום לחסיד גור 
ולעשות  לדרוש לרדת עכשיו מהמונית 
“אומן ראש השנה  בחירייה:  את השבת 
לכם,  אומר  מה  הכול!  על  עולה  שלי 
על  אצלי  להיות  מזה,  גדול  דבר  אין 

שיחת חברים - המשך

חבורות ושיעורים למקורבים!
לדיווח על שיעורים ועוד נא להשאיר הודעה
בקו 'חניכי הישיבות' – ברסלב, בשלוחה: 42

לפרטיםיום ושעהמגיד השיעורנושא השיעורעיר

בית הכנסת ברסלב רח' מימוןיום שלישי ב-8:30 בערבהרב שרגא זילברמן שליט"אהתחזקותבני ברק

בני ברק
'תמימי דרך'

הליכה עם תורה
לומדים בחבורה: חבורת

חניכי הישיבות – ברסלב ב"ב
0548487317פעם בשבוע

בני ברק
קריית הרצוג

לומדים בחבורהליקוטי הלכות
מוצאי שבת בבית פרטי

בשעה: 10:00
0548496139

בני ברק
קריית הרצוג

0548496139בכל ליל שבת מברכיםנושא בפרשהשיעור התחזקות

0548517128יום שני בערב לבחוריםרבנים שוניםהתחזקותבני ברק

בית שמש
לימוד

לקוטי מוהר"ן
לומדים בחבורה

יום שישי
בשעה: 11:00 בבוקר

0548528387

◄◄◄
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אצלי  אצלי,  שהיה  מי  השנה!  ראש 
לשמוח  לשמוח,  לו  ראוי  השנה,  בראש 
תוך  לרגע  מנמיך  הנהג  השנה!”.  כל 
“אתם  המילים:  את  ומבאר  השיר  כדי 
השנה  בראש  אצלי  שהיה  מי  מבינים? 
ראוי לו לשמוח כל השנה! זה מה שאני 
מרגיש עכשיו. אתם רואים את הציצית 
הזאת?”, הוא שולף פתאום ציצית שלא 
אותה  “שמתי  לחולצתו,  מתחת  ראיתי 
התעופה  בשדה  שעבר,  חמישי  ביום 
אותה,  מוריד  לא  אני  ומאז  כשיצאנו, 

אותה  להוריד  לא  אזכה  שאני  והלוואי 
לעולם. אם אשתי תרשה לי”.

הנהג  במודיעין.  הדלק  לתחנת  הגענו 
היעדרותו  מנצל את  ואני  לתדלק,  יורד 
כדי לדבר עליו עם שומעי לקחו. “תגידו 
להם,  אני אומר  אומן מה שתגידו”,  על 
אותך  לשכנע  מנסה  לא  כמובן  “ואני 
גור בראש  הבית מדרש של  לעזוב את 
של  מהמניין  ללכת  אותך  ולא  השנה, 
חניכי הישיבות ברמות, אבל תראו איזו 
השפעה: הנהג מונית הזה כבר חצי שעה 

מדבר איתנו, ממש לא סותם את הפה. 
ועל מה הוא מדבר? על ביבי? על גנץ? 
תפילה,  אמונה,  כלום.  השימוע?  על 
שבת, תשובה. זה מדהים בעיני. על מה 
זה?  על  לא  אם  השנה  בראש  התפללנו 
לפניך  וישתחוו  המעשים,  כל  וייראוך 

כל נהגי המוניות…”.

“קחו, צדיקים, קניתי לנו מים”, אומר 
הוא  כיסאו.  על  בחזרה  ומתיישב  הנהג 
בקבוק  מוציא  היילו,  שקית  את  פותח 
ומוזג.  פעמיות  חד  כוסות  וארבע  מים 

◄◄◄

קו 'חניכי הישיבות' – ברסלב:
בני התורה חניכי-הישיבות המקורבים לאורו של
רביה"ק מוהר"ן מברסלב זיע"א - 077-31-40-331

הודעות ועדכונים.שלוחה: 1

לשמיעת חלק מהגליונות הנפלאים שע"י 'הקבצו'.שלוחה: 2

שלוחה: 3
1 - לשיעורים וכנסים שנמסרו למקורבים. הרב ישראל מאיר גלינסקי שליט"א: 3 – לשיעורים לפי נושאים \ על ליקוטי מוהר"ן. 4 – 

שיעורים משנת תשע"ט. 0 – לכל השיעורים אחרונים.

שלוחה: 4
1 – שיחת חברים \ הודעות מאזינים. 2 – להשארת הודעה למאזינים. 3 – לשלוחת 'הליכה עם תורה' – 'חבורת תמימי דרך'. 4 – 

למענה וייעוץ.

סיפורי התקרבות וראיונות.שלוחה: 5

שלוחה: 6

1 – פניני ליקוטי מוהר"ן על התורה.
הרב שרגא זילברמן: 2 - שיעורים בליקו"מ. 3 – שו"ת ברסלב.

5\4 – שיעורים מכלל משפיעי אנ"ש. 6 – שיחות ומכתבי מוהרא"ש. 7 – הזוה"ק בלשה"ק. 8 – דברי גדולי ישראל במעלת לימוד 
עמוד היומי בזוה"ק.

שלוחה: 7
1 – שיעורים ברחבי הארץ. 3 – חברותות ברחבי הארץ.

2 – להשארת הודעה לביקוש שיעור או חברותא.

שלוחה: 8
1 – שירי ברסלב שורשיים. 2 – שירי ברסלב חדשים 4\3– שירים כלליים. 5 – שירי 'דרשו'. 6 – תיקון הכללי בניגון. 7. נוסחאות 

התפילה של הימים הנוראים.

1 – שידור חי.שלוחה: 9

שלוחה: 0
0 – הודעות קבועות ונחוצות. 1 – הצטרפות לרשימת התפוצה. 2- להסרה. 3 – לקבלת 2 פרקי תהילים. 4- השעה כעת. 5 – זמני 

היום. 6- לקבלת מס' אישי למערכת. 9 – לתרומות באשראי )דרך 'קהילות'(.

סימן טוב ומזל טוב
להעושה והמעשה

למען הפצת שם ותורת הצדיק בעולם

הרה"ח ר' ישראל מאיר גלינסקי שליט"א
לרגל הולדת בתו בשעטו"מ

ברכתנו שיזכה לגדלה לתורה ולחופה ולמעשים טובים באור רביה"ק
ולזכות להיות על ציונו הקדוש בר"ה הבעל"ט

אכי"ר

◄◄◄

שיחת חברים - המשך
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מעוניין שהעלון ימשיך להיות מודפס? אנו זקוקים לתרומה שלך!
ניתן לתרום דרך 'קהילות' בקופת 'עלמא דאורייתא'. או דרך קו 'חניכי הישיבות' – ברסלב: 077-31-40-331 בשלוחה: 09.

לתרומה בדרכים נוספות נא להתקשר: 054-848-73-17

מנוי לגליון המקורבים!
חדש! ניתן לעשות מנוי לקבלת עלון 'המקורבים' וכן את עלון 'הקבצו' עד לביתכם

דרך מכשירי 'קהילות' שבבתי הכנסת. ב-20 ש"ח לחודש.
חפשו: עלמא דאורייתא. המנוי על-דעת המערכת! לברורים: 054-848-73-17

מידעון ל'חניכי הישיבות' - ברסלב
vhecmu@gmail.com :עלון הקבצו )יו"ל ע"י ארגון 'הקבצו'( – ניתן לקבל את העלון בדוא"ל בשליחת בקשה לכתובת

E0773140331@GMAIL.COM :עלון המקורבים - ניתן לקבל את העלון בדוא"ל בשליחת בקשה לכתובת
שידוכים ל'מקורבים': נפתח מאגר שידוכים ייחודי ואיכותי מבית 'הקבצו',

המיועד לבני הישיבות שהתקרבו לרביה"ק ומחפשים שידוך בסגנון זה.
GMAIL.COM@A9996560 :להרשמה וקבלת טופס: 058-32-60-647 או בכתובת

 info@breslevglobal.com :ניתן לקבל מידע כללי ומקיף בחסידות ע"י 'ברסלב גלובל' בכתובת האימייל

בשבת אין לברור את העלון אלא על-מנת לקרוא ממנו מיד אפילו מעט

עיצוב גרפי ועימוד: דוד בארי 054-8426868

שיחת חברים - המשך

יד  מניח  הוא  שותים  שכולם  אחרי 
אתה  “ברוך  בכוונה:  ומברך  הראש  על 
נהיה  שהכול  העולם  מלך  אלוקינו  ה’ 
בדברו!”. אנחנו עונים אמן, והוא ממשיך 
אני  שבקרוב  רצון  “ויהי  כוונה:  באותה 

אזכה לשים גם כיפה! נו, תגידו אמן!”.

הקשר  מה  אותו,  שואל  אני  תגיד, 
לשם?  הגעת  איך  לאומן?  בכלל  שלך 
בלי  בנימין!  הרב  הכול  “זה  עונה:  והוא 
מי  ים  בבת  בנימין  הרב  של  השיעורים 
יודע איפה הייתי היום. לא אני ולא כל 

החברים שלי”.

בכזה  בנימין  הרב  על  מדבר  הוא 
להט, כאילו כולם יודעים מי זה, כאילו 
זה הרב עובדיה. עד כדי כך שלא נעים 
הרב  בעצם  זה  מי  אותו  לשאול  לי 
הנהג  את  בסדר,  זה  אבל  הזה.  בנימין 
שאלות.  הרבה  לשאול  צריך  לא  הזה 
“לפני חמש עשרה שנה הרב בנימין כהן 
הגיע לשכונה שלנו. ולא סתם לשכונה, 
לחבר’ה הכי קשים בשכונה. אף אחד לא 
הכיר אותו, אבל הוא בא יום אחד ואמר: 
שבוע.  כל  תורה  שיעור  נעשה  בואו 
ניכנס  איך  תורה,  שיעור  מה  לו:  אמרו 
לבית כנסת ככה עם הנרגילות? ומה הוא 
אמר להם? כן, תבואו ככה. כמו שאתם. 
עם הנרגילות. והרב בנימין התחיל ללמד 
חצי  רק  בהתחלה  שבוע.  פרשת  אותנו 
שעה בשבוע. אחרי זה פעמיים בשבוע. 

כל  את  שינה  הוא  בשבת.  גם  זה  אחרי 
ציצית,  לשים  התחילו  אנשים  השכונה. 

לשמור שבת”.

נפרדים  אנחנו  לירושלים.  הגענו 
מהנהג בחום וגם זה מזה. עברנו חתיכת 
בני-ברק-אומן-בת- בקו  ביחד  מסע 

שבת  תיכנס  מעט  עוד  ים-ירושלים. 
שבכל  לעצמי  חושב  ואני  שובה, 
כתבות סיכום השנה ובכל הדו”חות על 
בחשבון  הביאו  לא  הישראלית,  החברה 
את  יש  נכון,  אחד.  משמעותי  סקטור 
וליברמן  לפיד  את  יש  החדשה,  הקרן 
גורם חשוב  ממול  יש  אבל  והתקשורת. 

מארצות  ותורמים  עמותה  לו  שאין 
הרב  את  יש  תקשורת.  ויועצי  הברית 
הוא  בטוויטר,  עובד  לא  הוא  בנימין. 
עצמם.  בחיים  בשטח,  במציאות,  עובד 
בנימינים  הרב  הרבה  יש  השם,  וברוך 
כאלה שפזורים בכל הארץ. צדיקים שגם 
הכנסת,  לבית  אנשים  אוספים  עכשיו 
לקבלת שבת, לשיעור, לציצית, למידות 
מהפיכות  שמחוללים  אנשים  טובות. 
מקומיות קטנות, ואיתם ננצח. נו, תגידו 

אמן!

 )פורסם בעיתון בשבע( 

קו "המקורבים"

שמעו ותחי נפשכם
077-31-40-331


