
 

 

 

 

PLAN DE APRENDIZAJE. PRIMER GRADO. 

SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO.  

11 DE MAYO DE 2020 

FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA 

 

CAMPAÑA PARA PROMOVER LA SOLIDARIDAD. 

 

Pensar en 3 acciones solidarias para apoyar alguna causa por ejemplo:  

• Cuidado del medio ambiente. (reciclaje, reducción de consumos plásticos, cuidado del agua)  

• Grupos en situación de vulnerabilidad. (discapacitados, personas de la tercera edad, comunidades 

marginadas o indígenas) etc.  

 

Escribir una propuesta de acción para una campaña de solidaridad, puedes basarte en la situación actual que 

estamos viviendo como país.  

 

Dibujar en una hoja blanca tu propuesta.  

ARTES VISUALES 

Ver el recurso audiovisual . Formas en mi entorno y en las imágenes.  

https://www.youtube.com/watch?v=3tqxitY-hdU 

Contestar:  

• ¿Cómo son las formas de su entorno y qué figuras geométricas encuentras en ellas?  

• ¿Qué es el muralismo?  

En una hoja blanca realiza un mural con tu familia, donde cada uno pueda expresar sobre la situación que estamos 

viviendo en el país. Utiliza diferentes formas, figuras y colores para hacer tu mural. 

ESPAÑOL 

Leer con atención los siguientes poemas: 

  

Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México 
Dirección General de Operación de Servicios Educativo 

Coordinación Sectorial de Educación Secundaria 
Dirección Operativa No. 3 

CCT. 09DTV0061A 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3tqxitY-hdU


 

 

 

 

 

 

Identificar palabras desconocidas, anotarlas en el cuaderno y buscar su significado. Crear una oración con cada una 

de las palabras.  

Ver el recurso audiovisual “Alfredo Zitarrosa y la música”  

Contestar: ¿Qué emociones te transmite cada poema?, ¿Cuál es el tema principal de cada poema?  

12 DE ABRIL DE 2020  

MATEMÁTICAS 

Contestar las siguientes preguntas:  

Un ciclista va a una velocidad constante de 30 kilómetros por hora.  

1. ¿En qué tiempo recorrerá 160 km?  

2. ¿Y 200 km? 

3. ¿En cuánto tiempo habrá avanzado 240 km?  

 

 



Contestar las siguientes preguntas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEOGRAFÍA 

 
Realizar de la fase 1 a la 5 de comunidades de aprendizaje con el tema “IMPORTANCIA ECONÓMICA DEL 
SECTOR SECUNDARIO” página 184 del libro de texto. 
 
 
 

BIOLOGÍA 

 

Contestar:  

• ¿Cuáles de los alimentos que consumes diariamente consideras que son nutritivos?  

Elaborar un menú para un día: considerar alimentos para el desayuno, la comida y la cena.  

Contestar:  

• ¿Consideran que el menú que elaboraron es saludable? ¿Por qué?  

• ¿Existen alimentos que ayuden a mantener una buena salud? ¿Cuáles son?  

• ¿Existen alimentos que dañen la salud? ¿Cuáles?  
 

 

13 DE MAYO DEL 2020  
 

ESPAÑOL 
 

Ver el recurso audiovisual “la guerra y la poesía”   

https://www.youtube.com/watch?v=_dhcvF40oTU 

Anotar en el cuaderno algunos datos biográficos del autor MIGUEL HERNÁNDEZ.  

 

Leer el siguiente poema en silencio, si no comprendes algunas palabras búscalas en el diccionario. Imagina lo que 

el autor va relatando.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_dhcvF40oTU


 
 

• ¿Dónde creen que sucede lo que cuenta el poema? 

• ¿En qué época del año suponen que pasó esto? 

• ¿Con qué hecho de la vida del poeta puede relacionarse esta obra?  

• ¿Qué personajes aparecen en él?  

• ¿Cuál es el tema que trata? 
  

MATEMÁTICAS 
 

Trazar en el cuaderno un plano cartesiano como el siguiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Localizar en él 10 puntos que cumplan con que su abscisa sea la mitad de su ordenada; por ejemplo:   

(3, 6) ,    (2, 4)     etc.  

 

Ubicar los puntos (2, 1 )    y    (1, 2) 

• ¿Se encuentran en el mismo lugar?  

 



HISTORIA  
 

Realizar las fases 1 a la 5  de comunidades de aprendizaje con el tema “CONFLICTOS EN LA GUERRA FRIA “ páginas 

del libro de texto 160  

 
14 DE MAYO DE 2020  
 

BIOLOGÍA 
 

Leer con atención la siguiente información.  

 

 

 

Elabora un esquema con la información de la 

tabla.  

Responder, ¿Consideras que todas las personas 
deberíamos consumir los mismos alimentos? 
¿Por qué?  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEOGRAFÍA 
 
 

Realizar de la fase 6 a la 17 de comunidades de aprendizaje con el tema “IMPORTANCIA ECONÓMICA DEL 
SECTOR SECUNDARIO” página 184 del libro de texto.  
 
Enviar la exposición al correo o a la página de Facebook.  
 
zaqueroszam@gmail.com   (enviar dispositivas o fotografías si lo realizó en hojas)  
 
 
 
 

mailto:zaqueroszam@gmail.com


 
15 DE MAYO DE 2020  
 

HISTORIA  
 

Realizar las fases 6  a la 17  de comunidades de aprendizaje con el tema “CONFLICTOS EN LA GUERRA FRIA “ páginas 

del libro de texto 160.  

 

Mandar exposición al correo electrónico o la página de Facebook.  

 
zaqueroszam@gmail.com   (enviar dispositivas o fotografías si lo realizó en hojas)  

 
 
 

 
Las actividades hay que realizarlas en los cuadernos correspondientes, las que realicen en 
hojas vayan guardándolas en su carpeta de experiencias, no olviden mandar sus fotografías 
semanales de las actividades a la página de Facebook de la escuela o al grupo de WhatsApp. 
Cualquier duda sobre las actividades estamos en contacto.  
 
Profesora Sandra Zaqueros Arriaga.  

mailto:zaqueroszam@gmail.com

