
TELESECUNDARIA 61 

EDUCACIÓN  FÍSICA     PRIMER GRADO  

PROFESOR ELIAS ABRAHAM ZUÑIGA RODRIGUEZ 

Actividad para mandar evidencia el 24 de abril del 2020, antes de las 

6:00 pm. Al Facebook de la telesecundaria, la evidencia es una foto 

del trabajo terminado en la libreta. 

Resolver en el cuaderno las siguientes preguntas: 

1.- ¿Qué es la expresión  corporal? 

2.- ¿Qué es la iniciación deportiva? 

3.- Escribe los elementos de la condición física.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TELESECUNDARIA 61 

EDUCACIÓN  FÍSICA     SEGUNDO GRADO  

PROFESOR ELIAS ABRAHAM ZUÑIGA RODRIGUEZ 

Actividad para mandar evidencia el 24 de abril del 2020, antes de las 

6:00 pm. Al Facebook de la telesecundaria, la evidencia es una foto 

del trabajo terminado en la libreta. 

Resolver las siguientes preguntas en el cuaderno: 

1.-Define el concepto de cooperación.  

2.-Define ¿Qué son las actividades recreativas? 

3.-Define el concepto de salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TELESECUNDARIA 61 

EDUCACIÓN  FÍSICA     SEGUNDO GRADO  

PROFESOR ELIAS ABRAHAM ZUÑIGA RODRIGUEZ 

Actividad para mandar evidencia el 24 de abril del 2020, antes de las 

6:00 pm. Al Facebook de la telesecundaria, la evidencia es una foto 

del trabajo terminado en la libreta. 

Resolver las siguientes preguntas en el cuaderno: 

1.- ¿Qué es un estilo de vida activo? 

2.- Define la autonomía motriz. 

3.-¿Qué es el deporte educativo? 


