
Kế hoạch Tiêm chủng vác-xin phòng COVID-19 của BC 

(COVID-19 Immunization Plan of BC) 

 

Tin cập nhật ngày 29/01/2021 

Link nguồn: https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-

response-recovery/covid-19-provincial-support/vaccines 

1. Thông tin chung 

Nguồn thông tin về vắc xin COVID-19 tốt nhất là từ  Trung tâm Kiểm soát Dịch bệnh BC 

(BCCDC) . 

Thuốc chủng ngừa COVID-19: tính đến nay, hiện Bộ Y tế Canada chấp thuận 2 loại vác-xin là an 

toàn, hiệu quả và đưa vào sử dụng là vắc xin Pfizer và vắc xin Moderna 

Nguồn cung cấp thuốc chủng ngừa do Chính phủ Canada phân phối và BC nhận được số liều 

thuốc chủng ngừa được phân bổ hàng tuần.  

Chi phí: Thuốc chủng ngừa COVID-19 được cung cấp miễn phí cho tất cả mọi người sống ở BC, 

những người đủ điều kiện để nhận nó. 

Hiện tại, tất cả các loại vắc xin COVID-19 đã được phê duyệt ở Canada yêu cầu hai liều vắc xin 

cho mỗi người. Thời gian tiêm 2 liều cách nhau không nên sớm hơn 21 ngày. Trong tình hình nguồn 

cung cấp vắc xin bị hạn chế, thời gian giữa liều đầu tiên và liều thứ hai được điều chỉnh kéo dài 42 

ngày, và hiện tại được tăng lên 12 tuần (Hướng dẫn mới nhất về mốc thời gian liều thứ nhất và thứ 

hai).  

 BC cam kết vắc xin COVID-19 sẽ được phân phối một cách công bằng và có đạo đức cho người 

dân ở BC theo các khung đạo đức quốc gia và Khung ra quyết định về đạo đức COVID-19 của 

BCCDC . 

 Các lệnh và hướng dẫn của Cán bộ Y tế (PHO) tỉnh vẫn được áp dụng cho tất cả mọi người, bất kể 

họ đã được chủng ngừa chưa.  

Khả năng miễn dịch cộng đồng có thể đạt được khi phần lớn người dân ở BC được chủng ngừa 

COVID-19. Khi bạn chọn chủng ngừa COVID-19, bạn đang giúp cứu sống bằng cách bảo vệ gia đình 

và toàn bộ cộng đồng của bạn khỏi vi rút. 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-recovery/covid-19-provincial-support/vaccines
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-recovery/covid-19-provincial-support/vaccines
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines/pfizer-biontech.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines/moderna.html
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/covid-19-vaccine/getting-a-vaccine
https://www.canada.ca/en/public-health/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/guidance-key-populations-early-covid-19-immunization.html#a6
https://www.canada.ca/en/public-health/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/guidance-key-populations-early-covid-19-immunization.html#a6
http://www.bccdc.ca/Health-Professionals-Site/Documents/COVID-19_Ethical_Decision_Making_Framework.pdf
http://www.bccdc.ca/Health-Professionals-Site/Documents/COVID-19_Ethical_Decision_Making_Framework.pdf
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/office-of-the-provincial-health-officer/current-health-topics/covid-19-novel-coronavirus
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/office-of-the-provincial-health-officer/current-health-topics/covid-19-novel-coronavirus


2. Các giai đoạn tiêm chủng:  

Kế hoạch Tiêm chủng COVID-19 của BC được thực hiện trong bốn giai đoạn.  

 

 

Giai đoạn 1  

Thời gian:  từ 12-2020 đến 2-2021 

Đối tượng nhận vac-xin: 

• Cư dân và nhân viên của các cơ sở chăm sóc dài hạn 

• Các cá nhân được đánh giá và đang chờ chăm sóc lâu dài 

• Cư dân và nhân viên của các khu cư trú được hỗ trợ 

• Du khách cần thiết đến các cơ sở chăm sóc dài hạn và các khu cư trú được hỗ trợ 

• Nhân viên y tế bệnh viện có thể chăm sóc bệnh nhân COVID-19 ở các cơ sở như Đơn vị 

chăm sóc đặc biệt, khoa cấp cứu, nhân viên y tế, đơn vị y tế và đơn vị phẫu thuật 

• Các cộng đồng bản địa xa xôi và biệt lập 

 

Giai đoạn 2   

Thời gian: Từ  tháng 2 đến tháng 3 năm 2021 

Đối tượng nhận vac-xin: 

• Người cao niên từ 80 tuổi trở lên không được chủng ngừa trong Giai đoạn 1 

• Người cao niên bản địa (First Nations, Métis và Inuit) từ 65 tuổi trở lên, Người cao tuổi 

và các cộng đồng bản địa bổ sung không được chủng ngừa trong Giai đoạn 1 

• Nhân viên bệnh viện, bác sĩ đa khoa cộng đồng (bác sĩ đa khoa), các chuyên gia y tế 

không được chủng ngừa ở giai đoạn  1. 

• Các nhóm dân cư dễ bị tổn thương sống và làm việc trong một số môi trường tập trung 

chọn lọc 

• Nhân viên hỗ trợ tại nhà cộng đồng và các dịch vụ điều dưỡng cho người cao niên 



  

Giai đoạn 3  

Thời gian:  Tháng 4 đến tháng 6 năm 2021 

Đối tượng nhận vac-xin: 

• Những người từ 79 đến 60 tuổi, tăng dần trong năm năm: 

o 79 đến 75 (D1 tháng 4, D2 tháng 5) 

o 74 đến 70 (D1 tháng 4 / tháng 5, D2 tháng 5 / tháng 6) 

o 69 đến 65 (D1 tháng 5 / tháng 6, D2 tháng 6 / tháng 7) 

o 64 đến 60 (D1 tháng Sáu, D2 tháng Bảy) 

• Những người từ 69 đến 16 tuổi cực kỳ dễ bị tổn thương về mặt lâm sàng  (D1 và D2 

tháng 4 / tháng 6), những người bị tổn thương về mặt lâm sàng 

Lưu ý: Sau khi vắc xin bổ sung được phê duyệt và có sẵn, những người trong độ tuổi từ 18 đến 

64 là công nhân thiết yếu tuyến đầu hoặc làm việc tại các cơ sở hoặc ngành công nghiệp cụ thể có thể 

được đưa vào phần sau của Giai đoạn 3. 

Giai đoạn 4  

Thời gian:  Tháng 7 đến tháng 9 năm 2021 

Đối tượng nhận vac-xin: 

• Những người từ 59 đến 18 tuổi, theo gia số năm năm: 

o 59 đến 55 (D1 tháng 7, D2 tháng 8) 

o 54 đến 50 (D1 tháng 7, D2 tháng 8) 

o 49 đến 45 (D1 tháng 7, D2 tháng 8) 

o 44 đến 40 (D1 tháng 7, D2 tháng 8) 

o 39 đến 35 (D1 tháng 7 / tháng 8, D2 tháng 8 / tháng 9) 

o 34 đến 30 (D1 tháng 8, D2 tháng 9) 

o 29 đến 25 (D1 tháng 8 / tháng 9, D2 tháng 9) 

o 24 đến 18 (D1 và D2 tháng 9) 

Di chuyển giữa các giai đoạn 

Lịch trình cho Kế hoạch Tiêm chủng COVID-19 của BC phụ thuộc vào nguồn cung cấp và sự 

sẵn có của vắc xin. Chính phủ liên bang đang nỗ lực để có được càng nhiều vắc xin càng tốt để phân 

phối cho các tỉnh và vùng lãnh thổ. Mỗi giai đoạn có thể thay đổi do tình trạng sẵn có của vắc xin. Tất 

cả những người ở BC được đề nghị chủng ngừa sẽ có cơ hội được chủng ngừa vào năm 2021.  

 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-recovery/covid-19-provincial-support/vaccines#clinically-vulnerable


Một khi bạn đủ điều kiện: 

• Nếu bạn đang ở Giai đoạn 2, bạn có thể chủng ngừa ở Giai đoạn 3 hoặc Giai đoạn 4 

• Nếu bạn đang ở Giai đoạn 3, bạn có thể chủng ngừa ở Giai đoạn 4 

3. Cách đăng ký để được chủng ngừa 

Phòng khám tiêm chủng:  

Các phòng khám chủng ngừa đang được tổ chức tại 172 cộng đồng ở BC và sẽ do cơ quan y tế địa 

phương giám sát . Các phòng khám sẽ được tổ chức tại các trung tâm lớn bao gồm: Phòng thể dục của 

trường, đấu trường, hội trường, hội trường cộng đồng. 

Các phòng khám di động trên các phương tiện độc lập sẽ có sẵn cho một số cộng đồng nông 

thôn và cho những người ở quê do các vấn đề về di chuyển.  

Bước 1: Đăng ký trước 

Khi bạn đăng ký trước, bạn chọn phương thức liên lạc ưa thích của mình để chính phủ liên hệ 

với bạn đặt lịch hẹn tiêm vắc xin.  

Link hướng dẫn đăng kí nhận vác-xin: Vaccine appointments for seniors - Province of British 

Columbia (gov.bc.ca) 

Bước 2: Đặt lịch hẹn 

Khi bạn được liên hệ để đặt lịch hẹn tiêm vắc-xin, bạn phải: 

• Hoàn thành sàng lọc trước 

• Chọn vị trí, ngày và giờ 

Bước 3: Ngày hẹn 

Hãy chuẩn bị cho cuộc hẹn của bạn và đến trước thời gian dự kiến vài phút. Tại phòng khám 

chủng ngừa, bạn sẽ: 

• Hoàn tất quy trình đăng ký 

• Nhận liều vắc xin (Bạn sẽ được tiêm vác-xin Pfizer hoặc Moderna. Không có sự lựa chọn 

loại vác-xin).  

• Chờ trong khu vực quan sát khoảng 15 phút 

Dùng liều thứ hai: Những người tiêm liều vắc-xin đầu tiên sẽ được thông báo qua email, tin nhắn hoặc 

cuộc gọi điện thoại khi họ đủ điều kiện để đặt lịch hẹn tiêm liều thứ hai. 

Xác nhận đã chủng ngừa 

Để nhận xác nhận đã được chủng ngừa, bạn có chọn bản giấy hoặc bản kỹ thuật số của thẻ hồ 

sơ chủng ngừa của mình. Bạn nên đăng ký Health Gateway, để có thể truy cập vào thẻ hồ sơ tiêm 

chủng kỹ thuật số của mình. Hồ sơ chủng ngừa của bạn cũng sẽ được lưu trữ trong cơ sở dữ liệu trực 

tuyến của tỉnh, bạn, y tế cộng đồng và bác sĩ của bạn có thể truy cập.  

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/partners/health-authorities/regional-health-authorities
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/partners/health-authorities/regional-health-authorities
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/seniors
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/seniors
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/managing-your-health/health-gateway


Hướng dẫn chi tiết đăng kí nhận vác-xin trong giai đoạn 2 của BC 

 

Tin cập nhập ngày 03/03/2021 

Nguồn: Vaccine appointments for seniors - Province of British Columbia (gov.bc.ca) 

 

Hiện tại tỉnh BC đang vào giai đoạn 2. Những người đủ điều kiện để đăng kí nhận vác-xin trong 

giai đoạn 2 này gồm:  

- Sinh năm 1931 trở lên (từ 90 tuổi trở lên) hoặc là người bản địa và sinh năm từ 

năm 1956 về trước (từ 65 tuổi trở lên): đăng kí trong tuần 8/3. 

- Sinh năm 1936 trở về trước (85 trở lên): gọi vào tuần 15 tháng 3. 

- Sinh năm 1941trowr về trước (80 trở lên): gọi trong tuần 22 tháng 3. 

Chuẩn bị thông tin cung cấp khi gọi điện đăng kí: 

- Họ và tên, Ngày sinh, mã bưu điện (poster code) 

- Số sức khỏe cá nhân (bạn tìm thấy Mã số sức khỏe cá nhân của mình ở mặt sau bằng lái xe 

của BC, Thẻ Dịch vụ BC hoặc Thẻ chăm sóc sức khỏe (CareCard)). Nếu bạn không có Mã 

số Sức khỏe Cá nhân, bạn vẫn có thể nhận vắc xin. 

- Ngoài ra, có thể bổ sung thông tin liên hệ: địa chỉ email được kiểm tra thường xuyên hoặc là 

số điện thoại có thể nhận tin nhắn văn bản 

- Không yêu cầu cung cấp SIN, số bằng lái xe hoặc chi tiết ngân hàng và thẻ tín dụng. 

Nội dung cuộc gọi: 

Nếu bạn gọi để đăng kí cho bạn: 

- Nhân viên xác minh tuổi của bạn và yêu cầu thông tin cá nhân của bạn 

- Bạn làm việc với điện thoại viên để chọn thời gian hẹn khám tại phòng khám gần nhà 

- Nhân viên điện thoại xác nhận thời gian hẹn và địa điểm phòng khám của bạn 

- zNếu bạn đã cung cấp thông tin liên hệ, bạn sẽ nhận được thông báo xác nhận được gửi qua 

email hoặc tin nhắn văn bản 

Nếu bạn gọi để đăng kí cho người khác:  

- Nhân viên điện thoại xác minh người bạn đang đăng kí hộ và yêu cầu bạn cung cấp tuổi và 

thông tin cá nhân của họ. 

- Bạn làm việc với nhân viên điện thoại để chọn thời gian hẹn tại phòng khám gần nhà của người 

bạn đang gọi. 

- Nhân viên điện thoại xác nhận giờ hẹn và địa điểm phòng khám 

- Thông báo xác nhận được gửi qua email hoặc tin nhắn văn bản tới địa chỉ liên hệ bạn cung cấp. 

Tất cả các trung tâm cuộc gọi mở cửa vào ngày 8 tháng 3. Các cuộc hẹn ngày đầu tiên có sẵn là 

ngày 15 tháng Ba. 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/seniors


Số điện thoại đăng kí:  

 

 

 

Chuẩn bị sẵn sàng cho cuộc hẹn của bạn: 

- Mặc áo sơ mi ngắn tay và đeo khẩu trang 

- Đến trước giờ hẹn đã định vài phút 

- Bạn có thể mang theo một người hỗ trợ. 

- Tất cả các phòng khám đều có thể sử dụng xe lăn. Bạn sẽ được cung cấp tấm che mặt nếu 

cần. 

Tại phòng khám, bạn sẽ: 

- Hoàn tất quy trình đăng ký 

- Nhận liều vắc xin của bạn 

- Chờ trong khu vực quan sát khoảng 15 phút 

- Bạn có thể đến phòng khám tổng cộng 30 phút. 


