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¹ûýº

vFk fookglaLdkjfo¯/ o{;ke%
^fookg* mls dgrs gSa fd tks iw.kZ czãp;Zozr ls fo|k cy dks

izkIr rFkk lc izdkj ls 'kqHk xq.k] deZ] LoHkkoksa esa rqY;] ijLij
izhfr;qDr gksosQ fuEufyf[kr izek.ks lUrkuksRifÙk vkSj vius&vius
o.kkZJe osQ vuqowQy mÙke deZ djus osQ fy;s L=kh vkSj iq#"k dk
lEcU/ gksrk gS A blesa izek.kμ

mnx;u vkiw;Zek.ki{ks iq.;s u{k=ks· pkSydeksZi&
u;uxksnkufookgk% AAûAA

lkoZdkyesosQ fookge~ AAüAA   ;g vk'oyk;u x`álw=k vkSjμ
vkolF;k/kua nkjdkys AAýAA bR;kfn ikjLdj vkSjμ
iq.;s u{k=ks nkjku~ oqQohZr AAþAA
y{k.kiz'kLrku~ oqQ'kysu AAÿAA bR;kfn xksfHkyh; x`álw=k
vkSj blh izdkj 'kkSud x`álw=k esa Hkh gS AA
vFkZμmÙkjk;.k 'kqDyi{k vPNs fnu vFkkZr~ ftl fnu izlUurk

gks] ml fnu fookg djuk pkfg;s AAûAA
vkSj fdrus gh vkpk;ks± dk ,slk er gS fd lc dky esa fookg

djuk pkfg;s AAüAA
ftl vfXu dk LFkkiu fookg esa gksrk gS] ml dk ̂ vkolF;*

uke gS AAýAA
izlUurk osQ fnu L=kh dk ikf.kxzg.k] tks fd L=kh loZFkk 'kqHk

xq.kkfn ls mÙke gks] djuk pkfg;s AAþ&ÿAA
bl dk le;μi`"B ÷ù&øü rd esa fy[ks izek.ks tkuuk

pkfg, A o/w vkSj oj dk vk;q] oqQy] okLro LFkku] 'kjhj vkSj LoHkko
dh ijh{kk vo'; djsa] vFkkZr~ nksuksa lKku vkSj fookg dh bPNk
djusokys gksa A L=kh dh vk;q ls oj dh vk;q U;wu ls U;wu M~;ks<+h
vkSj vf/d ls vf/d nwuh gksos A ijLij oqQy dh ijh{kk Hkh djuh
pkfg;s A blesa izek.kμ

·  ;g u{k=kkfn dk fopkj dYiuk;qDr gS] bl ls izek.k ugha A
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osnku/hR; osnkS ok osna okfi ;FkkØee~ A
vfoIyqrczãp;ksZ   x̀gLFkkJeekfo'ksr~ AAûAA
xq#.kkuqer% LukRok leko`Ùkks ;Fkkfof/ A
m}gsr f}tks Hkk;k± lo.kk± y{k.kkfUorke~ AAüAA
vlfi.Mk p ;k ekrqjlxks=kk p ;k firq% A
lk iz'kLrk f}tkrhuka nkjdeZf.k eSFkqus AAýAA
egkUR;fi le`¼kfu xks¿tkfo/u/kU;r% A
L=khlEcU/s n'kSrkfu oqQykfu ifjotZ;sr~ AAþAA
ghufØ;a fu"iq#"ka fu'NUnks jkse'kk'kZle~ A
{kÕ;ke;kO;iLekfjf'of=koqQf"BoqQykfu p AAÿAA
uks}gsr~ dfiyka dU;ka ukf/dkXha u jksfx.khe~ A
ukyksfedka ukfrykseka u okpkVka u fiXyke~ AAöAA
u{kZo`{kunhukEuha   ukUR;ioZrukfedke~ A
u i{;fgizs";ukEuha u p Hkh"k.kukfedke~ AA÷AA
vO;XkXha lkSE;ukEuha galokj.kxkfeuhe~ A
ruqykseosQ'kn'kuka e`}Xheq}gsr~ fL=k;e~ AAøAA
czkãks nSoLrFkSok"kZ% izktkiR;LrFkklqj% A
xkU/oksZ jk{kl'pSo iS'kkp'pk"Veks¿/e% AAùAA
vkPNk| pkpZf;Rok p Jqfr'khyors Lo;e~ A
vkgw; nkua dU;k;k czkãks /eZ% izdh£rr% AAûúAA
;Ks rq forrs lE;x`fRots deZ oqQoZrs A
vyÄ~ÑR; lqrknkua nSoa /e± izp{krs AAûûAA
,oaQ xksfeFkqua }s ok ojknknk; /eZr% A
dU;kiznkua fof/onk"kksZ /eZ% l mP;rs AAûüAA
lg ukS pjrka /eZfefr okpkuqHkk"; p A
dU;kiznkueH;P;Z izktkiR;ks fof/% Lèr% AAûýAA
KkfrH;ks æfo.ka nÙok dU;k;S pSo 'kfDrr% A
dU;kiznkua fof/on~ vklqjks /eZ mP;rs AAûþAA
bPN;k¿U;ksU;la;ksx% dU;k;k'p ojL; p A
xkU/oZ% l rq foKs;ks eSFkqU;% dkelEHko% AAûÿAA
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gRok fNÙok p fHkÙok p Øks'kUrha #nrha x̀gkr~ A
izlá   dU;kgj.ka   jk{klks   fof/#P;rs AAûöAA
lqIrka eÙkka izeÙkka ok jgks ;=kksixPNfr A
l ikfi"Bks fookgkuka iS'kkp'pk"Veks¿/e% AAû÷AA
czkãkfn"kq  fookgs"kq  prq"osZokuqiwoZ'k% A
czãopZfLou%  iq=kk  tk;Urs  f'k"VlEerk% AAûøAA
:ilÙoxq.kksisrk  /uoUrks  ;'kfLou% A
i;kZIrHkksxk /£e"Bk thofUr p 'kra lek% AAûùAA
brjs"kq  rq  f'k"Vs"kq  u`'kalku`rokfnu% A
tk;Urs  nq£ookgs"kq  czã/eZf}"k%  lqrk% AAüúAA
vfufUnrS%  L=khfookgSjfuU|k  Hkofr  iztk A
fufUnrS£ufUnrk u¤.kka rLekfUuU|ku~ footZ;sr~ AAüûAA
vFkZμczãp;Z ls þ pkj] ý rhu] ü nks vFkok û ,d osn dks

;Fkkor~ i<+] v[kf.Mr czãp;Z dk ikyu djosQ x`gkJe dk /kj.k
djs AAûAA

;Fkkor~ mÙke jhfr ls czãp;Z vkSj fo|k dks xzg.k dj] xq# dh
vkKk ls Luku djosQ czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; vius o.kZ dh mÙke
y{k.k;qDr L=kh ls fookg djs AAüAA

tks L=kh ekrk dh N% ih<+h vkSj firk osQ xks=k dh u gks] ogh
f}tksa osQ fy, fookg djus esa mÙke gS AAýAA

fookg esa uhps fy[ks gq, ûú n'k oqQy] pkgs os xk; vkfn i'kq]
/u vkSj /kU; ls fdrus gh cM+s gksa] mu oqQyksa dh dU;k osQ lkFk
fookg u djs AAþAA

os ûú n'k oqQy ;s gSa A û ,dμftl oqQy esa mÙke fØ;k u
gks A ü nwljkμftl oqQy esa dksbZ Hkh mÙke iq#"k u gks A ý rhljkμftl
oqQy esa dksbZ fo}ku~ u gks A þ pkSFkkμftl oqQy esa 'kjhj osQ mQij
cM+s&cM+s ykse gksa A ÿ ikapokaμftl oqQy esa coklhj gks A ö NBkμftl
oqQy esa {k;h (jkt;{ek) jksx gks A ÷ lkrokaμftl oqQy esa vfXueUnrk
ls vkek'k; jksx gksA ø vkBokaμftl oqQy esa e`xh jksx gks A
ù uookaμftl oqQy esa 'osroqQ"B gks vkSj ûú nlokaμftl oqQy esa
xfyroqQ"B vkfn jksx gksaμmu oqQyksa dh dU;k vFkok mu oqQyksa osQ
iq#"kksa ls fookg dHkh u djs AAÿAA
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ihys o.kZokyh] vf/d vXokyh tSlh Naxqyh vkfn] jksxorh

(jksfx.kh)] ftl osQ 'kjhj ij oqQN Hkh ykse u gksa] vkSj ftl osQ
'kjhj ij cM+s&cM+s ykse gksa] O;FkZ vf/d cksyusgkjh vkSj ftl osQ
ihys fcYyh osQ ln`'k us=k gksa AAöAA

rFkk ftl dU;k dk (½{k) u{k=k ij uke vFkkZr~ jsorh] jksfg.kh
bR;kfn] (o`{k) pEik] pesyh vkfn] (unh) ftl dk xXk] ;equk
bR;kfn] (vUR;) pk.Mkyh vkfn] (ioZr) ftl dk foUè;kpyk
bR;kfn] (i{kh) i{kh ij] vFkkZr~ dksfdyk] galk bR;kfn] (vfg)
vFkkZr~ mjxk] Hkksfxuh bR;kfn] (izs";) nklh bR;kfn vkSj ftl dU;k
dk (Hkh"k.k) dkfydk] pf.Mdk bR;kfn uke gks] ml ls fookg u
djs AA÷AA

fdUrq ftl osQ lqUnj vX] mÙke uke] gal vkSj gfLruh osQ ln`'k
pkyokyh] ftl osQ lw{e ykse] lw{e osQ'k vkSj lw{e nkar gksa] ftl
osQ lc vX dksey gksa] ml L=kh ls fookg djs AAøAA

czkã] nSo] vk"kZ] izktkiR;] vklqj] xkU/oZ] jk{kl vkSj iS'kkp]
;s fookg vkB izdkj osQ gksrs gSa AAùAA

û igykμczkãμdU;k osQ ;ksX; lq'khy] fo}ku~ iq#"k dk lRdkj
djosQ] dU;k dks oL=kkfn ls vyaÑr djosQ] mÙke iq#"k dks cqyk]
vFkkZr~ ftl dks dU;k us izlUu Hkh fd;k gks] ml dks nsuk] og ̂czkã*
fookg dgkrk gS AAûúAA

ü nwljkμnSoμfoLr`r ;K esa cM+s&cM+s fo}kuksa dks oj.k dj]
ml esa deZ djusokys fo}ku~ dks oL=k&vkHkw"k.k vkfn ls dU;k dks
lq'kksfHkr djosQ nsuk] og ^nSo* fookg gS AAûûAA

ý rhljkμvk"kZμû ,d xk;] cSy dk tksM+k vFkok ü nks tksM+s·
oj ls ysosQ /eZiwoZd dU;knku djuk] og ̂vk"kZ* fookg gS AAûüAA

vkSj þ pkSFkkμizktkiR;μdU;k vkSj oj dks ;K'kkyk esa fof/
djosQ lc osQ lkeus rqe nksuksa feyosQ x`gkJe osQ deks± dks ;Fkkor~
djks] ,slk dgdj nksuksa dh izlUurkiwoZd ikf.kxzg.k gksuk] og
^izktkiR;* fookg dgkrk gS A ;s þ pkj fookg mÙke gSa AAûýAA

vkSj ÿ ikapok¡μoj dh tkfrokyksa vkSj dU;k dks ;Fkk'kfDr /u

· ;g ckr feF;k gS] D;ksafd vkxs euqLe`fr esa fu"ks/ fd;k gS vkSj ;qfDrfo#¼
Hkh gS A blfy;s oqQN Hkh u ys&nsdj nksuksa dh izlUurk ls ikf.kxzg.k gksuk
^vk"kZ* fookg gS A
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nsdj gkse vkfn fof/ dj dU;k nsuk] ̂vklqj* fookg dgkrk gS AAûþAA

ö NBkμoj vkSj dU;k dh bPNk ls nksuksa dk la;ksx gksuk vkSj
vius eu esa eku ysuk fd ge nksuksa L=kh&iq#"k gSa] ;g dke ls gqvk
^xkU/oZ* fookg dgkrk gS AAûÿAA

vkSj ÷ lkrok¡μguu] Nsnu vFkkZr~ dU;k osQ jksdusokyksa dk
fonkj.k dj Øks'krh] jksrh] oaQirh vkSj Hk;Hkhr gqbZ dU;k dks cykRdkj
gj.k djosQ fookg djuk] og ^jk{kl* fookg gS AAûöAA

vkSj ¹ø vkBok¡ºμtks lksrh] ikxy gqbZ ok u'kk ihdj mUeÙk
gqbZ dU;k dks ,dkUr ikdj nwf"kr dj nsuk] ;g lc fookgksa esa uhp
ls uhp egkuhp] nq"V] vfrnq"V ^iS'kkp* fookg gS AAû÷AA

czkã] nSo] vk"kZ vkSj izktkiR; bu pkj fookgksa esa ikf.kxzg.k fd;s
gq, L=kh&iq#"kksa ls tks lUrku mRiUu gksrs gSa] os osnkfnfo|k ls rstLoh]
vkIr iq#"kksa osQ lEer] vR;qÙke gksrs gSa AAûøAA

os iq=k ok dU;k lqUnj :i] cy] ijkØe] 'kq¼] cq¼Ôkfn] mÙke
xq.k;qDr] cgq /u;qDr] iq.;dh£reku~ vkSj iw.kZ Hkksx osQ HkksDrk]
vfr'k; /ekZRek gksdj ûúú o"kZ rd thrs gSa AAûùAA

bu þ pkj fookgksa ls tks ckdh jgs þ pkj vklqj] xkU/oZ] jk{kl vkSj
iS'kkp] bu þ pkj nq"V fookgksa ls mRiUu gq, lUrku fufUnr deZdÙkkZ]
feF;koknh] osn/eZ osQ }s"kh] cM+s uhp LoHkkookys gksrs gSa AAüúAA

blfy;s euq";ksa dks ;ksX; gS fd ftu fufUnr fookgksa ls uhp
iztk gksrh gSa] mu dk R;kx vkSj ftu mÙke fookgksa ls mÙke iztk
gksrh gSa] mu dks fd;k djsa AAüûAA

mRÑ"Vk;kfHk:ik;  ojk;  lǹ'kk;  p A
vizkIrkefi rka rLeS dU;ka n|kf}p{k.k% AAûAA
dkeekej.kkr~ fr"Bsn~ x̀gs dU;rqZeR;fi A
u pSoSuka iz;PNsÙkq xq.kghuk; d£gfpr~ AAüAA
=khf.k  o"kkZ.;qnh{ksr  oqQek;Z̀rqerh  lrh A
mQèo± rq dkyknsrLekn~ foUnsr lǹ'ka ifre~ AAýAA
vFkZμ;fn ekrk&firk dU;k dk fookg djuk pkgsa rks vfr

mRÑ"V 'kqHkxq.k] deZ] LoHkkookyk] dU;k osQ ln`'k :iyko.;kfn
xq.k;qDr oj gh dks] pkgs og dU;k&ekrk dh Ng ih<+h osQ Hkhrj
Hkh gks] rFkkfi mlh dks dU;k nsuk] vU; dks dHkh u nsuk fd
ftl ls nksuksa vfr izlUu gksdj x`gkJe dh mUufr vkSj mÙke lUrkuksa
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dh mRifÙk djsa AAûAA

pkgs ej.k&i;ZUr dU;k firk osQ ?kj esa fouk fookg osQ cSBh Hkh jgs]
ijUrq xq.kghu vln`'k] nq"V iq#"k osQ lkFk dU;k dk fookg dHkh u djs
vkSj oj&dU;k Hkh vius vki Loln`'k osQ lkFk gh fookg djsa AAüAA

tc dU;k fookg djus dh bPNk djs] rc jtLoyk gksus osQ
fnu ls ý rhu o"kZ dks NksM+osQ þ pkSFks o"kZ esa fookg djsAAýAA

iz'uμ^v"Vo"kkZ Hkosn~ xkSjh uoo"kkZ p jksfg.khA* bR;kfn
'yksdksa dh D;k xfr gksxh \

mÙkjμbu 'yksdksa vkSj bu osQ ekuusokyksa dh nqxZfr] vFkkZr~ tks
bu 'yksdksa dh jhfr ls ckY;koLFkk esa vius lUrkuksa dk fookg
dj&djk] mu dks u"V&Hkz"V jksxh vYik;q djrs gSa] os vius oqQy
dk tkuks lR;kuk'k dj jgs gSa A blfy, ;fn 'kh?kz fookg djsa rks
osnkjEHk esa fy[ks gq, ûö lksyg o"kZ ls U;wu dU;k vkSj üÿ iPphl
o"kZ ls U;wu iq#"k dk fookg dHkh u djsa&djkosa A bl osQ vkxs ftruk
vf/d czãp;Z jD[ksaxs] mruk gh mu dks vkuUn vf/d gksxk A

iz'uμfookg fudVokfl;ksa ls vFkok nwjokfl;ksa ls djuk pkfg;s\
mÙkjμ^nqfgrk nq£grk nwjs fgrk Hkorhfr A* ;g fu#Dr dk

izek.k gS fdμftruk nwjns'k esa fookg gksxk] mruk gh mUgsa vf/d
ykHk gksxk A

iz'uμvius xks=k ok HkkbZ&cfguksa dk ijLij fookg D;ksa ugha
gksrk \

mÙkjμ,dμnks"k ;g gS fd bu osQ fookg gksus esa izhfr dHkh
ugha gksrh] D;ksafd ftruh izhfr ijks{k inkFkZ esa gksrh gS] mruh izR;{k
esa ugha vkSj ckY;koLFkk osQ xq.k&nks"k Hkh fofnr jgrs gSa rFkk Hk;kfn
Hkh vf/d ugha jgrs A nwljkμtc rd nwjLFk ,d&nwljs oqQy osQ
lkFk lEcU/ ugha gksrk] rc rd 'kjhj vkfn dh iqf"V Hkh iw.kZ ugha
gksrh A rhljkμnwj lEcU/ gksus ls ijLij izhfr] mUufr] ,s'o;Z c<+rk
gS] fudV ls ugha A

;qokoLFkk gh esa fookg dk izek.kμ
reLes fijk ;qoÆr;ks Æ ;qok fiua ee`ZÉT;ekfiukÆ% ifjfi ; ÆUR;ki fi% A
l 'kqÉozsQfHÆkÆ% f'kDofiHkh jsÆonÆLes nhÆnk;kfifU ÆkÆèeks ?k̀Érfufi£.kxÆIlq AAûAA
vÆLeS fR ÆkÆÏks vfiO;ÆF;k;Æ ukjh finsZÆok;fi nsÆoh£nfif/"kÆUR;Uufie~ A
Ñrkfi bÆoksiÆ fg izfilÆÏsZ vÆIlq l ihÆ;w"kfi a /;fr iwoZÊlwukfie~ AAüAA
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v'oÆL;k=kÆ tfufiekÆL; pÆ LofiæZqÉgks fjÆ"k% lÆEìpfi% ikfg lwÉjhu~ A
vkÆeklqfi iwÉ"kqZ iÆjks vfiizèÉ";a ukjkfir;ksÆ fo ufi'kÆUukùfirkfu AAýAA

μ½úeaú üA lwú ýÿ A eaú þ&öAA

oÆ/wfjÆ;a ifrfifEÆk ÆPNUR;s fifR Æk Æ ; b±Æ ogkfirsÆ efgfi"khfef"ÊkÆjke~ A
vkL;fi JoL;kÆn~ jFkÆ vk pfi ?kksÆ"kkr~ iqÉ: lÆgÏkÆ ifj fiorZ;krs AAþAA

μ½úeaú ÿA lwú ý÷ A eaú ýAA

mifi o Æ ,"ksÆ oU|sfifHk% 'kwÉiS% iz ;Æàh fnÆof'ÆP ÆkÆr;fif‰jÊoSZQ% A
mÆ"kklkÆuDrkfi fO Æk Ænq"kh fioÆ fo'oÆek gkfi ogrksÆ eR;fikZ; ;ÆKe~ AAÿAA

μ½úeaú ÿA lwú þû A eaú ÷AA
vFkZμtks (eeZ̀T;ekuk%) mÙke czãp;Zozr vkSj lf}|kvksa ls

vR;Ur (;qor;%) chlosa o"kZ ls pkSchlosa o"kZokyh gSa] os dU;k yksx
tSls (vki%) ty ok unh leqæ dks izkIr gksrh gSa] oSls (vLesjk%)
ge dks izkIr gksusokyh] vius&vius izlUu] vius&vius ls Ms<+s ok
nwus vk;qokys] (re~) ml czãp;Z vkSj fo|k ls ifjiw.kZ] 'kqHky{k.k;qDr
(;qokue~) toku ifr dks (ifj;fUr) vPNs izdkj izkIr gksrh gSa A (l%)
og czãpkjh ('kqozsQfHk%) 'kq¼ xq.k vkSj (f'kDofHk%) oh;kZfn ls ;qDr
gksosQ (vLes) gekjs eè; esa (jsor~) vR;Ur Jh;qDr deZ dks] vkSj
(nhnk;) vius rqY; ;qorh L=kh dks izkIr gksos A tSls (vIlq) vUrfj{k
ok leqæ esa (?k`rfu£.ko~Q) ty dks 'kks/u djusgkjk (vfuèe%) vki
izdkf'kr fo|qr~ vfXu gS] blh izdkj L=kh vkSj iq#"k osQ ân; esa izse
ckgj vizdk'keku Hkhrj lqizdkf'kr jgdj mÙke lUrku vkSj vR;Ur
vkuUn dks x`gkJe esa nksuksa L=kh&iq#"k izkIr gksosa AAûAA

gs L=kh&iq#"kks ! tSls (frÏ%) mÙke eè;e rFkk fuÑ"V
LoHkko;qDr] (nsoh% ukjh%) fo}ku~ ujksa dh fonq"kh fL=k;ka (vLeS)
bl (vO;F;k;) ihM+k ls jfgr (nsok;) dke osQ fy;s (vUue~)
vUukfn mÙke inkFkks± dks (fnf/"kfUr) /kj.k djrh gSa] (Ñrk bo)
dh gqbZ f'k{kk;qDr osQ leku (vIlq) izk.kor~ izhfr vkfn O;ogkjksa
esa izo`Ùk gksus osQ fy;s L=kh ls iq#"k vkSj iq#"k ls L=kh (mi izlÏsZ)
lEcU/ dks izkIr gksrh gS] (l% fg) ogh iq#"k vkSj L=kh vkuUn dks
izkIr gksrh gSA tSls tyksa esa (ih;w"ke~) ve`r:i jl dks (iwoZlwuke~)
izFke izlwr gqbZ fL=k;ksa dk ckyd (/;fr) nqX/ ihosQ c<+rk gS] oSls
bu czãpkjh vkSj czãpkfj.kh L=kh osQ lUrku ;Fkkor~ c<+rs gSa AAüAA
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tSls jktkfn lc yksx (iw"kqZ) vius uxjksa vkSj (vkeklq) vius ?kj

esa mRiUu gq, iq=k vkSj dU;k:i iztkvksa esa mÙke f'k{kkvksa dks (ij%)
mÙke fo}ku~ (vize`";e~) 'k=kqvksa dks lgus osQ v;ksX;] czãp;Z ls izkIr
gq, 'kjhjkRecy;qDr nsg dks (vjkr;%) 'k=kq yksx (u) ugha (fou'ku~)
fouk'k dj ldrs] vkSj (vu`rkfu) feF;kHkk"k.kkfn nq"V nqO;Zluksa dks
izkIr (u) ugha gksrs] oSls mÙke L=kh&iq#"kksa dks (æqg%) æksg vkfn nqxqZ.k
vkSj (fj"k%) ̄glk vkfn iki (u lEi`p%) lEcU/ ugha djrsA fdUrq
tks ;qokoLFkk esa fookg dj izlUurkiwoZd fof/ ls lUrkuksRifÙk djrs
gSa] buosQ (vL;) bl (v'oL;) egku~ x`gkJe osQ eè; esa mÙke
ckydksa dk (tfue) tUe gksrk gS A blfy;s gs fL=k ok iq#"k ! rw (lwjhu~)
fo}kuksa dh (ikfg) j{kk dj A (p) vkSj ,sls x`gLFkksa dks (v=k) bl
x`gkJe esa lnSo (Lo%) lq[k c<+rk jgrk gS AAýAA

gs euq";ks ! (;%) tks iwoksZDr y{k.k;qDr iw.kZ toku (bZe~) lc
izdkj dh ijh{kk djosQ (efg"khe~) mÙke oqQy esa mRiUu gqbZ fo|k 'kqHk
xq.k:i lq'khyrkfn;qDr (bf"kjke~) oj dh bPNk djusgkjh] ân; dks
fiz; L=kh dks (,fr) izkIr gksrk gS] vkSj tks (ifre~) fookg ls vius
Lokeh dh (bPNUrh) bPNk djrh gqbZ] (b;e~) ;g (o/w%) L=kh vius
ln`'k] ân; dks fiz; ifr dks (,fr) izkIr gksrh gS A og iq#"k ok L=kh
(vL;) bl x`gkJe osQ eè; (vkJoL;kr~) vR;Ur fo|k /u /kU;
;qDr lc vksj ls gksos A vkSj os nksuksa (jFk%) jFk osQ leku (vk?kks"kkr~)
ijLij fiz; opu cksysa A (p) vkSj lc x`gkJe osQ Hkkj dks (ogkrs)
mBk ldrs gSa A rFkk os nksuksa (iq#) cgqr (lgÏk) vlÄ~[; mÙke dk;ks±
dks (ifjorZ;krs) lc vksj ls fl¼ dj ldrs gSa AAþAA

gs euq";ks ! ;fn rqe iw.kZ czãp;Z ls lqf'kf{kr fo|k;qDr vius
lUrkuksa dks djkosQ Lo;aoj fookg djkvks] rks os (oU|sfHk%) dkeuk
osQ ;ksX; (fpr;f‰%) lc lR; fo|kvksa dks tukusgkjs] (voSZQ%)
lRdkj osQ ;ksX;] ('kw"kS%) 'kjhjkRecyksa ls ;qDr gksosQ (o%) rqEgkjs
fy;s (,"ks) lc lq[k izkIr djkus dks leFkZ gksosa A vkSj os
(m"kklkuDrk) tSls fnu vkSj jkr rFkk tSls (fonq"kho) fonq"kh L=kh
vkSj fo}ku~ iq#"k (fo'oe~) x̀gkJe osQ lEiw.kZ O;ogkj dks (vkogr%)
lc vksj ls izkIr gksrs gSa] (g) oSls gh bl (;Ke~) lXr:i x`gkJe
osQ O;ogkj dks os L=kh&iq#"k iw.kZ dj ldrs gSa A vkSj (eR;kZ;) euq";ksa
osQ fy;s ;gh iwoksZDr fookg iw.kZ lq[knk;d gS A vkSj (;àh) cM+s
gh 'kqHk xq.k] deZ] LoHkkookys L=kh&iq#"k nksuksa (fno%) dkeukvksa
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dks (mi iz ogr%) vPNs izdkj izkIr gks ldrs gSa] vU; ugha AAÿAA

tSls czãp;Z esa dU;k dk czãp;Z osnksDr gS] oSls gh lc iq#"kksa
dks czãp;Z ls fo|k i<+ iw.kZ toku gks ijLij ijh{kk djosQ] ftl
ls ftl dh fookg djus esa iw.kZ izhfr gks] mlh ls ml dk fookg
gksuk vR;qÙke gS A tks dksbZ ;qokoLFkk esa fookg u djkosQ
ckY;koLFkk esa vfufPNr v;ksX; oj dU;k dk fookg djkosaxs]
os osnksDr bZ'ojkKk osQ fojks/h gksdj egknq%[klkxj esa D;ksadj
u Mwcsaxs \ vkSj tks iwoksZDr fof/ ls fookg djrs&djkrs gSa] os bZ'ojkKk
osQ vuqowQy gksus ls iw.kZ lq[k dks izkIr gksrs gSa A

iz'uμfookg vius&vius o.kZ esa gksuk pkfg;s] ok vU; o.kZ
esa Hkh \

mÙkjμvius&vius o.kZ esa A ijUrq o.kZO;oLFkk xq.k] deks± osQ
vuqlkj gksuh pkfg;s] tUeek=k ls ugha A

tks iw.kZ fo}ku~ /ekZRek ijksidkjh ftrsfUæ; feF;kHkk"k.kkfn nks"kjfgr]
fo|k vkSj /eZizpkj esa rRij jgs] bR;kfn mÙke xq.k ftl esa gksa] og
czkã.k&czkã.kh A fo|k] cy] 'kkS;Z] U;k;dkfjRokfn xq.k ftl esa gksa]
og {kf=k;&{kf=k;k vkSj fo}ku~ gksosQ Ñf"k i'kq&ikyu O;kikj ns'kHkk"kkvksa
esa prqjrkfn xq.k ftl esa gksa] og oS';&oS';k vkSj tks fo|kghu ew[kZ
gks] og 'kwæ&'kwæk dgkos A blh Øe ls fookg gksuk pkfg,] vFkkZr~ czkã.k
dk czkã.kh] {kf=k; dk {kf=k;k] oS'; dk oS';k] vkSj 'kwæ dk 'kwæk osQ
lkFk gh fookg gksus esa vkuUn gksrk gS] vU;Fkk ugha A

bl o.kZO;oLFkk esa izek.kμ
/eZp;Z;k t?kU;ks o.kZ% iwo± iwo± o.kZeki|rs tkfrifjòÙkkS AAûAA
v/eZp;Z;k iwoksZ o.kksZ t?kU;a t?kU;a o.kZeki|rs tkfrifjòÙkkSAAüAA

μvkiLrEcs AA
'kwæks czkã.krkesfr czkã.k'pSfr 'kwærke~ A
{kf=k;kTtkresoUrq fo|k}S';kÙkFkSo p AAýAA μeuqLèrkS AA
vFkZμ/ekZpj.k ls uhp o.kZ mÙke&mÙke o.kZ dks izkIr gksrk

gS A vkSj ml o.kZ eas tks&tks dÙkZO; vf/dkj:i deZ gSa] os lc
xq.k] deZ ml iq#"k vkSj L=kh dks izkIr gksosa AAûAA oSls gh v/ekZpj.k
ls mÙke&mÙke o.kZ uhps&uhps osQ o.kZ dks izkIr gksosa A vkSj os gh
ml&ml o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± osQ dÙkkZ gksosa AAüAA mÙke xq.k]
deZ] LoHkko ls tks 'kwæ gS] og oS';] {kf=k; vkSj czkã.k rFkk {kf=k;]
czkã.k o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± dks izkIr gksrk gS A oSls gh uhp
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deZ vkSj xq.kksa ls tks czkã.k gS] og {kf=k; oS'; 'kwæ_ vkSj {kf=k;
oS'; 'kwæ rFkk oS'; 'kwæ o.kZ osQ vf/dkj vkSj deks± dks izkIr gksrk
gS AAýAA

blh izdkj o.kZO;oLFkk gksus ls i{kikr u gksdj lc o.kZ mÙke
cus jgrs] vkSj mÙke cuus esa iz;Ru djrs A vkSj mÙke o.kZ Hk; ls
fd eSa uhp o.kZ u gks tkmaQ] blfy;s cqjs deZ NksM+ mÙke deks± gh
dks fd;k djrs gSa A bl ls lalkj dh cM+h mUufr gS A vk;kZoÙkZ
ns'k esa tc rd ,slh o.kZO;oLFkk] iwoksZDr czãp;Z fo|kxzg.k mÙkerk
ls Lo;aoj fookg gksrk Fkk] rHkh ns'k dh mUufr Fkh A vc Hkh ,slk
gh gksuk pkfg;s] ftl ls vk;kZoÙkZ ns'k viuh iwokZoLFkk dks izkIr
gksdj vkufUnr gksos A

vc o/w&oj ,d&nwljs osQ xq.k] deZ vkSj LoHkko dh ijh{kk
bl izdkj djsaμ

nksuksa dk rqY; 'khy] leku cqf¼] leku vkpkj] leku :ikfn
xq.k] v¯gldrk] lR; e/qjHkk"k.k] ÑrKrk] n;kyqrk] vgVkj] eRlj]
bZ";kZ] dke] Øks/] fuyksZHkrk] ns'k dk lq/kj] fo|kxzg.k] lR;ksins'k
djus esa fuHkZ;rk] mRlkg_ diV] |wr] pksjh] e|&ekalkgkjkfn nks"kksa
dk R;kx] x`g dkeksa esa vfrprqjrk gks A

tc&tc izkr%lk;a ok ijns'k ls vkdj feysa] rc&rc ̂ ueLrs*
bl okD; ls ijLij ueLdkj dj] L=kh ifr osQ pj.kLi'kZ] ikniz{kkyu]
vklunku djs A rFkk nksuksa ijLij izse c<+kusgkjs opukfn O;ogkjksa
ls oÙkZdj vkuUn Hkksxsa A oj osQ 'kjhj ls L=kh dk 'kjhj iryk vkSj
iq#"k osQ LdU/s osQ rqY; L=kh dk f'kj gksuk pkfg;s A rRi'pkr~ Hkhrj
dh ijh{kk L=kh&iq#"k opukfn&O;ogkjksa ls djsa A

vkse~ ½rexzs izFkea tK ½rs lR;a izfrf"Bre~ A
;fn;a oqQekÕ;ZfHktkrk rfn;feg izfri|rke~ A
;RlR;a rn~ ǹ';rke~ AA
vFkZμtc fookg djus dk le; fu'p; gks pqosQ] rc dU;k prqj

iq#"kksa ls oj dh] vkSj oj prqj fL=k;ksa ls dU;k dh ijks{k esa ijh{kk djkosA
i'pkr~ mÙke fo}ku~ L=kh&iq#"kksa dh lHkk djosQ nksuksa ijLij laokn djsa
fdμ^gs L=kh ok gs iq#"k ! bl txr~ osQ iwoZ ½r¾;FkkFkZLo:i
egÙkRo mRiUu gqvk Fkk vkSj ml egÙkRo esa lR;] f=kxq.kkRed]
uk'kjfgr izÑfr izfrf"Br gS A tSls iq#"k vkSj izÑfr osQ ;ksx ls fo'o
mRiUu gqvk gS] oSls eSa oqQekjh vkSj eSa oqQekj iq#"k bl le; nksuksa fookg
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djus dh lR; izfrKk djrh ok djrk gww¡ A ml dks ;g dU;k vkSj
eSa oj izkIr gksosa vkSj viuh izfrKk dks lR; djus osQ fy, n`<ksRlkgh
jgsa AA**

fof/μtc dU;k jtLoyk gksdj i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks
'kq¼ gks tk;] rc ftl fnu xHkkZ/ku dh jkf=k fuf'pr dh gks] ml
jkf=k esa fookg djus osQ fy, izFke gh lc lkexzh tksM+ j[kuh pkfg,
vkSj i`"B ûü&û÷ esa fy[ks izek.ks ;K'kkyk] osnh] ½fRoo~Q] ;Kik=k]
'kkdY; vkfn lc lkexzh 'kq¼ djosQ j[kuh mfpr gS A i'pkr~·
,d ?k.Vsek=k jkf=k tkus ijμ
vksa dke osn rs uke enks ukekfl leku;keq§ lqjk rs vHkor~A
ije=k tUekxzs rilks fu£erks¿fl Lokgk AAûAA
vkse~ bea r miLFka e/quk l§l̀tkfe iztkirseqZ[kesrr~ f}rh;e~A
rsu iqa§lksfHkHkokfl lokZuo'kkUof'kU;fl jkfK Lokgk AAüAA
vkse~ v¯Xu ØO;kneÑ.ou~ xqgkuk% L=kh.kkeqiLFkè"k;% iqjk.kk%A
rsukT;eÑ.o§L=kSÜk`X a Rok"Vªa Rof; rí/krq Lokgk AAýAA

bu eU=kksa ls lqxfU/r 'kq¼ ty ls iw.kZ dy'kksa dks ysosQ o/w vkSj
oj Luku dj] i'pkr~ o/w mÙke oL=kkyVkj /kj.k djosQ mÙke vklu
ij iwokZfHkeq[k cSBsA rRi'pkr~ i`"B þ ls ûû rd fy[ks izek.ks
bZ'ojLrqfrizkFkZuksikluk] LofLrokpu] 'kkfUrdj.k djsa A rRi'pkr~ i`"B
ûø&ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku lfenk/ku] i`"B ûý esa fy[ks izek.ks
LFkkyhikd vkfn ;FkksDr dj osnh osQ lehi j[ks A oSls gh oj Hkh ,dkUr
vius ?kj esa tkosQ mÙke oL=kkyVkj ¹/kj.kº djosQ ;K'kkyk esa vk
mÙkeklu ij iwokZfHkeq[k cSBosQ ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks ··bZ'ojLrqfr&
izkFkZuksikluk dj o/w osQ ?kj dks tkus dk <ax djsA rRi'pkr~ dU;k osQ
vkSj oj i{k osQ iq#"k cM+s lEeku ls oj dks ?kj ys tkosa A ftl le;
oj o/w osQ ?kj esa izos'k djs] mlh le; o/w vkSj dk;ZdÙkkZ e/qioZQ
vkfn ls oj dk fuEufyf[kr izdkj ls vknj&lRdkj djsaμ

ml dh jhfr ;g gS fd oj o/w osQ ?kj esa izos'k djosQ iwokZfHkeq[k
[kM+k jgs vkSj o/w rFkk dk;ZdÙkkZ oj osQ lehi mÙkjkfHkeq[k [kM+s jgosQ]
o/w vkSj dk;ZdÙkkZμ

· ;fn vk/h jkr rd fof/ iwjk u gks losQ rks eè;kÉksÙkj vkjEHk dj nsosa
fd ftl ls eè; jkf=k rd fookgfof/ iwjk gks tkos A

·· fookg esa vk;s gq, Hkh L=khiq#"k ,dkxzfpÙk] è;kukofLFkr gksosQ bu rhu
deks± osQ vuqlkj bZ'oj dk fpUru fd;k djsa A

106 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
vksa lk/q HkokukLrkepZf;";keks HkoUre~ AA
bl okD; dks cksysa A ml ij ojμ
vkse~ vpZ; AA
,slk izR;qÙkj nsos A
iqu% tks o/w vkSj dk;ZdÙkkZ us oj osQ fy;s mÙke vklu fl¼

dj j[kk gks] ml dks o/w gkFk esa ys oj osQ vkxs [kM+h jgosQμ
vksa fo"Vjks fo"Vjks fo"Vj% izfrx̀árke~ AA
;g mÙke vklu gS] vki xzg.k dhft;s A ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ o/w osQ gkFk ls vklu ys] fcNk ml ij

lHkke.Mi esa iwokZfHkeq[k cSBosQ] ojμ
vksa o"ekZs¿fLe lekukukeq|rkfeo lw;Z% A
bea refHkfr"Bkfe ;ks ek d'pkfHknklfr AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d lqUnj ik=k esa iw.kZ ty HkjosQ dU;k osQ

gkFk esa nsos vkSj dU;kμ
vksa ik|a ik|a ik|a izfrx̀árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ vkxs /js A iqu% ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls mnd ys ix&iz{kkyu·

djs vkSj ml le;μ
vksa fojktks nksgks¿fl fojktks nksge'kh; ef; ik|k;S

fojktks nksg% AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ fiQj Hkh dk;ZdÙkkZ nwljk 'kq¼ yksVk ifo=k ty ls Hkj

dU;k osQ gkFk esa nsos A iqu% dU;kμ
vkse~ v?kksZ¿?kksZ¿?kZ% izfrx`árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ gkFk esa nsos A vkSj ojμ

· ;fn ?kj dk izos'kd }kj iwokZfHkeq[k gks rks oj mÙkjkfHkeq[k vkSj o/w rFkk
dk;ZdÙkkZ iwokZfHkeq[k [kM+s jgosQ] ;fn czkã.k o.kZ gks rks izFke nf{k.k ix
i'pkr~ ck;ka] vkSj vU; {kf=k;kfn o.kZ gks rks izFke ck;k¡ ix /ksos] i'pkr~
nkfguk A
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vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls tyik=k ysosQ] ml ls

eq[kiz{kkyu djs vkSj mlh le; oj eq[k /ksosQμ
vkse~ vki LFk ;q"ekfHk% lokZu~ dkekuokIuokfu AA
vksa leqæa o% izfg.kksfe Loka ;ksfuefHkxPNr A
vfj"Vk vLekoaQ ohjk ek ijklsfp eRi;% AA
bu eU=kksa dks cksys A rRi'pkr~ osnh osQ if'pe fcNk;s gq, mlh

'kqHkklu ij iwokZfHkeq[k cSBs A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d lqUnj miik=k ty ls iw.kZ Hkj] ml esa

vkpeuh j[k] dU;k osQ gkFk esa nsos A vkSj ml le; dU;kμ
vkse~ vkpeuh;ekpeuh;ekpeuh;a izfrx̀árke~ AA
bl okD; dks cksyosQ oj osQ lkeus djs A vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk esa ls tyik=k dks ys lkeus

/j] ml esa ls nfgus gkFk esa ty] ftruk vaxqfy;ksa osQ ewy rd igqaps
mruk ysosQ] ojμ

vkse~ vk ekxu~ ;'klk l§l̀t opZlk A
ra ek oqQ# fiz;a iztkukef/i¯r i'kwukefj¯"V ruwuke~ AA
bl eU=k ls ,d vkpeu A blh izdkj nwljh vkSj rhljh okj

blh eU=k dks i<+osQ nwljk vkSj rhljk vkpeu djs A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ e/qioZQ· dk ik=k dU;k osQ gkFk esa nsos vkSj

dU;kμ
vksa e/qidksZ e/qidksZ e/qioZQ% izfrx̀árke~ AA
,slh foufr oj ls djs vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; dks cksyosQ dU;k osQ gkFk ls ys vkSj ml le;μ
vksa fEÆkÆ=kL;fi RokÆ p{kqfi"kkÆ izrh fi{ks AA
bl eU=kLFk okD; dks cksyosQ e/qioZQ dks viuh n`f"V ls ns[ks

vkSjμ

· e/qioZQ ml dks dgrs gSaμtks ngh esa ?kh ok 'kgn feyk;k tkrk gS A ml
dk ifjek.kμûü ckjg rksys ngh esa þ pkj rksys 'kgn vFkok þ pkj rksys
?kh feykuk pkfg,] vkSj ;g e/qioZQ dkals osQ ik=k esa gksuk mfpr gS A
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vksa nsÆoL;fi Rok lfO ÆkÆrq% izfilÆos̈¿f'ouksckZÆgqH;akfi iwÉ".kks gLrkfiH;kaÆ

izfrfi x`Êkfe AA
bl eU=k dks cksyosQ e/qioZQ osQ ik=k dks oke gkFk esa ysos vkSjμ
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qÉ okrkfi ½rk;Ærs e/qfi {kjfUÊR ÆkÆ flU/fio%A

ekèoh fiuZ% lÆURoks"kfi/h% AAûAA
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qÉ uDrfieqÉrks"klksÆ e/qfie ÆRik£FkfioÆ§ jtfi% A

e/qÉ |kSjfiLrq u% fIÆk Ærk AAüAA
vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A e/qfiekUuksÆ ou ÆLifR Êk ÆeZ/qfiek¡ vLrqÉ lw;Z Ó% A

ekèohÆxkZoks fi HkoUrq u% AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls e/qioZQ dh vksj voyksdu djs A
vksa ue% ';kokL;k;kUu'kus ;Ùk vkfo¼a rÙks fu"ÑUrkfeAA
bl eU=k dks i<+] nfgus gkFk dh vukfedk vkSj vÄ~xq"B ls

e/qioZQ dks rhu okj fcyksos vkSj ml e/qioZQ esa ls ojμ
vksa oloLRok xk;=ks.k PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls iwoZ fn'kk A
vksa #ækLRok =kS"VqHksu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls nf{k.k fn'kk A
vkse~ vkfnR;kLRok tkxrsu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls if'pe fn'kk] vkSj
vksa fo'os Rok nsok vkuq"VqHksu PNUnlk Hk{k;Urq AA
bl eU=k ls mÙkj fn'kk esa FkksM+k&FkksM+k NksM+s] vFkkZr~ NhaVs nsosA
vksa HkwrsH;LRok ifjx`Êkfe AA
bl eU=kLFk okD; dks cksyosQ ik=k osQ eè; Hkkx esa ls ysosQ mQij

dh vksj rhu okj isaQduk A rRi'pkr~ ml e/qioZQ osQ rhu Hkkx
djosQ rhu dkals osQ ik=kksa esa /j] Hkwfe esa vius lEeq[k rhuksa
ik=k j[ks A j[kosQμ

vksa ;Ue/quks e/O;a ije§ :ieUuk|e~ A rsukga e/quks
e/O;su ijes.k :is.kkUuk|su ijeks e/O;ks¿Uuknks¿lkfu AA

bl eU=k dks ,d&,d okj cksyosQ ,d&,d Hkkx esa ls oj
FkksM+k&FkksM+k izk'ku djs ok lc izk'ku djs A tks mu ik=kksa esa 'ks"k
mfPN"V e/qioZQ jgk gks] og fdlh vius lsod dks nsos ok ty
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esa Mky nsos A rRi'pkr~μ

vkse~ vèrkfi/kuefl Lokgk AA
vksa lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka Lokgk AA
bu nks eU=kksa ls nks vkpeu] vFkkZr~ ,d ls ,d vkSj nwljs

ls nwljk oj djs A rRi'pkr~ oj i`"B ûø esa fy[ks izek.ks p{kqjkfn
bfUæ;ksa dk ty ls Li'kZ djs A i'pkr~ dU;kμ

vksa xkSxkSZxkSZ% izfrx`árke~ AA
bl okD; ls oj dh foufr djosQ viuh 'kfDr osQ ;ksX; oj dks

xksnkukfn æO;] tks fd oj osQ ;ksX; gks] viZ.k djs A vkSj ojμ
vksa izfrx̀Êkfe AA
bl okD; ls ml dks xzg.k djs A bl izdkj e/qioZQ fof/ ;Fkkor~

djosQ] o/w vkSj dk;ZdÙkkZ oj dks lHkke.MiLFkku· ls ?kj esa ys
tkosQ 'kqHk vklu ij iwokZfHkeq[k cSBkosQ] oj osQ lkeus if'pekfHkeq[k
o/w dks cSBkos A vkSj dk;ZdÙkkZ mÙkjkfHkeq[k cSBosQμ

vkse~ veqdû xks=kksRiUukfeekeeqdukEuhe~ü vyÄ~Ñrka dU;ka
izfrx`Êkrq Hkoku~ AA

bl izdkj cksyosQ oj dk gkFk pÙkk vFkkZr~ gFksyh mQij j[kosQ]
mlosQ gkFk esa o/w dk nf{k.k gkFk pÙkk gh j[kuk] vkSj ojμ

vksa izfrx`Êkfe AA ,slk cksyosQμ
vksa tjka xPN ifj/RLo oklks Hkok Ñ"VhukefHk'kfLrikokA
'kra p tho 'kjn% lqopkZ j¯; p iq=kkuuqlaO;;Lok;q"erhna

ifj/RLo okl% AA
bl eU=k dks cksyosQ o/w dks mÙke oL=k nsos A rRi'pkr~μ
vksa ;k vÑUrUuo;u~ ;k vrUor ;k'p nsohLrUrwufHkrks

rrUFk A rkLRok nsohtZjls laO;;Lok;q"erhna ifj/RLo okl%AA
bl eU=k dks cksyosQ o/w dks oj mioL=k nsos vkSj mu oL=kksa

dks o/w ys osQ nwljs ?kj esa ,dkUr esa tk mUgha oL=kksa dks /kj.k dj
vkSj mioL=k dks ;Kksiohror~ /kj.k djs A
· ;fn lHkke.Mi LFkkiu u fd;k gks rks ftl ?kj esa e/qioZQ gqvk gks ml

ls nwljs ?kj esa oj dks ys tkos A
û- veqd bl in osQ LFkku esa ftl xks=k vkSj oqQy esa o/w mRiUu gqbZ gks

ml dk mPpkj.k vFkkZr~ ml dk uke ysuk A
ü- ^^veqdukEuhe~** bl LFkku ij o/w dk uke f}rh;k foHkfDr osQ ,dopu

ls cksyuk A
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vksa ifj/kL;S ;'kks/kL;S nh?kkZ;qRok; tjnf"VjfLe A
'kra p thokfe 'kjn% iq:ph jk;Liks"kefHklaO;f;";s AA
bl eU=k dks i<+osQ oj vki v/ksoL=k /kj.k djs A vkSjμ
vksa ;'klk ek |kokìfFkoh ;'klsUækc̀gLirh A
;'kks Hkx'p ek fon|'kks ek izfri|rke~ AA
bl eU=k dks i<+osQ f}iV~Vk (nqiV~Vk) /kj.k djs A
bl izdkj o/w oL=k&ifj/ku djosQ tc rd laHkys] rc rd

dk;ZdÙkkZ vFkok nwljk dksbZ ;Ke.Mi esa tk oqQ.M osQ lehiLFk
gks i`"B ûù esa fy[ks izek.ks bU/u vkSj diwZj ok ?k`r ls oqQ.M osQ vfXu
dks iznhIr djs vkSj vkgqfr osQ fy, lqxU/ Mkyk gqvk ?kh cVyksbZ esa
djosQ oqQ.M osQ vfXu ij xje dj] dkals osQ ik=k esa jD[ks vkSj Ïqokfn
gkse osQ ik=k rFkk tyik=k bR;kfn lkexzh ;KoqQ.M osQ lehi tksM+dj
jD[ks A

vkSj oji{k dk ,d iq#"k 'kq¼ oL=k /kj.k dj] 'kq¼ ty
ls iw.kZ ,d dy'k dks ysosQ ;KoqQ.M dh ifjØek dj oqQ.M osQ
nf{k.k Hkkx esa mÙkjkfHkeq[k gks dy'kLFkkiu] vFkkZr~ Hkwfe ij vPNs
izdkj vius vkxs /josQ] tc rd fookg dk ÑR; iwj.k u gks tk;]
rc rd mÙkjkfHkeq[k cSBk jgs A

vkSj mlh izdkj oj osQ i{k dk nwljk iq#"k gkFk esa n.M
ysosQ oqQ.M osQ nf{k.kHkkx esa dk;Z&lekfIr i;ZUr mÙkjkfHkeq[k
cSBk jgs A

vkSj blh izdkj lgksnj o/w dk HkkbZ vFkok lgksnj u gks rks
ppsjk HkkbZ] ekek dk iq=k vFkok ekSlh dk yM+dk gks] og pkoy
ok tqvkj dh /k.kh vkSj 'keh o`{k osQ lw[ks iÙks bu nksuksa dks
feyk dj 'kehi=k;qDr /k.kh dh þ pkj v×tfy ,d 'kq¼ lwi
esa j[kosQ] /k.khlfgr lwi ysosQ ;KoqQ.M osQ if'peHkkx esa
iwokZfHkeq[k cSBk jgs A

rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ ,d likV f'kyk] tks fd lqUnj fpduh
gks ml dks rFkk o/w vkSj oj dks oqQ.M osQ lehi cSBkus osQ fy,
nks oqQ'kklu ok ;fK; r`.kklu vFkok ;fK; o`{k dh Nky osQ]
tks fd izFke ls fl¼ dj jD[ks gksa] mu vkluksa dks j[kokos A

rRi'pkr~ oL=k /kj.k dh gqbZ dU;k dks dk;ZdÙkkZ oj osQ lEeq[k
ykos vkSj ml le; oj vkSj dU;kμ
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vksa lefi×tUrqÉ fo'os fi nsÆok% lekiksÆ ânfi;kfu ukS A

la ekfirÆfj'okÆ la /kÆrk leqÉ ns"Vªh fi n/krq ukSû AAûAA
bl eU=k dks cksysa A rRi'pkr~ oj vius nf{k.k gkFk ls

o/w dk nf{k.k gkFk idM+osQμ
vksa ;nSf"k eulk nwja fn'kks¿uqioekuks ok A
fgj.;i.kksZ oSd.kZ% l Rok eUeulka djksrq vlkSü AAüAA

bl eU=k dks cksyosQ] ml dks ysosQ ?kj osQ ckgj e.MiLFkku
esa oqQ.M osQ lehi gkFk idM+s gq, nksuksa vkosa vkSj o/w rFkk ojμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~% A v?kks fijp{kqÉjififr?U;sf/ f'ÆkÆok iÆ'kqH;Æ%
lqÉeukfi% lqÉopfikZ% A ohÆjÊlwnsZÊòdkfiek L;ksÆuk 'ka uks fi Hko f}ÆinsÆ 'ka
prqfi"insý AAýAA

û- oj vkSj dU;k cksysa fd (fo'os nsok%) bl ;K'kkyk esa cSBs gq, fo}ku~
yksxks ! vki ge nksuksa dks (le×tUrq) fu'p; djosQ tkusa fd eSa viuh
izlUurkiwoZd bl oj ok bl o/w dks x`gkJe esa ,d=k jgus osQ fy,
,d&nwljs dk Lohdkj djrs gSa fd (ukS) gekjs nksuksa osQ (ân;kfu) ân;
(vki%) ty osQ leku (le~) 'kkUr vkSj feys gq, jgsaxsA tSls (ekrfj'ok)
izk.kok;q ge dks fiz; gS] oSls (le~) ge nksuksa ,d&nwljs ls lnk izlUu
jgsaxs A tSls (/krk) /kj.k djusgkjk ijekRek lc esa (le~) feyk gqvk
lc txr~ dks /kj.k djrk gS] oSls ge nksuksa ,d&nwljs dks /kj.k djsaxsA
tSls (leqns"Vªh) mins'k djusgkjk Jksrkvksa ls izhfr djrk gS] oSls (ukS)
gekjs nksuksa dk vkRek ,d&nwljs osQ lkFk n`<+ izse dks (n/krq) /kj.k
djs AAûAA

ü- (vlkS) bl in osQ LFkku esa dU;k dk uke mPpkj.k djuk gS A gs ojkuus
ok ojkuu ! (;r~) tks rw (eulk) viuh bPNk ls eq> dks tSls (ioeku%)
ifo=k ok;q (ok) tSls (fgj.;i.kksZ oSd.kZ%) rstkse; ty vkfn dks fdj.kksa
ls xzg.k djusokyk lw;Z (nwje~) nwjLFk inkFkks± vkSj (fn'kks¿uq) fn'kkvksa dks
izkIr gksrk gS] oSls rw izseiwoZd viuh bPNk ls eq> dks izkIr gksrh ok gksrk
gS A ml (Rok) rq> dks (l%) og ijes'oj (eUeulke~) esjs eu osQ vuqowQy
(djksrq) djs vkSj gs (ohj) tks vki eu ls eq> dks (,sf"k) izkIr gksrs gks
ml vki dks txnh'oj esjs eu osQ vuqowQy lnk jD[ks AAüAA

ý- gs ojkuus ! (vifrf?u) ifr ls fojks/ u djusgkjh rw ftl osQ (vkse~)
vFkkZr~ j{kk djusokyk] (Hkw%) izk.knkrk] (Hkqo%) lc nq%[kksa dks nwj djsugkjk]
(Lo%) lq[kLo:i vkSj lc lq[kksa osQ nkrk vkfn uke gSa] ml ijekRek
dh Ñik vkSj vius mÙke iq#"kkFkZ ls gs (v?kksjp{kq%) fiz;n`f"V L=kh
(,f/) gks] (f'kok) eXy djusgkjh (i'kqH;%) lc i'kqvksa dks lq[knkrk
(lqeuk%) ifo=kkUr%dj.k;qDr izlUufpÙk (lqopkZ%) lqUnj 'kqHk xq.k] deZ]
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vksa HkwHkqZo% Lo% A lk u% iw"kk f'korekeSj; lk u mQ: m'krh

fogj A ;L;keq'kUr% izgjke 'ksiaQ ;L;keq dkek cgoks fufo"VÔS AA
bu þ pkj eU=kksa dks oj cksyosQ] nksuksa oj o/w ;KoqQ.M dh

iznf{k.kk djosQ] oqQ.M osQ if'pe Hkkx esa izFke LFkkiu fd;s gq,
vklu ij iwokZfHkeq[k oj osQ nf{k.k Hkkx esa o/w vkSj o/w osQ oke
Hkkx esa oj cSBosQ] o/wμ

vksa iz es ifr;ku% iUFkk% dYirk¤ f'kok vfj"Vk ifryksoaQ
xes;e~ AA

bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ i`"B û÷&ûø esa fy[ks izek.ks ;KoqQ.M osQ lehi nf{k.k

Hkkx esa mÙkjkfHkeq[k iqjksfgr dh LFkkiuk djuh A rRi'pkr~ i`"B ûø
esa fy[ks izek.ks (vkse~ ve`rksiLrj.kefl Lokgk) bR;kfn rhu eU=kksa
ls izR;sd eU=k ls ,d&,d vkpeu] oSls rhu vkpeu oj&o/w vkSj
iqjksfgr vkSj dk;ZdÙkkZ djosQ] gLr vkSj eq[k&iz{kkyu ,d 'kq¼ik=k
esa djosQ nwj j[kok nsa A gkFk vkSj eq[k iksaNosQ i`ú ûù esa fy[ks izek.ks
;KoqQ.M esa (vksa HkwHkqZo% Lo|kSZfjoú) bl eU=k ls vXU;k/ku i`ú
ûù esa fy[ks izek.ks (vkse~ v;Ur bèeú) bR;kfn eU=kksa ls lfenk&
/ku] vkSj i`"B üú esa fy[ks izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn
ý rhu eU=kksa ls oqQ.M osQ rhu vksj] vkSj (vksa nso lfor% izlqoú)
bl eU=k ls oqQ.M osQ pkjksa vksj nf{k.k gkFk dh v×tfy ls 'kq¼
ty lspu djosQ] oqQ.M esa Mkyh gqbZ lfe/k iznhIr gq, i'pkr~ i`"B
üú&üû esa fy[ks izek.ks o/w&oj iqjksfgr vkSj dk;ZdÙkkZ
vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj ?kh dh nsosa A rRi'pkr~ i`ú üû esa
fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj ?kh dh vkSj i`"B üü&üý esa
fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr ø vkB] ;s lc feyosQ ûö lksyg
vkT;kgqfr nsosQ iz/ku gkse dk izkjEHk djsa A

iz/ku gkse osQ le; o/w vius nf{k.k gkFk dks oj osQ nf{k.k

LoHkko vkSj fo|k ls lqizdkf'kr (ohjlw%) mÙke ohj iq#"kksa dks mRiUu
djusgkjh (nso`dkek) nsoj dh dkeuk djrh gqbZ vFkkZr~ fu;ksx dh Hkh
bPNk djusgkjh (L;ksuk) lq[k;qDr gksosQ (u%) gekjs (f}ins) euq";kfn
osQ fy;s ('ke~) lq[k djusgkjh (Hko) lnk gks A vkSj (prq"ins) xk; vkfn
i'kqvksa dks Hkh ('ke~) lq[k nsusgkjh gks A oSls eSa rsjk ifr Hkh oÙkkZ
d:¡ AAýAA
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LdU/s ij Li'kZ djosQ i`ú üû&üü esa fy[ks izek.ks (vksa HkwHkqZo%
Lo%A vXu vk;waf"kú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls vFkkZr~ ,d&,d ls
,d&,d feyosQ þ pkj vkT;kgqfr Øe ls djsa A vkSjμ

vksa HkwHkqZoÆ% Lo~%A Rofie;ZÆek HkfiofL ÆkÆ ;RdÆuhukaÆ ukefi Lo/koÆUxqáafi
fcHk£"k A vÆ×tfUrfi fEÆkÆ=ka lqf/firaÆ u xksfHÆkÆ;ZíEifirhÆ lefiulk Ñ.kksf"Æk Æ
Lokgkfi AA bneXu;s bnUu ee AA

bl eU=k dks cksyosQ ÿ ikapoha vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~μ
vkse~ ½fi rkÆ"kkM~ ½Ær/kfiekÆfXuXfikZU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka ikfirqÉ

rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bnèrk"kkgs ½r/kEus¿Xu;s xU/okZ; bnUu
ee AAûAA

vkse~ ½fi rkÆ"kkM̀Ér/kfiekÆfXuXfikZU/ÆoZLrL;kS fi"k/;ks¿IlÆjlksÆ eqnksÆ ukefiA
rkH;Æ% Lokgkfi AA bneks"kf/H;ks¿IljksH;ks eqn~H;% bnUu ee AAüAA

vksa lfi§fgÆrks fO ÆkÆ'olkfiekÆ lw;ksZÓ xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeS fi LokgkÆ okV~ AA bna l§fgrk; fo'olkEus lw;kZ;
xU/okZ; bnUu ee AAýAA

vksa lfi§fgÆrks fOÆk Æ'olkfiekÆ lw;ksZÓ xU/ÆoZLrL;Æ ejh fip;ks¿IlÆjlfi
vkÆ;qoksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna ejhfpH;ks¿IljksH; vk;qH;%
bnUu ee AAþAA

vksa lqfi"kqÉE.k% lwÕ fikZjf'e'pÆUæekfi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna lq"kqE.kk; lw;Zj'e;s pUæels
xU/okZ; bnUu ee AAÿAA

vksa lqfi"kqÉE.k% lwÕ fikZjf'e'pÆUæekfi xU/ÆoZLrL;Æ u{kfi=kk.;IlÆjlks fi
HksÆoqQjfi;ksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna u{k=ksH;ks¿IljksH;ks HksoqQfjH;%
bnUu ee AAöAA

vkse~ bfif"ÊkÆjks fOÆkÆ'oO;fipkÆ okrks fi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bnfef"kjk; fo'oO;pls okrk;
xU/okZ; bnUu ee AA÷AA

vkse~ bfif"ÆkÆjks fOÆkÆ'oO;fipkÆ okrks fi xU/ÆoZLrL;kiks fi vIlÆjlÆ mQTTkksZÆ
ukefi rkH;Æ% Lokgkfi AA bne‰Ôks¿IljksH;¿mQXH;Z% bnUu ee AAøAA
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vksa HkqÉT;q% lqiÆ.kksZ ;ÆKks xfiU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka ikfirqÉ

rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna HkqT;os lqi.kkZ; ;Kk; xU/okZ; bnUu
ee AAùAA

vksa HkqÉT;q% lqfiiÆ.kksZ ;ÆKks xfiU/ÆoZLrL;Æ nf{kfi.kk vIlÆjlfi LrkÆok
ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bna nf{k.kkH;ks¿IljksH;% LrkokH;% bnUu
ee AAûúAA

vksa izÆtkififr£O Æk Æ'oofiQekZÆ euks fi xU/ÆoZ% A l ufi bÆna czãfi {kÆ=ka
ikfirqÉ rLeSÆ LokgkÆ okV~ AA bna iztkir;s fo'odeZ.ks euls
xU/okZ; bnUu ee AAûûAA

vksa izÆtkififr£OÆk Æ'oofiQekZÆ euks fi xU/ÆoZLrL;fi ½DlkÆekU;fiIlÆjlÆ
,"Vfi;ksÆ ukefi A rkH;Æ% Lokgkfi AA bnèDlkesH;ks¿IljksH; ,f"VH;%
bnUu ee AAûüAA

bu ûü ckjg eU=kksa ls ûü ckjg vkT;kgqfr nsuh A
rRi'pkr~ t;kgkse djukμ
vksa fpÙka p Lokgk AA bna fpÙkk; bnUu ee AAûAA
vksa fpfÙk'p Lokgk AA bna fpÙ;S bnUu ee AAüAA
vkse~ vkowQra p Lokgk AA bnekowQrk; bnUu ee AAýAA
vksa vkowQfr'p Lokgk AA bnekowQR;S bnUu ee AAþAA
vksa foKkra p Lokgk AA bna foKkrk; bnUu ee AAÿAA
vksa foKkfr'p Lokgk AA bna foKkR;S bnUu ee AAöAA
vksa eu'p Lokgk AA bna euls bnUu ee AA÷AA
vksa 'kDojh'p Lokgk AA bna 'kDojhH;% bnUu ee AAøAA
vksa n'kZ'p Lokgk AA bna n'kkZ; bnUu ee AAùAA
vksa ikS.kZekla p Lokgk AA bna ikS.kZeklk; bnUu ee AAûúAA
vksa c̀gPp Lokgk AA bna c̀grs bnUu ee AAûûAA
vksa jFkUrja p Lokgk AA bna jFkUrjk; bnUu ee AAûüAA
vksa iztkifrtZ;kfuUæk; ò".ks izk;PNnqxz% ìruk t;s"kqA rLeS

fo'k% leueUr lokZ% l mxz% l bgO;ks cHkwo LokgkAA bna
iztkir;s t;kfuUæk; bnUu ee AAûýAA

bu eU=kksa ls izR;sd ls ,d&,d djosQ t;kgkse dh ûý rsjg
vkT;kgqfr nsuh A
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rRi'pkr~ vH;kru gkse djuk A blosQ eU=k ;s gSaμ
vkse~ vfXuHkwZrkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~

{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bneXu;s Hkwrkukef/ir;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bUæks T;s"Bkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bnfeUæk; T;s"Bkukef/ir;s bnUu ee AAüAA

vksa ;e% ìfFkO;k¿vf/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna ;ek; ìfFkO;k vf/ir;s bnUu ee AAýAA

vksa ok;qjUrfj{kL;kf/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna ok;os vUrfj{kL;kf/ir;s bnUu ee AAþAA

vksa lw;ksZ fnoks¿f/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~ {k=ks¿&
L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ Lokgk AA
bna lw;kZ; fnoks¿f/ir;s bnUu ee AAÿAA

vksa pUæek u{k=kk.kkef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna pUæels u{k=kk.kkef/ir;s bnUu ee AAöAA

vksa c̀gLifrczZã.kks¿f/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna c̀gLir;s czã.kks¿f/ir;s bnUu ee AA÷AA

vksa fe=k% lR;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna fe=kk; lR;kukef/ir;s bnUu ee AAøAA

vksa o#.kks¿ikef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~ {k=ks¿&
L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ Lokgk AA
bna o#.kk;kikef/ir;s bnUu ee AAùAA

vksa leqæ% ÏksR;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna leqæk; ÏksR;kukef/ir;s bnUu ee AAûúAA
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vkse~ vUu§ lkezkT;kukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;&

fLeu~ {k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤
Lokgk AA bneUuk; lkezkT;kukef/ir;s bnUu ee AAûûAA

vksa lkse¿vks"k/hukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna lksek; vks"k/hukef/ir;s bnUu ee AAûüAA

vksa lfork izlokukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna lfo=ks izlokukef/ir;s bnUu ee AAûýAA

vksa #æ% i'kwukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna #æk; i'kwukef/ir;s bnUu ee AAûþAA

vksa Ro"Vk :ik.kkef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna Ro"Vªs :ik.kkef/ir;s bnUu ee AAûÿAA

vksa fo".kq% ioZrkukef/ifr% l ekoRofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna fo".kos ioZrkukef/ir;s bnUu ee AAûöAA

vksa e#rks x.kkukef/ir;Lrs ekoURofLeu~ czã.;fLeu~
{k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka nsogwR;k¤ LokgkAA
bna e#n~H;ks x.kkukef/ifrH;% bnUu ee AAû÷AA

vksa firj% firkegk% ijs¿ojs rrkLrrkegk bg  ekoURofLeu~
czã.;fLeu~ {k=ks¿L;kekf'k";L;ka iqjks/k;kefLeu~ deZ.;L;ka
nsogwR;k¤ Lokgk AA bna fir̀H;% firkegsH;% ijsH;ks¿ojsH;&
LrrsH;LrrkegsH;'p bnUu ee AAûøAA

bl izdkj vH;kru gkse dh vBkjg vkT;kgqfr fn;s ihNs] iqu%μ
vkse~ vfXujSrq izFkeks nsorkuk¤ lks¿L;S iztka eq×prq

èR;qik'kkr~ A rn;§ jktk o#.kks¿uqeU;rka ;Fks;§ L=kh ikS=ke?kUu
jksnkr~ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bekefXuL=kk;rka xkgZiR;% iztkeL;S u;rq nh?kZek;q%A
v'kwU;ksiLFkk thorkeLrq ekrk ikS=kekuUnefHkfocqè;rkfe;§
Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAüAA
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vksa LofLr uks¿Xus fnok ìfFkO;k fo'okfu /sá;Fkk ;t=kA

;nL;ka ef; fnfo tkra iz'kLra rnLeklq æfo.ka /sfg fp=k§
Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAýAA

vksa lqxUuq iUFkka izfn'kUu ,fg T;ksfr"eè;s átjUu¿vk;q%A
viSrq e`R;qje`ra e vkxkn~ oSoLorks uks¿vHk;a Ñ.kksrq Lokgk AA
bna oSoLork; bnUu ee AAþAA

vksa ija èR;ks¿vuq ijsfg iUFkka ;=k uks¿vU; brjks nso;kukr~A
p{kq"ers Ük̀.ors rs czohfe ek u% iztk¤jhfj"kks eksr ohjkURLokgkAA
bna èR;os bnUu ee AAÿAA

vksa |kSLrs i"̀B§ j{krq ok;q:: vf'oukS p A LruU/;Lrs
iq=kkURlforkfHkj{kRokokll% ifj/kukn~ c̀gLifr£o'os nsok
vfHkj{kUrq i'pkRLokgk AA bna fo'osH;ks nsosH;% bnUu ee AAöAA

vksa ek rs x̀gs"kq fuf'k ?kks"k mÙFkknU;=k Ron~#nR;% lafo'kUrq
ek Ro§ #nR;qj¿vkof/"Bk thoiRuh ifryksosQ fojkt i';Urh
iztk¤ lqeuL;ekuk¤ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA÷AA

vkse~ viztL;a ikS=keR;± ikIekueqr ok¿v?ke~ A 'kh".kZÏtfe&
oksUeqP; f}"k‰Ô% izfreq×pkfe ik'k§ Lokgk AA bneXu;s bnUu
ee AAøAA

bu izR;sd eU=kksa ls ,d&,d vkgqfr djosQ vkB vkT;kgqfr nhft;sA
rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn

þ pkj eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nhft;s A
,sls gkse djosQ oj vklu ls mB iwokZfHkeq[k cSBh o/w osQ lEeq[k

if'pekfHkeq[k [kM+k jgdj vius okegLr ls o/w dk nfguk gkFk
pÙkk /josQ mQij dks mpkuk A vkSj vius nf{k.k gkFk ls o/w osQ
mBk;s gq, nf{k.k gLrk×tfy vaxq"Bklfgr pÙkh xzg.k djosQ] ojμ
vksa x`ËH.kkfefi rs lkSHkxÆRok;Æ gLraÆ e;kÆ iR;kfi tÆjnfif"ÆVÆ;ZFkklfi% A
Hkxks fi v;ZÆek lfifO ÆkÆrk iqjfifUÊèÆkÆeZáa Ó RoknqÉxkZgfi ZiR;k; nsÆok%û AAûAA

û- gs ojkuus ! tSls eSa (lkSHkxRok;) ,s'o;Z lqlUrkukfn lkSHkkX; dh c<+rh
osQ fy;s (rs) rsjs (gLre~) gkFk dks (x`H.kkfe) xzg.k djrk gwa] rw (e;k)
eq> (iR;k) ifr osQ lkFk (tjnf"V%) tjkoLFkk dks izkIr lq[kiwoZd
(vkl%) gks rFkk gs ohj ! eSa lkSHkkX; dh o`f¼ osQ fy;s vkiosQ gLr dks
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vksa HkxfiLrsÆ gLrfiexzHkhr~ lfO ÆkÆrk gLrfiexzHkhr~ A
iRuhÆ  RoefifLÆk Æ  /E fikZ.kkga  xË̀gififR Æk ÆLrofiû AAüAA
eesÆ;efiLrqÉ iks";kÆ eáa fi RoknkÆn~ c`gÆLifrfi% A
e;kÆ iR;kfi iztkofR ÆkÆ 'ka th fio 'kÆjnfi% 'kÆre~ü AAýAA

Ro"VkÆ oklksÆ O;Ún/kPNqÉHks oaQ c`gÆLirs fi% izÆf'k"kkfi dohÆuke~ A
rsusÆeka ukjha Ó lfO ÆkÆrk Hkxfi'p lwÉ;kZfefioÆ ifj fi /Ùkka izÆt;kfiý AAþAA

xzg.k djrh gwa A vki eq> iRuh osQ lkFk o`¼koLFkk i;ZUr izlUu vkSj
vuqowQy jfg;s A vki dks eSa vkSj eq> dks vki vkt ls ifr&iRuh Hkko
djosQ izkIr gq, gSa A (Hkx%) ldy ,s'o;Z;qDr (v;Zek) U;k;dkjh
(lfork) lc txr~ dh mRifÙk dk dÙkkZ (iqjfU/%) cgqr izdkj osQ txr~
dk /ÙkkZ ijekRek vkSj (nsok%) ;s lc lHkke.Mi esa cSBs gq, fo}ku~ yksx
(xkgZiR;k;) x`gkJe deZ osQ vuq"Bku osQ fy;s (Rok) rq> dks (eáe~)
eq>s (vnq%) nsrs gSa A vkt ls eSa vki osQ gLrs vkSj vki esjs gkFk fcd
pqosQ gSa] dHkh ,d&nwljs dk vfiz;kpj.k u djsaxs AAûAA

û- gs fiz;s ! (Hkx%) ,s'o;Z;qDr eSa (rs) rsjs (gLre~) gkFk dks (vxzHkhr~)
xzg.k djrk gwa A rFkk (lfork) /eZ;qDr ekxZ esa izsjd eSa rsjs (gLre~)
gkFk dks (vxzHkhr~) xzg.k dj pqdk gwa A (Roe~) rw (/eZ.kk) /eZ ls
esjh (iRuh) Hkk;kZ (vfl) gS] vkSj (vge~) eSa /eZ ls (ro) rsjk
(x`gifr%) x`gifr gwaA vius nksuksa feyosQ ?kj osQ dkeksa dh flf¼ djsaA
vkSj tks nksuksa dk vfiz;kpj.k O;fHkpkj gS] ml dks dHkh u djsa A ftl
ls ?kj osQ lc dke fl¼] mÙke lUrku] ,s'o;Z vkSj lq[k dh c<+rh lnk
gksrh jgs AAüAA

ü- gs vu?ks ! (c`gLifr%) lc txr~ osQ ikyu djusgkjs ijekRek us ftl
(Rok) rq> dks (eáe~) eq>s (vnkr~) fn;k gS] (bne~) ;gh rw txr~ Hkj
esa esjh (iks";k) iks"k.k djus ;ksX; iRuh (vLrq) gks A gs (iztkofr !)
rw (e;k iR;k) eq> ifr osQ lkFk ('kre~) lkS ('kjn%) 'kjn~ ½rq vFkkZr~
'kro"kZ i;ZUr ('ka tho) lq[kiwoZd thou /kj.k dj A oSls gh o/w Hkh
oj ls izfrKk djkosμ^gs Hkæohj! ijes'oj dh Ñik ls vki eq>s izkIr
gq, gks A esjs fy;s vkiosQ fouk bl txr~ esa nwljk ifr vFkkZr~ Lokeh ikyu
djusgkjk lsO; b"Vnso dksbZ ugha gSA u eSa vki ls vU; nwljs fdlh dks
ekuwaxh A tSls vki esjs flok; nwljh fdlh L=kh ls izhfr u djksxs] oSls
eSa Hkh fdlh nwljs iq#"k osQ lkFk izhfrHkko ls u oÙkkZ d:axh A vki esjs
lkFk lkS o"kZ i;ZUr vkuUn ls izk.k /kj.k dhft;s* AAýAA

ý- gs 'kqHkkuus ! tSls (c`gLirs%) bl ijekRek dh l`f"V esa vkSj ml dh rFkk
(dohuke~) vkIr fo}kuksa dh (izf'k"kk) f'k{kk ls nEirh gksrs gSa] (Ro"Vk)
tSls fctqyh lc dks O;kIr gks jgh gS] oSls rw esjh izlUurk osQ fy;s (okl%)
lqUnj oL=k] vkSj ('kqHks) vkHkw"k.k rFkk (de~) eq> ls lq[k dks izkIr
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bÆUækÆXuh |kokfiìfFÆkÆoh ekfirÆfj'okfi fEÆkÆ=kko#fi.kkÆ Hkxks fi vÆf'ouksÆHkkA
c̀gÆLifrfieZÆ#rksÆ czãÆ lksefi bÆeka ukjha Ó izÆt;kfi o/Z;Urqû AAÿAA
vga fo ";kfifEÆkÆ ef;fi :ÆiefiL;kÆ osnÆfnr~ i';ÆUeufilk oqQÉyk;fie~ A
u Lrs;fiefÁÆ euÆlksnfieqP;s LoÆ;a JFukÆuks o#fi .kL;Æ ik'kkfiu~ü AAöAA

bu ikf.kxzg.k osQ ö Ng eU=kksa dks cksyosQ] i'pkr~ oj o/w dh
gLrk×tfy idM+osQ mBkos vkSj ml dks lkFk ysosQ tks oqQ.M dh
nf{k.k fn'kk esa izFke LFkkiu fd;k Fkk] ml dks ogh iq#"k tks dy'k

gks A bl esjh vkSj rsjh bPNk dks ijekRek (O;n/kr~) fl¼ djs A tSls
(lfork) ldy txr~ dh mRifÙk djusgkjk ijekRek (p) vkSj (Hkx%)
iw.kZ ,s'o;Z;qDr (izt;k) mÙke iztk ls (beke~) bl rq> (ukjhe~) eq>
uj dh L=kh dks (ifj/Ùkke~) vkPNkfnr 'kksHkk;qDr djs] oSls eSa (rsu) bl
lc ls (lw;kZe~ bo) lw;Z dh fdj.k osQ leku rq> dks oL=k vkSj Hkw"k.kkfn
ls lq'kksfHkr lnk jD[kwaxk A rFkk gs fiz; ! vki dks eSa blh izdkj lw;Z
osQ leku lq'kksfHkr vkuUn vuqowQy fiz;kpj.k djosQ (izt;k) ,s'o;Z
oL=kkHkw"k.k vkfn ls lnk vkufUnr jD[kwaxh AAþAA

û- gs esjs lEcU/h yksxks ! tSls (bUækXuh) fctqyh vkSj izfl¼ vfXu]
(|koki`fFkoh) lw;Z vkSj Hkwfe] (ekrfj'ok) vUrfj{kLFk ok;q] (fe=kko#.kk)
izk.k vkSj mnku rFkk (Hkx%) ,s'o;Z (vf'ouk) l}S| vkSj lR;ksins'kd
(mHkk) nksuksa] (c`gLifr%) Js"B] U;k;dkjh] cM+h iztk dk ikyu djusgkjk
jktk] (e#r%) lH; euq";] (czã) lc ls cM+k ijekRek] vkSj (lkse%)
pUæek rFkk lkseyrkfn vks"kf/x.k lc iztk dh o`f¼ vkSj ikyu djrs
gSa] oSls (beka ukjhe~) bl esjh L=kh dks (izt;k) iztk ls c<+k;k djrs
gSa] oSls rqe Hkh (o/Z;Urq) c<+k;k djksA tSls eSa bl L=kh dks iztk vkfn
ls lnk c<+k;k d:axk] oSls L=kh Hkh izfrKk djs fd eSa Hkh bl esjs ifr
dks lnk vkuUn ,s'o;Z vkSj iztk ls c<+k;k d:axh A tSls ;s nksuksa feyosQ
iztk dks c<+k;k djrs gSa] oSls rw vkSj eSa feyosQ x`gkJe osQ vH;qn; dks
c<+k;k djsa AAÿAA

ü- gs dY;k.kØksMs ! tSls (eulk) eu ls (oqQyk;e~) oqQy dh o`f¼ dks
(i';u~) ns[krk gqvk (vge~) eSa (vL;k%) bl rsjs (:ie~) :i dks
(fo";kfe) izhfr ls izkIr vkSj bl esa izse }kjk O;kIr gksrk gwa] oSls ;g rw esjh
o/w (ef;) eq> esa izse ls O;kIr gksosQ vuqowQy O;ogkj dks (osnr~) izkIr
gksos A tSls eSa (eulk) eu ls Hkh bl rq> o/w osQ lkFk (Lrs;e~) pksjh dks
(mn~eqP;s) NksM+ nsrk gwa] vkSj fdlh mÙke inkFkZ dk pksjh ls (ukfÁ) Hkksx
ugha djrk gwa] (Lo;e~) vki (JFuku%) iq#"kkFkZ ls f'kfFky gksdj Hkh
(o#.kL;) mRÑ"V O;ogkj esa fo?u:i nqO;Zluh iq#"k osQ (ik'kku~)
cU/uksa dks nwj djrk jgwa] oSls (br~) gh ;g o/w Hkh fd;k djsA blh izdkj
o/w Hkh Lohdkj djs fdμeSa Hkh blh izdkj vki ls oÙkkZ d:axh AAöAA
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osQ ikl cSBk Fkk] oj&o/w osQ lkFk mlh dy'k dks ys pysA ;KoqQ.M
dh nksuksa iznf{k.kk djosQμ

vkse~ veks¿gefLe lk Ro§ lk RoeL;eks¿ge~ A lkekgefLe
½DRoa |kSjga if̀Fkoh Roa rkoso foogkogS lg jsrks n/kogS AA
iztka iztu;kogS iq=kku~ foUnkogS cgwu~ rs lUrq tjn"V;%AA
lafiz;kS jksfp".kw lqeuL;ekukS A i';se 'kjn% 'kra those 'kjn%
'kr§ Ük̀.kq;ke 'kjn% 'kre~û AA÷AA

bu izfrKk&eU=kksa ls nksuksa izfrKk djosQμ
i'pkr~ oj o/w osQ ihNs jgosQ] o/w osQ nf{k.k vksj lehi esa

tk mÙkjkfHkeq[k [kM+k jgosQ] o/w dh nf{k.kk×tfy viuh nf{k.kk×tfy
ls idM+osQ nksuksa [kM+s jgsa A vkSj og iq#"k iqu% oqQ.M osQ nf{k.k esa
dy'k ysosQ oSls cSBs A rRi'pkr~ o/w dh ekrk vFkok HkkbZ tks
izFke pkoy vkSj Tokj dh /k.kh lwi esa j[kh Fkh] ml dks ck;sa gkFk
esa ysosQ nfgus gkFk ls o/w dk nf{k.k ix mBokosQ iRFkj dh
f'kyk ij p<+okos A vkSj ml le; ojμ

û- gs o/w ! tSls (vge~) eSa (ve%) Kkuoku~ KkuiwoZd rsjk xzg.k djusokyk
(vfLe) gksrk gwa] oSls (lk) lks (Roe~) rw Hkh KkuiwoZd esjk xzg.k djusgkjh
(vfl) gS A tSls (vge~) eSa vius iw.kZ izse ls rq> dks (ve%) xzg.k
djrk gwa] oSls (lk) lks eSaus xzg.k dh gqbZ (Roe~) rw eq> dks Hkh xzg.k
djrh gS A (vge~) eSa (lke) lkeosn osQ rqY; iz'kaflr (vfLe) gwa A
gs o/w ! rw (½o~Q) ½Xosn osQ rqY; iz'kaflr gS] (Roe~) rw (i`fFkoh)
i`fFkoh osQ leku xHkkZfn x`gkJe osQ O;ogkjksa dks /kj.k djusgkjh gS vkSj
eSa (|kS%) o"kkZ djusgkjs lw;Z osQ leku gwa A og rw vkSj eSa (rkoso) nksuksa
gh (foogkogS) izlUurkiwoZd fookg djsa] (lg) lkFk feyosQ (jsr%)
oh;Z dks (n/kogS) /kj.k djsa A (iztke~) mÙke iztk dks (iztu;kogS)
mRiUu djsa] (cgwu~) cgqr (iq=kku~) iq=kksa dks (foUnkogS) izkIr gksosa A (rs)
os iq=k (tjn"V;%) tjkoLFkk osQ vUr rd thou;qDr (lUrq) jgsa]
(lafiz;kS) vPNs izdkj ¹,dº nwljs ls izlUu] (jksfp".kw) ,d&nwljs esa
#fp;qDr] (lqeuL;ekukS) vPNs izdkj fopkj djrs gq, ('kre~) lkS
¹'kjn%º 'kjn~½rq vFkkZr~ 'kr o"kZ i;ZUr ,d&nwljs dks izse dh n`f"V ls
(i';se) ns[krs jgsa ('kra 'kjn%) lkS o"kZ i;ZUr vkuUn ls (those) thrs
jgsa vkSj ('kra 'kjn%) lkS o"kZ i;ZUr fiz; opuksa dks (o`.kq;ke) lqurs
jgsa AA÷AA
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vkse~ vkjksgsee'ekue'eso Ro§ fLFkjk Hko A
vfHkfr"B i`rU;rks¿ock/Lo i`ruk;r% AAûAA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ o/w oj oqQ.M osQ lehi vkosQ iwokZfHkeq[k nksuksa [kM+s

jgsa vkSj ;gka o/w nf{k.k vksj jgosQ viuh gLrk×tfy dks oj dh
gLrk×tfy ij jD[ks A

rRi'pkr~ o/w dh eka ok HkkbZ] tks ck;sa gkFk esa /k.kh dk lwiM+k
idM+osQ [kM+k jgk gks] og /k.kh dk lwiM+k Hkwfe ij /j vFkok fdlh
osQ gkFk esa nsosQ] tks o/w&oj dh ,d=k dh gqbZ vFkkZr~ uhps oj dh
vkSj mQij o/w dh gLrk×tfy gS] ml esa izFke FkksM+k ?k`r ̄lpu djosQ]
i'pkr~ izFke lwi esa ls nfgus gkFk dh v×tfy ls nks okj ysosQ oj&
o/w dh ,d=k dh gqbZ v×tfy esa /k.kh Mkys A i'pkr~ ml v×tfyLFk
/k.kh ij FkksM+k lk ?kh ̄lpu djs A i'pkr~ o/w oj dh gLrk×tfy
lfgr viuh gLrk×tfy dks vkxs ls uekosQμ

vkse~ v;Ze.ka nsoa dU;k vfXue;{kr A l uks v;Zek nso%
izsrks eq×prq ek irs% Lokgk AA bne;ZE.ks vXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ b;a uk;qZiczwrs yktkukoifUrdk A vk;q"ekuLrq es
ifrjs/Urka Kkr;ks ee Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

vkse~ bek¡YyktkukoikE;XukS lèf¼dj.ka roA ee rqH;a p
laouua rnfXujuqeU;rkfe;§ Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AAûAA

bu ý rhu eU=kksa esa ,d&,d eU=k ls ,d&,d okj FkksM+h&FkksM+h
/k.kh dh vkgqfr rhu okj izTofyr b±/u ij nsosQ] ojμ

vksa ljLofr izsneo lqHkxs okftuhofr A ;kURok fo'oL;
HkwrL; iztk;keL;kxzr% A ;L;ka Hkwr§ leHkon~ ;L;ka fo'ofena
txr~ A rke| xkFkka xkL;kfe ;k L=kh.kkeqÙkea ;'k% AAûAA

bl eU=k dks cksyosQ vius te.ks gkFk dh gLrk×tfy ls
o/w dh gLrk×tfy idM+osQ] ojμ

vksa rqH;exzs i;ZogURlw;k± ogrquk lg A
iqu% ifrH;ks tk;ka nk vXus izt;k lg AAûAA
vksa dU;yk fir̀H;% ifryksoaQ ;rh;ei nh{kke;"V A
dU;k mr Ro;k o;a /kjk mnU;k bokfrxkgsefg f}"k% AAüAA
bu eU=kksa dks i<+ ;KoqQ.M dh iznf{k.kk djosQ] ;KoqQ.M osQ
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if'pe Hkkx esa iwoZ dh vksj eq[k djosQ FkksM+h nsj nksuksa [kM+s jgsa A

rRi'pkr~ iwoksZDr izdkj dy'k lfgr ;KoqQ.M dh iznf{k.kk dj]
iqu% nks okj blh izdkj] vFkkZr~ lc feyosQ þ pkj ifjØek djosQ]
vUr esa ;KoqQ.M osQ if'pe esa FkksM+k [kM+k jgosQ] mDr jhfr ls rhu
okj fØ;k iwjh gq, i'pkr~ ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k
o/w&oj [kM+s jgsa A i'pkr~ o/w dh eka vFkok HkkbZ ml lwi dks frjNk
djosQ ml esa ckdh jgh gqbZ /k.kh dks o/w dh gLrk×tfy esa Mky
nsos A i'pkr~ o/wμ

vksa Hkxk; Lokgk AA bna Hkxk; bnUu ee AA
bl eU=k dks cksyosQ izTofyr vfXu ij osnh esa ml /k.kh dh

,d vkgqfr nsos A i'pkr~ oj o/w dks nf{k.k Hkkx esa j[kosQ oqQ.M
osQ if'pe iwokZfHkeq[k cSBosQμ

vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AA
bl eU=k dks cksyosQ Ïqok ls ,d ?k`r dh vkgqfr nsos A
rRi'pkr~ ,dkUr esa tkosQ o/w osQ ca/s gq;s osQ'kksa dks ojμ
iz Rokfi eq×pkfEÊkÆ o#fi.kL;Æ ik'kkÆn~ ;suÆ Rokcfièukr~ lfO ÆkÆrk

lqÉ'ksofi%A ½ÆrL;Æ ;ksukS fi lqÑÉrL;fi yksÆosQ¿fjfi"Vka Rok lÆg iR;kfi
n/kfe AAûAA

izsrks eqÉ×pkfEÊk Æ ukeqrfi% lqcÆ¼keÆeqfirLdje~ A
;FksÆ;fefiUæ eh<~o% lqiqÉ=kk lqÉHkxklfifr AAüAA
bu nksuksa eU=kksa dks cksyosQ izFke o/w osQ osQ'kksa dks NksM+uk A
rRi'pkr~ lHkke.Mi esa vkosQ ̂ lIrinh&fof/* dk vkjEHk djsA

bl le; oj osQ mioL=k osQ lkFk o/w osQ mÙkjh; oL=k dh xkaB
nsuh] bls ̂ tksM+k* dgrs gSa A o/w&oj nksuksa tus vklu ij ls mBosQ
oj vius nf{k.k gkFk ls o/w dh nf{k.k gLrk×tfy idM+osQ
;KoqQ.M osQ mÙkjHkkx esa tkosa A rRi'pkr~ oj viuk nf{k.k gkFk
o/w osQ nf{k.k LdU/s ij j[kosQ nksuksa lehi&lehi mÙkjkfHkeq[k [kM+s
jgsa A rRi'pkr~ ojμ

ek lO;su nf{k.kefrØke AA
,slk cksyosQ o/w dks ml dk nf{k.k ix mBokosQ pyus osQ fy,

vkKk nsuh A vkSjμ
vkse~ b"k ,dinh Hko lk ekeuqozrk Hko fo".kqLRok u;rq
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iq=kku~ foUnkogS cgw¡Lrs lUrq tjn"V;% AA

bl eU=k dks cksyosQ oj vius lkFk o/w dks ysdj bZ'kku fn'kk
esa ,d ixû pys vkSj pykos A
vkse~ mQTtsZ f}inh Hkoúü AA bl eU=k ls nwljk A
vksa jk;Liks"kk; f=kinh Hkoú AA bl eU=k ls rhljk A
vksa e;ksHkok; prq"inh Hkoú AA bl eU=k ls pkSFkk A
vksa iztkH;% i×pinh Hkoú AA bl eU=k ls ikapoka A
vksa ½rqH;% "kV~inh Hkoú AA   bl eU=k ls NBk A vkSjμ
vksa l[ks lIrinh Hkoú AA  bl eU=k ls lkroka ixyk pyukA

bl jhfr ls bu ÷ lkr eU=kksa ls ÷ lkr ix bZ'kku fn'kk esa
pykosQ oj&o/w nksuksa xkaB ca/s gq, 'kqHkklu ij cSBsa A

rRi'pkr~ izFke ls tks ty osQ dy'k dks ysosQ ;KoqQ.M osQ
nf{k.k dh vksj esa cSBk;k Fkk] og iq#"k ml iwoZ&LFkkfir tyoqQEHk
dks ysosQ o/w oj osQ lehi vkos A vkSj ml esa ls FkksM+k lk ty
ysosQ o/w&oj osQ eLrd ij fNVdkos A vkSj ojμ

vkse~ vkiksÆ fg "Bk efi;ksÆHkqoÆLrk ufi¿ mQÆtsZ nfi/kru A eÆgs j.kkfi; Æ
p{kfils AAûAA vksa ;ks ofi% f'Æk ÆorfieksÆ jlÆLrL;fi Hkkt;rsÆg ufi% A
mÆ'kÆrhfjfio ekÆrjfi% AAüAA vksa rLekÆ¿ vjfi a xeke oksÆ ;L;Æ {k;kfi; Æ
ftUofiFk A vkiks fi tÆu;fiFkk p u% AAýAA

vkse~ vki% f'kok% f'korek% 'kkUrk% 'kkUrrekLrkLrs Ñ.oUrq
Hks"kte~ AAþAA

bu þ pkj eU=kksa dks cksys A rRi'pkr~ o/w&oj ogka ls mBosQμ
vksa rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';s fie 'kÆjnfi% 'kÆra

thos fie 'kÆjnfi% 'kÆr§ 'k̀.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra iz czfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk%
L;ke 'kÆjnfi% 'kÆra Hkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AAûAA

bl eU=k dks i<+osQ lw;Z dk voyksdu djsa A

û- bl ix /jus dk fof/ ,slk gS fd o/w izFke viuk te.kk ix mBkosQ
bZ'kkudks.k dh vksj c<+kosQ /js A rRi'pkr~ nwljs ck;sa ix dks mBkosQ te.ks
ix dh iVyh rd /js A vFkkZr~ te.ks ix osQ FkksM+k lk ihNs ck;ka ix
jD[ks A blh dks ,d ixyk fx.kuk A blh izdkj vxys N% eU=kksa ls Hkh
fØ;k djuh A vFkkZr~ û&û eU=k ls û&û ix bZ'kku fn'kk dh vksj /jukA

ü- tks ^Hko* osQ vkxs eU=k esa ikB gS] lks N% eU=kksa osQ bl ^Hko* in osQ
vkxs iwjk cksyosQ ix /jus dh fØ;k djuh A

124 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
rRi'pkr~ oj o/w osQ nf{k.k LdU/s ij viuk nf{k.k gkFk

ysosQ ml ls o/w dk ân; Li'kZ djosQμ
vksa ee ozrs rs ân;a n/kfe ee fpÙkeuq fpÙka rs vLrq A
ee okpesdeuk tq"kLo iztkifr"V~ok fu;quDrq eáe~ AAû

bl eU=k dks cksys vkSj mlh izdkj o/w Hkh vius nf{k.k gkFk
ls oj osQ ân; dk Li'kZ djosQ blh mQij fy[ks gq, eU=k dks cksysüA

rRi'pkr~ oj o/w osQ eLrd ij gkFk /josQμ
lq Ée ÆX Éyhfj Æ;a o Æ/wfjÆeka l Æesr Æ i'; fir A
lkSHkkfiX;eL;S nÆÙok ;kFkkLraÆ fo ijs firu AA
bl eU=k dks cksyosQ dk;kZFkZ vk;s gq, yksxksa dh vksj voyksdu

djuk vkSj bl le; lc yksxμ
^vksa lkSHkkX;eLrq A vksa 'kqHka Hkorq AA*
bl okD; ls vk'khokZn nsosa A
rRi'pkr~ o/w&oj ;KoqQ.M osQ lehi iwoZor~ cSBosQ] iqu% i`"B

üû esa fy[ks izek.ks nksuksa (vksa ;nL; deZ.kksú) bl fLo"VÑr~
eU=k ls gksekgqfr vFkkZr~ ,d vkT;kgqfr vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
(vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d
vkgqfr djosQ þ pkj vkT;kgqfr nsosa A vkSj bl izek.ks fookg dk
fof/ iwjk gq, i'pkr~ nksuksa tus vkjke] vFkkZr~ foJke djsa A

bl jhfr ls FkksM+k lk foJke djosQ fookg dk mÙkj&fof/ djsaA

û- gs o/w ! (rs) rsjs (ân;e~) vUr%dj.k vkSj vkRek dks (ee) esjs (ozrs)
deZ osQ vuqowQy (n/kfe) /kj.k djrk gwa A (ee) esjs (fpÙkeuq) fpÙk
osQ vuqowQy (rs) rsjk (fpÙke~) fpÙk lnk (vLrq) jgs A (ee) esjh
(okpe~) ok.kh dks rw (,deuk%) ,dkxzfpÙk ls (tq"kLo) lsou fd;k
dj A (iztkifr%) iztk dk ikyu djusokyk ijekRek (Rok) rq> dks
(eáe~) esjs fy;s (fu;quDrq) fu;qDr djs A

ü- oSls gh gs fiz; ohj Lokfeu~ ! vkidk ân;] vkRek vkSj vUr%dj.k esjs
fiz;kpj.k deZ esa /kj.k djrh gwa A esjs fpÙk osQ vuqowQy vkidk fpÙk
lnk jgs A vki ,dkxz gksosQ esjh ok.kh dk tks oqQN eSa vkils dgwa] mldk
lsou lnk fd;k dhft,] D;ksafd vkt ls iztkifr ijekRek us vki dks
esjs vk/hu fd;k gS tSls eq> dks vkiosQ vk/hu fd;k gS] vFkkZr~ bl
izfrKk osQ vuqowQy nksuksa orkZ djsa] ftl ls loZnk vkufUnr vkSj dh£reku~]
ifrozrk vkSj L=khozr gksosQ lc izdkj osQ O;fHkpkj] vfiz;Hkk"k.kkfn dks
NksM+osQ ijLij izhfr;qDr jgsa A
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;g mÙkj&fof/ lc o/w osQ ?kj dh bZ'kku fn'kk esa] fo'ks"k djosQ
,d ?kj izFke ls cuk j[kk gks] ogka tkosQ djuk A

rRi'pkr~ lw;Z vLr gq, ihNs ¹tcº vkdk'k esa u{k=k nh[ksa] ml
le; o/w&oj ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k vklu
ij cSBsa vkSj i`"B ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku (vksa HkwHkqZo%
Lo|kSZú) bl eU=k ls djsa A ;fn izFke gh lHkke.Mi bZ'kku fn'kk
esa gqvk] vkSj izFke vXU;k/ku fd;k gks rks vXU;k/ku u djsa A (vksa
v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls lfenk/ku djosQ] tc vfXu
iznhIr gksos rc i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks (vkse~ vXu;s Lokgk)
bR;kfn þ pkj eU=kksa ls vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû
esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s Lokgk) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls þ
pkj O;kâfr vkgqfr] ;s lc feyosQ ø vkB vkT;kgqfr nsosa A

rRi'pkr~ iz/ku&gkse djsa fuEufyf[kr eU=kksa lsμ
vksa ys[kklfU/"kq i{eLokjksosQ"kq p ;kfu rs A rkfu rs

iw.kkZgqR;k lokZf.k 'ke;kE;ga LokgkAA bna dU;k;S bnUu eeAA
vksa osQ'ks"kq ;Pp ikidehf{krs #fnrs p ;r~ A rkfuúAA
vksa 'khys"kq ;Pp ikioaQ Hkkf"krs gflrs p ;r~ A rkfuúAA
vkse~ vkjksosQ"kq p nUrs"kq gLr;ks% ikn;ks'p ;r~ A rkfuúAA
vkse~ mQoksZ#iLFks t†;ks% lU/kus"kq p ;kfu rs A rkfuúAA
vksa ;kfu dkfu p ?kksjkf.k lokZXs"kq rokHkou~ A
iw.kkZgqfrfHkjkT;L; lokZf.k rkU;'kh'kea Lokgk AA
bna dU;k;S bnUu ee AA
;s ö Ng eU=k gSa A bu esa ls ,d&,d eU=k cksy] ,d&,d ls ö

Ng vkT;kgqfr nsuh A rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa HkwjXu;s
Lokgk) bR;kfn þ pkj O;kâfr eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nsosQμ

o/w&oj ogka ls mBosQ lHkke.Mi osQ ckgj mÙkj fn'kk esa tkosaA
rRi'pkr~ ojμ

/zqoa i'; AA
,slk cksyosQ o/w dks /zqo dk rkjk fn[kykosû vkSj o/w oj

ls cksys fd eSaμ

û- gs o/w ok oj ! tSls ;g /zqo n`<+ fLFkj gS] blh izdkj vki vkSj eSa ,d&
nwljs osQ fiz;kpj.kksa esa n`<+ fLFkj jgsa A
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i';kfe AA /zqo osQ rkjs dks ns[krh gwa A
rRi'pkr~ o/w cksysμ
vksa /zqoefl /zqokga ifroqQys Hkw;kle~ (veq";û vlkS)AA
bl eU=k dks cksyosQ] rRi'pkr~μ
v#U/rha i'; AA
,slk okD; cksyosQ oj o/w dks v#U/rh dk rkjk fn[kykosA

vkSj o/wμ
i';kfe AA ,slk dgosQμ
vkse~ v#U/R;fl #¼kgefLe (veq";ü vlkS) AA
bl eU=k dks cksyosQ oj o/w dh vksj ns[kosQ o/w osQ eLrd

ij gkFk /josQμ
vksa /zqok |kS/zqZok ìfFkoh /qzoa fo'ofena txr~ A
/qzokl% ioZrk bes /qzok L=kh ifroqQys b;e~ý AA
vksa /zqoefl /zqoa Rok i';kfe /zqoSf/ iks";s ef; A eáa

Roknkn~ c̀gLifreZ;k iR;k iztkorh la tho 'kjn% 'kre~þ AA

û- (veq";) bl in osQ LFkku esa "k"BhfoHkDR;Ur ifr dk uke cksyuk A
tSlsμf'ko'kekZ ifr dk uke gks] rks ^^f'ko'keZ.k%** ,slk] vkSj (vlkS)
bl in osQ LFkku esa o/w vius uke dks izFkekfoHkDR;Ur cksyosQ bl eU=k
dks iwjk cksys A tSlsμ^^Hkw;kla lkSHkkX;nkga f'ko'keZ.kLrs** A bl izdkj nksuksa
in tksM+osQ cksys A

ü- (veq";) bl in osQ LFkku esa ifr dk uke "k"BÔUr] vkSj (vlkS) bl
osQ LFkku esa o/w dk izFkekUr uke tksM+dj cksysμgs Lokfeu~ ! lkSHkkX;nk
(vge~) eSa (veq";) vki f'ko'kekZ dh v/kZXh (ifroqQys) vkiosQ oqQy
esa (/qzok) fu'py tSls fd vki (/zqoe~) n`<+ fu'p;okys esjs fLFkj ifr
(vfl) gSa] oSls eSa Hkh vki dh fLFkj n`<+ iRuh (Hkw;kle~) gksm¡Q A

ý- gs ojkuus ! tSls (|kS%) lw;Z dh dkfUr ok fo|qr~ (/zqok) lw;Zyksd ok
i`fFkO;kfn esa fu'py] tSls (i`fFkoh) Hkwfe vius Lo:i esa (/zqok) fLFkj]
tSls (bne~) ;g (fo'oe~) lc (txr~) lalkj izokg Lo:i esa (/zqoe~)
fLFkj gS A tSls (bes) ;s izR;{k (ioZrk%) igkM+ (/zqokl%) viuh fLFkfr
esa fLFkj gSa] oSls (b;e~) ;g rw esjh (L=kh) (ifroqQys) esjs oqQy esa
(/zqok) lnk fLFkj jg AA

þ- gs Lokfeu~ ! tSls vki esjs lehi (/zqoe~) n`<+ lVYi djosQ fLFkj (vfl)
gSa ;k tSls eSa (Rok) vki dks (/zqoe~) fLFkj n`<+ (i';kfe) ns[krh gwa
oSls gh lnk osQ fy;s esjs lkFk vki n`<+ jfg;sxk A D;ksafd esjs eu osQ
vuqowQy (Rok) vki dks (c`gLifr%) ijekRek (vnkr~) le£ir dj pqdk
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bu nksuksa eU=kksa dks cksys A
i'pkr~ o/w vkSj oj nksuksa ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k

gksosQ oqQ.M osQ lehi cSBsa A vkSj i`"B ûø esa fy[ks izek.ks (vkse~
ve`rksiLrj.kefl Lokgk) bR;kfn ý rhu eU=kksa ls ,d&,d ls
,d&,d vkpeu djosQ rhu&rhu vkpeu nksuksa djsa A i'pkr~ i`"B
ûù esa fy[kh gqbZ lfe/kvksa ls ;KoqQ.M esa vfXu dks iznhIr djosQ]
i`"B ûý esa fy[ks izek.ks ?k`r vkSj LFkkyhikd vFkkZr~ Hkkr dks mlh le;
cukosaA i`"B ûù esa fy[ks izek.ks (vkse~ v;Ur bèeú) bR;kfn þ pkj
eU=kksa ls lfe/k gkse nksuksa tus djosQ] i'pkr~ i`"B üú&üû esa fy[ks
izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks
O;kâfr vkgqfr þ pkj] nksuksa feyosQ ø vkB vkT;kgqfr oj&o/w nsosaA

rRi'pkr~ tks mQij fl¼ fd;k gqvk vksnu] vFkkZr~ Hkkr] ml
dks ,d ik=k esa fudkyosQ ml osQ mQij Ïqok ls ?k`r lspu djosQ]
?k`r vkSj Hkkr dks vPNs izdkj feykdj nf{k.k gkFk ls FkksM+k&FkksM+k
Hkkr nksuksa tus ysosQμ

vkse~ vXu;s Lokgk AA bneXu;s bnUu ee AA
vksa iztkir;s Lokgk AA bna iztkir;s bnUu ee AA
vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AA

bna fo'osH;ks nsosH;% bnUu ee AA
vkse~ vuqer;s Lokgk AA bneuqer;s bnUu ee AA
bu esa ls izR;sd eU=k ls ,d&,d djosQ þ pkj LFkkyhikd vFkkZr~

Hkkr dh vkgqfr nsuh A rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks (vksa
;nL; deZ.kksú) bl eU=k ls û ,d fLo"VÑr~ vkgqfr nsuh A
rRi'pkr~ i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj vkSj i`"B
üü&üý esa fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr ø vkB] nksuksa feyosQ ûü ckjg
vkT;kgqfr nsuh A

gS A oSls eq> iRuh osQ lkFk mÙke iztk;qDr gksosQ ('kra 'kjn%) lkS o"kZ
i;ZUr (le~ tho) thfo;s rFkk gs ojkuus iRuh ! (iks";s) /kj.k vkSj ikyu
djus ;ksX; (ef;) eq> ifr osQ fudV (/qzok) fLFkj (,f/) jg A (eáe~)
eq> dks viuh eulk osQ vuqowQy rq>s ijekRek us fn;k gS A rw (e;k)
eq> (iR;k) ifr osQ lkFk (iztkorh) cgqr mÙke iztk;qDr gksdj lkS o"kZ
i;ZUr vkuUniwoZd thou /kj.k dj A o/w&oj ,slh n`<+ izfrKk djsa fd
ftl ls dHkh myVs fojks/ esa u pysa AA
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rRi'pkr~ 'ks"k jgk gqvk Hkkr ,d ik=k esa fudkyosQ ml ij

?k`r&lspu vkSj nf{k.k gkFk j[kosQμ
vkse~ vUuik'ksu ef.kuk izk.klw=ks.k ìf'uuk A
cèukfe lR;xzfUFkuk eu'p ân;a p rsû AAûAA
vksa ;nsrn~/̀n;a ro rnLrq ân;a ee A
;fnn§ ân;a ee rnLrq ân;a roü AAüAA
vkse~ vUua izk.kL; "kM~fo§'kLrsu cèukfe Rok vlkSý AAýAA
bu rhuksa eU=kksa dks eu ls tiosQ oj ml Hkkr esa ls izFke FkksM+k

lk Hk{k.k djosQ] tks mfPN"V 'ks"k Hkkr jgs og viuh o/w osQ
fy;s [kkus dks nsos A vkSj tc o/w ml dks [kk pqosQ] rc o/w&oj
;K&e.Mi esa lUu¼ gq, 'kqHkklu ij fu;e izek.ks iwokZfHkeq[k cSBsa
vkSj i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks lkeosnksDr egkokensO;xku djsa A

rRi'pkr~ ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks bZ'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk]
LofLrokpu] 'kkfUrdj.k deZ djosQ {kkj yo.k jfgr fe"V]
nqX/] ?k`rkfnlfgr Hkkstu djsa A

rRi'pkr~ i`"B üý] üþ esa fy[ks izek.ks iqjksfgrkfn l¼ehZ vkSj
dk;kZFkZ bdV~Bs gq, yksxksa dks lEekukFkZ mÙke Hkkstu djkuk A

rRi'pkr~ ;Fkk;ksX; iq#"kksa dk iq#"k vkSj fL=k;ksa dk L=kh vknj&
lRdkj djosQ fonk dj nsoas A

rRi'pkr~ n'k ?kfVdk jkr tk;] rc o/w vkSj oj i`Fko~Q&i`Fko~Q
LFkku esa Hkwfe esa fcNkSuk djosQ rhu jkf=ki;ZUr czãp;Z ozr lfgr
jgdj 'k;u djsa vkSj ,slk Hkkstu djsa fd LoIu eas Hkh oh;Zikr u

û- gs o/w ok oj ! tSls vUu osQ lkFk izk.k] izk.k osQ lkFk vUu rFkk vUu
vkSj izk.k dk vUrfj{k osQ lkFk lEcU/ gS] oSls (rs) rsjs (ân;e~) ân;
(p) vkSj (eu%) eu (p) vkSj fpÙk vkfn dks (lR;xzfUFkuk) lR;rk
dh xkaB ls (cèukfe) cka/rh ok cka/rk gwa AAûAA

ü- gs oj ! gs Lokfeu~ ok iRuh ! (;nsrr~) tks ;g (ro) rsjk (ân;e~)
vkRek ok vUr%dj.k gS] (rr~) og (ee) esjk (ân;e~) vkRek vUr%dj.k
osQ rqY; fiz; (vLrq) gks A vkSj (ee) esjk (;fnne~) tks ;g (ân;e~)
vkRek izk.k vkSj eu gS] (rr~) lks (ro) rsjs (ân;e~) vkRekfn osQ rqY;
fiz; (vLrq) lnk jgs AAüAA

ý- (vlkS) gs ;'kksns ! tks (izk.kL;) izk.k dk iks"k.k djusgkjk ("kM~¯o'k%)
üö NCchlok¡ rÙo (vUue~) vUu gS] (rsu) mlls (Rok) rq> dks
(cèukfe) n`<+ izhfr ls cka/rk ok cka/rh gwa AAýAA
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gksos A rRi'pkr~ pkSFks fnol fof/iwoZd xHkkZ/kulaLdkj djs A ;fn
pkSFks fnol dksbZ vM+pu vkos rks vf/d fnu czãp;Zozr esa n`<+ jg
dj ftl fnu nksuksa dh bPNk gks] vkSj i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks
xHkkZ/ku dh jkf=k Hkh gks] ml jkf=k esa ;Fkkfof/ xHkkZ/ku djsa A

rRi'pkr~ nwljs ok rhljs fnu izkr%dky oj i{kokys yksx o/w vkSj
oj dks jFk esa cSBkosQ cM+s lEeku ls vius ?kj esa ykoas vkSj tks o/w vius
ekrk&firk osQ ?kj dks NksM+rs le; vk¡[k esa vJq Hkj ykos rksμ
thÆoa #finfUÊR Æk Æ fo efi;Urs vèoÆjs nhÆ?kkZeuqÉ izfl fī r nhf/;qÉuZjfi% A
okÆea fIÆkÆr̀H;ksÆ ; bÆna lfiesfjÆjs e;Æ% ifrfiH;ksÆ tufi;% ifjÆ"ots fi AA

bl eU=k dks oj cksys A vkSj jFk esa cSBrs le; oj vius lkFk
nf{k.k cktw o/w dks cSBkos A ml le; esa ojμ
iwÉ"kk RosÆrks ufi;rq gLrÆx̀ákÆf'oukfi RokÆ iz ofigrkaÆ jFks fiu A
x̀Égku~ xfiPN xÉ̀gifiRuhÆ ;Fkklks fi oÆf'kuhÆ Roa fOÆk ÆnFkÆek ofinkfl AAûAA
lqÉfoÆQÆ§'kqÉd§'kfiYeǢ y fO ÆkÆ'o:fi iÆ§ fgjfi.;o.kZ§lqÉòrfi§lqpÆØe~ A
vk jks fig lw;sZ vÆe`rfiL; yÆksÆd§ L;ksua iR;s fi ogÆrq§ ofìQ.kq"oAAüAA

bu nks eU=kksa dks cksyosQ jFk dks pykos A
;fn o/w dks ogka ls vius ?kj ykus osQ le; ukSdk ij cSBuk

iM+s rks bl fuEufyf[kr eU=k dks iwoZ cksyosQ ukSdk ij cSBsaμ

v'efiUorh jh;rsÆ la jfiHkèoÆeqfÙkfi"BrÆ iz rfijrk l[kk;% A
vkSj uko ls mrjrs le;μ

v=kk fi tgke Æ ;s vl ÆUu'ks fiok% f' Æk ÆokUo Æ;eqÙk fijsek ÆfHk oktk fiu~AA
bl mÙkjk¼Z eU=k dks cksyosQ uko ls mrjsa A
iqu% blh izdkj ekxZ esa pkj ekxks± dk la;ksx] unh] O;k?kz] pksj

vkfn ls Hk; ok Hk;Vj LFkku] maQps&uhps [kk<+kokyh i`fFkoh] cM+s&cM+s
o`{kksa dk >q.M ok 'e'kku Hkwfe vkos] rksμ

ek fofinu~ ifjiÆfUFkuksÆ ; vkÆlhnfifUÆR ÆkÆ nEifirh A
lqÉxsfHkfinqZÉxZerh firkÆeifi ækÆURojkfir;% AA
bl eU=k dks cksys A
rRi'pkr~ o/w&oj ftl jFk esa cSBosQ tkrs gksa] ml jFk dk dksbZ

vX VwV tk;] vFkok fdlh izdkj dk vdLekr~ miæo gksos rks ekxZ
esa dksbZ vPNk LFkku ns[kosQ fuokl djuk A vkSj lkFk jD[ks gq,
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fookgkfXu dks izdV djosQ ml esa i`"B üû esa fy[ks izek.ks þ pkj
O;kâfr vkT;kgqfr nsuh A i'pkr~ i`"B üý&üþ esa fy[ks izek.ks
okensO;xku djuk A

i'pkr~ tc o/w&oj dk jFk oj osQ ?kj osQ vkxs vk igq¡ps] rc
oqQyhu] iq=korh] lkSHkkX;orh ok dksbZ czkã.kh ok vius oqQy dh
L=kh vkxs&lkeus vkdj o/w dk gkFk idM+osQ oj osQ lkFk jFk ls uhps
mrkjs vkSj oj osQ lkFk lHkke.Mi esa ys tkos A lHkke.Mi }kjs vkrs
gh oj ogka dk;kZFkZ vk;s gq, yksxksa dh vksj voyksdu djosQμ

lq Ée ÆX Éyhfj Æ;a o Æ/wfj Æeka l Æesr Æ i'; fir A
lkSHkkfiX;eL;S nÆÙok ;k¿FkkLraÆ fo ijs firu AA
bl eU=k dks cksys A vkSj vk;s gq, yksxμ
vksa lkSHkkX;eLrq A vksa 'kqHka Hkorq AA
bl izdkj vk'khokZn nsosa A rRi'pkr~ ojμ

bÆg fIÆkzÆ;a izÆt;kfi rsÆ lèfiè;rke ÆfLeu~ x̀Égs xkgfi ZiR;k; tkx̀fg A
, Æuk iR;k fi r ÆUoaûfi Æ la l` fit ÆLok¿/k Æ ftozh fi fO ÆkÆnFk Æek o finkFk% AA

bl eU=k dks cksyosQ o/w dks lHkke.Mi esa ys tkos A
rRi'pkr~ o/w&oj iwoZ&LFkkfir ;KoqQ.M osQ lehi tkosa A

ml le; ojμ
vkse~ b Æg xko Æ% iztk fi;èofE Æk Ægk'ok b Æg iw#fi "kk% A
bÆgks   lÆgÏfinf{ÆkÆ.kks¿fifi   iwÉ"kk   fu   "kh finrq AA
bl eU=k dks cksyosQ ;KoqQ.M osQ if'pe Hkkx esa ihBklu vFkok

r`.kklu ij o/w dks vius nf{k.k Hkkx esa iwokZfHkeq[k cSBkos A
rRi'pkr~ i`"B ûø esa fy[ks izek.ks (vkse~ ve`rksiLrj.kefl)

bR;kfn ý rhu eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d djosQ rhu&rhu vkpeu
djsa A rRi'pkr~ ì"B ûù esa fy[ks izek.ks oqQ.M esa ;Fkkfof/ lfe/k&
p;u] vXU;k/ku djsa A tc mlh oqQ.M esa vfXu izTofyr gks] rc
ml ij ?k`r fl¼ djosQ i`"B ûù esa fy[ks izek.ks lfenk/ku djosQ
iznhIr gq, vfXu esa i`"B üû&üý esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr
þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj] v"VkT;kgqfr ø vkB] lc feyosQ
ûö lksyg vkT;kgqfr o/w&oj djosQ iz/kugkse dk izkjEHk fuEufyf[kr
eU=kksa ls djsaμ

vkse~ bg /̀fr% Lokgk AA bnfeg /̀R;S bnUu ee AA
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vkse~ bg Lo/̀fr% Lokgk AA bnfeg Lo/̀R;S bnUu ee AA
vkse~ bg jfUr% Lokgk AA bnfeg jUR;S bnUu ee AA
vkse~ bg jeLo Lokgk AA bnfeg jek; bnUu ee AA
vkse~ ef; /̀fr% Lokgk AA bna ef; /̀R;S bnUu ee AA
vkse~ ef; Lo/̀fr% Lokgk AA bna ef; Lo/̀R;S bnUu eeAA
vkse~ ef; je% Lokgk AA bna ef; jek; bnUu ee AA
vkse~ ef; jeLo Lokgk AA bna ef; jek; bnUu ee AA
bu izR;sd eU=kksa ls ,d&,d djosQ ø vkB vkT;kgqfr nsosQμ
vkse~ vk ufi% izÆtka tfiu;rq izÆtkififrjktjÆlk;Æ lefiuDRo;ZÆekA

vnqfieZXyh% ifryksdek fofi'kÆ 'ka uks fi Hko f}ÉinsÆ 'ka prqfi"insÆ
Lokgkfiû AA bna lw;kZ;S lkfo=;S bnUu ee AAûAA

vkse~ v?kks fijp{kqÉjififr?U;sf/ f'ÆkÆok iÆ'kqH;fi% lqÉeukfi% lqÉopfikZ%A
ohÆjÊlwnsZÆo`Édkfiek L;ksÆuk 'ka uks fi Hko f}ÉinsÆ 'ka prqfi"insÆ Lokgkfiü AA
bna lw;kZ;S lkfo=;S bnUu ee AAüAA

vkse~ bÆeka RofefiUæ eh<~o% lqiqÉ=kka lqÉHkxkfi a Ñ.kq A n'kkfiL;ka
iqÉ=kkuk /s fifgÆ ifrfiesdknÆ'ka òfiQfèÆkÆ Lokgkfiý AA bna lw;kZ;S lkfo=;S
bnUu ee AAýAA

û- gs o/w ! (v;Zek) U;k;dkjh n;kyq (iztkifr%) ijekRek Ñik djosQ
(vktjlk;) tjkoLFkk&i;ZUr thus osQ fy;s (u%) gekjh (iztke~) mÙke
iztk dks 'kqHk xq.k] deZ vkSj LoHkko ls (vktu;rq) izfl¼ djs] (leuDrq)
ml ls mÙke lq[k dks izkIr djs] vkSj os 'kqHkxq.k;qDr (eXyh%) L=khyksx
lc oqQVqfEc;ksa dks vkuUn (vnq%) nsosa] mu esa ls ,d rw gs ojkuus !
(ifryksde~) ifr osQ ?kj ok lq[k dks (vkfo'k) izos'k ok izkIr gks A
(u%) gekjs (f}ins) firk vkfn euq";ksa osQ fy, ('ke~) lq[kdkfj.kh vkSj
(prq"ins) xkS vkfn dks ('ke~) lq[kdÙkkZ (Hko) gks AAûAA

ü- bl eU=k dk vFkZ i`"B ûûü esa fy[ks izek.ks tkuuk AAüAA
ý- bZ'oj iq#"k vkSj L=kh dks vkKk nsrk gS fd gs (eh<~o%) oh;Z&lspu djusgkjs

(bUæ) ijeS'o;Z;qDr bl o/w osQ Lokfeu~ ! (Roe~) rw (beke~) bl
o/w dks (lqiq=kke~) mÙke iq=k;qDr (lqHkxke~) lqUnj lkSHkkX; Hkksxokyh
(Ñ.kq) dj A (vL;ke~) bl o/w esa (n'k) n'k (iq=kku~) iq=kksa dks
(vk/sfg) mRiUu dj] vf/d ugha A vkSj gs L=kh ! rw Hkh vf/d dkeuk
er dj] fdUrq n'k iq=k vkSj (,dkn'ke~) X;kjgosa (ifre~) ifr dks izkIr
gksdj lUrks"k (Ñf/) dj A ;fn bl ls vkxs lUrkuksRifÙk dk yksHk djksxs
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vksa lÆezkKhÆ 'o'kqfijs Hko lÆezkKhfi 'oÆJ~oka Hkfio A uukfiUnfj

lÆezkKh fi Hko lÆezkKh fi vf/fi nsÆo`"kqÉ Lokgkfiû AA bna lw;kZ;S lkfo=;S
bnUu ee AAþAA

bu þ pkj eU=kksa ls ,d&,d ls ,d&,d djosQ þ pkj
vkT;kgqfr nsosQ] i`"B üû esa fy[ks izek.ks fLo"VÑr~ gksekgqfr û
,d] O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj vkSj izktkiR;kgqfr û ,d] ;s lc
feyosQ ö Ng vkT;kgqfr nsdjμ

lefi×tUrqÉ fo'os fi nsÆok% lekiksÆ ânfi;kfu ukS A
la ekfirÆfj'okÆ la /kÆrk leqÉ ns"Vªh fi n/krq ukSü AA
bl eU=k dks cksyosQ nksuksa nf/izk'ku djsa A
rRi'pkr~μ
vga Hkks vfHkokn;kfeý AA
bl okD; dks cksyosQ nksuksa o/w&oj] oj dh ekrk&firk vkfn

rks rqEgkjs nq"V vYik;q fucqZf¼ lUrku gksaxs A vkSj rqe Hkh vYik;q jksxxzLr
gks tkvksxs A blfy;s vf/d lUrkuksRifÙk u djuk AA
rFkk (ifresdkn'ka Ñf/) bl ikn dk vFkZ fu;ksx esa nwljk gksxkμvFkkZr~
tSls iq#"k dks fookfgr L=kh esa n'k iq=k mRiUu djus dh vkKk ijekRek
dh gS] oSlh gh vkKk L=kh dks Hkh gS fd n'k iq=k rd pkgs fookfgr ifr
ls vFkok fo/ok gq, i'pkr~ fu;ksx ls djs djkos A oSls gh ,d L=kh
osQ fy;s ,d ifr ls ,d okj fookg] vkSj iq#"k osQ fy;s Hkh ,d L=kh
ls ,d gh okj fookg djus dh vkKk gS A tSls fo/ok gq, i'pkr~ L=kh
fu;ksx ls lUrkuksRifÙk djosQ iq=korh gksos] oSls iq#"k Hkh foxrL=kh gksos
rks fu;ksx ls iq=koku~ gksos AAýAA

û- gs ojkuus ! rw ('o'kqjs) esjk firk tks fd rsjk 'o'kqj gS] ml esa izhfr djosQ
(lezkKh) lE;o~Q izdk'keku pØorhZ jktk dh jk.kh osQ leku i{kikr
NksM+osQ izo`Ùk (Hko) gks A ('oJ~oke~) esjh ekrk tks fd rsjh lklq gS] ml
esa izse;qDr gksosQ mlh dh vkKk esa (lezkKh) lE;o~Q izdk'keku (Hko)
jgk dj A (uukUnfj) tks esjh cfgu vkSj rsjh uuUn gS] ml esa Hkh (lezkKh)
izhfr;qDr vkSj (nso`"kq) esjs HkkbZ tks rsjs nsoj vkSj T;s"B vFkok dfu"B
gSa] mu esa Hkh (lezkKh) izhfr ls izdk'keku (vf/ Hko) vf/dkj;qDr
gks] vFkkZr~ lc ls vfojks/iwoZd izhfr ls orkZ dj AAþAA

ü- bl eU=k dk vFkZ i`"B ûûü esa fy[ks izek.ks le> ysuk AA
ý- bl ls mÙke ^ueLrs* ;g osnksDr okD; vfHkoknu osQ fy, fuR;izfr

L=kh&iq#"k] firk&iq=k vFkok xq#&f'k"; vkfn osQ fy, gSA izkr% lk;e~ viwoZ
lekxe esa tc&tc feysa] rc&rc blh okD; ls ijLij oUnu djsa AA
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o`¼ksa dks izhfriwoZd ueLdkj djsa A

i'pkr~ lqHkwf"kr gksdj 'kqHkklu ij cSBosQ i`"B üý&üþ esa fy[ks
izek.ks okensO;xku djosQ] mlh le; i`"B þ&ö esa fy[ks izek.ks
bZ'ojksikluk djuh A ml le; dk;kZFkZ vk;s gq, lc L=kh&iq#"k
è;kukofLFkr gksdj ijes'oj dk è;ku djsa A

rFkk o/w&oj] firk] vkpk;Z vkSj iqjksfgr vkfn dks dgsa fdμ
vksa LofLr HkoUrks czqoUrq AA
vki yksx LofLrokpu djsa A
rRi'pkr~ firk] vkpk;Z] iqjksfgr tks fo}ku~ gksa] vFkok mu osQ

vHkko esa ;fn o/w&oj fo}ku~ osnfor~ gksa rks os gh nksuksa i`ú ÷&ûû
esa fy[ks izek.ks LofLrokpu dk ikB cM+s izse ls djsa A

ikB gq, i'pkr~ dk;kZFkZ vk;s gq, L=kh&iq#"k lcμ
vksa LofLr vksa LofLr vksa LofLr AA
bl okD; dks cksysa A
rRi'pkr~ dk;ZdÙkkZ] firk] pkpk] HkkbZ vkfn iq#"kksa dks rFkk ekrk]

pkph] Hkfxuh vkfn fL=k;ksa dks ;Fkkor~ lRdkj djosQ fonk djsa A
rRi'pkr~ ;fn fdlh fo'ks"k dkj.k ls 'o'kqjx`g esa xHkkZ/ku&

laLdkj u gks losQ rks o/w&oj {kkj&vkgkj vkSj fo"k;&r`".kkjfgr
ozrLFk gksosQ i`"B ü÷&üø esa fy[ks izek.ks fookg osQ pkSFks fnol esa
xHkkZ/ku laLdkj djsa A vFkok ml fnu Írqdky u gks] rks fdlh
nwljs fnu xHkZLFkkiu djsa vkSj tks oj nwljs ns'k ls fookg osQ fy,
vk;k gks rks og tgk¡ ftl LFkku esa fookg djus osQ fy;s tkdj
mrjk gks] mlh LFkku esa xHkkZ/ku djs A

iqu% vius ?kj vkosQ ifr] lklq] Lo'kqj] uuUn] nsoj nsojk.kh]
T;s"B&tsBkuh vkfn oqQVqEc osQ euq"; o/w dh iwtk] vFkkZr~ lRdkj
djsa A lnk izhfriwoZd ijLij oÙks± vkSj e/qjok.kh] oL=k] vkHkw"k.k vkfn
ls lnk izlUu vkSj lUrq"V o/w dks jD[ksa rFkk o/w Hkh lc dks izlUu
jD[ks vkSj oj ml o/w osQ lkFk iRuhozrkfn l¼eZ ls orsZ rFkk iRuh
Hkh ifr osQ lkFk ifrozrkfn l¼eZ pky&pyu ls lnk ifr dh vkKk
esa rRij vkSj mRlqd jgs rFkk oj Hkh L=kh dh lsok&izlUurk esa rRij
jgs AA

AA bfr fookglaLdkjfof/% lekIr% AA
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¹ûýº

vFk x`gkJelaLdkjfo¯/ o{;ke%
^x`gkJe&laLdkj* ml dks dgrs gSa fd tks ,sfgd vkSj

ikjykSfdd lq[k&izkfIr osQ fy, fookg djosQ vius lkeF;Z osQ
vuqlkj ijksidkj djuk vkSj fu;r dky esa ;Fkkfof/ bZ'ojksikluk
vkSj x`gÑR; djuk vkSj lR; /eZ esa gh viuk ru] eu] /u
yxkuk rFkk /ekZuqlkj lUrkuksa dh mRifÙk djuh A

v=k izek.kkfuμ
lkseks fi   o/wÉ;qjfiHkon~ vÆf'oukfiLrkeqÉHkk   oÆjk A
lwÉ;k± ;RiR;sÆ 'kalfiUrhaÆ eufilk lfO ÆkÆrk nfinkr~ AAûAA
bÆgSo LraÆ ek fo ;kS fi"VaÆ fo'oÆek;qÉO;Z } 'uqre~ A

ØhMfiUrkS  iqÉ=kSuZIr̀fifHÆk ÆeksZnfiekukS  LoLrÆdkS AAüAA
vFkZ%μ(lkse%) lqoqQekj 'kqHkxq.k;qDr] (o/w;q%) o/w dh dkeuk

djusgkjk ifr rFkk o/w ifr dh dkeuk djusgkjh (vf'ouk) nksuksa
czãp;Z ls fo|k dks izkIr (vHkor~) gksosa vkSj (mHkk) nksuksa (ojk)
Js"B rqY; xq.k] deZ] LoHkkookys (vkLrke~) gksosa A ,slh (;r~) tks
(lw;kZe~) lw;Z dh fdj.kor~ lkSUn;Z xq.k;qDr] (iR;s) ifr osQ fy;s
(eulk) eu ls ('kalUrhe~) xq.k&dhÙkZu djusokyh o/w gS ml dks iq#"k
vkSj blh izdkj osQ iq#"k dks L=kh (lfork) ldy txr~ dk mRiknd
ijekRek (nnkr~) nsrk gS] vFkkZr~ cM+s HkkX; ls nksuksa L=kh&iq#"kksa dk]
tks fd rqY; xq.k] deZ] LoHkko gksa] tksM+k feyrk gS AAûAA

gs fL=k vkSj iq#"k ! eSa ijes'oj vkKk nsrk gwa fd tks rqEgkjs fy;s
iwoZ fookg esa izfrKk gks pqdh gS] ftl dks rqe nksuksa us Lohdkj fd;k
gS] (bgSo) blh esa (Lre~) rRij jgks] (ek fo;kS"Ve~) bl izfrKk ls
fo;qDr er gksvks A (fo'oek;qO;Z'uqre~) Írqxkeh gksosQ oh;Z dk vf/d
uk'k u djosQ lEiw.kZ vk;q] tks ûúú lkS o"kks± ls de ugha gS] ml dks
izkIr gksvks vkSj iwoksZDr /eZjhfr ls (iq=kS%) iq=kksa vkSj (uIr`fHk%) ukfr;ksa
osQ lkFk (ØhMUrkS) ØhM+k djrs gq, (LoLrdkS) mÙke x`gokys
(eksnekukS) vkufUnr gksdj x`gkJe esa izhfriwoZd okl djks AAüAA
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lqÉe ÆXÉyh izÆrjfi.kh x̀Égk.kkfi a lqÉ'ksokÆ iR;sÆ 'o'kqfijk; 'kÆEHkw% A
L;ksÆuk 'oÆJ~oS iz xË̀gku~ fofi'ksÆeku~ AAýAA
L;ksÆuk HkfioÆ 'o'kqfijsH;% L;ksÆuk iR;s fi xË̀gsH;fi% A
L;ksÆukL;S lO fikZL;S fO ÆkÆ'ks L;ksÆuk iqÉ"Vk;S fi"kka Hko AAþAA
;k nqÉgkZnksZ fi ;qoÆr;ksÆ ;k'psÆg tfijrhÆjfifi A
opksZÆ  UoûÆfiL;S la  nÆÙkkFkkLrfi a  fO ÆkÆijsfiru AAÿAA

vk jks fig Æ rYifi a lqeu ÆL;ek fius Æg iz Ætka t fiu; Æ iR;s fi v ÆLeS A
bÆUækÆ.khofi lqÉcq/kÆ cqè;fiekukÆ T;ksfrfijxzk mÆ"klÆ% izfrfi tkxjkfl AAöAA

vFkZ%μgs ojkuus ! rw (lqeXyh) vPNs eXykpj.k djus rFkk
(izrj.kh) nks"k vkSj 'kksdkfn ls i`Fko~Q jgusgkjh] (x`gk.kke~) x`g&dk;ks±
esa prqj vkSj rRij jgdj (lq'ksok) mÙke lq[k;qDr gksosQ (iR;s) ifr
('o'kqjk;) 'o'kqj vkSj 'oJ~oS) lklq osQ fy, ('kEHkw%) lq[kd=khZ
vkSj (L;ksuk) Lo;a izlÂ gqbZ (beku~) bu (x`gku~) ?kjksa esa lq[kiwoZd
(izfo'k) izos'k dj AAýAA

gs o/w ! rw ('o'kqjsH;%) 'o'kqjkfn osQ fy;s (L;ksuk) lq[knkrk]
(iR;s) ifr osQ fy;s (L;ksuk) lq[knkrk] vkSj (x`gsH;%) x`gLFk
lEcfU/;ksa osQ fy;s (L;ksuk) lq[knk;d (Hko) gks A vkSj (vL;S)
bl (loZL;S) lc (fo'ks) iztk osQ vFkZ (L;ksuk) lq[kizn] vkSj
(,"kke~) bu osQ (iq"Vk;) iks"k.k osQ vFkZ rRij (Hko) gks AAþAA

(;k%) tks (nqgkZnZ%) nq"V ân;okyh vFkkZr~ nq"VkRek (;qor;%)
toku fL=k;ka] (p) vkSj (;k%) tks (bg) bl LFkku esa (tjrh%)
cqM~<h¾o`¼ nq"V fL=k;ka gksa] os (vfi) Hkh (vL;S) bl o/w dks (uq)
'kh?kz (opZ%) rst (la nÙk) nsosa A (vFk) blosQ i'pkr~ (vLre~)
vius&vius ?kjksa dks (foijsru) pyh tkosa] vkSj fiQj bl osQ ikl
dHkh u vkosa AAÿAA

gs ojkuus ! rw (lqeuL;ekuk) izlUufpÙk gksdj (rYie~) i;ZV
ij (vkjksg) p<+osQ 'k;u dj A vkSj (bg) bl x`gkJe esa fLFkj
jgdj (vLeS) bl (iR;s) ifr osQ fy;s (iztka tu;) iztk dks mRiUu
dj A (lqcq/k) lqUnj Kkuh (cqè;ekuk) mÙke f'k{kk dks izkIr
(bUæk.kho) lw;Z dh dkfUr osQ leku rw (m"kl%) m"k%dky ls (vxzk)
igyh (T;ksfr%) T;ksfr osQ rqY; (izfr tkxjkfl) izR;{k lc dkeksa
esa tkxrh jg AAöAA
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nsÆok vxzsÆ U;Úi|UrÆ iRuhÆ% lefiLi`'kUr rÆUoÚLrÆuwfHkfi% A
lwÉ;sZofi ukfj fO ÆkÆ'o:fi ik efgÆRok izÆtkofirhÆ iR;kÆ la HkfiosgÆ AA÷AA
la fifirjkÆòfRofi;s l̀tsFkka ekÆrk fIÆkÆrk pÆ jsrfilks HkokFk% A
e;ZÓ   bo ;ks"kkÆef/fi jksg;Suka izÆtka ofìQ.okFkkfEÆkÆg iqfi";ra jÆf;e~ AAøAA
rka iw"kfif×ÆNÆorfiekÆesjfi;LoÆ ;L;kaÆ chTakfi euqÉ";kÆýÆfi oififUr A
;k ufi mQÆ: mfi'kÆrh fO ÆkÆJ;kfifR ÆkÆ ;L;kfieqÉ'kUrfi% izÆgjseÆ 'ksifi% AAùAA

vFkZ%μgs lkSHkkX;izns (ukfj) rw tSls (bg) bl x`gkJe esa (vxzs)
izFke (nsok%) fo}ku~ yksx (iRuh%) mÙke fL=k;ksa dks (U;i|Ur) izkIr
gksrs gSa] vkSj (ruwfHk%) 'kjhjksa ls (rUo%) 'kjhjksa dks (leLi`'kUr)
Li'kZ djrs gSa] oSls (fo'o:ik) fofo/ lqUnj:i dks /kj.k djusgkjh]
(efgRok) lRdkj dks izkIr gksosQ (lw;sZo) lw;Z dh dkfUr osQ leku
(iR;k) vius Lokeh osQ lkFk feyosQ (iztkorh) iztk dks izkIr
gksusgkjh (lEHko) vPNs izdkj gks AA÷AA

gs L=khiq#"kks ! rqe (firjkS) ckydksa osQ tud (ÍfRo;s)
Írqle; esa lUrkuksa dks (lal`tsFkke~) vPNs izdkj mRiUu djks A
(ekrk) tuuh (p) vkSj (firk) tud nksuksa (jsrl%) oh;Z dks
feykdj xHkkZ/ku djusgkjs (HkokFk%) gwft;sA gs iq#"k ! (,uke~) bl
(;ks"kke~) viuh L=kh dks (e;Z bo) izkIr gksusokys ifr osQ leku
(vf/ jksg;) lUrkuksa ls c<+k A vkSj nksuksa (bg) bl x`gkJe esa feyosQ
(iztke~) iztk dks (Ñ.okFkke~) mRiUu djks A (iq";re~) ikyu&iks"k.k
djks] vkSj iq#"kkFkZ ls (jf;e~) /u dks izkIr gksvks AAøAA

gs (iw"ku~) o`f¼dkjd iq#"k ! (;L;ke~) ftl esa (euq";k%)
euq"; yksx (chte~) oh;Z dks (oifUr) cksrs gSa] (;k) tks (u%)
gekjh (m'krh) dkeuk djrh gqbZ (mQ:) mQ: dks lqUnjrk ls
(foJ;kfr) fo'ks"kdj vkJ; djrh gS] (;L;ke~) ftl esa (m'kUr%)
lUrkuksa dh dkeuk djrs gq, ge ('ksi%) miLFksfUæ; dk (izgjse)
izgj.k djrs gSa] (rke~) ml (f'koreke~) vfr'k; dY;k.k djusgkjh
L=kh dks lUrkuksRifÙk osQ fy;s (,j;Lo) izse ls izsj.kk dj AAùAA

L;ksÆukn~ ;ksusÆjfè ÆkÆ cqè;fiekukS glkeqÉnkS efiglkÆ eksnfiekukS A
lqÉxw  lqfiiqÉ=kkS  lqfix̀ËgkS  rfijkFkks  thÆokoqÉ"klks fi  foHkÆkÆrh% AAûú
bÆgsekfofiUæÆ la uqfin pØokÆosQoÆ nEifirh A
izÆt;S fiukS LoLrÆdkS fo'oÆek;qÉO;Z}'uqrke~ AAûûAA
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tÆfU ÆkÆ;fUrfi ukÆoxz fio% iqf=Æk Æ;fUrfi lqÉnkufio% A
vfjfi"Vklw lpsofg c̀gÆrs oktfilkr;s AAûüAA
vFkZ%μgs fL=k vkSj iq#"k ! tSls lw;Z (foHkkrh%) lqUnj izdk'k;qDr

(m"kl%) izHkkr osyk dks izkIr gksrk gS] oSls (L;ksukr~) lq[k ls (;ksus%)
?kj osQ eè; esa (vf/ cqè;ekukS) lUrkuksRifÙk vkfn dh fØ;k dks vPNs
izdkj tkuusgkjs] lnk (glkeqnkS) gkL; vkSj vkuUn;qDr] (eglk) cM+s
izse ls (eksnekukS) vR;Ur izlUu gq,] (lqxw) mÙke pky pyus ls
/eZ;qDr O;ogkj esa vPNs izdkj pyusgkjs] (lqiq=kkS) mÙke iq=kokys]
(lqx`gkS) Js"B x`gkfn lkexzh;qDr (thokS) mÙke izdkj thoksa dks
/kj.k djrs gq, (rjkFk%) x`gkJe osQ O;ogkjksa osQ ikj gksvks AAûúAA

gs (bUæ) ijeS'o;Z;qDr fo}u~ jktu~ ! vki (bg) bl lalkj esa
(bekS) bu L=khiq#"kksa dks le; ij fookg djus dks vkKk vkSj ,slh
O;oLFkk nhft;s fd ftl ls dksbZ L=kh&iq#"k i`"B ÷ù&øü esa fy[ks izek.k
ls iwoZ ok vU;Fkk fookg u dj losaQ] oSls (la uqn) lc dks izflf¼
ls izsj.kk dhft, ftl ls czãp;ZiwoZd f'k{kk dks ikosQ (nEirh) tk;k
vkSj ifr (pØokosQo) pdok pdoh osQ leku ,d&nwljs ls izsec¼
jgsa A vkSj xHkkZ/kulaLdkjksDrfof/ ls (izt;k) mUur gqbZ iztk ls (,ukS)
;s nksuksa (LoLrdkS) lq[k;qDr gksosQ (fo'oe~) lEiw.kZ ûúú lkS
o"kZi;ZUr (vk;q%) vk;q dks (O;'uqrke~) izkIr gksosa AAûûAA

gs euq";ks ! tSls (lqnkuo%) fo|kfn mÙke xq.kksa osQ nku djusgkjs
(vxzo%) mÙke L=kh&iq#"k (tfu;fUr) iq=kksRifÙk djrs vkSj (iq=kh;fUr)
iq=k dh dkeuk djrs gSa] oSls (ukS) gekjs Hkh lUrku mÙke gksosa A rFkk
(vfj"Vklw) cy] izk.k dk uk'k u djusgkjs gksdj (c`grs) cM+s
(oktlkr;s) ijksidkj osQ vFkZ foKku vkSj vUu vkfn osQ nku osQ fy,
(lpsofg) dfVc¼ lnk jgsa] ftl ls gekjs lUrku Hkh mÙke gksosa AAûüAA

iz cqfiè;Lo lqÉcq/kÆ cqè;fiekuk nh?kkZ;qÉRok;fi 'kÆr'kkfijnk; A
x̀Égku~ xfiPN x̀ÉgifiRuhÆ ;Fkklks fi nhÆ?k± rÆ vk;qfi% lfO ÆkÆrk o`fiQ.kksrq AAûýAA
lâfin;a lkaeuÆL;efofi}s"ka Ñ.kksfe o% A
vÆU;ks vÆU;eÆfHk gfi;Zr oÆRla tkÆrfefiokÆ?U;k AAûþAA

vFkZ%μgs iRuh ! rw ('kr'kkjnk;) 'kro"kZ i;ZUr (nh?kkZ;qRok;)
nh?kZdky thus osQ fy, (lqcq/k) mÙke cqf¼;qDr] (cqè;ekuk) lKku
gksdj (x`gku~) esjs ?kjksa dks (xPN) izkIr gks vkSj (x`giRuh) eq> ?kj
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osQ Lokeh dh L=kh (;Fkk) tSls (rs) rsjk (nh?kZe~) nh?kZdky&i;ZUr
(vk;q%) thou (vkl%) gksos] oSls (izcqè;Lo) izÑ"V Kku vkSj mÙke
O;ogkj dks ;Fkkor~ tku A bl viuh vk'kk dks (lfork) lc txr~
dh mRifÙk vkSj lEiw.kZ ,s'o;Z dks nsusgkjk ijekRek (Ñ.kksrq) viuh
Ñik ls lnk fl¼ djs A ftl ls rw vkSj eSa lnk mUufr'khy gksdj vkuUn
esa jgsa AAûýAA

gs x`gLFkks ! eSa bZ'oj rqe dks tSlh vkKk nsrk gwa] oSlk gh orZeku
djks] ftl ls rqe dks v{k; lq[k gks A vFkkZr~ (o%) rqEgkjk (lân;e~)
tSlh vius fy, lq[k dh bPNk djrs vkSj nq%[k ugha pkgrs gks] oSls
ekrk&firk lUrku L=kh&iq#"k Hk̀R; fe=k ikM+kslh vkSj vU; lc ls leku
ân; jgks A (lkaeuL;e~) eu ls lE;o~Q izlUurk] vkSj (vfo}s"ke~)
oSj&fojks/kfnjfgr O;ogkj dks rqEgkjs fy;s (Ñ.kksfe) fLFkj djrk
gwa A rqe (v?U;k) guu u djus ;ksX; xk; (oRla tkrfeo) mRiUu
gq, cNM+s ij okRlY;Hkko ls tSls orZrh gS] oSls (vU;ks vU;e~)
,d&nwljs ls (vfHk g;Zr) izseiwoZd dkeuk ls oÙkkZ djks AAûþAA

vuqfiozr% fIÆkÆrq% iqÉ=kks ekÆ=kk Hkfiorq laefiuk% A
tkÆ;k iR;sÆ e/qfierhaÆ okPakfi onrq 'kfUÆR ÆkÆoku~ AAûÿAA
ek HkzkrkÆ Hkzkrfija f}{kÆUek LolkfijeqÉr Lolkfi A
lÆE;×pÆ% lozfirk Hkw ÉRok okPakfi onr HkÆæ;kfi AAûöAA
vFkZ%μgs x`gLFkks ! tSls rqEgkjk (iq=k%) iq=k (ek=kk) ekrk osQ

lkFk (laeuk%) izhfr;qDr euokyk] (vuqozr%) vuqowQy vkpj.k;qDr]
(firq%) vkSj firk osQ lEcU/ esa Hkh blh izdkj dk izseokyk (Hkorq)
gksos] oSls rqe Hkh iq=kksa osQ lkFk lnk oÙkkZ djks A tSls (tk;k) L=kh
(iR;s) ifr dh izlUurk osQ fy;s (e/qerhe~) ek/q;Zxq.k;qDr
(okpe~) ok.kh dks (onrq) dgs] oSls ifr Hkh ('kfUroku~) 'kkUr
gksdj viuh iRuh ls lnk e/qj Hkk"k.k fd;k djs AAûÿAA

gs x`gLFkks ! rqEgkjs esa (Hkzkrk) HkkbZ (Hkzkrje~) HkkbZ osQ lkFk (ek
f}{ku~) }s"k dHkh u djs A (mr) vkSj (Lolk) cfgu (Lolkje~) cfgu
ls }s"k dHkh (ek) u djs A rFkk cfgu HkkbZ Hkh ijLij }s"k er djks]
fdUrq (lE;×p%) lE;o~Q izsekfn xq.kksa ls ;qDr (lozrk%) leku xq.k]
deZ] LoHkkookys (HkwRok) gksdj (Hkæ;k) eXydkjd jhfr ls ,d&nwljs
osQ lkFk (okpe~ lq[knk;d ok.kh dks (onr) cksyk djks AAûöAA
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;sufi nsÆok u fO ÆkÆ;fUÊR ÆkÆ uks pfi fof}"krs fi fEÆkÆFk% A
rRo`fiQ.eksÆ czãfi oks x` Ëgs laÆKkuaÆ iq#fi "ksH;% AAû÷AA
vFkZ%μgs x`gLFkks ! eSa bZ'oj (;su) ftl izdkj osQ O;ogkj ls

(nsok%) fo}ku~ yksx (feFk%) ijLij (u fo;fUr) i`Fko~Q Hkkookys ugha
gksrs] (p) vkSj (uks fof}"krs) ijLij esa }s"k dHkh ugha djrs] (rr~)
ogh deZ (o%) rqEgkjs (x`gs) ?kj esa (Ñ.e%) fuf'pr djrk gwa A
(iq#"ksH;%) iq#"kksa dks (laKkue~) vPNs izdkj fprkrk gwa fd rqe yksx
ijLij izhfr ls orZ dj cM+s (czã) /uS'o;Z dks izkIr gksvks AAû÷AA
T;k;fiLoUrf'ÆP Æk ÆfÙkuksÆ ek fo ;kS fi"V lajkÆ/;fiUrÆ% l/qfijkÆ'pjfiUr%A
vÆU;ks vÆU;LeS fi oÆYxq onfiUrÆ ,rfi l/zhÆphukfiUoÆ% laefiulLÑ.kksfe AAûø

vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe (T;k;LoUr%) mÙke fo|kfn&
xq.k;qDr] (fpfÙku%) fo}ku~ lKku] (l/qjk%) /qjU/j gksdj (pjUr%)
fopjrs] vkSj (lajk/;Ur%) ijLij feyosQ /u&/kU; jkT;le`f¼ dks
izkIr gksrs gq, (ek fo;kS"V) fojks/h ok i`Fko~Q&i`Fko~Q Hkko er djksA
(vU;%) ,d (vU;LeS) nwljs osQ fy;s (oYxq) lR; e/qj Hkk"k.k
(onUr%) dgrs gq, ,d&nwljs dks (,r) izkIr gksvks A blhfy;s
(l/zhphuku~) leku ykHkk¿ykHk ls ,d&nwljs osQ lgk;d] (laeul%)
,sdeR;okys (o%) rqe dks (Ñ.kksfe) djrk gwa] vFkkZr~ eSa bZ'oj rqe
dks tks vkKk nsrk gwa] bl dks vkyL; NksM+dj fd;k djks AAûøAA
lÆekÆuh izÆik lÆg oks fi¿ÂHkkÆx% lfiekÆus ;ksD=ks fi lÆg oks fi ;qufTe A
lÆE;×pksÆ¿¯Xu     lfii;ZrkÆjk     ukfHk fifeokÆfHkr fi% AAûùAA
lÆ/zhÆphukfiUoÆ% laefiulLÑ.kksÆE;sofiQJq"VhURlaÆoufiusuÆ lofikZu~ A
nsÆok bfiokÆe`raÆ j{kfiek.kk% lkÆ;aizkfir% lkSeuÆlks oks fi vLrq AAüúAA

μvFkoZú dkaú ýA lwú ýú A eU=k û&÷AA
vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! eq> bZ'oj dh vkKk ls rqEgkjk

(izik) tyiku Lukukfn dk LFkku vkfn O;ogkj (lekuh) ,d lk
gks A (o%) rqEgkjk (vÂHkkx%) [kku&iku (lg) lkFk gqvk djs A
(o%) rqEgkjs (lekus) ,d ls (;ksD=ks) v'okfn ;ku osQ tksrs (lg)
laxh gksa A vkSj rqe dks eSa /EekZfn O;ogkj esa Hkh ,dhHkwr djosQ
(;qufTe) fu;qDr djrk gwa A tSls (vkjk%) pØ osQ vkjs (vfHkr%)
pkjksa vksj ls (ukfHkfeo) chp osQ uky:i dk"B esa yxs jgrs gSa]
vFkok tSls ÍfRot~ yksx vkSj ;teku ;K esa feyosQ (vfXue~) vfXu
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vkfn osQ lsou ls txr~ dk midkj djrs gSa] oSls (lE;×p%) lE;o~Q
izkfIrokys rqe feyosQ /eZ;qDr deks± dks (li;Zr) ,d&nwljs dk
fgr fl¼ fd;k djks AAûùAA

gs x`gLFkkfn euq";ks ! eSa bZ'oj (o%) rqe dks (l/zhphuku~) lg
oÙkZeku] (laeul%) ijLij osQ fy;s fgrS"kh] (,dJq"Vhu~) ,d gh
/eZÑR; esa 'kh?kz izo`Ùk gksusokys (lokZu~) lc dks (laouusu) /eZÑR;
osQ lsou osQ lkFk ,d&nwljs osQ midkj esa fu;qDr (Ñ.kksfe) djrk
gwa A rqe (nsok bo) fo}kuksa osQ leku (ve`re~) O;kogkfjd ok
ikjek£Fkd lq[k dh (j{kek.kk%) j{kk djrs gq, (lk;aizkr%) lUè;k
vkSj izkr%dky vFkkZr~ lc le; esa ,d&nwljs ls izseiwoZd feyk djksA
,sls djrs gq, (o%) rqEgkjk (lkSeul%) eu dk vkuUn;qDr 'kq¼Hkko
(vLrq) lnk cuk jgs AAüúAA

Jes fi.kÆ rifilk l̀É"Vk czãfi.kk fO Æk ÆÙk ÍÆrs fJÆrk% AAüûAA
lÆR;suko`firk% fJÆ;k izkofìrkÆ ;'kfilkÆ ijh fiòrk% AAüüAA
LoÆ/;kÆ ifjfifgrk% JÆ¼;kÆ i;wZÓ<k nhÆ{k;kfi xqÉIrk
;ÆKs izfrfif"Brk yksÆdks fU Æk Æ/ufie~ AAüýAA
vFkZ%μgs L=khiq#"kks ! eSa bZ'oj rqe dks vkKk nsrk gwa fd rqe

lc x`gLFk euq"; yksx (Jes.k) ifjJe rFkk (rilk) izk.kk;ke ls
(l`"Vk%) la;qDr] (czã.kk) osnfo|k ijekRek vkSj /ukfn ls (foÙks)
Hkksxus ;ksX; /ukfn osQ iz;Ru esa] vkSj (Írs) ;FkkFkZ i{kikrjfgr
U;k;:i /eZ esa (fJrk%) pyusgkjs lnk cus jgks AAüûAA

(lR;su) lR;Hkk"k.kkfn deks± ls (vko`rk%) pkjksa vksj ls ;qDr]
(fJ;k) 'kksHkk rFkk y{eh ls (izko`rk%) ;qDr] (;'klk) dh£r vkSj
/u ls (ijho`rk%) lc vksj ls la;qDr jgk djks AAüüAA

(Lo/;k) vius gh vUukfn inkFkZ osQ /kj.k ls (ifjfgrk%) lc
osQ fgrdkjh] (J¼;k) lR; /kj.k esa J¼k ls (i;wZ<k%) lc vksj
ls lc dks lR;kpj.k izkIr djkusgkjs] (nh{k;k) ukuk izdkj osQ czãp;Z
lR;Hkk"k.kkfn ozr /kj.k ls (xqIrk%) lqjf{kr] (;Ks) fo}kuksa osQ lRdkj
f'kYifo|k vkSj 'kqHk xq.kksa osQ nku esa (izfrf"Brk%) izfr"Bk dks izkIr
gqvk djks A vkSj bUgha deks± ls (fu/ua yksd%) bl euq";yksd dks
izkIr gksosQ e`R;qi;ZUr lnk vkuUn esa jgks AAüýAA

vkstfi'pÆ rstfi'pÆ lgfi'pÆ cÇfi a pÆ oko~Q psfifUÆæÆ;a pÆ Jh'pÆ
/E fikZ'p AAüþAA
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vFkZ%μgs euq";ks ! rqe tks (vkst%) ijkØe (p) vkSj bl dh

lkexzh] (rst%) rstLohiu (p) vkSj bl dh lkexzh] (lg%)
Lrqfr&fuUnk gkfu&ykHk rFkk 'kksdkfn dk lgu (p) vkSj bl osQ
lk/u] (cya p) cy vkSj bl osQ lk/u] (oko~Q p) lR; fiz;
ok.kh vkSj bl osQ vuqowQy O;ogkj] (bfUæ;a p) 'kkUr /eZ;qDr
vUr%dj.k vkSj 'kq¼kRek rFkk ftrsfUæ;rk] (Jh'p) y{eh lEifÙk
vkSj bl dh izkfIr dk /eZ;qDr m|ksx] (/eZ'p) i{kikrjfgr
U;k;kpj.k osnksDr /eZ vkSj tks bl osQ lk/u ok y{k.k gSa] mu dks
rqe izkIr gksosQ bUghsa esa lnk oÙkkZ djks AAüþAA

czãfi p {kÆ=ka pfi jkÆ"Vªa pÆ fo'kfi'pÆ fRof"kfi'pÆ ;'kfi'pÆ oP fikZ'pÆ
æfofi.ka p AAüÿAA

vk;qfi'p :Æia pÆ ukefi p dhÆ£r'pfi izkÆ.k'pkfiikÆu'p p{kqfi'pÆ
Jks=akfi p AAüöAA

i;fi'pÆ jlÆ'pkUUakfi pkÂk|fi a p ÍÆra pfi lÆR;a psÆ"Va pfi iwÉr± pfi
izÆtk pfi iÆ'kofi'p AAü÷AA

μvFkoZú dkaú ûüA vú ÿA oxZ û&üAA
vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe dks ;ksX; gS fd (czã p) iw.kZ

fo|kfn 'kqHk xq.k;qDr euq"; vkSj lc osQ midkjd 'ke] nekfn
xq.k;qDr czãoqQy] ({k=ka p) fo|kfn mÙke xq.k;qDr rFkk fou; vkSj
'kkS;kZfn xq.kksa ls ;qDr {kf=k;oqQy (jk"Vªa p) jkT; vkSj ml dk U;k;
ls ikyu] (fo'k'p) mÙke iztk vkSj ml dh mÂfr] (fRof"k'p)
lf}|kfn ls rst vkjksX; 'kjhj vkSj vkRek osQ cy ls izdk'keku]
vkSj bl dh mÂfr ls (;'k'p) dh£r;qDr rFkk bl osQ lk/uksa dks
izkIr gqvk djks A (opZ'p) i<+h gqbZ fo|k dk fopkj vkSj ml dk
fuR; i<+uk](æfo.ka p) æO;ksiktZu ml dh j{kk vkSj /eZ;qDr
ijksidkj esa O;; djus vkfn deks± dks lnk fd;k djks AAüÿAA

gs L=khiq#"kks ! rqe viuk (vk;q%) thou c<+kvks] (p) vkSj lc
thou esa /eZ;qDr mÙke deZ gh fd;k djks A (:ia p) fo"k;klfDr
oqQiF; jksx vkSj v/ekZpj.k dks NksM+osQ vius Lo:i dks vPNk jD[kks
vkSj oL=kkHkw"k.k Hkh /kj.k fd;k djks] (uke p) ukedj.k osQ i`"B
þù&ÿü esa fy[ks izek.ks 'kkL=kksDr laKk/kj.k vkSj mlosQ fu;eksa dks Hkh
(dh£r'p) lR;kpj.k ls iz'kalk dk /kj.k] vkSj xq.kksa esa nks"kkjksi.k :i
fuUnk dks NksM+ nks A (izk.k'p) fpjdkyi;ZUr thou dk /kj.k vkSj
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ml osQ ;qDrkgkj fogkjkfn lk/u] (viku'p) lc nq%[k nwj djus dk
mik; vkSj ml dh lkexzh] (p{kq'p) izR;{k vkSj vuqeku mieku]
(Jks=ka p) 'kCnizek.k vkSj ml dh lkexzh dks /kj.k fd;k djks AAüöAA

gs x`gLFk yksxks ! (i;'p) mÙke ty nw/ vkSj bl dk 'kks/u vkSj
;qfDr ls lsou] (jl'p) ?k`r nw/ e/q vkfn vkSj bl dk ;qfDr ls
vkgkj&fogkj] (vUua p) mÙke pkoy vkfn vUu vkSj ml osQ mÙke
laLdkj fd;s (vÂk|a p) [kkus ;ksX; inkFkZ vkSj ml osQ lkFk mÙke
nky] 'kkd] d<+h vkfn] (Íra p) lR; ekuuk vkSj lR; euokuk]
(lR;a p) lR; cksyuk vkSj cqyokuk (b"Va p) ;K djuk vkSj djkuk]
(iwÙk± p) ;K dh lkexzh iwjh djuk rFkk tyk'k; vkSj vkjkeokfVdk
vkfn dk cukuk vkSj cuokuk] (iztk p) iztk dh mRifÙk ikyu vkSj
mUufr lnk djuh rFkk djkuh] (i'ko'p) xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu
vkSj mUufr lnk djuh rFkk djkuh pkfg;s AAü÷AA

oqÉQoZÂsÆosg defikZf.k ftthfO Æk Æ"ksPN Ær§ lekfi% A
,Æoa RofÕ ÆkÆ ukU;FksÆrks~¿fLÆR ÆkÆ u deZÓ fyI;rsÆ ujs fi AAûAA

μ;ú vú þú A eU=k ü AA
vFkZ%μeSa ijekRek lc euq";ksa osQ fy, vkKk nsrk gwa fd lc

euq"; (bg) bl lalkj esa 'kjhj ls leFkZ gksosQ (dekZf.k) lRdeks±
dks (oqQoZUuso) djrk gh djrk ('kra lek%) ûúú lkS o"kZ i;ZUr
(ftthfo"ksr~) thus dh bPNk djs] vkylh vkSj izeknh dHkh u gksosA
(,oe~) blh izdkj mÙke deZ djrs gq, (Rof;) rq> (ujs) euq";
esa (br%) bl gsrq ls (vU;Fkk) myVk iki:i (deZ) nq%[kn deZ
(u fyI;rs) fyI;eku dHkh ugha gksrk] vkSj rqe iki:i deZ esa fyIr
dHkh er gksvks A bl mÙke deZ ls oqQN Hkh nq%[k (ukfLr) ugha
gksrk A blfy;s rqe L=khiq#"k lnk iq#"kkFkhZ gksdj mÙke deks± ls viuh
vkSj nwljksa dh lnk mUufr fd;k djks AAûAA

iqu% L=khiq#"k lnk fuEufyf[kr eU=kksa osQ vuqowQy bPNk vkSj
vkpj.k fd;k djsa A os eU=k ;s gSaμ
HkwHkqZoÆ% Lo~%A lqizÆtk% izÆtkfHkfi% L;k¤ lqÉohjks fi ohÆjS% lqÉiks"kÆ% iks"kS fi%A
uÕ fikZ izÆtka esfi ikfg Æ 'k§L;fi iÆ'kwu~ es fi ikÆáFkfi;Z fI ÆkÆrqa es fi ikfg AAüAA
x`gk Æ ek fcfiHkhrÆ ek os fiièo Æewt±Æ fcHkz fir Æ¿ ,e fifl A
mQt±Æ fcHkzfi}% lqÉeukfi% lqesÆ/k x̀ÉgkuSfEÆkÆ eufilkÆ eksnfieku% AAýAA

μ;tqú vú ý A eU=k ý÷] þû AA
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vFkZ%μgs L=kh ok iq#"k ! eSa rsjk ok vius osQ lEcU/ ls (HkwHkqZo%

Lo%) 'kkjhfjd okfpd vkSj ekul vFkkZr~ f=kfo/ lq[k ls ;qDr gksosQ
(iztkfHk%) euq";kfn mÙke iztkvksa osQ lkFk (lqiztk%) mÙke iztk;qDr
(L;ke~) gksmaQ A (ohjS%) mÙke iq=k cU/q lEcU/h vkSj Hk̀R;ksa ls lg orZeku
(lqohj%) mÙke ohjksa ls lfgr gksm¡Q A (iks"kS%) mÙke iqf"Vdkjd O;ogkjksa
ls (lqiks"k%) mÙke iqf"V;qDr gksm¡Q A gs (u;Z) euq";ksa esa lTtu ohj
Lokfeu~ ! (es) esjh (iztke~) iztk dh (ikfg) j{kk dhft;s A gs ('kaL;)
iz'kalk djus ;ksX; Lokfeu~ ! vki (es) esjs (i'kwu~) i'kqvksa dh (ikfg)
j{kk dhft;s A gs (vFk;Z) v¯gld n;kyks Lokfeu~ ! (es) esjs (firqe~)
vUu vkfn dh (ikfg) j{kk dhft;s A oSls gs ukjh ! iz'kaluh; xq.k;qDr
rw esjh iztk esjs i'kq vkSj esjs vÂ dh lnk j{kk fd;k dj AAüAA

gs (x`gk%) x`gLFk yksxks ! rqe fof/iwoZd x`gkJe esa izos'k djus
ls (ek fcHkhr) er Mjks] (ek osièoe~) er dEik;eku gksvks A
(mQTtZe~) vÂ ijkØe rFkk fo|kfn 'kqHk xq.k ls ;qDr gksdj x`gkJe
dks (fcHkzr%) /kj.k djrs gq, rqe yksxksa dks ge lR;ksins'kd fo}ku~
yksx (,efl) izkIr gksrs vkSj lR;ksins'k djrs gSa vkSj vÂikukPNknu&LFkku
ls rqEgha gekjk fuokZg djrs gks A bl fy;s rqEgkjk x`gkJe O;ogkj esa
fuokl loksZRÑ"V gS A gs ojkuus ! tSls eSa rsjk ifr (eulk) vUr%dj.k
ls (eksneku%) vkufUnr (lqeuk%) izlÂ eu (lqes/k%) mÙke cqf¼
ls ;qDr eq> dks] vkSj gs esjs iwtuh;re firk vfn yksxks ! (o%) rqEgkjs
fy;s (mQTtZe~) ijkØe rFkk vÂkfn ,s'o;Z dks (fcHkzr~) /kj.k djrk
gqvk rqe (x`gku~ x`gLFkksa dks (vk ,fe) lc izdkj ls izkIr gksrk gwa]
mlh izdkj rqe yksx Hkh eq> ls izlÂ gksosQ orkZ djks AAýAA

;s"kkfie Æè;sfrfi izÆolÆu~ ;s"kqfi lkSeuÆlks cÆgq% A
x̀Ëgkuqifià;kegsÆ rs uks fi tkuUrq tkuÆr% AAþAA
mifigwrk¿ bÆg xkoÆ¿ mifigwrk vtkÆo;fi% A
vFkksÆ¿vÂfiL; dhÆykyÆ¿ mifigwrks x`Ëgs"kqfi u% A
{ksekfi; o% 'kkUR;SÆ izifi|s f'ÆkÆo§ 'kÆXe§ 'kaÆ;ks% 'kaÆ;ks% AAÿAA

μ;tqú vè;k; ýA eaú þü] þý AA
vFkZμgs x`gLFkks ! (izolu~) ijns'k dks x;k gqvk euq"; (;s"kke~)

ftu dk (vè;sfr) Lej.k djrk gS] (;s"kq) ftu x`gLFkksa esa (cgq%) cgqr
(lkSeul%) izhfr gksrh gS] mu (x`gku~) x`gLFkksa dh ge fo}ku~ yksx
(mià;kegs) iz'kalk djrs vkSj izhfr ls lehiLFk cqykrs gSa A (rs)
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os x`gLFk yksx (tkur%) mu dks tkuusokys (u%) ge yksxksa dks
(tkuUrq) lqân~ tkusa A oSls rqe x`gLFk vkSj ge laU;klh yksx vkil
esa feyosQ iq#"kkFkZ ls O;ogkj vkSj ijekFkZ dh mÂfr lnk fd;k djsaAAþAA

gs x`gLFkks ! (u%) vius (x`gs"kq) ?kjksa esa ftl izdkj (xko%)
xkS vkfn mÙke i'kq (migwrk%) lehiLFk gksa] rFkk (vtko;%) cdjh
HksM+ vkfn nw/ nsusokys i'kq (migwrk%) lehiLFk gksa] (vFkks) bl
osQ vuUrj (vÂL;) vÂkfn inkFkks± osQ eè; esa mÙke (dhyky%)
vÂkfn inkFkZ (migwr%) izkIr gksos] ge yksx oSlk iz;Ru fd;k djsaA
gs x`gLFkks! eSa mins'kd ok jktk (bg) bl x`gkJe esa (o%) rqEgkjs
({ksek;) j{k.k rFkk ('kkUR;S) fu#iæork djus osQ fy;s (izi|s) izkIr
gksrk gwa A eSa vkSj vki yksx izhfr ls feyosQ (f'koe~) dY;k.k
('kXee~) O;kogkfjd lq[k vkSj ('ka;ks% 'ka;ks%) ikjek£Fkd lq[k dks
izkIr gksosQ vU; lc yksxksa dks lnk lq[k fn;k djsa AAÿAA

lUrq"Vks Hkk;Z;k HkÙkkZ Hk=kkZ Hkk;kZ rFkSo p A
;fLeUuso oqQys fuR;a dY;k.ka r=k oS /zqoe~ AAûAA
;fn fg L=kh u jkspsr iqekala u izeksn;sr~ A
vizeksnkr~ iqu% iqal% iztua u izoÙkZrs AAüAA μeuqú AA
vFkZμgs x`gLFkks ! ftl oqQy esa Hkk;kZ ls izlÂ ifr vkSj ifr ls

Hkk;kZ lnk izlÂ jgrh gS] mlh oqQy esa fuf'pr dY;k.k gksrk gS vkSj
nksuksa ijLij vizlÂ jgsa rks ml oqQy esa fuR; dyg okl djrk gS AAûAA

;fn L=kh iq#"k ij #fp u jD[ks ok iq#"k dks izg£"kr u djs rks
vizlÂrk ls iq#"k osQ 'kjhj esa dkeksRifÙk dHkh u gksosQ lUrku ugha
gksrs vkSj ;fn gksrs gSa rks nq"V gksrs gSa AAüAA

fL=k;ka rq jkspekuk;ka lo± rn~ jksprs oqQye~ A
rL;ka Rojkspekuk;ka loZeso u jksprs AAýAA μeuqú AA
vFkZμvkSj tks iq#"k L=kh dks izlÂ ugha djrk rks ml L=kh osQ

vizlÂ jgus ls lc oqQyHkj vizlÂ¾'kksdkrqj jgrk gS vkSj tc iq#"k
ls L=kh izlÂ jgrh gS] rc lc oqQy vkuUn:i nh[krk gS AAýAA

fir`fHkHkzkZr`fHk'pSrk%   ifrfHknsZojSLrFkk A
iwT;k Hkw"kf;rO;k'p cgqdY;k.kehIlqfHk% AAþAA
;=k uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r=k nsork% A
;=kSrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kkiQyk% fØ;k% AAÿAA
'kkspfUr tke;ks ;=k fou';R;k'kq rRoqQye~ A
u 'kkspfUr rq ;=kSrk o¼Zrs rf¼ loZnk AAöAA
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tke;ks ;kfu xsgkfu 'kiUR;izfriwftrk% A
rkfu ÑR;kgrkuho fou';fUr leUrr% AA÷AA     μeuqúAA
vFkZμfirk] Hkzkrk] ifr vkSj nsoj dks ;ksX; gS fd viuh dU;k]

cfgu] L=kh vkSj HkkStkbZ vkfn fL=k;ksa dh lnk iwtk djsa] vFkkZr~ ;Fkk;ksX;
e/qj Hkk"k.k] Hkkstu] oL=k] vkHkw"k.k vkfn ls izlÂ jD[ksa] ftu dks
dY;k.k dh bPNk gks] os fL=k;ksa dks Dys'k dHkh u nsosa AAþAA

ftl oqQy esa ukfj;ksa dh iwtk vFkkZr~ lRdkj gksrk gS] ml oqQy esa
fnO; xq.k] fnO; Hkksx vkSj mÙke lUrku gksrs gSa vkSj ftl oqQy esa fL=k;ksa
dh iwtk ugha gksrh] ogka tkuks mu dh lc fØ;k fu"iQy gSa AAÿAA

ftl oqQy esa L=kh yksx vius&vius iq#"kksa osQ os';kxeu ok
O;fHkpkjkfn nks"kksa ls 'kksdkrqj jgrh gSa] og oqQy 'kh?kz uk'k dks izkIr
gks tkrk gS A vkSj ftl oqQy esa L=khtu iq#"kksa osQ mÙkekpj.kksa ls izlÂ
jgrh gSa] og oqQy loZnk c<+rk jgrk gS AAöAA

ftu oqQy vkSj ?kjksa esa viwftr vFkkZr~ lRdkj dks u izkIr gksdj
L=khyksx ftu x`gLFkksa dks 'kki nsrh gSa] os oqQy rFkk x`gLFk tSls fo"k
nsdj cgqrksa dks uk'k dj nsosa] oSls pkjksa vksj ls u"V&Hkz"V gks tkrs gSaAA÷AA

rLeknsrk% lnk iwT;k Hkw"k.kkPNknuk'kuS% A
HkwfrdkeSuZjS£uR;a lRdkjs"kwRlos"kq p AAøAA  μeuqú AA
vFkZμbl dkj.k ,s'o;Z dh bPNk djusokys iq#"kksa dks ;ksX; gS

fd bu fL=k;ksa dks lRdkj osQ voljksa vkSj mRloksa esa Hkw"k.k oL=k
[kku&iku vkfn ls lnk iwtk vFkkZr~ lRdkj;qDr izlUu jD[ksa AAøAA

lnk izâ"V;k HkkO;a x̀gdk;sZ"kq n{k;k A
lqlaLÑrksiLdj;k O;;s pkeqDrgLr;k AAùAA    μeuqú AA
vFkZμL=kh dks ;ksX; gS fd lnk vkufUnr gksosQ prqjrk ls x̀gdk;ks±

esa orZeku jgs rFkk vUukfn osQ mÙke laLdkj] ik=k] oL=k] x`g vkfn
osQ laLdkj vkSj ?kj osQ Hkkstukfn esa ftruk fuR; /u vkfn yxs] ml
osQ ;Fkk;ksX; djus esa lnk izlÂ jgs AAùAA

,rk'pkU;k'p    yksosQ¿fLeUuiÑ"Vizlwr;% A
mRd"k± ;ksf"kr% izkIrk% LoS% LoSHkZr̀Zxq.kS% 'kqHkS% AAûúAA
vFkZμ;fn fL=k;k¡ nq"Vkpkj;qDr Hkh gksa rFkkfi bl lalkj esa cgqr

fL=k;k¡ vius&vius ifr;ksa osQ 'kqHk xq.kksa ls mRÑ"V gks xb±] gksrh gSa
vkSj gksaxh Hkh A blfy, ;fn iq#"k Js"B gksa rks fL=k;k¡ Js"B vkSj nq"V
gksa rks nq"V gks tkrh gSa A bl ls izFke euq";ksa dks mÙke gksosQ viuh
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fL=k;ksa dks mÙke djuk pkfg, AAûúAA

iztukFk± egkHkkxk% iwtkgkZ x`gnhIr;% A
fL=k;% fJ;'p xsgs"kq u fo'ks"kks¿fLr d'puAAûûAA
mRiknueiR;L; tkrL; ifjikyue~ A
izR;ga yksd;k=kk;k% izR;{ka L=khfucU/ue~ AAûüAA
viR;a  /eZdk;kZf.k  'kqJw"kk  jfr#Ùkek A
nkjk/huLrFkk LoxZ% fir¤.kkekReu'p g AAûýAA
;Fkk ok;qa lekfJR; orZUrs loZtUro% A
rFkk x̀gLFkekfJR; oÙkZUrs loZ vkJek% AAûþAA

μeuqúAA
vFkZμgs iq#"kks ! lUrkuksRifÙk osQ fy;s egkHkkX;ksn; djusgkjh]

iwtk osQ ;ksX;] x`gkJe dks izdk'k djrh] lUrkuksRifÙk djus djkusgkjh
?kjksa esa fL=k;ka gSa] os Jh vFkkZr~ y{ehLo:i gksrh gSa A D;ksafd y{eh
'kksHkk /u vkSj fL=k;ksa esa oqQN Hksn ugha gS AAûûAA

gs iq#"kks ! viR;ksa dh mRifÙk] mRiÂ dk ikyu djus vkfn
yksdO;ogkj dks fuR;izfr] tks fd x`gkJe dk dk;Z gksrk gS] ml
dk fucU/ djusokyh izR;{k L=kh gS AAûüAA

lUrkuksRifÙk] /eZ&dk;Z] mÙke lsok vkSj jfr rFkk viuk vkSj
firjksa dk ftruk lq[k gS] og lc L=kh gh osQ vk/hu gksrk gS AAûýAA

tSls ok;q osQ vkJ; ls lc thoksa dk orZeku fl¼ gksrk gS]
oSls gh x`gLFk osQ vkJ; ls czãpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh vFkkZr~
lc vkJeksa dk fuokZg x`gLFk osQ vkJ; ls gksrk gS AAûþAA

;Lekr~ =k;ks¿I;kJfe.kks nkusukUusu pkUoge~ A
x`gLFksuSo /k;ZUrs rLekTT;s"BkJeks x`gh AAûÿAA
l lU/k;Z% iz;Rusu LoxZe{k;fePNrk A
lq[ka psgsPNrk fuR;a ;ks¿/k;ksZ nqcZysfUæ;S% AAûöAA
losZ"kkefi pSrs"kka osnLe`frfo/kur% A
x`gLFk mP;rs Js"B% l =khusrku~ fcHk£r fg AAû÷AA
vFkZμftl ls czãpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh bu rhu vkJfe;ksa

dks vUu] oL=kkfn nku ls fuR;izfr x`gLFk /kj.k iks"k.k djrk gS]
blfy;s O;ogkj esa x`gkJe lc ls cM+k gS AAûÿAA
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gs L=khiq#"kks ! tks rqe v{k;· eqfDr&lq[k vkSj bl lalkj osQ lq[k

dh bPNk j[krs gks rks tks nqcZysfUæ; vkSj fucqZf¼ iq#"kksa osQ /kj.k djus
;ksX; ugha gS] ml x`gkJe dks fuR; iz;Ru ls /kj.k djks AAûöAA

osn vkSj Le`fr osQ izek.k ls lc vkJeksa osQ chp esa
x`gkJe Js"B gS] D;ksafd ;gh vkJe czãpkjh vkfn rhuksa
vkJeksa dk /kj.k vkSj ikyu djrk gS AAû÷AA

;Fkk unhunk% losZ lkxjs ;kfUr lafLFkfre~ A
rFkSokJfe.k% losZ x̀gLFks ;kfUr lafLFkfre~ AAûøAA
miklrs ;s x`gLFkk% ijikdecq¼;% A
rsu rs izsR; i'kqrka oztUR;Uukfnnkf;uke~ AAûùAA
vklukolFkkS 'kÕ;keuqozT;keqikluke~ A
mÙkes"kwÙkea oqQ;kZ¼hua ghus les lee~ AAüúAA
ik"kf.Muks fodeZLFkku~ oSMkyozfrdku~ 'kBku~ A
gSrqdku~ odòÙkha'p okÄ~ek=ks.kkfi ukpZ;sr~ AAüûAA
vFkZμgs euq";ks ! tSls lc cM+s&cM+s un vkSj unh lkxj esa tkdj

fLFkj gksrs gSa] oSls gh lc vkJeh x`gLFk gh dks izkIr gksosQ fLFkj
gksrs gSa AAûøAA

;fn x`gLFk gksosQ ijk;s ?kj esa Hkkstukfn dh bPNk djrs gSa
rks os cqf¼ghu x`gLFk vU; ls izfrxzg:i iki djosQ tUekUrj
esa vUukfn osQ nkrkvksa osQ i'kq curs gSa A D;ksafd vU; ls vUukfn
dk xzg.k djuk vfrfFk;ksa dk dke gS] x`gLFkksa dk ugha AAûùAA

tc x`gLFk osQ lehi vfrfFk vkosa] rc vklu] fuokl] 'kÕ;k]
i'pkn~ xeu vkSj lehi esa cSBuk vkfn lRdkj tSls dk oSlk] vFkkZr~
mÙke dk mÙke] eè;e dk eè;e vkSj fuÑ"V dk fuÑ"V djs A
,slk u gks fd bls dHkh u le>sa AAüúAA

fdUrq tks ik[k.Mh osnfuUnd ukfLrd bZ'oj osn vkSj /eZ dks
u ekusa] v/ekZpj.k djusgkjs] ̄gld] 'kB] feF;kfHkekuh] oqQrdhZ vkSj
odo`fÙk] vFkkZr~ ijk;s inkFkZ gjus ok cgdkus esa cxqys osQ leku
vfrfFkos'k/kjh cuosQ vkosa] mu dk opuek=k ls Hkh lRdkj x`gLFk
dHkh u djs AAüûAA

· v{k; bruk gh ek=k gS fd ftruk le; eqfDr dk gS] mrus le; esa nq%[k
dk la;ksx] tSlk fo"k;sfUæ; osQ la;ksxtU; lq[k esa gksrk gS] oSlk ugha gksrkA
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n'klwuklea pØa n'kpØleks èot% A
n'kèotleks os"kks n'kos"kleks ùi% AAüüAA
u yksdo`Ùka orsZr o`fÙkgsrks% dFk×pu A
vftãke'kBka 'kq¼ka thosn~ czkã.kthfodke~ AAüýAA
lR;/ekZ;Zo`Ùks"kq 'kkSps pSok¿¿jesr~ lnk A
f'k";ka'p f'k";kn~ /esZ.k okXckgwnjla;r% AAüþAA
ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krka /eZo£trkS A
/e± pkI;lq[kksno±Q yksdfoØq"Veso p AAüÿAA  μeuqú AA
vFkZμn'k gR;k osQ leku pØ vFkkZr~ oqQEgkj] xkM+h ls thfodk

djusgkjs] n'k pØ osQ leku èot vFkkZr~ /ksch] e| dks fudky
dj cspusgkjs] n'k èot osQ leku os"k vFkkZr~ os';k] HkM+qvk HkkaM]
nwljs dh udy vFkkZr~ ik"kk.kew£r;ksa osQ iwtd (¾iwtkjh) vkfn vkSj
n'k os"k osQ leku tks vU;k;dkjh jktk gksrk gS] mu osQ vUu vkfn
dk xzg.k vfrfFk yksx dHkh u djsa AAüüAA

x`gLFk thfodk osQ fy;s Hkh dHkh 'kkL=kfo#¼ yksdkpkj dk oÙkkZo
u oÙksZ A fdUrq ftl esa fdlh izdkj dh oqQfVyrk] ew[kZrk] feF;kiu
ok v/eZ u gks] ml osnksDr deZ&lEcU/h thfodk dks djs AAüýAA

lR;] /eZ] vk;Z vFkkZr~ vkIr iq#"kksa osQ O;ogkj vkSj 'kkSp¾ifo=krk
gh esa lnk x`gLFk yksx izo`Ùk jgsa vkSj lR;ok.kh] Hkkstukfn osQ
yksHkjfgr] gLriknkfn dh oqQps"Vk NksM+dj /eZ ls f'k";ksa vkSj lUrkuksa
dks mÙke f'k{kk lnk fd;k djsa AAüþAA

;fn cgqr lk /u] jkT; vkSj viuh dkeuk v/eZ ls fl¼ gksrh
gks rks Hkh v/eZ loZFkk NksM+ nsosa A vkSj osnfo#¼ /ekZHkkl ftl
osQ djus ls mÙkjdky esa nq%[k vkSj lalkj dh mUufr dk uk'k gks]
oSlk ukeek=k /eZ vkSj deZ dHkh u fd;k djsa AAüÿAA

losZ"kkeso 'kkSpkukeFkZ'kkSpa ija Le`re~ A
;ks¿FksZ 'kqfp£g l 'kqfpuZ è}kfj'kqfp% 'kqfp% AAüöAA
{kkUR;k 'kqè;fUr fo}kalks nkusukdk;Zdkfj.k% A
izPNUuikik tI;su rilk osnfoÙkek% AAü÷AA
vf‰xkZ=kkf.k 'kqè;fUr eu% lR;su 'kqè;fr A
fo|kriksH;ka HkwrkRek cqf¼KkZusu 'kqè;fr AAüøAA
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n'kkojk ok ifj"kn~ ;a /e± ifjdYi;sr~ A
=;ojk okfi òÙkLFkk ra /e± u fopky;sr~ AAüùAA
n.M% 'kkfLr iztk% lokZ n.M ,okfHkj{kfr A
n.M% lqIrs"kq tkx£Ùk n.Ma /e± fonqcqZ/k% AAýúAA
rL;kgq% lEiz.ksrkja jktkua lR;okfnue~ A
leh{;dkfj.ka izkKa /eZdkekFkZdksfone~ AAýûAA  μeuqú AA

vFkZμtks /eZ gh ls inkFkks± dk l×p; djuk gS] ogh lc
ifo=krkvksa esa mÙke ifo=krk] vFkkZr~ tks vU;k; ls fdlh inkFkZ dk
xzg.k ugha djrk] ogh ifo=k gS A fdUrq ty&e`fÙkdkfn ls tks ifo=krk
gksrh gS] og /eZ osQ ln`'k mÙke ugha gS AAüöAA

fo}ku~ yksx {kek ls] nq"VdeZdkjh lRlX vkSj fo|kfn 'kqHk xq.kksa
osQ nku ls] xqIr iki djusgkjs fopkj ls R;kx dj vkSj czãp;Z rFkk
lR;Hkk"k.kkfn ls osnfor~ mÙke fo}ku~ 'kq¼ gksrs gSa AAü÷AA

fdUrq ty ls mQij osQ vX ifo=k gksrs gSa] vkRek vkSj eu ughaA
eu rks lR; ekuus] lR; cksyus vkSj lR; djus ls 'kq¼ vkSj thokRek
fo|k ;ksxkH;kl vkSj /ekZpj.k gh ls ifo=k rFkk cqf¼ Kku ls gh
'kq¼ gksrh gS] ty e`fÙkdkfn ls ugha AAüøAA

x`gLFk yksx NksVksa cM+ksa ok jktdk;ks± osQ fl¼ djus esa de ls de
ûú n'k vFkkZr~ ÍXosnK] ;tqosZnK] lkeosnK] gSrqd (¾uS;kf;d)]
roZQdÙkkZ] uS#Dr (¾fu#Dr'kkL=kK)] /ekZè;kid] czãpkjh] Lukrd
vkSj okuizLFk fo}kuksa] vFkok vfrU;wurk djs rks rhu osnfor~ (¾ÍXosnK]
;tqosZnK vkSj lkeosnK) fo}kuksa dh lHkk ls dÙkZO;kdÙkZO; /eZ vkSj
v/eZ dk tSlk fu'p; gks] oSlk gh vkpj.k fd;k djsa AAüùAA

vkSj tSlk fo}ku~ yksx n.M gh dks /eZ tkurs gSa] oSlk lc yksx
tkusa] D;ksafd n.M gh iztk dk 'kklu vFkkZr~ fu;e esa j[kus okyk] n.M
gh lc dk lc vksj ls j{kd vkSj n.M gh lksrs gqvksa esa tkxrk gS A
pksjkfn nq"V Hkh n.M gh osQ Hk; ls ikideZ ugha dj ldrs AAýúAA

ml n.M dks vPNs izdkj pykusgkjs ml jktk dks dgrs gSa fd
tks lR;oknh] fopkj djosQ gh dk;Z dk dÙkkZ] cqf¼eku~] fo}ku~]
/eZ] dke vkSj vFkZ dk ;Fkkor~ tkuusgkjk gks AAýûAA

lks¿lgk;su ew<su yqC/sukÑrcqf¼uk A
u 'kD;ks U;k;rks usrqa lDrsu fo"k;s"kq p AAýüAA

150 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
'kqfpuk lR;lU/su ;Fkk'kkL=kkuqlkfj.kk A
iz.ksrqa 'kD;rs n.M% lqlgk;su /herk AAýýAA
vn.MÔkUn.M;u~ jktk n.MÔka'pSokI;n.M;u~ A
v;'kks  egn~ vkIuksfr  ujoaQ  pSo  xPNfr AAýþAA
vFkZμtks jktk mÙke lgk;jfgr] ew<+] yksHkh] ftl us czãp;kZfn

mÙke deks± ls fo|k vkSj cqf¼ dh mÂfr ugha dh] tks fo"k;ksa esa iaQlk
gqvk gS] ml ls og n.M dHkh U;k;iwoZd ugha py ldrk AAýüAA

blfy, tks ifo=k] lRiq#"kksa dk lXh] jktuhfr'kkL=k osQ vuqowQy
pyusgkjk] /k£ed iq#"kksa osQ lgk; ls ;qDr] cqf¼eku~ jktk gks] ogh
bl n.M dks /kj.k djosQ pyk ldrk gS AAýýAA

tks jktk vuijkf/;ksa dks n.M nsrk] vkSj vijkf/;ksa dks
n.M ugha nsrk gS] og bl tUe esa cM+h vidh£r dks izkIr gksrk
vkSj ejs i'pkr~ ujd vFkkZr~ egknq%[k dks ikrk gS AAýþAA

èx;k{kk fnokLoIu% ifjokn% fL=k;ks en% A
rkS;Zf=koaQ òFkkVÔk p dketks n'kdks x.k% AAýÿAA
iS'kqU;a lkgla æksg bZ";kZ¿lw;kFkZnw"k.ke~ A
okXn.Mta p ik#";a Øks/tks¿fi x.kks¿"Vd% AAýöAA
};ksjI;sr;ksewZya ;a losZ do;ks fonq% A
ra ;Rusu t;sYyksHka rTtkosrkoqHkkS x.kkS AAý÷AA
vFkZμftl jktk esa f'kdkj [ksyuk] |wr vkSj izlÂrk osQ fy,

Hkh pkSiM+ vkfn [ksyuk] fnu esa lksuk] galh BV~Bk] feF;kokn djuk]
fL=k;ksa osQ lkFk lnk vf/d fuokl esa eksfgr gksuk] e|ikukfn u'kkvksa
dk djuk] xkuk] ctkuk] ukpuk ok bu dk ns[kuk vkSj o`Fkk b/j&
m/j ?kwers fiQjuk] ;s n'k nqxqZ.k dke ls gksrs gSa AAýÿAA

vkSj pqxyh [kkuk] fouk fopkjs dke dj cSBuk] ftl fdlh ls
o`Fkk oSj cka/uk] nwljs dh Lrqfr lqu ok c<+rh ns[kosQ ân; esa tyk
djuk] nwljksa osQ xq.kksa esa nks"k vkSj nks"kksa esa xq.k LFkkiu djuk] cqjs
dkeksa esa /u dk yxkuk] Øwj ok.kh vkSj fouk fopkjs i{kikr ls fdlh
dks djMk n.M nsuk] ;s vkB nks"k Øks/h iq#"k esa mRiÂ gkssrs gSa A
;s ûø vBkjg nqxqZ.k gSa] bu dks jktk vo'; NksM+ nsos AAýöAA

vkSj tks bu dket vkSj Øks/t ûø vBkjg nks"kksa osQ ewy ftl
yksHk dks lc fo}ku~ yksx tkurs gSa] ml dks iz;Ru ls jktk thrs]
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D;ksafd yksHk gh ls iwoksZDr ûø vBkjg vkSj vU; nks"k Hkh cgqr ls
gksrs gSa A blfy, gs x`gLFk yksxks ! pkgs og jktk dk T;s"B iq=k D;ksa
u gks] ijUrq ,sls nks"kokys euq"; dks jktk dHkh u djuk A ;fn Hkwy
ls gqvk gks rks ml dks jkT; ls P;qr djosQ fdlh ;ksX; iq#"k dks]
tks fd jktk osQ oqQy dk gks] jkT;kf/dkjh djuk] rHkh iztk esa
vkuUn&eXy lnk c<+rk jgsxk AAý÷AA

lSU;kiR;a p jkT;a p n.Musr`Roeso p A
loZyksdkf/iR;a p osn'kkL=kfongZfr AAýøAA
ekSyku~ 'kkL=kfon% 'kwjku~ yC/y{kku~ oqQyksn~xrku~ A
lfpoku~ lIr pk"VkS ok izoqQohZr ijhf{krku~ AAýùAA
vU;kufi izoqQohZr 'kqphu~ izkKkuofLFkrku~ A
lE;xFkZlekgrZ ¤u~ vekR;ku~ lqijhf{krku~ AAþúAA
vFkZμtks osn'kkL=kfor~ /ekZRek] ftrsfUæ;] U;k;dkjh vkSj vkRek

osQ cy ls ;qDr iq#"k gksos] mlh dks lsuk] jkT;] n.Muhfr vkSj
iz/ku in dk vf/dkj nsuk] vU; {kqæk'k;ksa dks ugha AAýøAA

vkSj tks vius jkT; esa mRiÂ] 'kkL=kksa osQ tkuusgkjs 'kwjohj] ftu
dk fopkj fu"iQy u gksos] oqQyhu /ekZRek LojkT;HkDr gksa] mu ÷
lkr ok ø vkB iq#"kksa dks vPNh izdkj ijh{kk djosQ eU=kh djs vkSj
bUgha dh lHkk esa vkBok¡ ok uook¡ jktk gks A ;s lc feyosQ
dÙkZO;kdÙkZO; dkeksa dk fopkj fd;k djsa AAýùAA

blh izdkj vU; Hkh jkT; vkSj lsuk osQ vf/dkjh] ftrus iq#"kksa
ls jkT;dk;Z fl¼ gks losQ] mrus gh ifo=k /k£ed fo}ku~ prqj
fLFkjcqf¼ iq#"kksa dks jkT;&lkexzh osQ o/Zd fu;r djs AAþúAA

nwra  pSo  izoqQohZr  loZ'kkL=kfo'kkjne~ A
bfXrkdkjps"VKa 'kq̄ p n{ka oqQyksn~xre~ AAþûAA
vyC/fePNsn~ n.Msu yC/a j{ksnos{k;k A
jf{kra o/Z;sn~ ò¼Ôk ò¼a ik=ks"kq fu%f{kisr~ AAþüAA  μeuqúAA
vFkZμtks lc 'kkL=k esa fuiq.k] us=kkfn osQ lVsr] Lo:i rFkk

ps"Vk ls nwljs osQ ân; dh ckr dks tkuusgkjk] 'kq¼] cM+k Le`freku~]
ns'kdky dks tkuusgkjk] lqUnj ftl dk Lo:i] cM+k oDrk vkSj vius
oqQy esa eq[; gks] ml vkSj LojkT; vkSj ij&jkT; osQ lekpkj nsusgkjs
vU; nwrksa dks Hkh fu;r djs AAþûAA
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rFkk jktkfn jktiq#"k vyC/ jkT; dh izkfIr dh bPNk n.M ls]

vkSj izkIr jkT; dh j{kk laHkky ls] jf{kr jkT; vkSj /u dks O;kikj
vkSj C;kt ls c<+k] vkSj lqik=kksa osQ }kjk lR; fo|k vkSj lR; /eZ
osQ izpkj vkfn mÙke O;ogkjksa esa c<+s gq, /u vkfn inkFkks± dk O;;
djosQ lc dh mÂfr lnk fd;k djsa AAþüAA

fof/μlnk L=khiq#"k ûú n'k cts 'k;u vkSj jkf=k osQ fiNys
izgj ok þ cts mBosQ izFke ân; esa ijes'oj dk fpUru djosQ
/eZ vkSj vFkZ dk fopkj fd;k djsa vkSj /eZ vkSj vFkZ osQ vuq"Bku
ok m|ksx djus esa ;fn dHkh ihM+k Hkh gks rFkkfi /eZ;qDr iq#"kkFkZ
dks dHkh u NksM+sa] fdUrq lnk 'kjhj vkSj vkRek dh j{kk osQ fy,
;qDr vkgkj&fogkj] vkS"k/lsou] lqiF; vkfn ls fujUrj m|ksx djosQ
O;kogkfjd vkSj ikjek£Fkd dÙkZO; deZ dh flf¼ osQ fy, bZ'oj
dh Lrqfr] izkFkZuk] mikluk Hkh fd;k djsa fd ftl ls ijes'oj dh
Ñikn`f"V vkSj lgk; ls egkdfBu dk;Z Hkh lqxerk ls fl¼ gks losaQA
bl osQ fy, fuEufyf[kr eU=k gSaμ
izkÆrjÊ̄ Xu izkÆrfjUæa Ó gokegs izkÆr£EÆk Æ=kko#fi .kk izkÆrjÊf'oukfi A
izkÆrHkZXakfi iwÉ"k.kaÆ czãfi.kÆLi¯r fi izkÆr% lksefieqÉr #Ææa gqfioseû AAûAA
izkÆrÊ£traÆ  HkxfieqÉxza  gqfiose  oÆ;a  iqÉ=kefnfirsÆ;ksZ  fofi/ÆrkZ  A
vkÆ/zf'ÆPÆkÆ|a eU; fiekuLrqÉjf'ÆPÆkÆæktkfi fPÆkÆ|a HkXakfi HkÆ{khR;kgfiüAAüAA

û- gs L=khiq#"kks ! tSls ge fo}ku~ mins'kd yksx (izkr%) izHkkr osyk esa
(vfXue~) Loizdk'kLo:i (izkr%) (bUæe~) ijeS'o;Z osQ nkrk vkSj
ijeS'o;Z;qDr] (izkr%) (fe=kko#.kk) izk.k mnku osQ leku fiz; vkSj
loZ'kfDreku~] (izkr%) (vf'ouk) lw;Z pUæ dks ftl us mRiÂ fd;k gS]
ml ijekRek dh (gokegs) Lrqfr djrs gSa] vkSj (izkr%) (Hkxe~) Hktuh;
lsouh; ,s'o;Z;qDr] (iw"k.ke~) iqf"VdÙkkZ] (czã.kLifre~) vius mikld
osn vkSj czãk.M osQ ikyu djusgkjs] (izkr%) (lksee~) vUr;kZfe izsjd
(mr) vkSj (#æe~) ikfi;ksa dks #ykusgkjs vkSj loZjksxuk'kd txnh'oj
dh (gqose) Lrqfr&izkFkZuk djrs gSa] oSls izkr% le; esa rqe yksx Hkh fd;k
djks AAûAA

ü- (izkr%) ikap ?kM+h jkf=k jgs (ftre~) t;'khy (Hkxe~) ,s'o;Z osQ nkrk]
(mxze~) rstLoh] (vfnrs%) vUrfj{k osQ (iq=ke~) iq=k:i lw;Z dh mRifÙk
djusgkjs] vkSj (;%) tks fd lw;kZfn yksdksa dk (fo/ÙkkZ) fo'ks"k djosQ
/kj.k djusgkjk (vk/z%) lc vksj ls /kj.kdrkZ] (;a fpr~) ftl fdlh
dk Hkh (eU;eku%) tkuusgkjk] (rqjf'pr~) nq"Vksa dks Hkh n.Mnkrk] vkSj
(jktk) lc dk izdk'kd gS] (;e~) ftl (Hkxe~) Hktuh;Lo:i dks
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HkxÆ  iz.ksfirÆHkZxÆ  lR;fijk/ksÆ  HkxsÆeka  f/;ÆeqnfiokÆ  nnfiUu% A
HkxÆ iz .kksfi tu;Æ xksfHÆkÆj'oSÆHkZxÆ iz ùfHkfiuZ̀ÉoUrfi% L;keû AAýAA
mÆrsnkuhaÆ HkxfioUr% L;keksÆr izfifIÆk ÆRo mÆr eè;sÆ vÉkfie~ A
mÆrksfnfirk e?koÆURlwÕ fikZL; oÆ;a nsÆokuakfi lqeÆrkS L;kfieü AAþAA
Hkxfi ,Æo Hkxfiok¡ vLrq nsokÆLrsufi oÆ;a HkxfioUr% L;ke A
ra Rokfi HkxÆ loZÆ bTtksfigohfRÆk Æ l uksfi Hkx iqj,Ærk HkfiosÆgý AAÿAA

μÍú eaú ÷ A lwú þû AA
bl izdkj ijes'oj dh izkFkZuk mikluk djuh AA

(fpr~) Hkh (Hk{khfr) bl izdkj lsou djrk gwa] vkSj blh izdkj Hkxoku~
ijes'oj lc dks (vkg) mins'k djrk gS fd rqe] tks eSa lw;kZfn txr~
dk cukus vkSj /kj.k djusgkjk gwa] ml¾esjh mikluk fd;k djks] vkSj esjh
vkKk esa pyk djks] bl ls (o;e~) ge yksx ml dh (gqose) Lrqfr djrs
gSa AAüAA

û- gs (Hkx) Hktuh;Lo:i] (iz.ksr%) lc osQ mRiknd] lR;kpkj esa izsjd]
(Hkx) ,s'o;Zizn (lR;jk/%) lR; /u dks nsusgkjs] (Hkx) lR;kpj.k
djusgkjksa dks ,s'o;Znkrk vki ijes'oj ! (u%) ge dks (beke~) bl
(f/;e~) izKk dks (nnr~) nhft;s] vkSj ml osQ nku ls gekjh (mno)
j{kk dhft;s A gs (Hkx) vki (xksfHk%) xk; vkfn vkSj (v'oS%) ?kksM+s
vkfn mÙke i'kqvksa osQ ;ksx ls jkT;Jh dks (u%) gekjs fy;s (iztu;)
izdV dhft;s] gs (Hkx) vki dh Ñik ls ge yksx (u`fHk%) mÙke euq";ksa
ls (u`oUr%) cgqr ohj euq";okys (iz L;ke) vPNs izdkj gksosa AAýAA

ü- gs Hkxou~ ! vki dh Ñik (mr) vkSj vius iq#"kkFkZ ls ge yksx (bnkuhe~)
blh le; (izfiRos) izd"kZrk¾mÙkerk dh izkfIr esa (mr) vkSj (vÉke~)
bu fnuksa osQ (eè;s) eè; esa (HkxoUr%) ,s'o;Z;qDr vkSj 'kfDreku~
(L;ke) gksosa] (mr) vkSj gs (e?kou~) ijeiwftr vla[; /u nsusgkjs !
(lw;ZL;) lw;Zyksd osQ (mfnrk) mn; esa (nsokuke~) iw.kZ fo}ku~ /k£ed
vkIr yksxksa dh (lqerkS) vPNh mÙke izKk (mr) vkSj lqefr esa (o;e~)
ge yksx (L;ke) lnk izo`Ùk jgsa AAþAA

ý- gs (Hkx) ldyS'o;ZlEiUu txnh'oj ! ftl ls (re~) ml (Rok) vki
dh (loZ%) lc lTtu (bTtksgohfr) fu'p; djosQ iz'kalk djrs gSa] (l%)
lks vki gs (Hkx) ,s'o;Zizn ! (bg) bl lalkj vkSj (u%) gekjs x`gkJe
esa (iqj ,rk) vxzxkeh vkSj vkxs&vkxs lR;deks± esa c<+kusgkjs (Hko) gwft,_
vkSj ftl ls (Hkx ,o) lEiw.kZ ,s'o;Z;qDr vkSj leLr ,s'o;Z osQ nkrk
gksus ls vki gh gekjs (Hkxoku~) iwtuh; nso (vLrq) gwft,] (rsu)
mlh gsrq ls (nsok% o;e~) ge fo}ku~ yksx (HkxoUr%) ldyS'o;ZlEiUu
gksosQ lc lalkj osQ midkj esa ru] eu] /u ls izo`Ùk (L;ke) gksosa AAÿAA
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rRi'pkr~ 'kkSp] nUr/kou] eq[kiz{kkyu djosQ Luku djsaA i'pkr~

,d dks'k ok Ms<+ dks'k ,dkUr taxy esa tkosQ ;ksxkH;kl dh jhfr ls
ijes'oj dh mikluk dj] lw;ksZn;&i;ZUr vFkok ?kM+h] vk/ ?kM+h fnu
p<+s rd ?kj esa vkosQ] lUè;ksiklukfn fuR;deZ uhps fy[ks izek.ks ;Fkkfof/
mfpr le; esa fd;k djsa A bu fuR; djus osQ ;ksX; deks± esa fy[ks gq,
eU=kksa dk vFkZ vkSj izek.k i×pegk;Kfof/ esa ns[k ysosa A izFke
'kjhj'kqf¼] vFkkZr~ Luku&i;ZUr deZ djosQ lUè;ksiklu dk vkjEHk djsa A

vkjEHk esa nf{k.k gLr esa ty ysosQ&
vkse~ vèrksiLrj.kefl Lokgk AAûAA
vkse~ vèrkfi/kuefl Lokgk AAüAA
vksa lR;a ;'k% JheZf; Jh% J;rka Lokgk AAýAA
bu ý rhu eU=kksa esa ls ,d&,d ls ,d&,d vkpeu dj] nksuksa

gkFk /ks] dku] vk¡[k] ukfldk vkfn dk 'kq¼ ty ls Li'kZ djosQ]
'kq¼ ns'k] ifo=kklu ij] ft/j dh vksj dk ok;q gks] m/j dks eq[k
djosQ] ukfHk osQ uhps ls ewysfUæ; dks mQij ladksp djosQ ân; osQ
ok;q dks cy ls ckgj fudkyosQ ;Fkk'kfDr jksosQ A i'pkr~ /hjs&
/hjs Hkhrj ysosQ Hkhrj FkksM+k lk jksosQ A ;g ,d izk.kk;ke gqvk A
blh izdkj de ls de rhu izk.kk;ke djs A ukfldk dks gkFk ls
u idM+s A bl le; ijes'oj dh LrqfrizkFkZuksikluk ân; esa djosQ&

vksa 'kUuks fi ns Æohj ÊfHk"V fi; Æ¿vkiks fi HkoUrq ih Ær;s fi A

'ka;ksj ÊfHk Ï fioUrq u% AA μ;tq% vú ýö A

bl eU=k dks ,d okj i<+osQ rhu vkpeu djs A i'pkr~ ik=k
esa ls eè;ek vukfedk vaxqfy;ksa ls tyLi'kZ djosQ izFke nf{k.k
vkSj i'pkr~ oke vXksa dk fuEufyf[kr eU=kksa ls Li'kZ djs&

vksa oko~Q oko~Q AA bl eU=k ls eq[k dk nf{k.k vkSj oke ik'oZA
vksa izk.k% izk.k% AA bl ls nf{k.k vkSj oke ukfldk osQ fNæA
vksa p{kq'p{kq% AA bl ls nf{k.k vkSj oke us=k
vksa Jks=ka Jks=ke~ AA bl ls nf{k.k vkSj oke Jks=k A
vksa ukfHk% AA bl ls ukfHk A
vksa ân;e~ AA bl ls ân; A
vksa d.B% AA bl ls d.B A
vksa f'kj% AA bl ls eLrd A
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vksa ckgqH;ka ;'kkscye~ AA bl ls nksuksa Hkqtkvksa osQ ewy LdU/]

vkSjμ
vksa djrydjì"Bs AA bl ls nksuksa gkFkksa osQ mQij&rys Li'kZ

djosQ] ektZu djsμ
vksa Hkw% iqukrq f'kjfl AA bl eU=k ls f'kj ij A
vksa Hkqo% iqukrq us=k;ks% AA bl eU=k ls nksuksa us=kksa ij A
vksa Lo% iqukrq d.Bs AA bl eU=k ls d.B ij A
vksa eg% iqukrq ân;s AA bl eU=k ls ân; ij A
vksa tu% iqukrq ukH;ke~ AA bl ls ukfHk ij A
vksa ri% iqukrq ikn;ks% AA bl ls nksuksa ixksa ij A
vksa lR;a iqukrq iqu% f'kjfl AA bl ls iqu% eLrd ij A
vksa [ka czã iqukrq loZ=k AA bl eU=k ls lc vXksa ij NhaVk nsosA
iqu% iwoksZDr jhfr ls izk.kk;ke dh fØ;k djrk tkos] vkSj uhps

fy[ks eU=k dk ti Hkh djrk tk;μ
vksa Hkw%A vksa Hkqo%A vksa Lo%A vksa eg%A vksa tu%A vksa ri%A

vksa lR;e~ AA
blh jhfr ls de ls de ý rhu vkSj vf/d ls vf/d üû

bDdhl izk.kk;ke djs A
rRi'pkr~ l`f"VdÙkkZ ijekRek vkSj l`f"VØe dk fopkj uhps

fyf[kr eU=kksa ls djs vkSj txnh'oj dks loZO;kid U;k;dkjh loZ=k
loZnk lc thoksa ds deks± osQ nz"Vk dks fuf'pr ekuosQ iki dh vksj
vius vkRek vkSj eu dks dHkh u tkus nsos] fdUrq lnk /eZ;qDr deks±
esa orZeku jD[ksμ
vkse~ ½Ær×pfi  lÆR;×pkÆHkh fi¼kÙkiÆlks¿è;fitk;r A

rrksÆ jk=;fitk;rÆ rrfi% leqÉæks vfi.kZÆo% AAûAA
lÆeqÉæknfi.kZÆoknf/fi  laoRlÆjks  vfitk;r A
vÆgksÆjkÆ=kkf.fik fOÆkÆn/Æf}'ofiL; fe"kÆrks oÆ'kh AAüAA
lwÉ;kZÆpÆUæÆelkS fi /kÆrk ;fiFkkiwÉoZefidYi;r~ A
fnOakfi  p  if̀FÆkÆoh×pkÆUrfjfi{kÆeFkÆksÆ  Lofi% AAýAA

μ½ú eaú ûúA lwú ûùúAA
bu eU=kksa dks i<+osQ iqu% ('kUuks nsohú) bl eU=k ls ý rhu

vkpeu djosQ fuEufyf[kr eU=kksa ls loZO;kid ijekRek dh Lrqfr&
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izkFkZuk djsμ

vksa izkphÆ fnxÆfXujfèfikifrjfLÆkÆrks jfif{Æk ÆrkfnÆR;k b"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿f/fiifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAûAA

nf{fik.kÆkÆ fnfxUæks¿fèfikifR ÆkÆfLrjfif'pjkth jf{ÆkÆrk fIÆkÆrjÊ b"kfio%A
rsH;ksÆ ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrqA
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAüAA

izÆrhphÆ fnXo#Æ.kks¿fèfikifRÆkÆ% ìnkfiowQ jf{ÆkÆrkUuÆfe"kfio% A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{Æk Ær̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAýAA

mnhfiphÆ fno~Q lkseks¿fèfikifr% LoÆtks jfif{ÆkÆrk'kfU ÆkÆfj"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{Æk Ær̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrq A
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAþAA

/zqÉok fnfXo".kqÉjfèfikifr% dÆYek"kfixzhoks jf{ÆkÆrk ohÆ#/Æ b"kfio%A
rsH;ksÆ ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks
vLrq A ;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHks fi nèe% AAÿAA

mÆQÆèokZ fnXc̀gÆLifR ÆkÆjfèfikifr% f'ÆOÆkÆ=kks jfif{ÆkÆrk oÆ"kZfe"kfio%A rsH;ksÆ
ueks¿fèfikifrH;ksÆ ueksfi jf{ÆkÆr̀H;ksÆ ueÆ b"kqfiH;ksÆ uefi ,H;ks vLrqA
;ksÆýfiÆLeku~ }sf"ÆVÆ ;a oÆ;a f}É"eLra oksÆ tEHksfi nèe% AAöAA

μvFkoZú dkú ýA lwú ü÷A eaú û&ö AA
bu eU=kksa dks i<+rs tkuk] vkSj vius eu ls pkjksa vksj ckgj Hkhrj

ijekRek dks iw.kZ tku dj fuHkZ; fu''kV mRlkgh vkufUnr iq#"kkFkhZ
jguk A

rRi'pkr~ ijekRek dk miLFkku] vFkkZr~ ijes'oj osQ fudV eSa
vkSj esjs vfrfudV ijekRek gS ,slh cqf¼ djosQ djsμ
tk Æros finls lquokeÆ lkse fiejkrh; Ærks fu n figkfR Æk Æ osnfi% A
l ufi% i"kZÆnfrfi nqÉxkZf.ÆkÆ fo'okfi ukÆosoÆ flUèakqfi nqfjÆrkR;ÆfXu% AAûAA

μ½ú eaú ûA lwú ùùA eaú ûAA
fPÆkÆ=ka  nsÆokukÆeqnfixkÆnuh fioaÆQÆ  p{kqfi£EÆkÆ=kL;Æ  o#fi .kL;kÆXus%  A
vkizkÆ |kokfii`fFÆkÆoh¿vÆUrfjfi{kÆ§ lwÕfikZ¿vkÆRek txfirLrÆLFkq"kfi'p AAýAA

μ;tq% vú ûýA eaú þöAA
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mnqÉ R;a tkÆrosfinla nsÆoa ofigfUr osÆQÆrofi%A
ǹÉ'ks fo'okfi;Æ lwÕ fikZe~AAüAA μ;tq% vú ýýA eU=k ýûAA

m}É;a refilÆLifjÆ Lö% i';fiUrÆ¿ mÙkfije~ A
nsÆoa nsfioÆ=kk lw;ZÆexfiUeÆ T;ksfrfi#ÙkÆee~ AAûAA

μ;tq% vú ýÿA eU=k ûþAA

rPp{kqfinsZÆofgfira iqÉjLrkfiPNqÉØeqPpfijr~ A i';sfie 'kÆjnfi% 'kÆra thosfie
'kÆjnfi% 'kÆr§ 'k`.kqfi;ke 'kÆjnfi% 'kÆra izczfioke 'kÆjnfi% 'kÆrenhfiuk% L;ke
'kÆjnfi% 'kÆrEHkw;fi'p 'kÆjnfi% 'kÆrkr~ AAþAA  μ;tq% vú ýöA eaú üþAA

bu eU=kksa ls ijekRek dk miLFkku djds] iqu% ('kUuks nsohú)
bl ls ý rhu vkpeu djosQ] i`"B ÷ü&÷ý esa fy[ks izek.ks] vFkok
i×pegk;Kfof/ esa fy[ks izek.ks xk;=kheU=k dk vFkZ&fopkjiwoZd
ijekRek dh LrqfrizkFkZuksikluk djs A iqu%μ

^^gs ijes'oj n;kfu/s ! vkidh Ñik ls tiksiklukfn deks± dks
djosQ ge /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf¼ dks 'kh?kz izkIr gksosa A**
iqu%μ

vksa uefi% 'kEHkÆok;fi p e;ksHkÆok;fi pÆ uefi% 'kVÉjk;fi p
e;LdÆjk;fi pÆ uefi% f'ÆkÆok;fi p f'ÆkÆorfijk; p AA

μ;tq% vú ûöA eaú þûAA
bl ls ijekRek dks ueLdkj djosQ] ('kUuks nsohú) bl eU=k

ls ý rhu vkpeu djosQ vfXugks=k dk vkjEHk djs AA

bfr la{ksir% lUè;ksiklufof/% lekIr% AAûAA

vFkkfXugks=ke~
tSls lk;a izkr% nksuksa lfU/osykvksa esa lUè;ksiklu djsa] blh izdkj

nksuksa L=kh&iq#"k· vfXugks=k Hkh nksuksa le; esa fuR; fd;k djsaA i`"B
ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k/ku lfenk/ku] vkSj i`"B üú esa fy[ks
izek.ks (vkse~ vfnrs¿uqeU;Lo) bR;kfn þ pkj eU=kksa ls ;Fkkfof/
oqQ.M osQ pkjksa vksj ty&izks{k.k djosQ] 'kq¼ fd;s gq, lqxUè;kfn;qDr
?kh dks rikosQ ik=k esa ysosQ] oqQ.M ls if'pe Hkkx esa iwokZfHkeq[k cSBosQ
i`"B ýû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj nsosQ] uhps

· fdlh fo'ks"k dkj.k ls L=kh ok iq#"k vfXugks=k osQ le; nksuksa lkFk mifLFkr
u gks losaQ rks ,d gh L=kh ok iq#"k nksuksa dh vksj dk ÑR; dj ysos vFkkZr~
,d&,d eU=k dks nks&nks ckj i<+osQ nks&nks vkgqfr djs A
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fy[ks gq, eU=kksa ls izkr%dky vfXugks=k djsμ

vksa lw;ksZÆ T;ksfR Æk ÆT;ksZfR ÆkÆ% lw;ZÆ% Lokgkfi AAûAA
vksa lw;ksZÆ opksZÆ T;ksfR ÆkÆoZpZÆ% Lokgkfi AAüAA
vksa T;ksfR ÆkÆ% lw;ZÆ% lw;ksZÆ T;ksfR ÆkÆ% Lokgkfi AAýAA
vksa lÆtwnsZÊosufi lfOÆkÆ=kk lÆtw#Æ"klsUæfioR;k A
tqÉ"kkÆ.k% lw;ksZ Ó osrqÉ Lokgkfi AAþAA
vc uhps fy[ks gq, eU=k lk;adky esa vfXugks=k osQ tkuksμ
vkse~ vÆfXuT;ksZfR ÆkÆT;ksZfrfijÊfXu% Lokgkfi AAûAA
vkse~ vÆfXuoZpksZÆ T;ksfR Æk ÆoZpZÆ% Lokgkfi AAüAA
vkse~ vÆfXuT;ksZfR ÆkÆT;ksZfrfijÊfXu% Lokgkfi AAýAA
bl eU=k dks eu ls mPpkj.k djosQ rhljh vkgqfr nsuhA
vksa lÆtwnsZÊosufi lfOÆkÆ=kk lÆtw jk=;sUæfioR;k A
tqÉ"kkÆ.kks¿vÆfXuosZ Órq Lokgkfi AAþAAý

vc fuEufyf[kr eU=kksa ls izkr%lk;a vkgqfr nsuh pkfg, A

vksa HkwjXu;s izk.kk; Lokgk AA bneXu;s izk.kk; bna u ee AAûAA
vksa HkqookZ;os¿ikuk; Lokgk AA bna ok;os¿ikuk; bna u eeAAüAA
vksa LojkfnR;k; O;kuk; Lokgk AA bnekfnR;k; O;kuk; bna

u ee AAýAA
vksa HkwHkqZo% LojfXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% LokgkAA

bnefXuokÕokfnR;sH;% izk.kkikuO;kusH;% bna u ee AAþAA
vkse~ vkiks T;ksrhjlks¿e`ra czã HkwHkqZo% Lojksa Lokgk AAÿAA
vksa ;ka  esÆ/ka  nsfioxÆ.kk% fIÆkÆrjfi'pksÆiklfirs A r;kÆ ekeÆ| esÆ/;kXusfi

esÆ/kfofiua oqQ#Æ Lokgkfi AAöAA    μ;tq% vú ýüA eaú ûþAA

vksa fo'okfifu nso lfornqZfjÆrkfU ÆkÆ ijkfi lqo A
;n~ HkÆæUrUuÆ¿ vk lq fioÆ Lokgkfi AA÷AA μ;tq%ú vú ýúA eaú ýAA

vkse~ vXusÆ u;fi lqÉiFkkfi jkÆ;s¿vÆLeku~ fo'okfifu nso oÆ;qukfifu
fOÆkÆ}ku~ A ;qÉ;kÆsè;̈LeTtqfigqjkÆ.kesuksÆ Hkwf;fi"BkUrsÆ uefi¿m¯Dr fo/se Æ
Lokgkfi AAøAA   μ;tq% vú þúA eaú ûöAA

bu ø vkB eU=kksa ls ,d&,d eU=k djosQ ,d&,d vkgqfr
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nsuh] ,sls ø vkB vkgqfr nsosQμ

vksa lo± oS iw.kZ§ Lokgk AA
bl eU=k ls ý rhu iw.kkZgqfr vFkkZr~ ,d&,d okj i<+osQ ,d&,d

djosQ ý rhu vkgqfr nsos AA

AA bR;fXugks=kfof/% la{ksir% lekIr% AAüAA

vFk fir̀;K%
vfXugks=kfof/ iw.kZ djosQ rhljk fir`;K djs] vFkkZr~ thrs gq,

ekrk&firk vkfn dh ;Fkkor~ lsok djuh ̂ fir`;K* dgkrk gS AAýAA

vFk cfyoS'onsofof/%
vkse~ vXu;s Lokgk AAûAA
vksa lksek; Lokgk AAüAA
vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AAýAA
vksa fo'osH;ks nsosH;% Lokgk AAþAA
vksa /UoUrj;s Lokgk AAÿAA
vksa oqQàS Lokgk AAöAA
vkse~ vuqeR;S Lokgk AA÷AA
vksa iztkir;s LokgkAAøAA
vksa |kokif̀FkohH;ka Lokgk AAùAA
vksa fLo"VÑrs Lokgk AAûúAA
bu ûú n'k eU=kksa ls ?k`rfefJr Hkkr dh] ;fn Hkkr u cuk

gks rks {kkj vkSj yo.kkUu dks NksM+osQ tks oqQN ikd esa cuk gks]
mlh dh ûú n'k vkgqfr djs A

rRi'pkr~ fuEufyf[kr eU=kksa ls cfy nku djsμ
vksa lkuqxk;sUæk; ue% AAûAA bl ls iwoZ A
vksa lkuqxk; ;ek; ue% AAüAA bl ls nf{k.k A
vksa lkuqxk; o#.kk; ue%AAýAA bl ls if'pe A
vksa lkuqxk; lksek; ue% AAþAA bl ls mÙkj A
vksa e#n~H;ks ue% AAÿAA bl ls }kj A
vksa vn~H;ks ue% AAöAA bl ls ty A
vksa ouLifrH;ks ue% AA÷AA bl ls ewly vkSj mQ[ky A
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vksa fJ;S ue% AAøAA bl ls bZ'kku A
vksa HkædkY;S ue% AAùAA bl ls uSÍZR; A
vksa czãir;s ue%AAûúAA
vksa okLrqir;s ue%AAûûAA bu ls eè; A
vksa fo'osH;ks nsosH;ks ue% AAûüAA
vksa fnokpjsH;ks HkwrsH;ks ue%AAûýAA
vksa uDrapkfjH;ks HkwrsH;ks ue%AAþAA bu ls mQij A
vksa lokZReHkwr;s ue%AAûÿAA bl ls i`"B A
vksa fir̀H;% Lo/kf;H;% Lo/k ue%AAûöAA bl ls nf{k.k A
bu eU=kksa ls ,d iÙky ok Fkkyh esa ;FkksDr fn'kkvksa esa Hkkx

/juk A ;fn Hkkx /jus osQ le; dksbZ vfrfFk vk tk, rks mlh dks
ns nsuk] ugha rks vfXu esa /j nsuk A rRi'pkr~ ?k`rlfgr yo.kkUu ysosQμ

'kquka p ifrrkuka p 'oipka ikijksfx.kke~ A
ok;lkuka Ñeh.kka p 'kuoSQ£uoZisn~ Hkqfo AA
vFkZμoqQÙkk] ifrr] pk.Mky] ikijksxh] dkd vkSj Ñfeμbu ö

Ng ukeksa ls ö Ng Hkkx i`fFkoh esa /js vkSj os ö Ng Hkkx ftl&
ftl osQ uke gSa] ml&ml dks nsuk pkfg, AAþAA

vFkkfrfFk;K%
ikapok¡μtks /k£ed] ijksidkjh] lR;ksins'kd] i{kikr jfgr

'kkUr] loZfgrdkjd fo}kuksa dh vUukfn ls lsok] mu ls iz'uksÙkj vkfn
djosQ fo|k izkIr gksuk ̂vfrfFk;K* dgkrk gS] ml dks fuR; fd;k
djsaA bl izdkj i×pegk;Kksa dks L=kh&iq#"k izfrfnu djrs jgsa AAÿAA

bl osQ i'pkr~ i{k;K vFkkZr~ ikS.kZeklh vkSj vekoL;k osQ fnu
uSfR;d vfXugks=k dh vkgqfr fn;s i'pkr~ iwoksZDr izdkj i`"B ûý esa
fy[ks izek.ks LFkkyhikd cukosQ fuEufyf[kr eU=kksa ls fo'ks"k vkgqfr
djsaμ

vkse~ vXu;s Lokgk AAûAA
vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AAüAA
vksa fo".kos Lokgk AAýAA
bu ý rhu eU=kksa ls LFkkyhikd dh ý rhu vkgqfr nsuhA rRi'pkr~

i`"B üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkT;kgqfr þ pkj nsuh] ijUrq bl
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esa bruk Hksn gS fd vekokL;k osQ fnuμ

vkse~ vXuh"kksekH;ka Lokgk AA bl eU=k osQ cnysμ
vkse~ bUækXuhH;ka Lokgk AA
bl eU=k dks cksyosQ LFkkyhikd dh vkgqfr nsos A
bl izdkj i{k;kx vFkkZr~ ftl osQ ?kj esa vHkkX; ls vfXugks=k

u gksrk gks rks loZ=k i{k;kxkfn esa i`"B ûü&ûþ esa fy[ks izek.ks
;KoqQ.M] ;Klkexzh] ;Ke.Mi_ ì"B ûø&ûù esa fy[ks izek.ks vXU;k&
/ku] lfenk/ku_ i`"B üú&üû esa fy[ks izek.ks vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr_
vkSj i`"B üú esa fy[ks izek.ks osnh osQ pkjksa vksj tylspu djosQ]
ì"B þ&ûû esa fy[ks izek.ks bZ'ojksikluk] LofLrokpu] 'kkfUrdj.k
Hkh ;Fkk;ksX; djsa A

vkSj tc&tc uokÂ vkos] rc&rc uo'kL;sf"V vkSj laoRlj osQ
vkjEHk esa fuEufyf[kr fof/ djsa] vFkkZr~ tc&tc uohu vÂ vkos]
rc&rc 'kL;sf"V djosQ uohu vÂ osQ Hkkstu dk vkjEHk djs A

uo'kL;sf"V vkSj laoRljsf"V djuk gks rks ftl fnu izlÂrk gks
ogh 'kqHk fnu tkus A xzke vkSj 'kgj osQ ckgj fdlh 'kq¼ [ksr esa
;Ke.Mi djosQ i`"B þ&üþ rd fy[ks izek.ks lc fof/ djosQ izFke
vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj O;kâfr vkgqfr þ pkj rFkk
v"VkT;kgqfr ø vkB] ;s ûö lksyg vkT;kgqfr djosQ] dk;ZdÙkkZμ

vksa if̀Fkoh |kS% izfn'kks fn'kks ;LeS |qfHkjkòrk% A
rfegsUæeqià;s f'kok u% lUrq gsr;% Lokgk AAûAA
vksa ;Ues fdf×pnqisfIlrefLeu~ deZf.k ò=kgu~ A
rUes loZ§ lèè;rka thor% 'kjn% 'kr§ Lokgk AAüAA
vksa lEifÙkHkwZfrHkwZfeòZf"VT;SZ"BÔ§ JS"BÔ§ Jh% iztkfegkorq

Lokgk AA bnfeUæk; bnUu ee AAýAA
vksa ;L;kHkkos oSfndykSfddkuka HkwfrHkZofr deZ.kke~ A
bUæiRuheqià;s lhrk¤ lk es Rouikf;uh Hkw;kr~ deZf.k

deZf.k Lokgk AA bnfeUæiRU;S bnUu ee AAþAA
vkse~ v'okorh xkserh lwùrkorh fcHk£Ùk ;k izk.kHk̀rks

vrfUærk A [kyekfyuheqoZjkefLeu~ deZ.;qià;s /zqok¤lk es
Rouikf;uh Hkw;kr~ Lokgk AA bna lhrk;S bnUu ee AAÿAA

bu eU=kksa ls iz/ku gkse dh ÿ ikap vkT;kgqfr djosQμ
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vksa lhrk;S Lokgk AAûAA
vksa iztk;S Lokgk AAüAA
vksa 'kek;S Lokgk AAýAA
vksa HkwR;S Lokgk AAþAA
bu pkj eU=kksa ls pkj vkSj i`"B üû esa fy[ks izek.ks (;nL;ú)

eU=k ls fLo"VÑr~ gksekgqfr û ,d] ,sls ÿ ikap LFkkyhikd dh
vkgqfr nsosQ] i'pkr~ i`"B üü&üý esa fy[ks izek.ks v"VkT;kgqfr] i`"B
üû esa fy[ks izek.ks O;kâfr vkgqfr þ pkj] ,sls ûü ckjg vkT;kgqfr
nsosQ] ì"B üý&üþ] þ&ûû esa fy[ks izek.ks okensO;xku] bZ'ojksikluk]
LofLrokpu vkSj 'kkfUrdj.k djosQ ;K dh lekfIr djsa AA
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vFk 'kkykdeZfo¯/ o{;ke%
^'kkyk* ml dks dgrs gSaμtks euq"; vkSj i'okfn osQ jgus vFkok

inkFkZ j[kus osQ vFkZ x`g ok LFkkufo'ks"k cukrs gSaA bl osQ nks fo"k;
gSa&,d izek.k vkSj nwljk fof/ A ml esa ls izFke izek.k vkSj i'pkr~
fof/ fy[ksaxs A

v=k izek.kkfuμ
mÆiÆferfika izfR ÆkÆferkÆeFkks fi ifjÆferkfie~ mÆr A
'kkykfi;k fO ÆkÆ'ookfijk;k uÆ¼kfU ÆkÆ fo p̀firkefl AAûAA
gÆfO ÆkÆ/kZufiefXÆU ÆkÆ'kkyaÆ iRuh fiukaÆ lnfiuaÆ lnfi% A
lnks fi  nsÆokukfiefl  nsfo  'kkys AAüAA
vFkZμeuq";ksa dks ;ksX; gS fd tks dksbZ fdlh izdkj dk ?kj cukosa

rks og (miferke~) lc izdkj dh mÙke miek;qDr fd ftl dks
ns[kosQ fo}ku~ yksx ljkguk djsaA (izfrferke~) izfreku vFkkZr~ ,d
}kj osQ lkeus nwljk }kj dks.ks vkSj d{kk Hkh lEeq[k gksa A (vFkks)
bl osQ vuUrj (ifjferke~) og 'kkyk pkjksa vksj dh ifjek.k ls
lepkSjl gks A (mr) vkSj ('kkyk;k%) 'kkyk (fo'ookjk;k%) vFkkZr~
ml ?kj osQ }kj pkjksa vksj osQ ok;q dks Lohdkj djusokys gksa A (u¼kfu)
ml osQ cU/u vkSj fpukbZ n`<+ gksa A gs euq";ks ! ,slh 'kkyk dks tSls
ge f'kYih yksx (fop`rkefl) vPNs izdkj xzfUFkr vFkkZr~ cU/u;qDr
djrs gSa] oSls rqe Hkh djks AAûAA

ml ?kj esa ,d (gfo/kZue~) gkse djus osQ inkFkZ j[kus dk
LFkku] (vfXu'kkye~) vfXugks=k dk LFkku] (iRuhuke~) fL=k;ksa
osQ (lnue~) jgus dk (ln%) LFkku] vkSj (nsokuke~) iq#"kksa vkSj
fo}kuksa osQ jgus&cSBus] esy&feyki djus vkSj lHkk dk (ln%) LFkku
rFkk Luku] Hkkstu] è;ku vkfn dk Hkh i`Fko~Q&i`Fko~Q ,d&,d ?kj
cukos A bl izdkj dh (nsfo) fnO; deuh; ('kkys) cukbZ gqbZ 'kkyk
(vfl) lq[knk;d gksrh gS AAüAA

vÆUrÆjk |ka pfi ìfFÆk Æoha p ;}ÔpÆLrsuÆ 'kkykaÆ izfrfi x`Êkfe r
bÆeke~ A ;nÆUrfjfi{kaÆ jtfilks fO ÆkÆekuaÆ rr~ òfiQ.osÆ¿geqÉnjfi a  'ksoÆf/H;fi%A
rsuÆ 'kkykaÆ izfrfi x̀ÊkfE ÆkÆ rLeS fi AAýAA
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mQtfi ZLorhÆ i;fiLorh ìfFÆkÆO;ka fufefirk fEÆk Ærk A
fOÆkÆ'okÆUua fcHkzfirh 'kkysÆ ek ¯gÓlh% izfrx̀ÊÉr% AAþAA
vFkZ%μml 'kkyk esa (vUrjk) fHkUu&fHkUu (i`fFkohe~) 'kq¼ Hkwfe

vFkkZr~ pkjksa vksj LFkku 'kq¼ gksa A (p) vkSj (|ke~) ftl esa lw;Z dk
izfrHkkl vkos] oSlh izdk'kLo:i Hkwfe osQ leku n`<+ 'kkyk cukosA (p)
vkSj (;r~) tks (O;p%) ml dh O;kfIr vFkkZr~ foLrkj gs fL=k ! (rs)
rsjs fy;s gS] (rsu) mlh ls ;qDr (beke~) bl ('kkyke~) ?kj dks cukrk
gwa] rw bl esa fuokl dj] vkSj eSa Hkh fuokl osQ fy;s bl dks (izfrx`Êkfe)
xzg.k djrk gwa A (;r~) tks ml osQ chp esa (vUrfj{ke~) iq"dy
vodk'k vkSj (jtl%) ml ?kj dk (foekue~) fo'ks"k eku&ifjek.k;qDr
yEch maQph Nr] vkSj (mnje~) Hkhrj dk izlkj foLrkj;qDr gksos]
(rr~) ml dks ('ksof/H;%) lq[k osQ vk/kj:i vusd d{kkvksa ls
lq'kksfHkr (vge~) eSa (Ñ.os) djrk gwa A (rsu) ml iwoksZDr y{k.kek=k
ls ;qDr ('kkyke~) 'kkyk dks (rLeS) ml x`gkJe osQ lc O;ogkjksa osQ
fy;s (izfrx`Êkfe) xzg.k djrk gwa AAýAA

tks ('kkys) 'kkyk (mQtZLorh) cgqr cykjksX; ijkØe dks
c<+kusokyh] vkSj /u&/kU; ls iwfjr lEcU/okyh] (i;Lorh) ty
nw/ jlkfn ls ifjiw.kZ] (i`fFkO;ke~) i`fFkoh esa (ferk) ifjek.k;qDr
(fuferk) fu£er dh gqbZ (fo'okUue~) lEiw.kZ vUukfn ,s'o;Z dks
(fcHkzrh) /kj.k djrh gqbZ (izfrx`Êr%) xzg.k djusgkjksa dks jksxkfn
ls (ek ¯glh%) ihfM+r u djs] oSlk ?kj cukuk pkfg;s AAþAA

czãfi.kkÆ 'kkykaÆ fufefirka dÆfofHÆk Æ£ufefirka fEÆkÆrke~ A
bÆUækÆXuh  jfi{krkaÆ  'kkykfieÆèrkS fi  lksÆE;a  lnfi% AAÿAA

vFkZ%μ(ve`rkS) Lo:i ls uk'kjfgr (bUækXuh) ok;q vkSj
ikod] (dfofHk%) mÙke fo}ku~ f'kfYi;ksa us (ferke~) izek.k;qDr
vFkkZr~ eki esa Bhd tSlh pkfg;s oSlh (fuferke~) cukbZ gqbZ ('kkyke~)
'kkyk dks] vkSj (czã.kk) pkjksa osnksa osQ tkuusgkjs fo}ku~ us lc Írqvksa
esa lq[k nsusgkjh (fuferke~) cukbZ ('kkyke~) 'kkyk dks izkIr gksdj
jgusokyksa dks (j{krke~) j{kk djsa A vFkkZr~ pkjksa vksj dk 'kq¼ ok;q
vkosQ v'kq¼ ok;q dks fudkyrk jgs] vkSj ftlesa lqxUè;kfn ?k`r dk
gkse fd;k tk;] og vfXu nqxZU/ dks fudky lqxU/ dks LFkkiu djsA
og (lksE;e~) ,s'o;Z vkjksX; loZnk lq[knk;d (ln%) jgus osQ fy;s
mÙke ?kj gS A mlh dks fuokl osQ fy;s xzg.k djs AAÿAA
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;k f}ifi{kkÆ prq"i{kkÆ "kV~ifi{kkÆ ;k fufiehÆ;rs fi A
vÆ"Vkifi{kkaÆ n'kfii{kkaÆ 'kkykaÆ ekufiL;Æ iRuh fieÆfXuxZHkfi Z bÆok'kfi;s AAöAA

vFkZμgs euq";ks ! (;k) tks (f}i{kk) nks i{k vFkkZr~ eè; esa
,d vkSj iwoZ if'pe esa ,d&,d 'kkyk;qDr ?kj] vFkok (prq"i{kk)
ftl osQ iwoZ if'pe nf{k.k vkSj mÙkj esa ,d&,d 'kkyk] vkSj bu
osQ eè; esa ikapoha cM+h 'kkyk] ok ("kV~i{kk) ,d chp esa cM+h 'kkyk
vkSj nks&nks iwoZ&if'pe rFkk ,d&,d mÙkj&nf{k.k esa 'kkyk gksa] (;k)
tks ,slh 'kkyk (fueh;rs) cukbZ tkrh gS] og mÙke gksrh gS A vkSj
bl ls Hkh tks (v"Vki{kke~) pkjksa vksj nks&nks 'kkyk vkSj mu osQ chp
esa ,d uoeh 'kkyk gks] vFkok (n'ki{kke~) ftl osQ eè; esa nks
'kkyk vkSj mu osQ pkjksa fn'kkvksa esa nks&nks 'kkyk gksa] ml (ekuL;)
ifjek.k osQ ;ksx ls cukbZ gqbZ ('kkyke~) 'kkyk dks tSls (iRuhe~)
iRuh dks izkIr gksosQ (vfXu%) vfXue; vkÙkZo vkSj oh;Z (xHkZ bo)
xHkZ:i gksosQ (vk'k;s) xHkkZ'k; esa Bgjrk gS] oSls lc 'kkykvksa osQ
}kj nks&nks gkFk ij lw/s cjkcj gksa AA

vkSj ftl dh pkjksa vksj dh 'kkykvksa dk ifjek.k rhu&rhu xt
vkSj eè; dh 'kkykvksa dk Ng&Ng xt ls ifjek.k U;wu u gks vkSj
pkj&pkj xt pkjksa fn'kkvksa dh] vkSj vkB&vkB xt eè; dh
'kkykvksa dk ifjek.k gks] vFkok eè; dh 'kkykvksa dk n'k&n'k xt
vFkkZr~ chl&chl gkFk ls foLrkj vf/d u gks] cukdj x`gLFkksa dks
jguk pkfg,A ;fn og lHkk dk LFkku gks] rks ckgj dh vksj }kjksa esa pkjksa
vksj dikV vkSj eè; esa xksy&xksy LrEHks cukdj pkjksa vksj [kqyk cukuk
pkfg, fd ftl osQ dikV [kksyus ls pkjksa vksj dk ok;q ml esa vkosA
vkSj lc ?kjksa osQ pkjksa vksj ok;q vkus osQ fy, vodk'k rFkk o`{k iQy
vkSj iq"dj.kh oqQ.M Hkh gksus pkfg;sa] oSls ?kjksa esa lc yksx jgsa AAöAA

izÆrhphfi a Rok izrhÆphuÆ% 'kkysÆ izSE;¯glfirhe~ A
vÆfXuáZûÆfiUrjkifi'p ÍÆrL;fi izFkÆek }k% AA÷AA
vFkZ%μtks ('kkys) 'kkykx`g (izrhphu%) iwokZfHkeq[k rFkk tks x`g

(izrhphe~) if'pe }kj;qDr] (v¯glrhe~) ̄glkfn nks"k jfgr] vFkkZr~
if'pe }kj osQ lEeq[k iwoZ }kj] ftl esa (fg) fu'p; dj (vUr%)
chp esa (vfXu%) vfXu dk ?kj (p) vkSj (vki%) ty dk LFkku
(ÍrL;) vkSj lR; osQ è;ku osQ fy;s ,d LFkku (izFkek) izFke (}k%)
}kj gS] eSa (Rok) ml 'kkyk dks (izSfe) izd"kZrk ls izkIr gksrk gwa AA÷AA
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ek uÆ% ik'kaÆ izfrfi eqpks xqÉ#HkkZÆjks yÆ?kqHkfi Zo A

oÆ/wfefio Rok 'kkys ;=kÆ  dkEakfi Hkjkefl AAøAA
μvFkoZú dkaú ù A vú üA oxZ ý AA

vFkZ%μgs f'kfYi yksxks ! tSls (u%) gekjh ('kkys) 'kkyk vFkkZr~
x̀g (ik'ke~) cU/u dks (ek izfreqp%) dHkh u NksM+s] ftl esa (xq#HkkZj%)
cM+k Hkkj (y?kqHkZo) NksVk gksos] oSlh cukvks A (Rok) ml 'kkyk dks (;=k
dkee~) tgka tSlh dkeuk gks ogka oSlh ge yksx (o/wfeo) L=kh osQ
leku (Hkjkefl) Lohdkj djrs gSa] oSls rqe Hkh xzg.k djks AAøAA

bl izdkj izek.kksa osQ vuqlkj tc ?kj cu pqosQ] rc izos'k djrs
le; D;k&D;k fof/ djuk] lks uhps fy[ks izek.ks tkuksμ

vFk fof/%μtc ?kj cu pqosQ] rc ml dh 'kqf¼ vPNs izdkj
djk] pkjksa fn'kkvksa osQ ckgjys }kjksa esa þ pkj osnh] vkSj ,d osnh ?kj
osQ eè; cukos] vFkok rkacs dk osnh osQ leku oqQ.M cuok ysos fd
ftl ls lc fBdkus ,d oqQ.M gh esa dke gks tkos lc izdkj dh lkexzh
vFkkZr~ ì"B ûý&ûþ esa fy[ks izek.ks lfe/k] ?k̀r] pkoy] fe"V] lqxU/]
iqf"Vdkjd æO;ksa dks ysosQ 'kks/u dj izFke fnu j[k ysos A ftl fnu
x`gifr dk fpÙk izlUu gksos] mlh 'kqHk fnu esa x`gizfr"Bk djs A

ogka ÍfRot~ gksrk vèo;qZ vkSj czãk dk oj.k djs] tks fd
/ekZRek fo}ku~ gksa A os lc osnh ls if'pe fn'kk esa cSBsa A mu esa
ls gksrk dk vklu vkSj ml ij og iwokZfHkeq[k] vèo;qZ dk mÙkj
esa ml ij nf{k.kkfHkeq[k] mn~xkrk dk iwoZ fn'kk esa vklu ml ij
og if'pekfHkeq[k vkSj czãk dk nf{k.k fn'kk esa mÙkeklu fcNk dj
mÙkjkfHkeq[k A bl izdkj pkjksa vkluksa ij pkjksa iq#"kksa dks cSBkos] vkSj
x`gifr loZ=k if'pe esa iwokZfHkeq[k cSBk djs A ,sls gh ?kj osQ eè;
osnh osQ pkjksa vksj nwljs vklu fcNk jD[ks A

i'pkr~ fu"ØE;}kj] ftl }kj ls eq[; djosQ ?kj ls fudyuk
vkSj izos'k djuk gksos] vFkkZr~ tks eq[; }kj gks] mlh }kj osQ lehi
czãk lfgr ckgj Bgj djμ

vkse~ vP;qrk; HkkSek; Lokgk AA
bl ls ,d vkgqfr nsdj] èotk dk LrEHk ftl esa èotk yxkbZ

gks] [kM+k djs vkSj ?kj osQ mQij pkjksa dks.kksa ij þ pkj èotk [kM+h
djs rFkk dk;ZdÙkkZ x`gifr LrEHk [kM+k djosQ ml osQ ewy esa ty
ls lspu djs] ftlls og n`<+ jgs A

x`gkJeizdj.ke~ 167



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
iqu% }kj osQ lkeus ckgj tkdj uhps fy[ks pkj eU=kksa ls tylspu djsμ

vkse~ bekeqPNª;kfe HkqouL; uk¯Hk olks¼kZjka izrj.kha olwuke~A
bgSo /zqoka fufeuksfe 'kkyka {kses fr"Brq ?k`reqPNª;ek.kk AAûAA

bl eU=k ls iwoZ }kj osQ lkeus ty fNVdkos A
v'okorh xkserh lwùrkoR;qPNª;Lo egrs lkSHkxk; A
vk Rok f'k'kqjkØUnu~ Rok xkoks /suoks ok';ekuk% AAüAA
bl eU=k ls nf{k.k }kj A
vk Rok oqQekjLr#.k vk oRlks txnS% lg A vk Rok ifjÏqr%

oqQEHk vk nèu% dy'kS#i A {kseL; iRuh c̀grh lqoklk j¯;
uks /sfg lqHkxs lqoh;Ze~ AAýAA

bl eU=k ls if'pe }kj A
v'okon~ xksenwtZLor~ i.k± ouLirsfjo A
vfHk u% iw;Zrk¤ jf;fjneuqJs;ks olku% AAþAA
bl eU=k ls mÙkj }kj osQ lkeus ty fNVdkos A rRi'pkr~ lc

}kjksa ij iq"i vkSj iYyo rFkk dnyh&LrEHk ok dnyh osQ iÙks Hkh
}kjksa dh 'kksHkk osQ fy;s yxkdj] i'pkr~ x`gifrμ

gs czãu~ ! izfo'kkehfr A ,slk okD; cksys A vkSj czãkμ
oja Hkoku~ izfo'krq AA
,slk izR;qÙkj nsos A vkSj czãk dh vuqefr lsμ
vkse~ Ípa izi|s f'koa izi|s AA
bl okD; dks cksyosQ Hkhrj izos'k djs vkSj tks ?k`r xje dj]

Nku] lqxU/ feykdj jD[kk gks] ml dks ik=k esa ysosQ ftl }kj ls
izFke izos'k djs] mlh }kj ls izos'k djosQ] i`"B ûø&üú esa fy[ks
izek.ks vkpeu djosQ vXU;k/ku] lfenk/ku] tyizks{k.k i`"B
üú&üû esa fy[ks izek.ks ?k`r dh vk?kkjkokT;Hkkxkgqfr þ pkj vkSj
O;kâfr vkgqfr þ pkj] uoeh fLo"VÑr~ vkT;kgqfr ,d] vFkkZr~
fn'kkvksa dh }kjLFk osfn;ksa esa vXU;k/ku ls ysosQ fLo"VÑr~
vkgqfri;ZUr fof/ djosQ] i'pkr~ iwoZfn'kk }kjLFk oqQ.M esaμ

vksa izkP;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu nks eU=kksa ls iwoZ }kjLFk osnh esa nks ?k`rkgqfr nsosA oSls ghμ
vksa nf{kfi.kk;k fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
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vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu nks eU=kksa ls nf{k.k }kjLFk osnh esa ,d&,d eU=k djosQ nks

vkT;kgqfr vkSjμ
vksa iz ÆrhP;k fi fn Æ'k% 'kkyk fi;k Æ ueks fi efg ÆEus Lokgk fi AAûAA
vksa ns ÆosH; fi% Lok Æás}H; Æ% Lokgk fi AAüAA
bu nks eU=kksa ls nks vkT;kgqfr if'pefn'kk}kjLFk oqQ.M esa nsosA
vkse~ mnh fiP;k fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls mÙkj fn'kkLFk osnh esa nks vkT;kgqfr nsos A iqu%

eè;'kkykLFk osnh osQ lehi tkosQ Lo&Lo fn'kk esa cSBosQμ
vksa /zqÉok;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls eè; osnh esa nks vkT;kgqfr A
vkse~ mQÆèokZ;kfi fnÆ'k% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls Hkh nks vkgqfr eè;osnh esa A vkSjμ
vksa fnÆ'kksfnfi'kÆ% 'kkykfi;kÆ ueks fi efgÆEus Lokgkfi AAûAA
vksa nsÆosH;fi% LokÆás}H;Æ% Lokgkfi AAüAA
bu ls Hkh nks vkT;kgqfr eè;LFk osnh esa nsosQ] iqu% iwoZ fn'kkLFk

}kjLFk osnh esa vfXu dks izTofyr djosQ osnh osQ nf{k.k Hkkx esa czãklu
rFkk gksrk vkfn osQ iwoksZDr izdkj vklu fcNok] mlh osnh osQ mÙkj
Hkkx esa ,d dy'k LFkkiu dj] i`"B ûý esa fy[ks izek.ks LFkkyhikd
cukosQ] i`Fko~Q fu"ØE;}kj osQ lehi tk Bgj dj czãkfnlfgr x`gifr
eè;'kkyk esa izos'k djosQ czãkfn dks nf{k.kkfn vklu ij cSBk] Lo;a
iwokZfHkeq[k cSBosQ laLÑr ?kh vFkkZr~ tks xje dj Nku] ftl esa dLrwjh
vkfn lqxU/ feyk;k gks] ik=k esa ysosQ lc osQ lkeus ,d&,d ik=k
HkjosQ jD[ks A vkSj pelk esa ysosQμ
vksa okLrks fi"irsÆ izfrfi tkuháÆLekURLokfiosÆ'kks vfiuehÆoks Hkfiok u%A
;ÙosefigsÆ izfR ÆkÆ rÂks fi tq"kLoÆ 'ka uks fi Hko f}ÆinsÆ 'ka prqfi"insÆ Lokgkfi AAûAA
okLrks fi"irs izÆrjfi.kks u ,f/ x;ÆLiQkuksÆ xksfHÆkÆj'os fifHkfjUnks A
vÆtjkfilLrs lÆ[;s L;kfie fIÆkÆrsofi iqÉ=kku~ izfrfi rUuks tq"kLoÆ Lokgkfi AAü

x`gkJeizdj.ke~ 169



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
okLrks fi"irs 'kÆXe;kfi laÆlnkfi rs l{khÆefgfi jÆ.o;kfi xkrqÉeR;kfi A
ikÆfg {ksefi mrÆ ;ksxsÆ ojfi a uks ;wÉ;a ikfir LoÆfLrfHÆkÆ% lnkfi uÆ% Lokgkfi AAýAA

μÍú eaú ÷A lwú ÿþAA

vÆehÆoÆgk okfiLrks"irsÆ fo'okfi :Æik.;kfifOÆkÆ'ku~ A
l[kkfi lqÉ'ksofi ,f/ uÆ% Lokgkfi AAþAA μÍú eaú ÷A lwú ÿÿA eaú ûAA

bu þ pkj eU=kksa ls þ pkj vkT;kgqfr nsosQ] tks LFkkyhikd vFkkZr~
Hkkr cuk;k gks] ml dks nwljs dkals osQ ik=k esa ysosQ] ml ij ;Fkk;ksX; ?k`r
lspu djosQ vius&vius lkeus jD[ks vkSj ìFko~Q&ìFko~Q FkksM+k&FkksM+k ysdjμ

vkse~ vfXufeUæa c̀gLi¯r fo'ok¡'p nsokuqià;s A
ljLorh×p okth×p okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAûAA
liZnsotukURlokZu~ fgeoUr§ lqn'kZue~ A
olw¡'p #ækukfnR;kuh'kkua txnS% lg A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAüAA
iwokZÊeijkÊa pksHkkS eè;fUnuk lg A
iznks"ke/Zjk=ka p O;q"Vka nsoha egkiFkke~ A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk  okftu% Lokgk AAýAA
vksa drkZj×p fodrkZja fo'odekZ.keks"k/ha'p ouLirhu~A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk  okftu% Lokgk AAþ
/krkja  p  fo/krkja  fu/huka  p  ifr§lg A
,rkURlokZu~ izi|sga okLrq es nÙk okftu% Lokgk AAÿAA
L;ksu§ f'kofena okLrq nÙka czãiztkirh A
lokZ'p     nsork'p     Lokgk AAöAA

LFkkyhikd vFkkZr~ ?k`r;qDr Hkkr dh bu Ng eU=kksa ls Ng
vkgqfr nsdj dkaL;ik=k esa mnqEcj¾xwyj] iyk'k osQ iÙks]
'kkM~oy¾r`.kfo'ks"k] xkse;] ngh] e/q] ?k`r] oqQ'kk vkSj ;o dks
ysosQ mu lc oLrqvksa dks feykdjμ

vksa Jh'p Rok ;'k'p iwosZ lU/kS xksik;srke~ AAûAA
bl eU=k ls iwoZ }kj A
;K'p Rok nf{k.kk p nf{k.ks lU/kS xksi;srke~ AAüAA
bl ls nf{k.k }kj A
vÂ×p Rok czkã.k'p if'pes lU/kS xksik;srke~ AAýAA
bl ls if'pe }kj A
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mQoZ~Q p Rok lwùrk pksÙkjs lU/kS xksik;srke~ AAþAA
bl ls mÙkj }kj osQ lehi mu dks c[ksjs] vkSj tyizks{k.k Hkh djsA

osQrk p ek lqosQrk p iqjLrkn~ xksik;srkfeR;fXuoSZ osQrk¿¿fnR;%
lqosQrk rkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS ek iqjLrkn~ xksik;srke~ AAûAA

bl ls iwoZ fn'kk esa ijekRek dk miLFkku djosQ nf{k.k }kj
osQ lkeus nf{k.kkfHkeq[k gksosQμ

nf{k.krks xksik;ekua p ek j{kek.kk p nf{k.krks
xksik;srkfeR;goSZ xksik;eku§ jk=kh j{kek.kk rs izi|s rkH;ka
ueks¿Lrq rs ek nf{k.krks xksik;srke~ AAüAA

bl izdkj txnh'k dk miLFkku djosQ if'pe }kj osQ lkeus
if'pekfHkeq[k gksosQμ

nhfnfo'p ek tkx̀fo'p i'pkn~ xksik;srkfeR;Uua oS
nhfnfo% izk.kks tkx̀foLrkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS ek i'pkn~
xksik;srke~ AAýAA

bl izdkj if'pe fn'kk esa loZj{kd ijekRek dk miLFkku djosQ
mÙkj fn'kk esa mÙkj }kj osQ lkeus mÙkjkfHkeq[k [kM+s jgosQμ

vLoIu'p ek¿uoæk.k'pksÙkjrks xksik;srkfefr pUæek ok
vLoIuks ok;qjuoæk.kLrkS izi|s rkH;ka ueks¿Lrq rkS eksÙkjrks
xksik;srke~ AAþAA

/eZLFkw.kkjkt§ Jhlw;kZegksjk=ks }kjiQyosQ A bUæL; x̀gk
olqeUrks o:fFkuLrkuga izi|s lg izt;k i'kqfHkLlg A ;Ues
fdf×pnLR;qigwr% loZx.k% l[kk ;% lk/qlaerLrka Rok 'kkys
vfj"Vohjk x̀gk u% lUrq loZr% AAÿAA

bl izdkj mÙkj fn'kk esa lokZf/"Bkrk ijekRek dk miLFkku djosQ]
lqik=k osnfor~ /k£ed gksrk vkfn liRuhd czkã.k rFkk b"V fe=k vkSj
lEcfU/;ksa dks mÙke Hkkstu djkosQ] ;Fkk;ksX; lRdkj djosQ nf{k.kk
ns] iq#"kksa dks iq#"k vkSj fL=k;ksa dks L=kh izlÂrkiwoZd fonk djsa A vkSj
os tkrs le; x`gifr vkSj x`giRuh vkfn dks

^losZ HkoUrks¿=kk¿¿ufUnrk% lnk Hkw;klq% AA*
bl izdkj vk'khokZn nsosQ vius&vius ?kj dks tkosa A
blh izdkj vkjke vkfn dh Hkh izfr"Bk djsa A bl esa bruk
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gh fo'ks"k gS fd ftl vksj dk ok;q cxhps dks tkos] mlh vksj gkse
djs fd ftl dk lqxU/ o`{k vkfn dks lqxfU/r djs A ;fn ml esa
?kj cuk gks rks 'kkyk osQ leku ml dh Hkh izfr"Bk djs AA

AA bfr 'kkykfnlaLdkjfof/% AA

bl izdkj x`gkfn dh jpuk djosQ x`gkJe esa tks&tks vius vius
o.kZ osQ vuqowQy dÙkZO; deZ gSa] mu&mu dks ;Fkkor~ djsa A

vFk czkã.kLo:iy{k.ke~
vè;kiueè;;ua ;tua ;ktua rFkk A
nkua izfrxzg'pSo czkã.kkukedYi;r~ AAûAA     μeuqú AA
'keks neLri% 'kkSpa {kkfUrjktZoeso p A
Kkua foKkuekfLrD;a czãdeZ LoHkkote~ AAüAA   μxhrk AA
vFkZμû ,dμfu"diV gksosQ izhfr ls iq#"k iq#"kksa dks vkSj L=kh

fL=k;ksa dks i<+kosa A ü nks&iw.kZ fo|k i<+sa A ý rhuμvfXugks=kkfn ;K
djsa A þ pkSFkkμ;K djkosa A ÿ ikapμfo|k vFkok lqo.kZ vkfn dk
lqik=kksa dks nku nsosa A ö NBkμU;k; ls /uksiktZu djus okys x`gLFkksa
ls nku ysosa Hkh A

bu esa ls ý rhu deZμi<+uk] ;K djuk] nku nsuk /eZ· esa vkSj
rhu deZμi<+kuk] ;K djkuk] nku ysuk thfodk gSa A ijUrqμ

izfrxzg% izR;oj% AA μeuqú
tks nku ysuk gS og uhp deZ gS] fdUrq i<+kosQ vkSj ;K djkosQ

thfodk djuh mÙke gS AAûAA
('ke%) eu dks v/eZ esa u tkus ns] fdUrq v/eZ djus dh bPNk

Hkh u mBus nsos A (ne%) Jks=kkfn bfUæ;ksa dks v/ekZpj.k ls lnk nwj
jD[ks] nwj j[kosQ /eZ gh osQ chp esa izo`Ùk jD[ks A (ri%) czãp;Z fo|k
;ksxkH;kl dh flf¼ osQ fy;s 'khr&m".k] fuUnk&Lrqfr] {kq/k&r`"kk]
ekukieku vkfn }U} dk lguk A ('kkSpe~) jkx] }s"k] eksgkfn ls eu
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vkSj vkRek dks rFkk tykfn ls 'kjhj dks lnk ifo=k j[kuk A ({kkfUr%)
{kek] vFkkZr~ dksbZ fuUnk&Lrqfr vkfn ls lrkosa rks Hkh mu ij Ñikyq jgdj
Øks/kfn dk u djuk A (vktZoe~) fujfHkeku jguk] nEHk LokRe'yk?kk
vFkkZr~ vius eq[k ls viuh iz'kalk u djosQ uez ljy 'kq¼ ifo=k Hkko
j[kuk A (Kkue~) lc 'kkL=kksa dks i<+osQ] fopkj dj mu osQ 'kCnkFkZ&
lEcU/ksa dks ;Fkkor~ tkudj i<+kus dk iw.kZ lkeF;Z djuk A (foKkue~)
i`fFkoh ls ysosQ ijes'oj&i;ZUr inkFkks± dks tku vkSj fØ;koqQ'kyrk rFkk
;ksxkH;kl ls lk{kkr~ djosQ ;Fkkor~ midkj xzg.k djuk] djkuk A
(vkfLrD;e~) ijes'oj] osn] /eZ] ijyksd] ijtUe] iwoZtUe] deZiQy
vkSj eqfDr ls foeq[k dHkh u gksuk A ;s uo deZ vkSj xq.k /eZ esa
le>uk A lc ls mÙke xq.k] deZ] LoHkko dks /kj.k djuk A ;s xq.k]
deZ] ftu O;fDr;ksa esa gksa] os czkã.k vkSj czkã.kh gksosa A fookg Hkh bUgha
o.kZ osQ xq.k] deZ] LoHkkoksa dks feyk gh osQ djsa A euq";ek=k esa ls bUgha
dks czkã.k o.kZ dk vf/dkj gksos AAüAA

vFk {kf=k;Lo:iy{k.ke~

iztkuka j{k.ka nkufeT;kè;;ueso p A
fo"k;s"oizlfDr'p {kf=k;L; leklr%AAûAA     μeuqú AA
'kkS;± rstks /̀frnkZ{;a ;q¼s pkI;iyk;ue~ A
nkueh'ojHkko'p {kk=kdeZ LoHkkote~ AAüAA μxhrk AA
vFkZμnh?kZ czãp;Z ls (vè;;ue~) lkXksikX osnkfn'kkL=kksa dks

;Fkkor~ i<+uk A (bT;k) vfXugks=kkfn ;Kksa dk djuk] (nkue~) lqik=kksa
dks fo|k lqo.kZ vkfn vkSj iztk dks vHk;nku nsuk] (iztkuka j{k.ke~)
iztkvksa dk lc izdkj ls loZnk ;Fkkor~ ikyu djuk] ;g /eZ {kf=k;ksa
osQ /eZ osQ y{k.kksa esa] vkSj 'kL=kfo|k dk i<+kuk] U;k;?kj vkSj lsuk
esa thfodk djuk {kf=k;ksa dh thfodk gS A (fo"k;s"oizlfDr%) fo"k;ksa
esa vuklDr gksosQ lnk ftrsfUæ; jguk A yksHk] O;fHkpkj] e|ikukfn
u'kk vkfn nqO;Zluksa ls i`Fko~Q jgdj fou; lq'khyrkfn 'kqHk deks± esa
lnk izo`Ùk jguk AAûAA

('kkS;Ze~) 'kL=k&laxzke e`R;q vkSj 'kL=k izgkjkfn ls u Mjuk A
(rst%) izxYHkrk] mÙke izrkih gksdj fdlh osQ lkeus nhu ok Hkh#
u gksuk A (/`fr%) pkgs fdruh gh vkir~&foir~ Dys'k&nq%[k izkIr
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gks] rFkkfi /S;Z j[kosQ dHkh u ?kcjkuk] (nk{;e~) laxzke okX;q¼ nwrRo
U;k; fopkj vkfn lc esa vfrprqj cqf¼eku~ gksuk ] (;q¼s pkI;iyk;ue~)
;q¼ esa lnk m|r jguk] ;q¼ ls ?kcjkdj 'k=kq osQ o'k esa dHkh u
gksuk] (nkue~) bl dk vFkZ izFke 'yksd esa vk x;k] (bZ'ojHkko%)
tSls ijes'oj lc osQ mQij n;k djosQ fir`or~ orZeku] i{kikr
NksM+dj /ekZ¿/eZ djusokyksa dks ;Fkk;ksX; lq[knq%[k:i iQy
nsrk] vkSj vius loZKrk vkfn lk/uksa ls lc dk vUr;kZeh
gksdj lc osQ vPNs&cqjs deks± dks ;Fkkor~ ns[krk gS] oSls iztk
osQ lkFk orZdj xqIr nwr vkfn ls vius dks loZ iztk ok jktiq#"kksa
osQ vPNs&cqjs deks± ls lnk Kkr j[kuk A jkr fnu U;k; djus vkSj
iztk dks ;Fkkor~ lq[k nsus] Js"Bksa dk eku vkSj nq"Vksa dks n.M djus
esa lnk izo`Ùk jgukA vkSj lc izdkj ls vius 'kjhj dks jksxjfgr
cfy"B n`<+ rstLoh nh?kkZ;q j[kosQ vkRek dks U;k; /eZ esa pykdj
ÑrÑR; djuk vkfn xq.k] deks± dk ;ksx ftl O;fDr esa gks] og
{kf=k; vkSj {kf=k;k gksos A

bu dk Hkh bUgha xq.k&deks± osQ esy ls fookg djuk A vkSj tSls
czkã.k iq#"kksa vkSj czkã.kh fL=k;ksa dks i<+kos] oSls gh jktk iq#"kksa] jk.kh
fL=k;ksa dk U;k; rFkk mUufr lnk fd;k djs A tks {kf=k; jktk u gksa
os Hkh jkt esa gh ;Fkkf/dkj ls ukSdjh fd;k djsa AAüAA

vFk oS';Lo:iy{k.ke~
i'kwuka j{k.ka nkufeT;kè;;ueso p A
of.kDiFka oqQlhna p oS';L; Ñf"keso p AA          μeuqú AA
vFkZμ(vè;;ue~) osnkfn 'kkL=kksa dk i<+uk] (bT;k) vfXugks=kkfn

;Kksa dk djuk] (nkue~) vUukfn dk nku nsuk] ;s rhu /eZ osQ y{k.k
gSa vkSj (i'kwuka j{k.ke~) xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu djuk] mu
osQ nqX/kfn dk cspuk] (of.kDiFke~) ukuk ns'kksa dh Hkk"kk]
fglkc] HkwxHkZfo|k] Hkwfe] cht vkfn osQ xq.k tkuuk vkSj lc
inkFkks± osQ HkkokHkko le>uk] (oqQlhne~) C;kt dk ysuk·]
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(Ñf"keso p) [ksrh dh fo|k dk tkuuk] vUu vkfn dh j{kk] [kkr
vkSj Hkwfe dh ijh{kk] tksruk&cksuk vkfn O;ogkj dk tkuuk] ;s pkj
deZ oS'; dh thfodk A ;s xq.k&deZ ftl O;fDr esa gksa] og oS';&oS';k
vkSj bUgha dh ijLij ijh{kk vkSj ;ksx ls fookg gksuk pkfg;s AA

vFk 'kwæLo:iy{k.ke~

,deso fg 'kwæL; izHkq% deZ lekfn'kr~ A
,rs"kkeso  o.kkZuka  'kqJw"kke~  vulw;;k AA      μeuqúAA
vFkZμ(izHkq%) ijes'oj us ('kwæL;) tks fo|kghu] ftl dks i<+us

ls Hkh fo|k u vk losQ] 'kjhj ls iq"V] lsok esa oqQ'ky gks] ml 'kwæ osQ fy;s
(,rs"kkeso o.kkZuke~) bu czkã.k] {kf=k;] oS'; rhuksa o.kks± dh (vulw;;k)
fuUnk ls jfgr izhfr ls lsok djuk] (,deso deZ) ;gh ,d deZ
(lekfn'kr~) djus dh vkKk nh gS A ;s ew[kZRokfn xq.k vkSj lsok vkfn
deZ ftl O;fDr esa gksa] og 'kwæ vkSj 'kwæk gS A bUgha dh ijh{kk ls bu dk
fookg vkSj bu dks vf/dkj Hkh ,slk gh gksuk pkfg, AA

bu xq.kdeks± osQ ;ksx gh ls pkjksa o.kZ gksosa rks ml oqQy ns'k vkSj
euq";leqnk; dh cM+h mUufr gksos vkSj ftu dk tUe ftl o.kZ esa
gks mlh osQ ln`'k xq.k] deZ] LoHkko gksa rks vfrfo'ks"k gS A

vc lc czkã.kkfn o.kZokys euq"; yksx vius&vius deks± esa
fuEufyf[kr jhfr ls crs±μ

osnksfnra LooaQ deZ fuR;a oqQ;kZnrfUær% A
rf¼ oqQoZu~ ;Fkk'kfDr izkIuksfr ijeka xfre~ AAûAA
usgsrkFkkZu~ izlXsu u fo#¼su deZ.kk A
u fo|ekus"oFksZ"kq ukR;kZefi ;rLrr% AAüAA
vFkZ%μczkã.kkfn f}t osnksDr vius deZ dks vkyL; NksM+osQ

fuR; fd;k djsa A ml dks vius lkeF;Z osQ vuqlkj djrs gq, eqfDr
i;ZUr inkFkks± dks izkIr gksrs gSa AAûAA

x`gLFk dHkh fdlh nq"V osQ izlX ls æO;l×p; u djs] u fo#¼
deZ ls] u fo|eku inkFkZ gksrs gq, mu dks xqIr j[kosQ] nwljs ls Ny
djosQ vkSj pkgs fdruk gh nq%[k iM+s rnfi v/eZ ls æO;&l×p;
dHkh u djs AAüAA

bfUæ;kFksZ"kq losZ"kq u izlT;sr dker% A
vfrizl¯Dr pSrs"kka eulk lfUuorZ;sr~ AAýAA
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lokZu~ ifjR;tsnFkkZu~ Lokè;k;L; fojksf/u% A
;Fkk rFkk¿è;ki;¡Lrq lk áL; ÑrÑR;rk AAþAA
vFkZμbfUæ;ksa osQ fo"k;ksa esa dke ls dHkh u iaQls vkSj fo"k;ksa dh

vR;Ur izlfDr vFkkZr~ izlax dks eu ls vPNs izdkj nwj djrk jgs AAýAA
tks Lokè;k; vkSj /eZ&fojks/h O;ogkj ok inkFkZ gSa] mu lc

dks NksM+ nsos A ftl&fdlh izdkj ls fo|k dks i<+krs jguk gh x`gLFk
dks ÑrÑR; gksuk gS AAþAA

cqf¼òf¼djk.;k'kq /U;kfu p fgrkfu p A
fuR;a 'kkL=kk.;os{ksr fuxeka'pSo oSfndku~ AAÿAA
;Fkk ;Fkk fg iq#"k% 'kkL=ka lef/xPNfr A
rFkk rFkk fotkukfr foKkua pkL; jksprs AAöAA
u laolsPp ifrrSuZ pk.MkySuZ iqDd'kS% A
u ew[kSZukZofyIrS'p ukUR;SukZUR;kolkf;fHk% AA÷AA
ukRekueoeU;sr      iwokZfHkjlèf¼fHk% A
vkèR;ks% fiz;efUoPNsUuSuka eU;sr nqyZHkke~ AAøAA
lR;a czw;kr~ fiz;a czw;kUu czw;kr~ lR;efiz;e~ A
fiz;a p uku`ra czw;kns"k /eZ% lukru% AAùAA
vFkZμgs L=kh iq#"kks ! rqe tks /eZ /u vkSj cq¼Ôkfn dks vR;Ur

'kh?kz c<+kusgkjs fgrdkjh 'kkL=k gSa mu dks vkSj osn osQ Hkkxksa dh fo|kvksa
dks fuR; ns[kk djks AAÿAA

euq"; tSls&tSls 'kkL=k dk fopkj dj ml osQ ;FkkFkZ Hkko dks
izkIr gksrk gS] oSls&oSls vf/d&vf/d tkurk tkrk gS vkSj bl dh
izhfr foKku gh esa gksrh tkrh gS AAöAA

lTtu x`gLFk yksxksa dks ;ksX; gS fd tks ifrr nq"V deZ djusgkjs
gksa u mu osQ] u pk.Mky] u d×tj] u ew[kZ] u feF;kfHkekuh vkSj
u uhp fu'p;okys euq";ksa osQ lkFk dHkh fuokl djsa AA÷AA

x`gLFk yksx dHkh izFke iq"dy /uh gksosQ i'pkr~ nfjæ gks tk;sa]
ml ls vius vkRek dk voeku u djsa fd ̂ gk; ge fu/Zuh gks x;s*
bR;kfn foyki Hkh u djsa] fdUrq e`R;qi;ZUr y{eh dh mUufr esa iq#"kkFkZ
fd;k djsa vkSj y{eh dks nqyZHk u le>sa AAøAA

euq"; lnSo lR; cksysa] vkSj nwljs dks dY;k.kdkjd mins'k djsaA
dk.ks dks dk.kk vkSj ew[kZ dks ew[kZ vkfn vfiz; opu mu osQ lEeq[k
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dHkh u cksysa vkSj ftl feF;kHkk"k.k ls nwljk izlUu gksrk gks ml
dks Hkh u cksysa] ;g lukru /eZ gS AAùAA

vfHkokn;sn~ ò¼k¡'p n|kPpSoklua Lode~ A
Ñrk×tfy#iklhr xPNr% ì"Brks¿fUo;kr~ AAûúAA
JqfrLèR;qfnra lE;Ä~ fuc¼a Los"kq deZlq A
/eZewya   fu"ksosr   lnkpkjerfUær% AAûûAA
vkpkjkYyHkrs ák;qjkpkjknhfIlrk% iztk% A
vkpkjkn~ /ue{kÕ;ekpkjks gUR;y{k.ke~ AAûüAA
nqjkpkjks fg iq#"kks yksosQ Hkofr fufUnr% A
nq%[kHkkxh p lrra O;kf/rks¿Yik;qjso p AAûýAA
loZy{k.kghuks¿fi ;% lnkpkjoku~ uj% A
Jí/kuks¿ulw;'p 'kra o"kkZf.k thofr AAûþAA
vFkZZμlnk fo|ko`¼ksa vkSj o;kso`¼ksa dks ̂ ueLrs* vFkkZr~ mu dk

ekU; fd;k djs A tc os vius lehi vkosa] rc mBdj ekU;iwoZd
ys vius vklu ij cSBkos A vkSj gkFk tksM+osQ vki lehi cSBs iwNs]
os mÙkj nsosa A vkSj  tc tkus yxsa] rc FkksM+h nwj ihNs&ihNs tkdj
^ueLrs* dj fonk fd;k djs A vkSj o`¼ yksx gj okj fudEes tgka&rgka
u tk;k djsa AAûúAA

x`gLFk lnk vkyL; dks NksM+dj osn vkSj euqLe`fr esa osnkuqowQy
dgs gq, vius deks± esa fuc¼] vkSj /eZ dk ewy lnkpkj] vFkkZr~
lR; vkSj lRiq#"k vkIr /ekZRekvksa dk tks vkpj.k gS] ml dk lsou
lnk fd;k djsa AAûûAA

/ekZpj.k gh ls nh?kkZ;q] mÙke iztk vkSj v{k; /u dks euq";
izkIr gksrk gS vkSj /ekZpkj cqjs v/eZ;qDr y{k.kksa dk uk'k dj nsrk
gS AAûüAA

vkSj tks nq"Vkpkjh iq#"k gksrk gS] og loZ=k fufUnr nq%[kHkkxh vkSj
O;kf/ ls vYik;q lnk gks tkrk gS AAûýAA

tks lc vPNs y{k.kksa ls ghu Hkh gksdj lnkpkj;qDr] lR; esa
J¼k vkSj fuUnk vkfn nks"kjfgr gksrk gS] og lq[k ls lkS o"kZ i;ZUr
thrk gS AAûþAA

;|r~ ijo'ka deZ rÙkn~ ;Rusu otZ;sr~ A
;|nkReo'ka rq L;kr~ rÙkr~ lsosr ;Rur% AAûÿAA
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lo± ijo'ka nq%[ka loZekReo'ka lq[ke~ A
,rf}|kr~ leklsu y{k.ka lq[knq%[k;ks% AAûöAA
v/k£edks ujks ;ks fg ;L; pkI;ùra /ue~ A
¯glkjr'p ;ks fuR;a usgklkS lq[kes/rs AAû÷AA
vFkZμeuq"; tks&tks ijk/hu deZ gks] ml&ml dks iz;Ru ls lnk

NksM+s vkSj tks&tks Lok/hu deZ gks] ml&ml dk lsou iz;Ru ls fd;k
djs AAûÿAA

D;ksafd ftruk ijo'k gksuk gS og lc nq%[k vkSj ftruk
Lok/hu jguk gS og lc lq[k dgkrk gS A ;gh la{ksi ls lq[k vkSj
nq%[k dk y{k.k tkuks AAûöAA

tks v/k£ed euq"; gS vkSj ftl dk v/eZ ls lf×pr fd;k
gqvk /u gS vkSj tks lnk ̄ glk esa vFkkZr~ oSj esa izo`Ùk jgrk gS] og
bl yksd vkSj ijyksd vFkkZr~ ijtUe esa lq[k dks dHkh ugha izkIr
gks ldrk AAû÷AA

uk/eZ'pfjrks yksosQ l|% iQyfr xkSfjo A
'kuSjkoÙkZekuLrq  drqZewZykfu  ÑUrfr AAûøAA
;fn ukRefu iq=ks"kq u psr~ iq=ks"kq uIr`"kq A
u RosoUrq Ñrks¿/eZ% dÙkqZHkZofr fu"iQy% AAûùAA
lR;/ekZ;ZoÙ̀ks"kq  'kkSps  pSokjesr~  lnk A
f'k";k¡'p f'k";kn~ /esZ.k okXckgwnjla;r% AAüúAA
vFkZμeuq"; fu'p; djosQ tkus fd bl lalkj esa tSls xk; dh

lsok dk iQy nw/ vkfn 'kh?kz ugha gksrk] oSls gh fd;s gq, v/eZ
dk iQy Hkh 'kh?kz ugha gksrk A fdUrq /hjs&/hjs v/eZ dÙkkZ osQ lq[kksa
dks jksdrk gqvk lq[k osQ ewyksa dks dkV nsrk gS A i'pkr~ v/ehZ nq%[k
gh nq%[k Hkksxrk gS AAûøAA

;fn v/eZ dk iQy dÙkkZ dh fo|ekurk esa u gks rks iq=kksa] vkSj
iq=kksa osQ le; esa u gks rks ukfr;ksa osQ le; esa vo'; izkIr gksrk
gS A fdUrq ;g dHkh ugha gks ldrk fd dÙkkZ dk fd;k gqvk deZ
fu"iQy gksos AAûùAA

blfy, euq";ksa dks ;ksX; gS fd lR; /eZ vkSj vk;Z vFkkZr~ mÙke
iq#"kksa osQ vkpj.kksa vkSj Hkhrj ckgj dh ifo=krk esa lnk je.k djsaA
viuh ok.kh] ckgw] mnj dks fu;e vkSj lR;/eZ osQ lkFk oÙkZeku
j[kosQ f'k";ksa dks lnk f'k{kk fd;k djsa AAüúAA

178 laLdkjfof/%



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krka /eZo£trkS A
/e± pkI;lq[kksno±Q yksdfoØq"Veso p AAüûAA
/e± 'kuSLlf×puq;kn~ oYehdfeo iqfÙkdk% A
ijyksdlgk;kFk±    loZHkwrkU;ihM;u~ AAüüAA
mÙkeS#ÙkeS£uR;a   lEcU/kukpjsr~   lg A
fuuh"kq%    oqQyeqRd"kZe/eku/ek¡LR;tsr~ AAüýAA
okP;FkkZ fu;rk% losZ okÄ~ewyk okfXofu%l̀rk%A
rkUrq ;% Lrsu;s}kpa l loZLrs;ÑUuj% AAüþAA
Lokè;k;su  tiSgksZeSL=kSfo|susT;;k  lqrS% A
egk;KS'p ;KS'p czkãh;a fØ;rs ruq% AAüÿAA

μeuqú AA
vFkZμtks /eZ ls o£tr /ukfn inkFkZ vkSj dke gksa] mu dks loZFkk

'kh?kz NksM+ nsos A vkSj tks /ekZHkkl vFkkZr~ mÙkjdky esa nq%[knk;d
deZ gSa] vkSj tks yksxksa dks fufUnr deZ esa izo`Ùk djusokys deZ gSa]
mu ls Hkh nwj jgs AAüûAA

tSls nhed /hjs&/hjs cM+s Hkkjh ?kj dks cuk ysrh gSa] oSls euq";
ijtUe osQ lgk; osQ fy;s lc izkf.k;ksa dks ihM+k u nsdj /eZ dk
l×p; /hjs&/hjs fd;k djs AAüüAA

tks euq"; vius oqQy dks mÙke djuk pkgs] og uhp&uhp iq#"kksa
dk lEcU/ NksM+dj fuR; vPNs&vPNs iq#"kksa ls lEcU/ c<+krk
tkos AAüýAA

ftl ok.kh esa lc O;ogkj fuf'pr] ok.kh gh ftu dk ewy vkSj
ftl ok.kh gh ls lc O;ogkj fl¼ gksrs gSa] tks euq"; ml ok.kh
dks pksjrk vFkkZr~ feF;kHkk"k.k djrk gS] og tkuks lc pksjh
vkfn iki gh dks djrk gS A blfy;s feF;kHkk"k.k dks NksM+osQ lnk
lR;Hkk"k.k gh fd;k djs AAüþAA

euq";ksa dks pkfg;s fd /eZ ls osnkfn 'kkL=kksa dk iBu&ikBu]
xk;=kh&iz.kokfn dk vFkZfopkj] è;ku] vfXugks=kkfn gkse] deksZikluk]
Kku&fo|k] ikS.kZekL;kfn bf"V] i×pegk;K] vfXu"Vkse vkfn] U;k;
ls jkT;ikyu] lR;ksins'k vkSj ;ksxkH;klkfn mÙke deks± ls bl 'kjhj
dks czkãh vFkkZr~ czãlEcU/h djsa AAüÿAA

vFk lHkkLo:iy{k.ke~μtks&tks fo'ks"k cM+s&cM+s dke gksa
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tSlk fd jkT;] os lc lHkk ls fu'p; djosQ fd;s tkosa A blesa izek.kμ

ra lÆHkk pÆ lfefifr'pÆ lsukfi pÆ AAûAA
μvFkoZú dkaú ûÿ A lwú ù A eaú üAA

lH;fi l ÆHkka es fi ikfgÆ ;s pÆ lH;kfi% lHkkÆlnfi% AAüAA
μvFkoZú dkaú ûù A lwú ÿÿ A eaú öAA

=khf.kfi jktkuk fOÆkÆnFks fi iqÉ:f.ÆkÆ ifjÆ fo'okfifu Hkw"kFkÆ% lnkfi aflAAýAA
μÍú eaú ý A lwú ýø A eaú öAA

vFkZμ(re~) tks fd lalkj esa /eZ osQ lkFk jkT;ikyukfn fd;k
tkrk gS] ml O;ogkj dks lHkk vkSj laxzke rFkk lsuk lc izdkj lf×pr
djs AAûAA

gs lH; lHkk osQ ;ksX; lHkkirs jktu~ ! rw (es) esjh (lHkke~) lHkk
dh (ikfg) j{kk vkSj mUufr fd;k dj A (;s p) vkSj tks (lH;k%)
lHkk osQ ;ksX; /k£ed vkIr (lHkkln%) lHkkln~ fo}ku~ yksx gSa] os
Hkh lHkk dh ;kstuk j{kk vkSj ml ls lc dh mUufr fd;k djsa AAüAA

tks (jktkuk) jktk vkSj iztk osQ Hkæ iq#"kksa osQ nksuksa leqnk; gSa]
os (fonFks) mÙke Kku vkSj ykHknk;d bl txr~ vFkok laxzkekfn
dk;ks± esa (=khf.k) jktlHkk] /eZlHkk vkSj fo|klHkk] vFkkZr~ fo|kfn
O;ogkjksa dh o`f¼ osQ fy;s ;s rhu izdkj dh (lnkafl) lHkk fu;r
djsa A bUgha ls lalkj dh lc izdkj mUufr djsa AAýAA

vukEukrs"kq /esZ"kq dFka L;kfnfr ps‰osr~ A
;a f'k"Vk czkã.kk czw;qLl /eZ% L;kn'kfVr% AAûAA
/esZ.kkf/xrks ;SLrq osn% lifjc`ag.k% A
rs f'k"Vk czkã.kk Ks;k% JqfrizR;{kgsro% AAüAA
vFkZ%μgs x`gLFk yksxks ! tks /eZ;qDr O;ogkj euqLe`fr vkfn

esa izR;{k u dgs gksa] ;fn mu esa 'kadk gksos rks rqe ftl dks f'k"V
vkIr fo}ku~ dgsa] mlh dks 'kVkjfgr drZO; /eZ ekuks AAûAA

f'k"V lc euq";ek=k ugha gksrs] fdUrq ftUgksaus iw.kZ czãp;Z vkSj
/eZ ls lkXksikX osn i<+sa gksa] tks Jqfr izek.k vkSj izR;{kkfn izek.kksa
gh ls fof/ ok fu"ks/ djus esa leFkZ /k£ed ijksidkjh gksa] os gh
f'k"V iq#"k gksrs gSa AAüAA

n'kkojk ok ifj"kn~ ;a /e± ifjdYi;sr~ A
=;ojk okfi òÙkLFkk ra /e± u fopky;sr~ AAýAA
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=kSfo|ks gSrqdLrdhZ uS#Drks /eZikBd% A
=k;'pkJfe.k% iwosZ ifj"kr~ L;kn~ n'kkojk AAþAA
ÍXosnfon~ ;tq£oPp lkeosnfonso p A
=;ojk   ifj"kTKs;k   /eZla'k;fu.kZ;s AAÿAA
,dks¿fi osnfo¼e± ;a O;oL;sn~ f}tksÙke% A
l foKs;% ijks /eksZ ukKkukeqfnrks¿;qrS% AAöAA
vFkZ%μoSls f'k"V U;wu ls U;wu ûú n'k iq#"kksa dh lHkk gksos]

vFkok cM+s fo}ku~ rhuksa dh Hkh lHkk gks ldrh gS A tks lHkk ls
/eZ&deZ fuf'pr gksa] mu dk Hkh vkpj.k lc yksx djsa AAýAA

mu n'kksa esa bl izdkj osQ fo}ku~ gksosaμý rhu osnksa osQ fo}ku~]
pkSFkk gSrqd vFkkZr~ dkj.k&vdkj.k dk Kkrk] ikapoka rdhZ¾U;k;'kkL=kfor~]
NBk fu#Dr dk tkuusgkjk] lkroka /eZ'kkL=kfor~] vkBoka czãpkjh]
uooka x`gLFk vkSj n'koka okuizLFkμbu egkRekvksa dh lHkk gksos AAþAA

rFkk ÍXosnfor~ ;tqosZnfor~ vkSj lkeosnfor~ bu rhuksa fo}kuksa dh
Hkh lHkk /eZla'k; vFkkZr~ lc O;ogkjksa osQ fu.kZ; osQ fy;s gksuh pkfg,
vkSj ftrus lHkk esa vf/d iq#"k gksa] mruh gh mÙkerk gS AAÿAA

f}tksa esa mÙke vFkkZr~ prqFkkZJeh laU;klh vosQyk Hkh ftl /eZ&
O;ogkj osQ djus dk fu'p; djs] ogh drZO; ije /eZ le>uk] fdUrq
vKkfu;ksa osQ lgÏksa yk[kksa vkSj ØksMg iq#"kksa dk dgk gqvk /eZO;ogkj
dHkh u ekuuk pkfg, fdUrq /ekZRek fo}kuksa vkSj fo'ks"k ijefo}ku~
laU;klh dk osnkfn izek.kksa ls dgk gqvk /eZ lc dks ekuus ;ksX; gSAAöAA

;fn lHkk esa erHksn gks rks cgqi{kkuqlkj ekuuk vkSj lei{k esa
mÙkeksa dh ckr Lohdkj djuh A vkSj nksuksa i{kokys cjkcj mÙke gksa
rks ogka laU;kfl;ksa dh lEefr ysuhA ft/j i{kikrjfgr loZfgrS"kh
laU;kfl;ksa dh lEefr gksos] ogh mÙke le>uh pkfg, A

prq£Hkjfi pSoSrS£uR;ekJfefHk£}tS% A
n'ky{k.kdks /eZLlsforO;% iz;Rur% AA÷AA
/̀fr% {kek neks¿Lrs;a 'kkSpfefUæ;fuxzg% A
/h£o|k lR;eØks/ks n'koaQ /eZy{k.ke~ AAøAA   μeuqú AA
vFkZμczãpkjh x`gLFk okuizLFk laU;klh vkfn lc euq";ksa dks

;ksX; gS fd fuEufyf[kr /eZ dk lsou vkSj ml ls fo#¼ v/eZ
dk R;kx iz;Ru ls fd;k djsa AA÷AA
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/eZ] U;k; uke i{kikr NksM+dj lR; gh dk vkpj.k vkSj vlR;

dk loZnk ifjR;kx j[kuk A bl /eZ osQ X;kjg y{k.k gSa (v¯glk)
fdlh ls oSj&cqf¼ djosQ ml osQ vfu"V djus esa dHkh u orZukA
(/̀fr%) lq[k&nq%[k gkfu&ykHk esa Hkh O;koqQy gksdj /eZ dks u NksM+uk]
fdUrq /S;Z ls /eZ gh esa fLFkj jguk A ({kek) fuUnk&Lrqfr] ekukieku
dk lgu djosQ /eZ gh djuk A (ne%) eu dks v/eZ ls lnk gVkdj
/eZ gh esa izo`Ùk j[kuk A (vLrs;e~) eu] deZ] opu ls vU;k; vkSj
v/eZ ls ijk;s æO; dk Lohdkj u djuk ('kkSpe~) jkx&}s"kkfn R;kx
ls vkRek vkSj eu dks ifo=k vkSj tykfn ls 'kjhj dks 'kq¼ j[kukA
(bfUæ;fuxzg%) Jks=kkfn cká bfUæ;ksa dks v/eZ ls gVkosQ /eZ gh esa
pykuk A (/h%) osnkfn lR;fo|k czãp;Z lRlX djus vkSj oqQlX
nqO;Zlu] e|ikukfn R;kx ls cqf¼ dks lnk c<+krs jguk A (fo|k)
ftlls Hkwfe ls ysosQ ijes'oji;ZUr dk ;FkkFkZ cks/ gksrk gS] ml fo|k
dks izkIr gksuk A (lR;e~) lR; ekuuk] lR; cksyuk] lR; djuk A
(vØks/%) Øks/kfn nks"kksa dks NksM+dj 'kkUR;kfn xq.kksa dk xzg.k djuk
/eZ dgkrk gS] bl dk xzg.k vkSj vU;k; i{kikr&lfgr vkpj.k
v/eZ] tks fd ¯glk¾oSj&cqf¼] v/S;Z] vlgu] eu dks v/eZ esa
pykuk] pksjh djuk] vifo=k jguk] bfUæ;ksa dks u thr dj v/eZ
esa pykuk] oqQlX] nqO;Zlu] e|ikukfn ls cqf¼ dk uk'k djuk] vfo|k
tks fd v/ekZpj.k vKku gS ml esa iaQluk] vlR; ekuuk vlR;
cksyuk] Øks/kfn nks"kksa esa iaQldj v/ehZ nq"Vkpkjh gksuk] ;s X;kjg
v/eZ osQ y{k.k gSa A bu ls lnk nwj jguk pkfg, AAøAA

u lk lHkk ;=k u lfUr ò¼k]
u rs ò¼k ;s u onfUr /eZe~ A

uklkS /eksZ ;=k u lR;efLr]
u rr~ lR;a ;PNysukH;qisre~ AAùAA

μegkHkkjrsú AA
lHkka ok u izos"VO;a oDrO;a ok le×tle~ A
vczqou~ foczqou~ okfi ujks Hkofr fdfYo"kh AAûúAA
/eksZ fo¼LRo/esZ.k lHkka ;=kksifr"Brs A
'kY;a pkL; u ÑUrfUr fo¼kLr=k lHkkln% AAûûAA
fo}f‰% lsfor% lf‰£uR;e}s"kjkfxfHk% A
ân;sukH;uqKkrks  ;ks  /eZLrfUucks/r AAûüAA
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vFkZμog lHkk ugha gS] ftl esa o`¼ iq#"k u gksosa A os o`¼ ugha

gSa] tks /eZ gh dh ckr ugha cksyrs A og /eZ ugha gS] ftl esa lR;
ugha vkSj u og lR; gS tks fd Ny ls ;qDr gks AAùAA

euq"; dks ;ksX; gS fd lHkk esa izos'k u djs A ;fn lHkk esa izos'k
djs rks lR; gh cksys A ;fn lHkk esa cSBk gqvk Hkh vlR; ckr dks lquosQ
ekSu jgs] vFkok lR; osQ fo#¼ cksys] og euq"; vfrikih gS AAûúAA

v/eZ ls /eZ ?kk;y gksdj ftl lHkk esa izkIr gksos] ml osQ
?kko dks ;fn lHkkln~ u iwj nsosa] rks fu'p; tkuks fd ml lHkk esa
lc lHkkln~ gh ?kk;y iM+s gSa AAûûAA

ftl dks lRiq#"k jkx&}s"kjfgr fo}ku~ vius ân; ls vuqowQy
tkudj lsou djrs gSa] mlh iwoksZDr dks rqe yksx /eZ tkuks AAûüAA

/eZ ,o grks gfUr /eksZ j{kfr jf{kr% A
rLek¼eksZ u gUrO;ks ek uks /eksZ grks¿o/hr~ AAûýAA
o`"kks fg Hkxoku~ /eZLrL; ;% oqQ#rs áye~ A
ò"kya ra fonqnsZokLrLekn~ /e± u yksi;sr~ AAûþAA
vFkZ%μtks iq#"k /eZ dk uk'k djrk gS] mlh dk uk'k /eZ dj

nsrk gS vkSj tks /eZ dh j{kk djrk gS] ml dh /eZ Hkh j{kk djrk
gS A blfy, ekjk gqvk /eZ dHkh ge dks u ekj Mkys] bl Hk; ls
/eZ dk guu vFkkZr~ R;kx dHkh u djuk pkfg, AAûýAA

tks lq[k dh o`f"V djusgkjk lc ,s'o;Z dk nkrk /eZ gS] ml
dk tks yksi djrk gS] ml dks fo}ku~ yksx o`"ky vFkkZr~ uhp le>rs
gSa AAûþAA
u tkrq dkekUu Hk;kUu yksHkkn~ /e±  R;tsTthforL;kfi gsrks%A
/eksZ fuR;% lq[knq%[ks RofuR;s thoks fuR;ks gsrqjL; RofuR;% AAûÿ

μegkHkkjrs AA
;=k /eksZ á/esZ.k lR;a ;=kkùrsu p A
gU;rs izs{kek.kkuka grkLr=k lHkkln% AAûöAA   μeuqú AA
fuUnUrq uhfrfuiq.kk ;fn ok LrqoUrq]
y{ehLlekfo'krq xPNrq ok ;Fks"Ve~ A
v|So ok ej.keLrq ;qxkUrjs ok]
U;kÕ;kRiFk% izfopyfUr ina u /hjk% AAû÷AA   μHkrZ̀gfj% AA
vFkZμeuq";ksa dks ;ksX; gS fd dke ls] vFkkZr~ >wB ls dkeuk fl¼
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gksus osQ dkj.k ls] ok fuUnk] Lrqfr vkfn osQ Hk; ls Hkh /eZ dk R;kx
dHkh u djsa] vkSj u yksHk ls A pkgs >wB v/eZ ls pØorhZ jkT; Hkh
feyrk gks] rFkkfi /eZ dks NksM+dj pØorhZ jkT; dks Hkh xzg.k u
djsa A pkgs Hkkstu&Nknu tyiku vkfn dh thfodk Hkh v/eZ ls gks
losQ ok izk.k tkrs gksa] ijUrq thfodk osQ fy;s Hkh /eZ dks dHkh u
NksM+sa A D;ksafd tho vkSj /eZ fuR; gSa rFkk lq[k&nq%[k nksuksa vfuR;
gSa A vfuR; osQ fy;s fuR; dk NksM+uk vrho nq"V deZ gSA bl /eZ
dk gsrq fd ftl 'kjhj vkfn ls /eZ gksrk gS] og Hkh vfuR; gS A
/U; os euq"; gSa] tks vfuR; 'kjhj vkSj lq[k&nq%[kkfn osQ O;ogkj esa
oÙkZeku gksdj fuR; /eZ dk R;kx dHkh ugha djrs AAûÿAA

ftl lHkk esa cSBs gq, lHkklnksa osQ lkeus v/eZ ls /eZ vkSj >wB
ls lR; dk guu gksrk gS] ml lHkk esa lc lHkkln~ ejs ls gh gSa AAûöAA

lc euq";ksa dks ;g fu'p; tkuuk pkfg, fd pkgs lkalkfjd
vius iz;kstu dh uhfr esa oÙkZusgkjs prqj iq#"k fuUnk djsa ok Lrqfr
djsa] y{eh izkIr gksos vFkok u"V gks tkos] vkt gh ej.k gksos vFkok
o"kkZUrj esa e`R;q izkIr gksos] rFkkfi tks euq"; /eZ;qDr ekxZ ls ,d
ix Hkh fo#¼ ugha pyrs] os gh /hj iq#"k /U; gSa AAû÷AA

la xfiPNèoaÆ la ofinèoaÆ la oksÆ eukfi afl tkurke~ A
ns Æok Hkk Æxa ;Fkk Æ  iwosZÓ la tkukÆuk mÆiklfirs AAûAA

μÍú eú ûú A lwú ûùû A eaú üAA

ǹÉ"V~ok :Æis O;kofiQjksr~ lR;kùËrs izÆtkififr% A
vJfi¼kÆeuË̀rs¿nfi/kPNªÉ¼k¦ lÆR;s izÆtkififr% AAüAA

μ;tqú vú ûùA eaú ÷÷AA

lÆg ukfioorq lÆg ukS fi HkquDrq lÆg ohÕ fik± djokogS A
rsÆtÆfLo ukÆo/h fireLrqÉ ek fofif}"kkÆogS fi AA

vksa 'kkfUÆRÆkÆ''kkfUÆR ÆkÆ''kkfUrfi% AAýAA
μrSú vkjú v"VeizikBd% A izFkekuqokd% AA

vFkZ%μgs x`gLFkkfn euq";ks ! rqe dks eSa bZ'oj vkKk nsrk gwa fd
(;Fkk) tSls (iwosZ) izFke v/hrfo|k;ksxkH;klh] (la tkukuk%)
lE;o~Q tkuusokys] (nsok%) fo}ku~ yksx feyosQ (Hkkxe~) lR; vlR;
dk fu.kZ; djosQ] vlR; dks NksM+] lR; dh (miklrs) mikluk djrs
gSa] oSls (la tkurke~) vkRek ls /ekZ¿/eZ] fiz;k¿fiz; dks lE;o~Q
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tkuusgkjs (o%) rqEgkjs (eukafl) eu ,d&nwljs ls vfojks/h gksdj
,d iwoksZDr /eZ esa lEer gksosa A vkSj rqe mlh /eZ dks (la xPNèoe~)
lE;o~Q feyosQ izkIr gksvks] ftl esa rqEgkjh ,d lEefr gksrh gS vkSj
fo#¼okn v/eZ dks NksM+osQ (laonèoe~) lE;o~Q laokn iz'uksÙkj izhfr
ls djosQ ,d&nwljs dh mUufr fd;k djks AAûAA

(iztkifr%) ldy l`f"V dh mRifÙk vkSj ikyu djusgkjk
loZO;kid] loZK] U;k;dkjh vf}rh; Lokeh ijekRek (lR;ku`rs)
lR; vkSj vu`r (:is) fHkÂ&fHkÂ Lo:iokys /eZ&v/eZ dks
(n`"V~ok) viuh loZKrk ls ;Fkkor~ ns[kosQ (O;kdjksr~) fHkÂ&fHkÂ
fuf'pr djrk gS A (vu`rs) feF;kHkk"k.kkfn v/eZ esa (vJ¼ke~)
vizhfr dks vkSj (iztkifr%) ogh ijekRek (lR;s) lR;Hkk"k.kkfny{k.k;qDr
U;k; i{kikrjfgr /eZ esa rqEgkjh (J¼ke~) izhfr dks (vn/kr~)
/kj.k djkrk gS] oSlk gh rqe djks AAüAA

ge L=kh&iq#"k lsod&Lokeh fe=k&fe=k firk&iq=kkfn (lg)
feyosQ (ukS) ge nksuksa izhfr ls (vorq) ,d&nwljs dh j{kk fd;k
djsa vkSj (lg) izhfr ls feyosQ ,d&nwljs osQ (oh;Ze~) ijkØe dh
c<+rh (djokogS) lnk fd;k djsa A (ukS) gekjk (v/hre~) i<+k&
i<+k;k (rstfLo) vfrizdk'keku (vLrq) gksos vkSj ge ,d&nwljs
ls (ek fof}"kkogS) dHkh fo}s"k fojks/ u djsa] fdUrq lnk fe=k&Hkko
vkSj ,d&nwljs osQ lkFk lR; izse ls orZdj lc x`gLFkksa osQ ln~O;ogkjksa
dks c<+krs gq, lnk vkuUn esa c<+rs tkosa A ftl ijekRek dk ;g
^vkse~* uke gS] ml dh Ñik vkSj vius /eZ;qDr iq#"kkFkZ ls gekjs
'kjhj eu vkSj vkRek dk f=kfo/ nq%[k] tks fd vius vkSj nwljs
ls gksrk gS] u"V gks tkos vkSj ge yksx izhfr ls ,d&nwljs osQ lkFk
orZosQ /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh flf¼ esa liQy gksosQ lnSo
Lo;e~ vkuUn esa jgdj lc dks vkuUn esa jD[ksa AAýAA
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