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บทคัดย่อ 

 ดนตรีร่วมสมัยเป็นกระบวนทัศน์ใหม่ของการสอนการศึกษาส าหรับศตวรรษ
ที่ 21 เพ่ือให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้ การเรียนรู้ดนตรีตลอดชีวิต การสร้างสรรค์
ผลงานดนตรีด้วยตนเอง การมีวินัยในการท างาน การวางแผน และการท างาน             
เป็นทีม ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน การน ากิจกรรมดนตรีไทย        
ร่วมสมัยมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในวิชาดนตรีศึกษาตามบริบทวัฒนธรรมดนตรีของ
ประเทศไทยผ่านบทเพลงไทยเดิมและบทเพลงสมัยนิยม ซึ่งกิจกรรมจะสามารถ
พัฒนาผู้ เรียนให้มีทักษะในการประยุกต์  การเข้าถึงเทคโนโลยี  และการสร้าง
นวัตกรรมใหม่ ๆ โดยเนื้อหาในการเรียนประกอบด้วย การถอดโน้ตเพลงจากการฟัง  
การวิเคราะห์บทเพลง การเรียบเรียงบทเพลง และการด้นสด (Improvisation)  
บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอแนวทางการสอนวิชาดนตรีศึกษาแก่ครู  
อาจารย์ผู้สอนดนตรี และบุคลากรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมดนตรี               
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน โดยน าเสนอแนวทางการสอนดนตรีศึกษาในโรงเรียนส าหรับ
ศตวรรษที่ 21 ประวัติความเป็นมาของดนตรีไทยร่วมสมัย ลักษณะกิจกรรมดนตรี
ไทยร่วมสมัยและสื่อการสอนประเภทโน้ตเพลง และตัวอย่างใบความรู้ 
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Abstract 
 Contemporary music is a new paradigm for teaching music 
education in the 21st century. It allows learners to have freedom of 
learning, lifelong music learning, creative music making, self-discipline at 
work, planning, and teamwork which the learners can apply in everyday 
life. Using Thai contemporary music activities in managing the learning 
in music education in the context of Thai music culture through Thai 
traditional and popular songs can develop the learners to have skills in 
applying and accessing technology, and creating innovations. The 
content includes music notation transcription, music analysis, 
arrangements, and improvisation. The purpose of this article is to 
present the approach of teaching music education to music teachers 
and other professionals involved in organizing music activities for 
developing the learners. Guidelines for teaching music education in 
schools in the 21st century, history of Thai contemporary music, Thai 
contemporary music activities, sheet music, and examples worksheet 
are presented in the article. 
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บทน า 
 กรอบความคิดเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 นั้นมุ่งเป้าหมายไปที่ผู้เรียน 
โดยผู้เรียนจะใช้ความรู้ในสาระหลักไปบูรณาการสั่งสมประสบการณ์กับทักษะ         
3 ทักษะ เพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 
ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและอาชีพ ซึ่งการจัดการศึกษา
จะใช้ระบบส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 แนวทางจัดการเรียนรู้ในศตวรรษ           
ที ่21 จะต้องไม่ใช่สถานการณ์สมมติในห้องเรียน ผู้สอนต้องออกแบบการเรียนรู้ให้ได้
เรียนในสภาพที่ใกล้เคียงชีวิตจริงที่สุด และควรเป็นบริบทหรือสภาพแวดล้อม  
ในขณะเรียนรู้ เกิดการสั่งสมประสบการณ์ใหม่ น ามาโต้แย้งความเชื่อหรือค่านิยมเดิม 
ท าให้ละทิ้งความเชื่อเดิมหันมายึดถือความเชื่อหรือค่านิยมใหม่  ที่เรียกว่ากระบวน
ทัศน์ใหม่ ท าให้เป็นคนที่มีความคิดเชิงกระบวนทัศน์ที่ชัดเจน และเกิดการเรียนรู้          
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เชิงกระบวนทัศน์ใหม่ได้ ทั้งนี้จ าเป็นต้องมีความสามารถในการรับรู้ข้อมูลหลักฐาน
ใหม่ และน ามาสังเคราะห์เป็นความรู้เชิงกระบวนทัศน์ใหม่   ดังนั้นการออกแบบ           
การสถานการณ์การเรียนรู้จึงควรใช้บริบทสภาพแวดล้อมที่นักเรียนคุ้นเคยและ            
รู้จัก ซึ่งก็คือสภาพของครอบครัว ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียนนั่นเอง (ส านัก
บริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย  สพฐ,  2558)     
 โ รง เรี ยนสาธิตแห่ งมหาวิทยาลั ย เกษตรศาสตร์  (2552)  กล่ าวถึ ง                      
แนวการปฏิรูปการเรียนรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และให้ความส าคัญ
ต่อสาระดนตรีและนาฏศิลป์ในมิติที่เป็นองค์ประกอบส าคัญของชีวิต  เพราะสามารถ
กระตุ้นการท างานของสมอง และระบบต่าง ๆ ของร่างกาย และเป็นปัญญาหนึ่ง            
ในพหุปัญญาของมนุษย์ที่จ าเป็นต้องพัฒนาไปพร้อมกับปัญญาด้านอ่ืน ดังนั้น               
การจัดกระบวนการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ดนตรีและนาฏศิลป์ นอกจากจะเน้น             
การพัฒนาคุณลักษณะทางดนตรีและนาฏศิลป์และความสามารถในการบูรณาการ
และสร้างองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียนแล้ว ยังมุ่งส่งเสริมศักยภาพการท างานของสมอง           
ในกระบวนการคิดแก้ปัญหาคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจน              
ความฉลาดทางอารมณ์ และความตระหนักในคุณค่าของตนเองไปพร้อมกัน 
 กิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป์ สามารถน าไปใช้พัฒนาผู้เรียนโดยตรง ทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์                
มีความตระหนักถึงบทบาทของดนตรีและนาฏศิลป์ในสังคมในบริบทของการสะท้อน
วัฒนธรรมทั้งของตนเองและวัฒนธรรมอ่ืน ช่วยให้มีมุมมองและเข้าใจโลกทัศน์
กว้างไกล ช่วยเสริมความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ด้านอ่ืนๆ สะท้อนให้เห็นมุมมองของ
ชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และความเชื่อ ความศรัทธาทาง
ศาสนา ด้วยลักษณะธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ดนตรีและนาฏศิลป์ การเรียนรู้
เทคนิควิธีการท างาน ตลอดจนการเปิดโอกาสให้แสดงออกอย่างอิสระ 
 ยุคศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรม ในโลกอย่างรวดเร็ว อันเนื่องมาจากการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเชื่อมโยงข้อมูล
ต่างๆ จากทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน การเรียนดนตรีศึกษาในศตวรรษที่ 21     
จงึจ าเป็นจะต้องมีการปรับเปลี่ยนวิธีคิด รูปแบบ วิธีการ เพ่ือสร้างเป็นแนวทางในเชิง
ปรัชญาการศึกษาขึ้นโดยมีผู้ให้ทรรศนะที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบและวิธีการในการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างจากการศึกษาดนตรีแบบเดิม             
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ซึ่งหลี่ หลานชิง (2552) อดีตรองนายกรัฐมนตรีจีนได้กล่าวถึงการที่จะผลิตบุคคลที่มี
ความสามารถในศตวรรษที่ 21 การจัดการศึกษาด้านสุนทรียศาสตร์ไม่ควรถูกละเลย
ในการเรียนดนตรีนั้นถึงแม้นักเรียนจะร้องเพลงเพ้ียนไปบ้าง แต่ถ้าหากทุกคนร้อง
เพลงด้วยความสนุกสนานและมีความสุขการเรียนดนตรีย่อมประสบความส าเร็จ            
ในโรงเรียนที่มีการเรียนดนตรีและศิลปะแบบขอไปทีจ าเป็นต้องมีการปรับทรรศนะ
คติและต้องแก้ไขบางสิ่งบางอย่างเกี่ยวกับเรื่องนี้   ดนตรีจะเจริญได้ก็ต่อเมื่อ
ท่วงท านองแห่งยุคสมัยได้รับการขับขานตราบนานเท่านาน ซึ่งหมายถึงเพลงพ้ืนบ้าน
และเพลงคลาสสิกควรได้รับการส่งเสริมไปพร้อมกันและไม่ควรท าให้เป็นศิลปะชั้นสูง
ที่คนทั่วไปเข้าไม่ถึง       
  นิค เพรสตัน (Nik Preston, 2017) ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับดนตรีศึกษา             
ในศตวรรษท่ี 21 ว่าการจัดการเรียนรู้ดนตรีสากลในรูปแบบของดนตรีคลาสสิกที่ผ่าน
มานั้นมีผลตอบรับจากผู้เรียนลดลง ทั้งในด้านการมีส่วนในกิจกรรมดนตรีต่าง  ๆ               
การจัดการเรียนรู้ดนตรีคลาสสิกจึงเป็นการเรียนในเชิงอนุรักษ์ ปัจจุบันได้เริ่มมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของดนตรีศึกษาขึ้นเพ่ือให้เป็นไปตามบริบทของวัฒนธรรม
ท้องถิ่นในแต่ละพ้ืนที่ ดนตรีร่วมสมัยจึงเป็นแนวทางที่เกิดขึ้นซึ่ งแตกต่างจากดนตรี
คลาสสิกอย่างเห็นได้ชัดจากทักษะดนตรีที่เกิดขึ้น เช่น นักดนตรีร่วมสมัยสามารถ       
ด้นสด (Improvisation) ได้แต่นักดนตรีคลาสสิกไม่สามารถท าได้ นักดนตรีคลาสสิก
สามารถอ่านโน้ตทั้งหมดได้แบบฉับพลัน (Sight Reading) นักดนตรีร่วมสมัยมีทักษะ
การฟังที่ดีกว่านักดนตรีคลาสสิก ในแต่ละกรณีอาจมีความแตกต่างกันไป แต่การ    
เป็นนักดนตรีร่วมสมัยนั้นจะต้องมีความรับผิดชอบสูงมากเป็นพิเศษเนื่องจาก            
ต้องประพันธ์แนวดนตรีของตนเองขึ้นในขณะที่นักดนตรีคลาสสิกรับผิดชอบ          
เ พี ย งฝึ กซ้ อม ไปตาม โน้ ตของนั กประ พันธ์  ซึ่ ง ก า รที่ นั กดนตรี ร่ ว ม สมั ย                            
จะประสบความส าเร็จจะต้องใช้มีกระบวนการเรียนรู้หลายอย่าง เช่น การถอด
โน้ตเพลงจากการฟัง การจดจ าส า เนียงการเล่นดนตรี  วิ เคราะห์แนวทาง                       
การเล่นดนตรีของศิลปินต่าง ๆ 
 แนวคิดของนิค เพรสตันในเรื่องของทักษะดนตรีสอดคล้องกับแนวคิด            
ของผู้สอนซึ่งเป็นการสะท้อนสภาพการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีที่ต้องยอมรับว่า
ผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอาจไม่มีทักษะการอ่านโน้ตได้อย่างนักดนตรี
อาชีพทุกคน แต่ผู้เรียนทุกคนควรสามารถเข้าถึงดนตรีได้และสนุกกับการเรียนดนตรี  
ตลอดจนสามารถสร้างสรรค์ผลงานดนตรีในยุคที่เทคโนโลยีมีความพร้อม จึงไม่ควร
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ให้การเรียนทฤษฎีดนตรีเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ดนตรีของผู้เรียน ทิศทางการสอน
ดนตรีศึกษาจึงควรให้ความส าคัญในการสร้างผู้ฟังที่มีความรู้ความเข้าใจดนตรี
นอกเหนือจากการมุ่งที่จะสร้างความเป็นเลิศทางดนตรีเพียงอย่างเดียว 

การน าแนวทางของนักดนตรีอาชีพมาบรรจุลงในหลักสูตรการจัดการเรียนรู้
จะท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะดนตรีในระดับสูงและสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน  
ซึ่งกระบวนการต่าง ๆ จะท าให้ผู้เรียนดนตรีร่วมสมัยได้ตระหนักรู้ถึงการมีวินัย              
ในการท างานการคิดสร้างสรรค์และแนวทางการเล่นดนตรีที่ เหมาะสม กับ
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยหลักสูตรควรเน้นในเรื่องของการประสานเสียง จังหวะ             
ความเข้าใจในท านองเพลง การสร้างสรรค์ผลงานเพลง ตลอดจนบทบาทของเครื่อง
ดนตรีประเภทต่าง ๆ ในเรื่องของความกลมกลืนเพ่ือให้การบรรเลงมีความไพเราะ 
และการเลือกใช้อุปกรณ์ดนตรีต่าง ๆ อย่างไรก็ตามในการเรียนดนตรีคลาสสิกส าหรับ
ศตวรรษที่ 21 จะต้องเรียนรู้ในเรื่องของการแสดงดนตรี การบรรเลงที่ไม่จ าเป็น           
ต้องปฏิบัติตามโน้ตเพลงเสมอไป ผู้สอนวิชาดนตรีในโรงเรียนส่วนใหญ่จะรู้จักดนตรี
ร่วมสมัยที่มาจากวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองซึ่งสามารถน ามาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

เดวิด  เอ วิลเลียมส์  (Williams, D.A.,2015) กล่าวถึงการสอนดนตรี                 
ในศตวรรษที่ 21 ว่าประสบการณ์ทางดนตรีในปัจจุบันแตกต่างจากร้อยปีที่แล้ว           
เป็นอย่างมาก มีแนวดนตรีใหม่เกิดขึ้นหลากหลายรูปแบบ มีเครื่องดนตรีที่สามารถ
สร้างเสียงดนตรีใหม่ๆ และมีสถานที่จัดคอนเสิร์ตที่ทันสมัย ภูมิทัศน์ทางดนตรี 
(Musical Landscape) ในศตวรรษที่  21 นั้นแตกต่างจากศตวรรษที่ผ่ านมา             
อย่างมาก เราสามารถเข้าถึงดนตรีโดยการฟังเพลงได้ทุกที่ทุกเวลา นอกจากนี้ยังเรา
ยังสามารถสร้างเสียงเพลงด้วยตนเองได้ในหลากหลายรูปแบบโดยไม่จ าเป็นต้องมี
ทักษะหรือประสบการณ์ทางดนตรีมากนัก ถึงแม้ว่าเราจะมีวิวัฒนาการทางดนตรี
และการที่ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมทางดนตรีในสังคม แต่ยังมีการเปลี่ยนแปลง              
เพียงเล็กน้อยในการพัฒนานักดนตรีในโรงเรียนที่มีการเรียนการสอนดนตรี
โดยเฉพาะในอเมริกา รูปแบบการจัดการเรียนรูปเดิมนั้นจะกล่าวถึงการสร้างสรรค์
ทางดนตรีที่แตกต่างกันในการสอนดนตรีแต่ละแห่ง และปัจจุบันเราพบว่ารูปแบบ
การจัดเรียนรู้นั้นเป็นการตีกรอบความคิดทางดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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เมื่อกล่าวถึงกระบวนทัศน์ใหม่ของดนตรีศึกษานั้นนับเป็นช่วงเวลา                      
ที่ควรจะต้องทบทวนวิธีการและกระบวนทัศน์ในการสอนดนตรีของผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
ดนตรีศึกษาทั้งในอเมริกาและประเทศต่าง ๆ ในโลก ข้อเสนอแนะที่จะท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านการจัดการเรียนรู้ดนตรีในโรงเรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน มีอิสระ           
ในการเรียนรู้ดนตรีตลอดชีวิต  และสร้างสรรค์ผลงานดนตรีด้วยตนเอง  มีดังนี ้ 

1. ผู้สอนต้องเปิดใจยอมรับวัฒนธรรมดนตรีท้องถิ่นของผู้เรียน 
2. ผู้สอนต้องไม่คิดว่าแนวดนตรีที่ตนเองชื่นชอบหรือมีความถนัดนั้นดีที่สุด 

และควรให้ผู้เรียนสามารถมีส่วนร่วมในวัฒนธรรมดนตรีของพวกเขาได้อย่างไร  และ
เปิดใจยอมรับว่าดนตรีทุกประเภทล้วนมีคุณค่าและมีความส าคัญ 

3. ผู้สอนควรหลีกเลี่ยงบทเพลงที่มีเนื้อหาไม่เหมาะสม เช่น ค าหยาบคาย  
เรื่องเพศ ยาเสพติด หรือมีเนื้อหาส่อไปในทางเสื่อม   

4.  ผู้ สอนจะต้องยอมรับผู้ เรียนที่มีภูมิหลั งทางดนตรีที่ แตกต่าง กัน                      
โดยจัดรูปแบบการเรียนที่มีความหลากหลาย เช่น วงดนตรีร็อก ดีเจ และนักเล่น
เทิร์นเทเบิล (Turntablist) ดนตรีฮิปฮอป และการมีส่วนร่วมกับวัฒนธรรมดนตรีโลก
ที่หลากหลาย ตลอดจนการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้กลับมาเป็นครูสอนดนตรีในโรงเรียน 

สรุปแนวคิดการสอนดนตรีศึกษาในศตวรรษที่ 21 ผู้สอนควรค านึงถึง          
การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานและมีความสุขในการเรียนวิชาดนตรี            
การเรียนที่สามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน การรู้จักคิดสร้างสรรค์ท านองเพลง
นอกเหนือจากโน้ตเพลงที่ก าหนด การให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมดนตรีท้องถิ่น         
ของตนเอง การใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ผลงานดนตรีด้วยตนเอง จริยธรรม             
การสร้างสรรค์ผลงานดนตรีและการเปิดรับวัฒนธรรมดนตรีโลก 

ในการสอนรายวิชา ศ 32121 ดนตรีและนาฏศิลป์ 3 ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา ที่ผ่านมานั้น ผู้สอนได้ประสบปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยพบว่า
การสอนในสาระดนตรีนั้นมีความจ าเป็นจะต้องแยกส่วนเนื้อหาวิชาดนตรีไทยและ
ดนตรีสากลเพ่ือให้ครบถ้วนตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่หลักสูตรแกนกลางก าหนด  
การสอนภายในระยะเวลาหนึ่งภาคการศึกษาท าให้เกิดข้อจ ากัดในการจัดกิจกรรม
การสอนในหน่วยการเรียนรู้เรื่องการขับร้องและบรรเลงดนตรี  ผู้เรียนมีระยะเวลา
จ ากัดในการฝึกฝนทักษะดนตรีซึ่งเป็นหลักส าคัญของวิชา ท าให้ทักษะการขับร้อง
และบรรเลงดนตรีไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้    
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 ผู้สอนได้น าแนวคิดดังกล่าวมาใช้ในการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้วิชา
ดนตรีและนาฏศิลป์ ประกอบกับจิตวิทยาการศึกษาที่กล่าวว่าการเรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายนั้นนักเรียนควรได้ฝึกทักษะในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์             
การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น การฝึกให้มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  คิดเป็น ท าเป็น  
และแก้ปัญหาเป็น เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ตนเอง ฝึกการท างานเป็นทีม และ 
การสร้างภาวะผู้น า ผู้เรียนจึงควรรู้ศักยภาพของตนเองและควรจะได้เป็นผู้เลือกว่า
จะพัฒนาความสามารถทางดนตรีของตนเองไปในแนวทางใด ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในการส่งเสริมศักยภาพของผู้ เรียน              
ตามสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถ 
ในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงได้น าวัฒนธรรมท้องถิ่น           
ของประเทศไทย คือ เพลงไทยเดิม เพลงไทยสากล และเครื่องดนตรีไทยมาปรับใช้          
ในการจัดการเรียนรู้ในลักษณะของกิจกรรมดนตรีไทยร่วมสมัย 

ประวัติความเป็นมาของดนตรีไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Music)   
ความเป็นมาของดนตรีไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Music)  ดนตรี

ไทยร่วมสมัยเกิดจากแนวคิดการผสมผสานดนตรีไทยกับดนตรีตะวันตกสมัยใหม่  
โดยวงดนตรีฟองน ้าเป็นผู้ริเริ่มขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2523 จนถึงปัจจุบัน  ได้ส่งผลกระทบต่อ
พัฒนาการของสังคมดนตรีไทยในหลายมิติ ท าให้เกิดวงดนตรีไทยร่วมสมัยจ านวน
มาก มีศิลปินดนตรีที่สร้างผลงานหลากหลาย มีการคิดค้นรูปแบบ เทคนิควิธีการ 
และมีวิถีทางในการน าเสนอดนตรีไทยสู่สาธารณชนหลายแง่มุม ซึ่งเป็นผลมาจาก    
การเปลี่ยนแปลงของสังคมบริโภคนิยมสมัยใหม่ส่งผลให้นักดนตรีไทยต้องแสวงหา
ทิศทางใหม่ของตนเพ่ืออยู่ร่วมกับกระแสโลกใหม่ ดนตรีไทยเดิมที่ เป็นกระแสหลัก
ของสังคมไทยจึงถูกผลกระทบจากความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเทคโนโลยีและ                  
ภูมิปัญญาตะวันตกที่หลังไหลเข้ามาในประเทศไทยอย่างไม่หยุดยั้ง เป็นผลให้ความ
นิยมในดนตรีไทยแบบแผนลดลง นอกจากนี้ รสนิยมทางดนตรีของคนรุ่นใหม่ท าให้
ดนตรีไทยร่วมสมัย (Contemporary Thai Music) เป็นทางเลือกหนึ่งของวงดนตรี
ไทย  ท าให้ได้พบกับวงดนตรีไทยแบบใหม่ เพลงไทยใหม่ คนเล่นเพลงไทยใหม่ และ
คนฟังเพลงไทยรุ่นใหม่ องค์ประกอบของดนตรีไทยร่วมสมัยมีหลายอย่างด้วยกัน เช่น 
วัตถุดิบที่ใช้ในการท างานดนตรีไทยร่วมสมัย ซึ่งครอบคลุมทั้งเครื่องดนตรีไทย  
เครื่องดนตรีฝรั่งตะวันตก เครื่องดนตรีชาติอ่ืน ๆ ระบบเทียบเสียงของเครื่องดนตรี 
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บันไดเสียง สีสันของเสียงที่น ามาร่วมทางกัน ความคิดในการประสานเสียง หลักวิชา
ในการสร้างสรรค์งานเพลง การดัดแปลง การตีความหมายตามความเข้าใจรสนิยม
ผู้สร้างงาน หรือการแสดงภาพลักษณ์ตัวตนในสังคมไทยและสังคมโลกให้คนเข้าใจว่า
ดนตรีไทยร่วมสมัยเป็นอย่างไร (อานันท์ นาคคง, 2559) 
 สิ่งที่ดนตรีร่วมสมัยมีความแตกต่างไปจากดนตรีในยุคบาโรก (Baroque)  
ดนตรียุคคลาสสิก (Classic) และดนตรียุค (Romantic) คือการมีอิสระในการเลือก
ระบบหรือแนวทางในการประพันธ์แบบต่าง ๆ ได้เอง รูปแบบของวงดนตรีไทย            
ร่วมสมัยในยุคดนตรีแนวสังคีตสัมพันธ์นั้นได้มีการน าเครื่องดนตรีในวงดนตรีไทย          
ไปบรรเลงร่วมกับวงดนตรีสากล และปรับเสียงของดนตรีไทยให้เข้ากับเสียง               
ของดนตรีตะวันตก เมื่อมาถึงยุคดนตรีไทยร่วมสมัยก็จะเป็นการน าเครื่องดนตรีไฟฟ้า 
หรือเครื่องดนตรีที่อยู่ในสมัยนิยม กีตาร์  คีย์บอร์ด มาร่วมบรรเลงกับดนตรีไทย           
ในด้านเทคนิคและวิธีการบรรเลงนั้นแนวทางการบรรเลงและการเรียบเรียงเสียง
ประสานมีทั้งที่ยึดรูปแบบดั้งเดิมไว้ และแบบใหม่ที่มีการน าเทคโนโลยีโดยเฉพาะ
คอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยเพ่ือเพ่ิมสีสันให้กับบทเพลง (เพชรดา เทียมพยุหา มานพ           
วิสุทธิแพทย์ และกาญจนา อินทรสุนานนท์, 2557) 
 การเกิดดนตรีรูปแบบใหม่ในลักษณะของดนตรีลูกผสมผ่าเหล่าหรือดนตรี
ร่วมสมัยนั้น มีแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางดนตรีได้กล่าวถึงดนตรีร่วมสมัยว่า             
เป็นการพัฒนาขึ้นโดยการเชื่อมโยงแนวคิดอัตลักษณ์เข้ากับปรากฏการณ์ดนตรี              
ที่ก าลังเกิดขึ้นในสังคมต่าง ๆ ทั่วโลก การผสมผสานแนวคิดอัตลักษณ์เข้ากับดนตรี
ท าให้เกิดความเข้าใจว่ามนุษย์นั้นนอกจากเป็นผู้สร้างดนตรีขึ้นเพ่ือความบันเทิง          
ในกิจกรรมต่าง ๆ แล้ว ดนตรียังมีบทบาทส าคัญที่ท าให้มนุษย์สามารถค้นหาและ   
สร้างตัวตนของมนุษย์ขึ้น สิ่งที่เรียกว่าตัวตนนี้ท าให้มนุษย์เกิดความรู้สึกว่าตนเอง           
มีความหมาย เกิดความมั่นใจ และภาคภูมิใจที่จะสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับคนอ่ืน ๆ 
อัตลักษณ์ทางดนตรีเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงบุคคลเข้ากับสังคม ในขณะเดียวกันบุคคลได้
ใช้อัตลักษณ์ทางดนตรีนี้ในการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับคนอ่ืน ๆ ในสังคม การส่งต่อ            
อัตลักษณ์ทางดนตรีเกิดขึ้นในลักษณะของปฏิบัติการทางวัฒนธรรม อย่างไรก็ตาม
สภาพสังคมในปัจจุบันที่โลกก าลังถูกครอบง าด้วยอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์และ
ทุนนิยม ท า ให้ วัฒนธรรมของผู้ คน เกิดการเปลี่ ยนแปลงไปอย่างรวด เร็ ว                        
การเปลี่ยนแปลงของสังคมท าให้ผู้คนต้องพยายามดิ้นรนในการธ ารงรักษาอัตลักษณ์
ของตนเอาไว้พร้อมกับสร้างอัตลักษณ์ใหม่ขึ้นมา เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพสังคม            
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ที่ เปลี่ยนแปลงไป กระแสโลกาภิวัตน์ที่มี เทคโนโลยีเป็นแกนกลางท าให้ เกิด               
การผสมผสานดนตรีของผู้คนในวัฒนธรรมต่าง ๆ ดนตรีในอัตลักษณ์ใหม่นี้ท าให้
ประสบการณ์ทางดนตรีของผู้คนเปลี่ยนแปลงไปพร้อมกับการสร้างมาตรฐาน    
สุนทรีภาพทางดนตรีขึ้นมาใหม่ ปรากฏการณ์ของดนตรีร่วมสมัยก าลังสะท้อน
กระบวนการของอัตลักษณ์ทางดนตรีท่ามกลางสังคมโลกที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไป 
(พิพัฒน์พงศ์ มาศิริ, 2559) 
 สรุปได้ว่าดนตรีไทยร่วมสมัยเป็นการผสมผสานระหว่างดนตรีไทยเดิมกับ
ดนตรีตะวันตกเป็นการปรับตัวให้ทันต่อยุคสมัยท าให้เกิดเป็นอัตลักษณ์ทางดนตรี
แบบใหม่  ส่วนหนึ่งเป็นการแสดงถึงการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันของคนในสังคม            
โดยสังคมในปัจจุบันเป็นสังคมที่มีความสังคมพหุ วัฒนธรรม ซึ่ ง เป็นสังคม                    
ที่มีวัฒนธรรมหลากหลาย  โดยมาจากเชื้อชาติ  ศาสนา และวิถีชีวิตที่แตกต่างกัน  
ความหลากหลายทางความคิดและวิถีปฏิบัติของกลุ่มชนในสังคมนั้น ๆ ดนตรีร่วม
สมัยเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันบนความต่างของวัฒนธรรม                  
เป็นการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมดนตรีตะวันออกและวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก 
จัดเป็นศาสตร์และศิลป์ที่จะท าให้ผู้คนในแต่ละวัฒนธรรมสามารถอยู่ร่วมกันได้        
อย่างเป็นสุขในโลกยุคศตวรรษที่ 21 

ลักษณะกิจกรรมดนตรีไทยร่วมสมัยและสื่อการสอนประเภทโน้ตเพลง   
กิจกรรมดนตรีไทยร่วมสมัยเป็นการน ารูปแบบการแสดงดนตรีไทยแนวใหม่

มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนดนตรีศึกษา โดยปรับปรุง  ดัดแปลงให้เหมาะสม
กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะทางดนตรีไทยและดนตรีสากล               
ไปพร้อมกันโดยที่ผู้สอนไม่ต้องแบ่งเนื้อหาการสอนอีกต่อไป ผู้เรียนจะได้รับการฝึก
การท างานเป็นทีมในรูปแบบของวงดนตรี มีการอภิปรายเพ่ือสร้างรูปแบบของวง
ดนตรีตามศักยภาพของสมาชิกในกลุ่มที่ประกอบด้วย นักดนตรีไทย นักดนตรีสากล  
นักร้อง และผู้บรรเลงจังหวะ มีการคัดเลือกบทเพลงที่จะน ามาท าการเรียบเรียง 
อย่างสร้างสรรค์ ทั้งเพลงไทยเดิมหรือเพลงไทยสากล โดยผู้สอนจะท าหน้าที่ให้
ค าแนะน าในการเรียบเรียงบทเพลงให้เหมาะกับการบรรเลงกับนักร้อง และเครื่อง
ดนตรีชนิดต่าง ๆ ท าการฝึกซ้อม ดัดแปลง แก้ไขโน้ตเพลงเพ่ือให้เกิดความเหมาะสม
กับความสามารถของสมาชิกในวงดนตรีและมีความไพเราะ  เตรียมการน าเสนอ             
ด้วยการแสดงดนตรีในขั้นตอนสุดท้าย 
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ในการน าเข้าสู่บทเรียนควรเป็นลักษณะของการสาธิตการแสดงดนตรีไทย
ร่วมสมัย การคัดเลือกบทเพลงที่จะท าการเรียบเรียงเสียงประสาน แนวทาง               
การเรียบเรียงเสียงประสานให้เกิดความไพเราะ การเรียบเรียงดนตรีเพ่ือให้สมาชิก 
ในกลุ่มได้แสดงออกทางดนตรีอย่างเต็มความสามารถ เริ่มต้นจากการสาธิตการแสดง
ดนตรีร่วมสมัยโดยผู้สอนดนตรีไทยและผู้สอนดนตรีสากลท าการบรรเลงร่วมกัน   
โดยใช้บทเพลงเพลงไทยเดิมที่มีท านองสั้นๆ และเพลงไทยสากลสมัยนิยมที่ก าลัง 
เป็นที่นิยมในปัจจุบัน น ามาเรียบเรียงให้สามารถบรรเลงร่วมกันได้   ดังตัวอย่าง            
การระหว่างเครื่องดนตรีไทยคือขิมและกีตาร์ ในการเรียบเรียงบทเพลงสามารถ
อธิบายได้ตามโน้ตสากลดังนี้ 
1. ตัวอย่างที่ 1 เพลงสร้อยแสงแดง 
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2. ตัวอย่างที่ 2 เพลงซ่อนกลิ่น   
     2.1  โน้ตส าหรับเครื่องดนตรีไทย 
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ว า ร ส า ร ด น ต รี บ้ า น ส ม เ ด็ จ ฯ  | 61 
 

 
 

    2.2  โน้ตส าหรับเครื่องดนตรีสากล 
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ตัวอย่างใบความรู้ 
 การมอบหมายควรมีการชี้แจงในเรื่องของเนื้อหา ค าสั่ง วิธีปฏิบัติ ข้อแนะน า
ต่าง ๆ และระยะเวลาในการท างานที่ชัดเจน  ด้านบทบาทของผู้สอนนั้นจะต้องท า
หน้าที่คอยให้ค าปรึกษา ช่วยแก้ปัญหา ตลอดจนมีส่วนร่วมในการฝึกซ้อม เพ่ือเป็น
การตรวจสอบความถูกต้องในการท างาน การให้ค าแนะเพ่ือให้บทเพลงที่ผู้เรียน 
เรียบเรียงมีความไพเราะยิ่งข้ึน ตัวอย่างใบงานกิจกรรมดนตรีไทยร่วมสมัย มีดังนี ้

1. ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มไม่เกิน 10 คน เลือกเครื่องดนตรีตามความถนัดและ
ความสนใจ โดยจะต้องมีเครื่องดนตรีไทยในวงดนตรีอย่างน้อย 1 ชิ้น 

2. วงดนตรีไทยร่วมสมัย ประกอบด้วยนักร้องและเครื่องดนตรีซึ่งสามารถ
เลือกได้ตามท่ีก าหนด  ดังนี้ 

 1) เครื่องดนตรีไทย ได้แก่ ขิม ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวง และ
ขลุ่ยไทย 

 2) เครื่องดนตรีสากล ได้แก่ คีย์บอร์ด กีตาร์ เครื่องเป่า และ
เครื่องสายต่าง ๆ 

 3) เครื่องเคาะจังหวะ ได้แก่ กลองคาฮอง (Cajon) และกลองแขก 
3. คัดเลือกบทเพลง บทเพลงที่แนะน าควรเป็นบทเพลงสมัยนิยมประเภท

เพลงไทยสากลที่มีการใช้ท านองเพลงไทยเดิม  หรือเพลงที่มีการใช้บันไดเสียงเพนตา
โทนิก (Pentatonic)  คือบันไดเสียงที่มี 5 เสียง ที่คล้ายคลึงกับกลุ่มเสียงในเพลง 
ไทยเดิม  เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกับลักษณะการบรรเลงของเครื่องดนตรีไทย  
เช่น เพลง I'm sorry. สีดา (ศิลปิน The Rube)  เพลงบุพเพสันนิวาส (เพลงประกอบ
ละคร ศิลปิน ศรัณยู วินัยพานิช)  เพลงซ่อนกลิ่น (ศิลปิน อีฟ ปานเจริญ)  เพลงวอน 
(ศิลปิน  เดอะ พีชแบนด์)  เพลงรัก (ศิลปิน อัญชลี จงคดีกิจ) 

ในการเลือกเพลงควรมีการปรึกษากันในวงดนตรี  โดยพิจารณาจาก            
ความนิยมของแต่ละยุคสมัย อาจใช้จ านวนผู้เข้าชมจากเว็บไซต์ยูทูป (Youtube)  
เป็นหลักในการพิจารณา ไม่ควรเลือกบทเพลงที่ไม่เป็นที่นิยมหรือเลือกจาก               
ความชื่นชอบส่วนตน การเป็นนักดนตรีทีด่ีจะต้องค านึงถึงผู้ฟังเป็นส าคัญ 

4. การจัดท าโน้ตเพลง การจัดท าโน้ตเพลงจะใช้ระบบเสียงของเครื่องดนตรี
ไทยเป็นหลัก ในส่วนเครื่องดนตรีสากลจะมีระยะห่างของเสียงในขั้นคู่  6th เมเจอร์ 
(Major) โดยจะอยู่ในบันไดเสียง A (เอเมเจอร์) หรือ F#m (เอฟชาร์ปไมเนอร์ )               
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เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งอาจมีการปรับกลุ่มเสียงของดนตรีไทยและเลือกกุญแจเสียง              
(Key Signature) ที่สามารถบรรเลงเข้ากันได้ 

โน้ตเพลงที่ดีควรประกอบด้วย โน้ตท านอง คอร์ด และเนื้อเพลง เพ่ือให้การ
ท างานรวดเร็วขึ้นควรค้นหาโน้ตเพลงตัวอย่างด้วยเสิร์ชเอนจิน (Search Engine) 
จากเว็บไซต์ต่าง ๆ ค าค้นที่แนะน าคือ  ชื่อเพลง  เว้นวรรค  โน้ตเพลง  เช่น  
“ซ่อนกลิ่น โน้ตเปียโน”  “shape of you sheet music”   

5. การฝึกซ้อม ข้อควรปฏิบัติในการฝึกซ้อมวงดนตรี  มีดังนี้ 
  5.1 เมื่อเลือกเครื่องดนตรีตามความถนัดและสนใจได้แล้วไม่ควรเปลี่ยน

เครื่องดนตรีบ่อยครั้ง จนท าให้ไม่เกิดความช านาญในการบรรเลงเครื่องดนตรี 
  5.2 ควรมีการฝึกซ้อมย่อยเป็นการส่วนตัวเป็นการแสดงความรับผิดชอบ 

ในหน้าที่ของตนเอง การรวมวงเป็นการท างานเป็นทีมที่ทุกคนต้องร่วมมือกัน         
ให้ส าเร็จ   

  5.3 เรียนรู้จากการฝึกซ้อมโดยหัวหน้าวงอาจเรียบเรียงบทเพลง                
ให้มีความยากง่ายเหมาะสมกับสมาชิกในวง  หรือสมาชิกในวงเรียบเรียงบทเพลงด้วย
ตนเอง โดยอยู่บนเงื่อนไขของเวลาในการฝึกซ้อม (เวลาเรียน 8 สัปดาห์) 

ภาพที่ 1 กิจกรรมวงดนตรีไทยร่วมสมัย 
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สรุป 
 การจัดการเรียนรู้ในวิชาดนตรีศึกษาด้วยกิจกรรมดนตรีไทยร่วมสมัยเป็น
แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหาทฤษฎีดนตรี
บางส่วนจากการลงมือปฏิบัติ ท าให้ผู้สอนใช้วิธีสอนแบบบรรยายน้อยลง  ช่วย
แก้ปัญหาการสอนในบทเรียนที่ท าความเข้าใจได้ยากโดยเฉพาะเรื่องขั้นคู่เสียง 
(Interval)  ที่ผู้สอนดนตรีในโรงเรียนส่วนใหญ่มักประสบปัญหาการสอน นอกจากนี้
ยังสามารถสร้างสมรรถนะส าคัญให้แก่ผู้เรียนได้ครบทุกด้านและเป็นการสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วัฒนธรรมดนตรีท้องถิ่นของตนเองซึ่งเป็น
กระบวนทัศน์ใหม่แห่งยุคศตวรรษท่ี 21  
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