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บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือน าเสนอข้อมูลเ พ่ือสร้าง        
ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษาดนตรีกับเด็กปฐมวัยในหัวข้อต่างๆ ประกอบด้วย             
1) แนวคิดด้านการจัดการศึกษาปฐมวัย 2) หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย                      
3) ความส าคัญของการจัดการศึกษาดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัย 4) สภาพและปัญหา
ส าคัญในการจัดการศึกษาดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนดนตรีเอกชนนอก
ระบบ และ 5) แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัย               
ในโรงเรียนดนตรีเอกชนนอกระบบ 

ค ำส ำคัญ : การศึกษาปฐมวัย / การศึกษาดนตรีกับเด็กปฐมวัย 

Abstract 
 This article aims to present the information about music 
education in early childhood in various aspects 1) The ideas of early 
childhood education 2) The principles of early childhood education                
3) The importance of teaching music in early childhood education                   
4) State and problems of teaching music in early childhood education 
in non-formal school setting and 5) The Guidelines for Developing of 
teaching music in early childhood education in non-formal school 
setting. 
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บทน ำ 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน (2560) ได้นิยามปรัชญาการศึกษาปฐมวัยไว้ว่า เป็นการพัฒนาเด็กแรก
เกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์อย่างเป็นองค์รวม บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการ ตามวัยของเด็กแต่ละคน          
ให้เต็มศักยภาพ ภายใต้บริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก 
เอ้ืออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็ก พัฒนา
ไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ 
 ภาวินี โฆมานะสิน (2558) ได้ให้ความหมายของการศึกษาปฐมวัยไว้ว่า คือ 
การศึกษาส าหรับเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 6 ปี ซึ่งในประเทศไทยเกี่ยวข้องกับ
การศึกษาในความหมายเหล่านี้คือ การศึกษาก่อนวัยเรียน การอนุบาลศึกษา ปฐมวัย
ศึกษา การศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา การศึกษาระดับเด็กเล็ก การศึกษาปฐมวัย 
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ซึ่งล้วนเป็นการวางพ้ืนฐานทางการศึกษาเบื้องต้น
ให้กับเด็กเล็กเพ่ือเตรียมความพร้อม และเพ่ือส่งเสริมพัฒนาของเด็กเล็กอย่างมีองค์
รวมทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา  
 เยาวพา เดชะคุปค์ (2546) ได้กล่าวว่า การศึกษาปฐมวัยคือ การศึกษา
ส าหรับเด็กแรกเกิด จนถึงอายุ 6 ปี ที่มีชื่อเรียกแตกต่างกันไปตามวิธีการสอนและ
ลักษณะการจัดการ เรี ยนรู้  การศึกษาระดับนี้ มี ลั กษณะพิ เศษที่ แตกต่ า ง                     
จากการศึกษาในระดับอ่ืน ๆ เนื่องจากมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาเด็กในรูปแบบต่าง ๆ 
กันเพ่ือวางรากฐานในการพัฒนาบุคลิกภาพ และสมองของเด็ก  
 จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า การศึกษาปฐมวัย คือการศึกษาส าหรับเด็กแรก
เกิดจนถึงอายุ 6 ปี เป็นการเตรียมความพร้อมและการวางรากฐานทางการศึกษา
เบื้องต้นให้กับเด็กเล็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการอย่างมีองค์รวมทั้งทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู  และการส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการ ตามวัยของเด็กแต่ละคน           
ให้เต็มศักยภาพ ภายใต้บริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่เพ่ือพัฒนา
ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ที่มีคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
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แนวคิดด้านการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 ระบบแนวคิดพ้ืนฐานของการศึกษาก่อนวัยเรียนในอเมริกามีรากฐานมาจาก
การปฏิรูปทางศาสนา ปรัชญา การเมือง อุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จากยุโรปในศตวรรษที่ 17 และ 18 ที่ซึ่งเป็นจุดก าเนิดของแนวคิดใหม่ทางการศึกษา 
โดยมีความเชื่อว่าเด็กเล็กสามารถได้รับประโยชน์จากการศึกษาที่เกิดขึ้นภายนอก 
บ้านและต้องการการได้รับการศึกษาที่แตกต่างไปจากเด็กโต 
 พ้ืนฐานแนวคิดในการใช้วิธีการทางธรรมชาติเพ่ือการศึกษาและปลูกฝังเด็ก 
ของโจฮานน์ เอมอส โคมีเนียส (Johann Amos Comenius) และ ฌอง ฌาค รุซโซ 
(Jean-Jacques Rousseau) ในศตวรรษที่ 17 ได้ถูกน ามาพัฒนาต่อเป็นวิธีการสอน
ที่เหมาะสมส าหรับการศึกษาของเด็กเล็ก โดยโจฮานน์ ไฮน์ริค เปสตาลอชซี่  
(Johann Heinrich Pestalozzi) ในศตวรรษท่ี18 (Frost & Kissinger, 1976 อ้างถึง
ใน Hall, 2010) 
 ภาวินี โฆมานะสิน (2558) ได้สรุปแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กปฐมวัยของนักการศึกษาส าคัญหลายท่านได้แก่ 1) โจฮันน  ไฮนริด           
เปสตาลอซซี่ 2) เฟรดเดริค เฟรอเบล 3) มาเรีย มอนเตสซอรี่ 4) จอห์น ดิวอ้ี (John 
Dewey) ไว้ดังนี้ 
 โจฮันน ไฮนริด เปสตาลอซซี่ (ค.ศ. 1746-1827) นักการศึกษาชาวสวิส 
มุ่งเน้นการบูรณาการความรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กอย่างเป็นองค์รวม  
โดยเชื่อว่าการจัดการศึกษาที่ค านึงถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ถือเป็นส่วนหนึ่ง              
ของหลักสูตรการเรียนการสอน ครูควรค านึงถึงธรรมชาติ ความพร้อมและ             
ความแตกต่างในการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กเป็นหลัก ซึ่งรวมการพัฒนา            
ด้านร่างกาย สติปัญญาและจิตใจ ทั้งยังให้ความส าคัญกับการเตรียมความพร้อม   
ของเด็กมากกว่าการบังคับให้เรียนรู้ด้วยการท่องจ า เน้นวิธีการสอนตามธรรมชาติ 
จากรูปธรรมไปนามธรรม จากง่ายไปยาก ใช้เวลากับการสร้างประสบการณ์ตรง            
ให้เด็กได้ลงมือท าด้วยตนเอง ได้เรียนรู้และท าความเข้าใจในสิ่งต่างๆ  รอบตัว               
โดยผ่านประสาทสัมผัสด้านต่างๆ โดยให้ความส าคัญกับการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างครูและนักเรียนด้วย 
 เฟรด เดริ ค  เฟรอ เบล  ( Friedrich Froebel) (ค .ศ .  1782 -18532 )                       
นักการศึกษาชาวเยอรมัน เป็นบุคคลที่มีความส าคัญและมีบทบาทอย่างยิ่งต่อวงการ
การศึกษาปฐมวัย และได้รับยกย่องว่าเป็นบิดาของอนุบาลศึกษา เนื่องจากเป็นบุคคล
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แรกท่ีได้ออกแบบหลักสูตรเฉพาะส าหรับเด็กปฐมวัย โดยเน้นการเล่นเป็นส าคัญ และ
มีความเชื่อว่าเด็กทุกคนมีศักยภาพภายในที่มีทักษะและสามารถเรียนรู้ได้ ซึ่งครูควร
ท าหน้าที่ช่วยดึงความสามารถเหล่านั้นของเด็กออกมา และช่วยเหลือให้พวกเขา
สามารถตระหนักถึงความสามารถของตนเองไปพร้อมกับการส่งเสริมพัฒนาการ          
ตามธรรมชาติ ด้วยการกระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์แบบเสรีจากการเล่นและ
กิจกรรมต่างๆ ตามแนวคิดนี้เชื่อว่าเด็กทุกคนมีความสามารถ ซึ่งจะแสดงออก              
เมื่อได้รับการสนับสนุน เช่น การเล่น การร้องเพลง การแสดงท่าทางต่างๆ และ             
การเล่านิทาน เป็นต้น  
 มาเรีย มอนเตสซอรี่ (Maria Montessori) (1870-1952) นักมนุษยวิทยา
แห่งมหาวิทยาลัยโรม ประเทศอิตาลี ให้ความส าคัญกับการศึกษาด้านการสัมผัส            
ซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนาสติปัญญาให้ความส าคัญของความสัมพันธ์ระหว่าง   
บ้านและโรงเรียน และเชื่อว่างานใด ๆ ก็ตามล้วนมีล าดับขั้นตอนที่สามารถแบ่งเป็น
ขั้นย่อย ๆ ได้ ด้วยกระบวนการนี้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ระบบการสอนนี้
พยายามสร้างให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ และมีพัฒนาการ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา โดยให้เสรีภาพกับเด็กได้เลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ           
ของตนเอง ให้ เด็กได้ เรียนรู้ผ่ านประสบการณ์ตรง ได้สั ง เกต ปฏิบัติ  และ                   
ฝึกประสบการณ์ชีวิต  
 จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) (ค.ศ. 1895-1952) นักการศึกษาชาวอเมริกัน 
เชื่อว่าเด็กเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง ควรจัดการศึกษาให้มีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวันของเด็ก การจัดการศึกษาเป็นกระบวนการต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต (Education is life long process) การเรียนรู้ เป็นผลมาจากการท า
กิจกรรมตามความสนใจและความสามารถของเด็กโดยมีครูท าหน้าที่ เป็นผู้จัดเตรียม
ประสบการณ์หรือสภาพแวดล้อม ช่วยเหลือ แนะน า ส่งเสริม และวางแนวทางที่ 
เหมาะสมและต่อเนื่องให้เด็กได้เรียนรู้หรือมีประสบการณ์ด้วยตนเอง โดยการเน้น           
ให้เด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ (child center) และให้อิสรภาพในการเรียน           
ในการคิดและแสดงออก ซึ่งจะใช้เป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย
ต่อไป    
  จากแนวคิดทางการศึกษาปฐมวัยของนักการศึกษาที่ส าคัญดังกล่าว พบว่า 
หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 1) การพัฒนาเด็กอย่างมีองค์รวม คือ 
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 2) การเรียนรู้ผ่านทางการ          
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ท ากิจกรรม การเล่น โดยเน้นการสร้างประสบการณ์ตรง ให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
3) การเน้นเด็กเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกท ากิจกรรม 
และออกความคิดเห็น และ 4) ครูท าหน้าที่เป็นผู้ช่วย ผู้จัดและส่งเสริมการเรียนรู้  
ของเด็ก แนวคิดนี้เหล่านี้ได้กระจายออกไปและถูกน าไปพัฒนาต่อโดยนักการศึกษา 
นกัวิจัยและนักปรัชญามากมาย 

หลักกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัย 
 วสุกฤต สุวรรณเทน และ วัลนิกา ฉลากบาง (2559) ได้กล่าวถึงหลัก              
การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยไว้ว่า เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์
รวม เพ่ือการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ พร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญา ซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานการให้ความส าคัญกับธรรมชาติและความแตกต่าง           
ของเด็กแต่ละคน ภายใต้ปรัชญาและความมุ่งมั่นในการพัฒนาเด็ก ให้มีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ โดยค านึงถึงประสิทธิภาพในการบริหารงาน คุณภาพของผู้เรียน           
การสร้างองค์การแห่งการเรียนรู้ การสร้างความพึงพอใจในการท างาน การมีส่วน
ร่วมของผู้ปกครอง และชุมชนโดยสิ่งส าคัญคือ ผู้บริหารสถานศึกษาต้องค านึงถึง
ปัจจัยด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้  
 1. ปัจจัยด้านภาวะผู้น าทางวิชาการของผู้บริหาร ประกอบด้วย 
  1.1 การสื่อแนวทางการปฏิบัติงานให้เข้าใจตรงกัน 
  1.2 การก ากับติดตามและการประเมินผลการเรียนการสอน 
  1.3 การส่งเสริมพัฒนาวิชาชีพและการเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
 2. ปัจจัยด้านสมรรถนะขององค์กร ประกอบด้วย 
  2.1 การก าหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ และยุทธศาสตร์  
  2.2 ความรู้ความสามารถของบุคลากร 
  2.3 การจัดโครงสร้างองค์กรที่เหมาะสม 
  2.4 การสรรหาและจัดทรัพยากรการเรียนรู้ 
  2.5 การใช้เทคโนโลยีสานสนเทศในการบริหาร 
 3. ปัจจัยด้านบรรยากาศของโรงเรียน ประกอบด้วย 
  3.1 การสร้างบรรยากาศเชิงบวกในโรงเรียน ได้แก่ การเปิดโอกาส
ให้บุคลากรเข้าร่วมการตัดสินใจ การให้ความเป็นกันเอง การเชื่อใจ และการจัดระบบ
การจูงใจ 
  3.2 การจัดสภาพแวดล้อมที่ดีทางกายภาพ 
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 4. ปัจจัยด้านการบริหารจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  4.1 การบริหารหลักสูตร 
  4.2 การบริหารจัดการเรียนการสอน 
  4.3 การบริหารการวัดผลประเมินผล 
  4.4 การประกันคุณภาพการศึกษา  
 ผู้บริหารถือเป็นบุคคลที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการประสบความส าเร็จ
ของการจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย เนื่องจากเป็นบุคคลที่เป็นผู้น าแนวทางและ
นโยบายต่างๆ ของภาครัฐ ไปสู่การปฏิบัติ ผู้บริหารต้องมีความรู้ความเข้าใจ              
ในหลักการและปรัชญาการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นผู้บริหารจัดการ บริหาร
หลักสูตร น าหลักสูตรไปใช้เป็นแนวทางการวางแผนประสบการณ์การเรียนรู้  
ปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน  สามารถนิเทศ ก ากับ และติดตามให้ครู
ด าเนินการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสม มีการประเมินพัฒนาการ และจัดการเรียนรู้
ให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านของเด็กและค านึงถึงความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
(อภิสมัย วุฒิพรพงษ์, 2540) 
 นอกจากผู้บริหารแล้ว ครู คืออีกบุคคลหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง             
ในการจัดการศึกษาให้ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ถูกวางไว้ Office of Early 
Childhood Development Virginia Department of Social Service (20 0 8 )           
ได้ก าหนดคุณสมบัติของครูปฐมวัยไว้ 4 ด้าน เพ่ือการส่งเสริมให้ครูปฐมวัยเกิดการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตและมีการปรับปรุงคุณภาพอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนรู้
และผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 1) ด้านการจัดการศึกษา 
อย่างมีคุณภาพ (Commitment to quality) คือ ความเข้าใจและความสามารถ         
ในการปฏิบัติงานอย่างมีคุณภาพและตามที่ก าหนด 2) ด้านการพัฒนาวิชาชีพ 
(Professional Development) คือ ความมุ่งมั่นในการพัฒนาความรู้และทักษะ
จ าเป็นด้านวิชาชีพ 3) ด้านการสนับสนุน (Advocacy) คือ การส่งเสริมและ            
ให้ความรู้ด้านการศึกษาปฐมวัยแก่ชุมชน 4) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (Ethics) คือ 
การประพฤติปฏิบัติดีต่อผู้ร่วมวิชาชีพ ผู้ปกครอง และชุมชนเพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดี
ให้กับเด็กปฐมวัย 
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ควำมส ำคัญของกำรจัดกำรศึกษำดนตรีส ำหรับเด็กปฐมวัย 
 ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของเราทุกคน (Pitts, 2012; UNESCO, 2012)            
ทั้งแบบเป็นทางการ ไม่เป็นทางการ และกึ่งทางการ  ผ่านทางสื่อมีเดียต่าง ๆ            
ทั้ง YouTube หรือสื่ออิเลคโทรนิคอ่ืน ๆ เด็กควรได้รับโอกาสได้มีส่วนร่วมและ
ประสบการณ์ทางดนตรีผ่านทางกิจกรรมที่หลากหลายนอกเหนือจากการเล่นเครื่อง
ดนตรี หรือการเรียนดนตรีในชั้นเรียนเท่านั้น เด็กควรมีประสบการณ์ในการร้อง              
การเต้นทั้งแบบเดี่ยว และการเต้นร่วมกับผู้อ่ืน (Denora, 2000; Pitts, 2012) 
 กิจกรรมดนตรีมีความส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนาของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
ช่วงเวลาที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการเรียนรู้ที่ส าคัญมักเกิดขึ้นในช่วงวัยนี้ 
การเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นได้ต้องมีส่วนประกอบส าคัญ 3 ด้านคือ               
1) การท าซ้ า 2) การท าอย่างสม่ าเสมอ และ 3) การมีส่วนร่วม (engagement)               
การเล่นดนตรี (musical play) จะสร้างให้เด็กมีพลังในการเชื่อมโยงการเรียนรู้           
ของพวกเขา (Fahmie, 2000) 
 ประสบการณ์ทางดนตรีของเด็ก จะส่งผลต่อความเข้าใจในสิ่งแวดล้อม
รอบตัวของเด็กมากขึ้น  การฟัง การร้องเพลง และการเคลื่อนไหว จะสร้างให้เกิด
ความสัมพันธ์และการมีปฏิสัมพันธ์โดยตรง ต่อสิ่งแวดล้อมและเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
สร้างความสมดุลทางอารมณ์ ช่วยผ่อนคลายความเครียด บทเพลง กิจกรรมดนตรี
และเกมส์ต่างๆ ส่งผลเชิงบวกต่อระดับอารมณ์ของพวกเขาอีกด้วย นอกจากนี้
การศึกษาดนตรียังพัฒนาความฉลาดของเด็ก การเรียนรู้เนื้อเพลง ท านองเพลง และ
การตีความเพลงจะช่วยพัฒนาความจ าของเด็ก (Forrai, 1990)  
 Gordon (2007) กล่าวว่า ในระหว่างช่วง 9 ปีแรกของชีวิต ระดับความถนัด
ทางดนตรี จะมีการแปรผันอยู่ตลอดเวลา ในช่วงการพัฒนาความถนัดทางดนตรี 
(development music aptitude stage) เป็นช่วงเวลาที่ส าคัญอย่างยิ่ งที่ เด็ก
จะต้องได้รับการแนะน าทางดนตรีอย่างมีคุณภาพสูงสุด ทั้งแบบไม่เป็นทางการ 
( informal music guidance) และการเรียนดนตรีอย่างเป็นทางการ ( formal 
music instruction) เพราะจะเป็นการเพ่ิมระดับความส าเร็จทางดนตรีของพวกเขา 
เพ่ิมภาพรวมระดับความถนัดทางดนตรี และเพ่ิมศักยภาพในการประสบความส าเร็จ
ทางด้านดนตรี ไปตลอดชีวิต ยิ่ ง เด็กอายุน้อยเท่าไร จะยิ่ ง ได้รับประโยชน์                    
จากสิ่งแวดล้อมทางดนตรีที่มีศักยภาพสูงมากขึ้นเท่านั้น ในทางตรงกันข้ามถ้าเด็ก
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ได้รับการสอนที่ไม่เหมาะสม พัฒนาทางด้านความถนัดทางดนตรีของพวกเขา              
จะลดลงเช่นเดียวกัน  
 Taggart (2000) กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ (learning theory) ของเอ็ดวิน 
กอร์ดอน (Edwin Gordon) ไว้ว่า กระบวนการเรียนรู้ดนตรีของเด็กคล้ายคลึงกับ
กระบวนการเรียนรู้ด้านภาษา เด็กเรียนรู้ภาษาด้วยการซึมซับจากสิ่งแวดล้อมและ
วัฒนธรรม ด้วยวิธีการแบบไม่เป็นทางการ ความสามารถในการเรียนรู้และใช้ภาษา
ขึ้นอยู่กับคุณภาพของสิ่งแวดล้อมทางด้านภาษา และความชอบโดยธรรมชาติ             
ของเด็ก เด็กได้ยินภาษาที่เกิดขึ้นรอบๆ ตัวของพวกเขา ซึ่งบางครั้งเป็นการสื่อสาร
โดยตรงแต่บางครั้งก็เป็นเสียงที่อยู่รอบตัว แท้จริงแล้วเด็กทารกเริ่มเล่นกับเสียง          
ผ่านทางการท าเสียงอ้อแอ้ (babble) ในช่วงนี้เองที่พวกเขาจะเริ่มพัฒนาการฟัง
ค าศัพท์ที่อาจจะยังไม่สามารถพูดออกมาได้ และเริ่มต้นการเลียนแบบโดยอาจยัง          
ไม่เข้าใจความหมายของค านั้นๆ แต่ท้ายที่สุดแล้ว เด็กจะสามารถพูดค า วลี หรือ
ประโยคที่สมบูรณ์ได้อย่างเข้าใจความหมาย และเมื่อพวกเขาเข้าเรียนในโรงเรียน
หรือเข้าสู่การเรียนการสอนภาษาอย่างเป็นทางการ พวกเขาจะเรียนรู้ที่จะอ่านและ
เขียนในสิ่งที่พวกเขาเข้าใจและพูดได้แล้ว  
 การเชื่อมโยงความรู้เหล่านี้กับการเรียนรู้ดนตรีคือ เด็กจ าเป็นต้องได้ซึมซับ
สิ่งแวดล้อมทางดนตรีที่ดีอย่างครบถ้วนและเพียงพอ เพ่ือพัฒนาคลังค าศัพท์                  
ในการฟังดนตรีและเพ่ือพัฒนาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในล าดับถัดมาคือการเล่นกับเสียงดนตรี 
ในท้ายที่สุดแล้วเด็กจะสามารถเลียนแบบคลังค าศัพท์เพ่ือใช้ในการสื่อสารทางดนตรี 
( speaking vocabulary) ซึ่ ง เป็ น เป้ าหมายสู งสุ ดของการสอนดนตรี นั่ นคือ
ความสามารถในการออดิเอชั่นทางดนตรีของเด็ก  หมายถึงความสามารถในการฟัง
อย่างเข้าใจ สามารถคาดเดาและให้ความหมายของเสียงดนตรีที่ ได้ยินและ                   
แสดงในขอบเขตของเสียง (tonality) และจังหวะ (meter) ได้เช่นเดียวกับการเรียนรู้
ภาษา โดยเด็กจะสามารถพัฒนาความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบต่างๆ 
ของดนตรี (music syntax) สิ่งเหล่านี้จะท าให้เด็กสามารถคาดเดาได้ว่าสิ่ งใด            
จะเกิดขึ้นต่อไปในดนตรี โดยหลังจากที่เด็กได้พัฒนาการรับรู้ส่วนนี้ และสามารถ            
ใช้มันเพ่ือท าความเข้าใจในสิ่งที่เขาได้ยินและแสดงแล้วพวกเขาก็จะมีความพร้อม
ส าหรับการเรียนดนตรีอย่างจริงจัง (formal instruction) ต่อไปในอนาคต ซึ่งเมื่อถึง
จุดนั้นผู้ปกครอง ควรค านึงถึงการเรียนการสอนในด้านการอ่านและเขียนโน้ตต่อไป 
Gordon (1997)  
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ตารางที่ 1 พัฒนาการและล าดับขั้นของออดิเอชั่นขั้นต้น (preparatory audiation) 
    (Gordon, 2017) 

ชนิด ล าดับขั้น 
ขั้นปรับตัว (acculturation) 
- แรกเกิดจนถึงอายุ 2-4 ปี 
- เด็กมีส่วนร่วมอย่างตระหนักรู้ 
เพียงเล็กน้อยต่อสิ่งแวดล้อม 

1. ขั้นซึมซับ (assorbtion) : ได้ยินและ 
รวบรวมเสียงรอบตัว  
2. การตอบสนองแบบสุ่ม (random response):  
เคลื่อนไหว และท าเสียงอ้อแอ้เพ่ือตอบสนอง 
ต่อเสียงดนตรีในสิ่งแวดล้อมแต่การตอบสนองนั้น 
ยังไม่ได้เชี่อมโยงกับเสียงดนตรี 
3.การตอบสนองอย่างมีวัตถุประสงค์ (purposeful 
response): พยายามเชี่อมโยงการเคลื่อนไหว 
และการท าสียงอ้อแอ้ ต่อเสียงดนตรีรอบตัว  

ขั้นเลียนแบบ (imitation) 
 - อายุ 2-4 ปี ถึง 3-5 ปี  
 - มีส่วนร่วมอย่างตระหนักรู้ต่อ 
สิ่งแวดล้อม 

4.ขั้ น ถื อ เ อ าตั ว เ อ ง เ ป็ นที่ ตั้ ง  ( s h edd in g 
egocentricity): ตระหนักว่ าการ เคลื่ อนไหว 
และการท าเสียงอ้อแอ้ไม่เข้ากันกับเสียงดนตรี 
รอบตัว 
5.การให้รหัส (breakingthe code) : การเลียน 
แบบเสียงดนตรีรอบตัวอย่างถูกต้องได้บางส่วน 
โดยเฉพาะรูปแบบของเสียง และ จังหวะ 

ขั้นซึมซับ (Assimilation) 
- อายุ 3-5 ปี ถึง 4-6 ปี  
- มีส่วนร่วมอย่างตระหนักรู้ต่อ 
ตัวเอง 

6. การทบทวนความคิดหรือความรู้สึกของตัวเอง 
(introspection)  
ตระหนักถึงการขาดการประสานสัมพันธ์ระหว่าง
ก า ร ร้ อ ง  ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  ก า ร ห า ย ใ จ 
และการเคลื่อนไหว 
7. ก า ร ป ร ะ ส า น สั ม พั น ธ์  (coordination): 
ก า ร ป ร ะ ส า น สั ม พั น ธ์  ร ะ ห ว่ า ง ก า ร ร้ อ ง 
การเปลี่ยนแปลง การหายใจ และการเคลื่อนไหว 

 
 เมื่อเด็กอยู่ ในออดิเอชั่นระดับขั้นต้น การเรียนรู้แบบไม่เป็นทางการ 
( informal guidance) จะเหมาะสมกว่าการเรียนแบบเป็นทางการ ( formal 
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instruction) ชนิดและล าดับขั้นของออดิเอชั่นขั้นต้นที่เด็กได้มีส่วนร่วมทั้งด้านเสียง 
(tonally) และจังหวะ (rhythmically) จะช่วยก าหนดรูปแบบของการเรียนรู้                 
ที่จะรู้จักดนตรีที่จะเกิดขึ้น พัฒนาการทางด้านเสียงและจังหวะของเด็กไม่จ าเป็น 
ต้องพัฒนาไปในทางเดียวกัน แท้จริงแล้วเด็กส่วนมากจะเก่งด้านใดด้านหนึ่ง และ
พัฒนาไปได้อย่างรวดเร็วในด้านนั้น ซึ่งความเก่งของเด็กในด้านใดด้านหนึ่งนั้น              
จะขึ้นอยู่กับระดับความถนัดในด้านนั้น ๆ ที่เชื่อมโยงกับคุณภาพของสิ่งแวดล้อม          
ทางดนตรีของพวกเขา สิ่งแวดล้อมทางดนตรีที่เหมาะสมในช่วงวัยเด็กเล็กมีผล           
อย่างมากต่อการพัฒนาความถนัดทางดนตรี ยิ่งคุณภาพของสิ่งแวดล้อมทางดนตรี 
ในวัยเด็กเล็กดีมากเท่าไร ศักยภาพในการเรียนรู้ดนตรีตลอดชีวิตของเด็กก็จะมีมาก
ขึ้นเท่านั้น จุดนี้ชี้ให้เห็นถึงหน้าที่และความรับผิดชอบที่ยิ่งใหญ่ที่ผู้ปกครองและครู
ปฐมวัยที่ต้องจัดหาสิ่งแวดล้อมท่ีดีที่สุดและมีคุณภาพส าหรับเด็กทุกคน 
 ในช่วงแรกของชีวิต เด็กทุกคนควรได้รับโอกาสให้มีประสบการณ์กับ
สิ่งแวดล้อมทางดนตรีที่มีคุณภาพโดยปราศจากความคาดหวังและความถูกต้อง           
พวกเขาควรได้รับประสบการณ์ทางดนตรีที่มากเพียงพอและมีความหลากหลาย            
ทั้งการร้อง การเคลื่อนไหว และการเปิด โอกาสให้ได้ฟัง ได้ดู และได้ส ารวจดนตรี         
ในแบบที่พวกเขาต้องการในการท ากิจกรรมดนตรี เด็กบางคนอาจให้ความร่วมมือ 
เป็นอย่างดี แต่บางคนอาจตรงกันข้าม เขาอาจไม่มีสมาธิ เกาะติดอยู่กับผู้ปกครอง 
หรือไม่ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม ซึ่งผู้ใหญ่ไม่สามารถตัดสินได้ว่าเด็กซึมซับ
ดนตรีได้มากน้อยเพียงใด จากการดูเพียงสิ่งที่ปรากฏให้เห็นจากการท ากิจกรรม
เท่านั้น เพราะทุก ๆ การตอบสนองของเด็ก ควรได้รับการสนับสนุน ซึ่งผู้ใหญ่                
คนที่เป็นผู้แนะน าและจัดหากิจกรรมดนตรีเหล่านั้น ควรเลียนแบบ หรือท าซ้ า          
การตอบสนองที่เกิดขึ้นของเด็ก และเมื่อมีโอกาสที่เหมาะสมให้น าการตอบสนองนั้น
มาสู่การท ากิจกรรมดนตรีในชั้นเรียนต่อไป เด็กที่ได้รับการกระตุ้นให้ส ารวจ
เสียงดนตรีในสิ่งแวดล้อม ของพวกเขาผ่านการกิจกรรมดนตรีแบบไม่เป็นทางการ
เหล่านั้น จะค่อยๆ เรียนรู้และผสมผสานกลมกลืนไปกับวัฒนธรรมทางดนตรี          
ของผู้ใหญ่ การพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมเด็กจะต้องได้รับโอกาสให้ได้ “เล่นกับ
ดนตรี” โดยมีครูผู้ซึ่งตระหนักถึงความต้องการตามพัฒนาการของพวกเขาเป็น               
ผู้แนะน า (Taggart, 2000) 
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สภำพและปัญหำส ำคัญในกำรจัดกำรศึกษำดนตรีส ำหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียน
ดนตรีเอกชนนอกระบบ 
 ปัญหาในการจัดการศึกษาปฐมวัยที่เกิดขึ้นนั้น สามารถแยกออกเป็น
ประเด็นต่างๆ ได้ ดังนี้ 
 1. ด้านผู้ปกครอง คือ ผู้ปกครองในประเทศไทยส่วนใหญ่ยังคงขาดความรู้
ความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของการเรียนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัย ที่มุ่งเน้น          
การพัฒนาทักษะความเป็นนักดนตรี (musicianship)  และทักษะชีวิตของเด็กไป
พร้อมกับการพัฒนาด้านพัฒนาการของเด็กในทุกด้านทั้งเพ่ือเตรียมความพร้อม
ส าหรับ การเรียนปฏิบัติดนตรีในระดับขั้นพ้ืนฐานต่อไป  
 2. ด้านครู  คือ ครูสอนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยยังมีไม่ เพียงพอกับ              
ความต้องการ และพบว่าครูดนตรีส่วนมากไม่ได้มีทักษะเพียงพอในการสอนดนตรี
ส าหรับเด็กปฐมวัย ครูดนตรีขาดความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการสอนเด็ก
ปฐมวัย ทั้งในด้านพัฒนาการด้านต่าง ๆ พัฒนาการด้านดนตรี จิตวิทยาการสอน
ดนตรี และวิธีการสอนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัย นอกจากนี้การให้ความรู้ การจัด
อบรมการสอนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยยังมีไม่เพียงพอกับความต้องการครูดนตรี
จ านวนมากขาดความรู้จริงในสิ่งที่สอนและขาดทักษะในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ให้เหมาะสมตามสถานการณ ์และความแตกต่างของเด็ก 
 3. ด้านนักเรียน คือ เด็กไทยขาดความคิดสร้างสรรค์ ความกล้ามีส่วนร่วม 
และความกล้าแสดงความคิดเห็น เนื่องจากสภาพสังคมและการแข่งขันท าให้เด็กไทย
ต้องท ากิจกรรมมากมาย ท าให้มีเวลาจ ากัด การเรียนขาดความสม่ าเสมอ ส่งผลต่อ
ความมั่นใจในการเรียน การเข้าร่วมกิจกรรม การตอบสนองในชั้นเรียน ซึ่งกระทบต่อ
คุณภาพของการเรียนการสอนดนตรี  
 4. ด้านสื่อและกระแสสังคม คือ กระแสความนิยมในการเรียนดนตรีส าหรับ
เด็กปฐมวัยมีมากขึ้น ผู้ปกครองมุ่งไปตามกระแสนั้นโดยขาดการค้นคว้าหาข้อมูล         
ที่แท้จริง ขาดความเข้าใจ ส่งผลให้การเรียนดนตรีเกิดปัญหา ขาดความต่อเนื่อง และ
ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค ์หรือสิ่งที่ควรจะเป็น 
 5. ด้านธุรกิจโรงเรียนดนตรี คือ การขาดความรู้ความเข้าใจในวัตถุประสงค์
ของการเรียนดนตรี ขาดความเข้าใจในหลักสูตร กระบวนการ ปรัชญา วิธีการและ
การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมส าหรับการเรียนการสอนดนตรี ในที่นี้หมายถึง
เจ้าของโรงเรียนดนตรีและธุรการ ส่งผลให้ชั้นเรียนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยที่เปิด
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ขึ้นมานั้นไม่ได้เป็นไปตามเป้าหมาย และความ ตั้งใจของหลักสูตร (ปรีญานันท์  
พร้อมสุขกุล, 2561) 
 
แนวทำงกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ดนตรีส ำหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียนดนตรี
เอกชนนอกระบบ 
 จากงานวิจัยของปรีญานันท์ พร้อมสุขกุล (2561) ได้น าเสนอแนวทาง         
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ 2 ด้านคือ 1) ด้านผู้ปกครอง 
และ 2) ด้านครู/บุคลากร ทางการศึกษาที่จะเป็นก าลังส าคัญที่จะสามารถ             
ช่วยพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 
 ด้านผู้ปกครอง คือ การสร้างความเข้าใจการให้ข้อมูลและการให้ความรู้            
กับผู้ปกครองเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยที่จะท าให้             
การเรียนการสอนประสบความส าเร็จมากยิ่งขึ้นด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น 
 1. การสร้างความเข้าใจในลักษณะ รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการเรียน
การสอน โดยการแนะน าและชี้แจงข้อมูลให้กับผู้ปกครองทราบในครั้ งแรก                    
ของการเรียนการสอน 
 2. การให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในชั้นเรียนดนตรี 
 3. การพูดคุยกับผู้ปกครองหลังคาบเรียน เพ่ือติดตามผลการเรียน รายงาน
พัฒนาการ ปัญหา และการแก้ไขรายบุคคล 
 4. การจัดการประชุมหรือการจัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครอง เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัย 
 ด้านครู คือ ครูผู้สอน นอกเหนือจากจะมีหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอน
ให้มีคุณภาพแล้ว ยังถือเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดนตรีส าหรับ
เด็กปฐมวัย เพราะเป็นบุคคลที่ท าหน้าที่เชื่อมโยงระหว่างบุคคลต่าง ๆ ที่มีบทบาท
เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนทั้งนักเรียน ผู้ปกครอง เจ้าของ โรงเรียน และธุรการ 
เป็นคนใช้หลักสูตรและท าให้การเรียนการสอนเกิดขึ้นและด าเนินต่อไปได้ โดยครู
ดนตรีปฐมวัยที่ดีควรมีความรู้จริงในสิ่งที่สอนเข้าใจหลักสูตร และเป้าหมาย                   
ของการสอนดนตรี ส าหรับเด็กปฐมวัย มีความรู้ด้านพัฒนาการของเด็ก รวมไปถึง
จิตวิทยาความเป็นครู จิตวิทยาการสอน มีความฉลาดทางด้านอารมณ์ รู้จริงในวิธีการ
สอนดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ เช่น โคดาย ดาลโครซ ออร์ฟ ซูซูกิ เป็นต้น เข้าใจปรัชญา
และหลักการส าคัญของวิธีการสอนดนตรีที่เลือกใช้ สามารถประยุกต์ ปรับเปลี่ยน 
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และปรับปรุงการสอนให้เหมาะสมกับความแตกต่างของผู้เรียนตามสถานการณ์ และ 
ตามช่วงเวลาได้มีการพัฒนาตนเองอย่างสม่ า เสมอท าการประเมินผู้ เรียน                    
อย่างสม่ า เสมอ จดบันทึก และรายงานพัฒนาการของผู้ เรียนแต่ละคนได้                         
โดยแนวทางการพัฒนาอาจมุ่งเน้นไปท่ีส่วนส าคัญ 2 ส่วนคือ 
 1. ภาพใหญ่ คือ บทบาทของมหาวิทยาลัยในการผลิตบุคคลากรครูดนตรีรุ่น
ใหม่ที่ มีคุณภาพ และเป็นแหล่ ง พัฒนาความรู้  ทักษะ และความสามารถ                  
ของบุคคลากรครูในปัจจุบันให้มีมาตรฐานอย่างสม่ าเสมอ 
 2. ภาพย่อย คือ การจัดตั้งองค์กร สมาคม หรือการรวมกลุ่ม ครูดนตรี
ปฐมวัยแบบกลุ่มย่อย เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ ปัญหา และประสบการณ์ของตัว เอง 
เพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยในบริบทของตนเอง 
  
สรุป 
 การจัดการศึกษาดนตรีส าหรับ เด็กปฐมวัย เป็นเรื่ องละเ อียดอ่อน               
ซึ่งนอกเหนือจากการสอนทักษะดนตรีแล้วนั้น ครูผู้สอนและบุคลากรทางการศึกษา 
ที่เกี่ยวข้องต้องมีความรู้ ความสามารถ และความเข้าใจในปรัชญา แนวทาง และ
หลักการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยด้วย การเข้าใจสภาพ และปัญหาที่เกิดขึ้น   
การร่วมมือกันด้วยความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถในการจัดการและพัฒนา 
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยอย่างถูกต้องร่วมกันของทุกภาคส่วน จะท าให้การจัด
การศึกษาดนตรีส าหรับเด็กปฐมวัยประสบผลส าเร็จยิ่งขึ้น 
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