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ЗАТВЕРДЖЕНО
В.о. директора ________ О.М. Жельчик
Введено в дію наказом 
№_45__від  _31 серпня_2022 р.
Інструкція з БЖД та ЦЗ №_2_
 дій викладачів, лаборантів 
при сигналі «Повітряна тривога»

І. Пам’ятайте: під час війни повітряна тривога не буває навчальною — щоразу, коли її оголошують, існує загроза життю. Це сповіщення про реальну загрозу удару з повітря. Повітряна тривога означає, що сили протиповітряної оборони сповіщають про рух ворожих літаків у напрямку області, або є підтвердження про запуск балістичних ракет. Тому не нехтуйте правилами! Навіть якщо емоційне виснаження зашкалює, щоразу прямуйте до укриття. 
Викладач/лаборант повинен знати розташування укриттів  захисних споруд фонду цивільного захисту, правила переміщення до укриттів і перебування в них, заздалегідь вивчити й пройти маршрут до цих споруд; особисто перевірити стан їхньої готовності.
        Проводьте навчання здобувачів освіти відповідно до Плану реагування на надзвичайні ситуації або інструкції закладу. Проведіть обговорення необхідних речей, які учасники освітнього процесу повинні взяти із собою в укриття.
Сигнал «Увага всім» — це протяжне звучання сирен або уривчасті гудки.
II. [bookmark: bookmark4]Якщо почули сигнал оповіщення (сирени):
1. Працівник освіти, який проводить навчання в групі, має миттєво сповістити здобувачів освіти (словесно) про загрозу або виникнення надзвичайної ситуації та припинити навчальне заняття.
2. Забезпечити евакуацію студентів з аудиторії, лабораторії, майстерні, тощо до захисної споруди (укриття). До виходу з навчального корпусу супроводжувати здобувачів освіти відповідно до планів евакуації, які розміщені на кожному поверсі, аудиторіях, лабораторіях.
3. Пересування в приміщенні аудиторії, лабораторії  здійснювати двома колонами для швидкого залишення приміщення. При обмеженому просторі для пересування студенти можуть залишати приміщення групами.
4. Пересвідчитись, що всі учасники освітнього процесу покинули приміщення.
5. Не допускати паніки, непотрібних розмов, штовханини серед здобувачів освіти під час руху до укриття.
6. Здійснити швидке переміщення студентів до захисної споруди (укриття) згідно визначених маршрутів (покажчиків напрямку руху), входи до якої знаходяться в лівому та правому торці навчального корпусу. 
7. Здійснити розподіл здобувачів освіти в укриття з урахуванням місткості.
8. Забезпечити, щоб здобувачі освіти  швидко, спокійно та обережно зайняли свої місця в укритті. Після того, як усі здобувачі освіти займуть свої місця, викладач (лаборант) повинен перевірити наявність усіх студентів в укритті.
9. Під час перебування в захисній споруді (укритті) викладачі, лаборанти та інші відповідальні особи повинні надавати підтримку та організувати заходи для комфортного перебування здобувачів освіти в укритті, заспокоїти всіх, хто знаходиться в ньому.
10. Для швидкого надання медичної допомоги має бути залучений медичний працівник. 

ІІІ. Правила поведінки в укритті

1. В укритті займіть місце та виконуйте вимоги старшого —  представника адміністрації, коменданта тощо. Перебувати в укритті потрібно до моменту, коли органи місцевого самоврядування сповістять про відбій/завершення повітряної тривоги.
2. Забороняється приносити в укриття легкозаймисті, громіздкі речі  та речовини, що мають сильний запах.
3. Обов'язково треба виконувати всі вимоги, правила поведінки і встановлений порядок в укритті.
4. Забороняється ходити без потреби, палити, шуміти, запалювати свічки і інші світильники з відкритим полум'ям.
5. Відпочинок в укритті організовується позмінно.  
6. Вихід із укриття без дозволу представника адміністрації / коменданта забороняється.
7. Необхідно тримати в положенні "напоготові" засоби індивідуального захисту.
8. Не допускати паніки у разі пошкодження споруди або виникнення небезпеки зараження.
9. Дотримуватися правил особистої безпеки.
10. Забороняється кидати харчові відходи та сміття у невстановлених для цього місцях.
11. Вихід із укриття лише за вказівкою представника адміністрації/ коменданта та після відповідного сигналу або у разі аварійного стану споруди загрозливого для життя людей.
12. Після завершення небезпеки та оголошення сигналу (команди) про відміну повітряної тривоги, організувати вихід учасників освітнього процесу з укриття, їх повернення до запланованих заходів, а також перевірятиме наявність здобувачів  в укритті та у приміщеннях закладу освіти після завершення небезпеки.
13. Після завершення небезпеки та оголошення про відбій тривоги, викладачі та відповідальні особи слідкують за тим, щоб вихід усіх учасників освітнього процесу з укриття здійснювався колонами або групами.

ІУ. Правила поводження  у разі сигналу «Повітряна тривога»
під час проведення занять онлайн

1. Припинити навчання.  Миттєво повідомити здобувачам освіти про необхідність прямувати до найближчого укриття. Швидко, без паніки, взявши тривожний рюкзак,  пройти до захисної споруди (найближчого укриття). 
2. Якщо ви не почули сигнал та у вас немає можливості швидко перейти у сховище, перейдіть до більш безпечного місця: подалі від вікон, у коридор - під несучі стіні. Ні в якому разі не можна після сигналу «Повітряна тривога» залишатися в будинках, особливо на верхніх поверхах. Мобілізувати себе, бути зосередженим та уважним, діяти максимально швидко.
3. Дотримуватись правил поведінки в укритті (див. п. ІІІ).
4. Після завершення небезпеки та команди про відміну повітряної тривоги, можна виходити з укриття та повертатися до проведення навчального заняття. За допомогою дистанційних засобів навчання повідомити здобувачам освіти домашнє завдання.

У. Правила поведінки в надзвичайних ситуаціях

Телефони рятувальних та аварійних служб: 
112 — єдиний номер виклику всіх служб екстреної допомоги (диспетчер викличе бригаду потрібної служби) 
101 — пожежна служба 
102 — поліція 
103 — швидка медична допомога 
104 — аварійна служба газової мережі
 0 800 501 482 — телефон довіри СБ


Відповідальний з питань
цивільного захисту                                                                   І. А. Савченко 
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