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במספרה מטפלים באנשים רבים  *

מאוד ואי לכך קיימת סכנה  
.במחלותלהידבקות



הדבקה

שיעול והשתעלות  
של לקוח או ספר

בלתי ישירהישירה

פיזור גורמי המחלה  
(טיפות ריר הנפלטות לאוויר)

מגע
לחיצת יד או נגיעה  

במקום נגוע

:שימוש משותף של
מגבות*

סבון*
מסרקים*
מברשות*
מספריים*

ושאר כלי עבודה לא נקיים  
.המועברים מראש לראש



התנאים ההיגייניים במספרה חייבים*

,  להבטיח אי הפצת מחלות זיהומיות
.הנגרמות על ידי גורמי זיהום שונים



קיימות תקנות משרד הבריאות לגבי *

ההיגיינה האישית והסביבתית כתנאי  
.  לקבלת רישיון עסק



תנאי היגיינה הכרחיים במספרה

אפשר  )המספרה צריכה להיות מאווררת 
(.  להתקין מסנני אוויר

תאורה בלתי מספקת  . לתאורה מתאימה
מאמצת את העיניים וגורמת לכאבי ראש 

הגורמים לירידה בריכוז ומגבירים  , ועייפות
.את הסכנה לתאונות



כולל הריהוט וכלי העבודה , הציוד
צריכים להתאים  , לטיפול בלקוחות

עליהם להיות מחומרים  . למטרותיהם
.שיאפשרו ניקוי וחיטוי



:מגבות*
אין להעביר מגבות שעברו ייבוש בלבד  -

.מלקוח ללקוח
יש לשמור את המגבות במיכל סגור עד  -

60בטמפרטורה העולה על , לכביסתם
.מעלות צלזיוס



צריך שתמיד יהיה סר וניקיון בחדר -
.במחסן ובשירותים, העבודה

יש להקפיד יום יום על ניקיון  -
.משטחי העבודה והרצפות, המראות

.אין לאכול בחדר העבודה-



אריזות  : כגון, יש לסלק כל פסולת-
מחדר העבודה , למיניהן ומיכלים ריקים

.כדי שלא יהוו מטרד
יש לאסוף מיד לאחר כל תספורת את  -

.השיער הגזור למיכל סגור עד לזריקתו
כפפות  , כך יעשה גם לצמר גפן משומש-

.מגבוני נייר ופסולת אחרת, חד פעמיות



.אין לטפל בלקוחות עם כינים ונגעים-
במקרים והספר מגלה מחלות עור או  -

עליו לחטא את  , נגעים במהלך העבודה
המגבות את ידיו  , כל כלי העבודה

עליו גם להחליף את בגדי  . וזרועותיו
.העבודה ולחטא אותם


