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 :مقدمة1-1

فقد إعتمد  نسافلإلنباتات إلى بداية ظيكر الجنس البشرم كخمؽ ااب نسافلإعلبقة ا تعكد   
الاخرل . كلا شؾ أف  حتياجاتلإعمى النباتات في الغذاء كالدكاء كالممبس كالمأكل كا نسافلإا

الضركرم  ككسجيفلأفيي تجيزنا با ان اف بشكؿ غير مباشر ايضنسلإالنباتات تؤثر في حياة ا
كىي كذلؾ تؤثر في  ةىي مف مصادر نباتي في النفط مثلبن  ةالطاقو المخزكن فا  ك  ةلإدامة الحيا

 ان ميم ان تمعب دكر  خرللأ. كالنباتات الطبيو شأنيا شأف النباتات ا ةكالرطكب ءدرجات حرارة الجك 
التي تنمك حكلو كبيف  ةبيف النباتات البري ةالعلبق كؿلأا سافلأنا طنساف فقد ربلإفي حياة ا

عف طريؽ الصدفو  مراضلأمراض التي يصاب بيا فإستعمميا في التداكم كالعلبج ضد الأا
 كالخطأ كالصكاب.

المختمفة عمى مادة  عضائوأمف  كثرأك أالطبي ىك الذم يحتكم في عضك  كالنبات         
مرتفع كليا القدرة الفسيكلكجية عمى معالجة مرض معيف  كأز منخفض بتركي كثرأك أكيمائية كاحدة 

في صكرتيا النقية  ماإلممريض  عطيتأذاإبيذا المرض  صابةالإعراضأتقمؿ مف  الأقؿعمى  كأ
في  كلىلأسيرتيا ا  كىي مازالت عمى ستخدامياإما تـ  ذاا  ك أمف المادة النباتية  ستخلبصياإبعد 

 (. 4110)عبد الرضا ،  ان مستخمص جزئي كأفؼ مج كأصكرة عشب نباتي طازج 

 مشكمة البحث : 1-2

 لأكنةلممخططيف كالتنمكييف كفي ا ان لممكارد الطبيعية ىاجس مثؿلأا ستغلبؿلإعدـ ا شكؿ
تطاؿ المكارد مف زراعتيا كحتي  تيلكؿ العمميات ال متكاملبن  ستغلبؿلإا مرأصبح أ خيرةالأ
 . دكرتيا التسكيقية كماؿإ

نتشار إستخداميا في علبج ا ةالكيميائي ةدكيلأر الظيك  نسبة تلبشى إستخداـ  ةالمختمف مراضلأكا 
 مراضالأفعاليتيا عمى مر العصكر في علبج الكثير مف  ثبتتأأنيا المكاد الطبيعيو لمعلبج رغـ

طريقو لإستخلبصيا  ةالعطريك  ةمف ذلؾ لـ تجد النباتات الطبي لرغـاحتى المزمنو منيا، ب
ىماليا كعدـ ا ةالمختمف مراضلأمنيا في علبج ا ستفادهلإكا بيا ككجكدىا في بيئات  ىتماـلإ، كا 

ستخداميا الأمثؿ ةجمعيا مف بيئاتيا المختمف فكاف لا بد لمباحثيف م ذلؾكل ةصعب ستخلبصيا  كا  كا 
 تسكيقو. يمكفكتحكيميا إلى منتج 
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 البحث: أهمية 1-3

ظؿ كالصبار كالحرجؿ(عمى مكاد حتكاء ىذه النباتات)الحنإأىمية البحث مف  تأتي -1
 كيميائية فعالة .

تأتي أىمية البحث في كقت تزداد فيو أىمية كدكر ىذه النباتات الطبية  كذلؾ -2
بعد تكافرىا في  ان كالعطرية)الحنظؿ كالحرجؿ كالصبار( في مجاؿ الطب الشعبي مؤخر 

 كثير مف بمداف العالـ .

ىذه النباتات الطبية  ستخداـإتساعد في  مف نتائج البحث لتقديـ تكصيات ستفادةلإا يمكف -3
 كالعطرية في العلبج البديؿ .

 البحث : أهداف 0-2

      الضكء عمى الكضع الحالي عمى ىذه النباتات الطبية كالعطرية)الحنظؿ  تسميط-         
 .كالحرجؿ كالصبار(         

فيزيائية إستخلبص المكاد الفعالة مف ىذه النباتات كدراسة بعض مف خصائصيا ال-
 كالكيميائية كالحيكية .

ستخداميا لمتداكم  - كالإستفادة منيا التكصؿ إلى منتجات دكائية مف ىذه المكاد الفعالة كا 
 .تجاريان 

 والفروض :  الأسئمة 1-5

مف الصبار كالحنظؿ كالحرجؿ أفضؿ فاعمية عمى الجسـ .    ةالطبيعية المستخرج المكاد  - 

كالحرجؿ كالصبار( تأثير إيجابي في علبج المرض . تعطي ىذه النباتات)الحنظؿ   - 

. يان منيا تجار  ةستفادلإكا ان المكاد معممي هتصنيع ىذ يمكف  
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 البحث : منهجية  1-6

 ةكطريق ستخلبصلإىذا البحث عمى المنيج التحميمي التجريبي كذلؾ بإستخداـ ا يعتمد     
مف ثلبث نباتات )الحرجؿ كالصبار  ةسمف النباتات كيتككف مجتمع الدرا ةستفادلئل أساسية

النبات  عمؿمبثـ تـ إخضاعيا لعممية التحميؿ   ،ةكالحنظؿ( كالتي جمعت مف بيئاتيا المختمف
 الجمركي كمعمؿ الأحياء الدقيقة بالييئة السكدانية لممكاصفات . كالمعمؿحمر لأا رالبح بجامعة

 الزمانية والمكانية : الحدود 1-7 

 .أغسطس في كلاية البحر الأحمر في الفترة مف شير أبريؿ الى شير ىذه الدراسة أجريت

 البحث : هيكمية 1-8

 تقسيـ ىذا البحث إلى خمسة فصكؿ : تـ

 كالتي تشمؿ مشكمة البحث كأىمية البحث كالأسئمة كالفركض .  :المقدمة:لأولا الباب-1

 لبص كالتعبئة .عف الدراسات السابقة كطرؽ الإستخ يتحدثالأدبيات ::الثاني الباب2-

 عف الطرؽ كالكسائؿ المتبعة في البحث . كيتحدثالثالث : الباب3-

 عف النتائج المتحصؿ عمييا . الرابع: ويتحدث الباب-4

 إلى الممحقات . بالإضافةكالمراجع  لتكصياتكا المناقشةكيضم:الخامس الباب5-
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 النباتات الطبية : أهمية1-2

بشكؿ مباشر مف الطبيعة مثؿ الكمكف كالينسكف  خذأاض سكاء أك علبج لكثير مف الأمر  دكاء -1
 كالتقنية . ستخلبصلإبا ان أك مصنع مختبري

اليكمي بشكؿ  نسافلإتدخؿ في غذاء ا لفيي مثؿ النباتات الأخر  ، نسافلئمباشر ل غذاء -2
 المختمفة . شكالياأكالخضركات ب نكاعياأالحبكب ب مثؿ؛مباشر 

مثؿ القرفة  نسافلإالعديد مف البيارات التي يستخدميا ا كتكابؿ كبيارات فينالؾ منكيات -3
 كالزعفراف كالفانيلب كالشطة كغيرىا مف المنكيات كالتكابؿ .

 مثؿ الشام كالقيكة كالكاكاك . ةشفي تحضير المشركبات المنع تدخؿ -4

الزيكت النباتية  ستخراجإ،صناعية عديدة كصناعة المبيدات تالنباتات الطبية في مجالا تدخؿ -5
 . خرللأبعض الصناعات ا لىإضافةلإصناعة العطكر كمكاد التجميؿ با،

فبعضيا  ، كالمنزلية العامةميما في الزينة خاصة تزييف الحدائؽ  ان النباتات الطبية دكر  تمعب -6
عمى  خرلآكالخشخاش كبعضيا عمى شكؿ شجيرات كالدفمة كالبعض ا عشابأعمى شكؿ 

 كالكافكر . شجارأشكؿ 

 مثؿ البرسيـ . تابية لتكفير العمؼ لمحيكانالنباتات الط تزرع -7

 كيميائيةفي تحسيف البيئة كتحسيف الخكاص الفيزيائية كال ان ر ك النباتات الطبية د ضبع تمعب -8
 تعمؿ كمصدات لمرياح . شجارلأا كبعضلمتربة كزيادة خصكبتيا 

 كتصنؼ النباتات تصنيفان كيميائيان إالى :

 : Alkaloids القمويدات2-2 

عف مركبات  ةعبار  ان عمكم كلكنيا،المكاد ليس ليا تركيب مكحد  مف ةمتجانسغير  ةمجمكع ىي
في  ةمرتبط مف النتركجيف تكجد كثرأك ةأجزئييا عمى ذر  ،يحتكممعقدة التركيب  ةقاعدي ةعضكي

 . ةالحمقات غير المتجانس
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 :ةالتالي ةالقمويدات بالصفات العام تتميز

مثؿ مركبات النيككتيف كالييكسيف  ةصمب ةمتبمر  كىي مركبات ةتكجد عمي ىيئة نقي معظميا_
 كالبمككاربيف.

 صفرأ مثؿ النيككتيف كلكف ةبعضيا ذات رائح ،لكفعديمة المكف كالرائحو كمرة الطعـ  معظميا_
 مثؿ الككلجسيف.

 مثؿ البيمككاربيف. ةغير متطاير  أكمثؿ النيككتيف  ايرةمتط ةأكالقمكيدات سائم كؿ_

مثؿ  ةفي المذيبات العضكي ان انيا تذكب جيد إلاان،تذكب جزئي كأماء لا تذكب في ال معظميا_
 .يثرلإالكمكرفكرـ كا أك ؿالكحك 

 .ان جد ةعف مركبات سام ةعبار _

 .ككسجيفلأمف ا ان حيانأك ،مف عناصر النيتركجيف كالكربكف كالييدركجيف  ان القمكيدات كيميائي تتككف_

 ليا خاصية التناظر. معظميا_

 فسيكلكجي.ذات تأثير  كميا_

 عمى الضكء المستقطب. تؤثر_

 .ةالتفاعؿ لكف محاليميا حمضي قاعدية_

 القمويدات: هميةأ1-2-2 

فيي تعمؿ عمى  ، التي تصيبو مراضلؤفي تأثيرىا العلبجي ل نسافالقمكيدات للئ أىمية تكمف
 -:لآتيا

 .Morphineمثؿ المكرفيف ـلاللآ مسكنة_

 .Pilocarpineؿلحدقة العيف مث مضيقة_

 . Ephedrineلمضغط مثؿ  رافعة_
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 .Reserpineلمضغط مثؿ  خافضة_

 .Quinineلمملبريا مثؿ  مضاد_

 .Atropineلحدقة العيف مثؿ  مكّسعة_

 .Laukocristineلمسرطاف مثؿ  مضاد_

 .Strchaineمثؿ  ؛لمجياز العصبي المركزم شطة_منّ 

يحتاج إليو  الذمدر لمنتركجينمص تعتبرإذ، ذات فكائد لمنبات فيي،نسافلئل فكائدىال بإلإضافة
إلغاء  عمىالنبات في نمكه كحماية النباتات مف الحشرات كالمفترسات بسبب سميتيا ، كىي تعمؿ 

 بإتحادىا مع ىذه المكاد كتخميص النباتات مف تأثيرىا الضار. ةدكر بعض المكاد الضار 

 : تحتوي عمى جميكوسيدات وصابونيات نباتات3-2 

 Glycosidesوسيد:الجلايك تعريف1-3-2 

فيتكلد منو سكر  نزيماتلإكا حماضلأيتحمؿ بفعؿ ا كأتعني مركب عضكم يتميأ  الجلبيككسيد
كتتركب مف الكربكف   Mono-sacharidesةحاديلأالسكريات ا نكاعأبةالجميككز كىي قريبة الصم

 كقد،ء إلى الييدركجيف ليست كنسبتيا في الما كسجيفلأك ا نسبةك  ، كسجيفلأك كالييدركجيف كا
 تحتكم الجميككسيدات عمى الكبريت كالنتركجيف.

الذم  Aglyconeغير سكرم كيسمى أجميككف  أكGlyconeيككف الجميككسيد سكرم كيسمى  قد
الرابطة بيف ىذيف الجزئيف   ،كتككفستيركيدات أك كحكؿ أك كيتكف  لدييايدأكأك أ ران قد يككف إست

أك   N- glycosidesنتركجينيةأك  C-glusydeةككربكنيأ O-glycosideةاككسجيني إما
 . S- glycosidesكبريتية كتسمى 

عديمة المكف ليا طعـ مر تذاب في الماء كالكحكؿ المخفؼ  ةر ك عف مكاد متبم ةعبار  كالجميككسيدات
مع الماء كقد  ةتككف رغك  نياأتتميز ب ةعف جميككسيدات خاص ةعبار  فييةالمكاد الصابكني ماأ، 
 التنظيؼ مثؿ جذكر نبات السابكناريا.في  ان قديم ستخدمتأ
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 العامه لمجلايكوسيدات :_ الصفات2-3-2

 .ةر ك غير متبم ان حيانأك  ةكغير طيار  ةر ك متبم ةعف مكاد صمب ةعبار _

 مرة المذاؽ. ،  المكف عديمة_

 .ان تستطيع إختزاؿ محمكؿ فيمنج إلا بعد تحمميا مائي لا_

 كسيدات الراتنجيو"."عدا الجميك ةالكحكؿ المخفف أكفي الماء تذكب_

غير التي تحتكم عمى  خرلأفي خلبيا  كلكف،في النبات  ةالمكجكد نزيماتلإا كاسطةب يان ئما تحمؿ_
 الجميككسيدات.

 الجلايكوسيدات: هميةأ 3-3-2

 كما يمي : ةالعديد مف الحالات المرضي علبجدكر ىاـ في  لمجمميككسيدات

كتسمى  ، لضرباتو ةلمقمب كمنظم ةيكمقك  ةكمنشط ةالستركيدي الجميككسيداتتستخدم_
كالدجيتككسيف   Gitoxinمثؿ الجيتككسيف   Cardic glucosideةالجميككسيدات القمبي

Digitoxin . 

 . ”Salico-side “salicinفي نبات الصفصاؼ  ةالمكجكد  Salicinمثؿ  ـلاللآ ةمسكن_

ؼ مثؿ اليسبرديف كمنع النزي ةالجميككسيدات في علبج تشقؽ الشعيرات الدمكي تدخؿ - 
Hesperidin المكجكد في قشكر الحمضيات . 

 . Sinierrinمكضعي مثؿ  مخدرك تستخدـ -

 .لحصىكا ةتدخؿ في علبج المسالؾ البكلي -

 

 

 



19 
 

 وتانينات :متحتوي عمى راتنجات وبلاس ةطبي نباتات4-2 

 -:Resinsالراتنجات1-4-2

مف الزيكت  ةمختمف نكاعأكسدةأ ج عفكتنت ان مكاد ذات تركيب كيميائي معقد جد ىي         
فجكات داخؿ النباتات كعادة تسيؿ عمى سطح القمؼ حيث تتجمد  كأ كتفرز مف قنكات ةالعطري

الصمكغ كىي ك ةأمع الزيكت العطري ةمتحد كأكحدىا  ةعند تعرضيا لميكاء كتكجد المكاد الراتنجي
 ،ىي الكربكف  ةف عناصر ثلبث، كتتككف الراتنجات م يثرلإلمذكباف في الكحكؿ كا ةقابمغير 

كىي ثلبث مجمكعات ىي  غصمك السمإما يطمؽ عمى الراتنجات  ان ككثير ؛كسجيفلأك اك  لييدركجيفا
:- 

 شفافو _ىشو مثؿ الككباؿ. صمبو: كىي ةالجامد الراتنجات -

مف الزيكت  ةكبير  ةلإحتكائيا عمى نسب ران نظ ة: كىي مكاد سائم ةالزيتي الراتنجات -
 .مكالجاكليةمثلبلبلبسالعطري

كالراتنجات كتجمع بيف صفات  ة: كىي خميط مف الصمكغ الحقيقي ةالصمغي الراتنجات -
 المجمكعتيف السابقتيف مثؿ المر كالمباف الذكر.

 . ةكالبركسيري ةالتي تحتكم عمى راتنجات الفصائؿ الديترككاربي ةالفصائؿ النباتي ىـأكمن

 Tannis)التانينات( : عفاصالأ2-4-2

مف النتركجيف كتكجد عادة  ةعف مركبات عديدة الفينكلات خالي ةكىي عبار  ةد القابضالمكا تسمى
 كثمار النباتات. كراؽأفي قشكر )قمؼ( كسيقاف ك 

 : نواعهاأ 1-2-4-2

 مؿ :تش: كىي ذات كزف جزئي عالي ك  ةحقيقي عفاصأ _

 . Ellagic acidمثؿ  ةفينكلي حماضألمتحمؿ المائي كىي إسترات  ةعفاص القابملأ*ا
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 كأ عمى كربكىيدرات ان حيانأك  ةلمتحمؿ المائي كىي تحتكم عمى نكاة فينكلي ةغير القابم عفاصلأ*ا
 تسمى  عادةك حمراء  ةمكاد غير ذائب كتككف،تتبممر  ةماىلئبركتينات كعند تعرضيا ل

Phlopaphenes. 

في  ةيالحقيق عفاصلأ: كىي ذات كزف جزئي منخفض لكنيا تشترؾ مع ا ةغير حقيقي عفاصأ _
 .ةبعض تفاعلبتيا الممكن

 : عفاصلأا هميةأ 2-2-4-2

 الأهمية الطبية للأعفاص :

 .سياؿلإتستعمؿ لكقؼ ا ةقابض مكاد -

 لمنزؼ. ةمكقف مكاد -

 .ةالتسمـ الداخمي بإلقمكيدات كالمعادف الثقيم لجةلمعا تستخدـ -

 .لئلتياباتل ةكمضاد ةلمميكركباتكقاتم ةمطير  ةماد -

 منيا. ةقايكالك  ةلإشعاعيا لأعراضا لمعالجة -

 كالجيلبتيف. كالبركتيناتلمقمكيدات  ةمختبري ككاشؼ -

 .ةكالجمد مف المؤثرات الخارجي ةالمخاطي ةلؤغشيل ةكاقي -

 في صناعة دبغ الجمكد حيث تحكؿ الجمد الحي إلى جمد قاسي. تستخدـ -

 لمنبات: عفاصالأ أهمية 

 ئي.الغذا التحكؿيستيمكيا النبات أثناء أكسدتيابعد  ةىاـ لمطاق مصدر -

 لإحتكائيا عمى فينكؿ . لأككسجيفخاصية جذب ا ليا -

 .ةكالحشري ةالفطري لأمراضتعمؿ عمى حماية النبات مف ا ةمطير  مكاد -

 مف النبات.  ةالميت لأجزاءعمى ترسيب البركتينات لذلؾ يكثر كجكدىا في ا تعمؿ -
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 :عفاصلألالعامه  الصفات  3-2-4-2

 .ةنقي تمف النبا لذلؾ يصعب الحصكؿ عمييا ةغير متبمكر  مكاد -

 القمكيدات كالبركتينات كالجيلبتيف. ترسب -

 مثؿ القصدير . الثقيمةالمعادف  أملبحبإضافة  تترسب -

 ريثلإكالجميسركؿ كلا تذكب في ا تكفيلأسكالكحكؿ كا كيةفي الماء كالمحاليؿ القم تذكب -
.  كالبنزيف كالكمكفكرـ

 مع الماء ذات طعـ قابض. ان حامض ان مستحمب فتكك   -

  Fecl3الحديد مثؿ  أملبحالمسكد عند إضافة  لأخضرا أكالداكف  لأزرؽبإلمكف ا فيتمك  -
 Potassium عند إضافة محمكؿ فيرسيانيد البكتاسيكـ  لأحمرا بإلمكفإلى محمكليا ك 

Ferricyanaide . 

. ةبإستعماؿ محاليؿ قكي تترسب -  مف داير ككمات البكتاسيكـ

 في معالجة الحركؽ. مالياتعالسرطاف عمى المدل البعيد عند إس تسبب -

 Bitter principies:  ةالمر  لموادا  5-2

مرة المذاؽ تحتكم عمى الكربكف كالييدرجيف  ةعف مركبات غير متجانس ةعبار  ىي
مع  ةمشترك ةكلا تحتكم عمى النتركجيف كقد تحتكم عمى جزئي سكرم كلا ترتبط بصف كسجيفلأك كا

 .الجميككسيداتأك  القمكيدات

 -:ةالعامصفاتها1-5-2 

 مرة المذاؽ حامضية التأثير . ةبمكري مكاد -

 بإلتسخيف. تنصير -

 مثؿ الكحكؿ . ةفي معظـ المذيبات العضكي تذكب -
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 البتركلي. لإيثرا أكبإلماء   لاتذكب -

 : ةر المواد الم   تقسيم2-5-2 

كالتي تكجد في  Lupuloneكالمكبيكلكف   Humulon : مثؿ الييكميكلكف ةفينكلي مركبات -
 يشة الدينار.نبات حش

 المكجكد في نبات الشيح . Santonin: مثؿ السانتكنيف Lactonesةلاكتكني مركبات -

 البمدم. ةالمكجكد في نبات الخم Khellin: مثؿ الخميف Chromoneةكركماتي مكاد -

المكجكد في نبات  Xanthotoxin: مثؿ الزانثكتككسيف  Coumarinsةكيكماريني مكاد -
 .ةالشيطانيالخم

المكجكد في جذكر نبات   Rotenone: مثؿ الركتينكف  Coumaronsةركنيكيكما مكاد -
 الدرس.

  Oils : الزيوت6-2 

كىي ما  ةكتنقسـ مف حيث مصادرىا إلى زيكت حيكاني ستراتإعف  ةعبار  الزيكت
في العديد مف  كتدخؿ، كزيكت مصدرىا نباتي  شتقاتوكىك ناتج مف الحيكاف كم لشحكـايعرؼ ب

 -ىي : نكاعلأىنالؾ العديد مف ا فأكصناعة الصابكف كخلبفو ، كما  ةيالصناعات الكيميائ

 . Volatile oilsةالطيار  الزيكت -

 . Fixed oils lipidsالدىكف  ةأكالثابت الزيكت -

 . Mineral oilsةالمعدني الزيكت -

 . Eusel oilsالتخمر  زيكت -
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 -: Volatile oilsةالطيار  الزيوت

كىي مكاد  ةالمميز  يةلرائحتيا العطر  ان نظر  ةالعطري كأ Aromatic oilsةركماتيلأا زيكتالب كتسمى
زيت  مثؿةالعالي لدرجاتاتتحمؿ ب كلاةالعادي ةعند درجات الحرار  رايتتط ةركائح مميز  ذاتةزيتي

 النعناع .

مثؿ  رالثما كأكقد تتركز في جزء معيف مف النبات كالبذكر  ةفي العديد مف العكائؿ النباتي تكجد
تكجد في  كقد،% 00% كقد تصؿ إلى 1،14لا تتجاكز  ةالسكداء كتككف نسبتيا قميم ةبذكر الحب

 كأ الزيتيةتكجد في الخلبيا  فأيمكف  أنيا حيث ةنسجلأا أك النبات عضاءأمف  ةمختمف ماكفأ
كما في نبات القرنفؿ أك الشعيرات  ة، الغدد الداخمي ةالزيتي نابيبلأ، القنكات كا ةالغدد الرحيقي

 .النعناع ثؿةمالغددي

عادة تتككف مف خميط مف المركبات  فيية،لمزيكت الطيار  ةيلممككنات الكيميائ ةنسبالب أما
طعـ  لفقط مثؿ زيت القرنفؿ ، كيعز  ةكسجينيلأك المركبات ا ان حيانأك  ةكسجينيلأك ا كةأالييدرككربكني

المركبات  ىـأكمن، التأثير الفسيكلكجي ككذلؾة،كسجينيلأك إلى المركبات ا ةالزيكت العطري رائحةك 
 . الكيتكناتػستراتلإاػالفينكلات   ةكسجينيلأك ا

 -: ةلمزيوت الطيار  ةالعام الصفات1-6-2

 .ةالمكف كىي طازج عديمة -

 بكؿ زيت . ةخاص ةمميز  ةعطري ةرائح ذات -

 كبعضيا صمب كالكافكر. ةالعالي ةعند درجات الحرار  ةسائم معظميا -

 .لإيثرمثؿ الكحكؿ كا ةيبات العضكيتذكب في الماء كلكنيا تذكب في المذ لا -

 .ةمف الماء عدا زيت القرنفؿ كالقرف ان كزن أخؼ -

 التعرؼ عمى الزيت. إختباراتبخاصية الدكراف الضكئي التي تعتبر مف  تمتاز -

 معامؿ إنكسار ضكئي عالي. ليا -
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 مثؿ زيت النعناع. التبريدجزء سائؿ ب ان بعضيا تارك يترسب -

 : ةالزيوت الطيار  إستخدامات2-6-2

للئنساف كالنبات حيث تتمثؿ  ةبإلنسب أىمية فيي ذات ستخداماتلإالعديد مف ا ةالطيار  لمزيكت
 للئنساف في :_ ةلنسباب ىميتياأ

 .لأغذيةكتكابؿ كمنكيات كبيارات عمى ا إستخداميا -

 ".ةحمك  ةمثؿ زيت الشمر "حب  Carminativeياحلمر  ةطارد مكاد -

 .مثؿ زيت الزعتر كالثايمكؿ ةمطير  مكاد -

 مثؿ زيت النعناع. ةمقبكل ةكرائح ان طعم لأدكيةبعض ا إكساب -

 زيت الينسكف. ؿلممغص المعكم مث ةكمضاد ةممين مكاد -

 لمديداف. ةلمبكتريا كالفطريات كطارد مضاد -

 لمنبات فتتمثل في : أماأهميتهابالنسبة

 .ةالذكي ةعمى جذب الحشرات لإكماؿ التمقيح للؤزىار بسبب الرائح تعمؿ -

 فييا. ةالجركح بعد ذكباف المكاد الراتنجي ـالتئافي  تساىـ -

 .تفالآفي بعضيا في طرد الحشرات كا ةالكريي ةالرائح تساىـ -

 .ةمف بعض المكاد السام التخمص -

 أنواعها : 2-6-3

 فييا إلى : ةالمكجكد ةكسجينيلأك المركبات ا ساسأعمى  ةالزيكت الطيار  تنقسـ

 كتنقسـ إلى : ةكحكلي زيكت -

 مثؿ المينالكؿ. ةمفتكح ةمسمذات س ةالفاتي
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 مثؿ المنتكؿ. ةحمقي

 مثؿ الثايمكؿ. ةفينكلي زيكت -

 .  Linalol acetateخلبت المينالكؿ  زيكتإستريةمثؿ -

 مثؿ الكارفكف المكجكد في النعناع. ةكيتكني زيكت -

 مثؿ الستركنيلب المكجكده في زيت الكافكر. ةالدىايدي زيكت -

 في الياسميف. مثؿ الاندكؿ المكجكد ةنتركجيني زيكت -

 مثؿ الخردؿ كالبصؿ كالثكـ. ةكبريتي زيكت -

 فتنقسـ إلى قسميف: ةالتربيني ةالمكاد الييدرككربكني ماأ

 . Ocimeneلأكسميف: مثؿ الميرسيف كا الفاتية -

 : مثؿ الزنيريف المكجكد في الزنجبيؿ. حمقية -

 Fixed oils    الثابته :الزيوت4-6-2 

 Fats: الشحكـ

 waxes: الشمكع

 :ةالثابت الزيوت5-6-2

 ةالدىنيةالعضكي حماضلأكا ستر،لألتككف ا  glycerolمع الجمسركؿ  ةمرتبط ةدىني حماضأ ىي
 Oliec acidكليؾلأمثؿ حمض ا ةغير مشبع كأ Palmaticمثؿ حمض النخيؿ  ةقد تككف مشبع

. 

 :ةالثابتلمزيوت  ةالعام الصفات6-6-2

 مثؿ زبدة الكاكاك. ةصمب بوش سائمةعادةأك -
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 مصدر نباتي . تذا -

 مف الماء، ان كزن أخؼ -

 . ةمميز  ة" ذات طعـ دىني كرائحة"ثابت ةمتطاير  غير -

 كالإيثر كالكحكؿ. ةفي المذيبات العضكي تذكب -

 كطعـ غير مقبكؿ. ةعند تعرضيا لميكاء فتصبح ذات رائح تتأكسد -

 تعرضيا لمضكء إلى تغير لكنيا كرائحتيا. يؤدم -

 -:نواعهاأ7-6-2

 :فةجا زيوت

تدخؿ في صناعة  ةصمب ةطبق فتتبممر لتكك   كاسيدأمككنة  كسجيفلأك لزيكت التي تمتص اا كىي
 الدىانات مثؿ زيت الكتاف.

 : ةشبه جاف زيوت

 مثؿ زيت الزيتكف. ةدكجز كتحتكم عمى ركابط م ان جزئي كسجيفلأك الزيكت التي تمتص ا ىي

 : ةغير جاف زيوت

 الفستؽ.مثؿ زيت   كسجيفلأك الزيكت التي لا تمتص ا كىي

 -تشمؿ الزيكت ما يمي : ؛ ةالسابق نكاعلؤل ةبالإضاف

 Fats: الشحوم

 ةكمف صفاتيا إنيا شبو صمب ستر،لإا فبإلجمسريف لتكك   ةمرتبط ةدىني حماضأعف  ةعبار  كىي
 (. 4110)عبد الرضا ،  ةمشبع ةدىني حماضلأعف إسترات  ةعبار  كىي،كمصدرىا حيكاني 
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 الحرجل 2-7

 Argel : ميزمػالإسمالإنج

 Solenstemma argel : ػػػيالعمم الإسـ

  Asclepiadaceae: )العشارية(  ػػةالنباتي العائمة

 الموطن : 2-7-1

ىذا النبات إلى )االفصيمة العشارية ( التي تضـ  ينتميفي شماؿ السكدان نتشارلإكاسع ا نبات
، لذا فقد حظيت ىذه العائمة العديد مف النباتات ذات الفائدة الطبية التي ليا صمة بنشاط القمب 

 . كبير في مجاؿ البحث الصيدلى تماـبإى

نبات الحرجؿ مف أكثر النباتات الطبية شعبية كأكسعيا إستعمالان في شماؿ السكداف  يعتبر
كما يزرع النبات في مزارع  ،كأكاسطو . حيث ينمك بريان في شماؿ السكداف في مناطؽ الرباطاب 

. كيعتبر سكؽ أـ درماف مف أكبر مراكز كعتمكر للئنتفاع بو تجاريان  ىشيـخاصة في أبكديس كأبك 
النبات في كؿ مف مصر  دكما يكج ، طف( 80) إلىيصؿ الإستيلبؾ السنكم لمنبات  ذإ ،البيع 

 ، ليبيا ، المممكة العربية السعكدية ك الجزائر . 

 النباتي : الوصف 2-7-2

لى متر، يتفرع مف القاعدة ، أكراقو متشحمو معمر، كقد يصؿ إرتفاعو إ لىعشبي حكلي إ نبات
)كىى عبارة  polliniumنكرات خيمية طرفية ، تمتاز الأزىار بكجكد  في،المكف  بيضاء،الأزىار 

يمتحـ المتؾ جزئيان بكاسطة  كما،عف كتمة مف حبكب المقاح المتلبصقة كتنتشر ككحدة كاحدة( 
. الثمار جرابية Gyno stegiumسنجيـ  السطح الداخمي مع الميسـ ليككف ما يعرؼ بالجينك

المكف كيظير عمي سطحيا بقع بنية كما أنيا مخططة في الجزء العمكم  نيةبُ  – ضراءخ متجمعة
عمييا خصؿ كبرية  ، عدة بذكر بيا،، مستدقة مف طرؼ كاحد تنشؽ طكليان مف جانب كاحد 

 (.0003)ماطؿ،طكيمة 
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 :الفعالةالمواد  27-3-

 كصابكنية . ة، فلبفكنية كمكاد إستركدي ةكاد جميككسيدييحتكم النبات عمي م 

 :الشعبي ستعماللإا 27-4-

كما تستعمؿ في علبج مرض  ، تستعمؿ الأكراؽ لعلبج المغص كسكء اليضـ ككطارد لمغازات 
لتياب الكمي كيستعمؿ النبات مكضعيان لعلبج الحصبة .  البكؿ السكرم كا 

 :الطبيةوالفوائد  ستعمالاتلإا-275-

المنقكع المائي الساخف أك البارد لأكراؽ كسيقاف نبات الحرجؿ في السكداف كالأقطار  تخدـيس
إضطرابات الأمعاء  ، كمصر كالسعكدية لعلبج السعاؿ كالنزلات الشعبية ميبيامثمالعربية الأخرل 

لمحرارة كالياضمة في علبج  الخافضة،  مسيمةكأكجاع المعدة ، كما تستخدـ أكراؽ الحرجؿ ال
تيابات المجارم البكلية كالزىرم . كيستخدـ المسحكؽ الناعـ للؤكراؽ لعلبج الجركح المتقيحة إل

كما يستخدـ دخاف الأكراؽ في علبج الحصبة . كما يستخدـ مغمي الأكراؽ في ليبيا كتشاد لعلبج 
 (.0002)ماطؿ ،ألـ الأعصاب

  Citrullus Colocynthsالحنظل 2-8

 التصنيف : 2-8-1

  يقيات النكلحق : النطاؽ

  النباتية  : المممكة

 Embryophytes النباتات الأرضية : القسـ

 Tracheophytes النباتات الكعائية : الفرع

 Spermatic phytes البذريات :الشعبة 

 Angiosperm مستكرات البذكر :الشعبية 
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 Monocotyledon أحاديات الفمقة : الصؼ

 Cucurbitales القرعيات : الرتبة

 القرعية : الفصيمة 

 Citrullus الحنظؿ : الجنس

  -النباتي : الوصف 2-8-2

أك معمر يعرؼ باسـ )التفاح المر( أك  ، الحنظؿ عشب حكلي زاحؼ النمك ذك حكليف نبات
شعيرات  معزكايا خشنة المممس  وتمتد سيقان ، )العمقـ( أك )مرارة الصحراء( كىك أحادم المسكف

ذات لكف ضارب إلى  كىي،الشكؿ ذات فصكص ريشية خشنة في حجميا  حادة ، أكراقو مثمثة
 الخضرة مع خطكط صفراء كيتحكؿ لكنيا إلى الأصفر بعد النضج .

 ضارب إلى الصفرة الناعمة. نيالثمار عمى بذكر كثيرة بيضاكية الشكؿ منفصمة لكنيا ب تحتكل

www.aghnam.com/ 
  -الأصمي : الموطن 2-8-3

في أغمب مناطؽ شماؿ أفريقيا كالصحراء الكبرل ، كشبو الجزيرة العربية ،  ظؿنبات الحن ينتشر
 كالخميج العربي كالسكداف .

 -الحنظل : أنواع 2-8-4

 : ثماره بيضاكية كيحتكل عمى نسبة كبيرة مف لب الثمار . التركي .1
 ية مف البذكر .أجزاؤه تككف خال لكف،: يشابو التركي  المصرم .2
 : أقؿ جمالان كلا لكف لو كيحتكل عمى نسبة أقؿ مف المب . الأسباني .3

  -الحنظل : زراعة 2-8-5

زراعتو في الأراضي  كتجكد،نبات الحنظؿ بالبذكر في أكاخر الشتاء حتى أكائؿ الربيع  يتكاثر
ض أك مصاطب حيث تقسـ الأراضي إلى أحكا ، لذا تكثر زراعة الحنظؿ في الصحارم ، الرممية
 .سـ01 –51عمى أبعاد  جكرمتر كتزرع البذكر في  01متر كبطكؿ  0.1بعرض 

http://www.aghnam.com/
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النبات بالطريقة البعميو )معتمده في رييا عمى مياه الأمطار( حيث يركل النبات مرة  زرعي كقد
 كاحدة أك تزرع بذكر النباتات كتترؾ لتركل بالأمطار الساقطة كلا يحتاج النبات إلى عناية تذكر .

  -والحصاد : الجمع 2-8-6

قبؿ تماـ النضج ، أك عند تماـ نضجيا في  ككفي، ك  ىاك عندما يكتمؿ نم الحنظؿثمار تجمع
نكفمبر( كتجز للؤسكاؽ بإزالة قشرتيا الخارجية بكاسطة السكاكيف ، ثـ تجفؼ  –الخريؼ ) أكتكبر 

في الشمس ، ثـ يفصؿ  يان بيعيجرل تجفيؼ الثمار ط أك،شمسيان أك تجفيفان صناعيان  ان فيالمب إما تجف
الغلبؼ الخارجي عف المب بإستخداـ سكيف حاد ، كيجب الإىتماـ بعممية الإستخلبص بالنسبة 
إلى المب الجاؼ بعد فصؿ البذكر ، كىك الجزء المستخدـ في الأغراض الطبية بحيث لا يحتكل 

للؤتربة أك بقايا الثمار، ثـ عمى أجزاء مف القشرة الخارجية أك البذكر مع العناية بو كعدـ تعريضو 
كثير مف الأحكاؿ تباع ثمار الحنظؿ بعد تجفيفيا سميمة للؤسكاؽ  كفييجفؼ كيسحؽ كبكدرة ، 

 المحمية .

  -الفعالة : المكونات 2-8-7

يحتكل عمى مكاد  كما،(  Resins) جنأىميا المكاد الرات ةثمار الحنظؿ عمى مكاد مختمف تحتكم
( كما فصؿ منيما  Saponinsa( كمكاد صابكنية ) Pectinتيف )( كبكAlkaloidsية )يدقمك 

( ) كىي عبارة عف جمكككسيد شديد المرارة ،  Colocynththinمادتاف ىما ) ككلكسنسيف( )
( ، كقد كجد أف ىاتيف المادتيف Colocynthtinالحنظميف( ، مادة ) ككلكسننتيف( ) سـاكيسمى ب

( ، كما كجد  Citrualيدية كمادة قمكية تسمى ) ستكلا( )عبارة عف خميط مف مكاد قمكية كجمكيككس
سيف( بيتا( الذم يسمى باسـ مادة )كككك  Elateridأف الجميككسيدات بعد تحمميا تعطي ) التديف( )

( الذم يسمى  Elatericin(B)( ك) التيرسيت( )ب( ) Cucurbitacin ( )E)ىػ( )
ydroelatericin(B) , ( Cucurbitacin-1) Cucurbitaacin-1)  ) 

 .(0005)عمي ،  % .41تحتكم البزكر عمى زيكت ثابتة قد تصؿ إلى  ككذلؾ
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  -الطبي والإستعمالات : الأثر 2-8-8

( كفي حالات الإمساؾ الشديد كالمزمف ككثيران ما Purgativeقكم ) سيؿكملب الثمار  يستخدـ
 .مف العقاقير المسيمة حيث يستخدـ الخميط في شكؿ حبكب  يرهبغ خمطي

في صناعة الأدكية التي تستخدـ في علبج أمراض الجياز البكلي حيث أنو مدر شديد  كيدخؿ
لمبكؿ ، ككذلؾ في علبج الركماتيزـ كيستخرج مف البذكر زيت يستعمؿ في علبج الأمراض 

الجماؿ  جربالماشية ، مثؿ : ىزيت ثابت( كعلبج الأمراض الطفيمية الخارجية عم كالجمدية ) كى
 . ةتراد كالحمـ المختمفة عمى الحيكانات ذات الحافر المشقكؽ ، ككمادة طاردة لحشرة الع  كأنكاع الق

. المفاصؿ خاصة الثمار الطازجة تزـإستخداـ الثمار في الطب الشعبي لعلبج ركما كيكثر
علبج  لعلبج لدغة الثعباف كالعقرب ، كما يستعمؿ في كرذإلى مغمي الج الثكـالأىالي  كيضيؼ

 .(0005ساـ إذا أخذ بكميات كبيرة )عمي ،  كىك،بو خكاص مطيرة  الجركح لأف
  -: داؤود في الحنظل يقول

إلى أربع سنيف ،  كتو)ىك نبت يمتد عمى الأرض كالبطيخ ، كىك حار يابس ، تبقى ق -
كيسيؿ البمغـ شربان ،  كينفع في الغالب كالصداع كعرؽ النساء كالمفاصؿ كالنقرس كأكجاع الظير 

 (.0000)شكرل كأخركف ، )الزيت ينفع في الجذاـ كأكجاع الأذف كاليرقاف ، كطبخو في
  -كعلاج لمسرطان : الحنظل 2-8-9

التعرؼ عمى المركب الفعاؿ المكجكد في مستخمص ثماره  كأمكف،نشاط مضاد للؤكراـ الخبيثة  لو
 Resinsثر كالكمكرفكرـ كىك راتنج يفي مزيج مف المذيبيف العضكييف الأ

عمى  Alpha-ealterinثمار أيضان عمى مادة كيككك بياسيف كيسمى ألفا إبلبتريف ال كتحتكم
 ـ مف الحنظؿ كلكحظ أف ليا نشاط مضاد لمخلبيا الخبيثة .0011جميككسيد كنتج فصميا عاـ 

  -سكر الدم :الحنظل  و  2-8-11

كر مكف جياتات الدكت كأشار،فريؽ دكلي في الباحثيف أنو يمكف استخراج أدكية لعلبج السكرم  قاؿ
لمسكرم كالتي ليا أثار جانبية سيئة ،  لعقاقيرفي أكاديمية العمكـ في شنغيام أنو بديؿ جيد عف ا

 فيك أفضؿ النباتات في علبج مقارنة الأنسكليف كالسمنة .
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  -إستخدام الحنظل : محاذير 2-8-11

لممعدة  ييجان تة منو حيث تسبب الجرعات العالي ،أشد المكاد سمية إذا لـ يؤخذ بإعتداؿ يعتبر -0
 إسيالان قكيان كمصحكبان بدـ . بةكالأمعاء مسب

 بحذر لممرضى كبار السف كمرضى الكمى كالجياز اليضمي . يعطي -4
  /www.aghnam.com.مناسب للئستخداـ أثناء الحمؿ غيريعتبر  -3
 الصبار 2-9

 الانجميزم الاسـ     :Aloe 

 اللبتيني  الاسـ   :Aloe sinkatana 

 العائمة   :     Lilaceae  

 الصؼ   :Dicotyledon ،(.0000)شكرم كأخركف 
 

 النباتي : الوصف 2-9-1
في  ةزىارىا مجتمعأأك شائكة ، ةمدبب قمميا، ةعصاري ةمتشحم ةقاعدي كراقياأ ،ةمعمر  نباتات

 ء أك صفراء أك حمراء.نكرات تحمميا ساؽ كاذبة تخرج مف كسط الأكراؽ ،لكنيا بيضا

الصبار  جذكع،أشكاؾ تقمؿ مف تعرضو لمشمس كتحميو مف الحيكانات التي تقتات عميو  صبارلم
تمؾ المياه   ستيلبؾةإفي حال ،كتنكمشكفرة المياه لتخزنيا ةفي حال ضخـتعمؿ كمخزف لممياه فتت

 .تقمؿ مف تبخر المياه منو ةشمعي ومغطى بطبق جسمو،  لفترة الجفاؼ
السطح بالنسبة لمحجـ لمكمي مما يقمؿ  حجـمف  أك دائرية كىذا يقمؿ سطكانيأالصبار  شكاؿةأيغالب

بسرعة  كلو جذكر تنم خرالآ كالبعضلو جذكر عميقة تصؿ إلى المياه الجكفية ، بعضو،التبخر 
الضغط  لإختلبؼالمياه  متصاصإفي الجذكر لتساعد عمى  ةالأملبح عالي ةنسب. ان فائقة كتمتد أفقي

 ،مف خلبؿ سكقو  ةالرطكبة مف الندل أك مف الرطكب إمتصاص الصبار يستطيع، مز مك ز  الأ
، كىي  ياهلتقميؿ تبخر الم ان جد ةالفتحات التي تكجد عمى سطحو التي تسمح بتبادؿ اليكاء قميم

كالحرارة  ةالرطكبة عالي ةنسب تككفثاني أكسيد الكربكف حتى  متصاصلإإلا مساء  تفتحلا
 (.0000)شكرم كأخركف، ؿ الحرارة منخفضمنخفضة كمعد

http://www.aghnam.com/
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 النبات : موطن 2-9-2
 ثـ،تكجد في أفريقيا  غمبياأ،ك ( 0000كأخركف ،  شكرم(مناطؽ الكطف العربي غمبأفي  ينتشر

النبات  فأؽ.ـ ب 0111 بؿكجد في البرديات العصرية ق كقدتقؿ إلى شرؽ كغرب اليند كأكربا ،
اليابانيكف القدماء ككذلؾ  تخدمواس كقدلعدكل البكتيرية ،يستخدـ في علبج الحركؽ كالطفيميات كا

 .(4101، كأخركف )أحمدكنبات طبي  صكرمر الع مىع
 في الطب : تخدمةالصبار المس أنواع 2-9-3

 Aloe Veraفيرا  ألويالأول : النوع
نتشار في غرب لإشائع ا أنو كماالأصمي شماؿ أفريقيا ، ومكطنك  الصبار العادم المعركؼ ، ىك
 . رتفاعلإسـ في ا 51-21 فم ةسيقانيا ضخم ةأكراؽ متجمعة كردي كليند كىك ذا

 Aloe perryi: انيالث النوع
عف الأرض بما يقرب مف القدـ  يرتفعمجمكع جذرم قكم ، لو، مطرهك س ،مكطنوعشبي  نبات

 -04الشكؿ يحتكم النبات عمى  ةسميكة رمحي ةلحمي ةسـ ، كالأكراؽ عصيري1 -3كيصؿ قطره 
المكف في  ةفي قمة النبات ،الأكراؽ شاحبة المكف ،المكف المحمر ، الأزىار برتغالي ةمجمع ةرقك 41
 مبكرة ثـ ينقمب إلى المكف الأصفر عند النضج . ةمرحم
 Aloe Feroxالثالث : النوع
 خضرأكثيرة العدد ،السطح العمكم لمكرقة يككف  كأكراقوأطكؿ أنكاع الصبار المعركفة ، يعتبر

متفرعة ذات أزىار  كالنكرهعمييا أشكاؾ ، كحافتيامخضر  زرؽأالسطح السفمي لمكرقة ف أماغامؽ ،
 أك بيضاء المكف . ةكثيفة برتغالي

 Aloe Sinkatana:الرابع النوع
كثيفة كذات لكف كردم ،النكره متفرعة ذات أزىار كثيفة برتغاليو أك بنفسجية المكف .)عمي ،  أكراقو
0005). 

 : الزراعة ةطريق 2-9-4
 خط. 04الأراضي في خطكط بمعدؿ  تجيز

 المناسبة: التربة 2-9-5
أنيا  إلا،كالصخرية  ةأنكاع الصبار تجكد زراعتيا في معظـ الأراضي المختمفة حتى الكمسي جميع

 تفضؿ الأراضي الخفيفة متحممة الحمكضة كالقمكية .
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 : التكاثر 2-9-6
الخضرية  براعـحكؿ الأميات كالناتجة مف البكاسطة الفسائؿ التي تكجد  ان الصبار خضري يتكاثر

السكؽ القريبة مف سطح التربة كالمدفكنة فييا أك مف الأكراؽ الشمعية بعد غرسيا  ميالمكجكدة ع
 .تحتكم عمي براعـ خضريو أك أكثر يفي التربة أك مف الأجزاء الساقية الت

 :الري 2-9-7
تركم عمي فترات  لذلؾ،ؼ لفترات طكيمة النباتات التي تتحمؿ العطش كالجفا حدأيمثؿ  الصبار

 كؿ ثلبثة أسابيع أك أكثر تبعان  ةكؿ شير أك أكثر ، كفي الصيؼ مر  مرةمتباعدة شتاء بمعدؿ 
 لمبيئة المناخية .

 :التسميد 2-9-8
المككف مف  صناعيبالسماد ال اطف لمفداف الكاحد كصيفن  41بمعدؿ  ان نباتات الصبار شتاء تسمد
 سمفات البكتاسيكـ . كيمك11كجـ مف سكبر فكسفات  011لمكنيكـ  الأ سمفات/ كجـ  011
أف تنقسـ إلى دفعتيف الأكلى في أكؿ الصيؼ كالثانية عقب قطع الأكراؽ ك جمع المحصكؿ  عمى

 . الخريؼفي أكؿ 
 الحصاد والتداول : 2-9-9
 نباتال كىي فترة بقاء ، الأعكاـ التالية حتى العاشر مف الزراعة كذلؾالعاـ التالي لمزراعة ك  في

 يتزايدسـ ، 31-31تزىر النبات تقطع الأكراؽ الناضجة التي يتعدل طكليا  عندمابالتربة ،  ك 
كجـ في السنة الأكلى في أبريؿ التالي بعد لمزراعة ،  21بعد أخرل فيعطي  ةالمحصكؿ لمفداف سن

كذلؾ الرابعة ك الخامسة كجـ ك  411كجـ ك الثالثة  021ثـ يرتفع المحصكؿ في السنة الثانية 
 (.4101)أحمد،.في الإنخفاض حتى السنة العاشرة كالسادسة ثـ يبدأ المحصكؿ بعد ذلؾ تدريجيان 

 الجزء الطبي : 2-9-11
 المتشحمة الأكراؽ

  -الفعال : الجوهر 2-9-11

 . Aloin ) الصبريف(  فالأكلي جميككسيد

 Barbaloinالبازبالكيف  جمكككسيد

 . Cinnamic acidسيناميؾ  حامض
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 . Emodinالأمكديف  مادة

 يحتكل عمى زيكت طيارة كراتجات . كما

 -الطبي : الأثر 2-9-12

 . Durgative actionنشاط  كمسيؿ  اأنكاع الصبار لي كؿ

، كما أنو يساعد عمى زيادة إفراز الصفراء ،  اليضـكتزيد قدرتيا عمى  المعدةالصبار تنبو  كمرارة
كراؽ في التئاـ الجركح كالإلتيابات الجمدية الناتجة مف التعرض للؤشعة كما أف يستعمؿ عصير الأ

 السينية .

عبارة عف مادة راتنجينة صمبة فاتحة المكف ، كىذه الرائحة غير مقبكلة كطعـ مر يسبب  كالصبار
 % .51في الماء كلكف يذكب في الكحكؿ بدرجة تركيز  راالصب يذكبالغثياف كلا

التي تشكؿ أحد   Over acidityالتخفيؼ مف الحمكضة المرتفعة  أيضان يساعد في كالصبار
كبعض  درككمكريؾالعكامؿ التي تقكد إلى سكء اليضـ كذلؾ لمعادلتو لزيادة إفراز حمكضة اليي

 الإفرازات الأخرل مف المعدة بشكؿ غير طبيعي .

 لو،صبار المتكاجد ضمف مككنات ال  Aloemodin الألكيمكديف أكدت الدراسات أف مركب كما
 helicobacter pylori مسماهالعمى الحد مف نمك كتكاثر البكتريا  درةالق

الدراسات الحديثة بأف ىذه البكتريا تعتبر مف العكامؿ المحفزه في حدكث الإصابة بقرحة  كأكدت
 المعدة .

 -والصبار : الكبد 2-9-13

يككف  فقد،اقع مسببات متعددة في الك  كاف لو الكبد مف الأمراض الكاسعة الإنتشار كلما إلتياب
فالصبار يحد مف أضرار  ، المشركبات الكحكلية عمى اؿقبأكالإالسبب عدكم بكتيرية أك فيركسية 
 .الكبد إلتيابإرتفاعييسببالذم  SGPTالكبد كيحد مف الإنزيـ المسمى 

 بأف، دراسة نشرتيا مجمة السرطاف اليابانية كقد أجريت عمى الحيكانات تشير؛جانب أخر  كمف
خلبصة أكراؽ الصبار الخالية مف الماء بالتجفيؼ في درجات حرارة ىابطة عند إعطائيا ليذه  
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 قدنجد أف ىذه الحيكانات  ، الحيكانات التي تتعرض لبعض المكاد الكيماكية المسببة لسرطاف الكبد
 بمغت دكران كقائيان في الحد مف حدكث بعض الاضطرابات الكبدية .

  -البكتيرية الفيروسية والفطرية : تالالتهابا 2-9-14

مختمفة البكتريا منيا بكتريا  اؼصنأ عمىمفعكلمف  لياأف عصارة الصبار لما  نجد
staphylococcus نجد الصبار يمنع نمكىا ككذلؾ بكتريا  ، المسببة للئلتيابات الجمدية

يحد  PoisoningFoodبأنكاعيا المسببة الرئيسية لمتسمـ الغذائي   Salmonellaالسالمكنيلب 
 مف تكاثرىا .

الفطر  يذالفعلبن قاتلبن  يزكؿكجد أف خلبصة الصبار الجافة كبكجو خاص مركب أسيمان ؛ كذلؾ
السبب في حدكث العديد مف الإضطرابات التي تصيب الجياز اليضمي  كىك،(كانديدا)المسمى 

بعض  يشمؿد أيضان ل، بؿ إمت يقتصر مفعكؿ بعض مركبات الصبار عمى البكتريا العرضية كلـ،
 .أصناؼ الفيركسات

  -المناعة : جهاز 2-9-15

 Aceتحتكم عمى مادة سكرية معقدة التركيب يطمؽ عمييا أسيماف  Aloe Veraمادة الصبار  إف
man سكرية الأساس فيما ىك سكر المالتكز  داتتتككف مف كحMaltose ،كجد أف المركب  كلقد

لتي ليا تأثير عمى جياز المناعة بشكؿ مباشر كعمى الأجساـ المكاد ا ازلو القدرة عمى تنشيط إفر 
 .طانيةر دة في الجسـ كالخلبيا السالغريبة الداخمة إلى الجسـ كالمتكاج

  -الجمدية : الأمراض 2-9-16

العصبية التي تقكـ بإستقباؿ كنقؿ جميع أنكاع الحس مف البيئة  ي بالخلبياعضك غن الجمد
ىذه السمايات في جميع طبقات  كتكجد،مايات العصبية الحرة عف طريؽ الس ماإالمحيطة بيا 

 تحت الأدمة نسيجالجمد : البشرة الأدمة كال

في علبج الحركؽ كالجركح  ، مف الصبار كبكجو خاص العصارة الطرية مف الأكراؽ كيستفاد
بة ففي دراسة تفيد بأف الصبار قد أظير فعالية قكية في علبج جركح الفئراف المصا اتكالتقرح

 السكر . ضبمر 
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  -الجهاز التنفسي  : أمراض 2-9-17

الصبار في علبج  تعمى بعض إستعمالا ركزتكاد ت لتيا  اليكـ العديد مف الأبحاث العممية تتكفر
 كضربات البرد . سالتنف يؽبعض أمراض الجياز التنفسي كخصكصان ض

في علبج حالات  ىذا الخميط يفيد،  خمط المادة الشحمية لأكراؽ الصبار مع قميؿ مف العسؿ عندف
بأف  ، عف الطب في أفريقيا ويشير الدكتكر نيكفينجر في كتاب رخآجانب  ،كمفالإلتياب الربؤم 

الأكراؽ لمصبار أك معكر  بخلبصةتقكـ بفرؾ صدكر مرضاىا بإلتياب الرئتيف  قيةالقبائؿ الإفري
التي   ostaglandins ىذا عمى ضكء مككنات الصبار الذم يحتكم عمى مادة يفسر،الجذكر 
 في الحد مف النكبات . ان يدفم مفعكلان  فرزأف ت أنبإمكانياجاء 

 -الدوري : الجهاز 2-9-18

بأف الحقف الكريدية مف خلبصة الصبار  ختبريةالدراسات التي أجريت عمى الحيكانات الم نظير
 تقكد إلى انخفاض ضغط الدـ .

  -التناسمي : الجهاز 2-9-19

ضغط درجة حرارة منخفضة ليا  تحت يرمف الماء بطريقة التبخ يةصبار الخالخلبصة ال تستخدـ
الحيكانات المنكية النشطة  يقبؿتمنع حمؿ مكضعي دكف أف يسبب إلتيابات فيك  مفآ ؿمفعك 

 الدكرة الشيرية . لاـالصبار علبج لآ ككذلؾ،

  -الخبيثة : الأورام 2-9-21

إمكاف إرجاع ذلؾ الفعؿ المثبط لتكاثر ىذه الخلبيا كب طانيةر سمفعكؿ علبجي لمخلبيا ال لمصبار
 التي تمتيـ الخلبيا السرطانية  تالمركبة أسيماف الذم يزيد مف نشاط الناعمة أم مف نشاط اللبقما

  -تناول الصبار : محاذير 2-9-21

الػػػػػػػػػػػذم يعػػػػػػػػػػػانكف مػػػػػػػػػػػف  ىالمرضػػػػػػػػػػػ دتنػػػػػػػػػػػاكؿ الصػػػػػػػػػػػبار كمػػػػػػػػػػػادة مسػػػػػػػػػػػيمة عنػػػػػػػػػػػ ـعػػػػػػػػػػػد فضػػػػػػػػػػػؿي
 .  Kidney disorderاض الكمى أمر  أكhemorrhoidsيرالبكاسي
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 -الجانبية لمصبار : الأعراض 2-9-22

فيك يسبب تخدشات في الأغشية  ، عف المطمكب تواجرع زادتذاالجانبية لمصبار إ منالآثار
معكم كمعدم ككذلؾ دـ في  زؼالمخاطية لمجياز اليضمي ككذلؾ إلتياب في الكمية مسببان ن

 .البكؿ

مسببان فقداف في كميات الماء كالمعادف  سياؿإلى الإ يقكد،طكيمة لفترات  راالصب نإستعمالاتإ
سيئة  ان ثار آالصبار يحتكل عمى بعض المركبات التي أظيرت  كذلؾ،كفقداف الكزف  لبكتاسيكـكا

 سرطانية . 

تأثير ساـ عمى النباتات  ليا،Aloeamodinككذلؾ  Emodinأف  بعضيا كمركب أمكديف  كما
 .إلى السرطاف ؤدمت التيالعديد مف الطفرات  حدكثلى بيا إ الإخلبؿيقكدالتي 

 .(4101)أحمد ،

ستخلاص العصارة المائية التي تحتوي عمى المواد الفعالة من أوراق الصبار إ طرق 2-9-23
:-  

  -عدة طرؽ لإستخلبص أكراؽ الصبار كىي : ىنالؾ

  -الأولي : الطريقة

كعمؽ  ريفحكالي متر كنصؼ إلى مت قطرب قديمة لكنيا جيدة كىي عمؿ حفرة في التربة طريقة
أكراؽ الصبار مف قكاعدىا كتركز إلى  قطعتمتر ثـ تبطف ىذه الحفرة بجمد ثكر مثلبن نظيؼ ثـ 
تستبدؿ بأكراؽ أخرل جديدة  بضتن ماكعند،حكاؼ الحفرة فتسيؿ مف ىذه الأكراؽ العصارة 

ة كتترؾ العصارة لتجؼ في الشمس ثـ تزرع الأكراؽ في الحفر  حفرةقاعدة ال مىع العصارةتتركثم،
 جافة داخؿ الجمد . يةئلمااجفافيا يطبؽ عمييا الجمد بطريقة معينة كتبقى العصارة  كعند،

 -الثانية : الطريقة

أكراؽ الصبار إلى قطع صغيرة ثـ تكضع في الأكعية الخدمية كتترؾ  تقطعىذه الطريقة ،  في
العممية كمما إنتيت العصارة  كتكرر،السفمي  اءالكعتنزؿ عصارتيا إلى  حيث،عصارتيا  تنزؼحتى
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 إمرارهكيتمالعصير النقي  يؤخذبعد ذلؾ  ،كىكذا  دةحيث تستبدؿ بجدي الأكلىالمائية مف الأكراؽ 
عمى عدة غرابيؿ لتصفيتو مف الشكائب كبقايا قطع الأكراؽ ثـ يؤخذ كيجؼ في الشمس كفي اليكاء 

يصبح كتمة صمبة ذات لكف أصفر فاتح كليا بريؽ  يطمؽ حتى يتبخر الماء كتجؼ العصارة حيث
 ىذا النكع مف أجكد الأنكاع التجارية . عتبرلا مع شفاؼ كي

  -الثالثة ) العصر البارد( : الطريقة

الأكراؽ المقطكعة مف النباتات كتقطع إلى قطع صغيرة إما باليد أك بألات القطع ، تعصر  تؤخذ
العصارة المزجة ذات الإنتاج الكبير ثـ تمرر عمى أكعية  ىيدركليكيا بكاسطة العصر الآلي لخركج

غربالية لتنقيتو، العصير النقي يترؾ ليتبخر في الجك الطبيعي حتى يتبخر الماء كيصبح عند 
 الجفاؼ كتمة صمبة كلكف يككف ىذا النكع أقؿ جكدة في النكعيف السابقيف .

  -الرابعة ) العصر المائي ( : الطريقة

لى قطع صغيرة كتغمر في أكعية كبيرة مممكءة بالماء العادم كتكضع عمى النار الأكراؽ إ تقطع
ساعات كيؤخذ المستخمص المائي  3حتى دراجة الغمياف كيترؾ عمى النار لمدة ساعتيف إلى 

كيضاؼ ماء جديد أخر كيترؾ عمى النار عدة ساعات كيجمع المتعمقة المائي مرة أخرل ثـ يجمع 
لنار حتى الجفاؼ كلمحصكؿ عمى كتمة صمبة كيككف لكف ىذه الكتمة المستخمص كيتبخر عمى ا

 كيعتبر ىذا النكع قميؿ الجكدة . اكفد خضرفي الصبار أ

  -الخامسة ) الحديثة( : الطريقة

الكسائؿ  اءجر إالأكراؽ المقطكعة مف الصبار إلى أجزاء صغيرة كيمكف فصؿ العصير ب ةتجزئ بعد
  -: تيىي كالآالآلية كطرؽ التبخير كالتركيز ك 

 تحتثـ يكضع في أكعية التركيز  تنقيتويجب،ميكانيكيان  لىاستخلبص العصير بالعصر الآ بعد - أ
 درجة مئكية لعدة ساعات . 51 – 11ضغط منخفض كعند درجة حرارة بيف 

 . سكان ىذه العممية حتى يصير صمبان متما تستمرتركيز العصير ،  بعد -ب
الشكائب كالمكاد القريبة منو يكضع العصير في أجيزة  مف ونقيتكت ليان آخركج العصير  بعد -ج

 حتى يصبح صمبان كجافان  كثرأك أ ساعةلمدةدرجة مئكية  011الطرد المركز عند درجة حرارة 
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 مف حيث الجكدة كالمكف  السابقةالنكع مف المكاد اتجاه العصير الصبار يفضؿ عف الأنكاع  كىذا
 

  -السادسة : الطريقة

لإستخلبص بالمذيبات العضكية عف طريؽ أجيزة الإستخلبص المختمفة مثؿ جياز طريقة ا كىي
  Soxhlete.www.zeraiah.net.السكسكليت 

 : الأستخلاص 2-11

ستخلبص كالتحضير بكاسطة التبخير  في تطكير طرؽ الإ ىامان  القدـ دكران  ذالعرب من لعب
 ف كأبف سيناء .كالتكثيؼ كالتقطير عمى يد عمماء كبار أمثاؿ جابر بف حيا

عزؿ نكع كيميائي أك عدة أنكاع كيميائية كىك الطريقة التي يتـ بيا عزؿ مادة ما مف مزيج  كىك
 يحتكم عمى مكاد أخرل .

 استعممت تقنية الأستخلبص عمى نطاؽ كاسع كذلؾ لفصؿ المككنات للؤنظمة العضكية . كلقد
www.ejabat.com/ 

 العامة لاستخلاص الجميكوسيدات : الطريقة 2-11-1
 يضاؼ كحكؿ ساخف )يغمى( إلى المادة النباتية لإيقاؼ النشاط الأنزيمي .-0
يضاؼ الماء لتخفيؼ الكحكؿ كىذا يعمؿ عمى ذكباف الجميككسيدات ثـ يرشح المستخمص -4

 التفؿ . عدكيستب
ت الرصاص لترسيب المركبات الكحكلية المخففة يضاؼ الييا محمكؿ خلب لخلبصةا-3

 غيرالجميككسيدية كيتـ الترشيح لفصؿ المركبات الغير جميككسيدية كيستبعد الراسب .
يؤخذ الراشح ) الجميككسيدات الذائبة في الكحكؿ المخفؼ ( ثـ يمرر عميو غاز كبريتيد  -3

 الييدركجيف لترسيب الزيادة في خلبت الرصاص عمى صكرة كبريتيد الرصاص .
كيؤخذ الراشح ) الجميككسيدات الذائبة  تبعد)كبريتيد الرصاص ( كيس سبؿ الرايرشح لفص -2

 في الكحكؿ المخفؼ ( كيتـ تركيزه لمحصكؿ عمى الجميككسيدات المتبمكرة .
الدىكف يتـ التخمص منيا أكلا باستعماؿ  مثؿإذا كجدت مع الجميككسيدات بعض المركبات  -1

 ء في عممية الأستخلبص .مذيبات الدىكف مثؿ إثير البتركؿ قبؿ البد

http://www.ejabat.com/
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حسب نكع  خرآىي الطريقة العامة لاستخلبص الجميككسيدات كتختمؼ مف جميككسيد الى  ىذه
 .منو جميككسيداتإستخلبص ال المرادالنبات 

 إستخلاص القمويدات : 11-2 -2
طريقة فصؿ كاستخلبص القمكيدات عمى نكع القمكيد داخؿ النبات ىؿ ىك قمكيد حر أـ  تتكقؼ
 في صكرة أملبح . قمكيد

 : رةإستخلاص القمويدات الح - أ
 الجير )ىيدرككسيد الكالسيكـ ( اءأك يسحف النبات ) العقار (كيضاؼ إليو م يطحف -1
الى العينة النباتية المبممة المذيب العضكم )الكمكركفكرـ أك الأيثر ( مع الرج  يضاؼ -2

مص العضكم عدة ساعات كيرشح المستخمص الذم يعرؼ بالمستخ ؾالشديد كيتر 
 لمقمكيدات .

الأحماض المعدنية )حمض  فالى المستخمص السابؽ محمكؿ مخفؼ م يضاؼ -3
الييدرككمكريؾ ( مع الرج الشديد داخؿ قمع الفصؿ كيترؾ حتى يتـ فصؿ طبقة المذيب 
كالمحمكؿ المائي المحمض كتسحب الطبقة الأخيرة المكجكدة بيا القمكيدات كتسمى 

 ت .المستخمص المائي لمقمكيدا
محمكؿ الأمكنيا الى المستخمص المائي لمقمكيدات لتعادؿ المحمكؿ كتسمى المحمكؿ  يضاؼ -4

 المائي لمتعادؿ .
( مع الرج الشديد  الكمكركفكرـالمذيب العضكم ) المتعادؿالى المحمكؿ المائي  يضاؼ -5

 لإذابة القمكيدات في المذيب داخؿ قمع الفصؿ لانيا حرة .
كحارة منخفضة حتى  ضغطكرـ أك الإيثر كتركز تحت مستخمص الكمكركفتؤخذ طبقة  -6

 تتبمكر كتترسب البمكرات فتفصؿ كتجفؼ .
 إستخلاص القمويدات الموجودة في صورة أملاح : – ب
 .أك يسحؽ العقار كيضاؼ إليو الماء المحمض بأحد الأحماض المعدنية يطحف  -0

. مستخمص المائي لمقمكيدات)الييدرككمكريؾ( المخفؼ كينقع كيرشح المستخمص الذم يسمى ال
ثـ الرج الشديد  تعادؿلمإلى المستخمص المائي لمقمكيدات محمكؿ الأمكنيا السائمة  يضاؼ -4

( أك الايثر لمقمع كيترؾ حتى  مكيداتلتحرير الق تفصؿ ثـ يضاؼ المذيب العضكم )الكمكركفكرـ
 ممذيب العضكم الحاممة لمقمكيداتالطبقة المائية كطبقة المستخمص ل
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لييا الحمض المخفؼ إلممذيب العضكم الحاممة لمقمكيدات كيضاؼ  خمصطبقة المست تفصؿ -3
 . % كيرج جيدان 01)حمض الييدرككمكريؾ( مع الرج الشديد كيضاؼ الييا كحكؿ الإيثايؿ 

طبقة الكحكؿ المحتكية عمى القمكيدات ثـ تجفؼ تحت ضغط مخفؼ كحرارة منخفضة  تفصؿ -2
 الراسب المحتكم عمى القمكيدات. ىة لمحصكؿ عمدرجة مئكي 11لا تزيد عف

 مكنياالى الراسب محمكؿ مخفؼ مف الحمض المعدني لإذابة القمكيدات ثـ يضاؼ الأيضاف -1
 لجعؿ القمكيدات في صكرة حرة كنقية داخؿ قمع الفصؿ .

المحمكؿ السابؽ )المحمكؿ المائي  لىإالايثر  كأضاؼ المذيب العضكم مثؿ الكمكركفكرـ ي -5
مع الرج الشديد لإذابة القمكيدات كىي في صكرة لمتعادؿ ( مكنياالمخفؼ  القمكيدات   محمكؿ الأ

مستخمص الكمكركفكرـ الذائب فييا القمكيدات الحرة كتركز تحت ضغط كحرارة  سحبيك  ،حرة 
 .كتترسب البمكرات كتفصؿ كتجفؼة كتترؾ داخؿ الثلبجة حتى تتبمكر منخفض

القمكيد كالذم يحتكم عمى نسبة عالية مف الزيت الثابت )بعض  فيو حالة العقار المكجكد في
البذكر كالثمار( لابد أف نتخمص مف الزيت الثابت أكلا باستخداـ ايثر البتركؿ ثـ يجرم بعد ذلؾ 

ىذه الزيكت النباتية تككف مستحمبات أثناء إستخلبص القمكيدات  فعممية إستخلبص القمكيدات لأ
 (.0003خركف ،أ)جماؿ ك نفسيا
 استخلاص الزيوت الثابتة  2-11-3

 طريقة العصر عمى البارد :  أولاً 
 : طريقة العصر عمى الساخفثانياً 
 : طريقة الاستخراج بالتسخيفثالثاً 
 ت: طرؽ صناعية لاستخلبص الزيرابعاً 
 : الزيوت المعصورة عمى البارد : أولاً 

 بيذه الطريقة ىي زيكت لمنتجةا كتالزيستخداـ المكابس الييدركليكية أكبآلات تدار(إ)سكاء ب
الدرجة الأكلى كغالية الثمف كعمييا طمب كبير لقيمتيا الصحية العالية كالتي تستخدـ في  مف

 صناعات ىامة كثيرة منيا العلبجي ك منيا التجميمى كأغراض صناعية أخرل 
دكؿ  إلى الآليةعمى الساخف كالمستخمص بالطرؽ  لعصرتمؾ الدكؿ بتصدير زيكت ا كتقكـ

 العالـ الثالث لغياب معايير الجكدة العالمية لدييا .
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 : : زيوت معصورة عمى الساخن ثانياً 
ما آليان  ان زيكت يتـ عصرىا بطريقة كيماكية تستخدـ فييا مكابس تدار إما يدكي ىي  كا 

باستخداـ مكاتير كفى ىذه الطريقة ترتفع درجة حرارة البذرة كالزيت المستخمص إلى درجات حرارة 
عالية تفقدىا كثير مف خكاصيا الطبيعية كآثارىا الصحية مف محتكاىا كذلؾ لتكسر مجمكعة 

لمجسـ البشرل  ؾ ( كىى فيتامينات ىامة جدان -ىػ  –د –الفيتامينات التي تذكب في الدىكف )أ
 متصاصيا بالجسـ. إيسيؿ 
البا تستخدـ في النكع مف الزيكت رخيصة الثمف بالمقارنة بزيكت العصر عمى البارد كغ كىذا

ك مثالا عمى تمؾ  –كليس مف حيث الفائدة  داـالصناعات الغذائية فيى ىامة مف حيث الاستخ
 الزيكت كىك زيت النخيؿ .

 -:: طريقة الاستخراج بالتسخين أو الغميان مع الماء ثالثاً 
بسيطة أدكات  ستخداـإمحدكد مف أنكاع البذكر تتـ عممية التجييز ب دالطريقة تتـ في عد كىذه

يدكية في تكسير كتفتيت البذكر ثـ كضعيا في أكاني معدنية كبيرة ك تغمر بالماء ثـ تترؾ لتغمي 
المككنات المختمطة عمى النار لفترات طكيمة جدا فيتحرر الزيت مف البذكر كيطفك فكؽ سطح 

بخير فيتبقى بالزيت كيتـ تصفيتو كتركيقو كالتخمص مف الماء بالت كجالماء كيتـ تبريد السائؿ الممز 
 .كنسبة الفقد فى القيمة الغذائيو مرتفعة الطريقة قميمة التكاليؼ جدان  كىذه،  الزيت
 الصناعية تو الزي ستخلاصإ: طرق  رابعاً 
المطمكب كميات ىائمة لمزيكت الغذائية مثؿ  نوأحيث  الصناعة تستخدـ كسائؿ تختمؼ قميلبن  في

مف أكثر مف طريقة داخؿ المصنع  تككف مزيجان  الطريقو قد كىذه،  الذرة كعباد الشمس كالقطف
إلييا طرؽ استخلبص كيماكية باستخداـ مذيبات لمدىكف ثـ استخلبصو مرة ثانية  الكاحد مضافان 
 الكيماكية . الجةمف خكارج المع

)www.kenanaonline.com( 
 
 
 
 
 

http://www.kenanaonline.com/
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 : الطبيةاب والنباتات صناعة الأدوية من الأعش كيفية 2-11
 ىذه الطرؽ ىي : كأىـطرؽ عديدة لصنع الأدكية مف الأعشاب كالنباتات الطبية ، تكجد

 عصير الأعشاب والنباتات الطبية:-1
 رستخلبص العصير منيا شريطة أف تككف طازجة كغيإبجمع الأعشاب كالنباتات المراد  حضري

في الثلبجة لمدة  كيحفظبغطاء محكـ السد، كيحفظ العصير في أكاني زجاجية تغطى ،كتفرـجافة
 أسبكع حتى لا يفسد كيفقد خكاصو .

 الطبية: لنباتاتشراب الأعشاب وا-2
 العسؿ. كيفضؿمف طبخ العصير المستخرج مع السكر أك العسؿ، يصنع

 عسل الأعشاب والنباتات الطبية :-3
أثنائيا الزبد المككف في  يرفعبغمي العصير بضعؼ كميتو مع عسؿ النحؿ لبضع دقائؽ، يحضر
في معالجة الأمراض الصدرية  ريقةإستعماؿ ىذه الط ،كيفضؿذلؾ دفي زجاجات بع ،كيكضعفكقو
. 

 الأعشاب والنباتات الطبية: زيوت-4
في زيت  تكضعثـ  مفك الى قطع صغيرة، كتقطعكمية محددة مف الأعشاب كالنباتات، تكضع
 ثـكضع المنقكع منيا في الشمس أثناء النيار، معبيعتنقع فيو لمدة أربعة أسا بحيث،سكاه نأكك الزيت

ىذه الزيكت  كتحفظالسائؿ كمو منيا ، ستخراجلإيصفى السائؿ بقطعة مف الشاؿ كتعصر جيدان 
 . يفسدالزيتلمدة أقصاىا سنة بعدىا 

 
 
 مرهم الأعشاب والنباتات الطبية:-5
أكبر  رد،لطر المممحةالحميب غي زبدةبغمي العصير في كمية مف دىف الصكؼ، عميو ؿحصكي

 .كمية ممكنة مف الماء فيو
 مسحوق الأعشاب والنباتات الطبية:-6

 .أكاني الدؽ)الياكف(الى أف تنعـ تماما يبدؽ الأعشاب كالنباتات الجافة ف يحضر
 شاي الأعشاب والنباتات الطبية:-7
 مف الأعشاب أك النباتات المجففة بثلبث طرؽ مختمفة ىي: ستخمصكي
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 قع:طريقة الن-أ
يصفى منيا الماء بعد  ،ثـساعات2-1مف الماء البارد لمدة  يةيكضع النبات الجاؼ في كم كفييا

 مكاده المطمكبة. كؿ أف يككف حؿّ 
 المستحمب: طريقة -ب

 ،ثـيكضع العقار في إناء غير معدني كتضاؼ إليو الكمية اللبزمة مف الماء بدرجة الغمياف كفييا
تناسب الزىكر كالأكراؽ الغنية بالزيكت  ،كىيدقيقة01-01بعدليصفى  ،كيترؾالإناء ىيغط

 العطرية كالتي تتبخر زيكتيا إذا غميت في الماء.
 الغمي: قةيطر -ج

كالكميات  سبيكضع النبات في الماء البارد بالن الجذكر،كفيياك  عادة لمقشكرالمحاء تستعمؿ
قصيرة حسبما يتطمب  يسخف الى درجة الغمياف كيستمر في غميو لمدة طكيمة أك ،ثـالمطمكبة
ليصفى بعدىا كما سبؽ كصفو ،  دقائؽإنتياء الغمي يترؾ المغمي مدة عشرة  كبعدالعقار ،
دفعات قميمة ككميات كبيرة  ،كعمىأك ساخنان  يستعمؿ باردان  قد،كرىاذ ؽبانكاعو الثلبثة الساب كالشام

 بجرعات صغيرة متعددة . أك،
 حمامات الأعشاب والنباتات الطبية:-8
 كىذه،بإضافة مغمي أك مستحمب أك منقكع مف الأعشاب كالنباتات الطبية الي ماء الحماـ  ؿتعم

في معالجة حالات الضعؼ العاـ كالتييج العصبي كمرض ليف العظاـ  الطريقة تستعمؿ عادةن 
ككذلؾ حمامات معركفة في عمؿ الركماتزيـ المزمف كقد يستعمؿ كحمامات مقعدية كفييا يجمس 

حتي منتصؼ البطف مع إضافة  ئكيةدرجة م32فيو ماء حار في درجة  راء يغمالمريض في إن
كتمؼ حكؿ المريض بطانية تمنع تسرب البخار ثـ يزداد ماء المغمي  ميياغمنقكع الأعشاب أك م

ذلؾ بعشر  كبعدئكية،درجةم21-24 ليإ وتدريجيان بماء أشد حرارة حتي تصؿ حرارة الماء في
الجسـ أملبحان  داخؿيمنمع بان ذعرؽ المريض بالتصبب جا يبدأثـ  ،كثرأكأنصؼ ساعة  ليإدقائؽ 

 كمكاد ضارة أخرم ثـ يخرج المريض مف الحماـ يتمدد فكؽ منشفة كيمؼ نفسو بالبطانيات الجافة
كقد تعمؿ حمامات مقعدية لمقدميف أك  ،ساعة أك اكثر كيتـ إفراز العرؽ منو نصؼ ،الدافئة 

 . الأطراؼ العميا
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 حمب أو مغمي الأعشاب والنباتات الطبية:بمست غسول-9
 فرازاتفي أمراض الميبؿ كالإ كيستعمؿيككف المستحمب أك المغمي بدرجة حرارة الجسـ، كفيو

 . الميبمية عند النساء كخلبفو
 التبخير والأعشاب والنباتات الطبية:-11

الحمؽ  مراضأاـ ك الأذف كالزك لاـآبالبخار المتصاعد مف الأزىار كالأكراؽ في معالجة  كيعمؿ
 انحباسمقعدم لمعالجة البكاسير، كتبخيرالحنجرة ، لتيابإكالمكزتيف كبحة الصكت مف 

 .الحكض الأسفؿ عند النساء أعضاءمراضأك البكؿ،
 ستعمال الأعشاب والنباتات الطبية بطريقة التبخير:إ -11
 . ضيحرؽ العقار كالبخكر داخؿ الغرفة حيث ينتشر دخانو كيستنشقو المري كفيو
 التكميد بالاعشاب والنباتات الطبية:-12
 فألىإالنبات الساخن كأقطعة مف القماش مماثمة ليا في مستحمب العشبة  كأمنشفة  تغطيسبكيعمم

فكقيا قطعة مف  كمف، معالجتوترفع كتمؼ حكؿ الجزء المراد  ثـتتشرب المحمكؿ كتتشبع منو ،
 .مامانسيج صكفي تغطييا ت

 الهلامية: عشابالساخن بالبذور والأ أوالبارد  التمبيخ-13
:الحمبة كبذر مثؿ، ئيكزلاؿ البيض الن لزجان  اليلبمية ىي المادة التي يككف قكاميا متماسكان  المادة

 ثـبضع ساعات في الماء البارد ، ك: يكضع العقار لمدة نصؼ ساعة أ الكتاف، كلعمميا باردة
فكؽ  كيكضع باردان  ،لنقع بالماء فكؽ شاش رفيعا ثيركيفرد العقار المنتفخ مف تأ الماءيفرغ عنو 

المبخة الساخنة فتحضر بكضع العقار بعد رفعو مف الماء البارد  ماالمكضع المراد معالجتو، كأ
يغمي فيو الماء، كالبخار المنتشر منو يفتح خلبيا  ناءككضع المنخؿ فكؽ إ منخؿ رفيع ، ؽك ف

 .اسمفنا كيستعمؿ ساخنان  كماػاشةلعقار عندئذ  فكؽ شفيفرد ا ،العقار، كتظير منيا المادة اليلبمية
 الجمد بالأعشاب والنباتات الطبية:-14

 الركماتيزـ الجةعملالمختمفة  جزاءهأفيو الأعشاب المييجة لمجمد، حيث يجمد الجسـ في  كتستعمؿ
 (.0000) محمد، 
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 : ةالتعبئ 2-12

بيذه العممية يعتبر مف  ىتماـؾ فالإذل كعمى،التخزيف  كأالتي تسبؽ عممية التسكيؽ  ةالخطك  ىي
كطريقة التعبئة ذات تأثير  ةنكع العبك  ،حيثأفكالعطرية  لطبيةالنباتات ا نتاجإبمكاف في  ىميةالأ

 . ومكاصفات حسفكأةصكر  أفضؿالعميؿ في  إلىتسكيؽ المنتج النيائي ككصكلو  فيىاـ 

بذؿ  لىإصاحب المنتج  يحتاجلا فبكاسطة االتعبئة ، استراتيجية دعائية كتركيجية مضمكنة كىي
تتميز في الغالب  ةشير  كثركالماركات كالمنتجات الأ ،كقت كثير لإقناع المستيمؾ لشراء المنتج

لـ يكف في حاجة حقيقية  فا  المستيمؾ حتى ك  إليياتعبئة مبيرة كراقية تجذب  أكبطريقة تغميؼ 
 فقط لأف شكؿ العبكة جميؿ . منتج كأبشراء سمعة  أحيانان يقكـ المستيمؾ  كبالفعؿ،  ليا 

www.rabbitsforall.com 

طبيعة كنكعية كحجـ المنتج كمدل تأثره  عتبارتؤخذ في الإ ،يجبأفالتعبئة  عمميةإجراءعند
 :يميما عبئةبالرطكبة كالضكء كاليكاء كتشمؿ عممية الت

 الرطكبة.  تدخمياحتى لا غلبؽمحكمة الإ جـلحكضع المنتج في عبكات مناسبة ا  -1

 ماصة لمرطكبة مع المنتج الشديد التأثر بالرطكبة . كادم كضع -2

 كضع مكاد طاردة لمحشرات مع العقار دكف التأثير عميو.  يمكف -3

 في رزـ متراصة.  جزائياأكأتعد النباتات الطبية  قد -4

 . صماغالتعبئة في براميؿ كبيرة كالأ مكفي -5

 (.4110) عبد الرضا،  مثؿ الحنة كالمساحيؽ صباغالأمناسبة ك اسأكيفي أتعب قد -6

عممية التعبئة يجب كضع بطاقة بالبيانات عمى العبكة بحيث يسيؿ التعرؼ عمى المادة  بعد
 (.4110)شريؼ كحمداف، 

 

 

http://www.rabbitsforall.com/
http://www.rabbitsforall.com/
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 الطرق والوسائل

 من نبات الحرجل : ةإستخلاص المواد الفعال ةتجرب 3-1

 أكراؽ نبات الحرجؿ. ةعفية البحر الأحمر ككانت عبار منطقة تمالح بكلا ةمفالعين جمعت

 : ةالمستخدم لأدواتا 3-1-1

 Petri Dish بترم  ،صحفSensitive  Balanceحساس ميزاف،  غرباؿ،  سحاف

 China Dishزجاجي. صحف،  Beakerزجاجي   كأس

 : ةالمواد المستخدم 3-1-2

 . صمغ، D.Wمقطر ماء

 العمل: ةطريق 3-1-3

مف نبات الحرجؿ المجفؼ ككضعت في السحاف كبعد ذلؾ تمت غربمة  ةمكممع ةكمي أخذت
جراـ مف الصمغ 1جراـ ككضعت في كعاء زجاجي كبير ثـ اضيؼ ليا 01العينو  كأخذت منيا 

المسحكف كخمطت مع بعضيا ثـ أضيؼ الماء فتشكمت لدينا عجينو مف مسحكؽ أكراؽ نبات 
 الحرجؿ.

 :ةالعينالإختبارات التي أجريت عمى  3-1-4

 :ة: الإختبارات الفيزيائيأولاً 

 :تيالآ تشمل

 كالطعـ .  المكف 

 :ة: الإختبارات الكيميائيثانياً 

 (:moisture) ةالرطكب ةنسب قياس

 . ةلتشبع كاحد جراـ مف الماد ةاليكاء اللبزم ةىي كمي الرطكبة
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 :ةمن التجرب الغرض

 لتأثيره عمى الذكبانية  ةلمعين ةالرطكب ةقياس نسب  

 : خدمةالمست دواتالأ

 حساس  ميزافSensitive  Balance  يزجاج صحفػChina Dish 

 العمل: طريقة

عف الشمس( ثـ  بعيدان )  ان رطب ان كجففت تجفيف جـ 2الحرجؿ بكزف  ةتشكيؿ قرص مف عجين تـ
 أخرل لحساب الفاقد مف الكزف  كتحسب بالقانكف التالي: ةكزنت مر 

 011×  ةالعين كزفبعد التجفيؼ/  ةالعين كزفجفيؼ ػ قبؿ الت كزنالعينة=  ةالرطكب ةنسب

 في الماء الساخن: الذوبانية

 : ةمن التجرب الغرض

 في الماء الساخف. ةزمف الذكباني إيجاد

 والمواد: الأدوات

 كأسBeaker،مقطر ماءDistill water 

 العمل: طريقة

ثـ  درجةمئكية  014 ةحرار  ةفي ماء مقطر في درج جراـ 2قرص كاحد مف الحرجؿ بكزف  كضع
 حسب بعد ذلؾ الزمف المستغرؽ لمذكباف .
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 من نبات الحنظل: ةإستخلاص المواد الفعال تجربة 3-2

بذكر نبات  ةعفمف منطقة جبيت بكلاية البحر الأحمر ، ككانت العينة عبار  ةالعين جمعت
 الحنظؿ.

*  -  Beakerةزجاجي كأس*  - soxhletجيازالإستخلبص*: دواتوالأ الأجهزة 3-2-1
قياس معامؿ  جياز* -مدرج  مخبار* -China Dishزجاجيصحف 
  Rotary evaporationجيازالمسمى* ال- ةقياس الكثاف جياز*  Refractometerالإنكسار

 : ةالكيميائي المواد -3-2-2

 Petroleum etherيثر البتركؿ إ* 

 الإستخلاص: طريقة 3-2-3

الشمس ككضعت في  أشعةعف  ان بعيد ان رطب ان تجفيف ةمف بذكر الحنظؿ المجفف ةمعمكم ةكمي أخذت
المخبار المدرج  ثـ  ةمف إيثر البتركؿ بكاسط مؿ411 أضيفتثـ  soxhletلإستخلبصجياز ا

المذيب  إستخمصحتى  ساعات 5كترؾ لمده  ةمئكي ةدرج 21  ةحرار  ةتـ ضبط  الجياز في درج
المستخمص ككضع في جياز  أخذكؿ المكاد التي يمكف إستخلبصيا مف بذكر الحنظؿ ثـ 

rotary evaporation يتاثر  أفعف طريؽ التبخير دكف  مستخمصكذلؾ لفصؿ المذيب مف  ال
مف الفازليف  جراـ100جراـ مف الزيت إلى  2الزيت مع الفازليف بنسبة  زجتـ م ثـالمستخمص ، 

 ليككف دىاف الحنظؿ .

 :ةالتي أجريت عمى العين الإختبارات4-2-3 

 كلية كتشمؿ : الأ الخصائص

 ةكالطعـ كالرائح المكف. 

 الفيزيائية كتشمؿ : الإختبارات

 الإنكسار كالكثافة . معامؿ 
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 ( :Refract Indexالإنكسار) معامل

 في الكسط . عتوالضكء في الفراغ إلى سر  ةسرع ةمعامؿ الإنكسار لكسط ما بأنو نسب يعرؼ

 العمل: طريقة

 يتمف الز  ةماء المقطر ثـ كضعت عميو عينتصفير جياز قياس معامؿ الإنكسار بال تـ
 ( كتمت قراءة معامؿ الإنكسار.التجارم)المستخمص ػ 

 (:Density) الكثافة

 العمل: طريقه

 ثـ أخذت القراءة. ةجياز قياس الكثاف فيالتجارم( -الزيت )المستخمص ةعين كضعت

 من نبات الصبار: ةإستخلاص المواد الفعال تجربة3-3 

نبات الصبار مف  أكراؽحمية سنكات بكلاية البحر الاحمر ككانت عباره عف مف م ةالعين جمعت
 Aloe Sinkatanaالنكع 

 : ةالمستخدمالأدوات1-3-3 

* -كدرجة الحرارة  PHػ*  جياز قياس ال- Refracto Meterجياز قياس معامؿ الإنكسار * 
* - Sensitive Balance* ميزاف حساس - Volumetric Flaskدكرؽ حجمي 

كأس  *- غرابيؿ *- .Knife* سكيف - Pipetteة* ماص- Buretteةاحسح
 .Beakerةزجاجي

  Glass Rodقضيب زجاجي  *-.Water Pathحماـ مائي  *

 : ةالمستخدمالمواد2-3-3 

 دليؿ الفينكفتاليف *ك حمض الييدرككمكريؾ *ك ىيدرككسيد البكتاسيكـ *ك D.Wماء مقطر *
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 العمل: طريقة3-3-3 

 ةثـ أزيمت القشر  ةالأشكاؾ مف جانبي الكرق أزيمتأكراؽ نبات الصبار الأخضر ك  مف ةعين أخذت
 ةكمف ثـ كضعت ىذه الماد كراؽ،في الأ ةالمكجكد زجةالم ةلمحصكؿ عمى الماد ةلمكرق ةالخارجي

كتنقيتيا مف الشكائب كبقايا  مزجةعصارة المادة ال تخلبصلإس في غرابيؿ معينة كضغطت يدكيان 
جـ مف  011 إلىالمزجة  ةجـ مف الماد 01دىاف الحنظؿ ، أضيفت  كلتككيف،أكراؽ الصبار

 الفازليف .

 الفيزيائية والكيميائية : التجارب4-3-3 

 الكيميائية : التجارب

 Saponification Valueالتصبن  رقم

مؿ مف ىيدرككسيد  41جـ مف العينة ككضعت في دكرؽ مخركطي ثـ أضيؼ ليا  4 كزنت
غمي الخميط بيدكء مع التحريؾ لمدة ساعة ، بعد ذلؾ أضيفت نقاط مف  ،ثـلي البكتاسيكـ الكحك 

الييدرككمكريؾ حتى الكصكؿ لنقطة  حمضدليؿ الفينكفتاليف لممحمكؿ الساخف ػ كيعاير بكاسطة 
 التعادؿ .

Blank Sample : 

يؾ مؿ مف ىيدرككسيد البكتاسيكـ الكحكلي في دكرؽ مخركطي ثـ غمى بيدكء مع التحر  41 أخذ
أضيؼ ليا نقاط مف الفينكفتاليف كيعاير بكاسطة حمض الييدرككمكريؾ الى نقطة  ،ثـلمدة ساعة 
 التعادؿ .

 A)* 28.5-(HCL)N*( Bالتصبف = رقـ

W 

 مف السحاحة HCLحجـ  ≡A:  حيث

B≡  حجـHCL لمعايرة بلبنؾ 
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N≡  عياريةHCL 

W≡  كزف عينة العينة 

 الفيزيائية : التجارب

 ارة :درجة الحر  قياس1-

 مف العينة ككضعت في جياز قياس درجة الحرارة .  مؿ1 أخذت

 الإنكسار : معامل2- 

 جياز معامؿ الإنكسار بالماء المقطر ثـ كضعت العينة في الجياز كأخذت القراءة . صفر

 : الكثافة3- 

 جياز قياس الكثافة بالماء المقطر ثـ كضعت العينة في الجياز كأخذت القراءة . صفر

 PHـال قياس-4

 PHػال قياسمف العينة ككضعت في جياز  مؿ1 أخذت

 : Staphilococus Aureusتأثير المستخمص عمى بكتريا  تجربة5-3-3 

 كالمكاد : الأدكات

مقطر  ماء* -. حضانة* -تجفيؼ. فرف* -Petri Disksبترم  أطباؽ* -بنزف . مكقد* 
D.W- *أكتككميؼ  جيازAutoclave- *لبستيكية أحد أطرافيا مف * ساؽ ب- كيربائي . فرف
 عف مادة الأجارا المغذية لمبكتريا . بارةغذائي لمبكتريا ع كسط* -. Swabsالقطف 
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 العمل: طريقة

 توزيع البكتريا ومعرفة الفعالية الإحيائية لمستخمصات الصبار : طريقة

 تحضير الوسط : طريقة

مقطر ثـ كضع الخميط في الماء ال مؿ 311في  ذكبتNutre Agarجراـ مف الأجارا 0,2 كزنت
التعقيـ  زكضع في جيا ،ثـدكرؽ مخركطي ثـ غطي بعد ذلؾ بقطعة مف القطف 

autoclaveكضع الخميط في أطباؽ  ،ثـمئكية لمدة ربع ساعة  درجة 040درجة حرارة  عند
كلضماف  قيـبنزف لمتع كقدمعقمة بكاسطة فرف حرارم ، كمف ثـ كضع قرب م Petri Dishبترم  

 المحيط مف البكتريا . خمك الجكء

تكضع  التيSwabتحضير الكسط ، تـ تحضير الجرثكمة ضابط التحكـ كزراعتيا بكاسطة   بعد
ذلؾ تـ غمرىا في الكسط السائؿ الذم يحتكم عمى  ،كبعدالمقطر لضماف التعقيـ  الماءفي 

 الجرثكمة كتترؾ لفترة بسيطة.

 تخمص داخؿ البئر ، بعدىا كضععف طريؽ قاطع كتـ صب المست بارذلؾ تـ حفر الآ بعد
درجة مئكية كمف ثـ تقرأ نتيجة  32ساعة في درجة حرارة  42الأطباؽ داخؿ الحضانة لمدة 

 بالممميتر . Zoneػالإختبار كقياس ال
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 النتائج

 :  التي أجريت عمى نبات الحرجل التجارب  4-1

 حيث تـ الحصكؿ عمى النتائج التالية : العديد مف التجارب المعممية عمى نبات الحرجؿ أجريت

 ينة( يوضح نسبة الرطوبة لمع1)رقم جدول

 العينة قبل التجفيف وزن العينة بعد التجفيف وزن نسبة الرطوبة 
 جـ 2 4.4 21%

 .حد ما إلىالجدكؿ يلبحظ أف نسبة الرطكبة بالعينة كبيرة  مف

 ( يوضح التجارب الفيزيائية لمعينة2)رقم  جدول

 لتجربةا نوع لقرصا عينة
 المكف أخضر
 الطعـ مستطاب

 في الماء الساخف الذكبانية دقائؽ 3
 

الجدكؿ يلبحظ أف الزمف الذم يستغرقو القرص في الماء لكي يعطي المكف الأخضر  مف
 .دقائؽ كىك زمف ليس بالبسيط  3كالطعـ المستطاب ىك 
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 ( توضح أقراص الحرجل 1)رقم صورة
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 :  نظلأجريت عمى مستخمص الح لتيا التحاليل 4-2

 التجارية والعينةالخصائص الأولية لمعينة المستخمصة  يوضح( 3)رقم جدول
 التجربةنوع  المستخمصة العينة العينة التجارية
 المكف داكف أصفر أصفر فاتح

 الطعـ مر مر
 الرائحة مستطاب مستطاب

 

 ة لمعينة المستخمصة والعينة التجاريةالفيزيائي التجارب( 4)رقم  جدول

 نوع التجربة المستخمصة العينة العينة التجارية
 الكثافة 1.0 0.0
 معامؿ الإنكسار 0.224 0.221

 

لمعينة التجارية ىي  ،بينما 1.0ىي  ةأف الكثافة لمعينة المستخمص ؛نجدالجدكؿ أعلبه  مف
كلمعينة  0.224لمعينة المستخمصة ىك  أما معامؿ الإنكسار  ،فيك متقارب الى حد ما  0.0
 . 0.221ىك  تجاريةال
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 ( يوضح الكثافة النسبية لمعينة المستخمصة والعينة التجارية1) مخطط
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 ( يوضح الكثافة النسبية لمعينة المستخمصة والعينة التجارية1) شكل

 

 ( يوضح معامل الإنكسار لمعينة المستخمصة والعينة التجارية 2) مخطط
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 ( يوضح معامل الإنكسار لمعينة المستخمصة والعينة التجارية2) شكل
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 ( توضح دهان الحنظل2) رقم صورة

 % .2تـ تحكيؿ المادة المستخمصة مف النبات إلى دىاف بخمطيا مع الفازليف بتركيز  حيث
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 عمى نبات الصبار أجريتالتي  التجارب 4-2

 لمستخمص الصبارالخصائص الفيزيائية  وضح(ي5)رقم  جدول
 نوع التجربة العينة المستخمصة 

 معامؿ الإنكسار 0.31
 الكثافة 1.000
 PHالػ 5.6

 درجة الحرارة درجة مئكية 32.5
 

أم أف انيا أقؿ  1.000كالكثافة  0.31الجدكؿ يلبحظ أف معامؿ الإنكسار لمعينة ىك مف
يدؿ عمى  اذات طابع حمضي ممكما يلبحظ أف الرقـ الييدركجيني لمعينة  ،مف كثافة الماء

 بعض المكاد الحمضية في نبات الصبار .

 (يوضح رقم التصبن لمعينة المستخمصة6)رقم جدول

 نوع التجربة العينة المستخمصة

 رقـ التصبف 2.4
 

الجدكؿ أعلبه نلبحظ أف نسبة التصبف في العينة عالية مما يدؿ عمى كجكد مكاد  مف
 الصبار . بنباتصابكنية 

 

 (يوضح الأثر الحيوي لمستخمص الصبار7) رقم جدول

 مستخمص الصبار البكتريا نوع

Staphilococus Aureus 04-04  mm 
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 ( توضح دهان الصبار3)رقم  صورة

 

 

 % .01تـ  تحكيؿ المادة المستخمصة مف نبات الصبار السنكاتي إلى دىاف تركيزه  أيضا
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 المناقشة 5-1

ذلؾ  يؤدمالكبير في الظركؼ المناخية كالطبيعية ، ك  بالتبايفة السكدانية المناطؽ الزراعي تتميز
إلى التنكع الكبير في نباتاتيا المستخدمة لمعلبج كالتداكم كالإستخداـ لمجماليات كالمشمكمات ، 

كلاية البحر الأحمر بتنكع سيكليا ككديانيا كبيئاتيا الصحراكية كالجبمية كالسنجية  كماتتميز
كىذا التشكيؿ الطبكغرافي أدل إلى تشكيؿ ثركة نباتية تعتبر رصيدان غذائيان كصناعيان  كالزراعية.

الطرؽ  كبإستخداـ الطرؽ التقميدية أ لبلياتكفر أنكاع كبيرة يمكف إستغ لىىامان ، كما أدل إ
الحديثة نظران لتطكر العمكـ في مجاؿ الكيمياء كالإستخلبصات كالمذيبات كالكصكؿ إلى المكاد 

 عالة .الف

ستخلبصيا نقمة كبيرة أدت إلى إىتماـ  ةالدراسات السكدانية في مجاؿ المكاد الفعال تأحدث كقد كا 
المتزايد بالطب الشعبي، كما أدت إلى تكفير تقنيف صناعة الدكاء كالتركيج لمستخدماتو  المكاطنيف

 بعد إجازة فتح محلبت لبيع الأعشاب .

 لبتطارة الرسمية الممثمة في )خكاجة سنكات( كمحبيع الع مكاقعبكرتسكداف ؛ تنتشر  كفي
 كذلؾتنتشر المحاؿ التجارية كالمراكز التي تقكـ ببيع النباتات الطبية كالعطرية ،  كما)مخرج( ، 
 مثؿ ىيا كسنكات كسكاكف كطككر تقكـ بعرض ىذه المنتجات. حكاضرالمحمياتفإف كبريات 

 عمىمكارد الطبية في محميات الكلاية ككذلؾ أجريت العديد مف الدراسات حكؿ إستخداـ ال كقد
 الدراسة ىي إمتداد لتمؾ المعارؼ . كىذه،  الأحياءنطاؽ 

إلى أبعد الإتجاىات  اردىذه الدراسة عف الدراسات الأخرل ، بأنيا تأخذ قضية ىذه المك  كتنفرد
لخاـ في الأسكاؽ أف الكثير مف مكارد النباتات تنتيي بتكاجد المادة ا ،حيثمنيا كاممة  لئستفادةل

 فيمرحمةعميو حتى  عتمادبتقديـ المكرد كمنتج نيائي يمكف الإ الأىتماـبؿ   ،المحمية فحسب 
أخذت ىذه الدراسة بعدان أكبر مف عمؿ الخريج العادم إلى ربطو  ،كلذلؾالتسكيؽ كالتركيج 

 بالمنتج النيائي ككيفية فتح آفاؽ كمنافذ خاصة لطلبب ىذا النكع مف التخصص.

تتكافؽ مع معظـ  ستخلبصالإ مةالنتائج التي تـ الحصكؿ عمييا في المرحمة الأكلى كىي مرح إف
 اللبحقة الخطكات أف كما .الدراسات السابقة التي تناكلت محاصيؿ الحرجؿ كالحنظؿ كالصبار 

 . صحيحة عممية أسس لممكاردعمى كالتركيج التعبئة في القصكل الإمكانات تكضح
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 : التوصيات 5-2

 كتشجيعكجمع المعمكمات عنيا  كطنناالتي تنمك في  ةالبري ةبدراسة النباتات الطبي ىتماـالإ*
 .ةبياكالعناي ةالصحيحةطرؽ الزراع إلىإرشاد المزارعيف  ان بيا كأيض لئىتماـل عمميةالييئات ال

 عف الكيماكيات التي لإبتعاداك  افالتي تصيب الإنساف كالحيك  مراضلأللؤعشاب لعلبج ا ةالعكد*
 . ةتضر بالصح

لإستخلبص المكاد الفعالو مف النباتات لما ليا مف  ةكتجاري ة*الإىتماـ بتطكير طرؽ إقتصادي
 لا حصر ليا . ةكعلبجي ةطبي ةفكائد كثير 

 ياالتي تحصمنا عمييا كالخكاص التي لـ نتطرؽ إلي مستخمصاتالعمى  ة*إجراء المزيد مف الدراس
 الخصكص . وعمى كج ةئيياكالكيم ةالفيزيائي ةمف الناحي

*تطكير التقنية المعممية بالكمية لإتاحة الفصة لمطلبب دراسة المركبات الطبية كالمكاد الفعالة 
 لمنباتات الطبية.
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 المراجع والمصادر 5-3

 : المراجعأولاً 

  جامعةكعصاـ حمفاكم ، الطب في الطبيعة السكداف ،  زالعزيز كصالح عبد العزي دأحمد عب -
 .(4101،) الأحمرالبحر 

،         ةفيمي كعبد الغفكر عكض السيد كالسعدم محمد ، النباتات الطبية كالعطري الديفجماؿ -
 ( .0003، )مصر، العمكـ المفتكحة ، القاىرة دار، 

كندرية ، الكيميائية ، مطبعة الإس امؿفي المع ةشريؼ قنديؿ كحمداف نكر الديف ، أسس السلبم-
 .(4110مصر،القاىرة، )

، مصر لمطباعة  كالسامة في الكطف العربي ، دار ةشكرم كأخركف ، النباتات الطبية كالعطري -
 .(0000، القاىرة ، )مصر

عبد الرضا عمكاف ، النباتات الطبية كالتداكم بالأعشاب ، الطبعة الأكلى ، مركز عبادم لمنشر -
 .(4110)، ، بغداد العراؽكالتكزيع ، 

الأكلى ، مكتبة مدبكلي لمنشر،  ة، الطبعةنباتات الطبية كالعطريعمي الرجكم ، مكسكعة ال-
 ( .0005) القاىرة،،مصر

الثانية، مكتبة مدبكلي لمنشر،  ة، الطبعةمكسكعة النباتات الطبية كالعطري ،الرجكم عمي-
 ( .0000) القاىرة،،مصر

ار المصرية المبنانية، محمد السيد أرناؤكط، الأعشاب كالنباتات غذاء كدكاء، الطبعة الثالثة، الد-
 ( .0000مصر،القاىرة،)

 : المجلات العممية ثانياً 

، ماطؿ ىاشـ، مجمة النباتات الطبية، نبات الحرجؿ، مكتبة السكداف، مركز الأبحاث القكمي-
،،السكداف  ( .0003) الخرطكـ
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 بحاث، ممركز الألزراعة كالتنمية في الكطف العربي، مكتبة السكداف، مجمة اىاشـ ماطؿ-
،،السكداف، القكمي  ( .0002) الخرطكـ

 مواقع الكترونية: ثالثاً 

www.aghnam.net 
www.ejabat.com 
www.kenanaonline.net 
www.zeraiah.net 

 

 الممحقات 5-4

 والمعمومات التي تحويها ديباجة دهان الحنظل والصبار : الإرشادات( 1) ممحق

 40في درجة حرارة لاتزيد عف  يحفظ- الخارجي فقط . للئستخداـ- . التركيز-الدىاف . إسـ -
 الإستخداـ . صلبحية-الإنتاج . تاريخ-درجة مئكية .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aghnam.net/
http://www.ejabat.com/
http://www.kenanaonline.net/
http://www.zeraiah.net/
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 ( توضح الشكل العام لنبات الحرجل4)رقم  صورة

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( توضح الشكل العام لنبات الحنظل5) رقم صورة
 

 
 

 

 

 

 

 



69 
 

 

 

 لنبات الصبار املع( توضح الشكل ا6)رقم صورة

 

 Soxhlet( توضح جهاز الإستخلاص 7)رقمصورة
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 Staph.Aكتريا ( توضح تأثير مستخمص الصبار عمى ب8)رقمصورة

 

 

 

 


