
be yourself fi rst

„Du bist der dynamische Ausdruck
  der Stille des Universum.“ 

Sven Butz

Stille heilt
Sa, 03.11.2018 von 16 bis 19 Uhr

Kundalini-Forum|Rehwinkel 12|33161 HövelhofWie?



Stille heilt !

Wir öffnen unsere Tür für alle, die nach einer sanften, stillen Heilmethode suchen.
Mit diesem Tag schließen wir die Sat Nam Rasayan® Ausbildung Stufe 1 in ab. 

Wir laden dich ein:
• Stille zu erfahren, die Dich balanciert
• Stille, die deine Selbstheilungskräfte reaktiviert
• Übungen aus der Heilmethode selbst zu erfahren
• zu einem informativen und persönlichen Austausch am großen Küchentisch
• Dich zu vielen weiteren praktischen Tipps zum Thema Heilung,
 Meditation und Gesundheit zu informieren.

Wir, die Sat Nam Rasayan Stufe 1 aus Hövelhof, freuen uns auf Dich.

Termin:
Sa, 03.11.2018 von 16 bis 19 Uhr

Veranstaltungsort:
Kundalini-Forum | Rehwinkel 12 | 33161 Hövelhof

dagmar@turiya.de | www.kundalini-forum.de
doris@turiya.de | www.yoga-des-heilens.de

www.turiya.de


