
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

החניכים יכירו בערך  •
 הנתינה

החניכים יצטרכו לגלות  •
אכפתיות אחד כלפי 

 השני

 מסלול מכשולים
 כיסויי עיניים

 קבוצתי שלב אכפת לי –מה 
 קהילתי
נתינה

ולים שבסופו יבינו את ערך האכפתיות החניכים יעברו מסלול מכש
 והנתינה

לבנות מסלול מכשולים 
 בטיחותי 

 דק' 40

 :הערכות לפעילות 
על המדריך להכין מראש מסלול מכשולים בטיחותי שלא יסכן 

 את חניכיו. 

 :הנחיות לקבוצה 
  -שלב ראשון 

החניכים להסתדר בתור כאשר עיניהם מכוסות לפני  על
מסלול המכשולים. המדריך הוא היחיד ללא כיסוי עיניים והוא 

 זה שיוביל את המסלול.
כאשר יגיע מכשול, המדריך ילחש לחניך הבא אחריו בסוד 
את המידע על המכשול וכך יעשה החניך לבא אחריו וכן 

 הלאה. 
 ליפול ולהסתבך כמה שפחות בתוך –המטרה 

 המסלול ולגלות אכפתיות אחד כלפי השני. 
 * מומלץ לעשות את המסלול מספר פעמים
 וכך להראות לחניכים עד כמה אכפת להם 

 האחד מהשני. 

 נתינה •
אכפתיות •
דאגה •
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 המדריך ישקף לחניכים את הקשר שבין אכפתיות לנתינה, על ידי 
ההסבר : כאשר אכפת לאדם ממשהו או ממישהו, הוא ירצה לתת 

 ולעשות הכל בשביל אותו הדבר או אותו האדם. 
 האם באמת היה אכפת לנו אחד מהשני •
 מה הצלחנו להבין אחרי הסבב הראשון •
 האם בפעמים הבאות יהיה לנו יותר קל להעביר מסר  •

 ולהיות אכפתיים? 
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