
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  התלמיד יכיר את חבריו

 .ברבדים שונים

  התלמיד ישתף פעולה כדי

 להגיע לזמן הקצר ביותר

  התלמידים יתקשרו בניהם

. על מנת להצליח במשימה

חבל  
כיסויי עיניים

חבל היכרות

ן 

אישי שלב 

 היכרות

הם . בקולקורא המדריך שהתלמידים יאחזו בחבל ויסתדרו לפי קריטריונים 

 .כאשר יד אחת תמיד אוחזת בחבל, כל פעםבינסו לעשות זאת בזמן הקצר 

' דק15-20

 הערכות לפעילות: 

המדריך . התלמידים יסתדרו בשורה או במעגל כשהם אוחזים בחבל

יגיד בקול בכל פעם קריטריון אחר לפיו יצטרכו להסתדר בזמן הקצר 

 .כשיד אחת אוחזת בחבל תמיד, ביותר

 הנחיות לקבוצה: 

:     שלב ראשון

 .על כולם להסתדר בשורה או במעגל ולאחוז בחבל

: שלב שני

על כולם להסתדר לפי הקריטריון שהמדריך אומר בקול בזמן הקצר 

אם המשתתפים לא הצליחו . לפי מידת נעליים: לדוגמה. ביותר

להסתדר : לדוגמה)הקבוצה מקבלת הגבלה , להסתדר לפי הסדר

 .(להסתדר ללא קול, בעיניים עצומות

 דגשים נוספים: 
אפשר להגביל את המשתתפים בצורה חופשית אם הקבוצה 

 ".גבוהה"ברמה 
 לאחר כמה קריטריונים אפשר לכסות לכולם את 

 כעת עליהם להסתובב עם הגב לפנים המעגל . העיניים
 כשרק אחד , מבלי לעזוב את שתי הידיים מהחבל

מדבר ואסור לו לקרוא בשמות אלא רק על פי
בעל מידת הנעליים: לדוגמה, הקריטריונים

 בעל שם , הגדולה ביותר
... המשפחה הקצר ביותר

  הקשבה

ותקשורת 

 היכרות 

  שיתוף

פעולה 

פיתוח עריכה ועיצוב: מאיר אביטן



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 איזה פרטים היה קל לכם לזכור? 

 

 מה היה קשה ואיך ניתן לפתור זאת? 

 

  הפעילות הינה פעילות היכרות ולכן אין דגש רב על 

 .עיבוד רעיונות  
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