
ACTIVIDADES DE RIO 
 
¡Prefieres aventurarte en el río! ¡ Vamonos ! Ofrecemos varios barcos: raft, hotdog .... 
 
¡Ven, descubre la región y divertase! 
 
 - Descensos supervisados con todo tipo de embarcaciones. 
 - Excursiones de medio día, de día o de varios días. 
 - En los Pirineos, las Landas y en el extranjero.  
 
¡Contáctanos y elige la fórmula que más te guste! 
 
Para la práctica se proporcionará todo el 
equipo profesional. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Necesario para la actividad: 
        - un bañador 
        - una botella de agua 
        - Zapatillas de deporte o 
zapatos de senderismo. 
        - ropas para cambiar se  
        - un picnic 
        - un cordón si llevas gafas 
        - ¡El buen humor y la sonrisa! 
 

 
A saber: 
Esta práctica está abierta a todos y es accesible para personas sin contraindicación médica y 
que saben nadar al menos 25 metros. 
 


